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The main purpose of this study is the qualitative analysis of women's understanding of the 

concept of “work”. The secondary goal is to examine the characteristics of rural home 

businesses and the obstacles they face from the perspective of rural working women. 

This investigation’s conceptual framework is predicated on theories of labor sociology. The 

target demographic is women who operate home-based enterprises in Ghorve city. The 

sample size is restricted to 25 women who are experienced in domestic work and is selected 

using the snowball method and theoretical saturation. 

The findings have been analyzed in 3 main categories, 17 subcategories and 31 concepts. 

The results of this research show that women who operate home-based enterprises define 

work as the “earning of income,” “gaining of social prestige,” “participating in decision-

making,” and “feeling of subjectivity.”The characteristics of home business as described by 

women include “flexibility of work,” “floating time,” “self-employment,” and the 

“sameness of time, place, and nature of a woman’s job with household duties.” 

In accordance with women’s narrative, they faced many essential challenges such as “Lack 

of initial capital,” “lack of work skills” and “hard gender attitudes and stereotypes”.n 
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 ها:   کلیدواژه
اقتصادی، توانمندسازی زنان، استقلال 

زنان شاغل روستایی، کسب درآمد، 
ها و  وکار خانگی، نگرش کسب
 .های جنسیتی. کلیشه

 

های  هدف اصلی این مطالعه، تحلیل کیفی درک و فهم زنان از مفهوم کار و اهداف فرعی آن، شناخت ویژگی
های آن از منظر زنان شاغل روستایی است. چارچوب مفهومی این مطالعه  وکارهای خانگی روستایی و چالش کسب
 شناسی کار است.  های جامعه نظریه

ه مبتنی بر تجربۀ زیستۀ زنان از کار خانگی است. جامعۀ هدف، زنان روش مطالعه پدیدارشناسی تفسیری است ک
برفی انتخاب و براساس اشباع  وکارهای خانگی شهر قروه درگزین است. حجم نمونه به روش گلوله شاغل در کسب

 87های مطالعه در سه مقولۀ اصلی،  نفر از زنان باتجربه در مشاغل خانگی محدود شده است. یافته 21نظری به 
وکارهای  دهد تعریف زنان شاغل در کسب مفهوم تحلیل شدند. نتایج این تحقیق نشان می 38مقولۀ فرعی و 
است. زنان « توانمندی»و « گیری مشارکت در تصمیم»، «کسب منزلت اجتماعی»، «کسب درآمد»خانگی از کار 

مکانی و  زمانی، هم هم»و « فرمایی خویش»، «زمان شناور»، «پذیری کار انعطاف»وکار خانگی را  های کسب ویژگی
 دانند.  می« هویتی شغل زنانه با وظایف خانگی زنان هم

و « های کاری نداشتن مهارت»، «نداشتن سرمایۀ اولیه»های مهمی نظیر  ها با چالش براساس روایت زنان، آن
 اند. مواجه شده« های جنسیتی سخت ها و کلیشه نگرش»

توساعۀ محلای   وکارهاای خاانگی در شاهر قاروه درگازین.       (. تحلیل پدیدارشناسانۀ فهم زنان از کسب8023محمدتقی و نقدی، اسداله )ای، ، زهرا؛ سبزهعابدینلو: استناد
 8861https://doi.org/10.22059/jrd.2024.378390.66. 816-867(: 8)86، شهری(-)روستایی
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 . مقدمه و بیان مسئله1

طور خاص است. از  طور عام و کار زنان به دارای ابعادی گسترده است. یکی از ابعاد مهم توسعه، مسئلۀ زنان بهتوسعه امری پیچیده و 
شد  المللی قرار گرفت. پیش از آن تصور می های توسعۀ ملی و بین مشارکت زنان در توسعه در دستور کار سازمان 8172اوایل دهۀ 

های مربوط به زنان در امر  انتشار مقالات و کتاب 8112رود. از دهۀ  خود از بین می بهنابرابری جنسیتی بر اثر توسعۀ اقتصادی خود
شد. در « زن در توسعه»تا اندازۀ زیادی جایگزین عبارت « جنسیت و توسعه»مفهوم  8112سرعت افزایش یافت و از دهۀ  توسعه به

کاری در برخی مناطق افزایش نیز پیدا کرده و حتی در دهۀ سوادی و بی دو دهۀ نخست توسعه معلوم شد که گسترۀ فقر، بیماری و بی
مثابۀ اقدامی  رو مسئلۀ توزیع و برابری منافع برای قشرهای گوناگون از جمله زنان به زن، شکاف جنسیتی کاهش نیافته است. از این

های  ها و برنامه فعالیت ،بال آنای دوسویه شناخته شد و به دن عملی مطرح و رابطۀ بین کاهش شکاف جنسیتی و رشد توسعه رابطه
المللی برای کاهش شکاف جنسیتی و افزایش نقش زنان در فرایند توسعه انجام  ای و بین ای بسیاری در سطوح ملی، منطقه توسعه
بالاترین سطوح کارآفرینی نوپا مربوط به  2222 سال در ،2223-2222بان جهانی کارآفرینی در سال  . براساس گزارش دیدهگرفت

اند. براساس این  وکار رغبت داشته اندازی کسب مردان بیشتر از زنان به راه ،آمریکای لاتین و منطقۀ کارائیب است. در این سال
است. در بین کشورهای  کشور شامل توگو، اندونزی، قطر و لهستان سطح کارآفرینی زنان بیشتر از مردان بوده چهاردر  ، فقطگزارش

اند. میزان کارآفرینی مردان در  برای کارآفرینی شناخته شده ها ترین محیط کننده جهان امارت، عربستان، تایوان، هند و هلند حمایت
است. درصد  0/81و برای زنان درصد  80ها برای ایران برای مردان  میزان این شاخص درصد و 7/68و زنان درصد  80/76جهان 

 12شده رتبۀ  کشور بررسی 18به صورتی که از بین  ؛ن در این سال از نظر کارآفرینی بین کشورها جایگاه بسیار بدی داشته استایرا
بهتر از ونزوئلا بوده است )گزارش  2223محیط کارآفرینی ایران فقط بهتر از سودان و در سال  2222را کسب کرده است. در سال 

 (.2223-2222بان جهانی کارآفرینی  دیده
گیرد و عرضه، فروش و  شود که توسط اعضای خانواده در محیط خانه صورت می وکار خانگی به کاری گفته می کسب

وکارهای خانگی زنان از ابعاد مختلف  (. توسعۀ کسب8311زاده و همکاران،  یابد )میرک بازاریابی آن به خارج از خانه انتقال می
به منابع مالی زیاد،  نداشتنهایی نظیر نیاز وکارهای خانگی با توجه به ویژگی دارای اهمیت بسیار است. اول، کسب

 بخش ناتوانیدلیل  گیرند. دوم، به سازگاری با شرایط مختلف از سوی زنان روستایی مورد استقبال قرار می و پذیری انعطاف
زمین  فاقد یا کم های گروه برای یژهو به غیرکشاورزی توسعۀ اشتغال نیروی کار و برای کافی زایی اشتغال در کشاورزی

ها بتوانند در جهت رشد تولید ناخالص داخلی کشور،  کند تا آن های اقتصادی برای زنان فراهم می فرصت ،وکار خانگی کسب
هایی روستایی و رهایی از فقر نقش ایفا کنند. سوم، محیط روستا دارای قابلیت بسیار  توسعۀ روستا و افزایش درآمد خانواده

دلیل  وکارهای خانگی به اندازی کسب و کشاورزی است. ایجاد و راهوکار روستایی در زمینۀ خدمات  زیادی برای توسعۀ کسب
وجود پیوندهای قوی اجتماعی و روحیۀ مشارکت و تعاون در روستا بالاتر از شهرهاست و روحیۀ کار و تلاش و 

اندازی  نۀ راهضمن اینکه هزی ؛پذیری و التزام و تعهد به پیشرفت در میان جمعیت روستایی بیشتر از شهرنشینان است مسئولیت
های پایین  وکارهای خانگی به دلایلی نظیر دسترسی نزدیک به محصولات کشاورزی، نیروی انسانی ارزان و هزینه کسب
زیرا  ؛زنان بیشترین هماهنگی را دارد سنتی وظایف و ها فعالیت وکارهای خانگی با ست. چهارم، کسبا کمتر از شهرها ،تولید

فلاح و حسینی،  ؛31-37: 8022کار و تعهدات )وظایف( خانگی ایجاد کنند )کیومرث بیرک علیا، توانند تعادلی بین  ها می آن
 دارای زنان روستایی .وکار خانگی با روحیات زنان بیشترین تناسب و هماهنگی را دارد سرانجام، کسب(. 16-881: 8316
خودمحوری،  سازی، ایده و خلاقیت الا،ب نفس اعتمادبه طلبی، استقلال به میل پذیری، هایی از جمله ریسک ویژگی

 (.811: 8318اند )طاهرخانی،  بینی شناخته شده واقع و بالا ظرفیت عملگرایی، و کار اهل بودن، قدم پیش
هنوز  .وکارهای خانگی موانع و مشکلات بسیاری وجود دارد رسد هنوز برای اشتعال به کسب نظر می رغم اهمیت کار زنان به به

داری از جمله  علت وظایف متعدد خانه داند و زنان به داری می ویژه جامعۀ روستایی با فرهنگ سنتی وظیفۀ اصلی زنان را خانه جامعه به
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رو هستند )انتظاریان و  ههای خانه، با مشکلاتی برای کارکردن روب دادن مسئولیت اختصاص وقت بیشتر به تربیت فرزندان و انجام
های جنسیتی منفی، مخالفت اعضای خانواده، موانع  هایی نظیر کلیشه زنان با چالش ،. مضاف بر این(11-71: 8311طهماسبی، 

حمایت مالی دولت، نداشتن آگاهی از مراحل قانونی و اداری در  های زیاد در بازار، عدم نهادی و قانونی، وجود دلالان و واسطه
شده، عدم دسترسی به سرمایه و بازار  های ارائه وکارها، کیفیت پایین آموزش کسب ننبودن شاغلا اندازی مشاغل خانگی، بیمه راه

زنان  خانگی وکارهای کسب مفهوم واکاوی (.22: 8311ناتوانی زنان در جذب تسهیلات مالی مواجه هستند )قربانی،  و مناسب،
در را تر  ریزی بهتر و کارشناسی و کافی برای برنامه ریزان شناخت لازم کند تا برنامه روستایی از منظر درونی )خود زنان( کمک می

مقابله کنند و در  های محلی کاستی و کمبودها با ها، واقعیت مبتنی بر تصمیمات گذاران با اتخاذ دست آورند و سیاست های آتی به سال
محققان در این مطالعه بر از این رو  د.تر شو های زودبازده روستایی، زمینۀ تحقق توسعۀ پایدار روستایی فراهم کل، با توسعۀ بنگاه

 سؤال اساسی این پژوهش به شرح زیر پاسخ دهند: سهروش پدیدارشناسانه به  هاند تا ب آن
وکاار   کساب  یهاا  تجربۀ زنان از چالش .2؛ وکارهای خانگی از معنای کار چیست؟ تعریف زنان روستایی شاغل در کسب .8

 وکار خانگی چیست؟ ها و موانع زنان شاغل در کسب چالش .3؛ خانگی چیست؟

 . پیشینۀ پژوهش2
ها در اینجا  شده که مرور همۀ آن وکارهای خانگی زنان مطالعات و تحقیقات بسیاری در داخل و خارج از کشور انجام در زمینۀ کسب

کار زنان، تحلیل پیشینۀ این مطالعه براساس چند دلیل وجود تحقیقات بسیار در مفهوم کلی  پذیر است. به نه ضروری و نه امکان
دوم، تحلیل پیشینه بر کار زنان  .جز یک مورد تحقیق کمی( تحلیل شدند شاخص محدود شده است. اول، بیشتر تحقیقات کیفی )به

کارهایی که  ؛اند هسوم، تحقیقات و مطالعاتی انتخاب شدند که کارهای مستقل زنانه را بررسی کرد .روستایی و نه شهری متمرکز شد
از ذکر پیشینۀ اشتغال زنان به مشاغل رسمی و دولتی خودداری شد. بنا به بنابراین فرما و کارآفرین هستند و  زنان در آن خویش

وکارهای خانگی زنانه،  های زنان برای کار، ویژگی کسب دلایل و انگیزه ،مقولۀ اصلی چهارموضوع تحقیق، پیشینۀ مطالعه براساس 
است بنا به ماهیت شایان ذکر شود.  وکار خانگی برای زنان معرفی و تحلیل می وکار خانگی زنانه و پیامدهای کسب ای کسبه چالش
 ،وکار خانگی است های کسب اند. از جمله تحقیقاتی که دربارۀ ویژگی در برخی از تحقیقات دو یا چند مقوله با هم بررسی شده ،تحقیق

دهد  است که به مطالعۀ تجربۀ زیستۀ زنان سودان در کارآفرینی پرداختند. نتایج این مطالعه نشان می (2222) 8تحقیق سعید و انسلین
کنند. مشاغل تحت مالکیت زنان از نظر  دستی شرکت می صنایع و زنان سودانی اغلب در مشاغل خدماتی مانند خیاطی، کشاورزی

های  بعیض جنسیتی، فقر اطلاعات تجاری، کمبود منابع مالی، نبود شبکهوکارها با ت اندازه کوچک هستند و زنان در اشتغال به کسب
 2و کنی رو هستند. نتایج تحقیق فلشنر های منفی جنسیتی روبه نگرش و فرهنگ سلطۀ مردانه، تبعیض جنسیتی ای، پشتیبانی حرفه

اجتماعی -ان از پایگاه، موقعیت اقتصادیدهد زنان روستایی در مقایسه با مرد پاراگوئه نشان می و ( در بنگلادش، مالاوی2288)
قوانین و  ،های این تحقیق سرمایۀ اندکی نیاز دارد. براساس یافتهبه مشغول هستند که  یبه مشاغل کوچک و تری برخوردارند پایین

شتر در معرض کند. زنان روستایی بی اعتبار( را محدود می و انداز، بیمه خدمات مالی )پس هاغلب دسترسی زنان ب ،مقررات عرفی
پذیرند و مبلغ اعطای وام به زنان کمتر از  ضامن زن نمی ،مؤسسات مالی در اغلب مناطق روستایی ؛های اعتباری قرار دارند محدودیت

-( در یک تحقیق پیمایشی به بررسی پایگاه اقتصادی8311شعبانعلی فمی ) و مهر، رفیعی های مشابه است. سروش مردان در فعالیت
د زنان روستایی اغلب اروستایی و عوامل مؤثر بر بهبود وضع زنان در شهر همدان پرداختند. نتایج این تحقیق نشان د اجتماعی زنان

اغلب به مشاغل کوچک،  ،دلیل سرمایۀ اندک و حمایت اجتماعی محدود از خانواده و دولت پایگاه اجتماعی پایینی در روستا دارند و به
شود. براساس نتایج  شان در روستا منجر می تند. اما کار زنان به بهبود و ارتقای پایگاه اجتماعیفردی و با سرمایۀ اندک مشغول هس
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های لازم، برابری  اندازکردن، فراگیری آموزش نفس، پس عواملی نظیر افزایش سطح تحصیلات زنان، بالارفتن اعتمادبه ،این تحقیق
 ای ه( در مطالع8022رشادی ) کارهای خانگی زنان روستایی تأثیر دارند.و همکاری در توسعۀ کسب رجنسیتی، متقاعدکردن همسران ب

کارآفرینی در روستاهای  دریافت «های رشد و توسعۀ کارآفرینی روستایی در روستاهای استان همدان شناسایی چالش»کیفی به نام 
اغلب  ،حدود به خانوادۀ کارآفرینان استوکارها م مورد مطالعۀ استان همدان براساس نیاز و نه فرصت شکل گرفته است. این کسب

وری  خبری از نوآوری برای افزایش تولید و بهره ها شوند و در آن صورت سنتی اداره می به ،افراد غیر از خانواده در آن نقشی ندارند
سرمایۀ  ،هستند وکار خود مواجه عدم حمایت رسمی و اجتماعی برای توسعۀ کسب و با محدودیت منابع مالی ینیست. زنان روستای

 ند.هستفقر فناوری  دارای و را ندارند های نوآورانه لازم و ایده
( نام 2281و همکاران ) 8هاجز توان از تحقیق های زنان برای ورود به بازار کار اشاره دارند، می دربارۀ تحقیقاتی که به دلایل و انگیزه

و  های کار زنانه و چالشمطالعه ند کشور روسیه، آفریقای جنوبی و تایلند در چ را برد که تجربۀ زیستۀ زنان شاغل در بخش تهیۀ پوشاک
دهد انگیزۀ زنان برای کارکردن در درجۀ  . نتایج این تحقیق نشان میبررسی کردندبرای حفظ مشاغل خانگی  را های این زنان راهبرد

خواهند قدرتشان را در خانواده و منزلت  زنان با کار می ،اول کسب درآمد است که مشابه انگیزۀ مردان برای کار است. مضاف بر این
رو هستند، بیشتر از مردان است. براساس  هایی که زنان در مشاغل کوچک با آن روبه شان را در جامعه ارتقا بخشند. اما چالش اجتماعی

 واده، دسترسی به آموزش و حمایت مالی.ند: ایجاد تعادل بین کار و خانا زنان شاغل با سه چالش اساسی در کار مواجه ،این مطالعه
( به مطالعۀ تجارب زیستۀ زنان 2283) 2وکارهای خانگی زنانه متمرکز هستند. حداد های کسب چند تحقیق دیگر بر چالش

ترین مشکلاتشان را در  زنان عمده مشخص کرد صاحبان مشاغل خرد مرتبط با گردشگری در اردن پرداخت. نتایج این مطالعه
کار زنان، دسترسی محدود به منابع مالی، مالیات زیاد در  دربارۀهای جنسیتی منفی  وآمد، کلیشه محدودیت رفت ،وکار بایجاد کس

دستی، صدور مجوز، محدودیت در استخدام کارگران  حمایت دولت از حوزۀ گردشگری و صنایع اندازی مشاغل کوچک، عدم راه
پور و جسک  فر، فیضی دانند. نتایج تحقیق درویشی کۀ تجارت مردانه می، محدودیت پوشش و محرومیت از دسترسی به شبزن

های تولیدی با  د زنان شاغل در کارگاهانشان د« های تولیدی مطالعۀ تجربۀ زیستۀ زنان شاغل در کارگاه» ا عنوانب (،8311)
امنی شغلی نااحساس  و اجتماعی کارآمد های ها، نداشتن حمایت بودن دستمزد، بهداشت روانی، تعدد و فشار نقش کممسائلی مانند 

اجتماعی زنان روستایی و تأثیر باورهای اجتماعی بر آن در روستاهای -( به بررسی جایگاه اقتصادی8312اند. افروخته ) مواجه
ان منزلت فرودستی برای زنان نسبت به مرد ،باورهای جامعۀ روستایی ،های تحقیق یافتهمطابق ای فومنات پرداخت.  کوهپایه

 نژاد، د. بزرگساز ها را محدود می گیری آن کند و این امر دسترسی زنان به منابع تولید، اختیار مالی و قدرت تصمیم تعریف می
« محور پردازی داده شناختی تجربۀ زیستۀ زنان خوداتکای اقتصادی با استفاده از نظریه مطالعۀ جامعه»( در 8311موسایی و معینی )
های جنسیتی و  ورود زنان به اشتغال با کلیشه ،نتایجبراساس ها و پیامدهای اشتغال زنان به کار پرداختند.  مینهبه مطالعۀ دلایل، ز

فشار نقش همراه است. زنان علاوه بر اشتغال در بیرون از خانه، بار اصلی مسئولیت کار خانگی، تربیت فرزندان، تهیۀ مایحتاج 
 کنند. کشند و حمایتی از جانب خانواده و همسر دریافت نمی زندگی و سایر وظایف خانگی را به دوش می

به بررسی  (2280) 3پردازند. هاف و تالور وکار خانگی می اما دو تحقیق دیگر به تحلیل پیامدهای اشتغال زنان به کسب
زنان  ،های مردسالار در خانواده و به این نتیجه رسیدند که پیوند کارآفرینی اجتماعی و تغییر وضعیت اجتماعی زنان پرداختند

آورد  دست می نظر از اینکه چه کسی آن را به یعنی پول صرف ؛صورت محدود به درآمد حاصل از کار خودشان دسترسی دارند به
ی انداز کنند بیشتر است. اما کارآفرینی زنان و راه متعلق به مرد است و خشونت خانگی علیه زنانی که در بیرون از خانه کار می

های خانوادگی و  های منفی جنسیتی، کاهش کنترل وکار خانگی سبب افزایش تحرک اجتماعی زنان، تضعیف کلیشه کسب
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( در 8316شود و راهی برای رهایی زنان از فقر است. امینی و طاهری ) اجتماعی بر زنان، افزایش قدرت زنان در خانواده می
روستایی بر خوداتکایی در دو شهر برخوار و میمه فلاورجان استان اصفهان یک پژوهش میدانی به بررسی تأثیر اشتغال زنان 

های اقتصادی برای دریافت درآمد خویش و مصرف آن  زنان روستایی شاغل در فعالیت دادهای تحقیق نشان  . یافتهپرداختند
دست  با این نقش اجتماعی به رغم نقششان در تأمین بودجۀ خانواده، هنوز جایگاه اجتماعی متناسب استقلال ندارند و به

اند. ساختار جامعۀ روستایی ایران نیز بر پایۀ روابط پدرسالارانه است که گفتمان غالب در آن، قدرت و سلطۀ مردان بر  نیاورده
تدریج موجب خوداتکایی بیشتر و  گیری ندارند. اما اشتغال زنان به وسیلۀ زنان است و زنان حق تصمیم زنان و پذیرش آن به

 بخشد. ها را در روستا ارتقا می شود و جایگاه اجتماعی آن ها از زنان می ستقلال آنا
تعدادی تحقیقات کمی و مطالعات کیفی دربارۀ زنان شاغل در ایران و سایر کشورها صورت  ،شود ه مشاهده میک چنان

و شهری( شاغل در مشاغل تولیدی و  ها و مشکلات زنان )روستایی گرفته است. تحقیقات کمی بیشتر به دنبال شناخت انگیزه
اند که اغلب با روش  ها و پیامدهای کار زنان متمرکز بوده های دلایل، زمینه خانگی و مطالعات کیفی بیشتر بر موضوع چالش

نسبت به تحقیقات پیشین  ،های چارچوب مفهومی، جامعۀ هدف و روش اند. مطالعۀ حاضر از جنبه گراندد تئوری انجام شده
پدیدارشناسانه است  یهای کار زنانه است و تحلیل دارد. اول، این مطالعه به دنبال تحلیل معناکاوی مفهوم کار و ویژگیتازگی 

وکارهای خانگی،  های زنان در ورود به کسب علاوه بر تحلیل چالش ،کند. دوم که پدیدۀ کار از منظر خود زنان تحلیل می
های کلان  مقوله پنجکند. سوم، در این تحقیق روابط متقابل  ها تحلیل می چالش در مواجهه با اینرا نیز های زنان  راهبرد

وکار خانگی زنانه و توسعۀ محلی تحلیل  وکار خانگی زنانه، توسعۀ کسب جامعۀ روستایی، اقتصاد روستایی، شروع کسب
قروه درگزین( تاکنون این مطالعه  از تحقیقات پیشین انجام نشده است. چهارم، در جامعۀ هدف )زنان یک شوند که در هیچ می

 ،مهر، رفیعی و شعبانعلی فمی ه در کل استان همدان انجام شده است )سروشزمینمطالعه در این  دوانجام نشده است، فقط 
تعمیم  ( که از ابعاد مختلف با مطالعۀ حاضر متفاوت است. پنجم، از آنجا که نتایج مطالعات کیفی قابل8022 ،رشادی ؛8311
تر نیاز به مطالعات بیشتری دربارۀ موضوع وجود دارد. ششم، چارچوب مفهومی  برای رسیدن به نتایج موثق و مطمئن نیست،

ها  شناختی کار )کلاسیک و مدرن( است و با اغلب رویکردهای به کار زنان که بخشی از آن های جامعه این مطالعه نظریه
 رویکردهای اقتصادی هستند، متفاوت است.

 مفهومی و نظری . چارچوب3
صورت مستقیم از چارچوب نظری  در تحقیقات کیفی به ،ناپذیر است اگرچه وجود چارچوب نظری در تحقیقات کمی اجتناب

رو هستیم. چارچوب مفهومی به مطالعات کیفی جهت  آید و با حساسیت نظری یا چارچوب مفهومی روبه بحثی به میان نمی
های نظری بسیاری  سازد. در این مطالعه از بین چارچوب حساس و هوشیار می هیدۀ پدیدبخشد و ذهن محقق را به ابعاد پیچ می

شود که به شناخت و فهم  شناسی وجود دارد، به تحلیل نظریاتی پرداخته می نظران جامعه که دربارۀ کار زنان در نزد صاحب
 کنند. سازی و حساسیت نظری محققان کمک می جامعۀ هدف، مفهوم و مقوله

خانوادۀ گسترده مناسب جامعۀ سنتی )کشاورزی(  ،پردازی خانواده است. به نظر پارسونز ت پارسونز یکی از پیشگامان نظریهتالکو
ای تغییر شکل  دهد و به خانوادۀ هسته خانوادۀ گسترده کارکردهایش را از دست می ،با تغییر شیوۀ تولید از کشاورزی به صنعتی .است
ای با فرزندان کم است که در آن شوهر  دهد. به نظر پارسونز، بهترین شکل مناسب خانواده برای جامعۀ صنعتی خانوادۀ هسته می

شود. براساس آن  وظایف در خانواده سبب استحکام آن می تفکیک جنسیتی ،کند. به نظر پارسونز بیرون از خانه و زن در خانه کار می
اگر زن  ،ر پارسونزتعبی. به استداری  داری و بچه ترین وظایف زن خانه وظایف اصلی مرد کار بیرون از خانه و کسب درآمد و عمده

(. یکی Parsons, 1995: 45) شود آمیزد و نظم خانواده مختل می شود و وظایف هر دو درهم می شاغل شود رقیب شوهرش می
شدن، نوعی از اقتصاد ظهور خواهد  ( با وقوع صنعتی8163پردازان کلاسیک خانواده ویلیام گود است. به اعتقاد گود ) دیگر از نظریه
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کند که در آن، تعهدات به  ای ظهور می شود. در این اقتصاد خانوادۀ هسته شدت دچار تغییر می کرد که در آن روابط خانوادگی به
 شود. وشوهری تأکید می های فردی و روابط زن یابد و بر پیشرفت شاوندان گسترده کاهش میخوی

معتقد است اگر زنان موجوداتی  انقیاد زناندر کتاب  8کند. میل جان استوارت میل بر آموزش و سهم مساوی زنان تأکید می
 و زنان یابد ب آیند، جامعه به سودی سرشار دست میحسا های مدنی و فرصت اقتصادی برابر با مردان به معقول و سزاوار آزادی

توان فکری موجود برای  شوند و تبدیل می بخش برای شوهران همسرانی الهام و به شهروندانی خیرخواه همگان برای خود
 (.02: 8317د )تانگ، وش میخواهد  دو برابرخدمت بیشتر به بشریت 

طبیعت زن و مرد معتقد است استقلال اقتصادی زنان از مردان به نفع دانستن  ضمن یکسان استیفای حقوق زنانکرافت در 
 2(. فریدان36: 8317های مدنی مشابه مردان برخوردار باشند )تانگ،  شان باید از آزادی آنان است و زنان برای استقلال حقوقی

به پوچی و درماندگی دچار  کم زنان طبقۀ متوسط را زنان یا دست های سنتی زنانه )همسری و مادری( معتقد است نقش
 (.07-06: 8317کار بیرون از خانه است )تانگ،  ،حل فریدان برای رفع مشکل زنان کند. راه می

این نگاه درونی  ،داند. به نظر او ها می های درونی آن سن راه رهایی زنان را رشد قابلیت درونی زنان از طریق توسعۀ آزادی آمارتیا
و او را به یک کنشگر فعال و توانمند در عرصۀ  سازد میزن را از یک موجود منفعل که نیاز به توجه دیگران دارد رها  ،به زنان

ای از  کند و آن را مجموعه استفاده می« قابلیت»اش دربارۀ عدالت، از مفهوم  کند. سن در توضیح اندیشه سیاست و جامعه تبدیل می
(. به 812: 8318ها دست به انتخاب بزند )سن،  تواند از میان آن ی فرد باارزش هستند و فرد میداند که برا عملکردهای مختلف می

منظور او از آزادی، توانایی انتخاب اعمالی است که برای فرد . دهند نظر او دو مفهوم آزادی و عمل با هم اندیشۀ قابلیت را شکل می
ها برای رهیافت  که تمایز میان آن داردمهم  ۀن معتقد است آزادی دو جنبها دلیل دارد. س باارزش هستند و فرد برای داشتن آن

هایی که برای  جنبۀ فرصتی آزادی است که عبارت است از توانایی برای انتخاب و پیگیری ارزش»قابلیت حائز اهمیت است. نخست 
های خارج از هر  ها و تصمیم به آزادی فعالیت آزادی است که« یندیاجنبۀ فر»ها دلیل دارد. دوم،  فرد مهم هستند و برای داشتن آن

(. قابلیت با جنبۀ فرصتی آزادی ارتباط عمیقی دارد. به نظر سن، آزادی توانمندی 211: 8311نوع محدودیت بیرونی اشاره دارد )سن، 
 (.818: 8311انتخاب امور ارزشمند از سوی فرد باید مبنای قضاوت دربارۀ برابری و عدالت باشد )سن، 

شود،  نظر سن، یکی از عواملی که موجب برخورد متفاوت میان اعضای خانواده و اجتماع در برخورداری از منابع می به
خانواری یکی از متغیرهای مهمی است که ارتباط بین درآمد خانواده و تبدیل آن به فرصت برابر را  جنسیت است. توزیع درون

برند و این نابرابری ناشی از  مردان از منابع درآمدی خانواده بهره می کمتر ازن سازد. شواهد حاکی از آن است که زنا متأثر می
عنوان  ها به ویژه نقش آن قدرت محدود زنان در کسب درآمد و ایجاد منابع است. او معتقد است غلبۀ نسبی قدرت مردان به

آفرینی بیشتر زنان و  همین راستا سن بر نقش دهد. در ها می برداری بیشتر از منابع را به آن امکان بهره ،آور خانوار نان
 (.326: 8311کند )سن،  ها از طریق اشتغال و آموزش تأکید می یابی آن قدرت

کار اضافی یا  ،معتقد است یکی از پیامدهای کارکردن زنان در خارج از خانه شیفت دوم: کار والدین و انقلاب در خانهشیلد در 
کار  خواهد بگوید که بسیاری از زنان شاغل پس از اتمام ساعات کاری، مجبور به اضافه طلاح میاست. او تحت این اص 3«نوبت دوم»

زیرا مردان هنوز حاضر نیستند در کارهای خانه به زنان کمک کنند و این به  ؛در خانه هستند تا کارهای خانه و خانواده معطل نماند
 ،با اینکه زنان در بازار کار .شود زنان منجر می« تاخیرافتاده تحول به»ه شود. از دید شیلد این امر ب خستگی مفرط زنان منجر می

 (.823: 8111کشند )شیلد،  داری را به دوش می نشانند، در خانه همچنان بار سنگین کارهای خانه حقوقشان را به کرسی می
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از جمله در  .در دنیای امروز برخی از الگوهای سنتی خانواده در حال بازبینی و تغییر شکل است ،8به نظر آنتونی گیدنز
کم به جای قاعده به استثنا مبدل شده است و استقلال اقتصادی  کم« دار زن خانه»و « آور مرد نان»مدرنیتۀ دوم، مدل 

هم از نظر  .های جنسیتی در خانه دارند دن از نقشها موقعیت بهتری برای رهاش ست که آنا رشد زنان به این معنا روبه
های مهمی شده  های سنتی زنان در خانه دستخوش دگرگونی های مالی، نقش گیری داری و هم از نظر تصمیم کارهای خانه

(. 173 :8316تر در جریان است )گیدنز،  خواهانه سمت روابط مساوات ها حرکتی به رسد در بسیاری از خانواده نظر می است. به
گیدنز معتقد است زنان در جوامع غربی برای ورود زنان به بازار کار دلایلی دارند: با فشارهای اقتصادی که بر خانوارها وارد 

یابند که به  ها درمی شوند و بعضی از خانواده داشته می کار وا یوجو مثل افزایش بیکاری مردان، زنان بیشتری به جست ،شود می
گیدنز معتقد  (.163: 8316زنان خودسرپرست است )گیدنز،  تعداد افزایش ،آوردن به کار ند. دلیل دیگر رویدو درآمد نیاز دار

 وقت و شکاف دستمزدها. است زنان با سه نابرابری عمده در دنیای کار مواجه هستند: تفکیک شغلی، تجمع در مشاغل پاره
ها  بسیاری از این شغل اند. درآمد و یکنواخت تجمع یافته اغل کمطور سنتی در مش زنان شاغل به ،به نظر گیدنز: یشغل کیتفک

شوند و بیشتر توسط زنان انجام  دانسته می« کار زنانه»یعنی عموماً  ؛شدت جنسیتی هستند پرستاری به و گری برای مثال منشی
هایی که برازندۀ مردان و  ختلف شغلشود که مردان و زنان در انواع م گیرند. تفکیک جنسیتی مشاغل به این واقعیت اطلاق می می

های افقی و عمودی است. تفکیک عمودی به تجمع زنان در مشاغلی اطلاق  اند. تفکیک شغلی دارای مؤلفه زنان است تجمع یافته
یک افقی کنند. تفک های پراقتدارتر و پرنفوذتری را اشغال می که مردان موقعیت درحالی ؛شود که فاقد اقتدار و مجال پیشرفت است می

برای مثال، زنان عمدتاً به کارهای خانگی، دفتری و تکراری  ؛شود های شغلی متفاوت اطلاق می به تجمع مردان و زنان در مقوله
 (.163: 8311دهند )گیدنز،  ماهرانه را بیشتر انجام می که مردان مشاغل یدی ماهرانه و نیمه درحالی ؛اشتغال دارند

وقت تجمع  ویژگی دوم کار زنان آن است که نسبت بزرگی از زنان در مشاغل پاره وقت: پاره یتجمع در کارها
وقت معایب خاصی هم دارد،  وقت است. کار پاره اند که دلیل آن آزادی و انعطاف بسیار بیشتر آن نسبت به مشاغل تمام یافته

گونه مشاغل مورد پسند زنانی است که  نهای پیشرفت. ای امنیت شغلی و محدودبودن فرصت نداشتنبودن دستمزد،  مثل پایین
 (.160: 8311وجود آورند )گیدنز،  کوشند تعادل و توازنی میان تعهدات شغلی و خانوادگی خود به می

یکی از عوامل پایدارماندن شکاف مزدهای زنان و  ،به نظر گیدنز تفکیک شغلی براساس جنسیت شکاف دستمزدها:
 (.166: 8311درآمد بیش از مردان است )گیدنز،  غلی کمهای ش مردان است. نسبت زنان در بخش

( دو نوع کار در دنیای سنتی و مدرن را 8311) انگیز کار در مدرنیتۀ بازاندیشانه شناسی کار؛ دنیای شگفت جامعهدر  2اولریش بک
مشغول است و درنتیجه با تغییر و  صورت ثابت به آن کند. کار سنتی، کاری است که فرد از ابتدا تا انتهای عمرش به هم مقایسه می با

فرد و کاملاً  های منحصربه تنوع کاری مواجه نیست. کار جدید که ویژگی کار در مدرنیتۀ دوم است، کاری است که دارای ویژگی
، شدن، چندگانگی شدن، سیاسی شدن، فردی های کار در مدرنیتۀ دوم را دیجیتالی ترین ویژگی کار سنتی است. بک مهم بامتفاوت 

داند. نظر بک در مدرنیتۀ اول که پس از  ثباتی دائمی آن می آمیزبودن کار یا تغییر و بی پذیری و مخاطره شناورشدن زمان کار، انعطاف
کردن  دهی اقتصاد ملی، طرد زنان از بازار کار، دریغ توان به سازمان با پیامدهای بسیاری همراه بود که از آن جمله می ،جنگ رخ داد

(. اما در 27: 8312عنوان پایۀ اصلی بازتولید نیروی کار اشاره کرد )بک،  های کوچک به ظهور خانواده و ه از زنان و کودکان،حقوق اولی
وجود  است. بک معتقد است در مدرنیتۀ دوم، دو تغییر اساسی در ساختار کار به« شدن زنانه»های کار،  مدرنیتۀ دوم، یکی از ویژگی

شود. دوم، اشکال جدیدی از کار،  معامله بین زن و مرد تبدیل می شود و به موضوعی قابل صار مرد خارج میآید: اول، کار از انح می
 (.821: 8311کند )بک،  یعنی کار در خانه، کار والدین، خوداشتغالی و کار داوطلبی، ظهور پیدا می
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 871ای و نقدی/ تحلیل پدیدارشناسانۀ فهم زنان از کسب و کارهای خانگی در ...    عابدینلو، سبزه

 

 

های بخش اول که از  شود: شغل پردازان بازار کار دوگانه است که بین دو نوع شغل تمایز قائل می یکی از نظریه 8دیکنز
مزد کم، تأمین کمتر  دارای های بخش دوم های پیشرفت وضع خوبی دارند، و شغل لحاظ پرداخت مزد، تأمین بیشتر و فرصت

دهد جنسیت عامل  کار بر پایۀ جنس در سطح مشاغل نشان میتقسیم  . این تفکیک وهستند و محدودیت امکان پیشرفت
جایی  های نوع اول، ثبات کارگر در کار برای کارفرما اهمیت دارد و با توجه به جابه آید. در شغل حساب می تفکیک بازار شغل به

های بخش  س، به شغلها به مشاغل نوع اول کاهش و برعک شود، امکان جذب آن بیشتری که در نیروی کار زنان مشاهده می
کارگماردن  رو، حتی اگر کیفیت نیروی کار زن و مرد پیش از ورود به شغل برابر باشد، احتمال به یابد. از این دوم افزایش می

ها از لحاظ مزد، آموزش  های بخش اول، که امکان پیشرفت بعدی در آن مردان )با فرض داشتن ثبات شغلی بیشتر( در شغل
یشتر است، بیشتر از زنان است. مادامی که انتخاب شغل زنان محدود باشد و برای مشاغل زنانه داوطلب زیاد ای و ترفیع ب حرفه

زیرا زنان باید برای تعداد نسبتاً  ؛و درنتیجه مزد مشاغل صرفاً زنانه پایین خواهد بود ردباشد، در مشاغل زنانه تراکم وجود دا
 (.8117کنز، محدودی از مشاغل با یکدیگر رقابت کنند )دی

 شناسی . روش4
ها استوار است. در این  روش مطالعۀ حاضر پدیدارشناسی تفسیری یا هرمنوتیکی است که بر محور تفسیر تجربۀ زیستۀ عامل

گیری این مطالعه هدفمند است و  شود تا معانی نهفته در پدیده روشن شود. روش نمونه نوع خاصی از تفسیر دنبال می ،روش
فرمایی یا استقلال در کار، اشتغال زنان به  سال، خویش پنجد ملاک انتخاب شدند: تجربۀ کاری بیش از زنان براساس چن

 21که به آن اشتغال دارند. حجم نمونه براساس اشباع نظری به  ای کارهای خانگی و داشتن اطلاعات دربارۀ رشتۀ تخصصی
ها، نتایج به تعدادی از  آمدن یافته دست عتباریابی بعد از بهنفر از زنان باتجربه در مشاغل خانگی محدود شده است. برای ا

ها تصحیح و تکمیل شد  درنهایت یافته .ها را تأیید کنند ها خواسته شد که صحت یافته ارجاع داده شد و از آن گاندونش مصاحبه
فاده شد. همچنین در ارتباط با افزایش باورپذیری است که در این تحقیق است برایها  ترین روش ها از مهم قول و ارائۀ نقل

صورت مداوم بررسی شد.  ها به ها، نوشته کردن داده مکتوباشتباهات آشکار هنگام  نداشتناطمینان از  ، برایپایایی پژوهش
ها به بالاترین  و توافق در همسانی رمزگذاری یافته شد ها مقایسه های پژوهش در ارتباط با یافته علاوه کدگذاری نویسنده به
 دهندۀ افزایش پایایی پژوهش تحقیق کیفی است. د رسید که این نشانح

سال سابقۀ کار(  پنجمند استفاده شد. اطلاعات از زنانی که تجربۀ کافی )حداقل  ساخت ها از مصاحبۀ نیمه آوری داده در جمع
هد بود که با رعایت این اصل، آوری شد. مشارکت زنان در این مطالعه براساس اصل تع وکار خانگی داشتند، جمع دربارۀ کسب

تعدادی از زنان از انجام مصاحبه خودداری کردند و با زنانی که به شرکت در این تحقیق تمایل داشتند و شاغل در 
طول کشید. مکان و زمان مصاحبه دقیقه  12تا  62صورت فردی مصاحبه شد. هر مصاحبه  وکارهای خانگی بودند به کسب

محل کار و تعدادی در  در تعدادی از زنان ۀمصاحب ،توافق شونده انتخاب شد که در این مصاحبهبراساس توافق پژوهشگر و 
تعداد زیادی از زنان با ضبط صدا  ،. در طول مصاحبهانجام گرفتشده بود،  وکارهای این زنان برگزار نمایشگاهی که از کسب

 2های کلایزی روش تحلیل موضوعی داده هها ب تحلیل دادهتجزیه و  برداری صورت گرفت. ناچار یادداشت مخالفت کردند که به
 در هفت مرحله به شرح زیر انجام شد.

 ؛کردندهایی که به درک تجربۀ زنان از کار دلالت می قول ها و نقلها، عبارت کردن روایت ها و مشخص مصاحبه کردن مکتوب .8
کنندگان چندین بار مطالعه و  های مشارکت شده از مصاحبه های تهیه نوشته برای این کار دست ؛ها بازخوانی مجدد متن .2

 ؛عبارات و جملاتی که مستقیماً با پدیدۀ موردبررسی )کار( در ارتباط بودند، برجسته شدند

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــ  
1. Dickens W. T. 

1. Colaizzi 
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 این مرحله چندین فعالیت را شامل شد: ؛تعیین واحدهای تغییر تجربه و تدوین معانی. 3
 ؛کنندگانمعانی واحدها و درک ماهیت تجارب مشارکتها برای یافتن موضوعات و  نوشته بررسی دست -
 ؛دار یا پیشنهادها وجو برای تعیین اظهارات معنی جست -
 .ها در قالب مفاهیم درآمدند ها و پدیده هنگام کدگذاری باز داده ؛های کدگذاری شده تعیین مقوله -
 ؛ها و مفاهیم استخراج مقوله. 0
 ؛ها دربارۀ موضوع های آنها و دیدگاه شونده مصاحبههای  توصیف تحلیلی روایت. 1
 ؛ترجمه و تفسیر علمی مفاهیم عامیانه به مفاهیم علمی. 6
 ها در یک ساختار توصیفی و تحلیلی از معانی. طرح کل بینش. 7

در وکارهای خانگی در شهر قروه درگزین است. درگزین  زنان روستایی شاغل در کسب ،تحقیق در این مطالعه جامعۀ
شمال استان همدان واقع شده که از شمال با استان قزوین، از شرق با استان مرکزی، از غرب با شهرستان رزن و از جنوب با 
شهرستان فامنین همجوار است. شهرستان درگزین از یک شهر )کرفس( و یک بخش )شاهنجرین( و از سه دهستان شامل 

شده  نفر جمعیت تشکیل 82،210نفر جمعیت و درگزین سفلی با  2713 نفر جمعیت، بخش مرکزی با 0131درگزین علیا با 
نفر بوده است. مردم این منطقه  111/36برابر با  8311است. بنا بر سرشماری مرکز آمار ایران، جمعیت این منطقه در سال 

ترین  از مهم و تمردم کشاورزی و دامداری اس اغلبکنند. شغل  مذهب هستند و به زبان ترکی تکلم می مسلمان شیعی
 توان به گندم، جو، انگور و عسل اشاره کرد. محصولات این منطقه می

وکارهای  وکارهای خانگی شهرستان درگزین است که در کسب جامعۀ هدف در این تحقیق، زنان روستایی شاغل در کسب
پزی(،  شیره و لی کشاورزی )تهیۀ ترشینان(، صنایع تبدی پخت و بندی مواد غذایی مختلفی مثل خدمات )خیاطی، فروشندگی، بسته

وکارهای خانگی هستند. براساس  نفر از زنان مشغول کسب 830بافی و دامداری فعال هستند و براساس آمار فرمانداری درگزین  قالی
از نظر  نفر مطلقه هستند. 3نفر زن سرپرست خانوار و  8متأهل، نفر  28وکارهای خانگی،  زنان شاغل در کسبدر میان ، 8جدول 

دیپلم  فوق 8نفر تحصیلات دیپلم،  7نفر دارای تحصیلات راهنمایی،  1ی، ینفر با تحصیلات ابتدا 1سواد،  نفر بی 2وضعیت تحصیلی، 
به  دارند.سال  12نفر بالای  0سال و  12تا  32نفر  81سال،  32 کمترنفر  3نفر دارای تحصیلات لیسانس هستند. از نظر سن،  2و 

سال( قرار دارند. از نظر  60تا  81ها در سن فعالیت ) و همۀ آن اند وکارهای خانگی میانسال کسب ر زنان شاغل دریشتبعبارت دیگر، 
 سال و بیشتر تجربۀ کاری دارند. 82نفر  1سال و  82تا  6نفر  82، و کمتر سال 1نفر  1سوابق کاری، 

 وکارهای خانگی درگزین کسبشونده در  های زنان روستایی شاغل مصاحبه . ویژگی1جدول 

 سابقۀ تحصیلات وضعیت تأهل شغل سن نام ردیف

 کار
 محل

 زندگی

و خواندن  متأهل فروشندۀ لبنیات 07 ماهرخ 8
 نوشتن

 دلوجردین 82

 کاج 82 اول راهنمایی متأهل تابلو فرش فروشندۀ لبنیات و 36 مریم 2
 کمندان 81 سواد بی متأهل تولیدکننده و فروشندۀ رشتۀ پلویی 11 فاطمه 3
 نیر 1 دیپلم متأهل خیاط 03 زهرا 0
 پشتجین 1 دیپلم متأهل فروشندۀ بوقلمون 02 آذر 1
 بهکندان 82 راهنمایی متأهل کشاورزی فروشندۀ محصولات 06 معصومه 6

 خیاط 30 مرضیه 7
فوت ) زن سرپرست خانوار

 عمان 1 راهنمایی همسر(

 والاشجرد 81 ابتدایی متأهل نانوا 07 مریم 1
 احمدآباد 1 ابتدایی متأهل خیاط 02 ناهید 1
 عمان 6 دیپلم مطلقه فروشندۀ لباس 21 سمیرا 82
 عمان 1 راهنمایی متأهل فروشندۀ محصولات کشاورزی 01 صغری 88
 رازین 6 راهنمایی متأهل خیاط 01 مریم 82
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 سابقۀ تحصیلات وضعیت تأهل شغل سن نام ردیف

 کار
 محل

 زندگی

 07 مهری 83
دوزی  دستی )پولک آرایشگر و تولیدکنندۀ صنایع

 تابلو(روی 
 گلستان 82 دیپلم مطلقه

 وسمق 6 لیسانس متأهل فروشندۀ تابلو فرش 26 زهرا 80
 آباد نظام 1 دیپلم متأهل ()نقاشی رو سفالی دست عیصناتولیدکنندۀ  26 زهرا 81
 آباد نیع 1 لیسانس متأهل تولیدکنندۀ ظروف سفالی 32 لیلا 86
 شوند 6 پلمید فوق مطلقه (یبافعروسک بافتنی ) فروشندۀ محصولات 21 خدیجه 87
 کاج 1 ابتدایی متأهل فروشندۀ سبزی آماده و لبنیات 11 افسر 81
 عمان 22 سواد بی متأهل فروشندۀ محصولات کشاورزی 62 ملیحه 81
 عمان 6 ابتدایی متأهل فروشندۀ بافتنی 12 البنین ام 22
 وسمق 1 راهنمایی متأهل فروشندۀ محصولات کشاورزی 31 معصومه 28
 شوند 83 راهنمایی متأهل خیاط 01 پروین 22
 بهکندان 7 دیپلم متأهل فروشندۀ زعفران 32 راضیه 23
 عمان 6 راهنمایی متأهل خیاط 00 فاطمه 20
 عمان 7 دیپلم متأهل آرایشگر 32 نسرین 21

 ی تحقیقها افته. ی5
 .اند شدهتحلیل  2به شرح جدول  مفهوم 02مقولۀ فرعی و  22اصلی، مقولۀ  0ی این مطالعه در ها افتهی

وکار خانگی از منظر زنان شاغل در  های کسب های اصلی و فرعی و مفاهیم تعریف و ویژگی . مقوله2 جدول

 وکارهای خانگی کسب
 مفاهیم فراوانی مفاهیم ها مقوله فراوانی مقولۀ فرعی مقولۀ اصلی

 وکار خانگی تعریف کسب

 6 درآمد دوم 88 کسب درآمد
 1 درآمد اصلی

 کسب توانمندی
 

82 
 

 0 استقلال اقتصادی
 3 رضایت از زندگی

 2 ورود به حوزۀ عمومی
 8 نفس اعتمادبه

 1 گیری افزایش قدرت تصمیم 1 توزیع قدرت
 3 طرف مشورت قرارگرفتن

 7 کسب منزلت

 2 کسب احترام
 2 سرمشق شدن

 2 امین مردم شدن
 8 آمدن حساب به

 شدن در خانه انجام وکار خانگی های کسب ویژگی
32 

 های کاربردن مقوله تکرار در به
 مشابه

 6 پذیر کار انعطاف
 1 زمان شناور

 1 زمانی هم
 1 مکانی هم

 1 ترکیب کار خانگی و غیرخانگی
 0 هویتی هم

 3 فرمایی خویش

 خانگی وکار کسب. تعریف 1-5
ی خانگی با مفاهیم وکارها کسب، کار و جایگاه کار در زندگی زنان روستایی شاغل در شوندگان مصاحبهاظهارات  براساس

شود و دلالت بر آن  یمتعریف « کسب توانمندی»و « گیری یمتصممشارکت در »، «کسب منزلت اجتماعی»، «کسب درآمد»
 گیرند. یمی را پی ا چندگانهکنند و با آن اهداف  یم فعالیتی چندبعدی نگاه مثابۀ بهدارد که زنان به کار 
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شوندگان، اشتغال و کار در خانه برای زنان به دلایل مختلفی صاورت گرفتاه    های مصاحبه براساس روایتکسب درآمد )پول(: 
مثاباۀ منباع اول    مواردی بهشود که درآمد زنان در  های زنان چنین استنباط می ها کسب درآمد است. از روایت ترین آن که یکی از مهم

بایاد  »گویاد:   سااله مای   36مثابۀ منبع دوم درآمدی برای خانواده ضرورت پیادا کارده اسات. ماریم      درآمد خانواده و در موارد دیگر به
دم هاا رو با   برای دوست و فامیل کادو ببرم و هزینۀ تحصایل بچاه   ،هامونو بدم باهاش قسط ،خونه بدم یا برای خونه چیزی بخرم اجاره

سااله،   11همچناین براسااس روایات افسار     « که همۀ این کارها نیاز به پول داره و به عهدۀ خودمه؛ چون شوهرم شغل ثابتی ناداره. 
دلیال ارتقاای    هاای روساتایی باه    شود؛ زیرا هزینۀ زندگی در خاانواده  های زندگی یک خانوادۀ روستایی با یک درآمد تأمین نمی هزینه

 ست. دیگه با این اوضاع گرونای و تاورم کنتارلش باه     همسرم یه رانندۀ ساده»و گرانی افزایش یافته است: سبک زندگی و البته تورم 
همچنین روایت زناان حااکی از   « کار باشی.گفت که نیازه تو هم کمک . خودش میداده دست ازخونه رو نسبت به گذشته وخرج  دخل

کفا نیست و مضاف بر آن اقتصادش مانند یک اقتصاد شاهری و صانعتی   آن است که روستا دیگر مانند گذشته یک واحد تولیدی خود
، به یاک اقتصااد پرمخااطره مبادل شاده اسات، اماا        کنند یمکه بک و گیدنز توصیف  مانند جامعه در مرحلۀ مدرنیتۀ دوم، چنان یحت

و تغییر مداوم مشااغل افاراد باه دلایال      ثباتی بازارها یبآمیزشدن اقتصاد در مدرنیته به دلایلی نظیر  تفاوتش در این است که مخاطره
کاه زناان    افتد، اما در جامعۀ مورد مطالعاۀ پاژوهش حاضار، چناان     یمهای تولید و شیوۀ تولید اتفاق  فناوریمتعدد از جمله تغییر مداوم 

شود، اماا   یمورزی ایجاد ثباتی بازار محصولات کشا یبنبودن محصولات و  یمهببه دلایل اقلیمی و  بیشترثباتی  یبکنند، این  یمروایت 
قبال از ایان کاار    »گویاد:   ی دودرآمدی است. یکی از زنان شاغل در این باره مای ها خانوادهپیامد هردو ورود زنان به بازار کار و ایجاد 

ایان کاارو   انگورها رو شیره کردم، ولی قیمتش پایین اومد، دیگه از سال بعد همۀ کردم، اما اطمینانی بهش نبود. یه سال  یمکشاورزی 
آفت زد و خراب شد، دیگاه امساال نکاشاتم. دولات هام خساارت        ش همه، کاشتم ایلوبنکردم. ترسیدم باز قیمتش پایین بیاد. پارسال 

 (.ساله 06معصومه « )پرداخت نکرد. برای همین تصمیم گرفتم فروشندگی کنم
ترین سودمندی کار برای زنان، علاوه بر کسب درآمد و منزلت،  های زنان شاغل، مهم براساس روایتکسب توانمندی: 

و « اساتقلال اقتصاادی  »، «نفاس  افزایش اعتمادبه»، «احساس رضایت از زندگی»کسب توانمندی است که پیامدهای مثبتش 
، شاود  یما لیت درونی زنان که از طریق کاار انجاام   نظر آمارتیا سن، با رشد قاب براساسهستند. « ورود زنان به حوزۀ عمومی»

ی هاا  تیا رواو زنان مورد مطالعۀ ما در  شود یمفعال اجتماعی  کنشگرموجب تغییر شخصیت زن از یک موجود منفعل به یک 
: دیا گو یما ساله که به کار پرورش و فروش بوقلماون اشاتغال دارد    02. آذر اند داشتهمختلف بر فعالیت در بیرون از خانه تأکید 

کاه ایان    تاونن انجاام بادن؛ درصاورتی     کاری نمی کنن هر ها فکر می کار بیرون بخشی از زندگی منه. مشکل اینه که بعضی»
ها هام   کنم هر کاری مردها انجام بدن، زن شه و حس می دم حالم خیلی بهتر می درست نیست. من وقتی کار بیرون انجام می

زناان را باه    ی سنتی زنانه )همساری و ماادری(  ها نقش نکهیانظر فریدان مبنی بر  همچنین در راستای «تونن انجام بدن. می
ی سانتی و ورود باه   هاا  نقشخروج از  دهد یم، روایت زنان مورد مطالعه در این پژوهش نشان کند یمپوچی و درماندگی دچار 

ساله، لیسانس و فروشندۀ تاابلو   26زهرا باشند.  داشتهبازار کار سبب شده است که زنان احساس مفیدبودن و رضایت از زندگی 
ساله نیاز معتقاد    01و مریم « ده و حس رضایتمندی دارم کار بیرون دوست دارم؛ چون احساس غرور بهم می: »دیگو یمفرش 
بودن رو دوست دارم. حس خوبی داره؛ چاون داری بیارون از خوناه کاار      شه. تو اجتماع آدم با کارکردن وارد اجتماع می»است: 

ساله نیز نظریۀ کرافت را که اشتغال زنان به نفاع ماردان اسات، تأییاد      01روایت پروین  «کار خانواده هستی. کنی و کمک می
و بنابراین در  دهد یممنبع درآمد خانوادۀ روستایی را کاهش  دادن ازدستنیز تحلیل شد، کار زنان ریسک  قبلاًکه  . چنانکند یم

دساتم تاو جیاب    : »کناد  یما را از کار خیاطی چنین روایات   اش ساله 83ۀ تجرب. پروین جهت منافع مردان و کل خانواده است
تونم بکنم که دستمو جلوی شوهرم دراز کنم و بگم پول بده چیزی بخرم، ضمناً  فکرشم نمی اصلاًکنم.  خودمه و خودم کار می

 «م هستم. خرج خانواده کنم و کمک ها هم هزینه می برای خونه و بچه
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براساس روایت زنان، از پیامدهای مثبت کار برای زنان تغییر توزیع قدرت در خانواده تغییر توزیع قدرت در خانواده: 
از سوی شوهران دربارۀ امور « طرف مشورت قرارگرفتن»و « گیری زنان افزایش قدرت تصمیم»به نفع زنان در دو بعد مهم 

صوصی خانواده به تقویت جایگاه زنان در حوزۀ عمومی نیز منجر شده است؛ مهم خانه است. طبیعی است این تغییر در حوزۀ خ
دهد. ناهید  تر دربارۀ امور خانواده ارتقا می های مهم گیری داری به تصمیم داری و خانه زیرا نقش زنان را در خانه از وظایف بچه

کردیم.  زندگی می جایه  مادرشوهرم. ما با داد ازدواجمون شوهرم همۀ کارها رو خودش انجام می لیاوا»گوید:  ساله می 02
های خونه با منه.  دم، تصمیم های خونه رو می کنم و هزینه کرد، اما با من نه. اما از وقتی کار می همسرم با مادرش مشورت می

راضیه « م.کن اینکه چه کسی مناسب برای ازدواج با دخترمه به عهدۀ خودمه. هزینۀ سربازی پسرم میلاد رو خودم پرداخت می
خرید بدون اینکه نظر منو بپرسه.  چند سال قبل همسرم خودش خونه و زمین می»کند:  ساله هم تجربۀ مشابهی را نقل می 32
و به درآمد من نیاز داره، از  کنم یمگفت فلان زمین رو خریدم، اما حالا که من کار  داد می رو نشون می قولنامهاومد خونه  می

 «از به خرید زمین کشاورزی داشتیم که همسرم با من مشورت کرد.گیره. نی من مشورت می
شان، در روستا و در بین خانواده  کنند با کار منزلت اجتماعی زنان شاغل در روستا احساس میکسب منزلت اجتماعی: 

و « امین مردم شدن»، «شدن سرمشق»، «کسب احترام»یابد و بنابراین کارکردهای اجتماعی کار را با مفاهیمی نظیر  افزایش می
شونده همگی به این موضوع اشاره کردند که کارکردن به افزایش منزلت اجتماعی  کنند. زنان مصاحبه بیان می« آمدن حساب به»

های دیگه به تو احترام  ت بین دیگران بالا باشه و زن برای اینکه رتبه»گوید:  ساله می 01ها در جامعه منجر شده است. صغری  آن
همچنین برای زنان مهم است « کنم. خاطر کسب احترام کار می ید کار داشته باشی. با اینکه درآمد شوهرم زیاده، ولی بهبذارن با

های قضاوت دیگران دربارۀ  شوند و بنابراین کار به یکی از ملاک کنند و چگونه قضاوت می ها چه فکر می که دیگران دربارۀ آن
نظر  شد، اما به ویژه آشپزی صحبت می های خانگی و به های زنانه نظیر زیبایی، مهارت ویژگی زنان شده است. قبلاً دربارۀ زنان از

های ارزیابی پایگاه اجتماعی زنان در جامعۀ روستایی، کار )البته کار دستمزدی، نه  ترین ملاک رسد در حال حاضر یکی از مهم می
دست آورد.  شه بین دیگران احترام به جیره و مواجب که نمی داری بی با کار خانه»گوید:  سال می 01داری( است. مریم  کار خانه

ساله  30روایت مرضیه « آره. حساب نمی کار تو خونه رو به کس چیهحالا هی از صبح تا شب تو خونه کار کن. راستش رو بخواید 
 «گن آفرین به غیرتت. شی و بهت می کنی، الگوی دیگران می وقتی کار می»کند:  های مریم را تأیید می نیز صحبت

 ی خانگیوکارها کسبی ها یژگیو. 2-5
ها ماهیتی ویژه و زنانه به این کارها  وکارهای خانگی، مفاهیمی استخراج شدند که ترکیب آن های زنان از کسب از تعریف

، «پذیری یا زمان شناور انعطاف»اند از:  وکار خانگی عبارت های کسب سازد. خصلت دهد و آن را از سایر کارها متمایز می می
 «.مکانی هم»و « زمانی هم« »هویتی هم»، «فرمایی خویش»

ها اختیار  شود و آن وسیلۀ خود زنان تعیین می وکارهای خانگی ساعات کار به این است که در کسب پذیری منظور از انعطاف
لی زنان و نداشتن کارفرما مطرح است که حس آزادی خوداشتغا« فرمایی خویش»های کار را در اختیار دارند. تحت عنوان  زمان

کنند.  بگیر و کارگر کسی نیستند، بلکه برای خودشان کار می دهد. در همۀ مشاغل مورد مطالعه، زنان حقوق را به زنان می
زی و پ وکارهای خانگی زنان در این مطالعه شامل خیاطی، بافندگی، شیره هویتی کار آن است که همۀ کسب منظور از هم

توانند با آن  شود؛ بنابراین زنان بهتر می ها در خانه مصرف می آرایشگری، ماهیت زنانه دارند و محصولات تولیدی ناشی از آن
شود که با  زمان کارهایی که از سوی زنان برای پول انجام می گردد به انجام هم برمی« زمانی کار هم»ارتباط برقرار کنند. 

زمانی  مکانی و هم ها ویژگی هم توان به آن ارد. از آنجا که محل این دو نوع کار در خانه است، میداری تناسب د وظایف خانه
توانند  دلیل اینکه محل کار زنان خانه است، زنان می دهد؛ به این معنی که به داد که وابستگی دو ویژگی را به هم نشان می

و  های کار زنانه، آشتی نسبی بین کار هم انجام دهند. نتیجۀ ویژگیزمان خیاطی و هم آشپزی کنند و سایر کارهای خانه را  هم
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دهد که در محدودۀ زمانی مشخص، سازگاری و تعادلی بین تعهدات شغلی و  زندگی است و این امکان را به زنان می
معۀ هدف تحلیل کرد؛ توان دلیل تغییر نگرش مردان به کار زنان را در جا وجود آورند. از همین منظر هم می شان به خانوادگی

یعنی دلیل موافقت بیشتر مردان با کار زنان در مطالعۀ حاضر این است که اغلب کارهای مورد اشاره نظیر آرایشگری، 
ساله دربارۀ  31شوند. معصومه  بندی محصولات کشاورزی در خانه انجام می پزی، خیاطی و بسته پزی، نان بری، شیره رشته

شکر خدا تونستم به قول خودم عمل کنم. هم کارهای خونه رو انجام »کند:  نگی چنین روایت میسازگاری کارش با وظایف خا
علت فوت همسرش اکنون  ساله که به 30از روایت مرضیه « ها برسم. ی سبزیجات و فروش اونبند بستهبدم و هم به تهیه و 

ها لطمه نزده است، اگرچه ممکن  رابطه با بچهشود که کار خیاطی به وظایف دیگرش در  سرپرست خانواده است، فهمیده می
 ،هاشون رسیدگی کنم ها با خودمه. باید هم به درس سرپرستی بچه»گوید:  است فشار نقش بر او تحمیل کرده باشد. مرضیه می

به ها باشم و هم  هم خوب تربیتشون کنم و هم به غذا و تمیزی خونه برسم. نیاز داشتم تا کاری باشه که هم کنار بچه
نظم و ترتیب »کند:  ساله نیز تجربۀ مشترکی را نقل می 07مریم « کارهای خونه برسم که تصمیم گرفتم تو خونه خیاطی کنم.

رم و هم مهمون  ، هم مهمونی میرسم یمپزم، هم به کارهای خونه  خاصی تو کارهام دارم. وقتی تو خونه دارم نون می
گوید:  گیری است. او می بودن، شناوربودن زمان کار و قدرت تصمیم اطر مستقلخ ساله از کارش به 02رضایت زهرا « آد. می
فرمای خودم هستم. خوبیش اینه که رئیس نداری که بالاسرت باشه. تو هم مجبور به کارکردن زیاد با استراحت کم  خویش»

 «نیستی و اینکه استرس نرسیدن به کار نداری.

 وکارهای خانگی وکار خانگی از منظر زنان شاغل در کسب های کسب م چالشهای اصلی و فرعی و مفاهی . مقوله3جدول 

 فراوانی مقولۀ فرعی مقولۀ اصلی

 فراوانی مفاهیم ها مقوله

 مفاهیم

وکار  های کسب چالش
 خانگی

 فشار نقش
 21 

 21 شیفت دوم کاری
 83 خستگی و فرسودگی مفرط

 82 نداشتن تفریح

 22 نداشتن سرمایه
 

 88 سرمایۀ شخصینداشتن 
 1 عدم حمایت از سوی خانواده )همسر و والدین(

 0 عدم حمایت از سوی دولت

های  ها و کلیشه نگرش
 جنسیتی

 
81 

 7 داری زن آوری مرد و خانه نان
 1 وپاشکسته زن دست

 3 غیرتی مرد بی
 2 آبرویی خانواده بی

 2 شدن روزی قطع

 83 کاریهای  نداشتن مهارت
وکارهای  نداشتن آگاهی و دانش لازم دربارۀ کسب

 82 خانگی

 3 سوادی سوادی و کم بی

 خانگی وکار کسبی ها چالش. 3-5
دلیل اینکه از سوی خود زناان ایجااد و    وکارهای خانگی برای زنان دارد، به رغم تمام کارکردهای فردی و اجتماعی که کسب به

نداشاتن  »و « هاای جنسایتی   هاا و کلیشاه   نگرش»، «نداشتن سرمایه»، «فشار نقش»هایی مانند  چالشگسترش پیدا کرده، با 
 همراه بوده است.« های کاری مهارت

پذیرفته، فشاری است که درنتیجۀ انجام کارهای دستمزدی و  نتایج مصاحبه و مشاهدات صورت نیتر از مهمفشار نقش: 
کنند، شدت و  وکارهای خانگی فشار نقش را احساس می همۀ زنان شاغل در کسب شود. البته اگرچه وظایف خانگی ایجاد می

حدت آن به عوامل دیگری از جمله وضعیت زن در خانواده )متأهل، مطلقه، سرپرست خانواده(، نوع کار و میزان همیاری و 
شود که  ت، چنین استنباط میساله که سرپرست خانوار اس 30همکاری سایر اعضای خانواده بستگی دارد. از روایت مرضیه 



 

 

 

 

 

 818ای و نقدی/ تحلیل پدیدارشناسانۀ فهم زنان از کسب و کارهای خانگی در ...    عابدینلو، سبزه

 

 

 وجور جمعهای زندگی بر دوش منه. هم باید خونه رو  خیلی سخته که تمام مسئولیت»کند:  فشار نقشی زیادی را تحمل می
ساله که  02ساله و ناهید  07مریم « تونم به خودم اختصاص بدم. های طولانی کار کنم. هیچ زمانی رو نمی کنم، هم ساعت

دانند. مریم که در خانه نان  دلیل عدم همکاری و همیاری همسرانشان در انجام کارها می فشار نقش را به هردو متأهل هستند
شی و باید با یه  زمان بخوای کارهای خونه و فرزندان رو برعهده داشته باشی، دچار فرسودگی می وقتی هم»گوید:  پزد، می می

کند  ای زندگی می شود فهمید که او در خانواده سواد است، می زنانه و بیاز روایت ناهید که خیاط « چند هندونه برداری. دست
 گوشهآیم، انتظار داره بره یه  خونه می هم بابا اینکه همسرم سر کاره و »کار سنتی و براساس جنسیت است:  که در آن تقسیم

 «استراحت کنه و من تنهایی همۀ کارها رو انجام بدم.
شیلد دربارۀ کار زنان در جوامع شهری که البته در جامعۀ « شیفت دوم»تأکیدی است بر مفهوم روایت زنان از فشار نقش 

« شیفت دوم»مورد مطالعۀ حاضر نیز که یک جامعۀ شهری کوچک )بخش( است، صادق است. به نظر شیلد دلیل اصلی 
آوری و وظیفۀ زن  وظیفۀ مرد نان کنند خانواده است که براساس آن مردان فکر می کار در ذهنیت سنتی مردان به تقسیم

شود این است که در جامعۀ هدف حاضر نیز این نگرش غالب است. مردان  داری است. آنچه از روایت زنان استنباط می خانه
ای زنانه است و زنان حتی اگر شاغل باشند،  داری صرفاً وظیفه کنند در هر شرایطی تربیت بچه، مادری و وظایف خانه فکر می

 را انجام دهند. شان داری ظایف اصلی خانهباید و
وکار خانگی  اندازی کسب شود که سه چالش مالی عمدۀ زنان در راه های زنان فهمیده می از روایتنداشتن سرمایه: 

ساله زن  21است. خدیجه « عدم حمایت دولت»و « عدم حمایت خانواده )همسر و والدین(»، «نداشتن سرمایۀ شخصی»
هزار  12 من»کند:  گونه توصیف می پولی این اش را از شروع کار با بی ها است، تجربه فت عروسک بچهجوانی که کارش با

 00در اظهارات فاطمه « انداز داشتم که با اون کاموا خریدم؛ پول خرید گوشی رو هم نداشتم که باهاش تبلیغ کنم. تومن پس
جامعۀ  در»گوید:  اند. او می کی )مالی یا فکری( در کار به او نکردهاش هیچ کم تأمل وجود دارد که خانواده ساله این نکتۀ قابل

شه از کسی انتظار کمک مالی داشت؛ حتی از خانوادۀ خودت. مشوقت هم برای کار نیستن. برای شروع به کار نه  امروز ما نمی
تنها از حمایت خانواده، بلکه از  زنان نه« خالی کار رو شروع کردم. پدرومادرم و نه همسرم هیچ کمکی بهم نکردند. من دست

وقتی به بانک مراجعه کردم تا وام بگیرم، با گرفتن وام موافقت »گوید:  ساله می 00اند. آذر  حمایت دولت هم برخوردار نبوده
ن در روایت زنا« کار پرورش بوقلمون بود، برسم.توسعۀ تونستم به هدفم که  ینمم رو از دست دادم؛ چون  یزهانگنکردند. اوایل 

این بخش تأییدی است بر نظریۀ آماریتا سن که معتقد است جامعه و خانواده براساس جنسیت نگاه متفاوتی به خانواده دارد و 
 دانند. آوری در خانواده را برعهدۀ مرد می ها نان های خانواده بیشتر برای فرزندان پسر است؛ زیرا خانواده گذاری سرمایه

های  دهد در جامعۀ روستایی درگزین دربارۀ زنان کلیشه های زنان نشان می روایتی جنسیتی: ها شهیکلو  ها نگرش
کار زن »، «آور خانه است مرد نان»سنتی بسیاری وجود دارد که مانع بزرگی برای ورود زنان به کار هستند؛ از جمله اینکه 

و همچنین « آبرویی خانواده است ار زن موجب بیک»، «غیرتی مرد است کار زن نشانۀ بی»، «داری و شوهرداری است خانه
های گذشته دختران  همۀ این باورها سبب شده در زمان«. زن ضعیفه است»یا « روزی زن از قبل معین شده است»اینکه 

جامعه  های این اند. هنجارها و ارزش پذیر شوند. دختران معمولاً برای نقش زن و مادر تربیت شده بسیار متفاوت با پسران جامعه
ها را کنترل کرد و زیر سلطه قرار  از زنان انتظار دارد که زنان احساساتی و عاطفی و وابسته به مردان باشند تا بهتر بتوان آن

های منفی فرهنگی دربارۀ کار نقل شده است که به نقل سه  های زیادی از زنان دربارۀ کلیشه داد. در پژوهش حاضر روایت
گفت مرد باید غیرت داشته باشه. مردم چی  شوهرم بهم می»گوید:  ساله می 01شود. صغری  اکتفا می ها در ادامه روایت از آن

شه بست. شوهر من کارکردن زن رو بد  گن اگه تو کار کنی؟ تو واسه کارهای خونه موندی. در دهن مردم رو که نمی می
ست، از وجود باورهایی دربارۀ کار زنان در بین مردم کند و دارای تحصیلات دیپلم ا ساله که خیاطی می 03زهرا « دونست. می

و  وپاشکسته دستگن زن  یمهر جا بری، هر کاری تو روستا بخوای شروع کنی »ها باور ندارد:  گوید که او به آن سخن می
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لا نیز که لی« خونه باشه. زن باید به درآمد کم همسرش قانع باشه. آور نانه. آخه زن رو چه به کارکردن؟ مرد باید فیضع
شه؛  مادرشوهرم مانع کارکردن من می»کند:  یمکار زنان شکایت  دربارۀتحصیلات لیسانس دارد از خرافات رایج در بین مردم 
 «شه. چون معتقده اگر زن خونه کار کنه، روزی مرد قطع می

ها به  ی خانگی، آناوکاره کسببراساس روایت زنان )بیشتر میانسال به بالا( شاغل در ی کاری: ها مهارتنداشتن 
های لازم برای این کار برخوردار  وکار خانگی، از حداقل توانمندی سوادی و نداشتن آگاهی و دانش لازم دربارۀ کسب دلایل بی

لی تونم خوب تبلیغ کنم. خی اما واقعاً نمی ،بافم رو می ها یبافتن»گوید:  ساله که دارای سواد ابتدایی است می 12البنین  اند. ام بوده
سوادی بر رونق کارش نقل  سواد است، از تأثیر منفی بی ساله که بی 62و ملیحه « خبر هستند از مردم از تولیدات من بی

باشه و هم اینکه سود خوبی داشته باشه، اطلاعی  پسند یمشتراز محصولات کشاورزی که نیاز به سرمایۀ کم و »کند:  می
ی ها مهارتتیا سن تأکید دارند، از عوامل مؤثر بر بهبود توانمندی زنان، آموزش و طور که استوارت میل و آمار همان« نداشتم.

ی و نداشتن سواد یب، شود یمو میانسال( مشاهده  سواد کمیا  سواد یبکه در روایت زنان ) کاری هستند. در جامعۀ هدف ما چنان
، روایت زنان جوان و باسواد نشان برعکساست.  وکارشان کسبدر  ها آنی، موانع عمدۀ موفقیت ا حرفهاطلاعات و مهارت 

 ی کسب کنند.بیشتردر کارشان موفقیت  اند توانسته ها آن دهد یم

 با یکدیگر ها آنیی معنایی کلان و حلقۀ اتصال ها دادهو مفاهیم و  ها مقوله. تحلیل 4-5
 بندی شده است. دسته 0که در جدول  دآمدست  بهمعنایی دادۀ  28مفهوم کلان و  83 ۀ کلی ومقول پنج ،این مطالعه های داده از

 خانگی وکار کسب معناییی ها و دادهکلان  و مفاهیم ها مقوله .4جدول 

 یهای معنای داده ی کلانها مفهوم های کلان مقوله

فضای  مثابۀ به روستاییجامعۀ 
 خانگی وکار کسب

 جامعۀ سنتی و بسته
 

 . حاکمیت روابط پدرسالارانه8
 سلطۀ مردان بر زنان. قدرت و 2
 گیری برای زنان . نداشتن حق تصمیم3
 . فرودستی زنان0

 اقتصاد روستا
اقتصاد معیشتی مبتنی بر دامداری و کشاورزی 

 سنتی
 

 آمیز . اقتصاد مخاطره8
. اقتصاد معیشتی مبتنی بر تأمین نیازهای اولیه یا اقتصاد به 2

 اصطلاح بخور و نمیر
 وری کم . بهره3
 بسته )عدم ادغام در اقتصاد شهری(. اقتصاد 0

 خانگی وکار کسبی ها چالش
 

 ورانهافنی ها چالش. 8
 ی سرمایهها . چالش2
ی کاری و ها مهارتی فردی )نداشتن ها . چالش3
 سوادی( یب

 ی فرهنگیها چالش. 0

 . خرید تجهیزات،8
 . استفاده از فضای مجازی2
 ی کاریها مهارت. یادگیری 2
 ین سرمایهتأم. 3
 ها یشهکل. مبارزه با 0

 
 خانگی وکار توسعۀ کسب

 خانواده. سازگار با 8
 . سازگار با فرهنگ روستا2
 های کشاورزی و دامداری یتفعال. مکمل 3
 

 شدن کارها انجام در خانه. 8
 . دوری از فضاهای مردانه2
 . سازگار با وظایف زنانه3
 معطوف به اقتصاد کشاورزی و دامداری .0

 توسعۀ محلی

 به اقتصاد خانواده . کمک8
 ریسک مخاطرات اقتصاد روستایی . کاهش2
 . کاهش فقر روستایی3
 ی اقتصاد روستاییآور تاب. افزایش 0

 یدودرآمدی ها خانواده. ایجاد 8
 . رفع بیکاری2
 تأمین هزینۀ تحصیل فرزندان. 3
 های بیماری ینههز. پرداخت 0
 . پرداخت اقساط بانکی1

 
قروه درگزین، یک جامعۀ روستایی . های کلان است مقولهیکی از وکار خانگی،  مثابۀ فضای کسب به ییروستاجامعۀ سنتی 

با جمعیت کم است که در آن روابط پدرسالارانه حاکم است؛ ثروت و قدرت در اختیار مردان است و زنان انواع فرودستی را 
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مستقل ندارند. در این جامعه سنت یا باورهای فرهنگی  صورت به؛ از جمله حق تعیین شغل مورد علاقۀ خود را کنند یمتجربه 
شود؛ بنابراین کمترین  های جنسیتی مانعی عمده برای ورود زنان به بازار کار )غیرکشاورزی و دامداری( می قوی است و کلیشه

هادها و مؤسسات همراهی از سوی اعضای خانواده، اعضای روستا و مقامات محلی )اعضای شورای ده( و مقامات دولتی )ن
بودن، آمادگی ورود زنان به بازار کار را ندارد؛ هرچند که  دلیل بسته بانکی و مالی( در رابطه با کار زنان وجود دارد. این جامعه به

 وجود آورده است. پذیری اقتصاد معیشتی ضرورتش را به آسیب
وری پایین و به دلایل مخاطرات  معیشتی، با بهره اقتصاد روستاها مبتنی بر کشاورزی و دامداری است. این اقتصاد بسته،

 پذیر است. آمیز و بسیار آسیب اقلیمی و نوسان قیمت محصولات کشاورزی، مخاطره
پذیری اقتصاد خانوارهای روستایی، زنان روستایی به دلایل فردی و خانوادگی  آمیز و آسیب به دلایل وجود اقتصاد مخاطره

های چهارگانۀ فردی  وکارهای خانگی با چالش کنند که در مسیر توسعۀ کسب گی میوکارهای خان عزم به توسعۀ کسب
شوند. زنان در  های جنسیتی(، مادی )نداشتن سرمایه( و فناورانه مواجه می های کاری(، فرهنگی )کلیشه )نداشتن مهارت

های سازگاری  موفقیت، ویژگی ها غلبه کنند که دلایل این شوند بر بیشتر چالش های مزبور موفق می مواجهه با چالش
وکار خانگی زنان به توسعۀ محلی  وکارهای خانگی با خانواده، فرهنگ و اقتصاد روستایی است. سرانجام توسعۀ کسب کسب

خانگی موجب ترمیم اقتصاد خانوارهای روستایی، کاهش فقر روستایی و کاهش ریسک مخاطرۀ  وکار شود. کسب منجر می
آوری جامعۀ روستایی را در برابر تغییرات اقلیمی و نوسانات بازارهای اقتصاد شهری  و در کل، تابشود  اقتصاد روستایی می

 کند. تقویت می

 یریگ جهینت. بحث و 6
اساسی زیر  سؤالپاسخ به سه  روش تحلیل پدیدارشناسانه و در براساسکار  دربارۀکاوی زنان  تیذهناین مطالعه با هدف 

 وکار کسبی ها یژگیوی خانگی از معنای کار چیست؟ تفسیر زنان از وکارها کسبانجام گرفت: تعریف زنان روستایی شاغل در 
 خانگی چیست؟ وکار کسبها  خانگی چیست؟ تجربۀ زنان از چالش

ی خانگی، کار با وکارها کسب دهد از منظر زنان شاغل در یمهای این مطالعه نشان  اول مطالعه، یافته سؤالدر پاسخ به 
شود. زنان  یمتعریف « کسب منزلت اجتماعی»و « تغییر توزیع قدرت در خانواده»، «توانمندسازی»، «کسب درآمد»ی ها مقوله

های شخصی و خانوادگی، استقلال از شوهر، کسب احترام و افزایش قدرت  ینههزای برای تأمین  یلهوس مثابۀ بهبه کار 
(، افروخته 8311) همکارانمهر و  های برخی از مطالعات پیشین از جمله سروش نگرند. یافته یمانواده گیری در خ یمتصم

و  شدهمنجر  ها آندهد کار زنان به بهبود ارتقای پایگاه اجتماعی و اقتصادی  یم( نشان 8316( و امینی و طاهری )8312)
از فقر و کسب منزلت اجتماعی و  ها آنن نقشی اساسی در رهایی دهد کار زنا یم( نیز نشان 2280نتایج تحقیق امها و تالور )

کنند  یماست. از سوی دیگر، در چارچوب مفهومی این مطالعه، کرافت و گیدنز به این موضوع اشاره  داشتهاستقلال اقتصادی 
از  ها آنها و رهایی  یتقابلکه استقلال اقتصادی زنان از مردان به نفع زنان است و آمارتیا سن کار زنان را سبب رشد 

ی دار خانهگیرد که معتقد است وظیفۀ اصلی زنان  یمداند. این نظرات در مقابل نظریۀ پارسونز قرار  یمهای سنتی  یتمحدود
 بیند. یمخانه است و زن نباید با کارکردن وارد رقابت با مرد شود؛ زیرا بنیان خانواده آسیب  آور نانفقط مرد  است و

شدن کار  ، یا در خانه انجام«بودن خانگی»توان به کار زنان نسبت داد،  یمای که  دوم مطالعه، ویژگی محوری سؤال دربارۀ
، «یتیهو هم»، «فرمایی یشخو»، «یریپذ انعطاف»های فرعی کار زنان در این مطالعه  یژگیواز سوی زنان است. سایر 

های کار در  یژگیوهای کار زنان روستایی در مطالعۀ حاضر با  ییژگواست. جالب است که برخی از « یمکان هم»و « یزمان هم»
تغییر ساختارهای کار در مدرنیتۀ دوم در  دربارۀکند، مشترک هستند. بک  یمدوران مدرنیتۀ دوم، که الریش بک به آن اشاره 
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های  کند. نتایج یافته یمیر اشاره پذ انعطافو کار  وقت پاره ثباتی، تغییر مداوم مشاغل، کار یبیزشدن و آم مخاطرهجوامع غربی به 
 کار زنان روستایی در این منطقه نیز صادق است. دربارۀهای کار  یژگیودهد اغلب این  یماین مطالعه نشان 
ی ها مهارتنداشتن »، «فشار نقش»ی اساسی زنان در کار، ها چالشروایت زنان  براساسسوم مطالعه،  سؤالدر پاسخ به 

دهد زنان اغلب بدون سرمایه  یمهستند. نتایج این مطالعه نشان « های جنسیتی یشهکلو  ها نگرش»، و «سرمایهنداشتن »، «کاری
شان  یدرونهای  یتظرفها و  ییتوانایا با سرمایۀ اندک، بدون حمایت یا با حمایت کم خانواده و دولت و فقط با اتکا به 

رشد یافته است. از جنبۀ نظری،  ها آنتقویت شده و کار  ها آن نفس اعتمادبه یجرتد بهو  اند کردهی انداز راهی خانگی را وکارها کسب
کند و با نتایج برخی از مطالعات  یمهای زنان بر اثر کار تأیید  یتقابلهای مطالعۀ ما نظریۀ آمارتیا سن را مبنی بر رشد  نتایج یافته

( در سودان و فلشنر و کنی 2222جنوبی و تایلند، سعید و انسلین )( در آفریقای 2281در این زمینه برای مثال، هاجز و همکاران )
ین کمتردهد زنان در این کشورها از  یم( در بنگلادش، مالاوی و پاراگوئه همخوانی دارد. نتایج مطالعات مزبور نشان 2288)

. دربارۀ فشار نقش اند بودهخوردار ی خانگی بروکارها کسبی انداز راههای خانوادگی و دولتی )دریافت وام و تسهیلات( در  یتحما
کند، ورود زنان به کار در غرب موجب شده اغلب زنان  یمکار زنان در جوامع غربی اشاره  دربارۀکه شیلد  طور همانباید گفت 

العۀ مط روایت زنان، در جامعۀ روستایی براساسشاغل در غرب در دو شیفت، یکی در بیرون از خانه و دیگری، در خانه کار کنند. 
نداشتن آمادگی ذهنی و عینی مردان روستایی برای  علت بهی یا شیفت دوم کار برای زنان وجود دارد و کار اضافهحاضر نیز این 

شان را نیز انجام دهند؛  یخانگکمک به زنان در کارهای خانگی، زنان مجبورند علاوه بر کار برای کسب درآمد، همۀ وظایف 
های  های منفی بسیاری از جمله حذف زنان از حوزۀ عمومی و دنیای زندگی روزمره داشته است. یافتهای که برای زنان پیامد یدهپد

کار زنان  دربارۀهای جنسیتی مردم روستا  یشهکلو  ها نگرشدهد چالش سوم زنان روستایی در برابر کارشان،  یماین مطالعه نشان 
روزی  شدن قطعغیرتی مرد و دلیلی برای  یبآبرویی خانواده، نشانۀ  یبروایت زنان، مردم روستا کار زنان را سبب  براساساست. 

ها و تفکرات  یشهکل( در سودان نیز به وجود این 2222( در اردن، و سعید و انسلین )2283دانند. در مطالعات حداد ) یمخانواده 
 های این مطالعه همخوانی دارد. که با یافته شدهکار زنان اشاره  دربارۀمنفی 

 یمعنا دهد یاستان همدان( نشان م یدر شمال شرق ی)شهر کوچک ینقروه درگز ییزنان روستا یانمحققان در م مطالعات
 در) وکارهایی کسب چنین و گیرد می شکل خانوار اقتصاد و وکار کسب از درک و مفهوم با متناسب زنان یکار و درآمد برا

ها را در  پذیر کرده و آن کان بقا و فعالیت زنان در یک جامعۀ سنتی را امکانکه ام هایی دارند ویژگی (رسمی اشتغال با مقایسه
تنیده قرار داده است. این الگوی  شان در ارتباطی درهم وکارهای سازگار با شرایط محیط و نیازهای خود و خانواده کسب

ان مکمل اقتصاد خانوار پویا و مثمرثمر عنو اقتصادی زنانه اگرچه ممکن است همراه با فشار نقش و تعارض کارکردها باشد، به
دهد و درنهایت با حفظ منزلت اجتماعی زن، به شکوفایی اقتصاد خانوار و روستا و در کل به توسعۀ  به فعالیت خود ادامه می

قتصاد شان به ا یوابستگشود به دلایلی نظیر خروج اقتصاد روستاها از خودکفایی و  بینی می کند؛ بنابراین پیش محلی کمک می
یزشدن اقتصاد روستایی بر اثر تغییر اقلیم، خشکسالی و نوسان قیمت محصولات کشاورزی در آم مخاطرهشهری از یک سو، و 

ی وکارها کسبآن  تبع بهاز اکنون( به درآمد زنان وابسته شود و  بیشتری روستایی در آینده )ها خانوادهبازارهای شهری، اقتصاد 
 جربه کنند.ی را تبیشترخانگی زنان رشد 

 : تألیف مستقل. در این مقاله تعارض منافعی وجود ندارد.مقاله مأخذ
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 منابع
، . ماهنامۀ اجتماعی، اقتصادی، علمی و فرهنگیموانع و راهکارهای توسعۀ مشاغل خانگی در ایران .(8311، ناهید و طهماسبی، طاهره )انیانتظار

827 ،71-11. 
فصلنامۀ علمی بر توسعۀ مشاغل خانگی زنان روستایی.  مؤثری عوامل بند تیاولو(. 8318بیگی، معصومه ) ، و تقیاصغر یعل، زاده رکیمآگهی، حسین، 

  https://dorl.net/dor/20.1001.1.20088566.1391.3.11.8.6. 811-818(، 3)3، پژوهشی زن و جامعه
 . تهران: روشنگران و مطالعات زنان.ی خانوادهشناس جامعه(. 8316شهلا )عزازی، 

مطالعۀ موردی  بر آنمؤثر  و عواملی اقتصادی ها تیدر فعالی زنان روستایی ریپذ بر نقش(. تحلیلی 8311حسین ) علی امینی، عباس و طاهری،
. 806-833(، 2)82، فصلنامۀ علوم ترویج کشاورزی ایرانطق روستایی سیمکان شهرستان جهرم. منا

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20081758.1395.12.2.3.6  
ی فومنات(. ا هیکوهپا)مطالعۀ موردی روستاهای  بر آننان روستایی و تأثیر باورهای اجتماعی (. جایگاه اقتصادی اجتماعی ز8312افروخته، حسن )

  https://doi.org/10.30490/rvt.2018.59176. 813-873(، 8)80، مجلۀ روستا و توسعه
 .806-833(، 8)2، پژوهش زنان(. رویکرد جنسیتی و عدم تعادل کلی در بازار کار. 8312) رضا یعلامینی، 

. ترجمۀ سعید صادقی جقه و آیت نباتی حصارلو. تهران: یز کار در مدرنیتۀ بازاندیشانهانگ شگفتی کار؛ دنیای شناس جامعه(. 8311بک، الریش )
 شناسان. جامعه
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