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 مقدمه

 یک مکمل خوراکی پایا با دسترسی اسید گوانیدینواستیک

توان آن را به طور عمده با هدف مصرف انرژی باشد که میبالا می

 ثر و کارآمدؤتوان به تبدیل ممورد استفاده قرار داد. این امر را می

ار داین ماده به کراتین در بدن نسبت داد. کراتین و شکل فسفات

مهمی را در متابولیسم انرژی سلولی نقش ( )فسفوکراتین آن

د. با این که این ماده به طور طبیعی در بدن تمامی نبرعهده دار

ولی  (Komoto et al., 2003) شودها و حیوانات سنتز میانسان

سنتز درونی آن ممکن است برای حمایت و پشتیبانی از نرخ رشد 

 کافیت اس طیوربهینه که برآمدی از ژنتیک نوین  بسیار مطلوب و

به طور عمده حاوی مواد خوراکی با  طیور ۀنباشد. امروزه جیر

را  کراتین باشد.ذرت و کنجاله سویا می و به خصوص غلات أمنش

حیوانی یافت نمود  أمواد خوراکی با منش توان تنها در اقلام ومی

 غلات أو این در حالی است که در مواد خوراکی با منش

 ,.Krueger et al) ین موجود نیستهای مربوط به کراتمتابولیت

 گرم( 589 )با میانگین وزنی روزه12یک جوجه گوشتی  (.2010

 265 به (Aviagen, 2019) گرم 59 و میانگین افزایش وزن روزانه

 این در این حالت روند محاسبه بر گرم کراتین نیاز دارد.میلی

 افزایشدرصد از  95فرضیه استوار است که رشد و نمو عضلانی 

در  و (Kallweit et al., 1988) دهدوزن را به خود اختصاص می

کیلوگرم موجود در  گرم 9/4بافت عضلانی کراتین به میزان 

  (.Chamruspollert and Bakalli 2002a, 2002bباشد )می

 متابولیسم اسید گوانیدینواستیک

پس از دریافت گروه گوانیدین از  اسید گوانیدینواستیک

در واکنش بیوشیمیایی کاتالیز شده  موجود آرژنین-Lاسید آمینه 

 2. 1. 4. 2آمیدینوترانسفراز )-آرژنین:گلایسین-Lوسیله آنزیم ه ب

ECشود. واکنش اولیه عمدتا در کلیه ( توسط گلایسین تولید می

پیوندد و این در حالی است که واکنش ثانویه در کبد به وقوع می

 -Sتوسط  گوانیدینواستیکشود و در طی آن اسید می انجام

بدیل ت شود و پس از آن به کراتیندار میمتیل آدنوسیل متیونین

 1. 2. 2. 1متیل ترانسفراز )-Nآنزیم گوانیدینواستات  گردد.می

EC) یدنماهایی است که این واکنش را کاتالیز میاز جمله آنزیم 

(Wyss and Kaddurah-Daouk, 2000.) د دو آنزیم دیگر در فرآین

ونین کنند و متیشرکت می متابولیسم اسید گوانیدینواستیک

آدنوزیل -Sهمچنین آنزیم  و (EC 1. 9. 2. 6) آدنوسیل ترانسفراز

که غالبا تحت عنوان  3EC. 3. 2. 2)  هموسیستئین هیدرولاز

ر های دیگاز جمله آنزیم باشد(آدنوزیل هموسیستئیناز مطرح می

-Sتواند آیند. آنزیم اول میموجود در این واکنش به شمار می

 Sرا تولید نماید و پس از آن مسئولیت تبدیل  آدنوسیل متیونین

هموسیستئین به آدنوزین و هموسیستئین را برعهده -آدنوزیل ال

 نمایی از فرآیند متابولیسم اسید گوانیدینواستیک 2شکل دارد. 

دهد. فرآیند تشکیل اسید ثر در آن را نشان میؤهای مو آنزیم

گلایسین توسط یک مکانیسم با  آرژنین و-Lاز  گوانیدینواستیک

شود. این مکانیسم مواردی از قبیل منفی تنظیم می فیدبک

غلظت کراتین موجود در سرم و همچنین غلظت اورنیتین در 

یرد. با گآمیدینوترانسفراز را در بر می-آرژنین:گلایسین-Lفعالیت 

کی ی سید گوانیدینواستیکاین وجود تکمیل جیره با استفاده از ا

 سمیمکان یناز ا یفرع یرهایاز عواملی است که با استفاده از مس

ه این توان ب. با استناد به این امر مییدنمایعبور م یمیتنظ -نرخ

مطلب اشاره نمود که همگام با افزایش مقدار آرژنین و گلایسین 

توان سنتز کراتین و غلظت آن در بافت موجود در جیره نمی

ای را به مقدار بیش از سطح تنظیم شده افزایش داد. ماهیچه

پس  (1551) و همکاران Chamruspollertبرخی از محققان مانند 

از اجرای مطالعات خود به این نکته اشاره کردند که پس از تکمیل 

د شوای بر مقدار کراتین موجود در ماهیچه افزوده میآرژنین جیره

ام با استفاده از مقادیر بیشتری از و این در حالی است که همگ

گلایسین، میتونین و گلایسین + متیونین بر مقدار کراتین موجود 

ای افزوده نشد. محتوای کراتین موجود در در بافت ماهیچه

ثر و ؤتوان به عنوان یک شاخص برای مشارکت مماهیچه را می

ات ای مورد استفاده قرار داد. نتایج مطالعکراتین جیره کارآمد

 Dilger (1528)و  De Grooteبرخی از محققان دیگر مانند 

حاکی از آن است که در هنگام استفاده از مکمل حاوی اسید 

سطح کراتین موجود در ماهیچه و  در جیره بر گوانیدینواستیک

شود و این در حالی است که این امر در هنگام سرم افزوده می

ن حالت مشاهده آرژنین ای-Lاستفاده از تیتراژهای حاوی 

در  کراتین ذخیرهاز  (%59بیش از ای )بخش عمده شود.نمی

شود و مابقی آن در قلب و مغز های اسکلتی یافت میماهیچه

در یک مقیاس نسبی  1شکل (. Walker, 1979) باشدموجود می

ای متعددی که بر روی مطالعات تغذیه دهد که درنشان می

استفاده از  ،ر آمده استاجرا دۀ های گوشتی به مرحلجوجه

محتوای کراتین موجود ک های حاوی اسید گوانیدینواستیمکمل

 در ماهیچه را به مقدار بیش از سطوح طبیعی افزایش داده است.

ره بر در جی بر این اساس همگام با افزودن اسید گوانیدینواستیک

 15سطوح کراتین موجود در ماهیچه به میزان زیاد و حداکثر 

های تکمیل شود و این در حالی است که در جیرهده میدرصد افزو

نشده با استفاده از این ماده این حالت وجود ندارد. تکمیل جیره 

های حاوی اسید گوانیدینواستیک به میزان با استفاده از مکمل

 ۀباشد و این مقادیر دامنگرم/کیلوگرم مناسب می 1/2تا  6/5

(. در اثر EFSA, 2009) پا استاستفاده از این ماده در اتحادیه ارو

استفاده از این مکمل محتوای کراتین موجود در ماهیچه به 

سطح کراتین  یابد.درصد افزایش می 12تا  24ترتیب به میزان 

های گوشتی تغذیه شده با جوجه ۀسین ۀموجود در بافت ماهیچ

ن ها بیهای تکمیل نشده با این دسته از مکملاستفاده از جیره
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 ؛ میرحسینی

 طیور تغذیه در مکمل یک عنوان به گوانیدنیواستیک اسید از استفاده

 0413 تابستان، (پیاپی نهبیست و  شماره) دو شماره ،و چهار بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه) ترویجی -علمی نشریه

 

 

 ,.Majdeddin et al) باشدمیلی گرم/کیلوگرم می 4585تا  3586

2018; Tossenberger et al., 2016 همچنین محققان دیگر .)

( مشاهده کردند که در 2542) و همکاران Almquist همانند

ح بر سط طیور ۀهنگام افزودن اسید گوانیدینواستیک به جیر

براساس نظریه  د.شوکراتین موجود در ماهیچه و کبد افزوده می

Wyss  وKaddurah-Daouk (1555 در حدود )درصد از  5/2

ردد و گشود و پس از آن دفع میکراتین به کراتینین تبدیل می

 تبدیل (1526) و همکاران Tossenbergerاین در حالی است که 

ا . بکردند پیشنهاد مدرن گوشتی هایجوجه در را کمتری روزانۀ

اشد بیک فرآیند غیر قابل برگشت می این حال تشکیل کراتینین

ا از های است و پس از انتقال به کلیهو این ماده فاقد ارزش تغذیه

 Tossenberger et al., 2016; De Groote et) گرددبدن دفع می

al., 2018 .) 

 
 Krueger) گوانیدینواستیک اسید متابولیسم و سنتز -0 شکل

et al., 2010.)  

 
 مختلف مطالعات گوانیدینواستیک در اسید هایمکمل -2 شکل

 گوشتی هایجوجه با مقایسه درصد در 8/18 تا را عضلانی کراتین

 6/5 شده توصیه دوزهای در که حالی در داد. افزایش مکمل بدون

 راتینک خوراک، گوانیدینواستیک در اسید کیلوگرم بر گرم 1/2 تا

  یافت. افزایش %12 و %24 ترتیب عضله به

 گوانیدینواستیک اسید بودن دسترس در و هضم قابلیت

 اسید بودن دسترس در و هضم قابلیت مورد در اطلاعات

 همکاران و Tossenberger توسط مرغ گوانیدینواستیک در

 امکان تا کردند کانوله را هاجوجه که است شده گزارش( 1526)

 دوره یک از پس. شود فراهم ادرار و مدفوع از مجزا آوریجمع

 این. شد انجام روزگی 41تا  34 از هضم قابلیت عمل، از پس

 در هک کرد تأیید گوانیدینواستیک را اسید کامل هضم مطالعه

 زا. شد تعیین کیلوگرم بر گرم شش تا 6/5 از گنجاندن سطوح

 ود،ب گوانیدینواستیک حداقل اسید زایدرون تلفات که آنجایی

 وهعلا. داشت وجود واقعی و ظاهری هضم قابلیت بین کمی تفاوت

 هضم قابلیت که دادند نشان (1528a) همکاران و Lemme این، بر

 این با. ندارد تعاملی جیره آرژنین مقدار گوانیدینواستیک با اسید

 گوشتی هایجوجه از( 1526) همکاران و Tossenberger حال،

 را ادرار و مدفوع توانستند بنابراین و کردند استفاده شده کانوله

 بدون تیمار یک این، بر علاوه. کنند آوریجمع جداگانه طور به

 تمام زایدرون تلفات تعیین گوانیدینواستیک امکان اسید مکمل

 اسید یعنی کراتین، متابولیسم با مرتبط هایمتابولیت

 که الیح در. کرد فراهم را کراتینین و کراتین گوانیدینواستیک،

 یاربس ادرار در مقدار آنها اما بود، کم مدفوع در ترکیبات تمام دفع

 دفع برای اصلی مسیر این دهدمی نشان که بود بیشتر

 اسید افزایش ترتیب، همین به. است اضافی هایمتابولیت

 داسی دفع افزایش به منجر غذایی گوانیدینواستیک در جیرۀ

 اننش که شد ادرار در کراتینین و کراتین گوانیدینواستیک،

 اسید سطح افزایش با مقابله در مؤثری هایمکانیسم دهدمی

 که تاس ذکر شایان. دارند نقش غذایی جیرۀ گوانیدینواستیک در

 برابر ده دهندۀگوانیدینواستیک نشان اسید کیلوگرم بر گرم 6

 همکاران و Lemme. است شده توصیه مکمل سطح از بیشتر

(1528a) مهض آن موجب به که کردند استفاده دیگری رویکرد از 

 عمده تفاوت بنابراین،. شد آوریجمع مدفوع و ایلئوم انتهای در

 مدفوع هاینمونه در ادرار گنجاندن آوری،جمع محل دو هر بین

 مسیرهای از مشابهی ایمقایسه تحلیل و تجزیه امکان که است

 ظتغل نویسندگان این که است توجه جالب. کندمی فراهم را دفع

 هایافتهی برخلاف که کردند پیدا روده در را کراتین بالایی نسبتاً

Tossenberger با مشابه. بود( 1526) همکاران و Tossenberger 

 امکان (1528a) همکاران و Lemme رویکرد ،(1526) همکاران و

 اسید متابولیسم هایمتابولیت زایدرون تلفات تعیین

 سطوح در تلفات این این، بر علاوه. کرد فراهم گوانیدینواستیک را

 دهدمی نشان که شد، تعیین غذایی جیرۀ در آرژنین مختلف

 تیک،گوانیدینواس اسید دفع و تشکیل غذایی جیرۀ آرژنین افزایش

 Fuller و Keshavarz. کندمی تحریک را کراتینین و کراتین

 دتش گوانیدینواستیک به اسید مکمل که دادند نشان( 2552)

 چیزی آن از ترعمیق دهد که اثر آنمی افزایش را کراتین دفع

 دفع که دادند نشان آنها. شودمی دیده آرژنین برای که است

 شد، تربیش اضافی گلایسین با گوشتی هایجوجه توسط کراتین

 آرژنین همراه با( متیل دهنده متیونین )یک افزودن که حالی در

 دهدمی نشان که شد، کراتین دفع کاهش باعث گلایسین و

 راتینک تشکیل برای کننده محدود عامل یک تواندمی متیلاسیون

 که کردند گزارش Esteve-Garcia (1525) و Lemme. باشد
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 دارای هایجیره گوانیدینواستیک به اسید مکمل از استفاده

 بهبود را انرژی مصرف یا خوراک کارآیی متیونین، کمبود

 وراکخ کارآیی متیونین، کافی عرضۀ با که، حالی در بخشد،نمی

 گوانیدینواستیک و اسید سطح که است واضح. یابدمی بهبود

 را نکراتی متیونین متابولیسم و گلایسین آرژنین، هایمکمل

 قابلیت( 1526) همکاران و Tossenberger. کنندمی تحریک

 اسید کیلوگرم بر گرم 6/5 سطح برای را ٪1/56 هضم

 ده لمکم مصرف در که حالی در کردند، گوانیدینواستیک گزارش

. یافت کاهش درصد 6/44 به( کیلوگرم در گرم شش) بیشتر برابر

Lemme همکاران و (1528a) اسید از کامل استفاده 

 بر وهعلا. کردند گزارش آرژنین کمبود تحت گوانیدینواستیک را

 بر گرم 6/5 میزان به غذایی جیره در آرژنین افزایش این،

 55 به ار هضم گوانیدینواستیک قابل اسید از استفاده کیلوگرم،

 اسید مکمل هم دهدمی نشان که داد کاهش درصد

 اثرات به منجر جیره آرژنین سطوح هم گوانیدینواستیک و

 تفادهاس و هضم که رسدمی نظر به کلی، طور به. شوندمی افزایشی

 یمشابه هایمکانیسم از هضم گوانیدینواستیک قابل اسید از

 هداد توضیح آمینه اسیدهای برای که )همان طور کندمی پیروی

  (.Tossenberger et al., 2016) شد(

 رشد عملکرد گوانیدینواستیک بر اسید اثرات

Ringel و( 1558 ،1555) همکاران و Lemme همکاران و 

(1555bهنگامی ) اسید با گوشتی هایجیرۀ جوجه که 

 مکمل کیلوگرم بر گرم 1/2 تا 6/5 میزان بهگوانیدینواستیک 

 ینهس گوشت بالاتر درصد و عملکرد در توجهی قابل بهبود شدند،

 همکاران و Esser و (1521) همکاران و Michiels. یافتند

 ردگوانیدینواستیک  اسید مکمل که کردند پیشنهاد (1528)

 هسین گوشت عملکرد جمله از لاشه هایویژگی و عملکرد جیره،

 بر گرم 6/5( 1523)و همکاران  Mousavi. بخشدمی بهبود را

 مصرف جیره انرژی سطح دو درگوانیدینواستیک را  اسید کیلوگرم

ضریب  بهبود باعثگوانیدینواستیک  اسید که دریافتند و کردند

 اسید مکمل که دادند گزارش آنها .شودمی خوراک تبدیل

 زنو افزایش واحد در انرژی مصرف کاهش باعثگوانیدینواستیک 

 و همکاران Ale Saheb Fosoul مشابه، مطالعۀ در .شودمی بدن

 بر گرم 1/2 و 6/5) گوانیدینواستیک اسید مکمل( 1528)

 انرژی مختلف سطوح با شده فرموله هایجیره در را( کیلوگرم

 اسید مکمل که دریافتند آنها. دادند قرار مطالعه مورد

 بهبود را گوشتی هایجوجه رشد عملکردگوانیدینواستیک 

 استفاده انرژی کم هایجیره از که زمانی ویژه به بخشد،می

 یک به خوراک ضریب تبدیل هایداده ،3 شکل در. شودمی

 255 اربه مقد کنترل تیمار آن در که شدند، تبدیل نسبی مقیاس

 حد از بیش سطوح دیگر نیز تیمار دو. بود شده نیاز تنظیم درصد

 این ا(. بگوانیدینواستیک اسید کیلوگرم بر گرم 8/5 یا 5/3) بود

کنترل  با مقایسه در تیمارها این خوراک ضریب تبدیل حال،

. نبود ربدت گوانیدینواستیک( اسید بر کیلوگرم گرم 1/2 )مکمل

 اسید مکمل ،(1523) همکاران و Dilger توسط شده ارائه دادۀ

 وزد به وابسته صورت به را خوراک ضریب تبدیل گوانیدینواستیک

ریب ض خطی، رگرسیون به توجه با. بخشید بهبود خطی نسبتاً و

 9/4 کیلوگرم، بر گرم 1/2 و 6/5 بین دوزهای در خوراک تبدیل

 داده مجموعه 31 این تنوع. کندمی پیشنهاد را امتیاز 8/8 و

 هاداده سازی عادی برای تلاش علیرغم (.2r 0.56 =) است معقول

 شیآزمای اهداف و تنظیم در هاتفاوت نسبی، مقیاس از استفاده با

 اییج مثال، عنوان به. دهد توضیح را تغییراتی چنین است ممکن

 تأمین و گوانیدینواستیک اسید مکمل بین ارتباط تحقیقات که

 Dilger et al., 2013; De Groote et) کردند بررسی را آرژنین

al., 2018 )جیره خام پروتئین (Amiri et al., 2019; Majdeddin 

et al., 2018 )انرژی (Mousavi et al., 2013 )دهندۀتشکیل مواد 

 پرندگان جنسیت یا( Cordova-Noboa et al., 2018) خوراک

(Lemme et al., 2007b) هس این، بر علاوه. داشت تأثیر نتایج بر 

 Lemme) شد انجام هابوقلمون روی بر تحقیق با داده مجموعه

et al., 2010b.)  

 
 گوانیدینواستیک اسید مختلف سطوح با شده تغذیه طیور در خوراک تبدیل ضریب هایداده متاآنالیز -3 شکل
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 ؛ میرحسینی

 طیور تغذیه در مکمل یک عنوان به گوانیدنیواستیک اسید از استفاده

 0413 تابستان، (پیاپی نهبیست و  شماره) دو شماره ،و چهار بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه) ترویجی -علمی نشریه

 

 

 انرژی مصرف گوانیدینواستیک بر اسید اثرات

 سریع رشد با گوشتی هایجوجه در عضلانی انرژی تأمین

 در موجود (ATP) فسفات تری آدنوزین از انرژی. است مهم

 در که کیناز کراتین و فسفوکراتین. آیدمی دست به هاماهیچه

 فسفات دی از آدنوزین ATP بازسازی با دارند، قرار اسکلتی عضله

(ADP) هموستازی میتوکندری، و سیتوزول در ATP  وADP را 

 به فسفوکراتین (. کراتین وWallimann, 2007) کنندمی حفظ

 نسبت زمینه، این در و دارند ارتباط ADP و ATP با ترتیب

 ظرفیت برای شاخصی عنوان به تواندمی ATP بهفسفوکراتین 

 ،کند؛ بنابراین عمل فسفوکراتین توسط ATP هیدرولیز برای بافر

 افزایش کراتین ظرفیت با عضلات که کندمی پشتیبانی ایده این از

 سیستم (.Michiels et al., 2012) دارند را کار یا رشد

 و تزسن هایمحل بین انرژی شاتل یک در کراتین/فسفوکراتین

 تحقیقات (.Wallimann, 2007) کندمی خدمت ATP استفادۀ

 افزایش کراتین باعث مرغیتخم تزریق درون که است داده نشان

 عضلانی رشد افزایش به منجر و شده جنین انرژی ذخایر

(. Zhao et al., 2017) است شده هچ از پس گوشتی هایجوجه

 زایشاف را کراتین عضلانی غلظت جیره گوانیدینواستیک اسید

 یعضلان هایبافت در انرژی متابولیسم بهبود به منجر و دهدمی

 که داشت انتظار توانمی(. Lemme et al., 2011) شودمی

 از تفادهاس بر کراتین، سازپیش عنوان به ،اسیدگوانیدینواستیک

 ظارانت این طیور با شده انجام هایآزمایش و گذاردمی تأثیر انرژی

 در توجهی را قابل افزایش محقق چندین. است کرده تأیید را

 رد گوانیدینواستیک اسید مکمل با ATP بهفسفوکراتین  نسبت

 ,.Michiels et al., 2012; De Groote et al) کردند گزارش طیور

2018; Majdeddin et al., 2018; Lemme et al., 2010b.) نسبت 

 6/5 که گوشتی هایجوجه سینه عضله در ATP بهفسفوکراتین 

 گروه و کردند دریافت گوانیدینواستیک اسید کیلوگرم بر گرم

 Tabatabaei Yazdi) شد گزارش 3/15 و 4/18 ترتیب به شاهد

et al., 2017 .)یرۀج در گوانیدینواستیک اسید مکمل ثابت اثرات 

 از استفاده بهبود طریق از است ممکن خوراک مصرف بر غذایی

 رهجی انرژی محتوای کاهش این، بر علاوه. شود داده توضیح انرژی

 کردعمل بهبود باعث خوراک به گوانیدینواستیک اسید افزودن و

 کندمی تأیید را گیرینتیجه این که شد گوشتی هایجوجه

(Malins et al., 2017 .)اسید انرژی قابل متابولیسم 

 .است نشده مشخص هنوز جیره گوانیدینواستیک

 گوانیدینواستیک توسط اسید آرژنین حفظ فعالیت

 اسید مکمل که دهندمی نشان گزارش چندین

 را گوشتی هایجوجه آرژنین نیازهای تواندمی گوانیدینواستیک

 ;Dilger et al., 2013; De Groote et al., 2018) دهد کاهش

Michiels et al., 2012; Ahmadipour et al., 2018.) در امر این 

 چرخۀ دارای پرندگان زیرا دارد، عملی اهمیت طیور تغذیۀ

 ندهست وابسته جیره آرژنین به کاملاً و نیستند اوره عملکردی

(Khajali and Wideman, 2010.) بر پایۀ هایجیره که حالی در 

 نتأمی را آرژنین شدۀ توصیه سطوح معمولاً کنجاله سویا و ذرت

آرژنین  مکمل به نیاز که دارند وجود هاگزارش برخی کنند،می

 پیشنهاد گوشتی هایجوجه به خاص شرایط در را سنتتیک

 برای آرژنین کهبا توجه به این(. Khajali et al., 2013) کنندمی

 رایب نیاز مورد غلظت است، نیاز مورد مختلف متابولیکی اهداف

 که شودمی تعیین مختلفی عوامل توسط حیوان مطلوب عملکرد

 افزودن. است شده بررسیWideman (1525 ) و Khajali توسط

 لقاب طور به کمبود آرژنین دارای هایجیره به آرژنین -L افزایشی

 طیف برای را ضریب تبدیل خوراک و وزن افزایش توجهی

 ,.Dilger et al) بخشید بهبود آرژنین هایمکمل از ایگسترده

2013; De Groote et al., 2018.) یا با آرژنین مطالعات، این در 

 نتخمی امکان که شد، تکمیل گوانیدینواستیک اسید بدون

 .کرد فراهم را گوانیدینواستیک اسید آرژنین کنندۀحفظ فعالیت

 در تیکگوانیدینواس اسید تشکیل بیوشیمیایی مسیر به توجه با

 شکیلت برای گلایسین مولکول یک و آرژنین مولکول یک کلیه،

 ولمولک یک که حالی در گوانیدینواستیک اسید مولکول یک

 بدان این(. 2 شکل) است نیاز مورد شود،می آزاد اورنیتین

 45/2 ،گوانیدینواستیک اسید گرم یک تشکیل برای که معناست

 از یکی. است نیاز مورد گلایسین گرم 64/5 و آرژنین گرم

ضریب تبدیل  گوشتی هایجوجه در عملکرد کلیدی هایشاخص

 است، شده داده نشان 5 شکل در که همانطور. است خوراک

 کی از آرژنین تیتراسیون سری دو هر برای رگرسیون هایمنحنی

. ردندک حرکت یکدیگر موازات به و کردند پیروی خطی غیر پاسخ

Dilger ضریب یک برای که دادند نشان (1523) همکاران و 

 در مکمل آرژنین-L کیلوگرم بر گرم 8/3 معین، خوراک تبدیل

 2/1نها ت که حالی در بود، نیاز مورد گوانیدینواستیک اسید غیاب

 1/2 اب گوانیدینواستیک اسید که زمانی آرژنین-L کیلوگرم بر گرم

 بر گرم 5/2 بنابراین،. بود نیاز مورد شد، مکمل کیلوگرم بر گرم

 اسید کیلوگرم بر گرم 1/2 با کمتر آرژنین-L کیلوگرم

 نیجایگزی راندمان دهندۀنشان که شد، جبران گوانیدینواستیک

 نشان این. است ٪245 تئوری مقدار به نزدیک که است 241٪

 تواندیم گوانیدینواستیک اسید توسط آرژنین جویی صرفه که داد

 باشد، حد از بیش آرژنین نیاز که زمانی واقع، در. باشد کارآمد

 جویی در مصرفباعث صرفه تواندنمی گوانیدینواستیک اسید

 به هک بگذارد، تأثیر عملکرد بر تواندمی همچنان اما شود، آرژنین

 ابهیمش هایپاسخ. است شده داده نسبت انرژی متابولیسم بهبود

 هاآن. است شده گزارش( 1528) همکاران و De Groote توسط

 1/2 با ار گوانیدینواستیک اسید کیلوگرم بر گرم 1/2 غذایی جیرۀ

-L کیلوگرم بر گرم +6/2 گوانیدینواستیک اسید کیلوگرم بر گرم
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 آرژنین-L کیلوگرم بر گرم 1/3 غذایی جیره همچنین و آرژنین

مارها تی همۀ. کردند مقایسه گوانیدینواستیک اسید مکمل بدون

 دمانران بر دلالت که شدند، خوراک بازده و بهبود عملکرد به منجر

 . دارد درصد 233 حدود در آرژنین جوییصرفه

 منی عمای کیفیت و باروری گوانیدینواستیک بر اسید اثرات

 خروس در رایج مسائل از باروری نرخ و منی کیفیت کاهش

 اختلال با منی مایع کیفیت کاهش. است مادر و مرغ مادر مسن

 هب. است همراه معیوب زاییاسپرم و سرتولی هایسلول عملکرد

 در میمه نقش گوانیدینواستیک اسید کراتین، سازپیش عنوان

 پرماس در انرژی متابولیسم و سرتولی هایسلول مناسب عملکرد

 مادر هایخروس پاسخ( 1525) همکاران و Tapeh. کندمی ایفا

 اسید مختلف سطوح با را( 358 راس سویه) ایهفته 15

 ارزیابی( کیلوگرم بر گرم 8/2 و 1/2 ،6/5 ،5) گوانیدینواستیک

 یداس مکمل سطوح تمام در باروری نرخ که دریافتند آنها. کردند

 غلظت. است یافته افزایش توجهی قابل طور به گوانیدینواستیک

 کیلوگرم بر گرم 1/2 با جلو به رو تحرک و اسپرم کل تعداد منی،

 .یافت افزایش توجهی قابل طور به گوانیدینواستیک اسید

Murakami در را تولیدمثلی عملکرد( 1524) همکاران و 

 کگوانیدینواستی اسید مختلف دوزهای با بلدرچین مادر گوشتی

 کیلوگرم؛ بر گرم 4/1و  8/2 ،1/2 ،6/5 ،5) دادند قرار مطالعه مورد

 مرگ باروری، بر را دارمعنی دوم درجه اثر محققان این(. 2 جدول

 نبهتری که کردند درآوری دریافتجوجه قابلیت و جنینی میر و

 اسید کیلوگرم بر گرم 4/2و  9/2، 3/2 ترتیب به نتایج

 تیکگوانیدینواس اسید مکمل. شد زده تخمین گوانیدینواستیک

 با نتاج هایماهیچه و هاتخم مرغ در را کراتین بودن دسترس در

 همکاران و Sharideh. داد افزایش تولد از پس نتاج بهتر عملکرد

 1/2 و 6/5 با گوشتی هایجوجه تغذیه که دادند گزارش( 1526)

 اسپرم فوذن افزایش باعث گوانیدینواستیک اسید کیلوگرم بر گرم

 Murakami هاییافته با توانمی را نتیجه این. شد باروری بهبود و

 اسید مکمل دادند نشان که داد توضیح( 1524) همکاران و

 هایتخم در کراتین محتوای افزایش باعث گوانیدینواستیک

 ماهیچۀ در کراتین محتوای همچنین و مادر گوشتی بلدرچین

( 1528) همکاران و Khakran. شد شده هچ تازه نتاج سینۀ

 هایمرغ در را FSH و LH هایهورمون از بالاتری سطوح

 گروه هب نسبت گوانیدینواستیک اسید کننده دریافت تخمگذار

 .کردند گزارش شاهد

 استخوان تکامل و رشد بر گوانیدینواستیک اسید اثرات

 و آیندمی بیرون تخم از ضعیف استخوان با گوشتی هایجوجه  

 در شدن معدنی و عرض طول، نظر از استخوان رشد ترینسریع

 حال این با (.Angel, 2007) دهدمی رخ هچ از پس اول هفتۀ دو

 بسیار پرندگان بین در و کم دوره این در انرژی/خوراک مصرف

 مختلف هایاستخوان بین در شدن معدنی اگرچه. است متغیر

 بیخو شاخص نیدرشت که است شده گزارش است، متغیر بسیار

 تکامل و رشد (.Angel, 2007) است اسکلتی کلی سازیکانی برای

 مایزت تکثیر، ترمیم، حفظ، برای انرژی زیادی مقدار به استخوان

 اسید که آنجایی از. دارد نیاز سلولی خارج ماتریکس سنتز و

 مکمل ،است فسفوکراتین و کراتین ساز پیش گوانیدینواستیک

 هک است داده نشان کیلوگرم بر گرم 6/5 با گوانیدینواستیک اسید

 یگوشت هایجوجه شکستگی قدرت و نیدرشت استخوان تراکم

(.Ceylan and Ciftcy, 2014) بخشدمی بهبودروزگی 14 سن تا را

 (.Murakami et al., 2014) مادر تاثیر مکمل حاوی اسید گوانیدینواستیک بر باروری بلدرچین -0 جدول

 )%(جوجه درآوری تخم های بارور  جوجه درآوری تخم ها )%( میر کل )%( مرگ و باروری کل )%( دوز اسید گوانیدینواستیک

 3/55 ± 56/3 4/53 ± 19/4 25 ± 61/1  4/51 ± 92/1 گرم/کیلوگرم 5/5

 1/85 ± 55/3 9/56 ± 58/3 8/28 ± 56/1 3/59 ± 82/2 گرم/کیلوگرم 6/5

 9/53 ± 54/1 5/55 ± 25/1 4/6 ± 56/2 2/55 ± 92/2 گرم/کیلوگرم 1/2

 5/88 ± 33/3 4/85 ± 15/3 5/25 ± 31/3 3/58 ± 81/5 گرم/کیلوگرم 8/2

 9/86 ± 53/1 4/82 ± 95/1 6/21 ± 85/2 54 ± 15/2 گرم/کیلوگرم 4/1
SEM 59/5  36/2 51/2 45/2 

P-value 54/5 54/5 59/5 15/5 در رگرسیون خطی 

P-value  51/5 53/5 53/5  52/5 در رگرسیون درجه دوم 

 کلیگیری نتیجه

 یدنافزو یکثابت کرده است که  گوانیدینواستیک اسید

و بهبود  یمصرف انرژ یشافزا یو کارآمد برا یدارخوراک پا

 سیدا توسط ذخیرۀ آرژنین مؤثر فعالیتاست.  طیور زندۀعملکرد 

 هب قادر پرندگان زیرا است، مهم ویژگی یک گوانیدینواستیک

 آمینه اسید این غذایی منابع به منحصراً و نیستند آرژنین سنتز

 نیچند یخوراک دارا یافزودن ینا این، بر علاوه. هستند وابسته

 بهبود آرژنین، حفظ جمله از طیور تغذیۀدر  یگرمهم د یژگیو

 هاناستخوا هاوماهیچه تکامل و رشد افزایش و تولیدمثلی عملکرد

 هایجوجه تغذیۀمکمل در  یناستفاده از ا ین. بنابراباشدمی

 .شودمی توصیه مادر هایمرغ و تخمگذار هایمرغ گوشتی،
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 ؛ میرحسینی

 طیور تغذیه در مکمل یک عنوان به گوانیدنیواستیک اسید از استفاده

 0413 تابستان، (پیاپی نهبیست و  شماره) دو شماره ،و چهار بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه) ترویجی -علمی نشریه
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Abstract  

Guanidinoacetic acid (GAA) is immediate substrate for biosynthesis of creatine (CREA). Aside 

from improving energy utilisation, GAA possesses several features which further enhance its value 

as a feed additive for poultry. The feed supplement has good thermal stabi lity, which allows it to be 

safely used in pelleted diets. GAA has high bioavailability, is cost-effective, and spares dietary 

arginine (ARG) and energy. Its digestion and absorption is similar to other amino acids, although 

there are some interactions. Supplementation with 0.6–1.2 g/kg can increase muscle creatine by 14–

21%, respectively. Meta-analysis has shown that GAA supplementation improved FCR in a dose 

dependent and rather linear manner. The efficacious arginine sparing activity of GAA is an important 

feature, since birds are not able to synthesise arginine and are exclusively dependent on dietary 

sources of this amino acid. GAA has several other proven benefits, including improving fertility and 

semen quality, stimulating muscle growth through cell-signalling processes, and ameliorating bone 

growth and development. Optimal inclusion levels of 1.4 g/kg GAA have been reported for 

supporting fertility in birds. 
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