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 مقدمه

از جمله رکود  یادیز یهابا چالش وریصنعت ط را،ًیاخ

از حد از  شیو استفاده ب یماریآب و هوا، ب راتییتغ ،یاقتصاد

 ور،یو سلامت ط دیتول شیمواجه شده است. افزا هاکیوتیب یآنت

محصول  کیاست تا  هایتمام مرغدار یامر قابل توجه برا کی

 Alonso) قرار دهند دگانکننمصرف اریرا در اخت کیو ارگان منیا

et al., 2020.) ه و اشار ییمحصول نها تیفیبه ک کیارگان دیتول

 ,.Tasic´, 2018; Su et al) ابدییگسترش م د،یتول ندیبه کل فرآ

 یامروز، کاهش استفاده از داروها یروند جهان ن،یبنابرا(. 2019

( در هاکیوتیبی)مانند آنت یکننده و درمان یریشگیپ یمصنوع

 و سالم است منیا یعیطب یهانیگزیجا افتنیو  هایمرغدار

(Nowakiewicz et al., 2020; Puvacˇa and Frutos, 2021.) 

حفظ  یبرا ها،یمعمولاً در مرغدار هاکیوتیبیها، آنتدهه یبرا

 Puvacˇaند )شدیروده و بهبود رشد استفاده م کروفلوریتعادل م

et al., 2018) .ها، یدر مرغدار هاکیوتیبیاز حد آنت شیاستفاده ب

و  ییغذا لیتبد بیبهبود ضر یرشد برا یهابه عنوان محرک

 مقاومت جادیمانند ا یرشد، منجر به اثرات نامطلوب متعدد

ر گوشت آن د یایبقا ماندنیو باق کیوتیب یدر برابر آنت میکروبی

 ;Paphitou, 2013; Ferri et al., 2015) شده است یمصرف

Lekshmi et al., 2017; Marotta et al., 2019 .)یاستراتژ نیچند 

 نیاز ا یکیاعمال شده است.  یروند جهان نیمقابله با ا یبرا

 یبرا وریط دیراهکارها استفاده از محصولات زنبور عسل در تول

 است کیگوشت و تخم مرغ ارگان دیو تول وریبهبود سلامت ط

(Ricke, 2021 از .)ریطرق مختلف، محصولات زنبور عسل از سا 

 یفایآنها در ا ییهستند، مانند توانا زیمتما ییغذا یهامکمل

بهبود  یآنها برا ییو توانا وریمثبت در بدن ط یکیولوژیب یهانقش

در  یگونه اثرچیگذاشتن ه یبدون بر جا ،یسلامت تیوضع

 ,.Lee et al., 2016; Popovic´ et alاست ) شده یگوشت مصرف

2018; Pandey et al., 2019; Cabarkapa et al., 2020 .)سمیمکان 

ر آنها ب دیاثر مف قیمحصولات زنبور عسل از طر ریتاث یاحتمال

 در روده زایماریب یهاسمیکاهش تعداد ارگان  و فلور روده کرویم

 یبرا یدر دسترس بودن مواد مغذ شیاست که منجر به افزا

 Mahady, 2005; Cross et al., 2007; Yang et) شودیم زبانیم

al., 2009; Singh et al., 2019 .)و  یاهیخواص تغذ لیدلبه

محصولات زنبور عسل، در حال حاضر به عنوان  ،یپزشک

استفاده  عیوس اسیدر مق ور،یط دیدر تول ییغذا یهامکمل

 ,.Raza et al., 2015; Oke et al., 2016; Abioja et al) شوندیم

2016; Hašcˇík et al., 2017; Seidavi et al., 2020; McMurray 

et al., 2020; Pliego et al., 2020 .)روده سالم، سنگ  ،یلطورکبه

(. Arenas-Jal et al., 2019) است وریرشد ط نهیعملکرد به یبنا

مل عوا ریتحت تأث تواندیکه سلامت روده، م افتندیدر نیمحقق

 بیکه سلامت و عملکرد روده آس ی. هنگامردیقرار گ یختلفم

 که ردیگیقرار م ریتحت تأث یهضم و جذب مواد مغذ ند،یبیم

 (. Sugiharto, 2016) گذاردیم ریتأث وریط یوربر رشد و بهره

 یورسلامت و بهره تیعسل بر وضعمحصولات زنبور اثرات

 وریط

 یشده که دارا دیتول یعیمحصولات زنبور عسل مواد طب

ها و میفعال آنز یاز اجزا یغن و منحصر به فرد یساختارها

 یوجهقابل ت ریبالا و تأث ییهستند که علاوه بر ارزش غذا دهایپپت

 یدارند، دارا وریط یدیو تول یکیولوژیزیکه بر عملکرد ف

 (.Callaway et al., 2021) هستند یمتعدد ییدارو یهایژگیو

محصولات زنبور  یمهم مواد مغذ یمحققان گزارش دادند که اجزا

 یباد یآنت تریو ت یوزن بدن، اندام لنفاو شیموجب افزا ،عسل

 نیهمچن(. Babaei et al., 2016) ی شده استژاپن نیدر بلدرچ

 دنشان دادند، که افزودن محصولات زنبورعسل مانن نیمحقق گرید

 0444گرده زنبور عسل ) ای( لوگرمیبر ک گرمیلیم 044بره موم )

و زهر  یگوشت یهاجوجه رهی( به جلوگرمیبر ک گرمیلیم

 یآنت نیگزی( به عنوان جاتریدر ل رمگیلیم 0زنبورعسل )

 ,.Rabie et alتواند مؤثر باشد )می یبه آب مرغ گوشت هاکیوتیب

عملکرد  توانندیم هایافزودن نیا وریط دیدر تول(. 2018

را  وریط یمنیا ستمیگوشت و س تیفیک ،یوربهره ،یکیولوژیزیف

 ،یضرور نهیآم یدهایفعال، اس یهامیآنز یسطوح بالا لیدلبه

و محرک  یکروبیضد م یهاتیفعال ی،مواد معدن ،هانیتامیو

زنبور  یهافرآورده(. Hašcˇík et al., 2021) بهبود بخشند یمنیا

را  یبارور و لقاح ،هاگامت ماندگاری شیبا افزا توانندیم زیعسل ن

 (. Abdelnour et al., 2020) دهند شیافزا

 عسل

 کبه عنوان یعسل  ،یو درمان یاهیخواص تغذ لیدل به

 شود،یمحسوب م وریط یبرا یدنیدر آب آشام مؤثر یافزودن

 ی( براتریگرم در ل 04تا  04) یدنیافزودن عسل به آب آشام

از  یبرخ تواندیدر طول فصل تابستان، م یگوشت یهاجوجه

 یمنیدرصد و ا 0درصد، توده بدن را  04تنش را تا  یهاشاخص

محققان (. Lika et al., 2021) درصد بهبود بخشد 0از  شیب را

را  یاثر نامطلوب گونهچیکردند که محصولات زنبور عسل ه انیب

 ,.Hašcˇík et al) گوشت مرغ نشان ندادند نهیآم دیاس لیدر پروفا

 که دندیرس جهینت نیبه ا گرید یدر پژوهش نیمحقق(. 2020

باعث کاهش ضربان قلب و  یدنیاماستفاده از عسل در آب آش

مطالعات (. Adekunle et al., 2017) شودیها ملیتعداد بازوف

 کندیم دیمحصولات زنبورعسل را تائسایر اثرات مثبت  نیز گرید

(Babaei et al., 2015, 2016; Pavelková et al., 2020 .) 
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 الیرو ژل

 لیدلبه ،در درجه اول ،الیژل رو یدانیاکس یآنت تیفعال

 ,Martinello and Mutinelli) است یفنلیپل باتیوجود ترک

بهبود رشد،  یبرا وریط دیدر تول الیتوان از ژل رویم(. 2021

الا و ب تیفیگوشت مرغ با ک دیو تول یمنیسلامت روده و پاسخ ا

با تمرکز  یمطالعات قبل(. Addeo et al., 2021) استفاده کرد منیا

 رهی( در جلوگرمیگرم بر کیلیم 044 تا 04) الیبر مکمل ژل رو

تخم  دتولی ،(درصد 7در وزن بدن ) یقابل توجه شیافزا ور،یط

نشان داده  یمنیو سطح ا یمن عیما تیفکی ،(درصد 04مرغ )

 ار یشیآزما(. Rahnama et al., 2020; Zhu et al., 2021) است

پر،  پوشش ،یرفتار یبر الگوها الیژل رو ریروشن کردن تأث یبرا

گذار تخم یهادر مرغ یخون یهاشاخص یمرغ و برختخم تیفیک

و  044خالص با غلظت  الی( انجام شد. ژل رویهفتگ 85-00)

 جیتا. نها افزوده شدبه جیرۀ غذایی آن لوگرمیبر ک گرمیلیم 044

 044در گروه  یدنیو آب آشام ینشان داد که مصرف خوراک

و  از گروه شاهد شتریب یداریعنطور مبه لوگرمیگرم بر کیلیم

نوک  ،ینوک تهاجم ن،یبود. علاوه بر ا لوگرمیبر ک گرمیلیم 044

 طوربه لوگرمیگرم بر ک یلیم 044در گروه  زیدآمیپر و رفتار تهد

 بود لوگرمیبر ک گرمیلیم 044و  شاهدکمتر از گروه  یداریمعن

(El-Tarabany, 2017 .) 

  زهر

)شکل  (Melittin) نیتیملدر زهر زنبور عسل موادی مانند 

و  (Carpena et al., 2020) جزء زهر زنبور عسل نیمؤثرتر ،(0

 نیو آدولاپ( 0)شکل  (Apamin) نیمانند آپام یگرید مواد

(Adolapin) مانند ضد  یمختلف ییکه اثرات دارو وجود دارند

زهر زنبور  ن،یبنابرا(. Gu et al., 2020) دارند یالتهاب و ضد باکتر

 و یدیتول دیفوااضافه کرد تا  ییغذا میتوان به رژیعسل را م

 ها را فراهم کندیماریو درمان ب یریشگیاز جمله پ ،یسلامت

(Han et al., 2010; Kim et al., 2019; Elkomy et al., 2021 .)

 ینیگزیجا تواندیمحققان گزارش کردند که زهر زنبور عسل م

باشد  یمصنوع یهامحرک یبه جا وریط دیتول در منیموثر و ا

-El) ندنبرسا بیبه سلامت مصرف کننده آس ندنتوایمکه 

Hanoun et al., 2020 .)دیتول ییکارا تواندیم زهر زنبور عسل 

و  یتگوش یهاجوجه یدانیاکس یآنت تیوضع ،سرم تیفیمثل، ک

 گرمیلیم 8/4تا  0/4کم ) یآنها را با استفاده از دوزها یمنیپاسخ ا

 نیمحقق(. El-Seedi et al., 2020) ( بهبود بخشدلوگرمیبر ک

اثرات بره موم، گرده و زهر زنبور عسل  یابیارز یرا برا یشاتیآزما

 یدیبر عملکرد تول ستیز طیسازگار با مح یهانیگزیبه عنوان جا

 هیتغذ یهاانجام دادند. جوجه یگوشت یهاجوجه یکیولوژیزیو ف

بر  گرمیلیم 044 ای 044بره موم ) یحاو یهارهیشده با ج

 گرده ایآب(  تریدر ل گرمیلیم 0(، زهر زنبور عسل )رهیج لوگرمیک

( غلظت کلسترول پلاسما و رهیج لوگرمیگرم بر ک 0زنبور عسل )

شاهد بود، در  ماریکمتر از ت یطور قابل توجهبه LDL کلسترول

 لوگرمیبر ک گرمیلیم 044 ای 044بره موم ) یمارهایت جهینت

( غلظت رهیج لوگرمیگرم بر ک 0( و گرده زنبور عسل )رهیج

د شاه ماریبالاتر از ت یطور قابل توجهپلاسما به HDL کلسترول

 044 ای 044شده با بره موم ) هیتغذ یگوشت یهابودند، جوجه

 ی( به مدت شش هفته، غلظت سرمرهیج لوگرمیبر ک گرمیلیم

AST و ALT شاهد داشتند ماریکمتر از ت یطور قابل توجهبه 

(Rabie et al., 2018 .) 

 
 نیتیملساختار شیمیایی  -0شکل 

 
 نیآپامساختار شیمیایی  -2شکل 

  گرده

 نه،یآم یدهایدارا بودن اس لیدل گرده زنبور عسل، به

 و یعیرشد طبمکمل فراوان به عنوان  یو مواد معدن هانیتامیو

 De) ردیگیمورد استفاده قرار م وریط دیسلامت در تول یارتقا

Oliveira et al., 2013; Abuoghaba, 2018; Demir and Kaya, 

ها است که به ها و تاننفنولیاز پل یغن ن،یعلاوه بر ا(. 2020

ه ک کنندیعمل م یقو یهادانیاکس یعنوان عوامل محافظ و آنت

 ,Farag and Rayes) است یضرور یمنیبهبود سلامت و ا یبرا

2016; Desoky and Kamel, 2018; Ali and Kunugi, 2021 .)

 تواندیعسل مکه گرده زنبور دندیرس جهینت نیمحققان به ا

 وزن بدن بهبود بخشد شیرا از جمله افزا یدیتول کردعمل
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(Abdelnour et al., 2018 .)بیبا بهبود ضر تواندیم نیهمچن 

 یسطح پرزها شیکه وزن بدن را با افزا یدر حال ،ییغذا لیتبد

و مصرف خوراک  شیافزا لئومیروده کوچک دوازدهه، ژژونوم و ا

 ن،یبر ا لاوهع (.de Oliveira et al., 2020روزانه را کاهش دهد )

 ،یمنیا یپارامترها ه،یخون، عملکرد کل ییایمیوشیب یهالیپروفا

ستفاده گوشت با ا تیفیصفات لاشه و ک ،یدانیاکس یآنت تیوضع

 یهاجوجه ییغذا رهیبه ج یاز گرده زنبور عسل به عنوان افزودن

به طرز  لوگرمیبر ک گرمیلیم 544تا  044در سطح  یگوشت

 (.Abdelnour et al., 2018) است افتهیبهبود  یریچشمگ

ه و لاش تیفیبهبود ک یگرده زنبور عسل برا یاصل سمیمکان

 دیرسوب اس شیو افزا یبه کاهش رسوب چرب توانیگوشت را م

افزودن گرده زنبور (. Sanchez et al., 2019) نسبت داد نهیآم

 لیپروفا لوگرم،یبر ک گرمیلیم 044با غلظت  ییغذا میعسل به رژ

 قابل توجه غلظت شیو ران را با افزا نهیس یهاچهیماه نهیآم دیاس

ت در عضلا نیو کاهش قابل توجه غلظت پرول نهیدر س نیروزیت

(. همچنین ذکر Hašcˇík et al., 2016) دیو ران بهبود بخش نهیس

 هاکیوتیبا گرده زنبور عسل و پروب یزسامکمل شده است که

 شودیگوشت مرغ م یچرب یمحتوا شیمنجر به افزا

(Trembecká et al., 2017 .) 

نشان داده شده است که مکمل با گرده زنبور  ن،یعلاوه بر ا

و  ویاتدیتنش اکس یتنش باعث کاهش نشانگرها طیعسل در شرا

(. Ketkar et al., 2015) شودیم یدانیاکس یآنت ستمیبهبود س

 یآنت کینشان داده است که گرده زنبور عسل به عنوان  قاتیتحق

 یهامرغ رهیبه عنوان مکمل در ج تواندیم یعیطب دانیاکس

بهبود  ی( برالوگرمیبر ک گرمیلیم 0444تا  0444تخمگذار )

 تیفیک شیدرصد و افزا 8/0تخم مرغ تا  دیتول د،یعملکرد تول

 Mohdaly et) زرده تخم مرغ با کاهش کلسترول استفاده شود

al., 2015 .)میاستفاده از گرده زنبور عسل در رژ ن،یعلاوه بر ا 

 بهبود حجم ی( برالوگرمیبر ک گرمیلیم 0444ها )خروس ییغذا

 یهایو کاهش ناهنجار اسپرم زنده رونده،شیانزال، تحرک پ

 (.    Khafaji et al., 2018) شودیم هیاسپرم توص

  موم بره

از  یکیبره موم به عنوان  یپژوهشگران با کار بر رو

گزارش  ور،یط دیمحصولات زنبور عسل مورد استفاده در تول

 نیبلدرچ ییغذا میطور موثر به رژآن را به توانیاند که مداده

 ( اضافه کرد تا عملکردلوگرمیبر ک گرمیلیم 0444تا  844) یژاپن

 یربچ میزان تواندیتخم مرغ را بهبود بخشد. که م تیفیرشد و ک

 بیو غلظت کلسترول کل را به ترت نهیدر زرده تخم مرغ را به

علاوه بر (.  et alZweil.2016 ,دهد ) کاهش درصد 8/3از  شیب

رم گ طیدر شرا ژهیوبه ور،یط یدانیاکس یآنت تیبر وضع ن،یا

 کملم(. Mehaisen et al., 2017) گذاردیمثبت م ریتأث یتابستان

 طور مثبتو به بخشدیرا بهبود م وریط یمنیا تیوضع ،بره موم

 و( درصد 00) فسفر ،(درصد 03) میکلس ییبر سطوح پلاسما

باعث  ن،یعلاوه بر ا گذارد،یمثبت م رتأثی( درصد 07) نآلبومی

 رازنوترانسفیآم نیآلان یینرمال کردن سطح خون، سطوح پلاسما

(ALT) شودیو کلسترول م (Righi et al., 2021 .) مطالعات

 ردندک دأییمثبت محصولات زنبورعسل را ت ریثأت ی، نیزگرید

(Seven, 2008; Çetin et al., 2010; Abdel-Kareem and El-

Sheikh, 2015; Mehaisen et al., 2019; de Oliveira et al., 

2020.)  

 ی کلیریگجهینت

ر هستند که د یکیولوژیمواد فعال ب ،محصولات زنبور عسل

 حفظ عملکرد رشد یبرا یشوند. موادیم افتی یعیمحصولات طب

سلامت و رفاه آنها  شیو افزا وریمانند ط یواناتیح یبهتر برا

به عنوان  وریط دیهستند. محصولات زنبور عسل در تول

و  یمنیا یهارکها، محدانیاکس یآنت ،یعیرشد طب یهامحرک

 .اندشناخته شده یکروبیو ضدم یعوامل ضدالتهاب ی،جنس

محصولات زنبور عسل را به عنوان  تولیدکنندگان میتوانند

مانند   ییایمیهر ماده ش یبرا یعیطب یهانیگزیجا

 یعیمواد طب نیخود اضافه کنند. ا ییغذا رهیدر ج هاکیوتیبیآنت

د اضافه کر وریط رهیجمخلوط به  ایتوان به صورت جداگانه یرا م

 نیشتریرا بهبود بخشد که ب وریط یکیولوژیزیعملکرد ف نیتا چند

و  یمنیپاسخ ا ،یدمثلیرا بر عملکرد رشد، راندمان تول ریتأث

 وریدارد، که به نوبه خود، منجر به بهبود سلامت ط وریط یوربهره

 . خواهد شد کیمحصولات سالم و ارگان دیو تول
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Abstract  

The quality and safety features of poultry products have attracted wide attention and interest 

from scientific groups and the general population. Organic production refers to the quality of the 

final product and extends to the entire production process. As natural and safe alternatives to 

synthetic chemical drugs (such as antibiotics), bee products are natural ingredients and are added to 

the diet in small amounts as a source of nutrition and health for poultry. In many ways, bee products 

are different from other food supplements; in addition, bee products have several biological 

functions in the poultry body. These supplements can increase the weight of broilers and egg 

production in laying hens by approximately 7 and 10 % and meat quality by more than 25 %. 
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