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 توجه:

ای اجرای طرح های حقوقی و حرفهاخلاق در پژوهش، تمامی مسئولیت رغم تصویب مطالعه در کارگروه/کمیتهعلی .1

 باشد.همکاران مطالعه می مجری ارشد و به عهده

و  باشدمی 13/02/1404 تاریختمامی مستندات مطروحه در این مصوبه، بر اساس موارد دریافت شده در  .2

ضروری است هرگونه تغییرات و اصلاحات اعمال شده در این مستندات، توسط مجری محترم مطالعه فورا به 

 کارگروه/ کمیته اخلاق مربوطه اطلاع داده شود.

 پایان نامهعنوان 

 )فارسی(:

و  ،یشیاسترس اکسا ،یعوامل التهاب یبا شدت بالا بر برخ یبا شدت بالا با تناوب یبیترک یورزش تیهفته فعال 8 ۀسیمقا

 اضافه وزن و چاق یبدن در مردان دارا بیترک

 پایان نامهعنوان 

 (:انگلیسی)

The Effects of Eight Weeks of High-Intensity Functional Training Compared with High-

Intensity Interval Training on Some Inflammatory and Oxidative Stress Biomarkers and Body 

Composition in Overweight and Obese Individuals 
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