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 چکیده

 یاریمورد توجه بس انگیز یجانه یحتفر یکعنوان  به که امروزه پر جاذبه و سازگار با طبیعت استسابقه طولانی با  یتفرج های یتاز فعال یکیسواری  بالن

هبای   مواجه نیست، اما مناسب  شبی    یتیمحدوداز سطح دریا با  ارتفاعاین فعالیت تفرجی گسترده از نظر  . است قرار گرفته گران یعتطب از گردشگران و 

های شدید ترین شرایط اقلیمی زمانی است که احتمال رعدوبرق، باد و بارشاست. مناس  در ساعت  لومتریک 11 و سرعت باد کمتر از درصد  11کمتر از 

سبال   4است. این فعالیت برای افراد بیش از  شدن و فرود بالن بلند یرادشت بدون درخت ب برای اجرای این فعالیت، منطقه یاهیگ پوششوجود ندارد. 

شبود و فبرد   سواری ببه همبراه خلببان انجبام مبی     سواری همراه نباشند. بالنهای پزشکی برای بالنمجاز است، با این وجود ضروری است با محدودیت

  یترک یعیطب طیبا مح ریآرام و کم تاث یرا با تعامل ریگ نفس ییمناظر هوا ست،یز طیدوستدار مح تیفعال نیاکند. جویی میگردشگر از این همراهی لذت

 کند. یم لیتبد داریپا یاز گردشگر یماندن ادیمنحصر به فرد و به  یکند و آن را به شکل یم

 

 یو زمان یمکان یها شاخصسواری،  ی، گردشگری، هواگردی، بالنتفرج  یتفعال ها:‌کلیدواژه

 

 

 

 هوای‌گرم‌گردش‌با‌بالن

Hot air balloons ready to fly, December, 2021, Photographer: Ramzi Belaidi 
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 مقدمه

 باقی جو در ،شناوری لیدل که به است هواگرد یا بالن، گونه

 .دیب آ یباد در آسمان به حرکبت درمب   یروی. بالن با نماند یم

و  تفرجببیهببای  عنببوان یکببی از فعالیببت بببه سببواری بببالن

اببداع  یلادی قبرن شبانزدهم مب    یلاوا یی ازهوا های ورزش

اسبت و   سابقه طولانیاست. این فعالیت تفرجی دارای  هشد

انگیز مورد توجه بسیاری  عنوان یک تفریح هیجان امروزه به

یبک   شبامل  ببالن گبران قبرار دارد.    از گردشگران و طبیعت

یبا  یک   حاوی هوای داغ،)کیسه هوا(  محفظه کروی شکل

ببرای قبرار دادن    یچند مشعل برای تولید حبرارت و سببد  

ببالن قببل از پبرواز ببا      .استهای گاز و سرنشینان  کپسول

ای  ها و ورود هوای داغ به حالت استوانه روشن کردن مشعل

رنشینان در سبد قرار گرفته و . س شود درآمده و برافراشته می

آیبد. حبداقل    بالن به پرواز درمبی  ،با رها کردن طناب توقف

 0999باشبد و تبا    می متر 1199تا  099ارتفاع پرواز با بالن 

بباد نمبا،    ،درون سببد ببالن   .هم قابلیبت افبزایش دارد   متر

وجببود دارد. در گذشبته ایببن   نیبز سبن  و فشارسببن   ارتفباع 

از امبروز   .کردصورت آنالوگ و مکانیکی عمل می هسیستم ب

پارامترهببای تببر از گذشببته الکترونیکببی و دقیبب  تجهیببزات

های تعادلی حباوی  دهد. بالن از کیسهمربوطه را نمایش می

منظور کم کردن ارتفباع و   کند. بهشن و یا وزنه استفاده می

س ببالایی ببالن قبرار دارد.    أای کوچک در رنشستن دریچه

اسبت. ببا    این دریچه با یک طناب ببه پبایین مبرتبط شبده    

شبود ایبن   کشیدن طناب دریچه باز و هوای گرم خارج مبی 

ثیر نیروی جاذببه زمبین ببالن را روببه پبایین      أعمل تحت ت

کند. ببرای ارتفباع ببالاتر از کپسبول و ماسبک      هدایت می

؛ Adventure Nation, 2013) شبود اکسیژن استفاده مبی 

 .(1101گروه فنی مهندسی بازرگانی پینیون، 

‌

‌

‌

‌یسوار‌بالن‌خچهیتار

 های اولیه بالن

1فانوس کونگمینگ
 هبای شبکل یکبی از اولبین   ( 1)شکل  

های هوای گرم بود که بین قرن دوم تا سبوم مبیلادی    بالن

در چین برای ارتباطات نظبامی توسبعه یافبت. بعبدها ایبن      

ها محبوبیت زیادی  ها در میان کودکان و در کارناوال فانوس

 (Seattleballooning, 2025) .پیدا کردند

 های اروپایی اولین آزمایش

ببببببببارتولومئو د  در لیسببببببببون، 1۱19در سبببببببال 

موفب  شبد یبک    ( Bartolomeu de Gusmão) گوسماو

بالن پر از هوای گرم را در داخل یک اتاق به پبرواز درآورد.  

2پاسبارولا "او همچنین بالن 
)پرنبده ببزرگ( را سباخت و     "

تلاش کرد از قلعه سنت جورج لیسبون پرواز کند، اما فقبط  

‌.تر به سلامت فرود آید یک کیلومتر آن طرفتوانست حدود 

روی  1۱00در سببال  Henry Cavendish پببس از کببار

پیشنهاد کبرد کبه ببالن پبر از      Joseph Black هیدروژن،

 (.FAA, 2021) تواند در هوا بالا برود هیدروژن می

 اولین پروازهای ثبت شده

پبرواز   یهبا  روش نیتبر  یمیاز قد یکیعنوان  به یسوار بالن

ببالن   زیآم تیپرواز موفق نی. اولشود یتوسط انسان شناخته م

توسبط ببرادران    1۱۷1نبوامبر   21در  (2)شکل  دار نیسرنش

 Jacques-Étienneو  Joseph-Michel) هیبببمونگولف

Montgolfierبالن با استفاده از  نی( در فرانسه انجام شد. ا

 لاتبر یپ یهبا  به نام نیگرم به پرواز درآمد و دو سرنش یهوا

د آرلانببد  زی( و مببارکPilâtre de Rozier) هیببدو روز

(Marquis d’Arlandesرا حمل کرد ) . این بالن تا ارتفاع

 21کیلبومتر را در   0متری ببالا رفبت و حبدود     119حدود 

 :1۱۷1دسببامبر  1 (.Smith, 2010) دقیقببه طببی کببرد 

                                                           
1. Kongming lantern 
2. Passarola 70 
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 1‌،1141سپهر،‌دوره‌هجدهم،‌شماره‌‌زیست

اولبین پبرواز ببا     1پروفسور ژاک شارل و نیکولا لویی رابرت

 099بالن گازی )پر از هیدروژن( را انجام دادند که تا ارتفاع 

 .ساعت طی کرد 2کیلومتر را در  41متری بالا رفت و 

 Jean-Pierreبلانشبببار ) ریبببپ-، ژان1۱۷1سبببال  در

Blanchardزی( و جان جفر (John Jeffriesاول )عببور   نی

دادند که نقطه  انجام دروژنیاز کانال مانش را با بالن گاز ه

 ,Crouch) شبود  یمحسوب مب  یهوانورد خیدر تار یعطف

2003.) 

 
‌فانوس‌کونگمینگ‌-1شکل‌

 

 هیمونگولفبالن‌‌-2شکل‌

 

 (Martin, 2007مهم ) یرکوردها

  اولین عبور از کانال مبانش توسبط    :1۱۷1ژانویه

 پیر بلانشار و جان جفریز-ژان

                                                           
1. Jacques Charles and Nicholas Louis Robert 

  تالامور، ایرلنبد  اولین فاجعه هوایی در  :1۱۷1مه

 .خانه شد 199سوزی و تخری   که باعث آتش

  اولین پرواز بالن در آمریکبا توسبط    :1۱01ژانویه

 بلانشار با حضور جرج واشنگتن

 (FAA, 2021) تحولات فناوری

 1۷12:      هانری گیفارد اولبین ببالن قاببل هبدایت

 .)دیریژیبل( با موتور بخار را ساخت

 1۷۱2:  اسببتفاده از موتببور پبباول هببانلین اولببین

 .احتراق داخلی در هوانوردی را انجام داد

 1۷۱۷:  گیفارد اولین بالن مهارشده برای مسافران

 .اندازی کرد را در پاریس راه

 1019-1009:     اد یوست ببا اسبتفاده از نبایلون و

مشعل پروپان، بالن هوای گرم مبدرن را اختبراع   

 .کرد

 های امروزی بالن

رایب  بودنبد، امبا     1009تبا   1۱09های گبازی از دهبه    بالن

هبای هبوای گبرم مبدرن ببا طراحبی یوسبت         امروزه ببالن 

در  AEROPHILE S.A محبوبیت بیشتری دارند. شرکت

اولببین بببالن مهارشببده مببدرن را در فرانسببه   1004سببال 

 .اندازی کرد راه

هبا از ابزارهبای    دهد که چگونه بالن این تاریخچه نشان می

لیه نظامی به وسایل تفریحی و علمبی پیشبرفته امبروزی    او

 کیب عنبوان   ببه  شبتر یب یسبوار  بالن امروزه .اند تبدیل شده

 ی. مسابقات معتببر شود یانجام م یو ورزش یحیتفر تیفعال

 World Hot Air) یسبوار  ببالن  یمانند مسبابقات جهبان  

Balloon Championshipبرگببزار  یا صببورت دوره ( بببه

ببالن ماننبد جشبنواره     یهبا  جشبنواره  ن،ی. همچنب شوند یم

 Albuquerqueببببالن البورکبببورک )  یالمللببب نیبببب

International Balloon Fiestaهببر  کببو،یومکزی( در ن
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 National) کننببد یسبباله هببزاران تماشبباگر را جببذب مبب

Balloon Museum, 2022.) مبببدرن از  یهبببا ببببالن

کنتبرل   شبرفته یپ یهبا  سبتم یمقاوم و س یلونینا یها پارچه

 شیرا افبزا  ییو کبارا  یمنب یکبه ا  کننبد  یرارت استفاده مح

 (.FAA., 2021اند ) داده

 :رانیدر ا خچهیتار

وارد خورشبیدی   12۱9در سبال   انییبالن توسط اروپا نیاول

 یمش  تهران ببا همراهب   دانیپرواز در م نیشد و اول رانیا

انجبام شبد.    یمدرسه دارالفنون و چند تن از افبراد فرانسبو  

 14پبرواز   نیسبقو  کبرد. دومب    قهیپرواز اول بعد از چند دق

در  قبه یدق 19 تاتوانست  هک اتفاق انجام شد نیسال بعد از ا

 لیب دل ها به پرواز بالن ران،یاز انقلاب در ا پس سمان بماند.آ

بار  نیاول ی، برا11۷0ممنوع شد. اما در سال  یتیمسائل امن

گبروه  ) زمان به پرواز درآمدند  همطور   به ی گرمبالن هوا 12

 .(1101 ون،ینیپ یبازرگان یمهندس یفن

‌

 های‌هوایی‌انواع‌بالن

 طببور کلببی سببه نببوع اصببلی بببالن هببوایی وجببود دارد  بببه

(Seattleballooning, 2025:) 

1های هوای گرم بالن .1
 

ها با گرم کردن هوای داخل بالن، نیروی شبناوری   این بالن

های  ترین نوع بالن های هوای گرم رای  بالنکنند.  ایجاد می

 .گیرند هوایی هستند که امروزه مورد استفاده قرار می

 2های گازی بالن .2

ها با گازی که وزن مولکبولی کمتبری نسببت ببه      این بالن

هبای گبازی ببا     شوند. بیشتر ببالن  هوای اطراف دارد پر می

یبک   کننبد.  فشار داخلی برابر با فشار هوای محیط کار مبی 

                                                           
1. Hot Air Balloons 
2. Gas Balloons 

1فشبار  نوع خاص از بالن گازی به نام بالن فوق
وجبود دارد    

تواند با فشار گاز بالاتر از فشار هوای محیط کار کند  که می

 .تا از اتلاف گاز در اثر گرمای روز جلوگیری کند

 :های گازی گازهای مورد استفاده در بالن

        هیبدروژن: پبس از فاجعبه هینبدنبرگ ببه دلیبل

شود )ببه جبز    متر استفاده میپذیری بالا ک اشتعال

هبای   های ورزشی و تقریباً تمبام ببالن   برخی بالن

 .علمی و هواشناسی بدون سرنشین(

   هبای   هلیوم: گازی که امروزه برای تمبام کشبتی

دار اسبتفاده   هبای سرنشبین   هوایی و بیشتر ببالن 

 .شود می

  بالابرنبدگی  آمونیاک: به دلیل خورندگی و نیروی

 .شود محدود، به ندرت استفاده می

    سبواری   گاز زغال سنگ: در روزهبای اولیبه ببالن

 .شد و بسیار قابل اشتعال است استفاده می

 4یِر های روزی بالن .1

ها از ترکی  گازهای گرم شده و گرم نشبده ببرای    این بالن

تبرین کباربرد    کننبد. رایب    ایجاد نیروی شناوری استفاده می

طبولانی و    این نوع بالن ببرای پروازهبای مسبافت   امروزی 

 .ثبت رکوردها مانند پروازهای اخیر دور دنیا است

 

 

 

 

 

                                                           
3. Super pressure Balloon 
4. Rozière Balloons 72 
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 اجزأ‌تشکیل‌دهنده‌بالن

  :کیسه هوا 

، (همان بخش رنگارنبگ  ا)ی یا بدنه بالنیا لفاف  1کیسه هوا

دارد. ایبن بخبش    ای است که گاز را در خود نگبه مبی   لایه

هبای   مقاوم مانند نبایلون یبا پارچبه   معمولاً از مواد سبک و 

شود و باید بتواند فشار گاز گرم یا سبرد را   خاص ساخته می

 29ها گاهباً ببه ببیش از    هوای بالن کیسهقطر . تحمل کند

 تقویت نایلون از لفاف (Martin, 2007). رسد متر هم می

 ایبن  روی کبه  شبده  ساخته 2حرارت مقابل در مقاوم و شده

 پوشبانیده  4یا سیلیکون 1اورتانپلی لایه یک با نایلونی لایه

 داخل گرم هوای نگهداشتن لفاف نهایی وظیفه .شده است

 یبازرگبان  یمهندس یگروه فناست ) فرار از و جلوگیری بالن

 .(1101، ونینیپ

 :سبد

و گباز   یهالندریسب ، مسافران ،، محلی است که خلبان1سبد

گیرند. ایبن بخبش    در آن قرار میسایر تجهیزات مورد نیاز 

ای  معمولاً از مواد سبک و مقاوم سباخته شبده و ببه گونبه    

که استحکام و ایمنی کاربران را در هنگبام   شودمیطراحی 

مکعب    ای معمولاً به شبکل جعببه   د. سبپرواز تضمین کند

تبا مسبافران    اسبت  متر 1/1تا  1 یبیبا ارتفاع تقر لیمستط

 ازینموده و در صورت ن تیرا رو بایمناظر ز یبتوانند به راحت

 یهبا و انبدازه  هبا شبکل سببدها در   .نبد ینما یببردار  عکس

 ینفبره ببرا   1نفره تبا   1کوچک  یهابالن تند،متفاوت هس

نفبره   19بزرگتبر تبا    یهبا اندازه و دوستانه و یمیپرواز صم

 دیبالن با یسبدها .شونداستفاده می یعموم یپروازها یبرا

 یباشند که معمبولاً بدنبه اصبل    ریپذانعطاف بادوام و مقاوم،

( و چبارچوب  دیب چوب درخبت ب  ای)چوب بامبو ی کاملاً چوب

مقباوم   یهبا از جبنس فبولاد   و سبتون  مینیاز آلبوم  یبیترک

                                                           
1. Envelope 
2. Heat Resistance 
3. Polyurethane 
4. Silicon 
5. Basket 

 گباز،  یهبا کپسبول  رینظ یزاتیلوازم و تجه شود.یساخته م

آتبش   کپسبول و  هیب اول ایهب  جعبه کمبک  پرواز، زاتیتجه

. وزن آن بسبته ببه تعبداد    شبوند  داده می جا سبد ی درنشان

 لبوگرم یک 299تا  199بین  رندگی یم یکه در آن جا یافراد

 .(Fettes & Pomeroy, 2017است )

 مشعل:

 معمولاً مشعلوظیفه تأمین حرارت را بر عهده دارد.  0مشعل

 استفاده مورد سوخت و شده ضدزنگ ساخته فولاد جنس از

 گرمبای  و کبرده  ترکی  هوا با را آن که است پروپان از آن

مبی  تبأمین  را ببالن  به ورودی هوای کردن گرم لازم برای

طریب    از و فبولادی  هاینگهدارنده توسط مشعل این .کند

در  شبده  متصبل  سبد به که سبک آلومینیومی پایه سه یک

 وسبیله  به و گیردمی قرار بالن خلبان و سرنشینان سر بالای

 را خاموش شدن و روشن برای آن کنترل امکان اهرم، یک

 دو یبا  یبک  بالن حجم براساس ها مشعل .دهدمی خلبان به

 (.Fettes & Pomeroy, 2017شعله هستند )

 :بالن دامن

 قبرار  ۱دامن نام به بخشی بالن، لفاف قسمت ترینپایین در

 مقابل در که شده ساخته موادی از اینکه بر علاوه که گرفته

 و شبعله  وظیفبه هبدایت   دارد، زیادی مقاومت شعله حرارت

 وجبود  باد هنگامی که بالن به درون را آن از حاصل گرمای

 عهده بر را نماید،منحرف می اطراف به را شعله جهت و دارد

 نماید، حفظ را شکل خود بالن اینکه به فراوانی کمک و دارد

 .(1101، ونینیپ یبازرگان یمهندس یگروه فنکند )می

 های تعلی : طناب

را به سببد متصبل و وزن ببالن را     کیسه هوا، ۷ها طناباین 

 ها طنابکنند. طراحی و مواد استفاده شده در این  تحمل می

                                                           
6. Burner 
7. Skirt 
8. Suspension Lines 73 
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ای باشد که توانایی کنتبرل وزن و ببار ببالن را     باید به گونه

 (.Martin, 2007) فراهم کند

  :سوپاپ 

اسبتفاده   کیسه هبوا ، برای کنترل خروج گاز داغ از 1سوپاپ

                                                           
1. Vent: Exhaust 

سرعت ارتفاع کاهش  دهد تا به اجازه می خلبان و به شود می

 ,Martin) یابد و بتوانبد ببالن را ببه آرامبی پبایین بیباورد      

2007.) 

 نمایش شده است. 1برخی از اجزأ بالن در شکل 
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 1‌،1141سپهر،‌دوره‌هجدهم،‌شماره‌‌زیست

    
‌دامن‌مشعل‌سبد‌کیسه‌هوا

‌برخی‌اجزأ‌ساختاری‌یک‌بالن‌-3شکل‌

 

‌برای‌پرواز‌و‌تجهیزات‌آن‌بالنسازی‌‌آماده

( دارای هبوا  1کیسه هوا ابتدا توسط یک پنکبه )پنکبه تبورم   

پس از بازکردن دهانه بالن توسبط   همین منظور شود. به می

کار انداختن پنکه و مشعل نسبت  هزمان با ب دو نفر خدمه هم

اسبت کبه    حیلازم به توض .گرددیبه باد کردن بالن اقدام م

توسبط   ستیبایطناب متصل شده، م کیرأس بالن که به 

شبود تبا    دهیو شعله مشعل کش دنفر خدمه در جهت با کی

زمبان لازم اسبت    نیب بباد شبود در ا   حیبالن در جهت صح

روند تا باد شبدن کامبل    نیباز باشد. ا زیسوپاپ خروج هوا ن

 د.شو میبالن حفظ 

 یا هیب پا اریبس یاصل علم کیداغ براساس  یهوا یها بالن

طور  . بهرود یسرد بالا م یگرم در هوا یاند: هوا ساخته شده

 یچگال رایز ؛سرد است یتر از هوا گرم سبک یهوا ،یاساس

 یمکعب  هبوا  متر کیهر واحد حجم دارد.  یبه ازا یکمتر

 1۷آن هوا به اندازه  رگرم وزن دارد. اگکیلو 1حدود  یمعمول

گرم کمتبر وزن خواهبد    ۱حدود  د،شوگرم  سانتیگراددرجه 

داغ  یبالن هبوا  کیمکع  هوا در  مترهر  ن،یداشت. بنابرا

و  ستین ادیمقدار ز نیگرم را بلند کند. ا 219حدود  تواند یم

، ببزرگ هسبتند   قدر نیداغ ا یهوا یها بالن لیدل نیبه هم

 1۷19بببه حببدود  ،کیلببوگرم 419بلنببد کببردن  یبببرا زیببرا

 .(studocu, 2025است ) ازیداغ ن یمکع  هوامتر

                                                           
1. Inflation fan 

پببس از ببباد شببدن کامببل بببالن و سببوار شببدن خلبببان و  

 یجیتبدر  شیطناب لنگبر را آزاد کبرده ببا افبزا     نان،یسرنش

شعله؛ مشعل بالن به هوا برخاسته و در جهت باد به حرکت 

ببالن در هبوا تبابع جهبت و      یحرکت افق اصولاًآید.  میدر 

و  شیدر آن ندارد، اما با افزا یسرعت باد است و خلبان نقش

سرعت و جهبت بباد در همبه     نکهیا لیکاهش ارتفاع به دل

 یا شبده  تیتوان پرواز مناس  و هدا یم ست،ین کسانیحال 

گبرم در فبرود آرام    یرا تجربه کرد. مهارت خلبان بالن هوا

 اریضبربه وارد شبود، بسب    نانیآنکبه ببه سببد و سرنشب     یب

 هیب با باز کردن آرام سوپاپ تخل ستیبا یثراست. خلبان مؤم

از ارتفباع   دو با در نظر گرفتن جهت ببا  یجیطور تدر هوا به

بالن کاسبته و آن را در محبل مناسب  فبرود آورد. پبس از      

طناب رأس بالن  دنیسرعت با کش به ستیبا یفرود، خدمه م

کننبد و پبس از    یآن را خبال  آن را در جهت باد نشانده بباد 

 زاتیببتجه ریجمببع کببردن، آن را بببه همببراه سبببد و سببا 

 جهت که بالن در استفاده مورد تجهیزات .ندینما یبند بسته

 شبامل  معمبول  طور به گیرند،می قرار مورد استفاده هدایت

 FM هبای رادیبویی   ایسبتگاه  ببا  ارتببا   دستگاه برای یک

،GPS  یبک دسبتگاه    و دیجیتبالی  یباب مکبان  دسبتگاه  یا

 بالن و دستگاه هدایت و موقعیت تعیین برای دستی ناوبری

برخبی   4شبکل   .(FAA, 2021دیجیتال است ) سن  ارتفاع

 دهد. سازی بالن برای پرواز را نمایش می از مراحل آماده
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‌پرواز‌درآمدن‌بالن‌و‌سبد‌گرم‌کرده‌هوای‌کیسه‌هوادهی‌با‌پنکه

‌سازی‌بالن‌برای‌پرواز‌آماده‌-1شکل‌

 

‌یسوار‌بالندرجه‌سختی‌

این فعالیت از درجه سختی پایینی برخبوردار ببوده و ببرای    

اجرای آن نیاز به فراهم کردن شرایطی ویژه و زیرساخت و 

 تجهیزات خاصی نیست.

‌

‌‌یسوار‌اکوسیستم‌غالب‌برای‌انجام‌بالن

های پست و  سواری، زمین برای انجام بالناکوسیستم غال  

هبای همبوار مجباور    های جنگلی ببا زمبین  ها، محیطدشت

)جهت ایجاد یک سبایت ببرای ببه پبرواز درآمبدن ببالن(،       

هبای سباحلی   ای و کرانهعلفزارها، نواحی بیابانی و کوهپایه

است. همچنین اجبرای ایبن فعالیبت در اطبراف شبهرها و      

کبار،   پذیر است )سبحانی و دانبه  نمجاورت روستاها نیز امکا

1492.) 

 

‌سواری‌بالن‌تفرجی‌ماهیت

سواری از نظر نوع فعالیت تفرجی گسترده است کبه در   بالن

اجرا است، همچنین نیاز به الزامات زیرسباختی   طبیعت قابل

 1در منطقه ندارد و فقط در منطقه پبرواز نیباز ببه حبداقل     

فبرود آمبدن آن   هکتار زمین هموار برای برخاستن ببالن و  

 (.Martin, 2017است )

‌

‌‌یسوار‌ماهیت‌زمانی‌انجام‌بالن

سبواری در تمبامی فصبول سبال مشبرو  ببر شبرایط         بالن

در طبول   زمبان  ینبهتر اجرا است و وهوایی مناس  قابل آب

 1-2ببا اخبتلاف    بعد از طلوع و قبل از غبروب آفتباب  روز، 

مبورد   دیب حداقل د دیپرواز، با یبالن برا خلباناست.  ساعت

علبت امکبان پبرواز در شب  در      نیرا داشته باشد، به ا ازین

 یبازرگبان  یمهندسب  یگبروه فنب  ) وجود نبدارد  یحالت عاد

 .(1101، ونینیپ

‌یمیاقل‌تیمحدود

در هبوا،   یداریب است که، پا یپرواز زمان یزمان برا نیبهتر

 مناسبب  باشببد یو دمببا ینبببی شیببباد کببم و قابببل پبب 

از احتمال وجود ند عبارت یتفعال ینا یمیاقل های یتمحدود.

مدت و  یطولان یها و وزش ینسنگ یها بارش ،رعد و برق

 11)وزش بباد کمتبر از    یمیمساعد اقل یطباد. در شرا یدشد 

هبا   (، ببالن مبدت  ی شدیدها بارش نبوددر ساعت و  یلومترک

کبار،   بحانی و دانبه )سب  بمانبد  یدر حالت پرواز بباق  تواند یم 

1492.) 

 

‌یارتفاع‌تیمحدود

اجببرای ایببن فعالیببت از نظببر ارتفبباع از سببطح دریببا هببی   

هایی از حیث ارتفاع پبرواز   محدودیتی ندارد اما با محدودیت

ثببت   ،یمتبر  11249بالن تبا ارتفباع    پروازبرخوردار است. 
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 یاوقبات زمبان   شبتر یب ،یحیتفر یسوار است اما در بالن شده

 یمتبر  099تبا   199حبدود   ارتفباع  تا که است بخشلذت 

ببه   تیب که بالن بر فبراز منباط  پرجمع   یهنگام .پرواز کند

 199خلبان ارتفاع بالن را در ارتفباع حبداقل    رود، یآسمان م

، ونیب نیپ یبازرگبان  یمهندس یگروه فن) کند یحفظ م یمتر

1101).   

 

‌شیب‌تیمحدود

همچبون   یمناسبب  طیاسبت کبه محب    ازیب پرواز بالن ن یبرا

صاف و هموار در نظر گرفته شود تا بتواند حجبم   یها نیزم

بالن را کنترل کند و در هنگام صعود و مخصوصا فرود  ادیز

از نظر شی  نیز مناطقی مناسب  اسبت    دچار مشکل نشود.

کار،  درصد باشد )سبحانی و دانه 11که دارای شی  کمتر از 

1492.) 

 

‌یاهیگ‌پوشش‌تیمحدود

منطقه در زمان بلند شدن و فرود آمدن بالن پوشش گیاهی 

نباید مانع باشد؛ در واقع برای بلند شدن و فرود بالن زمینی 

 ,FAAواره بببدون درخببت لازم اسببت ) مسببطح و  دشببت

2021.) 

‌

‌‌سواری‌بالننقش‌گردشگر‌در‌

شبود و در ایبن    اجرای این فعالیت توسط خلبان انجبام مبی  

 هبب ی سبوار  ببالن  از یبخشب  لبذت  تجرببه راستا گردشگر به 

یبده دسبت   و آمبوزش د  یا حرفه یمجر یتو هدا یهمراه

 یابد. می

 

‌الزامات‌پوشاکی‌و‌وسایل‌کمکی

سواری نیاز به استفاده از لباس مخصوصی ندارد با ایبن  بالن

 دیب شعله هست با یکیکننده بالن چون در نزدتیهداوجود، 

بلنبد   نیستآلباس  دیمسافران  با. استفاده کند یمنیا نکیع

محافظبت از سبرما و    یبرا. تن داشته باشند و شلوار بلند بر

توصبیه   دار کلاه لبهاستفاده از  یسوختگ آفتاباز  یریجلوگ

پاشنه  یها کفش دنیاز پوششده است. همچنین لازم است 

. ببرای  شبود  یخبوددار  صبندل چون  هم ییها بلند و کفش

ملبه  رعایت نکات ایمنی نیز دارای تجهیزاتی است کبه از ج 

 ببالاترین  در که چتر نجات اشاره نمود. این توان به چتر می

 خلببان  توسبط  بحرانبی  مواقع در شود،می بالن نص  نقطه

 ببه  را آن سرنشبینان  و مجموعبه ببالن   و شبود  بالن باز می

  (.FAA, 2021رساند  ) می به زمین سلامت

 

‌کنندگان‌‌الزامات‌سنی‌و‌سلامتی‌استفاده

 10 ریزافراد  .باشند  سال سن داشته 4از  شیب دیکودکان با

 هسبتند.  ازمنبد یتر( ن همراه )فرد مسئول بزرگ کیسال به 

انجام ایبن فعالیبت تفرجبی محبدودیت جنسبیتی نبدارد و       

از نظبر   اجبرا اسبت.   همچنین بدون نیاز ببه آمبوزش قاببل   

سبواری ببرای زنبان بباردار، بیمباران       لنالزامات سلامتی، با

کنند یا فشبار خبون    قلبی، افرادی که از ویلچیر استفاده می

 ترسبند،  بالا دارند، بیماران ریوی و افرادی که از ارتفاع مبی 

که  یافراد ،اند قرار گرفته یکه تازه مورد عمل جراح یافراد

 مبتلا به صبرع و  افراد ،مواد مخدر و الکل هستند ریتاث تحت

شبود. همچنبین مسبافران     ی توصیه نمبی عصب دیضعف شد

ساعت ببدون   1قادر باشد حداقل  دیبا یاز لحاظ جسمبالن 

 (.Adventure Nation, 2013) ستدیحرکت با

 سواریردپا‌با‌بالن‌گردی‌بی‌طبیعت

و  یمحل طیمشاهده مح یالعاده براراه فوق کی یسوار بالن

از  یرویب و پ توجبه  .است یمحل اهانیمشاهده جانوران و گ
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به حداقل رسباندن اثبرات    یبرا Tread Lightly نامه نییآ

کبه   یتیآن است که، سبا  هدف .زیستی ضرورت داردمحیط

در  ینبد آ یفبرود مب   ای به آسمان فرستاده شدهها  در آن بالن

. ببه  اسبت  مراجعبه شبده  آن ببه  کبه  باشبند   یطیهمان شرا

کننبد،   یرویب کبد پ  نیب که از ا شود یم هیتوص زیمسافران ن

 پبرواز  .میگبذار  ینمب  یخود باق یجز ردپا یزیما چ نیبنابرا

 یهبا  دارد. اگرچبه سبوخت   طیرا بر محب  ریثأت نیبالن کمتر

 یزتریتم اریاما پروپان سوخت بس شوند، یسوزانده م یلیفس

ببالن   تیدر هنگام هبدا  دیبا .است نیبنز اینسبت به بوتان 

 ریب نظ یمبانع منظور عدم برخورد ببا هبر    به ن،یبه سمت زم

 ,Balloon Aloft) و پرندگان دقت شود واناتیدرختان، ح

2013). 

توسعه مکانی و زمانی  یها شاخص ، فهرستی از1در جدول 

 نمایش داده شده است. یسوار بالن

 

 

‌

‌‌یسوار‌توسعه‌بالن‌یو‌زمان‌یمکان‌یها‌شاخصفهرستی‌از‌‌-1جدول‌

‌دامنه‌شایستگی‌شاخص

   ندارد ارتفاعی محدودیت‌ارتفاع

   درصد 11 از کمتر‌شیب

   ساعت در کیلومتر 11 از کمتر‌حداکثر‌سرعت‌باد

 شدید و احتمال رعد و برق های بارش نبود باد و‌بارش

   بالن( فرود و بلندشدن درخت )برای بدون دشت از پوشیده و مسطح زمینی‌‌‌منطقه‌گیاهی‌پوشش

   ساعت 1-2 اختلاف با آفتاب غروب از قبل و طلوع از بعد‌ماهیت‌زمانی

 سال 4یتی برای افراد بیش از جنس یتمحدودبدون ‌محدودیت‌سن‌گردشگران

 لباس ویژه ندارد، اما به لباس مناس  حضور در طبیعت و متناس  با اقلیم نیاز دارد‌الزامات‌پوشاک

 ترسند می ارتفاع از که افرادی و ریوی بیماران قلبی، بیماران باردار، زنان براینامناس  ‌الزامات‌فیزیکی‌بدن

 بالن   برخاستن و فرود آمدن یهکتار دشت برا 1حداقل ‌در‌منطقه‌‌یرساختیالزامات‌ز
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   شود می انجام خلبان توسط فعالیت این اجرای‌فعالیت‌راهبر‌به‌نیازمندی
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Abstract 
Hot air ballooning is a long-standing and captivating recreational activity that harmonizes with nature, currently 

gaining popularity as an exciting adventure among tourists and nature enthusiasts. This widespread recreational 

activity has no altitude restrictions relative to sea level but is best suited for slopes with less than a 15% gradient 

and wind speeds below 11 km/h. The most favorable weather conditions occur when there is no risk of 

thunderstorms, strong winds, or heavy precipitation. Ideal vegetation for this activity consists of open, treeless 

plains for takeoff and landing. While ballooning is permitted for individuals aged 4 and above, participants must 

ensure they meet medical requirements and have no health restrictions that could affect their safety. Flights are 

conducted with a licensed pilot, allowing tourists to enjoy the experience under professional guidance. This eco-

friendly activity combines breathtaking aerial views with a serene, low-impact interaction with the natural 

environment, making it a unique and memorable form of sustainable tourism. 

 

Keywords: Recreational activity, Tourism, Air tourism, Ballon ride, Spatial and temporal indicators 

Hot air ballooning 

Hot air balloon, Mexico city, Mexico, January 2022, Photographer: Aryan R 
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