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ʴʶʴ-ʴʷʼ˨تʭĐŀħ

ʴłŞŀģ˨یĖŖŎ

˫ĖŞÞچ
ˮ˨ای˨اÝ˨Ăğه˨Řăä˨Ŏان˨آن˨ ĖŕʭĤŎ˨یĚŞáدʭŰ˨،نʭĠőی˨اĚŞáدʭŰ˨عŘő˨و˨ʭŕ˨روش˨ŐŰĚĄ˙ŖŎ˨از˨äÞŰ
را˨روش˨اĖŞŎʭő˨äŰŘâŊ.˨اŐŰ˨روش،˨در˨ĚğʭăĚğ˨زäáĖő˨اʭĠőن˨ʭÝرĚýد˨دارد.˨از˨آن˨Ý˨ʭċه˨ŘĄĐŎای˨
ŎʭőĚýه˨ʭŕی˨ آŘŎزش˨ و˨ ˨ōŞŕʭŀŎ اʭńĄőل˨ در˨ ˨،Ėŕدä˨Ŏ ارائه˨ ˨äŋ˙ķ و˨ ˨äŒŞķ Řħرت˨ ýه˨ را˨ ˨ĂŞýĚă
ĚŞÏوی˨ و˨ ˨ŘâŊا از˨ ĚŞá˨ˮی˨ ĚŖý ˨Ěý ˨äŎŦğا ˨ĶýʭŒŎ دŞŊ˛˨در˨ ˨ŐŞ˙ŕ˨هý ˨.Ăğا˨ĚćòŎ ʭŞĠýر˨ ˨äĄŞýĚă
را˨ ˨ĖŞŋńă ýه˨ او˨ ˨ĢŰاĚá˨و ˨ĮŞĐŎ˨از اʭĠőن˨ ĚŰĘÏĚŞćðăی˨ ˨.Ăğا˨ˮĖģ˨ĖŞÝðă ʭŕ˨ˮی˨ŒĠďه˨ Řğا از˨

Řăä˨Ŏان˨از˨ä˨őʭþŎاĘáĚćاری˨اŐŰ˨روش˨ʭőم˨Ěýد.
˨ĚÝد˨Ýه˨ ˮرʭģا˨äŰزداŘâŊدازی˨و˨اĚÏŘâŊا˨،äŕدŘâŊه˨اý˨انŘăä˨Ŏ˨روش˨ŐŰا˨äŰاĚċی˨اʭŕ˨ˮ ŘŞģ˨از
˨Ăğا˨ˮدĚĄĠá˨رʭŞĠý˨روش˨ŐŰد˨اĚýرʭÝ˨وĚ˙ŋŃ˨.دŘģä˨Ŏ˨˛Ŏʭģ˨ی˨راĚăä˨ئĜċ˨یʭŕ˨ˮ ŘŞģ˨امĖÝ˨Ěŕ
˨Ěğ˨Ěý˨äŰʭŕü˨Şğآن˨آ˨Ěý˨ˮوŦķ˨.Ăğاä˨ħʭē˨ĖķاŘŃ˨ل˨وŘħا˨ĂŰʭķو˨رĚá˨ای˨آن˨درĚċا˨ŐĠďُ˨و
˨äÞŰ˨ŘâŊا ýه˨وŋŞğه˨ ˨ĂŞýĚă ˨.Ėģʭý ˨˛ĿʭĻ˨ʭŖőآ Ěýوز˨ از˨ ˨ĖŰʭþő ˨äýّĚŎ Ýه˨ دارد˨ روش˨وŘċد˨ ˨ŐŰا ˨ˮرا
˨ĂŞýĚă˨üğʭŒŎ˨یŘâŊه˨اý˨هċŘă˨ونĖý˨Ăğا˨ĚħʭĸŎ˨نʭŖċ˨در˨ĂŞýĚă˨یʭŕ˨روش˨ŐŰĚăĖŎرآʭÝ˨از
˨ŐĄĿĚá ˨ŘâŊا و˨ اʭğŘâŊزی˨ ˨ĖŞŀŎ و˨ ˨ōŊʭğ ˨ĂŞýĚă ˨ĂŞ˙ŕا ˨ĂŖċ˨هý Ěáä˨˙őدد˨ ˨˛ħʭď ˨ĚĴő ŘŎرد˨
Ěýای˨ĸŎʭċه˨Ř˙ŕار˨ʭğزد˨Ěýای˨رĖŞğن˨ýه˨اĖŕاف˨ĖńŎس˨ Řăä˨ŎاĖő˨راʭğĂ˨ŞýĚă˨ˮزی˨درĂğ˨را˨
را˨ ˨˛ďاĚŎ ˨äį őŘáه˨ ˨ŐŰا Ýه˨ ˨Ėģʭýä˨Ŏ ˨ōŊʭğ ĸŎʭċه˨ ˨ŐĄēʭğ Ěýای˨ ˨ʭŕ˨نʭĠőا ˨ĂŞýĚă ˨ʭőʭ˙ŕ Ýه˨
˨Ěăł˨Ş˙ķ˨ōŖĿ˨درک˨و˨˛ýʭŃ˨را˨ĂŞýĚă˨مŘŖŀŎ˨روش˨ŐŰدن˨اŘý˨روان˨Ěįʭē˨هý˨ĖŞŎʭő˨یŘâŊروش˨ا
˨Ăğا˨ĂŖċ˨ŐŰه˨اý˨Ăğدن˨اĚÝ˨ˮدʭŞÏ˨˛ýʭŃ˨äáĖőی˨زʭĬĿ˨در˨ʭŕä˨ýŘē˨ĊŰوĚă˨ایĚý ä˨Ŏداōő˨و˨
ŒĠďه˨ اʭŕŘâŊی˨ از˨ ˨Ăķʭįا و˨ ˨ʭŕŘâŊا ˨äĿĚĸŎ ýه˨ ˨ŐŞŎŘĨĸŎ ˨ĆŰدʭďا و˨ ˨ōŰĚÝ ĚŃآن˨ در˨ Ýه˨
ˮĖģ˨ĖŞÝʭă˨اʭý˨Ěīʭď˨łŞńĐă˨Ăğ˨روش˨äŀŞħŘă˨و˨ý˨äŋŞŋĐăه˨Ěýرäğ˨در˨ŘĄŎن˨دĚÏ˨äŒŰداĄēه˨

.Ėŕار˨دĚŃ˨انĚâŰر˨دʭŞĄēو˨روان˨در˨ا˨ˮدʭğ˨ōŋŃ˨هý˨درک˨را˨˛ýʭŃ˨و˨ōŖŎ˨تʭÞő˨ʭă˨Ăğا

واژʭáن˨ĖŞŋÝی
.ŐŰروش،˨د˨،ĂŞýĚă˨،ŘâŊا

.ĀŞ˙ŊʭĸŊا˨äŀİĨ˙Ŋا˨ĀĸŎʭċ˨رفʭĸŎ˨ه˨وńĿ˨Ėģار˨äğʭŒģرʭÝ˨ر˨وʭŖ×˨Ďİğ˨.ʴ
Khmohammadi1349@gmail.com  

ŎʭŒŋĨĿه˨ĿĚďه˨ای˨)Ěă˨-˨ä˙ŋķوäČŰ(˨پÚوʭŕن
ʵʴ˨و˨ʵʳ˨ˮرʭ˙ģ˨،ōŕدĜŞğ˨لʭğ

ʴʷʳʶ˨نʭĄĠŎو˨ز˨ĜŞŰʭÏ
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˨łŞńĐă˨روش
˨ĶýʭŒŎ˨هý˨هĸċاĚŎ˨ʭý˨هÝ˨Ėģʭ äŎ˨ه˨ایőʭĔýʭĄÝ˨آوریĶ˨˙ċ˨ری˨وŘøă˨هŊʭńŎ˨ŐŰدر˨ا˨łŞńĐă˨روش
˨ʭý˨.Ăğا˨äŋŞŋĐă˨و˨äŀŞħŘă˨هŊʭńŎ˨دĚÞŰرو˨Ăğا˨ˮĖģ˨ĂĿʭŰو˨در˨Ęēا˨ĚĴő˨ردŘŎ˨üŊʭİŎ˨ĚþĄĸŎ

.Ăğه˨اĄĿĚá˨ارĚŃ˨äğرĚý˨و˨ĆĐý˨ردŘŎ˨تʭŰت˨و˨رواʭŰآ˨äŒŰن˨دŘĄŎ˨هý˨هĸċاĚŎ

łŞńĐă˨هŒŞĤپ
ʭńŞńĐăت˨راý˨Ķċه˨ý˨ĂŞýĚăه˨Řħرت˨äŋÝ˨و˨ʭŒķوľŋĄĔŎ˨ŐŰ˨اʭČőم˨ĄĿĚáه˨اÝ˨Ăğه˨Řăä˨Ŏان˨ýه˨

˨Ř˙őد. ˮرʭģارد˨از˨آن˨اŘŎ˨ĖŒ×

ا𿿿ʭńŎ˨:ľŊت˨
.äŀİĨ˙Ŋا˨،ʴʶʼʷ˨رʭĤĄőا˨ĒŰرʭă˨،ضʭŞĿ˨ŐĠď˨Ė˙ĐŎ˨äŎŦğا˨ĂŞýĚă˨در˨äŰŘâŊروش˨ا˨-ʴ
.äŀİĨ˙Ŋا˨،ʴʶʼʸ˨ĒŰرʭă˨äŒĠď˨هŋŊا˨Ă˙ďم،˨رŦğا˨ˮʭáĖŰاز˨د˨ĮŞĐŎ˨äĄŞýĚă˨Ģńő˨-ʵ

˨،ʴʶʼʸ ˨،ĚĤő ˨ĒŰرʭă ˨ĂŃاĖħ ʭķرف˨ ˨Ė˙ĐŎ ˨äŎŦğا ˨ĂĿĚĤŞÏ ˨äĄŞýĚă اŘħل˨ و˨ ˨äőʭþŎ ˨-ʶ
.äŀİĨ˙Ŋا

˨ĀĸŎʭċ˨ʴʶʼʸ˨ĚĤő ˨ĒŰرʭă ˨،äŒĠď˨هŋŊا ˨Ă˙ďم˨رŦğا ˨ˮʭáĖŰاز˨د ˨ĂŞýĚă وراĂć˨در˨ ˨Ģńő˨-ʷ
اäŀİĨ˙Ŋ˨اŞ˙ŊʭĸŊه.

˨ĚĤő ˨ĒŰرʭă ĚĴőی˨ ˨ʭīĚŎŦĻ ˨äŒŞ˙ē اʭŎم˨ ˨ˮʭáĖŰد از˨ ˨ĂŞýĚă Ĩēʭģه˨ʭŕی˨ و˨ ˨äőʭþŎ ˨-ʸ
ĸŎʭċ˨،ʴʶʼʸه˨اäŀİĨ˙Ŋ˨اŞ˙ŊʭĸŊه.

ب:˨پʭŰʭن˨Ŏʭőه
Řŋķم˨ ˨äőʭŖċ ˨ĜÝĚŎ ˨،ĚŞþÝ ˨Ė˙ĐŎ Ė˙ĐŎی،˨ ĚŃان،˨ ˨ĚĴŒŎ از˨ ˨äĄŞýĚă اŘâŊی˨ ˨äğرĚý ˨-ʴ

.ʴʶʻʶ˨ĚĤő˨ĒŰرʭă˨،äŎŦğا
.äŀİĨ˙Ŋه˨اĸŎʭċ˨،ʴʶʼʶ˨،هŞŃر˨،äŋÝŘă˨،انĖőزĚĿ˨ĂŞýĚă˨در˨ŐŰĖŊوا˨Ģńő˨-ʵ

.äŀİĨ˙Ŋا˨،Ěģʭő˨ʴʶʼʵ˨،هńŰĖħ˨،äŒĠď˨،هĻŦþŊا˨ĊŖő˨در˨äĄŞýĚă˨یʭŕ˨روش˨-ʶ
˨،ʴʶʼʷ آن،˨ آʭćر˨ و˨ ˨ä˙įʭĿ و˨ Řŋķی˨ ˨ĂŞýĚă در˨ ŘÝدک،˨ ýه˨ ˨،ĂþĐŎ اĚýاز˨ اŘâŊی˨ ˨-ʷ

.äŀİĨ˙Ŋه˨اĸŎʭċ˨،هŎŘĨĸŎ˨،حʭþĨŎ

łŞńĐă˨ورتĚض
˨äĸğ˨هŊʭńŎ ˨ŐŰا اĂğʭŕ˨ˮŘğ.˨در˨ ارائه˨ ˨ʭŰ ˨äŰŘâŊا ĂŞýĚă،˨روش˨ از˨روش˨ʭŕی˨ĚćòŎ˨در˨ ˨äÞŰ
˨.ōŞŒÝ˨äğرĚý را˨ ˨ĂŞýĚă اäŰŘâŊ˨در˨ و˨اŘħل˨اʭ˙ķل˨روش˨ ˨äőʭþŎ˨ˮʭâŰʭċ˨هÝ˨Ăğا˨ŐŰا˨Ěý ˨ʭŎ
˨ŐŞŞþă˨ĂŖċ˨در˨ʭŕ˨ˮ Řğا˨ĚŞćðă˨و˨ˮʭâŰʭċ˨ŐĄēʭğ˨Őģرو˨ʭý˨و˨ˮدĚÝ˨äýʭŰرا˨ارز˨ľŋĄĔŎ˨üőاŘċ

.ōŰدارĚý˨مʭá˨ĂŞýĚă˨یʭŕ˨ˮ ŘŞģ˨و˨ĚħʭŒķ˨از˨äÞŰ
˨ĚŰز ˨˛ŎاŘķ ýه˨ ŦÝن(˨ Řħرت˨ )ýه˨ ˨ĮŞĐŎ ĘáĚŞćðăاری˨ ýه˨ ˨ˮرʭģا ˨Ő˙ī اŦğم˨ ŘĄŎن˨ در˨

.Ăğا˨ˮĖģ˨ ˮرʭģا˨ĜŞő˨ʭŕŘâŊن˨و˨اʭĄğدو˨،ˮادŘőʭē˨äŒĸŰ˨ه˨آنķŘ˙ČŎ
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˨ʭŕŘâŊا ˨Ģńő ˨äğرĚý ýه˨ اĚĿاد،˨ آŘŎزش˨ و˨ ˨ĂŞýĚă ˨ĚŞĠŎ در˨ ورواʭŰت؛˨ ʭŰHت،˨ ýه˨ ċŘăه˨ ˨ʭý
اĚĿاد˨ ˨ĂŞýĚă و˨ رʭĄĿر˨ ˨Ěý ĘáĚŞćðăار˨ ˨äķʭ˙Ąċا و˨ ˨äİŞĐŎ ˨˛Ŏʭķ ˨ÜŰ ŘŒķان˨ ýه˨ ˨ʭŕ˨ˮ Řğا و˨

.ōŰدازĚÏä˨Ŏ

ŎĖńŎه
اʭĠőن،˨ ʭŰدĚŞáی˨ Řőع˨ ˨ŐŰĚăō˨ŖŎ ˨äķʭ˙Ąċا ʭŰدĚŞáی˨ ŰĚĴőه˨ ˨äğʭŒĤőروا ʭĸŊʭİŎت˨ در˨
در˨ Ýه˨ ˨ōŰدŘþő ʭŃدر˨ ˨ʭŎ ˨Ěáا روانʭğʭŒģن˨ ˨ŐŰا اʭńĄķد˨ ýه˨ ˨.Ăğا ˮ˨ای˨ ĖŕʭĤŎ ʭŰدĚŞáی˨ ʭ˙ŕن˨
˨ʭŎ˨äáĖőز˨ōŰدازĚÐý ʭŰدĚŞáی˨ ýه˨ اʭ˙ķل˨دĚâŰان˨ از˨ˮĖŕʭĤŎ˨łŰĚį˨رʭĄĿر˨و˨ ˨äķʭ˙Ąċا˨ĮŞĐŎ
˨ʭŕ˨رتʭŖŎ˨Ģőدا˨üĠÝ˨فĚħ˨را ĚŞőوی˨زʭŰدی˨ Ėģä˨Ŏ˨˛ĄĔŎ˨در˨×ĖŰʭý˨äĄŊʭď˨ŐŞŒ˨وĂŃ˨و˨
رو˨ ýه˨ رو˨ ʭŞĠýری˨ اʭŕʭþĄģت˨ ˨ʭý ʭÝر˨ ˨ŐŰا در˨ ˨ʭĠý ×ه˨ و˨ ˨ōŰدĚÝä˨Ŏ ˨ľŋĄĔŎ Ěâőش˨ʭŕی˨ و˨
ʭŰدĚŞáی˨ʭ˙Űʭŕن˨ ˨ĚŰʭğ و˨ ˨ʭŕ˨رتʭŖŎ ˨ʭŕĢ˨őدا از˨ زʭŰدی˨ ĖńŎار˨ ˨ʭŎ őʭĄĔþģŘēه˨ ˨ʭŎا ˨.ōŰĖģä˨Ŏ
را˨از˨راˮĖŕʭĤŎ˨ˮ˨رʭĄĿر˨واŐŰĖŊ،˨دوʭĄğن،˨ʭ˙ŋĸŎن،˨و˨ĜŞő˨از˨ʭŕĖŎʭŞÏ˨ˮĖŕʭĤŎ˨łŰĚįی˨رʭĄĿر˨
آن˨ در˨ Ýه˨ ˨Ăğا واʭ˙ŕ˨ĶŃن˨ĚŞáłĤŎĚğی˨ در˨ ˮ˨ای˨ ĖŕʭĤŎ ʭŰدĚŞáی˨ ˨.ōŞŒÝä˨Ŏ ˨üĠÝ˨نʭőآ
ĚĿد˨ʭý˨اʭĔĄőب˨ÜŰ˨اý˨łĤŎĚğ˨ʭŰ˨ŘâŊه˨ĖŞŋńă˨از˨رʭĄĿر˨آن˨ĚÏä˨Ŏدازد.˨ŐŞ˙ŕ˨Ěý˨اʭğس˨ä˨ÞŰاز˨
˨،ľŞğ(˨ĖŞŎʭő˨یŘâŊرا˨روش˨ا Řăä˨Ŏان˨آن˨ اŘâŊ˨اÝ˨Ăğه˨ ýه˨وŋŞğه˨ ˨ĂŞýĚă˨،ĂŞýĚă˨یʭŕ˨روش

.)ʵʴʵ :ʴʶʺʳ
روش˨ĂŞýĚă˨اäÞŰ˨äŰŘâŊ˨از˨روش˨ʭŕی˨ĚĿاĚŞá˨و˨ʭŞĠýر˨ĚćòŎ˨در˨ĂŞýĚă˨اĚĿ˨ĂğاŘý˨ĚŞáدن˨
آن˨Ý˨ʭċه˨ŘĄĐŎای˨ از˨ و˨ ʭÝرĚýد˨دارد˨ ˨äáĖőز˨˛ďاĚŎ˨و اŘŎر˨ آن˨Ėýان˨ĂŖċ˨اÝ˨Ăğه˨در˨ŞŋÝه˨
ŎʭőĚýه˨ʭŕی˨ آŘŎزش˨ و˨ ˨ōŞŕʭŀŎ اʭńĄőل˨ در˨ ˨Ėŕدä˨Ŏ ارائه˨ ˨äŋ˙ķ و˨ ˨äŒŞķ Řħرت˨ ýه˨ را˨ ˨ĂŞýĚă
ŒĠďه˨ ʭŕ˨ˮی˨ Řğا از˨ ĚŞÏوی˨ و˨ ˨äŰŘâŊا روش˨ ˨äŎŦğا ˨ĶýʭŒŎ در˨ ˨.Ăğا ˨ĚćòŎ ʭŞĠýر˨ ˨äĄŞýĚă
˨ŐŰن˨اŘáʭőŘá˨دʭĸýا˨äğرĚý˨هý˨äŒŰن˨دŘĄŎ˨هý˨راĘá˨äŕʭâő˨ʭý˨رʭĄģŘő˨ŐŰدر˨ا˨.Ăğا˨ˮ Ėģ˨ĖŞÝðă

.ōŰدازĚÏä˨Ŏ˨روش

äğʭŒģ˨مŘŖŀŎ˨)ľŊا
˨آˮĖŎ˨و˨در˨اŦİħح˨و˨در˨ ĚˮŞĻ˨ل˨وĖŎ˨،لʭĈŎ˨،هőŘ˙ő˨،łĤŎĚğ˨،حĚį˨یʭŒĸŎ˨هý˨ĂļŊ˨در˨ŘâŊا
˨ĂŞýĚă˨و˨ōŞŋĸă˨ ˮزŘď˨در˨.Ăğا˨ˮĖŎآ˨ōŕ˨هý˨ÜŰدĜő˨هĄþŊوت˨و˨اʭŀĄŎ˨äőʭĸŎ˨هý˨نŘáʭőŘá˨مŘŋķ
äŊĖŎ˨ʭŰ˨از˨ őŘ˙őه˨ و˨ ýه˨Ěįح˨ ʭŒĸŎ˨ʭýی˨ŘļŊی˨آن˨łýʭİă˨دارد˨و˨ ˨ŦŎʭÝ˨ŘâŊا ˨äďŦİħی˨اʭŒĸŎ
ʭŰ˨˛Þģ˨اŘŎ˨ʭŰ˨ʭŞģردی˨از˨رʭĄĿر˨اŦįق˨Řģä˨Ŏد˨)ʶʵ :ʴʶʻʳ،üĠő˨äŒŞĠďʹ(.˨در˨ŘŎرد˨اʭĠőن˨
ĄĠŰʭģه˨ ʭŞħŘĨē˨äēĚýت،˨ Řýدن˨ دارا˨ ˨˛ŞŊد ýه˨ Ýه˨ Řģä˨Ŏد˨ Ąŀáه˨ ˨äĄŞĨĔģ ýه˨ ˨ŘâŊا ˨ĜŞő
Ýه˨ŘÝدʭÝن˨ Řģä˨Ŏد˨ Ąŀáه˨ ˨äĠÝ˨هý ĖŎل˨ ˨äķʭ˙Ąċا ˨äğʭŒģ˨روان اĂğ.˨در˨ ĚŞÏوی˨ و˨ ˨ĖŞŋńă
˨äŰʭŕ˨ˮ ŘŞģ˨،ʭŕŘâŊا˨ĜŞő˨äķʭ˙Ąċم˨اŘŋķ˨در˨.)ʹʷʳ :ʴʶʺʸ˨،äőʭēروʭğ(˨ĖŒŒÝ˨ĖŞŋńă˨رش˨راʭĄĿر
˨ʭý ˨äĸŞþį˨رŘį˨هý ˨˛˙ķ˨مʭâŒŕ˨هý اĚĿاد˨ و˨ ˨ĖőĚŞáä˨Ŏ˨تðĤő˨àŒŕĚĿ˨از زÝ˨ĖŒĄĠŕ˨äáĖőه˨ از˨
 )ʵʹʳ  :ʴʶʻʳ،ĚŞŞÏ ˨ŐŊآ( ˨ĖýʭŰä˨Ŏ ˨łýʭİă ˨ʭŕŘâŊا ˨ŐŰا ˨ʭý ˨ʭŖőآ اʭ˙ķل˨ و˨ ˨Ėőدار اĚğ˨ʭŕŘâŊوʭÝر˨ ˨ŐŰا
˨ōŕ ýه˨ ʭŞĠýر˨ ˨ōŋķ ğه˨ ˨ŐŰا در˨ ˨ŘâŊا ˨äďŦİħا ʭŒĸŎی˨ Řģä˨Ŏد˨ ˨ˮĖŕʭĤŎ Ýه˨ őŘáه˨ ʭ˙ŕن˨

.Ăğا˨ÜŰدĜő
˨ŘâŊم˨اŘŖŀŎ˨äğرĚý˨ایĚý˨رو˨ŐŰد˨از˨اŘģä˨Ŏ˨ĚŞþĸă˨»ˮوĖŃ«˨و˨»ˮŘğُه˨»اý˨äýĚķ˨در˨ŘâŊاز˨ا
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˨ōŰĚŞâý.˨اˮŘğُ˨و˨اˮŘğِ˨از˨رĤŰه˨اʭğَ˨)أ˨س˨و(˨اÝ˨Ăğه˨ ĚˮŖý˨ˮدو˨واژ˨ŐŰاز˨ا˨ĖŰʭý˨äŒŰن˨دŘĄŎ˨در
ĚÝدن˨ ĚŞÏوی˨ ˨ĂŊʭď ˨äŒĸŎ ýه˨ ĖĨŎ˨ĂŊʭďری˨ و˨در˨ ˨ŘâŊا و˨ ˨ˮوĖŃ ˨äŒĸŎ ýه˨ ˨ä˙ğا ˨ĂŊʭď˨در
˨ĖńŊ« آŰه˨ ˨ĚŞĠŀă در˨ ˨äئʭþįʭþį˨هŎŦķ˨مŘďĚŎ ˨)ʴʳʸ  :ʴʼʼʴ،رسʭĿ ˨Őý ˨Ė˙ďا( ˨Ăğا ˨ˮĖŎآ
˨Ăğا ʭþķرت˨ ĖŃ˨äŒĸŰوÝ˨ˮه˨ ˨ˮŘğا« ˨:ĖŰʭŎĚĿä˨Ŏ اŘğة˨ŒĠďه˨…«˨ اŋŊه˨ رŘğل˨ ˨äĿ ˨ōÞŊ ʭÝن˨
از˨اĖĄŃا˨و˨ĚŞÏوی˨ĚÝدن˨و˨اˮŘğ˨در˨ŘŎرد˨رŘğل˨ĖēاĚŞÏ˨äŒĸŰ˨وی˨و˨ĚÝ˨ĂŞĸþăدن˨از˨او˨
˨ýه˨آن˨اÝ˨Ăğه˨ ˮرʭģا˨ˮدĚÝ˨ĚŞþĸă˨Ăğاری˨اĚ˙Ąğا˨äīʭŎ˨هÝ˨”ōÞŊ˨نʭÝ˨ĖńŊ“˨ʭý˨هÝ˨ŐŰو˨از˨ا
˨ĂŊʭğم˨رʭÞďاز˨ا˨äÞŰ˨هÝ˨Ăğا˨ŐŰه˨اŰی˨آʭŒĸŎ˨و˨Ăğاä˨âĤŞ˙ŕ˨و˨Ăýʭć˨äŀŞŋÞă˨ویĚŞÏ˨ŐŰا
رŘğل˨Ėēا˨و˨اʭ˙Űن˨آوردن˨ý˨ʭ˙ģه˨او˨اŐŰ˨اÝ˨Ăğه˨ōŕ˨در˨ʭĄŀáر˨و˨ōŕ˨در˨رʭĄĿرش˨ýه˨او˨

.)ʵʻʻ :ʴʶʻʵ˨،äئʭþįʭþį(˨ĖŞŒÝ˨äğðă
اÞŒŰه˨ ˨äÞŰ ˨:Ăğا ˨ˮدĚÝ ˨ĚÝذ اʭ˙Ąďل˨ دو˨ ˨ˮŘğا ʭŒĸŎی˨ در˨ ˨ĜŞő ʭĤÝف˨ در˨ زĚĤĔŎی˨
وŘċد˨ در˨ اÝŐ˨Űه˨ ˨ĚâŰد و˨ ˨Ăğا ýه˨ ĖĄńŎا˨ و˨ ŒĠďه˨ ˨ˮŘğا Ġŀőه˨ ˨äĿ ˨اĖē رŘğل˨ Řēد˨
˨ĖŒŒÝ˨اĖĄŃا˨Ăŀħ˨ت،˨در˨آنĚĬď˨ه˨آنý˨دمĚŎ˨دارد˨ʭċ˨هÝ˨ĂĠŕ˨äĄŋĨē˨اĖē˨لŘğر

.)ʸʶʴ :ʴʶʼʴ˨،یĚĤĔŎز(
˨ŐŞ˙ŕ ýه˨ رواʭŰت˨ ˨ˮĖ˙ķ Ýه˨ ĚŞÏوی˨ و˨ اĖĄŃا˨ ˨äŒĸŰ ʭŒĸŎی˨ĖĨŎری˨ رواʭŰت˨ در˨ ˨ˮŘğا ˨ˮواژ
˨äĿ˨هĄŖýʭģ˨اء˨ایĖĄŃة˨ای˨اŘğا˨ŐŞĠĐŊه˨اŋŊاĖþķ˨äýʭý˨ÜŋĿ«˨:ĖŒőʭŎ˨؛Ăğا˨ˮĖŎآ˨ʭŒĸŎ
˨ˮĖģ ˨ĎŰĚĨă )اĖĄŃا(˨ ʭŒĸŎی˨ĖĨŎری˨ ˨Ěý ˨ĂŰروا ˨ŐŰا در˨ Ýه˨ ˨)ʵʷʸ  :  ʴʶʹʶ˨،äĠŋČŎ( ˨»ĀýĚļŊا
اŘğة˨ ˨ÜĠŀő ˨˛ĸċا و˨ اʭĤĄğرک˨ ˨Ő˙Ŋ ˨ĎĨőا »و˨ ˨:ĖŒőʭŎ ĖĄńŎی؛˨ و˨ ˨ŘâŊا ʭŒĸŎی˨ ýه˨ ˨.Ăğا
ŘĤŎرت˨ ˨Řă از˨ Ýه˨ ˨äĠÝ Ěýای˨ ˨ŐÝ ˨äŕاŘēĚŞē˨)ʸʸʳ˨،نʭ˙ŕ( ˨»ōŕĖŞĸý و˨ ˨ŐŞ˙ŋĠ˙Ŋا ˨üŰĚńŊ

.ˮĖý˨ارĚŃ˨ÜŰدĜő˨ن˨دور˨وʭőʭ˙ŋĠŎ˨ایĚý˨äŰŘâŊد˨را˨اŘē˨و˨ĖŕاŘēä˨Ŏ
˨äŒĸŎ˨هý˨ه˙ŕ˨Ăğا˨ˮĖŎت˨آʭŰرد˨در˨رواŘŎ˨ĂĠŰاز˨دو˨ĢŞý˨هÝ˨ت˨آنʭńĄĤŎ˨و˨»ˮوĖŃ«˨ˮواژ
ĂŞĸþă˨و˨ĚŞÏوی˨از˨ÜŰ˨رĚþŕ˨و˨اʭŎم˨ŒĠď˨ĂŒğ˨ʭŰه˨ýه˨ʭÝر˨رĄĿه˨اĂğ؛˨ĖŒőʭŎ:˨»وَ˨اĖĄَŃوا˨ĖŖُýِی˨
ý˨)ʴʴʳه˨ĖŕاʭăĚþŎʭŞÏ˨ĂŰن˨اĖĄŃا˨ĖŞŒÝ؛˨×Ěا˨ őʭĿ˨ōÞŞّþőه˨اĬĿ˛˨اĖŖŊی˨)ĪŞĿ˨اŦğťم،˨١٣٧٩: 
ĖĄَŃʭĿَوا˨و˨اäŊ˨رý˨ōÞýه˨ŘŋğŘĄĿا«˨)آĖŎی،˨١٣٧٨:  Ąِهِ˨ çŒĠُýِ«˨:ĜŞő˨و˨Ăğا˨ĂŰاĖŕ˨ŐŰĚĄŖý˨ه˨آنÝ
و˨ ˨ĖŞŰŘČý ˨˛ğŘă˨نʭăرʭáوردĚÏ ýه˨Řğی˨ ýه˨وŋŞğه˨او˨ و˨ ˨ĖŞŒÝ˨اĖĄŃا ˨)ĚþŎʭŞÏ( او˨ ˨ĂŒّğ˨هý ˨)ʵʶʷ
از˨ĖŕاʭŕĂ˨Űی˨ ˨ĂŞĸþă äÞŰ˨در˨ŘŎرد˨ ˨:Ăğا˨ˮĖģ˨ˮدʭŀĄğا ˨ˮواژ ˨ŐŰا از˨ در˨دو˨ŘŎرد˨ ĚŃآن˨ در˨
اʭŞþőءĖŒőʭŎ˨:»اوÜøŊ˨اĖŕ˨ŐŰĘŊی˨اŋŊه˨ōŖŰĖŖþĿ˨اˮĖĄŃ«˨)اʭĸőم:˨ʼʳ(˨آŘý˨äőʭĠÝ˨ʭŖőدÝ˨Ėőه˨

.ʭ˙ő˨ویĚŞÏ˨ʭŖőآ˨)ˮرا(˨ĂŰاĖŕ˨از˨ĜŞő˨Řă˨دŘ˙ő˨ĂŰاĖŕ˨را˨ʭŖőا˨آĖē
˨ʭŒئʭýآ ˨ʭőĖċو ˨ʭőا« ˨:ĖŒőʭŎ آʭý˨و˨اĖċاد˨Řēد؛˨ ˨ĂŒّğ˨از Ě˙áاʭŕن˨ ˨ĂŞĸþă و˨دĚâŰی˨در˨ŘŎرد˨
آʭćر˨ از˨ آōŞĄĿʭŰ˨äŒŞŰ˨و˨ ˨Ěý ĖÏران˨Řēد˨را˨ ˨ʭŎ˨)ʵʶ˨:فĚēون«˨)زĖĄńŎ˨ōŕرʭćآ˨äŋķ˨ʭőا äŋķ˨اĀŎ˨و˨

.ōŞŒÝä˨Ŏ˨ویĚŞÏ˨ʭŖőآ
و˨ ĚÝدن˨ ĚŞÏوی˨ ĖĄńŎا،˨ ʭŒĸŎی˨ ğه˨ ýه˨ ˨ōÝ ˨Ăğد ˨äŎŦğا ˨ĶýʭŒŎ در˨ ˨ˮŘğا ʭďل˨ ˨Ěŕ ýه˨
اĖĄŃا˨Ř˙őدن˨و˨ĂŒّğ˨و˨روش˨آˮĖŎ˨اʭĸŎ˨.Ăğدل˨ʭĿرä˨ğآن،˨اŘâŊ˨و˨łĤŎĚğ˨اÝ˨Ăğه˨اĄþŊه˨
از˨وĚĄĤŞý˨äŰʭŒĸŎ˨Ăĸğی˨ŘēĚýردار˨اĂğ؛˨زĚŰا˨»اˮŘğ«˨و˨»ĖŃوý˨Ěĳʭő˨ʭăĖ˙ķ˨»ˮه˨اʭŕŘâŊی˨
اäőʭĠő˨اĂğ˨و˨ĚĄĤŞý˨در˨ŘŎرد˨ĂŞýĚă˨و˨ĂŰŘńă˨اʭĸýد˨اäŃŦē˨رʭĄĿری˨و˨äĄēʭŒģ˨اʭĠőن˨ýه˨
˨ĜŞő˨ ĚˮŞĻ˨ه˨وőŘ˙ő˨،لĖŎ˨،حĚį˨äŒĸŎ˨هý˨ʭŖŒŰا˨Ěý˨ˮوŦķ˨»ŘâŊا«˨ˮه˨واژÝ˨äŊʭď˨رود.˨درä˨Ŏ˨رʭÝ
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آˮĖŎ˨اÝ˨Ăğه˨ʭăĖ˙ķ˨در˨ʭĠŎئ˛˨آŘŎزäģ˨و˨ʭŰدĚŞáی˨ʭÝرĚýد˨دارد.
˨äŒŞķ˨یʭŕ˨هőŘ˙ő˨و˨ارائه˨äŕدŘâŊر˨اŘĐŎ˨Ěý˨س˨آنʭğه˨اÝ˨Ăğاä˨ģرو˨äŰŘâŊروش˨ا˨ʭŎو˨ا
را˨ ŘŋİŎب˨ ĚÝدار˨ و˨ رʭĄĿر˨ őŘ˙őه˨ ˨ĖŒÝä˨Ŏ Ŧă˨äýّĚŎش˨ روش˨ ˨ŐŰا در˨ ˨.Ăğا ˨ˮĖģ˨ʭŒý ˨äŋ˙ķ و˨
وی˨ Ěýای˨ ˨ĖŞŋńă و˨ اĚýŘâŊداری˨ Ěýای˨ ťزم˨ ˨ĮŰاĚģ ˨ʭă ˨Ėŕد ĚŃار˨ ˨äýĚĄŎ ˨ĖŰد ĚĸŎض˨ در˨ ˨Ŧً˙ķ

.ĖŰآ˨ōŕاĚĿ

äŰŘâŊروش˨ا˨äőʭþŎ˨)ب
و˨ ˨ĖŒĄĠŕ ˨ŘâŊا دʭþőل˨ ýه˨ ˨ʭŕ˨نʭĠőا ×Ěا˨ ˨ťًŘħا Ýه˨ Řģä˨Ŏد˨ ĚİŎح˨ اòğ˨ŐŰال˨ ˨ʭċ ˨ŐŰا در˨

:Ăğزم˨اť˨هĄÞő˨ن˨دوʭŞý˨الòğ˨ŐŰه˨اý˨ĒğʭÏ˨ایĚý˨؟ĖőĚŰĘÏä˨Ŏ˨ĚŞćðă˨ŘâŊه˨از˨اőŘâ×
ýه˨ ˨ʭŒþŎ ˨ŐŰا ˨.ĂğاĚ˨ŰĘÏĚŞćðă ˨ĚâŰد اʭĠőن˨ʭŕی˨ و˨ ˨äķʭ˙Ąċا ˨ĮŞĐŎ از˨ ˨äŎآد اول:˨ ĄÞőه˨

.)ʷʼʷ :ʴʶʻʺ˨،ردانʭÝ(˨Ăğز˨اʭŞőä˨ý˨äŊťĖĄğه˨اőŘáĚŕ˨ت˨آن˨ازʭþćه˨اÝ˨Ăğا˨Őģری˨روĖŃ
از˨ ʭŞĠýری˨ اʭğس˨ و˨ ŰʭÏه˨ Ýه˨ ˨Ăğاä˨őروا ĚĿاʭŕĖŒŰی˨ از˨ ˨äÞŰ ˨ĖŞŋńă دوم:˨ ĄÞőه˨
Ýه˨ ˨Ăğا ˨ĊŰرا اʭĠőن˨ در˨ ĖŃری˨ ýه˨ ˨ĖŞŋńă ýه˨ ˨ĢŰاĚá ä˨Ŏرود.˨ ʭ˙ģر˨ ýه˨ اʭĠőن˨ ʭŰدĚŞáی˨ʭŕی˨
از˨ ˨äēĚý ˨˛ýʭńŎ در˨ ˨.)ʴʸʻ  :ʴʶʻʳ˨،äŒŕاĚý( ˨Ėőه˨اĄĠőدا ĜŰĚĻی˨ را˨ آن˨ روان˨ʭğʭŒģن˨ از˨ ˨äēĚý
ĖŒŀŊʭĔŎ؛˨ آن˨ Řýدن˨ ˨ˮĜŰĚĻ ˨ʭý Ěýگ˨ ˨ŐŰŦÝŘăُا و˨ دوʭáل˨ ˨ÜŎ ˨ĖŒőʭŎ ˨äķʭ˙Ąċا روان˨ʭğʭŒģن˨
وŘċد˨ ˨Ėģʭþő ˨ĚŰĘÏŐ˨ŞŞþă ˨ĖŞŋńă ˨łŰĚį از˨ ˨Ĝċ Ýه˨ رʭĄĿری˨ őŘáه˨ ˨ÖŞŕ آʭőن،˨ Ąŀáه˨ ýه˨ زĚŰا˨
˨äķŘő را˨ ˨ĖŞŋńă ˨،ĖŰوĚĿ ˨ĖŒőʭŎ روان˨ʭğʭŒģن˨ از˨ Ėĸăادی˨ Řğی˨ از˨ ˨)ʹʴ  :ʴʶʻʹ،äğŘį( Ėőارد˨
˨ʭŕ˨شĚâő˨از˨ĖŞŋńă˨ʭý ʭğĖŒőʭ˙ŕزی˨و˨اʭþİőق˨ĮŞĐŎ˨ʭý˨داĄĠőه˨اĖő˨آÝ˨ĖőĖńĄĸŎ˨ʭŖőه˨ŘÝدʭÝن˨
˨Ăğه˨دý˨را˨ʭŖőآ˨ĂŰʭŀÝ˨رت˨وĖŃ˨ری˨ازĖŃ˨هÝ˨ĖŒŒÝä˨Ŏ˨سʭĠďا˨ŐŰĖŊری˨واʭĄĿی˨رʭŕä˨áÚŰو˨و
˨łŋİŎ Řįر˨ ýه˨ ˨ōŕ ˨ĚĴő ˨ŐŰا اĄþŊه˨ ˨.Ėőزʭğä˨Ŏ ˨łþİŒŎ آʭőن˨ ˨ʭý را˨ Řēد˨ رو˨ ˨ŐŰا از˨ و˨ ˨Ėőا˨ˮ آورد
Řăä˨˙őاŘþŃ˨˛ýʭŃ˨Ėőل˨Ėģʭý؛˨زĚŰا˨ŕ˙ه˨ŘÝدʭÝن˨ʭ˙ă˨ʭýم˨وʭŕä˨áÚŰی˨واŘē˨ŐŰĖŊد˨ʭğĖŒőʭ˙ŕزی˨
Þŋý˨ĖŒŒÝä˨˙őه˨ýه˨äēĚý˨ĚĴő˨از˨روان˨ʭğʭŒģن˨ʭğĖŒőʭ˙ŕزی˨ʭŰ˨äķŘőدĚŞáی˨اĂğ˨و˨ŘÝدʭÝن˨
ʭŖŒă˨آن˨دĄğه˨از˨رʭĄĿرʭŕی˨واŐŰĖŊ˨را˨ŘŎرد˨ĚŃ˨ĖŞŋńăار˨ä˨ŎدÝ˨ĖŒŕه˨ýه˨Ěįʭē˨اʭČőم˨آن˨ʭÏداش˨

.)ʵʴʵ :ʴʶʼʴ˨،حʭþĨŎ(˨ĖŒŒÝ˨ĂĿʭŰدر
آن،˨ اʭğس˨ ˨Ěý Ýه˨ دارد˨ وŘċد˨ ˨äőروا ˨äĄŊʭď اʭĠőن˨ در˨ Ýه˨ ˨Ăğا ˨ŐŰا ˨Ăğا ˨ōŋĠŎ آØőه˨
˨ŘâŊا دĚâŰان˨ از˨ ˨ľŋĄĔŎ اʭĸýد˨ در˨ را˨ رŘğم˨ و˨ آداب˨ و˨ ˨äĄŞĨĔģ˨یʭŕä˨áÚŰو از˨ ʭŞĠýری˨ ĚĿد˨
˨ľŰĚĸă ˨ŐŞŒ×˨را آن˨ ˨äķʭ˙Ąċا ˨äğʭŒģ˨روان Ýه˨در˨ ˨Ăğا ˨ĖŞŋńă اʭ˙ŕ˨ĂŊʭď˨ŐŰن˨ ĚŞáä˨Ŏد.˨
˨äĄŞŊʭĸĿ ˨üċŘŎ ˨ˮĖŒŒÝ ˨ÜŰĚĐă ˨äĄŞĸŃŘŎ Ýه˨ Řģä˨Ŏد˨ Ąŀáه˨ ˨äĄŞĸīه˨وý ˨ĖŞŋńă« ˨:ĖŒŒÝä˨Ŏ
˨äĄŃو˨ľŰĚĸă˨ŐŰس˨اʭğا˨Ěý˨)نʭ˙ŕ(˨Ėģʭý˨هŞþģ˨کĚĐŎ˨ĂŞĸŃŘŎ˨هý˨äķŘő˨هý˨هÝ˨دŘģ˨äĄÝĚď
˨Ėģʭý ʭğزʭáر˨ اʭĠőن˨ آرزوʭŕی˨ و˨ ˨ʭŕ˨شĚâő و˨ ˨ʭŕزʭŞő اĖŕاف،˨ ˨ʭý Ýه˨ ˨ˮĖŒŒÝ ˨ÜŰĚĐă ˨äĄŞĸŃŘŎ
Ěýای˨اʭĠőن˨ĖŰĖÏ˨آĖŰ˨اʭĠőن˨ĖŒÝä˨Ŏ˨äĸğ˨رʭĄĿری˨را˨از˨Řēد˨Ěýوز˨دŘē˨ʭă˨Ėŕد˨را˨ý˨ĚĄĤŞýه˨آن˨
.Ăğار˨اĖĿĖŕ˨ه˨وőʭŕʭáآ˨Ăğا˨ĖŞŋńă˨üŊʭŃ˨ه˨درÝ˨رʭĄĿر˨ŐŰرو˨ا˨ŐŰاز˨ا˨.ĖŒÝ˨ÜŰدĜő˨ĂŞĸŃŘŎ

˨ŐŰه˨دارد:˨اول˨اŋďĚŎ˨هğ˨،ōķی˨اʭŒĸŎ˨هý˨ĖŞŋńă˨هÝ˨Ăģه˨داċŘă˨ĖŰʭý˨هĄÞő˨ŐŰه˨اý˨هĄþŊا
Ýه˨äÞŰ˨˛˙ķ˨،ĦĔģ˨از˨اʭĔģص˨ĚŞÏاŘŎن˨Řēد˨را˨ʭŒŞķ˨و˨äý˨درàő˨اʭČőم˨دŘÝ˨˛ĈŎ˨Ėŕدک˨
×ŕʭŎ˨ĖŒه˨ای˨Ýه˨ˮĖŒē˨ʭý˨اĚįاʭŞĿن˨Řēد˨ä˨ýدرĖŒēä˨Ŏ˨àőد˨Ėýون˨اÝ˨ŐŰه˨ĚŞþĸă˨و˨ĚŞĠŀăی˨
Ěýای˨ˮĖŒē˨آʭŖő˨داĄģه˨Ėģʭý.˨اäŊʭē˨ĂŊʭď˨ŐŰ˨از˨őŘáĚŕه˨ōŖĿ˨و˨ĜŞ˙ă˨اĂğ˨و˨»ʭÝʭĐŎت«˨ʭőم˨
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˨˛ĈŎ˨؛ĖŰʭ˙ő˨ĖŞŋńă˨کĖőا˨äŕʭáآ˨ʭý ˨äŊه˨وőʭŕʭáی˨را˨آĚâŰر˨دʭĄĿر˨،ĦĔģ˨هÝ˨ŐŰدارد.˨دوم˨ا
ه˨ýه˨آʭőن˨اʭČőم˨ä˨ŎدÝ˨ĖŒ×Ěŕ˨Ėŕه˨ èþĤăَ˨رŘĴŒŎ˨هý˨را˨ʭŕĚăرگĜý˨یʭŕرʭÝ˨هÝ˨ه˨ایŊʭğ˨ĖŒ×˨هØý
از˨Ėŕف˨و˨ĖĨŃ˨آʭőن˨در˨اʭÝ˨ŐŰر˨اĖő˨äķŦįارد.˨Řğم˨اÝ˨ŐŰه˨ĚĿد˨ʭý˨آäĿʭÝ˨äŕʭá˨و˨ʭý˨اʭŞĄēر˨
دارد˨ ʭőم˨ »اʭþĄŃس«˨ ŋďĚŎه˨ ˨ŐŰا ˨ĖŒÝä˨Ŏ ˨ĖŞŋńă را˨ آن˨ و˨ ˨ĖýʭŰä˨Ŏ ˨ŘÞŞő را˨ دĚâŰان˨ رʭĄĿر˨ ˨˛ŎʭÝ
˨ĜŞő˨ه˨اولŋďĚŎ˨ĖŒ×Ěŕ˨ōŰر˨دارʭÝ˨و˨Ěğ˨مŘğ˨ه˨دوم˨وŋďĚŎ˨ʭý˨ĚĄĤŞý˨äŰŘâŊن(.˨در˨روش˨اʭ˙ŕ(

.Ėģʭý˨یĖĸý˨˛ďاĚŎ˨łńĐă˨زʭğ˨هŒŞŎز˨ĖőاŘăä˨
اʭĠőن˨ Ýه˨ ˨Ăŀá˨انŘăä˨Ŏ ˨ŘâŊا از˨ ĚŰĘÏĚŞćðăی˨اʭĠőن˨ ˨˛ŞŋĐă˨در˨ĂģĘá˨هØőه˨آý ċŘăه˨ ˨ʭý
اäŰŘâŊ˨روĚýو˨ ˨ʭý ĚÏä˨ŎوراĖő.˨زÝ˨äőʭŎه˨ ˨Ěğ˨را˨در ˨äŰʭŕآرزو و˨ ýه˨دʭ˙Ý˨˛ŞŊل˨Řēاäŕ˨اĖŕاف˨
˨äâŒŕʭ˙ŕ˨و˨ĂýاĚŃ˨äķŘő˨äŀįʭķ˨ĚĴő˨از ˨ĖýʭŰä˨Ŏ˨را˨در˨او˨ĢŰŘē˨بŘŋİŎ˨لʭ˙Ý˨د˨وŘģä˨Ŏ
˨ĚğاĚğ˨ĂĠŕ˨ŘâŊه˨در˨اÝ˨لʭ˙Ý˨ه˨آنý˨زʭŞő˨سʭĠďا˨ĚâŰی˨دŘğ˨از˨.ĖŒŞýä˨Ŏ˨ŘâŊد˨و˨اŘē˨ŐŞý
وŘċد˨اĚŰĘÏŘâŊ˨را˨ĚŞáä˨Ŏد.˨اŐŰ˨دو˨ʭý˨äŀįʭķ˨äâŒŕʭ˙ŕ˨äŒĸŰ˨˛Ŏʭķ˨اŘâŊ˨و˨اʭĠďس˨ʭŞőز˨ýه˨
ýه˨دĚŰĘÏĚŞćðă˨˛ŞŊی˨ ˨äĄŞĸŃŘŎ˨ŐŞŒ×˨ود.˨درĚý˨ŘâŊا ýه˨دʭþőل˨ ˨ĚŰĘÏŘâŊه˨اÝ˨دŘģä˨Ŏ˨Ćķʭý˨او
و˨ ĚŞáä˨Ŏد˨ ĚŃار˨ ˨ŘâŊا ˨ĚŞćðă ˨ĂĐă ˨ĖŞŋńă ýه˨ ˨˛ŞŎ از˨ ĚŞá˨ˮی˨ ĚŖý ˨ʭý ˨äőوĚŞý ˨ĮŞĐŎ از˨ اʭĠőن˨
˨äŃاĖĨŎ˨را˨ŘâŊا˨،ĚŰĘÏŘâŊا˨،ĚâŰن˨دʭŞý˨هý˨.زدʭğ˨ĖŒőʭ˙ŕ˨ŘâŊا˨ʭý˨د˨راŘē˨رʭĄĿر˨ĖŒÝä˨Ŏ˨äĸğ
اĚŎی˨ را˨ ˨ĢŰŘē آرزوʭŕی˨ و˨ ˨ĖŒŞýä˨Ŏ ˨ĢŰŘē آرزوʭŕی˨ و˨ اĖŕاف˨ Ěýای˨ ˨äŒŞķ و˨ ˨äċرʭē
˨ʭă˨رودä˨Ŏ˨ŘâŊل˨اʭþőه˨دý˨رو˨ŐŰاز˨ا˨.Ėýʭ äŎ˨ه˨ایőʭĠĿو˨ا˨äŊʭŞē˨هő˨و˨łńĐă˨˛ýʭŃ˨و˨ĚŰĘÏ˨نʭÞŎا

.ĖýʭŰ˨Ăğد˨ĢŰŘē˨بŘŋİŎ˨لʭ˙Ý˨هý˨ĖőاŘĄý˨ی˨از˨اوĚŞá˨ˮ ĚŖý˨ʭý
˨ĚĴő ýه˨ Ěīوری˨ ˨ĚŎا دو˨ ˨ōÝ ˨Ăğد ĘáĚŞćðăاری˨ ˨ŐŰا ˨Ėőرو در˨ اÞŒŰه˨ ċŘăه˨ ˨˛ýʭŃ ĄÞőه˨
˨ĂŞĸīه˨وÞŒŰا ˨ĚâŰد و˨ ˨Ėģʭý ˨äýّĚĄŎ ˨ĚĴő از˨ ˨äĄþĈŎ İńőه˨ ˨Ėċوا ˨ŘâŊا Ýه˨ ˨ŐŰا ˨äÞŰ ˨:Ėğرä˨Ŏ
˨Ěŕ ˨ĂŞĸŃŘŎ ˨ŐŰا در˨ ˨.Ėģʭý داĄģه˨ ĚŰĘÏش˨ Ěýای˨ ˨äőروا و˨ ˨äďرو ˨äáدʭŎآ ˨äýّĚĄŎ ˨äőʭĠŀő
ťزم˨ ˨üþğ˨ŐŞ˙ŕ ýه˨ ˨.ĖŒÝä˨Ŏ ĚŞÏوی˨ Řģد˨ ارائه˨ او˨ ýه˨ ˨،üğʭŒŎʭő اʭŕŘâŊی˨ ˨ĖŒ×Ěŕ ˨äŰŘâŊا
˨ĖŰʭý ˨ĚâŰد ʭŞýن˨ ýه˨ Řģد.˨ ارائه˨ او˨ ýه˨ ŘŋİŎب˨ ʭ˙Ýل˨ از˨ ŘēĚýردار˨ و˨ ʭħدق˨ اʭŕŘâŊی˨ ˨Ăğا
ارائه˨Ěý˨äĿĚď˨ˮĖģای˨ŐĄŀá˨داĄģه˨ŘĄý˨ʭă˨ĖŒģʭýاʭþŊ˨ĖŒőس˨اŘâŊ˨را˨ĖŒŒÝ˨Őă˨Ěý˨و˨ اʭŕŘâŊی˨

.ĖŒģʭý˨Ěćا˨ðĤŒŎ
ز˨ Řýد˨ Ýه˨ اĚýی˨ ˨ÜĤē˨؟ĢĔý˨äĄĠŕ˨دŘģ˨هÝ˨ĖőاŘă ˨äÝ˨ĢĔý˨äĄĠŕ˨ه˨ازĄĿʭŰʭő ذات˨
˨ŐŎَ˨ˮĚَŞĻَ˨ĎŋِĨŰُ˨ľَŞÝَ«˨ŐŞŒŎò˙ŊاĚŞŎا˨ˮدŘŎĚĿ˨هý˨و˨.äŕآب˨د˨Ăŀħ˨از˨وی˨ĖŰʭő˨äŖă˨آب
˨ĖőاŘăäŎ˨هőŘâ×˨Ăğا˨ˮدĚÞő˨حŦħرا˨ا )آĖŎی،˨ʭ˙ŕن:˨Ýä˨ĠÝ˨)ʸʸʸه˨Řēد˨ Ġَŀőَه«˨ ˨ĎŋِĨŰُ ˨ōŊَ
˨ĚŞćðă ˨ˮĚŰدا ˨،ĖŒģʭý ŘēĚýردار˨ ĚăĢ˨Şýی˨ ʭ˙Ýل˨ از˨ ˨ʭŕŘâŊا ĖŃĚŕر˨ ĖŒÝ؟˨ اŦħح˨ را˨ دĚâŰان˨
˨ŐŰا در˨ واĚĿی˨ ˨ōŖğ ˨ĜŞő ˨ʭŕŘâŊا ˨ĂŞĸŎʭċ ʭ˙Ýل،˨ ˨Ěý ˨ˮوŦķ ˨.Ăğا ˨ĚĄĤŞý ˨ĚŰĘÏŘâŊا در˨ ˨ʭŖőآ
˨Ěŕ در˨ و˨ ˨ĖŒģʭý داĄģه˨ ˨ĂŞďŦħ˨ľŋĄĔŎ اʭĸýد˨ در˨ ˨ōŕ ˨ʭŕŘâŊا ˨Ěáا ˨äŒĸŰ دارد.˨ ĘáĚŞćðăاری˨
ĂŖċ˨از˨وʭŕä˨áÚŰی˨ťزم˨ŘēĚýردار˨ĖŒģʭý˨از˨ʭċذĂŞý˨و˨ĚĄĤŞý˨ĚŞćðăی˨در˨ʭŞýّĚĄŎن˨ŘēĚýردار˨
×Řن˨ Ėýون˨ ˨ĚŰĘÏŘâŊا و˨ ˨äýّĚĄŎ Ýه˨ دارد˨ ˨ʭċ Řģد˨ ˨ĂĿʭŰ ˨äŰʭŕŘâŊا ˨ŐŞŒ× ˨Ěáا Řýد.˨ ˨ĖŒŕاŘē
ýه˨őŘá˨ŐŞ˙ŕه˨ را˨ ʭŒŎòŎن˨ ˨ŐŞŒŎò˙ŊاĚŞŎا ʭ˙áرد.˨ ˨Ă˙ŕ˨ʭŖőآ از˨ ĚŞÏوی˨ و˨ ˨ĂŞĸþă ýه˨ و˨×Ěا˨
ŘŎĜَŊʭَĿَا˨ ˨ōÞ éŞþőَ ˨ĂِŞýَ ˨ َ̨ ŕَا »اĚĴőُوا˨ ˨:ĖŒŰʭ˙őä˨Ŏ ʭŀğرش˨ ˨ĚþŎʭŞÏ ˨ĂŞý ˨˛ŕا از˨ ĚŞÏوی˨
ĖþَŊَوا˨ĖþِŊʭĿَوا˨و˨ Řĸþِا˨أĖŕُ˨ŐŎ˨ōÝŘċĚِĔŰُ˨ŐŋَĿ˨ōŕĚَćَیً˨وĖŞĸŰُ˨ŐŊوäĿ˨ōÝ˨ردیً˨ʭِĿَن˨ çăوَ˨ا˨ōŖĄَ˙ğَ
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اِن˨ŘĬŖَőَا˨ŘĬُŖَőʭĿَا˨و˨ŘŋّĬِĄَĿَ˨ōŕŘńُþِĠăَťا˨و˨Ěēّðăَťَوُا˨ŘÞŋِŖĄُĿَ˨ōŖُŒķَا«˨)دʴʶʻʹ˨،äĄģ:˨خ˨ʺý˨)ʼه˨
Ėőʭēان˨ʭăĚþŎʭŞÏن˨ĖŰĚâŒý˨و˨Ėýان˨Ý˨Řğه˨ä˨ŎروĚý˨ĖőوĖŰ˨و˨äÏ˨آʭőن˨را˨Ý˨ĖŰĚŞâýه˨ʭ˙ģ˨ĜáĚŕ˨را˨
˨ĖŞĄĠŰʭý˨ĖőدʭĄĠŰا˨Ěáآورد.˨ا˨ĖŒŕاŘĔő˨زʭý˨نʭĄĄÝŦŕ˨هý˨د˨وĚÝ˨ĖŒŕاŘĔő˨ونĚŞý˨ریʭâĄğر˨ˮاز˨را
و˨اĚý˨.ĖŰĜŞēĚý˨ĖŒĄğʭēĚý˨Ěá˨آÝ˨ĖŰĚŞâŎ˨äĤŞÏ˨ʭŖőه˨Ě˙áاĖŰŘģä˨Ŏ˨ˮ˨و˨از˨آʭőن˨Ý˨ĖŞőʭ˙ő˨ĞÏه˨

.ĖŰدĚáä˨Ŏ˨ˮʭþă

äŰŘâŊروش˨ا˨ĖŰاŘĿ˨د˨وĚÝرʭÝ˨)ج
ʭÝرĚÝد˨اŐŰ˨روش˨ʭþķرĖŒă˨از:

Řħرت˨ ˨ōŞńĄĠŎ ˨ˮĖŕʭĤŎ ˨łŰĚį از˨ ˨ʭăĖ˙ķ ʭŰدĚŞáی˨ روش،˨ ˨ŐŰا در˨ Ýه˨ ˨ʭċ˨آن از˨ ˨.ʴ
.Ėģʭý˨یĚŞáدʭŰ˨عŘő˨ŐŰĚăارĖŰʭÏ˨و˨ŐŰĚăĚćòŎ˨از˨ĖőاŘăä˨Ŏ˨دĚŞáä˨Ŏ

Řħرت˨ ˨äőʭğآ ýه˨ زʭŎن˨ ˨ŐŰĚĄ˙Ý ˨ʭý ˨äýّĚĄŎ ýه˨ ʭŞÏم˨ ارʭğل˨ و˨ ˨ōŞŖŀă ʭŰدĚŞáی˨ ˨ĖŒŰاĚĿ ˨.ʵ
ĚŞáä˨Ŏد.

ʶ.˨درĖħ˨اˮʭþĄģ˨در˨ʭŰدĚŞáی˨اĖőک˨ŘēاŘý˨Ėŕد.
ŘăاʭŕäŰʭőی˨ و˨ ˨ʭŕĂ˨ŞŋýʭŃ ýه˨ ˨ĖŒÝäŎ ˨ˮĖŕʭĤŎ را˨ ˨äőʭĠőا اʭŕŘâŊی˨ ˨äýّĚĄŎ Ýه˨ ˨äőʭŎز ˨.ʷ
˨ˮĖŕʭĤŎ˨ĚâŰد˨äőʭŞý˨هý ˨ĖŰʭ˙őä˨Ŏ˨شŦă˨ʭŖőآ˨äŰʭĿŘÞģ˨ĂŖċ˨د˨و˨درĚýäŎ˨äÏ˨دŘē˨äőʭĠőا
˨ĚăŐ˨ø˙İŎ˨تťʭ˙Ý ýه˨ رĖŞğن˨ در˨ را˨ او˨ ˨ˮدĚÝ ˨ĂŰŘńă ˨ĚŰĘÏŘâŊا در˨ را˨ ˨Ğŀő ýه˨ اʭ˙Ąķد˨ ˨ʭŕŘâŊا

.ĖŒÝä˨Ŏ˨ĚĄĤŞý˨ˮĖŕʭĤŎ˨ردŘŎ˨تťʭ˙Ý˨هý˨نĖŞğای˨رĚý˨وی˨را˨ˮĜŞâőزد˨و˨اʭğä˨Ŏ
ĖýاĖő˨وäŊ˨در˨ʭńŎم˨ را˨ ŐÞ˙Ŏ˨ʭĠý˨اĂğ˨در˨ʭńŎم˨ʭŞĠý˨äýّĚĄŎ˨،ĚĴőری˨از˨ʭĠŎئ˛˨ ʸ.˨×ه˨
˨ĚâŰو˨د ˨ ˮرŘğ˨و˨Ė˙ď˨و ˨ˮĖŞŒģ˨را ʭ˙őز˨ از˨ ˨äŀŞħŘă˨،دکŘÝ˨ŦًĈŎ˨؛Ėģʭý ÞĤŎ˨˛˙ķ˛˨داĄģه˨
˨ŘâŊا˨ŐŰا˨ˮĖŕʭĤŎ˨.ĖőاŘĔý˨زʭ˙ő˨ĖőاŘăä˙ő˨˛˙ķ˨در˨ʭŎا˨Ăğه˨اĄĿĚá˨دʭŰ˨ز˨راʭ˙ő˨نʭÝر˨و˨ارʭÝاذ

.Ėŕن˨دʭĤő˨äýّĚĄŎ˨هý˨را˨äŋ˙ķ˨یʭŕرʭÞŕرا˨ĖőاŘăäŎ

äŰŘâŊا˨ĂŞýĚă˨ľŋĄĔŎ˨یʭŕهþŒċ˨)د
Řħرت˨ ˨äŰزداŘâŊا و˨ ˨ŘâŊا ارائه˨ ˨:ĖŒőʭŎ ˨äőŘáʭőŘá Řħرت˨ʭŕی˨ ýه˨ ˨ĖőاŘăä˨Ŏ ˨äŰŘâŊا ˨ĂŞýĚă

:ōŰدازĚÏä˨Ŏ˨ʭŖőآ˨ŐŞŞþă˨هý˨˛Űه˨در˨ذÝ˨دĚŰĘÏ

ŘâŊ1˨ارائه˨ا
˨łńĐă˨رجʭē˨ه˨درÝ˨äŰʭŕŘâŊا˨äŒĸŰ˨؛Ăğا˨äńŞńď˨و˨ĂþĈŎ˨یʭŕŘâŊ؛˨اŘâŊد˨از˨ارائه˨اŘĨńŎ

ĄĿʭŰه˨و˨ˮĖŕʭĤŎ˨˛ýʭŃ˨اÝ˨Ăğه˨اŘē˨ŐŰد˨Řăä˨Ŏاý˨Ėőه˨دو˨Řħرت˨ارائه˨Řģد:
اŊف(˨ارائه˨اŘâŊ˨از˨خŐĄĤŰŘ:˨در˨اäýّĚŎ˨ˮŘŞģ˨ŐŰ˨رʭĄĿر˨و˨ʭŀħت˨ŘŋİŎب˨را˨Ŧً˙ķ˨در˨رʭĄĿر˨
Řēد˨ĖĨŎ˨ŐŰĚĄŖý˨ĖŰʭģ˨.ĖŒÝä˨Ŏ˨ĞÞĸŒŎاق˨Ěýای˨ĂŞýĚă˨اÝ˨Ėģʭý˨ŐŞ˙ŕ˨äŰŘâŊه˨äýّĚŎ˨در˨
˨äýّĚŎ˨˛ĸĿ˨ل˨وŘŃ˨äýّĚĄŎ˨هÝ˨اĚ×˨؛Ėģʭý˨دŘē˨نʭŞýّĚĄŎ˨ایĚý˨رʭŞķ˨مʭ˙ă˨یŘâŊا˨ÜŰ˨˛˙ķ˨مʭńŎ
˨:ĖŒŰʭŎĚĿä˨Ŏ ˨دقʭħ˨مʭŎا.ĖŒÝä˨Ŏ ýĚČăه˨ ˨ōŕ ˨ʭý را˨ ˨˛˙ķ˨و ŰĚĴőه˨ و˨ ˨ĖŒŞýä˨Ŏ ˨àŒŕʭ˙ŕ را˨
˨ÜŊن˨ذʭĿ˨ĚŞĔŊة˨و˨اŦĨŊد˨و˨اʭŖĄċťرع˨و˨اŘŊا˨ōÞŒŎ˨واĚŞŊ˨ōÞĄŒĠŊا˨ĚŞļý˨سʭŒŋŊ˨ةʭķا˨دŘőŘÝ«

.)ʻʶ :ʴʶʹʼ˨،äŒŞŋÝ(˨»ĀŞķدا
ʭÝرʭŕی˨ و˨ ʭ˙őز˨ ˨،ĢģŘÝ و˨ Ŧăش˨ ˨äŋ˙ķ Řńăای˨ ˨äŒĸŰ اʭĠőن˨ ˨˛˙ķ ŋ˙ċه˨ ˨ŐŰا در˨ ˨مʭŎا
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˨.ĖŞŰʭ˙ő˨تŘķد˨łď˨یŘğ˨هý˨دم˨راĚŎ˨،نʭýز˨ĚŞĻ˨ʭý˨:ĖŒŰʭŎĚĿä˨Ŏ˨و˨ĖŒőداä˨Ŏ˨ĚáĂ˨ŰاĖŕ˨را˨ĚŞē
˨ĂŃاĖħ˨،˛˙ķ˨ŐŰا˨ʭý˨ĖŰʭ˙ő˨ĖŞŰðă˨ر˨وی˨راʭĄŀá˨رشʭĄĿه˨رÝ˨Ăğا˨äĠÝ˨ŘâŊو˨ا˨äýّĚŎ˨ŐŰĚĄŖý

Ěý˨äýّĚŎای˨Řģä˨Ŏ˨Ăýʭć˨äýّĚĄŎد˨و˨Üģ˨و˨ĚăدäýّĚĄŎ˨ĖŰ˨را˨Ěýای˨اĚýŘâŊداری˨از˨Ěýä˨Ŏ˨ŐŞýد.
˨äŰŘâŊا Ýه˨þŒċه˨ را˨ اĚĿادی˨ ˨ĖŒÝä˨Ŏ ˨äĸğ˨äýّĚŎ ˨ˮŘŞģ ˨ŐŰا در˨ از˨دĚâŰان:˨ ˨ŘâŊا ارائه˨ ب(˨
در˨ ˨:ĖŰʭ˙ő ˨˛˙ķ˨هőŘá˨ه˨دوý ˨ĖőاŘăä˨Ŏ ˨äýّĚŎ اŋďĚŎ˨ŐŰه˨ در˨ ˨.ĖŰʭ˙ő ˨äĿĚĸŎ ʭŞýّĚĄŎن˨ ýه˨ ˨Ėőدار
˨ˮĖőر˨زŘį˨هý˨را˨ŘâŊا˨ĖőاŘĄý ˨äýّĚĄŎ˨ʭă˨ĖŰʭ äŎ˨ōŞĴŒă˨ه˨ایőŘá˨هý˨ه˨راŎʭőĚý˨äýّĚŎ˨،اول˨ˮŘŞģ
را˨ ˨äŰŘÞŞő ˨ĂŋĨē و˨ ˨Ăŀħ˨ÜŰ ČŞĄőه˨ ˨ʭŰ و˨ ˨ĖŒŞþý ŘŋİŎب˨ رʭĄĿر˨ و˨ اʭ˙ķل˨ اʭČőم˨ ʭďل˨ در˨ و˨

.ĖŒÝ˨ˮĖŕʭĤŎ
˨äýّĚŎ˨ĖŰاز˨د˨Ěŕʭĳ˨ه˨درÝ˨ب˨راŘŋİŎ˨یʭŕŘâŊو˨ا ˨ʭŕ˨ˮ Řğا˨äýّĚŎ˨هÝ˨Ăğا˨ŐŰدوم˨ا˨ˮŘŞģ
ʭŖŒÏن˨ĖŒĄĠŕ˨وäŊ˨در˨ĄģĘáه˨ʭē˨łńĐăرäċ˨داĄģه˨و˨ĂŒّğ˨و˨روش˨زäáĖő˨آʭŖő˨در˨ĸŎʭċه˨
ʭŞħŘĨēت˨ و˨ ˨ĖŰʭ˙ő ˨äĿĚĸŎ ˨äýّĚĄŎ ýه˨ ˨Ăğا ˨ˮدŘý ŘēĚýردار˨ ˨äħʭē ˨ĢĤēدر و˨ ˨łőرو از˨
äĄŞĨĔģ˨و˨ĚĿ˨ˮĚŞğدی˨و˨اäķʭ˙Ąċ˨آʭŖő˨را˨Ěýای˨وی˨őŘ˙ő˨.ĖŰʭ˙ő˨ŐŞŞþăه˨اŘő˨ŐŰع˨از˨روش˨

اäŰŘâŊ˨در˨ĚŃآن˨ōŰĚÝ˨و˨رواʭŰت˨اĚĿ˨ĂŞý˨˛ŕاوان˨دŘģä˨Ŏ˨ˮĖŰد.
ŦÝم˨ ˨ŐŰĚăĎ˨ŰĚħ ĚÏä˨Ŏدازد.˨ ˨äŖŊا اʭŕŘâŊی˨ ˨äĿĚĸŎ ýه˨ ĖĸĄŎدی˨ ŘŎارد˨ در˨ ˨ōŰĚÝ ĚŃآن˨
ŒĠďه˨ ˨ˮŘğا ŘŒķان˨ ýه˨ را˨ اŦğم˨ ˨äŎاĚá ˨ĚþŎʭŞÏ Ýه˨ ˨Ăğا اĜďاب˨ ˨ʵʴ آŰه:˨ ˨ ˮرʭýŐ˨Űا در˨ ˨äŖŊا
اŘŞŊم˨ و˨ ŘċĚŰاŋŊه˨ ʭÝن˨ ˨Ő˙Ŋ ˨ĀŒĠď اŘğة˨ اŋŊه˨ رŘğل˨ ˨äĿ ˨ōÞŊ ʭÝن˨ ˨ĖńŊ« ˨:ĖŰʭ˙őäŎ ˨äĿĚĸŎ
و˨ ˨ŘâŊا را˨ ˨ĢőواĚŞÏ و˨ ˨ōŞŕاĚýا ĚĬďت˨ ˨ĜŞő ˨)ʹ و˨ ˨ʷ )آʭŰت˨ »ŒĐĄ˙Ŏه«˨ ˨ ˮرŘğ اĚēş«در˨
ʭŞĠýری˨ آʭŰت˨ در˨ ˨.ĖŰʭ˙őä˨Ŏ ˨äĿĚĸŎ ĚÏوردʭáر˨ ʭńŊی˨ ʭþŊʭįن˨ و˨ ʭŒŎòŎن˨ Ěýای˨ ˨ŘÞŞő ˨äńĤŎĚğ
˨ĚŰŘĨă˨هý˨äőĖŞŒģ˨اب˨وĘċ˨یʭŕ˨نʭĄğدا˨üŊʭŃ˨ا˨را˨درĖē˨ĎŊʭħ˨نʭáĖŒý˨ان˨وĚþŎʭŞÏ˨äőʭáĖőز
˨äőʭýّو˨ر˨äŖŊی˨اʭŕ˨ˮ Řğداری˨از˨اĚý˨ŘâŊوی˨و˨اĚŞÏ˨هý˨ōŰĚÝ˨آنĚŃ˨مʭ˙Ąŕاز˨ا˨äÝʭď˨هÝ˨ĖĤÝä˨Ŏ
˨ ˮرʭģا ˨äŕدŘâŊا Řőع˨ ˨ŐŰا ýه˨ وŘĿر،˨ ýه˨ ˨ōŕ ˨ĂŞý ˨˛ŕا ˨ ĚˮŞğ و˨ رواʭŰت˨ در˨ ˨)ʴ ˨،ōŰĚŎ( ˨Ăğا
˨ĂŞĸþă˨هý˨را˨ʭŖőآ˨ˮدĚÝ˨äĿĚĸŎ˨دمĚŎ˨هý˨د˨راŘē˨ĂِŞý˨˛ŕا˨äŎاĚá˨ĚþŎʭŞÏ˨ŦًĈŎ˨.Ăğا˨ˮĖģ
˨Ėőا˨ˮ Řőح˨ŞþĤăه˨ĚÝد ˨äĄĤÝ˨و ýه˨ŒŞŀğه˨ʭČőت˨ را˨ آʭőن˨ Ýه˨ ˨äŰʭċ˨ʭă ˨Ėőا˨ˮ ĖőاŘē˨اĚĿ اʭĤŰن˨ از˨

.)ʴʵʳ˨:ŐŞĤÏ˨،äĠŋČŎ(
˨Ėőدار˨ ˮرʭģا˨äŰŘâŊا˨ĂŞýĚă˨عŘő˨ŐŞ˙ŕ˨هý˨مĚÝاĚþŎʭŞÏ˨Ăŋďاز˨ر˨ĞÏ˨ĜŞő˨ŐŞŒŎò˙ŊاĚŞŎا
و˨ĚþŎʭŞÏ˨äĿĚĸŎ˨ʭý˨و˨ʭŞħŘĨēت˨ʭĄ˙Ŏز˨آن˨ĚĬďت˨ʭŞýن˨Ý˨ĖŒŒÝä˨Ŏه:˨»و˨اĖĄŃوا˨ĖŖýی˨
ýه˨ ˨)ʴʴʳ،خ ˨:ŐŞĤÏ ˨،äĄģد( ˨»ŐŒĠŊا اĖŕی˨ ˨ʭŖőʭĿ ĄŒĠýه˨ اŘŒĄğا˨ و˨ اĖŖŊی˨ ˨˛ĬĿا őʭĿه˨ ˨ōÞŞþő
ĖŕاʭăĚþŎʭŞÏ˨ĂŰن˨اĖĄŃا˨ĖŞŒÝ؛˨×Ěا˨Ýه˨آن˨Ėŕ˨ŐŰĚĄŖýاĂŰ˨اĂğ˨و˨از˨ĂŒّğ˨)و˨روش(˨او˨ĚŞÏوی˨

.Ăğا˨ĂŒّğ˨ŐŰĚă˨ˮ ĖŒŒÝĂ˨ŰاĖŕ˨،ه˨آنÝ˨ĖŞŒÝ

2.˨اŘâŊپĚدازی
اʭŕŘâŊی˨ ˨äýّĚŎ ˨ˮŘŞģ ˨ŐŰا در˨ ˨.Ăğا ˨äīĚĿ و˨ ˨äŋŞّĔă اʭŕŘâŊی˨ ارائه˨ ˨ˮŘŞģ ˨ŐŰا از˨ ŘĨńŎد˨
˨ōŕاĚĿ˨ریŘį˨ه˨راŒŞŎدازد˨و˨زĚÏäŎ˨ی˨آنʭŕäáÚŰو˨ľŞħŘă˨ن˨وʭŞý˨هý˨هĄĿĚá˨ĚĴő˨را˨در˨äýŘŋİŎ
˨ʭý˨äŕʭá˨äýّĚŎ˨.ĖőʭĤÞý˨ه˨ایĸŃه˨و˨واŒĐħ˨ʭŰ˨ŘâŊا˨ÜŰ˨ōĠّČă˨و˨˛ŞّĔă˨هý˨را˨äýّĚŎ˨هÝ˨ĖŒÝä˨Ŏ
ʭŞý˨ʭýن˨ʭŞħŘĨēت،˨ ˨äőʭŎو˨ز˨ĖŰآä˨Ŏ˨łŰʭĿ ˨ĚŎا˨ŐŰا˨Ěý ˨äŊʭŞē˨یʭŕهőʭĠĿو˨ا˨ʭŕ˨نʭĄğن˨داʭŞý
ĖŒŎĚŒŕی˨ از˨ ĖŃĚŕر˨ ˨äýّĚŎ ˨ˮŘŞģ در˨Ěŕ˨دو˨ ˨.ĖýʭŰä˨Ŏ ˨Ăğد˨ōŖŎ ˨ŐŰا ýه˨ ˨ʭŕ˨هőʭĤő و˨ ʭŎŦķت˨
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Řýد.˨ ˨ĖŕاŘē ˨Ěăł˨ĿŘŎ ŘŋİŎب،˨ اʭŕŘâŊی˨ ĚÏدازش˨ در˨ ˨Ėģʭý ŘēĚýردار˨ ĚăĢ˨Şýی˨ ʭŖŎرت˨ و˨
داʭĄğن˨ ʭŎĚŖŃن˨ ʭŀħت˨ و˨ اʭĸĿل˨ ˨Ěý Ýه˨ ˨äýŘŋİŎ ʭŕĖŎʭŞÏی˨ و˨ داʭĄğن˨ ˨ĂŞýاĘّċ و˨ ˨äŒŰĚŞģ
˨àŒŕʭ˙ŕ˨،نʭĄğن˨داʭŎĚŖŃ˨ʭý˨łýʭİŎ˨د˨راŘē˨تʭÝĚď˨äýّĚĄŎ˨ʭă˨دŘģä˨Ŏ˨üċŘŎ˨Ăğا˨üăĚĄŎ
»ʭþķد˨ »ŘĐŋŀŎن«˨ اʭþŊťب«،˨ ˨ŘŊاو« ˨ľŞħŘă ˨.ĖŒÝ ĚŞÏوی˨ ˨ŘâŊا ʭ˙ŕن˨ از˨ و˨ ˨ĖŰʭ˙ő ˨ōŞĴŒă و˨
اŘő˨ŐŰع˨اĂğ؛˨×Ěا˨Ýه˨ از˨ ˨ōŰĚÝ˨آنĚŃ˨در˨ ĚˮŞĻ اŘŒŎòŎ«˨»Ő˙ďĚŊن«˨»ŘńĄّŎن«˨»ĖĄŖŎون«˨و˨
ýه˨ʭþįʭĔŎن˨Řēد˨ ˨äŕد˨ŘâŊا اʭĤŃر˨درĖħد˨ ˨ŐŰا از˨ ˨ÜŰ˨Ěŕ˨تʭŞħŘĨē˨نʭŞý ˨ʭý ˨ōŰĚÝ ĚŃآن˨
˨ˮزدʭŰ˨ʭă˨ÜŰ˨تʭŰدر˨آ˨ōŰĚÝ˨آنĚŃ˨.دŘģä˨Ŏ˨ˮĖŒĠý˨هőŘ˙ő˨ÜŰ˨ĚÝه˨ذý˨ʭŖŒă˨ʭČŒŰدر˨ا˨.Ėģʭýä˨Ŏ
ŘĤēع˨ ʭ˙őزʭģن˨ در˨ Ýه˨ ˨ʭŖőآ ĖőĖģ؛˨ رʭâĄğر˨ ʭŒŎòŎن˨ ˨:ĖŰʭŎĚĿä˨Ŏ ˨ŐŞŒ× »ŘŒŎòŎن«˨ ˨ˮرŘğ
Ýه˨ ˨ʭŖőآ و˨ ˨ĖŒŕدä˨Ŏ اʭČőم˨ را˨ زʭÝت˨ Ýه˨ ˨ʭŖőآ و˨ ˨ĖŒőداĚâŰرو ˨äáدŘŖŞý و˨ ˨ŘļŊ از˨ Ýه˨ ˨ʭŖőآ و˨ ˨Ėőدار
ĜŞŒÝاʭĤőن˨ و˨ ĚĠ˙ŕ˨Ěýان˨ ˨ĚâŎ ˨ĖŒŒÝä˨Ŏ ˨Ĳŀď˨)äĄŀķä˨ý ýه˨ آŘŊدĖģ˨ˮن˨ )از˨ را˨ داʭŎن˨Řēد˨
˨ĖŒŒÝ˨üŋį˨را ˨łŰĚį˨ŐŰا از˨ ˨ĚŞĻ˨هÝ˨äőʭĠÝ˨و آʭőن˨ĖőŘģä˨˙ő˨ĂŎŦŎ؛˨ از˨ ĚŞá˨ˮی˨ ĚŖý Ýه˨در˨
ʭ˙őزʭĤŰʭŕن˨ ˨Ěý Ýه˨ ˨ʭŖőآ و˨ ˨ĖŒŒÝä˨Ŏ ˨ĂŰʭķر را˨ Řēد˨ ʭ˙ŞÏن˨ و˨ ˨ʭŕĂ˨őʭŎا Ýه˨ ˨ʭŖőآ و˨ ʭČăوزĖőĚá؛˨
ŘŎاĖŒŰʭ˙őä˨Ŏ˨Ăþĳ˨آری˨آʭŖő˨وارĖŒőʭć؛˨وارÝ˨äőʭćه˨ŐŰĚý˨ĂĤŖý˨را˨ارث˨ĖőĚýä˨Ŏ˨و˨ʭċوداőه˨در˨

.ĖőʭŎ˨ĖŒŕاŘē˨آن
آʭőن˨در˨ ˨ĶŞĿر ˨ˮʭâŰʭċ˨هý ŘÞŞő˨در˨ŘŎرد˨ʭŒŎòŎن،˨ ˨Ăŀħ˨Ăŀŕ˨ĚÝاز˨ذ ˨ĞÏ˨،تʭŰآ ˨ŐŰا در˨
˨ľĨĄŎ˨ن˨وʭőاز˨آ˨ĂŞĸþă˨ʭý ˨ĖŒĄĠŕ˨äŎʭńŎ˨نʭŒ×˨üŊʭį˨هÝ˨نʭőآ˨ʭă˨Ăğا˨ˮĖģ˨ˮرʭģا˨ĂŎʭŞŃ

.ĖőŘģ˨˛Űʭő˨ریʭâĄğح˨و˨رŦĿ˨ŐŰه˨اý˨نʭőت˨آʭŀħ˨هý˨نĖģ
ĖÏر˨دو˨ őŘ˙őه˨دĚâŰ˨داʭĄğن˨دو˨Ěýادری˨اÝ˨Ăğه˨Řý˨ĚĿʭÝ˨äÞŰد˨و˨دĚâŰی˨ŐŎòŎ.˨از˨ارث˨
ʭýغ˨üŞĨő˨اوÝ˨Ėģ˨äŊه˨äýŘē˨˛ħʭď˨داĂģ˨و˨Ěýادر˨Řē˨ōŖğ˨ŐŎòŎد˨را˨در˨راĖē˨ˮا˨ŃĖħه˨
ä˨ŎورزĖŰ.˨در˨ ˨ĚŀÝ˨د˨وĚÝä˨Ŏ˨Ěēʭŀă ˨ŐŎòŎ˨ادرĚý˨Ěý ˨،ĢĄŒÞŎِ˨غ˨وʭý ˨Ěįʭē˨هý ˨ĚĿʭÝ Ěýادر˨ داد.˨
Ý˨äŊʭďه˨Ěýادر˨äĸğ˨ŐŎòŎ˨در˨ارʭģد˨و˨ĖŕاĂŰ˨او˨داĚğ˨.ĂģاʭČőم˨ʭýغ˨و˨ĢÞŋŎ˨دŘĔĄğش˨
Ěēاäý˨و˨Řýʭőدی˨ĂĤá.˨ذĚÝ˨اŐŰ˨داʭĄğن،˨őŘ˙őه˨ای˨از˨ŦŞĈ˙ăت˨و˨داʭĄğن˨ʭŕی˨ĚŃ˨äŋŞّĔăآن˨

.)ʷʺ˨:ŐŞĤŞÏ˨،äŒŞŋÝ(˨ĂğʭŕŘâŊا˨äĿĚĸŎ˨ایĚý˨ōŰĚÝ
Řģä˨Ŏ˨ˮĖŕʭĤŎ˨äŰŘâد؛˨Ěýای˨ در˨رواʭŰت˨őŘ˙ő˨ĜŞőه˨ʭŕی˨ĚĿاواĚý˨äőای˨اŘő˨ŐŰع˨از˨روش˨ا
ائŒ˙Ąه˨ ˨ŐŎ ŐŎò˙Ŋʭý؟˨ ˨ōÞøþőأ ˨ťأ« ˨:ĖŰʭŎĚĿä˨Ŏ ˨ŐŎòŎ ˨ľŞħŘă در˨ ˨اĖē رŘğل˨ ʭĈŎل˨
و˨ őʭĠŊه˨ ˨ŐŎ اŘŋĠ˙Ŋن˨ ˨ōŋğ ˨ŐŎ ōŋĠ˙Ŋʭý؟˨ ˨ōÞøþőأ ˨ťأ و˨ ˨ōŖŊاŘŎأ و˨ ˨ōŖĠŀőأ ˨äŋķ اŘŒŎò˙Ŋن˨
ʭċ˨Ěýن˨ را˨ او˨ ýه˨ōŒÝ˨äĿĚĸŎ˨ʭ˙ģ؟˨Ý˨äĠÝه˨ĚŎدم˨ را˨ ˨ŐŎòŎ˨ʭŰآ ˨)ʶʹʺ˨:ŐŞĤŞÏ˨،äĠŋČŎ(˨»ˮĖŰ
از˨ ýه˨ōŒÝ˨äĿĚĸŎ˨ʭ˙ģ؟˨Ý˨äĠÝه˨ʭőʭ˙ŋĠŎن˨ را˨ آʭ˙ŋĠŎ˨ʭŰن˨ و˨ ˨.ĖŒŕار˨دĚŃ ˨ŐŞŎا و˨ʭŎل˨Řēد˨

.ĖŒģʭý˨نʭŎن˨او˨در˨اʭýو˨ز˨Ăğد
ĚĬďتĜŞő˨˨در˨ĊŖő˨ʴʻʼ˨Ă˙Þď˨اĻŦþŊه˨ýه˨Ěý˨ľŞħŘăادر˨دäŒŰ˨و˨اĢŰŘē˨äŖŊ˨در˨
˨Ăńþğ˨و˨˛ŞĨĐă˨هý˨د˨راŘē˨وانĚŞÏ˨او˨äŖŊی˨اʭŕä˨áÚŰق˨و˨وŦēن˨اʭŞý˨ʭý˨دازد˨وĚÏäŎ˨هĄģĘá
ŐĄĿĚá˨در˨üĠÝ˨آن˨ʭŞħŘĨēت˨ĚĿا˨Řēä˨ŎاĖő:˨»در˨ĄģĘáه˨ĚŎا˨Ěýادری˨Řýد˨Ýه˨در˨راĖē˨ˮا˨
˨ōÞģ˨و˨،Ăģداä˨Ŏ˨رگĜý˨ŐŎ˨ōĤ×˨را˨در ˮ˨اش،˨وی˨ ĖŰدر˨د˨ʭŞőدی˨دĚēُ˨.دŘ˙őä˨Ŏ˨ادری˨امĚý
ʭÝر˨ ýه˨ ĚĿاوان˨ ˨ĂĿʭŰä˨Ŏ را˨ آØőه˨ و˨ ĚÝä˨˙őد˨ آرزو˨ ˨ĂĿʭŰä˨˙ő آØőه˨ ˨ĞÏ ˨.ĂģاĖő İŋğه˨ او˨ ˨Ěý
˨ŐĔğ˨ن˨را˨ازʭáĖŒŰŘá˨ĂŀáäŎ˨ŐĔğ˨Ěáو˨ا ˨Ė äŎ˨شŘŎʭē˨را˨ĢŰʭŕروز˨ĚăĢ˨Şý Ěýä˨˙őد.
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Řăʭőان.˨و˨ýه˨ʭâŒŕم˨ ˨ʭŕ˨ˮ ĖŰد˨و˨در˨دŘý˨ˮدʭĄĿا˨.ĖőʭĤőä˨Ŏ˨وĚĿ˨ن˨راʭáĖŒğĚÏ˨äâŒĤă˨و˨ĖőʭŎä˨Ŏ
را˨Ýه˨ ˨äĠÝ و˨ ä˨˙őآورد˨ ˨ĂČď˨،ĂĿرä˨˙ő ˨äīʭŃ Ĝőد˨ ˨ʭă ʭýʭŞýن.˨ ʭŎر˨ و˨ ĤŞýه˨ ˨ĚŞģ ʭÝر،˨×Řن˨
˨ˮʭá˨آن˨ĚâŎ˨دĚÝä˨˙ő˨ˮŘÞģ˨د.˨از˨دردŘŒģä˨Ŏ˨رش˨راĘķ˨ʭă˨دŘ˙őä˨˙ő˨ĢőزĚğ˨Ăģری˨داĘķ
˨ʭý ˨Ěáا ŘĤáä˨˙őد.˨ دʭŕن˨ ĚÝä˨˙őد˨ ĖýاØőه˨ و˨ ˨Ăŀáä˨Ŏ ĚÝä˨Ŏد˨ را˨ آØőه˨ Řýد.˨ ĄĿʭŰه˨ ŘþŖýد˨ Ýه˨
˨äģŘŎʭē در˨ ˨ĖőĖģä˨Ŏ ĚŞÏوز˨ او˨ ˨Ěý ʭĄŀáر˨ در˨ ˨Ěáا و˨ ˨ĖŰĜáä˨Ŏ ˨äģŘŎʭē ˨ĖőدĚÝäŎ Ėċال˨ او˨
ʭÝر˨ دو˨ را˨ او˨ Ýه˨ ˨äŕʭá و˨ ˨.ĖŰŘá آØőه˨ ˨ʭă Řýد˨ ˨ĚăĦ˨ŰĚď ŘŒģä˨Ŏد˨ ĚýآØőه˨ ˨.ĖŰدĚáä˨˙ő ŘŋļŎب˨
آن˨ ˨ĂŀŊʭĔŎ ˨ˮرا ˨ʭă ˨Ăğا ˨ĚăÜ˨ŰدĜő ˨Ğŀő ˨ĢŕاŘē ýه˨ ĖÝام˨ Ýه˨ ˨ĂĠŰĚâőä˨Ŏ ˨ĖŎآä˨Ŏ ˨ĢŞÏ
˨.ŐĄĿĚá˨äĤŞÏ˨ĚâŰĖÞŰ˨Ěý˨Ģőآورد˨Ăğه˨دý˨و˨در˨ŐĄĿʭŰ˨را˨ʭŕĂ˨ŋĨē˨ŐŞŒ×˨دʭý˨ʭ˙ģ˨Ěý˨.ĖŰŘÏ
.)ʴʷʳʷ˨،äőاĚď(˨اردنĘáه˨را˨وا˙ŕ˨ʭă˨ĚĄŖý˨آوردن˨Ăğه˨دý˨ک˨راĖőه˨اÝ˨ĖŞőاĖý˨ĖŞĄĠőاŘĄő˨Ěáو˨ا
.ĖŒÝ-äŎ ʭŞýن˨ ˨ŐŞńĄŎ ˨ľħو در˨ ĖŒŋýی˨ ýʭİēه˨ ʭم،˨ ّ̇ ŕ þİēه˨ در˨ ĚĬďت˨ ˨ŐŞŒØ˙ŕ
˨ĖŰʭ˙őä˨Ŏ ˨ľŞħŘă را˨ ˨ŐŎòŎ رواʭŎŦķ˨äĄŰت˨őʭâĄĤŕه˨ ĜŞő˨در˨ ˨دقʭħ˨مʭŎا ˨)ŐŞĤÏ ˨،äĄģد(

.)ʶʳʼ :ʴʶʻʷ˨،ʭģŘÝ(
اŦğم˨ ˨äĄŞýĚă ˨üĄÞŎ˨نʭŞýّĚĄŎ ýه˨ ˨äŊʭĸĄŎ و˨ اʭŕŘâŊی˨ŘŋİŎب˨ ارائه˨ ˨ĂŖċ˨در˨ʭŖŒŰا ŕ˙ه˨
و˨ ˨ōŞğĚă ˨ʭý ˨،äýĚĄŎ ˨ʭă ĚÏäŎدازد˨ ˨ŘâŊا ˨ľŞħŘă و˨ ĚÏدازش˨ ýه˨ اʭŎم˨ ˨ʭŕ˨نʭŞý ˨ŐŰا ˨äį ˨.Ăğا

.ĖŒÝ˨ویĚŞÏ˨ʭŕä˨áÚŰد˨از˨آن˨وŘē˨Őŕآن˨در˨ذ˨˛ŞّĔă

äŰزداŘâŊ3(˨ا
و˨ ˨ʭŕŘâŊا Ýه˨ ˨ʭŒĸŎ ˨ŐŰا ýه˨ اĂğ؛˨ ˨äŰزداŘâŊا ˨،ĂŞýĚă در˨ ˨ŘâŊا از˨ ˨ˮدʭŀĄğا ˨ĚâŰد ˨ˮŘŞģ
˨äýّĚĄŎ و˨äŀŒŎ˨äģĚâő˨در˨ ˨äáدĜŊد˨äķŘő Ý˨ĖőŘģä˨Ŏه˨ ˨ōŞğĚă˨نʭŒ×˨äŀŒŎ ʭŕĂ˨ŞĨĔģی˨
˨ĂþĠő˨ĂþĈŎ˨شĚâő˨äŰآĖŰĖÏ˨ʭĄĸŞþį˨اردیŘŎ˨ŐŞŒ×˨در˨.ĖŰآä˨Ŏ˨ĖŰĖÏ˨ʭŕŘâŊا ý˨ĂþĠőه˨آن˨
˨ĖőاŘăä˨Ŏ ˨äýّĚŎ˨اردیŘŎ ˨ŐŞŒ×˨در˨ĚâŰد ˨äăرʭþķ˨هý ˨.Ăğدی˨اʭķ˨یĚŎا ˨˛ýʭńĄŎ˨یʭŕŘâŊا ýه˨
ŘķاŘğ˨üŃء˨ ˨ľŞħŘă و˨ ˨äŀŒŎ اʭŕŘâŊی˨ ارائه˨ ˨ʭý ادʭýن«˨ ˨äý از˨ ˨äĄēŘŎآ Ýه˨ از˨ »ادب˨ ʭýب˨ از˨
 äŋķ اʭŎم˨ ĖŒÝ.از˨ŦÝم˨ اʭČŰد˨ ˨äýّĚĄŎ در˨ ˨ʭŖőآ ˨ĞÞķ ˨ĂŖċ˨در ˨ĂþĈŎ Ěâőش˨ ˨äķŘő ˨ʭŖőآ
اʭŀĄğدŘģä˨Ŏ˨ˮد˨Ýه˨Ėŕ˨ĂēʭŒģاʭŕĂ˨Ű˨در˨Ěáو˨ʭŕĂ˨ŊŦī˨ĂēʭŒģ˨و˨Ě˙áاĂğʭŕ˨äŕ؛˨»و˨
˨äĄď˨بʭĄÞŊا ʭĈŞ˙ýق˨ Ęēðăوا˨ ˨ŐŊ و˨ ÝĚăه،˨ اĘŊی˨ ŘĿĚĸăا˨ ˨äĄď ˨ĖģĚŊا ŘĿĚĸăا˨ ˨ŐŊ ˨ōÞőا اŘ˙ŋķا˨
ŘĿĚĸăا˨اĘŊی˨Ĭńőه˨و˨ŘĿĚĸă˨ŐŊا˨اŘĿĚĸă˨äĄď˨ĀŊŦĬŊا˨اĖŖŊی˨و˨ŘĿĚĸă˨ŐŊا˨اŘńĄŊی˨ŘĿĚĸă˨äĄďا˨
˨ĚâŎ˨ĂēʭŒģ˨ĖŞŕاŘĔő˨ری˨راʭâĄğر˨ˮʭáÖ˨Şŕ˨هÝ˨ĖŞőاĖý˨و˨)ʼʷ˨:ŐŞĤŞÏ˨،äŒŞŋÝ(˨»یĖĸă˨یĘŊا
Ýه˨ ˨ŐŰا ˨ĚâŎ Řýد˨ ˨ĖŞŕاŘĔő وʭĿدار˨ ĚŃآن˨ ʭ˙ŞÏن˨ ýه˨ ˨ĜáĚŕ و˨ ĖŞğʭŒĤý؛˨ را˨ آن˨ ˨ˮĖőارĘáوا آن˨Ýه˨
ʭ˙ŞÏن˨ʭŒÞģن˨آن˨را˨ĖŞğʭŒĤý˨و˨Ě˙á˨ˮʭáÖ˨Şŕاäŕ˨را˨ŘĔőاĚâŎ˨ĂēʭŒģ˨ĖŞŕ˨آن˨Ýه˨ĖŕاĂŰ˨را˨

.ĖŞğʭŒĤý˨ا(˨راŘńă˨زĚŎ˨وز˨)ازʭČĄŎ˨هÝ˨آن˨ĚâŎ˨ĖŞğʭŒĤő˨ری˨راʭáĜŞŕĚÏ˨ĜáĚŕ˨؛˨وĖŞğʭŒĤý
اĖīاد˨ ˨ĂēʭŒģ ˨äŋÝ Řįر˨ ýه˨ را˨ ˨ĂēʭŒģ ʭŕ˨ˮی˨ را از˨ ˨äÞŰ ˨مʭŎا Ŧ˙ċت،˨ ˨ŐŰا در˨
˨Ěý وŘŃف˨ ˨ʭý ˨äŒĸŰ ˨.ĂĠŞő ˨äŒĈĄĠŎ ˨ˮĖķʭŃ ˨ŐŰا از˨ ˨ōŕ ŘŋİŎب˨ اŘâŊی˨ ˨ĂēʭŒģ و˨ ˨ĖŒőداä˨Ŏ
˨äÏ˨ĂþĈŎ˨یʭŕŘâŊا˨äĄğو˨در˨ĂŞőʭńď˨هý˨انŘăä˨Ŏ˨،نʭőب˨آŘŋİŎʭő˨یʭŕä˨áÚŰو˨و˨Ėý˨یʭŕŘâŊا
ʭğä˨Ŏزد.˨ ˨ōŕاĚĿ ŘŋİŎب˨ اʭŕŘâŊی˨ از˨ ĚŞÏوی˨ و˨ ˨ĂŞĸþă Ěýای˨ را˨ زŒŞŎه˨ ˨äŕʭáآ ˨ŐŞ˙ŕ˨هÝ Ěýد˨
˨äőاواĚĿ ˨łŰدʭĨŎ رواʭŰت˨ در˨ Ýه˨ ˨ĂğاĚċا ˨˛ýʭŃ Řħرت˨ دو˨ ýه˨ ˨äŰŘâŊا ˨ĂŞýĚă از˨ ˨ˮŘŞģ ˨ŐŰا
و˨ ʭŞħŘĨēت˨ ʭŀħت،˨ ʭŞýن˨ ˨üŊʭŃ در˨ ˨äýّĚŎ Ýه˨ ˨ŐŰا اول˨ Řħرت˨ ŘģäŎد.˨ ˨ĂĿʭŰ آن˨ Ěýای˨
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ýه˨ Ýه˨ ˨äăʭŰروا دارد.˨ ˨ʭŕŘâŊا آن˨ از˨ ˨äýّĚĄŎ ˨ŐĄēʭğدور در˨ ˨äĸğ˨äŀŒŎ اʭŕŘâŊی˨ őʭĤőه˨ʭŕی˨
ʭŞýن˨وʭŕä˨áÚŰی˨Ěģ˨،łĿʭŒŎ˨،ōŊʭĳور،˨ĘّÝاب˨و˨ĖŒőʭŎ˨آن˨ĚÏä˨Ŏدازد˨ýه˨ˮŘŞģ˨ŐŞ˙ŕ˨و˨ýه˨Řįر˨
ōŞńĄĠŎ˨ĚŞĻ˨اʭĠőن˨را˨از˨اʭŕŘâŊی˨Ėý˨دور˨ʭğä˨Ŏزد˨ĈŎ˛˨اÝ˨ĚþŎʭŞÏ˨ŐĔğ˨ŐŰه˨ŘŎĚĿد:˨
˨łĐŊا ˨ĪļþŰ و˨ ˨ĀþŋļŊʭý دوőَهُ˨ ˨ŐŎَ ˨Üŋ˙Ű و˨ ˨ĀŞĨĸ˙Ŋʭý ŃŘĿَهُ˨ ˨ŐŎَ ˨ōŋĴŰَ ˨:Āĸýار ˨ōِŊʭĴّŊا ˨ĀُŎŦķ«
˨ōĄğ˨دŘē ŘĿʭŎق˨ ýه˨ ˨äőʭŎĚĿʭő ˨ʭý ˨:Ăğا ˨ĜŞ× ×ʭŖر˨ ˨ōŊʭĳ őʭĤőه˨ʭŕی˨ )ʭ˙ŕن(˨ ˨»ōŋĴŊاĚŖĴŰ و˨
þŋĻ˨ʭý˨ĖŒÝäŎه˨و˨زور˨Ěý˨زĚŰدŘē˨Ăğد˨ä˨Ŏ˨ōÞďراłď˨Ėő˨را˨دä˨Ŏ˨Ő˙ģدارد˨و˨ōĄğ˨را˨آʭÞģر˨

.ĖŒÝä˨Ŏ
˨ʭý ˨ĂþďʭĨŎ و˨ ˨äŕاĚ˙ŕ از˨ را˨ ˨äýّĚĄŎ ˨ōŞńĠŎ ˨äŖő ˨ʭý ˨äýّĚŎ Ýه˨ ˨Ăğا آن˨ دوم˨ Řħرت˨
اʭŕŘâŊی˨ĖŒÝ˨ĶŒŎ˨Ėý.آØőه˨در˨اōŖŎ˨ˮŘŞģ˨ŐŰ˨اċŘă˨،Ăğه˨ýه˨ʭÝ˨ĂŞğʭĠďر˨اÝ˨Ăğه˨دĂŃ˨و˨
˨äýّĚĄŎ˨ĚĴő˨ه˨درÝ˨Ėŕه˨ای˨ارائه˨دőŘá˨هý˨را˨äŀŒŎ˨یŘâŊا˨ĖŰʭþő˨äýّĚŎ˨Ėþŋįä˨Ŏ˨را˨äýّĚŎ˨رتʭŖŎ

ŘŋİŎب˨ĖŒÝ˨ˮŘŋċ˨و˨در˨ČŞĄőه˨ýه˨اĚýŘâŊداری˨از˨آن˨ĚÐýدازد.

äģرو˨ĖķاŘŃ˨)4
دارد؛˨ ˨äâĄĠý ŘŃاĖķی˨ و˨ اŘħل˨ ʭÝرĚŞáی˨ ýه˨ و˨ ˨ĂŰʭķر ýه˨ روش،˨ ˨Ěŕ ʭÝراĖŎی˨ و˨ ˨äĤĔýĚ˙ć
˨Ăğا Ěīوری˨ و˨ ťزم˨ ˨ʭŕ˨روش ʭ˙ăم˨ در˨ آن˨ ˨ĂŰʭķر Ýه˨ دارد˨ ˨äŎŘ˙ķ þŒċه˨ ˨ˮʭá ˨ĖķاŘŃ ˨ŐŰا
˨äýّĚŎ˨˛ŎʭÝ ˨äŰʭŒģآ ŘŒķان˨ʭĈŎل،˨ ýه˨ ĚŃار˨ĚŞáد؛˨ ˨äğرĚý و˨ ˨ĆĐý˨ردŘŎ˨دŘē˨یʭċ˨در˨ĖŰʭý و˨
Ěīوری˨ و˨ ťزم˨ Ěģط˨ ˨äýّĚĄŎ ʭŞħŘĨēت˨ و˨ ˨ʭŕä˨áÚŰو از˨ ˨äŕʭá آ و˨ ˨ĂŞýĚă و˨ ˨ōŞŋĸă ŘŒĿن˨ ˨ʭý
˨äĄŞńĿŘŎ˨ʭŖŒă őه˨ äĄŞýĚă˨اĂğ؛˨زĚŰا˨در˨ĚŞĻ˨اŘħ˨ŐŰرت،˨ ʭÝرĚŞáی˨ŕ˙ه˨روش˨ʭŕی˨ ýه˨ Ěýای˨
˨Ěý ˨ˮوŦķ˨ددĚáä˨Ŏ ˨˛ŰĖþă ˨ĂŞýĚă ˨Ėī˨هý ˨ĂŞýĚă Řőع˨ ˨ŐŰا Þŋýه˨ Řģä˨˙őد˨ ˨˛ħʭď˨äýّĚŎ˨ایĚý
˨ʭŖőآ ˨ĂŰʭķر ˨ŘăĚÏ در˨ Ýه˨ ˨Ėģʭý داĄģه˨ ˨ĜŞő ˨äħʭē˨ĖķاŘŃ ˨Ăğا ˨ŐÞ˙Ŏ روش˨ ˨Ěŕ ʭķم،˨ ˨ĖķاŘŃ
ʭýب˨روش˨ و˨ŘŃاʭē˨Ėķص˨در˨ از˨اŘħل˨ ýه˨ŘŎاردی˨ ˨ʭČŒŰا ČŞĄőه˨Ěáä˨Ŏ˨ĢĔýدد.˨در˨ و˨ ˨ĖŞŀŎ

:ōŞŒÝä˨Ŏ˨ ˮرʭģزی˨اʭğ˨ˮ Řğا
از˨ ˨ĜŞŕĚÏ و˨ ˨łİŒŎ ˨ʭý آن˨ ˨äâĄĔŞŎآ ýه˨ Řăä˨Ŏان˨ روش˨ ˨ŐŰا Ěýای˨ ˨ōŖŎ˨و ˨äğʭğا ˨ĖķاŘŃ از˨ ˨)ʴ
ĚŞÏوی˨ و˨ ˨Ăķʭįا ˨äķŘő ˨äŰŘâŊا ˨ĂŞýĚă در˨ Ýه˨ ˨ʭČőآ از˨ ĚÝد.˨ ˨ ˮرʭģا ä˨ýاťĖĄğل˨ ĚÏĖŋńŎوری˨
از˨őŘáĚŕه˨ ýه˨دور˨ و˨ Ěýای˨اŘÝ˨ĂķʭįرŘÝراőه˨ ĖăرĊŰ˨زŒŞŎه˨ ýه˨ ˨Ăğا˨ŐÞ˙Ŏ˨د˨داردŘċو˨ĚŞĻ˨از
˨ˮاراد ˨äý و˨ واĄĠýه˨ ˨äőʭŞýّĚĄŎ ĚÏورش˨ ˨،ĚŎا ˨ŐŰا ČŞĄőه˨ ˨Ăğا ˨äŖŰĖý Ěáدد.˨ ˨ōŕاĚĿ اťĖĄğل˨
را˨ آن˨ ŘŎارد˨ĖĸĄŎدی˨ در˨ و˨ ˨Ėýʭăä˨˙ő ˨Ěý را˨ ĖÏران˨ از˨ ŘÝ˨ĖŞŋńăرŘÝراőه˨ ˨ōŰĚÝ˨آنĚŃ Řýد.˨ ˨ĖŕاŘē
ŘŎرد˨ĚŃ˨ĢŕŘÞőار˨ä˨ŎدĖŕ˨)زĚēف،˨ʵʷ˨،ʵʶ(.˨در˨ýʭńŎ˛،˨اʭĠőن˨را˨ýه˨ĢŒŰĜá˨در˨ʭńŎم˨اĖĄŃا˨
˨ŐŰĘŊا ˨ÜøŊاو« ˨:ĖŰʭŎĚĿä˨Ŏ ˨ŐŞŒ× اŦğم˨ ˨ĚþŎʭŞÏ ýه˨ ĄģĘáه˨ ĚþŎʭŞÏان˨ ˨ ˮرʭýدر ˨.ĖőاŘēä˨Ŏ ĚĿا˨
Ėŕی˨اŋŊه˨ōŖŰĖŖþĿ˨اˮĖĄŃ«˨)اʭĸőم:˨ʼʳ(˨اŘý˨äőʭĠÝ˨ʭŖŒŰدÝ˨Ėőه˨ĖēاوĖő˨آʭŖő˨را˨ĖŕاĚÝ˨ĂŰد˨)و˨
و˨Řă˨ای˨ý˨ĚþŎʭŞÏه˨ĖŕاĂŰ˨آʭőن˨اĖĄŃا˨ő˨ŐÝه˨ýه˨Řēد˨ ˨)ĖŒģʭý˨هĄģدا˨äŰŘâŊه˨اþŒċ˨ĖŒőاŘăä˨Ŏ
آý˨.ʭŖőه˨ŘŎĚĿدŎŦķ˨ˮه˨ʭþįʭþįئĖē˨äاوÝ˨ĖŰʭŎĚĿä˨Ŏ˨Ėőه˨ýه˨ĖŕاĂŰ˨آʭőن˨اĖĄŃا˨ŐÝ˨و˨ŘŎĚŀőد˨
ĚŃآن˨ و˨ ˨ˮدŘ˙ő ˨ĒĠő را˨ آʭőن˨ ˨ĶŰاĚģ˨ĚþŎʭŞÏ ˨ĂĸŰĚģ˨اĚŰز ˨)ŐÝ˨اĖĄŃا آʭőن˨ )ýه˨ ˨ˮĖĄŃا ˨ōŖý

.)ʵʹʳ˨:ŐŞĤŞÏ˨،äŰʭþįʭþį(˨Ăğن˨اʭőی˨آʭŕبʭĄÝ˨از˨ĚăاĚĿ
˨،Ăķʭįد˨و˨اʭŞńőا˨ŐŞķ˨در˨ʭă˨ĖŒÝ˨ذʭĔăا˨äþŞăĚă˨ĖŰʭý˨äŰŘâŊدر˨روش˨ا˨äýّĚŎ˨،رŘĴŒŎ˨ŐŰĖý
˨ĖŰʭ˙ő˨داریĚý˨ŘâŊا˨،łİŒŎ˨ت˨وĚŞĨý˨ʭý˨د˨وŘģ˨ĂŰŘńă˨äýّĚĄŎ˨ی˨درĚâĤğĚÏ˨د˨وʭńĄőه˨اŞďرو
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˨ÜøŊاو اŘńŊل˨ŘĸþĄŞĿن˨اŒĠďه˨ آŰه˨ŀŰĚģه˨ĚŃآن˨Ěáدد˨Ýه:˨»اŘĸ˙ĄĠŰ˨ŐŰĘŊن˨ ˨ŐŰا و˨ĖĨŎاق˨
و˨ ˨ĖőŘŒģä˨Ŏ را˨ Ýه˨ʭŒĔğن˨ ˨äőʭĠÝ˨)ʴʻ ˨:ĚŎز( اوŘŊاʭþŊťب«˨ ˨ōŕ ˨ÜøŊاو و˨ اŋŊه˨ ˨ōŖŰĖŕ ˨ŐŰĘŊا
و˨آʭőن˨ ˨ˮدĚÝ˨نʭĤĄŰاĖŕ˨ĖőاوĖē˨هÝ˨ĖŒĄĠŕ˨äőʭĠÝ˨نʭő؛˨آĖŒŒÝä˨Ŏ˨ویĚŞÏ˨ʭŖőآ˨ŐŰĚăŘÞŞő˨از

.ĖŒőاĖŒŎدĚē
و˨ اĚýŘâŊداری˨ ˨ĖŒŰاĚĿ ˨،ĚŰĘÏŘâŊا و˨ ˨ŘâŊا ˨ŐŞý ˨ľŋĄĔŎ ʭŖċت˨ در˨ ˨äâŒŕʭ˙ŕ و˨ ˨äÞŰدĜő ˨)ʵ
ʭğĖŒőʭ˙ŕزی˨را˨ĖĤĔýä˨Ŏ˨ĂķĚğ،˨اäýĚĄŎ˨ˮĜŞâő˨را˨در˨اŐŰ˨اĚŎ˨اĜĿاä˨Ŏ˨ĢŰدĖŕ˨و˨اʭ˙Ąķد˨ýه˨
˨Ėģʭý˨ĚăōÝ˨ĚŰĘÏŘâŊو˨ا˨ŘâŊا˨ŐŞý˨هŋħʭĿ˨ه×˨Ěŕ˨هÝ˨ʭŒĸŎ˨ŐŰه˨اý˨.ĖŒÝä˨Ŏ˨ĂŰŘńă˨را˨در˨وی˨Ğŀő
˨ĚĄĤŞýی˨ ĜˮŞâőا ˨ĖŒģʭý ˨ĚăÜ˨ŰدĜő˨ōŕ˨هý و˨دʭŖċ˨ĚâŰت˨ ˨Őğ˨،ĂŞĠŒċ˨،äâŒŕĚĿ˨ظʭĐŊ˨و˨از
از˨ اŘâŊ˨را˨ ˨ĂŊʭď˨ŐŰه˨در˨اÝ˨اĚ×˨؛ĖŰآä˨Ŏ ýه˨وŘċد˨ ˨ĚŰĘÏŘâŊا Ěýای˨ĂŞĸþă˨و˨ʭğĖŒőʭ˙ŕزی˨در˨
ýه˨او˨ĖŞÏا˨ŦًĈŎ˨.ĖŒÝä˨Ŏ˨اĚý˨Ěáای˨ŘÝدʭÝن،˨ ˨ĂþĠő ˨äŀįʭķ˨طʭþăع˨ارŘő˨ÜŰ˨و˨Ėőداä˨Ŏ˨دŘē
˨Ħēʭģ˨ه˨وőŘ˙ő˨ʭŰ˨د˨وŘģ˨نʭŞý˨،äÝدŘÝ˨ŐŞŒğ˨در˨نʭŎŘĨĸŎ˨ائ˙ه˨äőʭáĖőاز˨ز˨äŰʭŕ˨ˮ Řğا
˨˛˙ķ˨رتŘħ˨ŐŞ˙ŕ˨هý˨ōŕ˨نʭőاŘċ˨دان˨وĚŎ˨،انŘőʭý˨،انĚĄēرد˨دŘŎ˨دد،˨و˨درĚá˨äĿĚĸŎ˨ʭŖőه˨آý
Řģد،˨ČŞĄőه˨ʭŞĠýر˨ŘŋİŎب˨ŘēاŘý˨Ėŕد.˨ĚŃآن˨ōŕ˨ōŰĚÝ˨از˨اĄÞő˨ŐŰه˨Řþő˨˛ĿʭĻدˮ˨و˨Ěýای˨اʭĤŃر˨
ľŋĄĔŎ˨اĚÝ˨äĿĚĸŎ˨ŘâŊدˮ˨اĖē˨.ĂğاوĖő˨در˨اوʭá˨ŐŞŊم،˨Ěýای˨ĖŕاĂŰ˨اʭĠőنĚþŎʭŞÏ˨ʭŕاäő˨از˨
˨ōŕ˨و˨ĖŒÞő˨äâőʭâŞý˨سʭĠďا˨ĢŰŘē˨یŘâŊا˨ʭý˨ĚĤý˨ōŕ˨ʭă ˨Ăğا˨ˮدʭĄğĚĿ˨ĚĤý˨دŘē˨ĞŒċ
˨ŐŰاز˨ا˨ĂŞĸþă˨ش˨وŦă˨ʭý˨äőاŘăä˨Ŏ˨و˨äĄĠŕ˨ĚĤý˨،انĚþŎʭŞÏ˨ŐŰا˨ĖŒőʭŎ˨ōŕŘă˨هÝ˨Ėőʭ˙Ŗŀý˨ه˨اوý
Ěýای˨ ˨ʭă اʭĔăذ˨Ěáدد˨ ˨äþŞăĚă ˨Ăğزم˨اť˨رو ˨ŐŰا از˨ از˨ťʭ˙Ý˨ŐŞ˙ŕت˨ŘēĚýردار˨Řģی.˨ ˨ʭŕŘâŊا
˨ʭă˨ددĚá˨äĿĚĸŎ˨Ăğا˨ĚăÜ˨ŰدĜő˨ʭŖőه˨آý˨ľŋĄĔŎ˨تʭŖċ˨ه˨ازÝ˨äŰŘâŊن،˨اʭŞýّĚĄŎ˨ی˨ازĚĤŃ˨Ěŕ

ĖőŘŞÏی˨ŐŞý˨ä˙Ş˙ħ˨آĚŃĚý˨ʭŖőار˨Řģد.
از˨ و˨ Řģä˨Ŏد˨ ˨˛ĠÝ˨و ĖŎاوم˨ĄĠēه˨ و˨ ˨Ăýʭć ʭŰĚċن˨ ˨ÜŰ ˨ʭý ŘēĚýرد˨ در˨ اʭĠőن˨ Ýه˨ ˨ʭČőآ از˨ ˨)ʶ
Ěáدد؛˨ ارائه˨ ʭŞýّĚĄŎن˨ ýه˨ ˨äķŘŒĄŎ اʭŕŘâŊی˨ ˨Ăğا ˨ĚĄŖý ˨Ăğا ĖĸĄŎد˨ اʭĠőن˨ ʭŞőزʭŕی˨ ˨äŰŘğ
و˨ ʭŖŎرت˨ ʭēص،˨ ˨äĄŖċ در˨ ˨äŰŘâŊا ˨Ěŕ و˨ ˨Ăğا ŘŒĄŎع˨ ˨ŘÞŞő ʭŕĂŋĨēی˨ و˨ ťʭ˙Ýت˨ زĚŰا˨
ʭŞýّĚĄŎن،˨ ˨ĮŰاĚģ˨و ˨ĂŞĸŃŘŎ ˨ʭŕزʭŞő اʭğس˨ ˨Ěý ˨Ăğا ˨ĚĄŖý رو˨ ˨ŐŰا از˨ دارد.˨ را˨ ˨äŰŘâŊا ˨ĂŞŋýʭŃ
و˨ ˨ˮĖŒŒÝ˨هĄĠē˨ōŕ˨ʭă ارائه˨Řģد˨ ˨ʭŖőآ ýه˨ äŋŎʭÝ˨در˨ʭ˙ŕن˨ʭŖċت˨ŘýĚŎط˨ و˨ ŘŒĄŎع˨ اʭŕŘâŊی˨
ŦŎل˨آور˨Ėģʭþő˨و˨ý˨ōŕه˨ŘēĚý˨ĂŖċرداری˨از˨ʭ˙Ýل˨در˨ʭ˙ŕن˨ʭē˨ĂŖċص˨ĖŃرت˨ĘáĚŞćðăاری˨
ŘŒĄŎع˨ ʭŞĠýر˨ ˨ťًŘ˙ĸŎ Řģä˨Ŏد˨ ارائه˨ ˨ōŰĚÝ ĚŃآن˨ ˨ĮğŘă Ýه˨ ˨äŰʭŕŘâŊا ˨Ėģʭý داĄģه˨ ĚĄĤŞýی˨

.ĖŒĄĠŕ
˨Ėģʭ äŎ˨ĂŞ˙ŕا˨Ĝئʭď˨رʭŞĠý˨هÝ˨Ăğی˨اĚâŰه˨دĄÞő˨،ˮĖģ˨ی˨ارائهʭŕŘâŊا˨ŐŞý˨äâŒŕʭ˙ŕ˨)ʷ
˨Ăğا˨Ėďوا˨ŘâŊا ˨Ěáو˨ا˨ĖŒģʭý˨ĂŖċ˨ÜŰ˨و˨در˨àŒŕʭ˙ŕ˨هÝ˨Ăğزم˨اť˨ĖőدĖĸĄŎ˨ʭŕŘâŊا ˨Ěáا
ĖŰʭý˨اʭĸýد˨ľŋĄĔŎ˨آن˨ŦًĈŎ˨.ĖŒģʭý˨àŒŕʭ˙ŕ˨ōŕ˨ʭý˨اĚá˨اʭŕŘâŊی˨ʭĄŀáری˨ʭý˨äýّĚŎ˨اʭŕŘâŊی˨
˨ĂŞþĈă˨ر˨وʭĄĿت˨رĖďه˨وý˨ĖŒÝ˨łŰĖĨă˨را˨ĚâŰĖÞŰ˨ĢŋĸĿ˨ل˨وŘŃ˨و˨Ėģʭý˨àŒŕʭ˙ŕ˨ری˨ویʭĄĿر
˨ĚČŒŎ˨ʭŖőآ˨ŐŞý˨äâŒŕʭ˙ŕ˨مĖķ˨هÝ˨äŊʭď˨در˨.ĖŒÝä˨Ŏ˨Ü˙Ý˨رʭŞĠý˨ĚŰĘÏŘâŊو˨ا˨äýّĚĄŎ˨آن˨در

.Ėģ˨ĖŕاŘē˨äýّĚĄŎ˨ر˨درʭĄĿر˨äâőʭáه˨دوý
د×ʭر˨ ˨ ˮارŘ˙ŕ اʭĠőن˨ Ýه˨ ×Ěا˨ اĂğ؛˨ ˨ōŖŎ ʭŞĠýر˨ ˨ĜŞő ˨ŘâŊا ارائه˨ در˨ اĚ˙Ąğار˨ و˨ Ėăاوم˨ ˨)ʸ
ʭğäŎزد˨ را˨ĚĐŒŎف˨ وی˨ ˨äŋŎʭÞă ˨ĂÝĚď˨ĚŞĠŎ ˨ĂŋŀĻ ˨ŐŞ˙ŕ˨و ĚáäŎدد˨ ˨ĂŋŀĻ˨و ˨äģŘŎاĚĿ
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˨ĖőاŘăä˨Ŏ˨ʭŕŘâŊا˨äÏ˨در˨äÏ˨و˨Ě˙ĄĠŎ˨رود.˨ارائه˨ĢŞÏ˨ĂķĚğ˨هý˨äĿاĚĐőا˨ĚŞĠŎ˨در˨ʭĠý˨و˨×ه
از˨ ˨ʭŕŘâŊا ˨ŐĄģه˨داâő ˨ˮĖőو˨ز را˨ľŞŀē˨و˨ōÝ˨رʭğ˨àőزد.˨ʭŰدآوری˨ ˨üŞğآ˨ŐŰا Ėď˨ʭă˨زʭŰدی˨
ʭŕ˨ˮ˨و˨ĜýرĖáاĜáĚý˨ʭŕĂ˨ģاری˨ ĚâŒÝ˨اریĜáĚý˨ʭŖőم˨آʭő˨هý˨ʭŞģو˨ا˨،ŐÝʭŎاد،˨اĚĿاری˨اĘá˨مʭő˨łŰĚį
ĚŎاōğ˨اʭŞķد˨و˨وʭŞĿت˨ائ˙ه˨اʭŖįرŘăä˨Ŏ˨ĜŞő˨اĖő˨در˨ŐŞ˙ŕ˨راŘģ˨ĚŞĠŀă˨ʭĄğد.˨ÜŰ˨Ěŕ˨از˨
ʭŰّʭَýِمِ˨ ˨ōŕĚ éÝĘَĿَ«˨هŀŰĚģ˨هŰم˨آʭķ˨اقĖĨŎ˨Ėğرä˨Ŏ˨مʭČőه˨اý ˨äŀŋĄĔŎ˨˛ħاŘĿ˨ه˨درÝ˨اردŘŎ˨ŐŰا
˨ʭŕ˨ˮ Řğا˨ʭý˨را˨ʭŖőو˨آ˨Ėőʭŕرä˨Ŏ˨ĂŋŀĻ˨از˨ˮʭăŘÝ˨äăĖŎ˨ایĚý˨ĖŒ×Ěŕ˨را˨ʭŕ˨نʭĠőه˨اÝ˨Ăğه«˨اŋّŊا

»ŐŞŒŎِò ُ̇ Ŋا˨ĶُŀَŒăَ˨یĚÝ éĘŊا˨ çنʭِĿَ«˨هÝ˨اĚ×˨؛Ėŕدä˨Ŏ˨ĖőŘŞÏ
˨äŰŘâŊه˨اþŒċ˨صʭē˨äĄŀħ˨و˨Ėĸý˨ÜŰ˨ه˨درÝ˨ōŞŕدä˨Ŏ˨ارائه˨äŰŘâŊد˨اŘē˨نʭŞýّĚĄŎ˨هý˨Ěáا˨)ʹ
دارد˨و˨در˨اʭĸýد˨دĖŒ×˨ĚâŰان˨ŘŋİŎب˨ť˨،ĂĠŞőزم˨اĂğ˨اĄÞő˨ŐŰه˨را˨ýه˨آĚÝĘă˨ʭŖő˨دōŞŕ.˨در˨

.ĖŒŒÝ˨ویĚŞÏ˨ŘâŊاز˨آن˨ا˨ľŋĄĔŎ˨دʭĸýن˨در˨اʭŞýّĚĄŎ˨Ăğا˨ŐÞ˙Ŏ˨،رتŘħ˨ŐŰا˨ĚŞĻ
˨ˮŘŋċ˨ʭþŰو˨ز˨ŐŞŰĜă˨ĜŞő˨و˨ʭŖőآ˨ĖŒőʭŎ˨ه˨وńýʭĠŎ˨،زیʭý˨،نʭĄğدا˨üŊʭŃ˨در˨ŘâŊا˨ōŞńĄĠŎĚŞĻ˨ارائه

.Ėģʭý˨ĚćòŎ˨آن˨ĶŰĚĠă˨داری˨وĚýŘâŊا˨Ėőدر˨رو˨ĖőاŘăäŎ˨ŘâŊدادن˨ا
˨ĚĴő˨هý˨وریĚī˨رŘýĜŎ˨ĖķاŘŃ˨ĂŰʭķروش،˨ر˨ŐŰد˨اĚýرʭÝ˨هŒŎدا˨äáدĚĄĠá˨˛ŞŊه˨دý˨لʭď˨Ěŕ˨هý
ä˨ŎرĖğ؛˨زĚŰا˨Ýه˨ʭőدŘăäŎ˨،ÜŰ˨Ěŕ˨ŐĄĿĚá˨ˮĖŰاĚī˨Ėőری˨ýه˨وĂĸğ˨داŒŎه˨ʭÝرĚýد˨اŐŰ˨روش˨

:ōŰدازĚÏäŎ˨روش˨ŐŰد˨اĚýرʭÝ˨وĚ˙ŋŃ˨äğرĚý˨هý˨ʭċ˨ŐŰدر˨ا˨.Ėģʭý˨هĄģدا

äŰŘâŊه˨روش˨اŒŎو˨و˨داĚ˙ŋŃ˨)˫
˨ĊŰرا ˨ʭŕŘâŊا Ėĸăد˨ و˨ ĚĈÝ˨äĄŞýĚăت˨ ˨ĮŞĐŎ˨هŋ˙ċ˨از زواʭŰی˨ŘáʭőŘáن˨ از˨ ˨äŰŘâŊا Ě˙ŋŃو˨روش˨

.Ăğا˨ĆĐý˨˛ýʭŃ˨äáĖőر˨زŘŎه˨ا˙ŕ˨آن˨در˨äŰرآʭÝ˨ن˨وʭĠőا˨äáĖőز˨ĚğʭăĚğ˨دن˨آن˨درŘý
˨Ėőد˨دارĚýرʭÝ˨äħʭē˨äŒğ˨ĶİńŎ˨ʭŰ˨ĮŞĐŎ˨ه˨درÝ˨ʭŕروش˨äēĚý˨فŦēĚý˨äŰŘâŊروش˨ا
˨ŐŞ˙ŕ ˨˛ŞŊد ýه˨ و˨ ˨Ăğا ˨ĢĔýĚ˙ć و˨ ˨ˮدʭŀĄğا ˨˛ýʭŃ ˨ľŋĄĔŎ ˨äŒّğ ˨ĶįʭńŎ و˨ ˨ʭŕĮ˨ŞĐŎ در˨

.Ăğردار˨اŘēĚý˨ای˨ˮ ÚŰو˨ĂŞ˙ŕد˨از˨اĚýرʭÝ˨هŒŎدا˨Ăĸğو
ä˙ŖŎ˨ĢĔý˨از˨آØőه˨ĚĿد˨ʭŰد˨ĚŞáä˨Ŏد˨از˨ʭŰ˨ĖŞŋńă˨łŰĚį˨اĚýŘâŊداری˨ýه˨دä˨Ŏ˨Ăğآý˨.ĖŰه˨
˨ˮرا از˨ اʭĠőن˨ ʭŰدĚŞáی˨ ˨ʭķŘő ˨،äķʭ˙Ąċی˨اĚŞáدʭŰ از˨ŰĚĴőهĚÏدازان˨ ˨äÞŰ˨،وراĖŒý آĚþŊت˨ Ąŀáه˨
˨ōŰر˨داŘį˨هý˨نʭĠőه˨اÝ˨ʭČőد˨و˨از˨آŘģä˨Ŏ˨˛ħʭď˨ŘâŊا˨ʭŰ˨łĤŎĚğ˨رʭĄĿی˨رʭŕĖŎʭŞÏ˨ˮĖŕʭĤŎ
˨üŊʭĻ˨هÝ˨ĂĿĚá˨هČŞĄő˨ŐŞŒ×˨انŘăä˨Ŏ˨دĚŞáä˨Ŏ˨ارĚŃ˨داریĚýŘâŊن˨اŘáʭőŘá˨ربʭČă˨ضĚĸŎ˨در
˨äķاĜĄőداری˨اĚýŘâŊه˨اý˨هŞþģ˨یĜŞ×˨از˨ĖŒŒ äŎ˨ĂŰاĖŕ˨ن˨راʭĠőر˨اʭĄĿه˨رÝ˨یĖķاŘŃ˨ل˨وŘħا

.)ʷʷʼ :ʴʶʺʷ،ľŞğ(˨ĖŒŰآä˨Ŏ˨دŘċه˨وý
از˨ Řēد،˨ ĖŕʭĤŎات˨ و˨ ʭŞýĚČăت˨ Ěýاʭğس˨ ĚĿد˨ رʭĄĿر˨ ˨ōŞĴŒă و˨ ˨ʭŕŘâŊا ˨ˮĖŕʭĤŎ ʭŰĚċن˨
ýه˨Řħرت˨ ˨ˮارŘ˙ŕ˨داریĚýŘâŊا ˨ŐŰا اĄþŊه˨ دارد.˨ اداŎه˨ ˨Ě˙ķ ʭŰʭÏن˨ ˨ʭă و˨ آʭĻز˨ ˨äŊʭğدĚē˨ŐŞŒğ
ĚŃار˨ ˨ĚŰĘÏŘâŊا ˨ĖŞŋńă ŘŎرد˨ ˨ʭŒŞķ ˨ŘâŊا ʭĄŀáر˨ و˨ رʭĄĿر˨ اʭ˙ķل˨ ˨äÝدŘÝ ˨ŐŞŒğ در˨ ˨.ĂĠŞő ˨ĖŞŋńă
˨ĚŞáد،˨وťʭý˨ʭý˨äŊ˨رŐğ˨ŐĄĿ˨و˨ĖŃرت˨äĄēʭŒģ˨اʭċ˨ĖŞŋńă˨،ĚŰĘÏŘâŊی˨Řēد˨را˨ýه˨اʭþŒĄğط˨
و˨ ČŞĄőه˨ ýه˨ ˨،ŘâŊا رʭĄĿر˨ و˨ اʭ˙ķل˨ ˨ˮĖŕʭĤŎ ˨ʭý ŋďĚŎه˨ ˨ŐŰا در˨ ˨ĚŰĘÏŘâŊا ˨.Ėŕدä˨Ŏ اʭĔĄőب˨ و˨
˙ý˨.ĖŰʭه˨ʭď˨Ěŕل˨ äŎ˨داریĚýŘâŊا˨ʭŖőد˨از˨آŘē˨äĨĔģ˨طʭþŒĄğا˨ʭý˨دازد˨وĚÏäŎ˨ʭŖőآ˨˛ŞŋĐă
آØőه˨ōŖŎ˨اĂğ˨اÞŒŰه˨اʭĠőن˨ʭŕ˨در˨ĚğاˮĖŕʭĤŎ˨ʭý˨Ě˙ķ˨Ěğ˨اʭ˙ķل˨و˨رʭĄĿر˨دĚâŰان˨ýه˨Řħرت˨
ōŞńĄĠŎ˨اĚýŘâŊداری˨ĖŒŰʭ˙őä˨Ŏ.˨اĄþŊه˨Ěŕ˨×ه˨Ėģʭý˨ĚăŐ˨ŞŰʭÏ˨Őğ،˨اĚýŘâŊداری˨ŘÝ˨ʭŕرŘÝراőه˨و˨
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Ėýون˨ĂēʭŒģ˨اĂğ.˨در˨ýʭńŎ˛،˨در˨ŰĜČă˨Ģńő˨،Ěăťʭý˨ŐŞŒğه˨و˨ŞŋĐă˛˨و˨Ěý˨ĢŒŰĜá˨اʭğس˨
.)ʼʶ :ʴʶʹʻ˨،ä˙ŰĚÝ(˨دŘģäŎ˨Ě ĢŞý˨،آن

روش˨ ˨ŐŰا ʭÝرĚýد˨ داŒŎه˨ ˨äĄŞýĚă ʭŕĮ˨ŞĐŎی˨ ˨ĜŞő و˨ ˨ʭŕŘâŊا ŘŒăع˨ و˨ ĚĈÝت˨ ˨ĚâŰد از˨Řğی˨
و˨ ʭÝر˨ ʭŕĮ˨ŞĐŎ˨ĜŞőی˨ و˨ ĖŎرğه˨ĚáوťʭĠ˙ŕ˨ˮن،˨ĸŎʭċه˨ ˨ˮادŘőʭē˨.Ăğا ˨ˮدĚÝ ˨Ěă˨ˮ را˨ĚĄĠáد
ĂŞŊʭĸĿ˨اĚĿاد،˨ĚŎاĜÝی˨Ý˨ĖŒĄĠŕه˨اĚĿاد˨Ě˙ķ˨و˨زŘē˨äáĖőد˨را˨در˨آĚÐğ˨ʭŖőی˨ĖŒŰʭ˙őä˨Ŏ.˨در˨
ċŘăه˨ ŘŎرد˨ ŘēʭőاĄğه˨ ˨ʭŰ Ýه˨ŘēاĄğه˨ ˨Ėőدار وŘċد˨ اĚĿادی˨ ˨ ˮارŘ˙ŕ ˨ʭŕĮ˨ŞĐŎ ˨ŐŰا از˨ ˨ÜŰ ˨Ěŕ
ýه˨ ˨.ĖŒŰʭ˙őä˨Ŏ ˨ʭŀŰا ˨Ģńő˨ای˨ویĚý ˨ŘâŊا و˨ ˨łĤŎĚğ˨ÜŰ˨انŘŒķ˨هý و˨ ˨ĖőĚŞáä˨Ŏ˨ارĚŃ ˨ĚŰĘÏŘâŊا
˨łĤŎĚğ˨ĖőاŘăä˨Ŏ˨،Ėģʭý˨هĄģر˨داʭŞĄēرا˨در˨ا˨ʭŕ˨ˮ ĖŒŒÝ˨ĂŰŘńă˨هÝ˨ĞÝ˨Ěŕ«˨ĜĄŊŘþŎوĚÝ˨هĄŀá

ĚŃار˨ĚŞáد«˨)ʭ˙ŕن(.
ŘÝدک˨ زĚŰا˨ ä˨ŎآĖŒŰ؛˨ ýه˨ʭĠďب˨ ˨ĖőزĚĿ ʭŕł˨ĤŎĚğی˨ ˨ŐŞĄĠĔő ʭŎدر˨ و˨ ĖÏر˨ ˨،ˮادŘőʭē در˨
و˨ ˨Ăğا واĄĠýه˨ ˨ŐŰĖŊوا ýه˨ ŘáʭőŘáن˨ ĚŎاʭŕĂ˨þŃی˨ و˨ ʭģŘÏک˨ ĘĻا˨ ýه˨ ʭŞőز˨ ŘØ˙ŕن˨ ˨äŋŰťد ýه˨
ŐŞ˙ŕ˨واŘģä˨Ŏ˨Ćķʭý˨äâĄĠýد˨Ýه˨Řēد˨ýه˨Řēد،˨آʭŖő˨را˨ýه˨ŘŒķان˨ĖŒŰĜáĚý˨łĤŎĚğ.˨در˨ʭŒÝر˨
واĚý˨،ŐŰĖŊادران˨و˨ŘēاĚŕان˨Ĝýرگ˨ý˨ĜŞő˨Ěăه˨دĚģʭĸŎ˨˛ŞŊت˨و˨ĚįĚý˨ĜŞőف˨ĚÝدن˨ʭŞő˨äēĚýزʭŕی˨
ŘÝدک،˨Řăä˨Ŏاý˨ĖŒőه˨ŘŒķان˨łĤŎĚğ˨و˨اĚŃ˨ŘâŊار˨ý˨.ĖőĚŞáه˨ŦķوĚá˨ˮوťʭĠ˙ŕ˨ˮن˨و˨ŘÝدʭÝن˨

.ĖőĚŞá˨ارĚŃ˨ĚŰĘÏŘâŊا˨ĖŞŋńă˨ه˨وċŘă˨ردŘŎ˨ĖŒőاŘăä˨Ŏ˨ĜŞő˨ĚâŰد
اĖŒĄĠŕ˨ŘâŊ؛˨زĚŰا˨در˨ĚĴő˨داĢő˨آŘŎز،˨ و˨ ˨łĤŎĚğ˨ŐŰĚ ōŖŎ˨نʭ˙ŋĸŎ˨،هğرĖŎ˨ŐŞŒğ˨در
˨Ćķʭý ˨ĚŎا ˨ŐŞ˙ŕ و˨ ˨Ăğا ŘēĚýردار˨ ˨äŰťʭý ˨äķʭ˙Ąċا ˨ĂŞĸŃŘŎ و˨ ĖŃرت˨ ˨،ĂŞ˙ŕا از˨ ˨ōŋĸŎ
ʭŒÝر˨ در˨ ˨.ĖŰʭ˙ő اĚýŘâŊداری˨ او˨ رʭĄĿر˨ از˨ و˨ ˨ĖŰʭ˙ő اʭĔĄőب˨ ˨łĤŎĚğ˨انŘŒķ ýه˨ را˨ او˨ ˨ʭă Řģä˨Ŏد˨

.ĖőارĘáä˨Ŏ˨ĚŞćðă˨و˨در˨او˨ĖőĚŞáä˨Ŏ˨ارĚŃ˨زŘŎآ˨Ģőه˨داċŘă˨ردŘŎ˨ĜŞő˨هğرĖŎ˨نʭĄğدو˨،ōŋĸŎ
˨ĦĨĔă ˨ʭŰ ˨ĚŒŕ ˨ÜŰ دارʭáĖőن˨ ʭâĤŞÏĚŒŕن،˨ ورزʭÞģران،˨ ʭőʭŎĚŖŃن،˨ ĸŎʭċه،˨ ˨ĮŞĐŎ در˨
ċŘăه˨ĚĿد˨ Řăä˨ŎاŘŎ˨ĖŒőرد˨ ˨äŋŰťه˨دý و˨رĸŎʭċ˨Ěþŕه،˨ŕ˙ه˨و˨ŕ˙ه˨ ˨ōÝʭď˨، ˮادار ˨ĚŰĖŎ˨،صʭē

.ĖŒģʭý˨هĄģدا˨ĢŰاĚý˨äŰŘâŊا˨Ģńő˨و˨ĖőĚŞá˨ارĚŃ
˨ŐŞńŰ˨هý˨د؛Řģä˨Ŏ˨˛Ŏʭģ˨را˨äáĖőر˨زŘŎه˨اŞŋÝ˨،روش˨ŐŰاز˨ا˨ˮدʭŀĄğه˨اŒŎدا˨،ĚâŰی˨دŘğ˨از
˨از˨اŐŰ˨روش˨ýه˨ ˮرʭŀĄğا˨ʭý˨انŘĄő˨هÝ˨ĂĠŞő˨äŋ˙ķ˨ر˨وʭĄĿو˨ر˨ĂŊʭď˨ÖŞŕ˨هÝ˨دĚÝ˨ʭķان˨ادŘăä˨Ŏ
ʭŖőدŒŰه˨و˨دروŐĄēʭğ˨äő˨آن˨اĖŃام˨ĚÝد.˨äĄď˨اʭğʭĠďت˨ĜŞő˨اŘŎری˨اÝ˨Ėőه˨از˨داĖŞŋńă˨ˮĚŰ˨و˨
اĚýŘâŊداری˨ĚŞýون˨Řē˨.ĖŒőʭŎä˨˙őف˨و˨رüď˨،ʭċ˨و˨ōĤē˨،Īļý˨و˨ŕ˨،łĤķ˙ه˨آä˨ŒĄēŘŎاĖő؛˨
őه˨ýه˨اÝ˨ʭŒĸŎ˨ŐŰه˨ŰʭŎ˨ÖŞŕه˨ʭŕی˨ĚİĿی˨و˨دروĖő˨äőارĖő˨و˨اĚħِ˨äِýʭĠĄÝف˨Þŋý˨ĖŒģʭýä˨Ŏه˨ýه˨
˨ʭŕŘâŊا˨łŰĚį˨از˨ʭŖőای˨آĚý˨äńŋĸĄŎ˨دنĚÝاĖŞÏ˨ادادی˨وĖē˨ِرŘŎا˨ŐŰوز˨اĚý˨ر˨وŘŖĳ˨هÝ˨ʭŒĸŎ˨ŐŰا
ĜŞő˨اʭÞŎن˨ĚŰĘÏ˨اŐŞŒØ˙ŕ˨.Ăğ˨در˨ŞŋÝه˨İŞďه˨ʭŕی˨اäŀįʭķ˨،äŃŦē،˨اʭþķ˨،äķʭ˙Ąċدی˨و˨

.ĂĠċ˨ ĚˮŖý˨انŘăäŎ˨روش˨ŐŰآن˨از˨ا˨ĖŒőʭŎ

äģرو˨äğʭŒģ˨üŞğآ
˨ˮدŘý ˨ˮاĚ˙ŕ ˨äăŦÞĤŎ ˨ʭý ˨Ăğا ˨ŐÞ˙Ŏ ˨،ĚâŰد روش˨ʭŕی˨ ˨ĖŒőʭ˙ŕ روش،˨ ˨ŐŰا ʭÝرĚŞáی˨ ýه˨
وŘċد˨ ˨˛ŞŊد ýه˨ ˨Ăğا ˨ŐÞ˙Ŏ ˨ʭŕüŞğآ ˨ŐŰا ˨.Ėģʭý داĄģه˨ ˨äÏ در˨ را˨ ˨äŰʭŕü˨Şğآ ČŞĄőه˨ در˨ و˨
ĚŞá˨ˮی˨ʭŕی˨ ĚŖý و˨ ˨ʭŕĂ˨˙ďاĜŎ ˨˛ŞŊد ýه˨ ˨ʭŰ و˨ ˨ĚŰĘÏŘâŊا ˨ʭŰ و˨ ˨ʭŕŘâŊا Şďʭőه˨ در˨ ˨äŰʭŕĂ˨ŰودĖĐŎ

˨ŘģäŎد: ˮرʭģا˨ʭŖőه˨آý˨˛Űه˨در˨ذÝ˨Ėģʭý˨روش˨ŐŰان˨از˨اĚâŰاب˨دŘħʭő
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Ėķم˨ ˨˛ÞĤŎ دارد،˨ وŘċد˨ روش˨ ˨ŐŰا ˨ˮرا ˨Ěğ ˨Ěý ˨ˮارŘ˙ŕ Ýه˨ ˨äĄĿآ ˨ŐŰĚăˮĖ˙ķ و˨ ˨ŐŞŊاو ˨-ʴ
اʭŰ˨»ʭŕŘâŊد˨Řģä˨Ŏد˨و˨ ʭŰ˨اʭÞİħک˨ ŘŒķ˨ʭýان˨»ʭĬăد˨ از˨آن˨ Ýه˨ ˨Ăğا˨ʭŕŘâŊا ˨ŐŞý˨äâŒŕʭ˙ŕ
˨ĚŰĘÏŘâŊه˨اŃŦķ˨ردŘŎ˨یʭŕŘâŊن˨اʭŞŎ˨äŕʭá˨هÝ˨Ăğا˨äŰʭŕ˨رضʭĸă˨و˨ʭŕردŘēĚý˨ر˨از˨آنŘĴŒŎ
˨Ăğا ŘēĚýردار˨ ˨ʭŕŘâŊا ʭĬăد˨ ʭþŃل˨ در˨ ĚĄĤŞýی˨ آĚŰĘÏü˨Şğی˨ از˨ Ýه˨ ŘċŘőان˨ دارد.˨ وŘċد˨
˨ˮه˨او˨دادý˨درʭŎ˨ر˨وĖÏ˨هŋŞğه˨وý˨رʭĄĿان˨رĜŞŎ˨ک˨وŦŎ˨انŘŒķ˨هý ĖŒŞýä˨Ŏ˨آØőه˨را˨Ýه˨در˨őʭēه˨
˨ŐŞŒ× در˨ ˨.Ăğا ʭŀĄŎوت˨ ˨ŦًŎʭÝ ˨Ăğا ˨ōÝʭď ĸŎʭċ˨ʭŰه˨ و˨ ĖŎرğه˨ در˨ Ýه˨ آØőه˨ ˨ʭý ˨Ăğا ˨ˮĖģ
˨äőاĚâő و˨ ˨ĖŰدĚă ʭĄĿĚáر˨ ˨ĂĠŞő ŘēĚýردار˨ ˨äýŘŋİŎ ˨äĄēʭŒģ ˨Ėģر از˨ Ýه˨ ˨ĚŰĘÏŘâŊا ˨äĄŞĸŃŘŎ
˨äķʭ˙Ąċا ارزش˨ʭŕی˨ ˨ʭŰ ˨،Ėģʭý ˨ĖŒý˨یʭÏ ˨ˮادŘőʭē˨یʭŕ˨ارزش و˨ اŘħل˨ ýه˨ ˨Ėőداä˨˙ő Řģä˨Ŏد.˨
ýه˨ ˨ĂþĠő ˨ĚŰĘÏŘâŊا Ýه˨ ˨Ėģʭý ˨ŐŰا ˨äâőʭáدو ˨ŐŰا ČŞĄőه˨ ˨ĖŰʭģ ĚŰĘÐýد.˨ را˨ ĖŎرğه˨ اʭŕŘâŊی˨ و˨
˨،ĖŰŘċ˨ÜĠّ˙ă˨نʭ˙ŕ˨هý˨ĖýʭŞý˨را˨ĢŰŘē˨ĂĐŋĨŎ˨هÝ˨ʭČÝ˨Ěŕ˨د˨وŘģ˨دʭ˙Ąķاä˨ý˨ʭŕ˨ه˨ارزش˙ŕ
˨˛ÞĤŎ ˨ŐŰا Ėőارد.˨ دʭþőل˨ ýه˨ ˨äŕاŘēدŘē ˨ĜŞő و˨ ˨äŰدورو و˨ ʭŀőق˨ ˨Ĝċ ˨äŋħʭď ˨ŐŰا اĄþŊه˨ Ýه˨
Þŋýه˨در˨درون˨ و˨ĖŎ˨ʭŰرğه˨Ėőارد˨ ˨äķʭ˙Ąċو˨ا˨äáادŘőʭē˨یʭŕŘâŊا˨ŐŞý˨هİýه˨راý ˨äħʭĨĄēا
در˨ ˨ŦًĈŎ ˨.Ėģʭý داĄģه˨ وŘċد˨ ʭĬĄŎد˨ اʭŕŘâŊی˨ ˨Ăğا ˨ŐÞ˙Ŏ ˨ĜŞő ˨ʭŕ˨هķŘ˙ČŎ ˨ŐŰا از˨ ˨ÜŰ ˨Ěŕ
Řőʭēادˮ˨اʭŕŘâŊی˨رʭĄĿری˨ĖÏر˨Ŧē˨Ěýف˨اʭŕŘâŊی˨رʭĄĿری˨ʭŎدر˨Ėģʭý˨و˨ʭŰ˨در˨ĖŎرğه˨اʭŕŘâŊی˨

.Ėģʭý˨ĚâŰĖÞŰ˨ĞÞķ˨ĂŖċ˨ن˨درʭ˙ŋĸŎ˨ریʭĄĿر
˨ŐŰا˨äŀŒŎ˨ĚŞćðă˨.دĚŞáä˨Ŏ˨ارĚŃ˨روش˨ŐŰا˨ˮرا˨Ěğ˨Ěý˨هÝ˨Ăğی˨اĚâŰد˨ĂĿآ˨،ʭŕŘâŊش˨اĜļŊ˨-ʵ
˨Ěŀő ˨ÜŰ˨افĚĐőا ˨üþğ ˨ʭĠý دĚâŰ˨×ه˨ آʭĿت˨ زĚŰا˨ اĂğ؛˨ ˨ĚâŰد آʭĿت˨ از˨ ˨ĚĄĤŞý ˨üăاĚŎ ýه˨ ˨ĂĿآ
دʭþőل˨ ýه˨ را˨ ʭŞýّĚĄŎن˨ از˨ ʭŞĠýری˨ ˨ˮĖķ ˨äŕاĚ˙á ˨،˛ÞĤŎ ˨ŐŰا Ýه˨ ˨äŊʭď در˨ ˨Ėģʭý ʭŞýّĚĄŎن˨ از˨
Āُ˨اʭĠÞِőʭÝَ˨ōِŊِʭĸŊرِ˨اĚِļăَ˨ĀِŒَŞŀĠّŊقُ˨و˨Ěِļăُقُ˨ çŊَز«˨:ĖŒŰʭŎĚĿä˨Ŏ˨ŐŞŒŎò˙ŊاĚŞŎا˨ ˮرʭý˨ŐŰدارد.˨در˨ا
ʭŕĚَŞĻَ˨ʭŖĸَŎَ«˨)آĖŎی،˨ĜļŊ˨)ʷʵʹ˨:ŐŞĤŞÏش˨ä˨ĄĤÝ˨ŐĄĠÞģ˨˛ĈŎ˨ōŊʭķاÝ˨Ăğه˨ĚĻق˨Řģä˨Ŏد˨و˨

.ĖŒÝä˨Ŏ˨قĚĻ˨دŘē˨ʭý˨ان˨راĚâŰد
در˨ĶýʭŒŎ˨اĞŀő˨ĂőʭŞħ˨Ěý˨،äŎŦğ˨اʭŕŘâŊ˨و˨رĚþŕان˨äâŒŕĚĿ˨،ä˙ŋķ˨و˨ĸŎʭċ˨äğʭŞğه˨
Ėőʭē˨ʭýان˨رʭŞĠý˨ĖŒĄĠŕ˨ĮþăĚŎ˨ĂŊʭğر˨ˮĖģ˨ĖŞÝðă˨اý˨Ăğه˨Řįری˨ و˨Ý˨äőʭĠÝه˨ýه˨ŘĐőی˨
آʭŰت˨ در˨ ˨،ŦًĈŎ ˨.Ăğا ˨ˮĖģ ʭŞýن˨ ˨ľķʭĬŎ دĚâŰان،˨ ýه˨ ˨ĂþĠő ˨ʭŖőآ اʭ˙ķل˨ Řćاب˨ و˨ ʭńķب˨ Ýه˨
˨»اĜďاب«،˨ýه˨زʭőن˨Ý˨ĚþŎʭŞÏه˨ýه˨دŞŊ˛˨واý˨äâĄĠýه˨ĚŎ˨،ĚþŎʭŞÏدم˨آʭőن˨را˨ ˮرŘğ˨ʶʴ˨و˨ʶʳ
اŘâŊی˨ä˨Ŏ˨ĢŰŘēداĖĤŕ˨ĖŒőار˨ä˨ŎدÝ˨Ėŕه˨اý˨ÜŰ˨Ěŕ˨Ěáه˨ʭÝر˨زäĄģ˨اĖŃام˨Ęķ˨ĖŒŒÝاäý˨دو˨
˨ˮĖŞĤĔý˨امŘķ˨ˮʭŒá˨دʭĄŀŕ«˨:هÝ˨Ăğا˨ˮĖŎآ˨äĄŰدر˨روا˨ʭŰ˨.Ėģ˨ĖŕاŘē˨نʭőآ˨ĚŞâŒŎان˨داĖŒ×

.)ʼʺ˨:ŐŞĤÏ˨،äŒŞŋÝ(˨دĚŞáارĚŃ˨ĢĤĔý˨ردŘŎ˨ōŊʭķ˨ˮʭŒá˨ÜŰ˨هÝ˨ŐŰاز˨ا˨˛þŃ˨دŘģä˨Ŏ
ĸŎʭċه˨ اʭŕŘâŊی˨ و˨ داĖŒ˙Ĥőان˨ ʭ˙Ŋʭķن،˨ Ěýای˨ اŦğم˨ Ýه˨ ˨Ăğا ˨ŐŰا ˨˛ŞŊد ýه˨ ˨ʭŖŒŰا ŕ˙ه˨
زĚŰا˨ اĂğʭŕŘâŊ؛˨ ĜļŊش˨ از˨ ĚŞáĢ˨ŞÏی˨ Ėħد˨ در˨ و˨ ˨Ăğا ˨˛ŰʭŃ ˮ˨ای˨ Ėőزʭğ ˨Ģńő و˨ ˨ĂŞ˙ŕا
و˨ Ěáä˨Ŏدد˨ ˨˛ŰĖþă ˨äþŰĚĔă ˨Ģńő ýه˨ ˨ĂþĈŎ ˨Ģńő ˨ŐŰا ˨،ĖőŘģ˨شĜļŊ و˨ ˨ʭİē˨رʭĄĿĚá ˨ʭŖőآ ˨Ěáا

.ĖőʭĤÝä˨Ŏ˨افĚĐőه˨اý˨را˨ʭŖőîĠőاز˨ا˨äŰʭŕ˨̨ Ġő˨هÞŋý˨و˨ʭ ķŘ˙ČŎه˨ای˨از˨اʭĠőن
روش˨ ˨ŐŰا Ěýای˨ دĚâŰی˨ ˨üŞğآ ˨،ʭŕŘâŊا رʭĄĿر˨ و˨ ʭĄŀáر˨ ˨ŐŞý ˨łýʭİă Ėķم˨ و˨ ˨äâŒŕʭ˙ŕ ˨-ʶ
ĐŊʭħه˨ اʭ˙ķل˨ ýه˨ را˨ دĚâŰان˨ ˨،ŐĔğ در˨ Ýه˨ ˨äŰʭŕ˨نʭĠőا ˨،ōŰĚÝ ĚŃآن˨ در˨ ŘģäŎد.˨ ŘĠĐŎب˨
˨:Ėőا ĄĿĚáه˨ ĚŃار˨ ˨ĢŕŘÞő ŘŎرد˨ ĖŰĖģا˨ ˨،ĖŒŒÝä˨˙ő ˨˛˙ķ آن˨ ýه˨ Řēد˨ ˨äŊو ˨،ˮدĚÝ دŘķت˨
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˨ʭŰآ ˨)ʷʷ˨: Ěˮńý( أŘŋńِĸăَŦĿَن.«˨ اʭĄÞِŊبَ˨ ŘŋُĄăَن˨ ˨ōĄُőأ و˨ ˨،ōÞĠَŀُőأ ŘĠَŒăَن˨ و˨ ˨ éĚþِŊʭýِ اʭŒّŊس˨ ĚŎُðăَون˨
َ
»أ

ʭĄÝب˨ ˨ʭ˙ģ˨هÞŒŰا ˨ʭý ĖŞŰʭ˙őä˨Ŏ؛˨ ĚĿاŘŎش˨ را˨ اŘē˨ʭŎدʭăن˨ ˨،ĖŞŒÝä˨Ŏ دŘķت˨ ˨äÞŞő ýه˨ را˨ ĚŎدم˨
آäőʭ˙ğ˨را˨Řēä˨ŎاĖŞő؟!˨آä˨˙ő˨ʭ˙ģ˨ʭŰاĖŞĤŰĖő؟

أن˨ŘŊŘńăا˨Řŋĸŀă˨ťʭŎن«˨ اŋŊه˨ ˨ĖَŒķِ˨ʭĄńŎَ ˨ĚَþُÝَ Řŋĸَŀăَن،˨ ˨ťʭŎ˨نŘŊŘńă˨ōَŊِ اŘŒŎَا˨ ˨ŐŰĘŊا ˨ʭŖَ èŰأ ˨ʭŰ"
ˮ˨اĚ×˨!ĖŰا˨Ý˨ĖŞŰŘáä˨Ŏ˨äŒĔğه˨ĖŞŒÝä˙ő˨˛˙ķ؟!˨ آورد اʭ˙Űن˨ )ʶ˨،ʵ˨:ľħ(˨ای˨Ý˨äőʭĠÝه˨

.ĖŞŒÝä˙ő˨˛˙ķ˨هÝ˨ĖŞŰŘâý˨äŒĔğ˨هÝ˨Ăğا˨ōĤē˨üċŘŎ˨رʭŞĠý˨اĖē˨دĜő
˨ŘâŊد˨اŘċه˨در˨وÝ˨Ăğق˨اʭŀő˨äķŘő˨،˛˙ķ˨هý˨رʭĄŀá˨هÝ˨Ėģʭý˨ŐŰا˨ĢŕŘÞő˨ŐŰا˨Ăŋķ˨ĖŰʭģ
و˨Řģä˨Ŏ˨Ěŕʭĳ˨äýّĚŎد.˨اʭŀő˨ŐŰق˨از˨Řēʭő˨äŰŘğدآý˨ˮʭáه˨اŘģäŎ˨˛ńĄŒŎ˨ĚŰĘÏŘâŊد˨و˨از˨Řğی˨
و˨ Ęáä˨˙őارد˨ ĚŞćðăی˨ وی˨ در˨ ˨ĢŒĔğ˨و ˨ĖŒÝäŎ ˨üŋğ˨äýّĚŎ و˨ ˨ŘâŊا از˨ را˨ وی˨ اʭ˙Ąķد˨ ˨،ĚâŰد
ĄُĴķŘŎ˨Ăه˨ çŊه،˨ز ِ̇ ŋĸýِ˨˛ َ̇ ĸŰَ˨ōŊَ˨اذا˨ōَŊʭĸŊا˨ çه:˨»اِنÝ˨دŘģäŎ˨دقʭħ˨مʭŎم˨اŦÝ˨ŐŰاق˨اĖĨŎ
و˨ ˨ĖŒÏ ˨ĖŒÞő ˨˛˙ķ˨دŘē˨ōŋķ˨هý ˨ōŊʭķ ˨ˮʭáĚŕ˨)نʭ˙ŕ( ˨»ʭŀ çĨŊا ˨Őķَ ˨Ěُİ˙Ŋا ˨ èلĜِŰَ ˨ʭ˙Ýَ اŘŋńŊبِ˨ ˨Őķ

.ĖŒÝä˨˙ő˨ذŘŀő˨فʭħ˨àŒğ˨ران˨درʭý˨هÞőʭŒ×˨ĖŒÝä˨˙ő˨ذŘŀő˨ʭŕ˨رز˨او˨در˨دلĖőا
˨ĖŒÝä˨Ŏ ʭŰد˨ ˨ōĠŃ ˨Ăğا وارĄğه˨ اʭĠőن˨ʭŕی˨ و˨ ʭŒŎòŎن˨ اŘâŊی˨ŕ˙ه˨ Ýه˨ ˨ŐŞŒŎò˙ŊاĚŞŎا
˨ōÞ èĈďُأ˨ʭŎ˨هŋّŊوَ˨ا˨äőِّس˨اʭŒŊا˨ʭŖَ èŰأ«˨ōŰŘáä˨˙ő˨ʭ˙ģ˨هý˨ōŒ ä˙ő˨˛˙ķ˨دŘē˨هÝ˨ی˨راĜŞ×˨ŐŎ˨هÝ
˨ĪŞĿ( ˨»ʭŖŒķ ˨ōÞŋَþŃَ ˨äŕʭŒăَأ وَ˨ ˨ťّا ˨ĀٍŞَĨĸŎَ ˨Őķَ ˨ōÝʭŖőأ ˨ť وَ˨ ˨ʭŖŞŊَِا ˨ōÞńُþِğأ وَ˨ ˨ťِّا ˨Āٍķَʭį ˨äŋķَ
اŦğťم،˨ŐŞĤŞÏ:˨خʴʺʸ(˨ای˨ĚŎدم!˨ýه˨Ėēا˨ʭ˙ģ˨ŐŎ˨ĖŒáŘğ˨را˨ýه˨ä˨˙őĚý˨äĄķʭįاĜŞâőم˨Ĝċ˨آن˨
Ýه˨Řēد،˨ĢŞÏ˨از˨ý˨ʭ˙ģه˨اʭČőم˨آن˨ĜŞēä˨Ŏ˨Ěýم.˨و˨ʭ˙ģ˨را˨از˨ʭý˨äĄŞĨĸŎز˨ä˨˙őدارم˨Ĝċ˨آن˨Ýه˨

Řēد˨ĢŞÏ˨از˨ʭ˙ģ˨آن˨را˨ĚĿو˨ĘáäŎارم.
ŐŞý˨آن˨دو˨ÞĤŎ˛˨دĚâŰی˨اÝ˨Ăğه˨ ˨ōŞńĄĠŎ˨طʭþăار Ėķ˨ĜŞőم˨ و˨ ˨ĚŰĘÏŘâŊا از˨ ˨ŘâŊا ʷ-˨دوری˨
˨ŐŞý˨دʭŰه˨زŋħʭĿ˨˛ŞŊه˨دý˨äŕʭá˨.ĖŒ äŎ˨لŦĄēر˨اʭ×د˨ʭĠý˨و˨×ه˨ĖŒÝُ˨ی˨راĚŰĘÏĚŞćðă ˨ĖŒŰاĚĿ
ʭŰĚċن˨ ˨،ĖŒŕدä˨Ŏ ˨ĖőŘŞÏ ˨ōŕ ýه˨ را˨ دو˨ آن˨ Ýه˨ ʭŞĠýری˨ واİğه˨ʭŕی˨ وŘċد˨ و˨ ˨ĚŰĘÏŘâŊا و˨ ˨ŘâŊا
˨ˮĖģ˨درʭħ˨ŘâŊا از˨ Ýه˨ آØőه˨ ˨ĞÞķ˨هý ˨Ăğدر˨äŎʭŞÏ ˨ʭĠý و˨×ه˨ Řģä˨Ŏد˨ ˨˛ĄĔŎ˨مʭŞÏ اʭńĄőل˨
˨ĖőاŘăäŎ ˨äŰŘâŊا ʭŕŐ˨ŞĤőʭċی˨ Ýه˨ ˨Ăğا Řħرت˨ ˨ŐŰا در˨ Řģد.˨ ˨˛ńĄŒŎ ˨ĚŰĘÏŘâŊا ýه˨ ˨Ăğا
 رʭŖįا ائ˙ه˨ ŘĬďر˨ ˨ĪŞĿ از˨ ˨ʭŎ Ýه˨ ˨ĖŒ× ˨Ěŕ ˨ĂþŞĻ ˨ĚĨķ در˨ ˨ŦًĈŎ Ėģʭý؛˨ ʭÝرʭğز˨ ʭŞĠýر˨
ˮ˨اōŰ˨وĚŞýĖă˨ʭý˨äŊ˨و˨ĖŕاŘē˨ĂŰد˨آن˨ذوات˨ğĖńŎه˨ŘŎðŎر˨ýه˨اĂķʭį˨و˨ĚŞÏوی˨از˨ʭ˙Ŋʭķن˨ ĚŖýä˨ý
وارĄğه˨و˨ʭŖŞńĿن˨ʭáĜŞŕĚÏر˨ʭÝ˨ŐŎ˨ʭŎðĿ«˨:ōŞĄĠŕن˨ŐŎ˨اʭŖńŀŊء،˨ʭħئĠŀŒŊ˨ʭŒه،˨ŒŰĖŊ˨ʭĴĿʭďه،˨

)ʴʶʴ :ʴʷʴʷ˨،äŋŎʭķĚď(˨»ˮوĖŋńŰ˨ام˨أنŘĸŋŋĿ˨ˮťŘŎ˨ĚŎť˨ʭĸŞİŎ˨ˮاŘŕ˨äŋķ˨ʭŀŊʭĔŎ
˨ľŊʭĔŎ ˨،ŐŰد ˨ĲĿʭď ĖŖâőار،˨ Řēد˨ Ýه˨ ʭŖŞńĿن˨ از˨ ˨ÜŰ ˨Ěŕ« ŘŎĚĿد:˨ ˨یĚÞĠķ اʭŎم˨
.ĖŒŒÝ˨ویĚŞÏ˨ه˨از˨اوÝ˨Ăğام˨اŘķ˨Ěý˨Ăğا˨ĢŰŘē˨ا(یĖē(˨ťŘŎ˨نʭŎĚĿ˨ĶŞİŎ˨و˨،Ğŀő˨ایŘŕ
˨üċŘŎ ˨äŕʭá˨ʭŎا دارد،˨ ˨ĚŰĘÏŘâŊا Ěýای˨ ʭŞĠýری˨ ˨ĖŰاŘĿ اĚá×ه˨ ˨ʭŕŘâŊا از˨ ˨ĖŞŋńă و˨ ˨ĂŞĸþă ˨-ʸ
˨Ăğرا˨از˨د˨ĢŰŘē˨یĚÞĿ˨لŦńĄğو˨ا˨ĖŒÝ˨اĖŞÏ˨ŘâŊه˨اý˨یĚÞĿ˨äâĄĠýوا˨ĚŰĘÏŘâŊه˨اÝ˨دŘģäŎ
˨ŐŰĖŊاز˨وا˨äÏ˨در˨äÏ˨ĢŰŘē˨ویʭÞČŒÝ˨Ğď˨یʭīای˨ارĚý˨äáĖőای˨زĖĄýدک˨در˨اŘÝ˨.ĖŕĖý
ĖŒÏار˨ ˨ŐŰا رĄĿه˨ رĄĿه˨ ˨.ĖŒÝä˨Ŏ ˨˛˙ķ آن˨ ýه˨ و˨ ĚŰĘÏäŎد˨ را˨ ˨ʭŖőآ ˨ĒğʭÏ و˨ ˨ĖŒÝä˨Ŏ òğال˨ Řēد˨
˨ĂŋĨē˨ŐŞ˙ŕ˨Ěáا ˨.ĂēŘŎآ ʭŎدر˨ و˨ ĖÏر˨ از˨ را˨ ˨ĜŞ×˨ه˙ŕ˨ĖŰʭý Ýه˨ ˨ĖŰآä˨Ŏ وŘċد˨ ýه˨ ŘÝدک˨ در˨
دĚâŰی˨ اŘâŊی˨ ˨Ěŕ ˨ʭŰ ˨ĢŰŘē ˨ŐŰĖŊوا ýه˨ ŘģäŎد˨ ˨üċŘŎ ˨ĖŒÝ ĖŞÏا˨ اداŎه˨ Ėĸýی˨ ˨ŐŞŒğ در˨
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واĖŰĖģ˨äâĄĠýی˨ĖŞÏا˨ý˨ĖŒÝه˨Řįری˨Ýه˨ŘÝرŘÝراőه˨ŕ˙ه˨×ĜŞ˨را˨از˨آʭőن˨اʭþĄŃس˨ĚŃ˨.ĖŰʭ˙őآن˨
ōŰĚÝ˨در˨آʭŰت˨ĖĸĄŎدی˨اʭĠőن˨ʭŕ˨را˨ýه˨ĚÞŀă˨و˨ńĸă˛˨و˨ĚÝ˨łŰŘĤă˨ĚýّĖăدˮ˨و˨از˨ŘÝ˨ĖŞŋńăرŘÝراőه˨

.Ăğه˨اĄģز˨داʭý
˨ĂĠýد˨را˨درŘē˨،ĚŰĘÏŘâŊه˨اÝ˨دŘģä˨Ŏ˨üċŘŎ˨ĚŰĘÏŘâŊو˨ا˨ŘâŊا˨ŐŞý˨äِŀįʭķ˨ĖőŘŞÏ˨äŕʭá˨-ʹ
˨ĂþĐŎ و˨ ˨äĄğدو ˨˛ŞŊد ýه˨ ˨،ĶŃوا در˨ و˨ Ěáدد˨ ĚŰĘÏا˨ را˨ ˨ĜŞ× ŕ˙ه˨ و˨ ˨Ėŕد ĚŃار˨ ˨ŘâŊا اʭŞĄēر˨ در˨

.Ėŕار˨دĚŃ˨دŘē˨یŘâŊوی˨را˨ا˨،äįاĚĿا

ČŞĄőه˨ĚŞáی
ارائه˨ ˨ʭŰ ˨äŰŘâŊا روش˨ ˨،ĂŞýĚă در˨ ˨ĚćòŎ روش˨ʭŕی˨ از˨ ˨äÞŰ ˨،Ėģ ˨ˮرʭģا Ýه˨ ʭ˙ŕن˨őŘáه˨
در˨ ˨äŰŘâŊا روش˨ اʭ˙ķل˨ اŘħل˨ و˨ ˨äőʭþŎ ˨،ˮʭâŰʭċ Ýه˨ ˨Ėģ ˨äĸğ˨هŊʭńŎ ˨ŐŰا در˨ ˨.Ăğʭŕ˨ˮ Řğا
˨ĚŞćðă و˨ ˨ˮʭâŰʭċ ˨ŐĄēʭğ ˨Őģرو ˨ʭý و˨ ˨ˮدĚÝ ˨äýʭŰارز را˨ ˨ľŋĄĔŎ ˨üőاŘċ Ěáدد.˨ ˨äğرĚý ˨ĂŞýĚă

.ōŰŘģ˨ʭŒģآ˨ĂŞýĚă˨یʭŕ˨ˮ ŘŞģ˨و˨ĚħʭŒķ˨از˨äÞŰ˨ŐŞŞþă˨ĂŖċ˨در˨ʭŕ˨ˮ Řğا
ĚŰĘÏĂ˨ŞýĚăی˨و˨ý˨˛Űʭ˙ăه˨ĚŞÏوی˨از˨دĚâŰان˨در˨üĠÝ˨رʭĄĿرʭŕ˨از˨þŒċه˨ʭŕی˨رواäő˨اʭĠőن˨ýه˨
ʭ˙ģر˨ä˨Ŏرود˨Ýه˨ŊðĠŎ˨ʭý˨ŦًŎʭÝه˨اĮþăĚŎ˨ʭŕŘâŊ˨اĚĿ˨.Ăğد˨ýه˨ŦŰʭ˙ă˨ŐŞ˙ŕ˨Ěįʭēت˨رواý˨äőه˨
˨łĤŎĚğ˨را˨ʭŖőر˨آʭĄŀá˨äĄď˨و˨ĢŒŎ˨دار˨وĚÝ˨،رʭĄĿر˨ĖŒÝä˨Ŏ˨äĸğ˨ه˨دارد˨وċŘă˨ʭŕŘâŊا˨üőʭċ

.Ėŕار˨دĚŃ˨ĢŰŘē
˨،ʭŕادĖĸĄğا آن˨ ˨ũŋ˙ċ˨از Ýه˨ ˨Ăğا ˨äýĚĄŎ اĖĸĄğادʭŕی˨ ĚÏورش˨ ˨äŰŘâŊا از˨روش˨ Ėŕف˨
ŘăاäŰʭő˨اťĖĄğل˨و˨ĚÞŀă˨اÝ˨Ăğه˨ýه˨ĚŎوز˨زʭŎن،˨ĖŰʭý˨در˨äýĚĄŎ˨رő˨ĖŒÝ˨Ėģه˨اÝ˨ŐŰه˨ŘÝĚğب˨
˨.Ėģ˨ĖŕاŘē˨ōŕاĚĿ˨˛ŞŊدä˨ý˨ه˨وőراŘÝرŘÝ˨ویĚŞÏ˨ũŒŞŎد˨زŘĤő˨ĂŃد˨Ěáا˨äŰŘâŊد.˨در˨روش˨اŘģ
از˨روش˨ آن˨Ěħ˨ĖŋńŎ˨ÜŰ˨äýĚĄŎ˨ˮʭáف˨و˨دŊʭþőه˨رو˨Řē˨łŋİŎاĖģ˨Ėŕ˨و˨ʭďل˨آن˨Ýه˨Ėŕف˨
اĚÏ˨،äŰŘâŊورش˨اĖĸĄğادʭŕی˨äýĚĄŎ˨اÝ˨Ăğه˨از˨ũŋ˙ċ˨آن˨اĖĸĄğادŘă˨،ʭŕاäŰʭő˨اťĖĄğل˨و˨
˨،ĂŖċ˨ŐŰĖý˨،دŘģ˨بŘÝĚğ˨هÝ˨ŐŰه˨اő˨ĖŒÝ˨Ėģر˨äýĚĄŎ˨در˨ĖŰʭý˨،نʭŎور˨زĚŎ˨هý˨هÝ˨Ăğا˨ĚÞŀă

ŘÝ˨ĖŞŋńăرŘÝراőه˨در˨اŦğم،˨ŘŎĘŎم˨اĂğ˨و˨ý˨äŀŒŎ˨ĖŎʭŞÏه˨دʭþőل˨دارد.
˨ĎŞĐħ˨رŘį˨هý˨یĚŰĘÏŘâŊا˨،äŒŰد˨ĂŞýĚă˨در˨ŘâŊدن˨اŘý˨ˮĖőزʭğ˨و˨äĸŞþį˨ه˨روشý˨هċŘă˨ʭý
و˨ŎʭÝ˛˨آن˨Řăä˨ŎاĚý˨ĂþĈŎ˨Ģńő˨Ėőای˨Ĳŀď˨و˨ĚŞáŘŋċی˨از˨ĚŃار˨ŐĄĿĚá˨اʭĠőن˨ʭŕ˨در˨ĚŞĠŎی˨
دارای˨ Ýه˨ ˨łŰť و˨ ĄĠŰʭģه˨ اʭĠőن˨ʭŕی˨ از˨ اĚŰĘÏŘâŊی˨ ˨.ĖŰʭ˙ő ˨ʭŀŰا ˨Őø˙İŎ ˨ĚŞĻ و˨ ŘŋĸŎʭőم˨
×Ěاغ˨ ˨ĖőاŘăä˨Ŏ Řýد˨ ˨ĖŕاŘē ˨ĖŞŀŎ ˨Ėģʭýä˨Ŏ ˨äŎŦğا اŦēق˨ دارای˨ و˨ ˨äķʭ˙Ąċا ˨ĂŞýŘþĐŎ
˨łģʭķ˨هÝ˨هÝ˨äőʭĠÝ˨ایĚý˨Őø˙İŎ˨یŘâŊو˨ا اĚŎوز˨ روĚý˨Őģای˨Řþķر˨از˨ʭăرʭŕä˨ÞŰی˨دʭŞőی˨
˨ĖŒÝ اʭ˙ĤĄğم˨ ˨ĖŕاŘēä˨Ŏ را˨ ˨ĖŞďŘă ʭýران˨ ˨Ěİķ ˨ĂŰŘŒĸŎ ʭŖýر˨ در˨ و˨ ˨ĂńŞńď ʭýʭăن˨ ˨ĖŞģرŘē

.Ėģʭý˨یĚþŎʭŞÏ˨ũŒĠď˨ˮŘğا
در˨زŒŞŎه˨اŘâŊی˨Ěŕ˨äĄŞýĚă×ه˨ĖŃر˨ĸŊʭİŎه˨łŞńĐă˨اʭČőم˨Ěáدد˨ʭċ˨دارد˨زĚŰا˨اʭğŘâŊزی˨
˨.ĖŒÝä˨Ŏ˨ʭŀŰا ĂŞýĚă˨اĚĿ˨äŃŦēد،˨Řőʭēادˮ˨و˨ĸŎʭċه˨ اʭÞőرĚŰĘÏʭőی˨در˨ ˨Ģńő˨یĚŰĘÏ˨یŘâŊا و˨

.Ăģدا˨ĖŕاŘē˨فĚâģ˨ĚŞćðă˨هĸŎʭċ˨د˨وĚĿ˨äőو˨روا˨äďرو˨Ėőرو˨Ěý˨üğʭŒŎ˨یŘâŊا
و˨ ˨ʭŞőد ʭĸğدت˨ ýه˨ را˨ ˨ʭŎ ĸŎʭċه˨ ˨ĖőاŘăä˨Ŏ ˨äďو Ĥ×Ěğ˙ه˨ از˨ ˨ðĤŒŎ ˨ʭý ˨،äŰŘâŊا ارائه˨ ĘŊا˨
˨ʭŰŘÏن˨ʭċدłď˨ˮ˨و˨ ˮای˨رĚý˨Őģرو˨ˮرا˨ĂŞý˨̨ ŕا˨äőراŘő˨و˨ĖŒŋý˨رفʭĸŎ˨ĖőداĚá˨˛Űʭő˨تĚēآ

.ĖŒÝä˨Ŏ˨زʭŞőä˨ý˨هőʭâŞýو˨äýĚĻ˨یʭŕŘâŊرا˨از˨اʭŎ˨هÝ˨Ăğا˨ĂńŞńď
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˨Ėģʭý اʭĠőن˨ Ěýای˨ ŘþŃل˨ ˨˛ýʭŃ Ýه˨ ˨äŒŞķ و˨ Ř˙ŋŎس˨ ʭŀĄŎوت،˨ روشʭŕی˨ از˨ دارد˨ ˨ʭċ
˨،ĖŒŰʭ˙ő˨هĸŊʭİŎ˨نʭģزʭŞő˨łþį˨ŐŞþįʭĔŎ˨ˮĖģ˨ی˨ارائهʭŕ˨ب˨روشʭĔĄőدر˨ا˨ʭă˨دŘģ˨ˮدʭŀĄğا
˨ōŞőداä˨Ŏ˨ĖŞŀŎ˨ه˨راŒĠď˨ˮŘğا˨ĚâŰد˨ĚŞþĸă˨هý˨ʭŰ˨یŘâŊروش˨ا˨،łŞńĐă˨ŐŰارائه˨ا˨ʭý˨ʭŎ˨ه×Ěáا
اĖĄýا˨ و˨ ĚĿ˨äĄŞýĚăاĚáäŎ˨ōŕدد˨ اŘâŊی˨ ŊʭńŎه˨زŒŞŎه˨łŞńĐă˨در˨ʭŕĆĐýی˨ ˨ŐŰه˨اĸŊʭİŎ˨ʭý Ýه˨

دĂŃ˨و˨ʭÝرť˨äğʭŒģزم˨Řħرت˨ĚŞâýد˨ʭă˨از˨ĚÞăار˨ĚÞŎرات˨ĚŞáŘŋċی˨Řģد.
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ĶýʭŒŎ
.ˮʭáرات˨آʭĤĄőان،˨اĚŖă˨،äģورĚÏ˨äğʭŒģ˨روان˨،)ʴʶʺʳ(˨،ľŞğ˨ĚþÝا˨äŋķ˨.ʴ

اʭďŦİħت˨ و˨ ˨ľŰرʭĸă ˨ʭŕ˨ˮ واژ ˨àŒŕĚĿ ˨،)ʴʶʹʻ( اĖŃم،˨ ˨Ěļħاä˨ŋķ و˨ ˨üĠőä˨ŒŞĠď ĖŞğداود˨ ˨.ʵ
ōŞŋĸă˨و˨ĚŖă˨،ĂŞýĚăان.

ʭğ˨ĚŃʭý˨.ʶروʴʶʺʸ(˨،äőʭē(،˨دائĚة˨اʭĸ˙Ŋرف˨Řŋķم˨اʭŖŞÝ˨ĚĤő˨،äķʭ˙Ąċن.
ʷ.˨آĚŞý˨ŐŊو،˨)Řŋķ˨àŒŕĚĿ˨،)ʴʶʻʳم˨اċĚă˨،äķʭ˙Ąċ˙ه˨ʭğ˨ĚŃʭýروĚŖă˨،äőʭēان،˨ʭŖŞÝĚĤőن.

ʸ.˨اʭĿ˨Őý˨Ė˙ďرس˨Őý˨ذʴʼʼʴ(˨،ʭŰĚÝم(،˨ĞŞŰʭńŎ˨ōČĸŎ˨اļŋŊه،˨ج˨ʭ×˨ʴپ˨اول،˨ĚŞýوت.
ʭļŞŋþăت˨ ˨ĚĄĿد ˨ĚĤő ˨،ōŃ ˨،ʴʹ ج˨ اĜŞ˙Ŋان،˨ ˨ĚŞĠŀă ˨،)ʴʶʻʵ( ˨،äئʭþįʭþį ˨ŐŞĠďĖ˙ĐŎ ˨ĖŞğ ˨.ʹ

.äŎŦğا
.ʶ˨س،˨جŘŒńŃ˨ĚĤő˨،ʵ˨پʭ×˨،فʭĤÝ˨ĚŞĠŀă˨،)ʴʶʼʴ(˨،یĚĤĔŎز˨.ʺ

ʭĐý˨،)ʴʶʹʶ(˨،äĠŋČŎ˨ĚŃʭýĖ˙ĐŎ˨.ʻراŘőťار،˨ج˨ʺʹ،˨ĚŖăان.
äńő˨äŋķ˨.ʼ،˨)١٣٧٩(،˨ĪŞĿ˨اŦğťم،˨ĊŖő˨اĻŦþŊه،˨ĚŖăان.

ʴʳ.˨آĖŎی،˨)١٣٧٨(،˨ĚĻراōÞĐŊ˨و˨درراĚŖă˨،ōŋÞŊان.
ʴʴ.˨اĚý˨ŐŰŦÝ˨Řăگ،˨)ʺʴʶʻ(،˨روان˨äğʭŒģ˨اċĚă˨،äķʭ˙Ąċ˙ه˨ʭÝ˨Ė˙ĐŎ˨äŋķردان.

.äŒŕاĚý˨äńőĖ˙ĐŎ˨ه˙ċĚă˨،äğʭŒģ˨ه˨روانŒŞŎز˨،)ʴʶʻʳ(˨،رانʭÞ˙ŕ˨ن˨وŘĠŒŞÞăا˨ʭĄŰاِل˨ر˨.ʴʵ
ċĚă˙ه˨ ŘŒÝʭăن،˨ آʭĻز˨ از˨ ˨äķʭ˙Ąċا ˨äğʭŒģ˨روان ˨،)ʴʶʻʹ( دĚâŰان،˨ و˨ آŘÐŊرت˨ Řáردن˨ ˨ŘŞŋýد ˨.ʴʶ

.äğŘį˨äĤŒŎ˨äńăĖ˙ĐŎ
.ōŃ˨،آنĚŃ˨ˮʭáĖŰاز˨د˨ĒŰرʭă˨ه˨وĸŎʭċ˨،)ʴʶʼʴ(˨،حʭþĨŎ˨äńăĖ˙ĐŎ˨.ʴʷ

.Ėŕرات˨زʭĤőا˨Ė˙ĐŎ˨،äĄģه˨د˙ċĚă˨،هĻŦþŊا˨ĊŖő˨،)ʴʶʻʹ(˨،äīر˨ĖŞğ˨.ʴʸ
ʹŘńĸŰ˨Őý˨Ė˙ĐŎ˨.ʴب˨äŒŞŋÝ،˨)٩ʹ١٣(،˨اŘħل˨ĚŖă˨،äĿʭÝان.

˨و˨ŘĤŞÏ˨ŐĔğاʭŰن˨؛˨×ʭپ˨اول. ĚˮŞğ˨،)ʴʶʻʷ˨نʭĄĠŎز(˨،ʭģŘÝ˨äŋķĖ˙ĐŎ˨.ʴʺ
äŋķ˨.ʴʻ˨اʴʶʺʷ(˨،ľŞğ˨ĚþÝ(،˨رواĚĤő˨،ŐŰŘő˨äğʭŒĤő˨داĚŖă˨،ʭőان.

و˨ ŘÝدʭÝن˨ رʭĄĿرʭŕی˨ دادن˨ ˨ĚŞŞļă ˨،)ʴʶʹʻ( ˨،ĜĄŊŘþŎوĚÝ ˨äý ˨،Őŋŕ و˨ دی˨ ʭċن،˨ ˨،ĜĄŊŘþŎوĚÝ ˨.ʴʼ
.ä˙įʭĿ˨راتʭĤĄőان،˨اĚŖă˨،ä˙ŰĚÝ˨ľğŘŰ˨ľŞŊðă˨ه˨و˙ċĚă˨،نʭőاŘċŘő

اĀĠğòŎ˨،ĀĸŞĤŊ˨آل˨اʭŞďť˨ĂŞþŊء˨ اʴʷʴʷ(˨،äŋŎʭĸŊ˨ق(،˨وʭğئ˛˨ ˨ĚĐŊا˨ŐĠĐŊا ˨Őý˨Ė˙ĐŎ˨.ʵʳ
اĚĄŊاث.

˨üĄÞŊدارا ؛˨ ĚŖăان˨ اŞńŀŊه،˨ ˨ˮĚĬĐŰ ˨ť ˨ŐŎ ˨،)ʴʶʻʸ( ˨،ä˙ńŊا ŰŘýʭýه˨ ˨Őýا ˨äŋķ ˨ŐýĖ˙ĐŎ ˨.ʵʴ
اŞŎŦğťه.


