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 ی اخلاق در پژوهش قرار گرفت.پروپوزال طرح تحقیقاتی/پایان نامه/گزارش مورد، مورد تصویب کارگروه/ کمیته تخصصی:

 توجه:

. ای اجرای طرح های حقوقی و حرفهاخلاق در پژوهش، تمامی مسئولیت رغم تصویب مطالعه در کارگروه/کمیتهعلی

 باشد.همکاران مطالعه می مجری ارشد و به عهده

باشد و می 0/26/02 تمامی مستندات مطروحه در این مصوبه، بر اساس موارد دریافت شده در تاریخ .2

ضروری است هرگونه تغییرات و اصلاحات اعمال شده در این مستندات، توسط مجری محترم مطالعه فورا به 

 کارگروه/ کمیته اخلاق مربوطه اطلاع داده شود.

 پایان نامهعنوان 

 )فارسی(:

( کیتوراس یتیلی)کشش شانه و موب یبی( در برابر پروتکل ترکیدرمان استاندارد )کشش کپسول خلف یاثربخش سهیمقا

با  یتصادف ینیبال ییکارآزما کی: یرقابت بازانسیدر تن یو ثبات عملکرد ی، دامنه حرکت(GIRD) یبر نقص چرخش داخل

 یاهفته ۴ یریگیپ

 پایان نامهعنوان 

 (:انگلیسی)

Comparative Effectiveness of Standard Care (Posterior Capsule Stretching) Versus a Combined 

Protocol (Shoulder Stretching and Thoracic Mobility) on GIRD, Range of Motion, and Functional 

Stability in Competitive Tennis Players: A Randomized Controlled Trial with a 4-Week Follow-Up 
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