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 ا هچالش و هاتغذیه دقیق، گامی پویا در صنعت طیور: فرصت

اعتنا در راستای بهبود عملکرد پرندگان در صنعت   ای قابلعنوان نکته   ( بهPrecision Poultry Nutritionتغذیه دقیق در طیور )

طوری    صورت دقیق، متناسب با شرایط واقعی گله باشد؛ به نیاز پرنده به  تواند شامل تنظیم و تأمین مواد مغذی موردپرورش طیور می 

که هر پرنده یا هر گروه از پرندگان بتواند در زمان مناسب، مقداری مناسب از مواد غذایی را دریافت کند. طیور در سنین مختلف 

کند. اهداف این روش شامل بهبود  ای در جیره تنظیم می احتیاجات متفاوتی دارند؛ تغذیه دقیق این تغییرات را روزانه یا حتی لحظه

خوراک، کاهش دفع مواد زائد مانند نیتروژن و فسفر و در نهایت حفظ سلامت و رفاه    عملکرد تولیدی، کاهش ضریب تبدیل و هزینه

  ة ا در تغذیه دقیق عوامل زیادی نظیر سن، سویشود، امّطیور است. در تغذیه معمول، غالباً یک جیره ثابت برای کل گله استفاده می

ی  دما   در  مثلاً،.  است  نظر  تولیدی مد  ةژنتیکی، وزن بدن، سرعت رشد، دمای محیط، وضعیت سلامتی، مصرف واقعی خوراک و مرحل

امروزه تا    دست این  تواند تراکم مواد مغذی جیره را افزایش دهد. مواردی ازشود، این سیستم می بالای سالن که مصرف خوراک کم می

ی  رو   یه دقیق مسیر زیادی پیش تغذ آلا تا رسیدن به نقطه ایده امّ  ،شود  یه فازی و تغییرات شرایط گله اجرا میتغذ صورت  حدودی به

دهندگان است. البته گاهی دقت نظر بالا در تنظیم جیره، اغماض از تغییرپذیری مواد اولیه و رفتار واقعی مصرف خوراک در گله  پرورش 

  شده  آن معمولاً یک حاشیه ایمنی توأم با پایش مداوم گله در نظر گرفته  برطرف کردنکه برای    شودمنجر به کاهش عملکرد پرنده می 

شود  ای اصلاح و تنظیم می طور دوره   های واقعی مانند مصرف خوراک، رشد و شرایط محیطی، بهو با لحاظ تغییرپذیری مواد اولیه و داده

ی فردی و ژنتیکی احتیاجات  هاتفاوت  به  توجه واقع، نقطه آرمانی، تنظیم جیره هر پرنده، با تا عملکرد عملی گله کاهش پیدا نکند. در

وری  در کنار افزایش بهره.  رسدبه نظر می   دشوار  سالن  در  موجود  پرنده  تعداد  به  توجه  با  نهاییگرچه نیل به این هدف  ا  باشد؛ ی آن پرنده م

زیست،  کاهش آلودگی محیط  همچنین   و سودآوری با تأمین دقیق احتیاج غذایی پرنده، کاهش هزینه خوراک، بهبود رشد و سلامت، و

ای، پیچیدگی مدیریت، و دشواری اجرای  های دقیق و لحظهی، نیاز به دادهسازهایی مانند هزینه بالای فناوری سنجش و مدلچالش

  این  توان بین تحقیقات پیشرفته و کاربرد صنعتی محدود دانست؛ باتغذیه اختصاصی برای هر پرنده متصور است. وضعیت فعلی را می

 .باشدمیو رو به گسترش است شده توجهی در این عرصه حاصل حال، پیشرفت قابل

 4-5پیاپی(:   37)شماره  2ه  ، شمار26دوره  دامستیک؛ 
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Precision poultry nutrition represents a significant advancement in improving bird performance within the 

poultry industry. This approach involves the precise adjustment and delivery of nutrients based on the actual 

conditions of the flock, ensuring that each bird or group of birds receives the appropriate amount of feed at the 

optimal time. Given that poultry have varying nutritional requirements at different ages, precision nutrition enables 

these changes to be addressed on a daily or even real-time basis. The primary objectives of this strategy include 

enhancing production performance, reducing feed conversion ratio (FCR) and production costs, minimizing the 

excretion of waste compounds such as nitrogen and phosphorus, and ultimately safeguarding bird health and 

welfare. In contrast to conventional feeding systems, where a fixed diet is typically provided to the entire flock, 

precision nutrition incorporates a wide range of variables, including age, genetic strain, body weight, growth rate, 

environmental temperature, health status, actual feed intake, and production stage. For example, when high ambient 

temperatures in poultry houses lead to reduced feed consumption, this system allows for increasing the nutrient 

density of the diet to compensate. To a certain extent, these practices are already implemented through phased 

feeding programs and adjustments based on flock conditions. However, there remains a considerable gap between 

current practices and the ideal of fully individualized precision feeding. It is also important to note that excessive 

attention to fine-tuning dietary formulations, while overlooking the natural variability of feed ingredients and actual 

feeding behavior, may occasionally result in suboptimal performance. Such issues are typically mitigated by 

incorporating a safety margin and maintaining continuous monitoring of the flock. By taking into account ingredient 

variability and real-time data—including feed intake, growth performance, and environmental conditions—diets 

can be periodically revised and adjusted to ensure that the practical performance of the flock does not decline. The 

ultimate goal is to tailor the diet to each bird based on its unique genetic and physiological requirements. Although 

achieving this ideal appears challenging, particularly given the large number of birds in commercial operations, 

ongoing advancements are bringing this goal closer to reality. Alongside the clear benefits of precision nutrition—

such as increased productivity and profitability, reduced feed costs, improved growth and health outcomes, and 

diminished environmental impact—several challenges must also be acknowledged. These include the high cost of 

measurement and modeling technologies, the necessity for accurate and real-time data, the complexity of 

management, and the practical difficulties of implementing individualized nutrition on a large scale. Currently, the 

application of precision nutrition lies at the interface between advanced research and industrial practice. 

Nevertheless, substantial progress has been made in this field, and its adoption is steadily expanding. 
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فعال در آغوز گاو؛    های زیستهای نوتریژنومیک در مورد نقش متابولیتبینش

 پیامدها برای تنظیم ژن، عملکرد ایمنی و سلامت گوساله 

  2باس پاکدلعو  *1زادهمهسا درچه 

 چکیده

های تازه متولد شده دارد. به دلیل ساختار  آغوز، نخستین ترشح غده پستانی پس از زایمان، نقشی حیاتی در بقا و سلامت گوساله 

شوند و ایمنی اولیه خود را  ها در وضعیت آگاماگلوبولینمی متولد میجفت گاو و عدم انتقال فاکتورهای ایمنی در دوران جنینی، گوساله

ها و  ترویجی، بررسی نقش متابولیت   -کنند. هدف از ارائه این مقاله علمیموقع و کافی آغوز کسب میمنحصراً، از طریق دریافت به  

ای  ها با رویکرد ژنومیک تغذیههای مرتبط با سیستم ایمنی و وضعیت سلامت گوساله فعال آغوز گاوی در تنظیم بیان ژنترکیبات زیست  

(Nutrigenomicsاست. بدین )    ای و  فعال آغوز، متابولومیکس، ژنومیک تغذیهمنظور، مقالات منتشر شده در زمینه ترکیبات زیست

دهد که آغوز تنها منبع انرژی و حامل مواد  های این مرور نشان می اند. یافتهانتقال ایمنی غیرفعال در گوساله، تحلیل و بررسی شده

ها، نوکلئوتیدها و نوکلئوزیدها، فاکتورهای  RNAژنتیک قدرتمند از طریق اجزایی مانند میکرومغذی نیست، بلکه، به عنوان یک عامل اپی

های درگیر در عملکرد سیستم ایمنی، بلوغ و حفظ یکپارچگی  ها، ترانسفرین و الیگوساکاریدها، بیان ژنها، ایمونوگلوبولین رشد، سیتوکین 

ریزی مولکولی اولیه نه تنها شانس بقای گوساله  کند. این برنامه را تنظیم می  های التهابیای، تعدیل میکروبیوتای روده و پاسخسد روده 

ایمنی در طول عمر تولیدی حیوان بر جای  را در دوره بحرانی شیرخواری افزایش می  بر کارایی سیستم  پایداری  اثرات  بلکه،  دهد، 

ها در آغوز، شیر و سرم  بادی های ژنتیکی، فردی و محیطی است. سطوح آنتیای آغوز ناشی از تفاوت گذارد. تفاوت در ترکیبات تغذیهمی

توانند ابزاری برای  ها می ها را شناسایی کرد. این ویژگیتوان نواحی ژنومی مؤثر بر آن دارای یک جزء ژنتیکی قابل توجه هستند و می 

یکی فراهم آورند. مدیریت صحیح تغذیه ( از طریق انتخاب ژنتFailure of Passive Transferکاهش شکست انتقال ایمنی غیرفعال )

های صنعتی است. شناسایی نشانگرهای ژنتیکی مرتبط با کیفیت آغوز،  ها در گاوداری آغوز، راهکاری عملی برای بهبود سلامت گوساله 

وری  ها و افزایش بهره بیوتیککند که به کاهش وابستگی به آنتینژادی را فراهم میهای اصلاح امکان گنجاندن این صفت در برنامه 

 . اقتصادی گله منجر خواهد شد
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 مقدمه

هفته  یهاگوساله  در  متولد شده  زندگ  یهاتازه  ه ب  یاول 

این  ،  ندهست  ریپذب یآس  یطیمح  یهادر برابر پاتوژن   یاژه یطور و

-8)ری وم( و مرگدرصد  35-60)  یماریبروز ب  بالای  میزانبا  ،  دوره

 Urie)  شودی متحده مشخص م  الاتیا  یهای ( در گاودار درصد  5

et al., 2018).  گردش خون    میدر گاو، جفت مانع از تماس مستق

جن و  ماکرومولکول   و  شودی م  نیمادر  انتقال  مانند    ییهااز 

  نیاز مادر به جن  یمنیا  یهافاکتور  ری( و ساIg)  هان یمونوگلوبولیا

پکندی م  یر یجلوگ در  گوساله  نیا  ی.  حالت    ساختار،  در 

می Agammaglobulinemic)  آگاماگلوبولینمی متولد  شود.  ( 

ا  ن،یبنابرا طر  هان یمونوگلوبولیانتقال  ب  قیاز  که  عنوان  ه  آغوز 

در سلامت    یدیکل  یعامل  شود،ی شناخته م  رفعالیغ  یمنیانتقال ا

 .(Godden et al., 2019)  استشده    متولد  تازه  هایه گوسال  یو بقا

تغذیه  شاخه (Nutrigenomics)  ایژنومیک  علم  ،  از  ای 

  انیب  یندهایبر فرآ  یمواد مغذ  ریتأث ژنتیک است که به مطالعه  

پروتئ mRNA به DNA یسرونوی  از  ژن به  آن  ترجمه    نیتا 

از    . (Hashemi et al., 2020)  پردازدمی آغوز  متابولیت  پروفایل 

  ستیز  باتیترک  ییشناسا  ی برا  یچارچوب  کس،یمتابولوم  دیدگاه

  اشناخته ن  ویواکتیب  یهاتیمتابول   نیشده و همچن  شناخته  فعال

م آ  کندیفراهم  عملکرد  و  سلامت  با  مرتبط    ندهیکه  گوساله 

عنوان  ه  ب  توانندیم  باتیترک  نیا  .(Pariyani et al., 2025)  هستند

  یهاشبکه  انیعمل کنند که ب  یقدرتمند  یا هیتغذ  یهاگنال یس

س  یژن توسعه  با  دستگاه    ،یمن یا  ستم یمرتبط  بلوغ  و  سلامت 

 & Lopez)  دهندیگوساله را هدف قرار م  یگوارش، و رشد کل

Heinrichs, 2022) . 

مؤثر    کیژنتی اپ-یاهیتغذ  یعامل  توانی آغوز را م  نظر،  نیاز ا

تعد با  است  قادر  که  سلامت    ،یدیکل  یهاژن  انیب  لیدانست 

  ن، یبنابرا .کند یزیرپس از تولد برنامه  یگوساله را در دوره بحران

ا فهرست  ،ترویجی  -علمیمقاله    نیهدف  پُ  یارائه  از    ر جامع 

  هاآن نقش    یو واکاو  یآغوز گاو  فعال ستیز  یاجزا   نیترمطالعه

   .است  یاهیتغذ  کیعلم ژنوم  چهیاز در

 ژنتیک آغوز به عنوان یک عامل اپی

از   اپه  ب  ،مغذی ماده    کیآغوز فراتر    ک یژنتی عنوان عامل 

مرتبط    یهاژن   انیب  یکه قادر است الگو  کندیقدرتمند عمل م

دهد. مطالعات    رییتغ  داریطور پاه  گوساله را ب  ی منیا  ستمیبا س

م  کیژنوم حاو  دهندی نشان  آغوز  از    دهیچیپ  یاشبکه   یکه 

سmiRNA  رینظ  کنندهمیتنظ  یهامولکول    ها،نیتوکیها، 

 جاد یاست که بدون ا  فعال  ستیز   باتیترک  ریرشد و سا  یفاکتورها

  ا یها فعال  کنند کدام ژن   نییتع  توانندی، مDNA  یدر توال  رییتغ

   شوند.  رفعالیغ

عنوان  ه  ب  (miRNA)  هاRNAکرویم  ،خاص  طوره  ب

 م یدر تنظ  ی، نقش مهمRNA  رکدکنندهیکوچک غ  یهامولکول 

  ر یبا ش  سهی. آغوز در مقاکنندی م  فایژن ا  انیب  یتومپینسکراپساتر 

حاو  بالاتر  یکامل  گونه ا  هاmiRNA  از  یغلظت  که    یهاست 

  رونها دmiRNA  نیو رشد در آن بارزتر هستند. ا  یمنیمرتبط با ا

در برابر    قیطر  نیشده و از ا  یبندبسته  یسلول  برون   یهاکول یوز

انتقال از  شوندیدر دستگاه گوارش محافظت م  بیتخر از  . پس 

هدف،    یهاmRNA  با اتصال به  توانندی م  هاآن مادر به گوساله،  

مستقیمرا    یسلول  نگیگنالیس  یرها یمس زور    کنند  میتنظ  به 
.(Van Hese et al., 2020) 

 TGF-β  نظیر  یرشد   یفاکتورها  ها،miRNAکنار    در

آغوز در  طر  نیز  موجود    ر ینظ  یکیژنتی اپ  یهاسمیمکان   قیاز 

م  DNA  ونیلاسیمت فرایند،    کنندی عمل  این  در  افزودن  و  با 

  ی هاپروموتور ژن  ینواحبازهای سیتوزین در  به    لیمت  یهاگروه 

باعث افزایش تراکم کروماتین و در نتیجه خاموشی   ،ی التهابش یپ

ژن  این  میرونویسی  مقابل،  .  شودها  فعال  TGF-βدر  سازی  با 

ژن   لی مت  یهاگروه   لاز،یمتی د  یهامیآنز پروموتور  از    یهارا 

  ن،یساختار باز کروماتحذف کرده و با بازسازی    مهارکننده التهاب

امکان   هاآن   یسیرونو  یسازفعال    راتییتغ  نیا  .سازدی م  ریپذرا 

را القا کرده و    یمیتنظ  T  یها ت یلنفوس  زیتما  ،ژنتیکی دوگانهاپی 

  ، یو ضدالتهاب  یالتهابش یپ  یهاپاسخ   نیتعادل ب  یبرقرار  قیاز طر

   .(Silva et al., 2024)  شودی گوساله منجر م  ی منیا  لیبه تعد

 پروفایل متابولیت آغوز 

  ییایمیوشی عنوان اثر انگشت به  ب  ،آغوز   یتیمتابول  لیپروفا

م شناخته  فرد  به  قندها،  )  ،هامتابولیت .  شودیمنحصر  مانند 

اس  نهیآم  یدهایاس کوچک  مولکول   ،(یآل   یدها ی و  های 

در  .  هستند  (Metabolism)  کننده در سوخت و ساز سلولیشرکت 

ا  ، فعال  ستیز  باتیترک  مقابل،   ها، ن یمونوگلوبولیمانند 

  ده یچیپ  یدهایپیل  یرشد و برخ  یخاص، فاکتورها   یهاهورمون 

ا  یا رمجموعه یز از  نقش    هات یمتابول  نیهدفمند  که  هستند 

( دارند.  درش ای یمنیا لیبر سلامت گوساله )مانند تعد یعملکرد 

بیواکتیومتابولیت کشف    امکان  لیپروفا  نیا را    های  ناشناخته 

و کرده  عنوان  فراهم  گوساله،    یبرا   یقو  یشاخص  به  سلامت 

آ  ینیبش یپ زنده   ندهیعملکرد  و    تیانعکاس وضع  ( ویمان)رشد 

 . (Duan et al., 2024)  کندی عمل م  گاو مادر  یکیمتابول

نشان    1  در شکل  یمتابولوم آغوز گاو  لیاز پروفا  یکل  نمای

مشتقات  و    دهایپیمتشکل از ل  ،یرقطبیغ  باتیترک.  داده شده است

  47و حدود  ند  هست  متابولیتیکلاس    نیشتریب  به عنوان  ،هاآن

تشک  شدهیی شناسا  یهات متابولی  از  درصد .  دهندیم  لیرا 

گل  دهایپیل  یاصل  یهارکلاس یز   32)  دهایپیسروفسفولیشامل 

مشتقات   دهااستروئی  ،(درصد  25)  چرب  یهال آسی  ،(درصد   و 
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  دها یپیسرولگلی  ،(درصد  10)  پرنول  یدهایپلی  ،(درصد  21)    هاآن

و    یآل  یدها ی. اسهستند(  درصد  3)  دهایپاسفنگولی  و(  درصد  8)

از   ی مین  باًیکه تقر  ندهست  کلاس فراوان   ن، دومیهاآن   مشتقات

 کل  از  درصد  25  ای)  شده ییشناسا  یقطب  یهات یمتابول

  77  دسته،  نیا  تیمتابول  230از  .  دهندی م  لی( را تشکهات متابولی

  ی از جمله د  دها،یو مشتقات و پپت  نهیآم  یدها یشامل اس  درصد

ال اسهستند  دهایگوپپتیو  مشتقات  به    کیلیکربوکس  دی.  متعلق 

 ه یبق ها،کیمتیدومیو پپت یدروکسیو ه کیکتو، فسفر یدهایاس

 10  باًی. تقرهنددی م  لیرا تشک  یآل  یدها ی دسته اس  یهات یمتابول

متابول  درصد فراوان  هات یاز کل  نظر  از  قرار    یکه  رتبه سوم  در 

  باشندمی   تروژنیو ن  ژنیمشتق شده از اکس  یآل  باتی، ترکرنددا

ترک  هادرات یکربوه  هاآن  درصد  52  که   یدراتیکربوه  باتیو 

مونوساکار از  قندها  دهایگوساکاریال  دها،یمتشکل  و   نهیآم  یو 

متعلق به    هات یمتابول  ماندهیباق  درصد  17.  هستند  هاآن مشتقات  

  دهایاز جمله نوکلئوز  ،یقطب  یهات یاز متابول  یمتنوع  یهادسته

نوکلئوت پلفنول   ک،ی کلیهتروس  باتیترک  دها،یو  و  و    دهایکتیها 

 .( Pariyani et al., 2025)  هستند  رهیغ

 فعال )فراسودمند( آغوز اجزای زیست 

از    یغن  اریبس  یتنها منبعنه   ع«،یما  ی»طلا   آغوز، معروف به 

ترک  رینظ  کم  یامجموعه   کهاست،    یانرژ    فعال   ستیز  باتیاز 

  داده است   یبقا، رشد و تکامل نوزاد را در خود جا  یبرا  یضرور 

(Zalbeik & Dehghan Banadaky, 2025)  . به   آغوز 

و با    نمودههر پستاندار عمل    یبرا   یستیز   «Starter Kit»منزله

تنظ  یبرا   ازین   مورد  یدیکل  یهامولکول   نیتأم و    میآغاز 

داخل رحم    ةشد محافظت   طی گذار نوزاد از مح  ،یاتیح  یندها یفرآ

 Godden) دسازی م ری پذاز رحم را امکان  خارجمستقل   یایبه دن

et al., 2019) . 

 ی عیطب  یهااز مولکول   یامجموعه ،  آغوز   فعال  ست یز  یاجزا 

مفید  هستند که    یرضرور یو غ  یضرور    بر سلامت،   هاآن اثرات 

تغذ ارزش  از  م  ت.اس  هیپا  یا هیفراتر  به    توانی م  ،هاآن  انیدر 

،  یاختصاص  یهانیرشد، پروتئ  یها، فاکتورها هورمون   ها،ن یتامیو

همچن  دهایپیل  ها،درات یکربوه   ر ینظ  ییهامولکول   ،نیو 

 یمنشأ خون  ایکه    باتیترک  ن یاشاره کرد. ا miRNA و   دهاینوکلئوت

  ف یط  شوند،یسنتز م  یغده پستان  یهات یدر لاکتوس  ایدارند و  

 د.  را بر عهده دارن  یستیز  یاز عملکردها   وسیعی

آغوز    فعال  ستیز  یاجزا   نیتراز مهم   ینحوه عملکرد برخ

فعال آغوز    سایر ترکیبات زیستو    2  در شکل  روده  یهادر سلول 

  ها و ها، لیپیدها، مواد معدنی، ویتامین ها، هورمون از جمله آنزیم

  باً یآغوز تقرها در  دیپیغلظت لنشان داده شده است.    3  ... در شکل

 درصد   6  نینژاد و فصل ب  ره،یکامل بوده و بسته به ج  ریبرابر ش  2

  نی. آغوز همچن(Westhoff et al., 2023)  است  ریمتغ  درصد  7تا  

کامل است    ریاز لاکتوز نسبت به ش  یمراتب کمتر  غلظت به  یحاو

مقا  درصد  2.5)حدود   ادرصد  5با    سهیدر  کاهش لاکتوز    نی(. 

در روده شده و جذب مؤثرتر مواد    یموجب کاهش فشار اسمز 

از    یریشگیو در پ  کندیم  ل یرا تسه  هان ی مونوگلوبولیو ا  یمغذ

   .( Rostoll-Cangiano et al., 2025)  رداسهال نقش دا

  یمحلول در چرب  یهان یتامیاز و  یبالاتر  ریمقاد  یحاو   آغوز 

(A  ،D  ،E    وKو و )محلول در آب )شامل    یهان یتامیB1  ،B2  ،

B6  ،B12    وCاست )  (Kehoe et al., 2007)  .یهان یتامیو  A, E  

 ط یدر طول انتقال به مح  تولید شده  ژنیکسفعال ا  یهابا گونه  Cو  

  شیاز افزا  یناش  ویداتیمقابله کرده و استرس اکس  یخارج رحم

تنظ  کیمتابول  یازهاین م  میو  را کاهش  .  دهندی حرارت و رشد 

ا بر  غن  ن،یعلاوه  منبع  آنت  یآغوز  و    یمیآنز  یهاآن دیاکسیاز 

سوپراکس  یمیرآنزیغ گلوتات  سموتاز،ید  دی مانند  و   ون یکاتالاز 

آس  دازی پراکس از  که   کنند ی م  یر یشگیپ  ویداتیاکس   بیاست 

(Mann et al., 2023)  . 

 ( miRNAها )RNAمیکرو 

miRNAمولکول   یگروه  ها کوچک،    RNA  یهااز 

به هستند که    دینوکلئوت  25تا    21  یبیو با طول تقر  رکدکنندهیغ

ط  انیب  یدیکل  یهاکنندهم یتنظ  عنوان و  از    یعیوس  فیژن 

  ن یا  .(Van Hese et al., 2020)  کنندیعمل م  ی ستیز  یندها یفرآ

از    یلولمهم س  یندهایژن، در فرآ  انیب  میها علاوه بر تنظمولکول 

تکث بقا،  و    ر،یجمله  دارند  نقش  متاستاز  و  تومور  رشد  آپوپتوز، 

عنوان  نیهمچن مس  کنندهمیتنظ  به  ا  یرهایدر    ، یمنیمختلف 

 Silva et)  شوندی ها شناخته مو پاسخ به عفونت   هازخم  میترم

al., 2024).   شکل همان در  که  است،      2  گونه  شده  داده  نشان 

miRNA ی هاپاسخ   میبه تنظ  هات یلوسگرانو  یساز ها با کاهش فعال  

 .(Rostoll-Cangiano et al., 2025)  کنندیکمک م  یالتهاب

 در آغوز  miRNAنشأ و انتقال م

سنتز   یها در غده پستانmiRNA  که  دهدی شواهد نشان م

 ;Hue et al., 2023)  شوندیو آغوز منتقل م   ریبه ش  س،شده و سپ

Özdemir, 2020 ) مولکول این  عمدهها  .  طور  درون    ،به 

سلول  یهاکول یوز   ویژه   به  (،Extracellular vesicles)  یخارج 

ها را در miRNA  ،یبندبسته  نیا.  شوندی مبندی  بستهها،  اگزوزوم 

شرا تخر  ید یاس  طیبرابر  و  ها RNase  توسط  یمیآنز  بیمعده 

سخت دستگاه   طیرا در برابر شرا هاآن محافظت کرده و مقاومت 

افزا نت  .(Baier et al., 2014)  ددهی م  شیگوارش    جه،یدر 

miRNAو    ده، جذب شرسیده  کید به روده بارخواهند بو  ها قادر

جر  یحت هم  انیوارد  بر  گردند.    ی هاmiRNAاساس،    نیخون 

از   یستیز  رسانام یپ  یهامولکول   به عنوان  ریموجود در آغوز و ش

   .(Van Hese et al., 2020)   دشون یمادر به نوزاد در نظر گرفته م
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  .(Pariyani et al., 2025)  و بهاره  زهییپا  شی با زا   یریش یدر گاوهای متابولوم آغوز گاو لیپروفا نیانگیم -1شکل 

 
  .(Rostoll-Cangiano et al., 2025)ها در توسعه ایمنی و سلامت روده موجود در آغوز و نقش آن کلیدی فعالستیز ی اجزا -2 شکل
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  فعال موجود در آغوز گاو  ستیزترکیبات  از    یاخلاصه  -3 شکل

(Rostoll-Cangiano et al., 2025).   

 در تکامل روده و ایمنی  miRNAنقش 

miRNAنقش مهم ا  یها  روده  تکامل   به   ،کنندیم  فایدر 

  یو بلوغ عملکرد   زیتما  ر،یتکث  ،یمانزنده   شیموجب افزا  که  ی طور

م   ومیتلی اپ  یادیبن  یهاسلول  گوساله شوند یروده  در  ا.    نیها، 

است   شده  مطرح  تعدmiRNAکه  فرض  با    بیترک  لیها 

  لیرا تسه  وتایکروبمی -نزبایروده، تعاملات م  دیمف  یوتا یکروبیم

در روده با   miRNA نیچند انیکه سطوح ب  یاگونه   به  ،کنندیم

  یهمبستگ  لوسیو لاکتوباس  ومیدوباکتریفیب  یهای باکتر   یفراوان

داد نشان  ا.  (Liang et al., 2014)  انده مثبت  بر    ن، یافزون 

miRNAدارند    ینقش اساس  زین  یمنی ا  ستمیها در تکامل کامل س

  هان ینترلوکیا  دیتول  نیو همچن T و B یاهسلول   زیتما  توانندی و م

 .  (Van Hese et al., 2020)  کنند  میتوسط ماکروفاژها را تنظ

 آغوز در شیردهی  miRNAتغییرات پروفایل 

غلظت    یکامل، حاو  ر یو ش  یانتقال  ری با ش  سهیآغوز در مقا

و    (Chandler et al., 2023)  است  هاmiRNA  از  یبالاتر

miRNA  یهاژن  ان یب  قیدق  میبا تنظ  شتریموجود در آغوز بهای  

حال،    نیو تکامل روده مرتبط هستند. با ا  یمنیدر عملکرد ا  لیدخ

و بسته   کرده  ر ییتغ  یردهیش  ی طول منحن  در ها  miRNA  لیپروفا

 Van)  دشونیم  انیب  یمتفاوت  یها miRNA  ،یردهیبه مرحله ش

Hese et al., 2020)  .دوره آغوز  در    ی هاmiRNA  عمدتاً  ،تولید 

در مراحل    ،که  یحال  در  ؛شوندی م  انیب  یمنیا  یرها یمرتبط با مس

مرتبط    یندها یبا فرآ  شتریغالب ب   یها miRNA  ،یردهیش  یبعد

 .  (Silva et al., 2024)  ارتباط دارند  ریبا سنتز و ترشح ش

 در آغوز  miRNAای تنوع بین گونه

ب   حدود که    سازش یپ  miRNA  38′000از    شیامروزه 

000′49  miRNA  مختلف گونه    271در    کنند،یم  انیبالغ را ب

تا  .  (Kozomara & Griffiths-Jones, 2010)  اندشده شناسایی  

شده    ییفرد در آغوز شناسا  به   منحصر  miRNAچند صد  کنون  

  نیتراز فراوان   miR-21و    Let-7  ،miR-16  یهااست که خانواده 

می  به  هاآن   برخی  که  یحال  در.  (Li et al., 2012)  روندشمار 

miRNAمانند    هاmiR-30a-5p  ،miR-22-3p    وmiR-26a  طور  ه  ب

  ،و عمدتاً   شوندیم  انیمختلف ب  یهاگونه   ریمشترک در آغوز و ش

عملکردها  قابل  یهاتفاوتالبته    .ندهست  مرتبط  یمنیا  یبا 

  شودی مشاهده م  هاگونه  نی ب miRNA انیب  یدر الگوها   یتوجه

(Yun et al., 2021)  .  این بر  جمله  هاmiRNA  یبرخعلاوه    از 

miR-142-5p  ،miR-150  ،miR-155  ،miR-181a    وmiR-223  

  اند نشان داده   رینسبت به ش  یدر آغوز گاو   یبالاتر   انی ب  وحسط 

(Hue et al., 2023)  . 

عوامل    ریتحت تأث  ریها در ش miRNA  انی ب  یالگواحتمالاً  

دام قرار دارد. شواهد    یطیمح   طیو شرا  هیاز جمله تغذ  یمتعدد

 قابل  ر یتأث  تواندیمادر م  رهی ج  یچرب  زانیست که ما  از آن  یحاک

در نوزاد داشته باشد.   یو حت ریها در شmiRNA انیبر ب یتوجه

ا بر  پستا  یمنیا  تیوضع  ن،یعلاوه  مهم  زین  ینغده    فا یا  ینقش 

  ،ینیبال  پستان تحتمبتلا به ورم   یدر گاوها   که  یطور  هب  کند؛یم

پروفا  یمشخص  راتییتغ ش  یهاmiRNA  لیدر  در    ری موجود 

 . ( Van Hese et al., 2020)  گزارش شده است

 ها و بیان ژن ترجمه  میدر تنظ  miRNAعملکرد  مراحل

ژن    یسیها را از مرحله رونوmiRNAد  و عملکر  وژنزیب  ریمس

ن داده انش  4  در شکل  یسیرونواژن در سطح پس  انیب   میتا تنظ

و   II مرازیپل RNA توسط miRNA کدکننده   یهاژن  شده است.

  هیاول  یشده و رونوشت  یسیرونو  III مراز ی پل RNA موارد   یدر برخ

نام اکنندیم  دیتولpri-miRNA   (Primary miRNA  ) به   ن ی. 

هستند که    یسر با ساختار سنجاق   لیطو  ییهاها مولکول رونوشت 

آنز توسط  سلول،  هسته  از    یبونوکلئازیر) Drosha میدر 

تر با طول  کوتاه   یپردازش شده و به مولکول (RNase IIIخانواده

آن  شوندیم  ل یتبد  دینوکلئوت  70تا    60  یبیتقر به  -pre که 

miRNA (Precursor miRNA)م -preسپس،  .شودیگفته 

miRNA   نیواسطه پروتئه  بExportin-5   توپلاسمیز هسته به سا  

 بونوکلئاز یمولکول توسط ر نیا  توپلاسم،ی. در سگرددیمنتقل م

III نام  یگر ید برDicer  به  به  ،  و    یارشته  دو  RNAش خورده 

  انی . از مشودی م  لیتبد (bp) زباجفت   20حدود    یکوتاه با طول

( حفظ شده و درون کمپلکس  اهنما)رشته ر   یکیدو رشته،    نیا

خاموش   RISC (RNA-Induced ای RNA کنندهالقاشده 

Silencing Complex)  حال  شود،یم   یبارگذار رشته    یدر  که 
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 ؛  پاکدلو  زادهدرچه

 ...  فعال در آغوز گاو های زیستهای نوتریژنومیک در مورد نقش متابولیتبینش

 1405 تابستان، ( پیاپی هفتسی و  شماره)  دو شماره ،ششو  بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه ) ترویجی -علمی نشریه

 

 

 کمپلکس  .گرددیم  بیمعمولاً تخر  (Passenger strand)  مقابل

RISC  ست  فعال قادر اmRNAیهای توال  قیهدف را از طر  ی ها  

 مکمل در  هیبه ناح   miRNA–RISC کند. اتصال  ییمکمل شناسا

mRNA   ترجمه سرکوب  به  هدف   mRNA بیتخر  ایمنجر 

  یی. هدف نهاابدییژن کاهش م  انیب  زانیم  جه،یو در نت  شودیم

تول  ند،یفرآ  نیا ب  یهان یپروتئ  دیکاهش  است؛    نیهم  هخاص 

بmiRNA  ل،یدل ژن در    انیب  یاصل  یهاکننده میعنوان تنظه  ها 

رونو از  پس    ( post-transcriptional regulation)  یسیسطح 

 .  (Van Hese et al., 2020)  دشونی شناخته م

 
  .(Van Hese et al., 2020) ها و بیان ژن ترجمه  میدر تنظ miRNAعملکرد  بیوژنز و مراحل -4 شکل

ها  miRNA،  گوساله تازه متولد شده   یولوژیزیچارچوب ف  در

ژن  هدفمند  مهار  تعد  یهابا  و  رشد    یهاژن   انیب  لیبازدارنده 

مهم نقش  التهاب،  با  تسر  یمرتبط  ساختار   عیدر  و    یبلوغ 

تنظ  یعملکرد  و  گوارش    فایا  هیاول  یمنیا  یهاپاسخ   میدستگاه 

بنابراکنندیم مستق  ن،ی.  اثر  سطح miRNA  میاگرچه  در  ها 

آن    یینها  امدی پ  شود،ی ژن ظاهر م  انیکاهش ب  صورت  هب  یمولکول

  ییکارا  شیبه شکل بهبود رشد روده، افزا  کیولوژیزیدر سطح ف

بروز    رخواریدر گوساله ش  یمنیا  ستمیس  یآمادگ  یجذب و ارتقا 

 . ابدییم

 نوکلئوتیدها و نوکلئوزیدها  

واحدها   ییمونومرها  دهاینوکلئوت که  سازنده    یهستند 

تشکRNAو   DNA یعنی  ک،ینوکلئ  یدها ی اس  یاساس را   ل ی، 

  ،یتروژنیباز ن  کیشامل    یاز سه جزء اصل  دی. هر نوکلئوتدهندیم

شده است. در مقابل،    لیگروه فسفات تشک  کیقند پنتوز و    کی

هستند.    فاتفاقد گروه فس  ،ا امّ  ،دارند  یساختار مشابه  دهاینوکلئوز

(،  G)  نی(، گوانC)  نیتوزی(، سA)  نیشامل آدن  ید ینوکلئوت  یبازها 

کد    یادیعناصر بن  به عنوانبوده و    (U)  لیوراسی( و  T)  نیمیت

م  یکیژنت اشوندیشناخته  طب  یبرا   باتیترک  نی.   یعیعملکرد 

  ی دها یو علاوه بر مشارکت در ساخت اس  ندهست  ی سلول ضرور 

فرآ  ک،ینوکلئ انتقال    ،ییایمیش  یانرژ   انتقال  رینظ  ییندهایدر 

 .نقش دارند   یسلول  ریرشد و تکث  میو تنظ  یسلول  یهاام یپ

  ریز  یهاو آغوز در محدوده غلظت   ریدر ش  دهای)ز/ت(نوکلئو

 ینیرپروتئیغ  تروژنیاز ن  یو بخش   شوندی م  افتی  تریدر ل  گرمیلیم

(Non-Protein Nitrogen ) بلافاصله پس از  دهندیم  ل یرا تشک .

  ی ا طاست، امّ  نییپا  ،در آغوز نسبتاً  دهایغلظت نوکلئوت  مان،یزا

زا  48تا    24 از  پس  نخست  خود    شیساعت  مقدار  به حداکثر 

  دهاینوکلئوزمعمولاً    .ابدییکاهش م  جیتدر  و پس از آن به  رسدیم

غلظت  نوکلئوت  یترن ییپا  یهادر  به  ش  دهاینسبت  حضور    ریدر 

 .دارند

آغوز،    شدهییشناسا  یدها ینوکلئو)ز/ت(  انیم  در در 

فراوان  (UMP'5)  مونوفسفات -′5-نیدیوری  و  نیدیوری   نیتراز 

  دها،یکه نوکلئوت  دهدی . شواهد نشان مشوندی محسوب م  باتیترک

در   یهستند، نقش مهم  لی وراسیباز    یکه حاو   ییهاآن   ژهیوبه

 ی منیا  ت یعروده و وض  کیتکامل مورفولوژ   ،یستیز  یعملکردها

 . (Silva et al., 2024)  کنندی م  فایگوساله ا

 ( Igsها ) ایمونوگلوبولین

خانواده   ها،ن یمونوگلوبولیا گل  یا که  با    یهان یکوپروتئیاز 

  فعال  ستیز  باتیترک  نیترشدهبالا هستند، شناخته  یوزن مولکول

.  (Duan et al., 2024)  ندشوی محسوب م  ییزایمنیا  تیآغوز با قابل
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را    هاآن   تیسم  ها،ژنیبه آنت  یبا اتصال اختصاص  هامولکول   نیا

در    یمهاجم، نقش مؤثر  یها پاتوژن   یساز یکاهش داده و با خنث

اکنندیم  فایا  زبانیم  یمنیا  یارتقا توسط    هان یمونوگلوبولی. 

تول  Bی  هاسلول  پلاسما  از    ی دارا  کهشوندی م  دیمشتق 

هدفمند   رتصو  ها را به ند پاتوژن هست  و قادر  بودهبالا    تیاختصاص

 . (Ulfman et al., 2018)  نندو حذف ک  ییشناسا

  هان یمونوگلوبولیا  یبالا  اریشاخص آغوز، غلظت بس  یژگیو

از    درصد  80تا    درصد  70حدود    باتیترک  نیا  که  یطور   هب  ست؛ا

کامل    ریدر ش  ،که  یدر حال  دهند، ی م  لیکآغوز را تش  نیکل پروتئ

ا  هانیپروتئ  درصد  2تا    درصد  1تنها حدود     هان یمونوگلوبولیرا 

م م.  (McGrath et al., 2016)  دشونی شامل    یهاکلاس   انی در 

  %  80نوع بوده و حدود    نیترفراوان   IgG  ن،ی مونوگلوبولیمختلف ا

 IgM آن،پس از    دهد،یم  لی آغوز را تشک  یهان یمونوگلوبولیکل ا

( قرار دارند. علاوه بر  درصد  9)حدود   IgA ( ودرصد  11)حدود  

  . تدر آغوز گزارش شده اس  زین IgE و IgD از  یاندک  ری مقاد  ن،یا

آغوز پستانداران نخست  انیشا   ،(Primates)  نیذکر است که در 

IgA  ا غالب  م  نیمونوگلوبولیکلاس    دشوی محسوب 

(Baumrucker & Bruckmaier, 2014).   

را    نیاز کل پروتئ  درصد  50از    شیب   IgGدر آغوز گاوی،  

 IgG3و    IgG1  ،IgG2های  خود شامل زیر کلاس   و  دهدیم  لیتشک

نقش     IgG1ها،رکلاس یز  نیا  انی از م  .(Gazi et al., 2023)  است

   IgGل،یدل  نی. به همکندیم   فایا  رفعالیغ  یمنیدر انتقال ا  یاصل

در نظر    یآغوز گاو  تیفیک  یاب یارز  یشاخص اصل  عنوانه  بمعمولاً  

در  IgG گرمیلیم  50از    شیب  یکه حاو  یو آغوز   شودیگرفته م

  یبندمطلوب طبقه   تیفیآغوز با ک  به عنوانباشد،    تریلیلیهر م

 . (Godden et al., 2019)  گرددیم

 ها  عملکرد ایمونوگلوبولین

در    هاژنی آنت  یسازیعمدتاً با خنث   IgGاز نظر عملکردی،  

م عمل  خون  حال  کند،یگردش  جلوگ IgA که  یدر  از    یر یبا 

  هاآن مانع نفوذ    ،یبه سطوح مخاط  هاسمیکروارگانیم  یچسبندگ

 .  (Cakebread et al., 2015)  شودی خون م  انیجر  ایها  به بافت

زندگ  24طول    در نخست  نوزاد    ومیتلی اپ  ، یساعت  روده 

خون    انیآغوز را به جر  یهان یمونوگلوبولیا  میجذب مستق  ییتوانا

ها  در برابر عفونت   کیستمیس  رفعالیغ  ی منیا  ب،یترت  نیو بد  دارد

م موضع  .(Godden et al., 2019)  شودی فراهم    یاثرات 

ها،  شامل اتصال به پاتوژن   ، در دستگاه گوارش   هاایمونوگلوبولین 

  ون یزاسیو مهار کلون  یبه سطوح مخاط  هاآن  یکاهش چسبندگ

در برابر    هان یمونوگلوبولیا  ی(. مقاومت نسب2است )شکل  یکروبیم

 ها آن  فعال  ستیز   تیامکان حفظ فعال  زیمعده ن  ید یاس  طیشرا

را    یساختار  بیجذب بدون تخر  یحت  ایدر طول دستگاه گوارش  

م ا.  (Sangild et al., 2021)  ندکیفراهم  بر     IgG1نیافزون 

به لومن    جدداًم  Fc   (FcRn) ینوزاد   یهارنده یگ  قیاز طر  تواندیم

  کند  جادیا  یاختصاص  یموضع  یمنیدستگاه گوارش ترشح شده و ا

(Godden et al., 2009).  مؤثر    رفعالیغ  ی منیبه ا  یزمان   گوساله

  از آغوز جذب کند   نی مونوگلوبولیا  یکه مقدار کاف  ابدیی دست م

در   IgG  تریگرم در ل  10از    شیمعمولاً با غلظت ب  تیوضع  نیا  که

 .  (Reschke et al., 2017)  شودی م  فیسرم تعر

 لاکتوفرین و ترانسفرین 

پروتئ  یعضو(،  Lactoferrin)  نیکتوفرلا خانواده   ی نیاز 

شونده به آهن است که در آغوز  متصل  ینیکوپروتئیگل  ن،یترانسفر

  و یداتیضد التهاب و ضد اکس  ،یکروبیم  و خواص ضد  شتهحضور دا 

طور    به  های با مهار رشد باکتر   نیپروتئ  نی. ادهدیاز خود نشان م

 ,.Stelwagen et al)  ردگذایم  ریتأث IgG بر جذب  میرمستقیغ

  ، اتصال به آهن  یبالا برا   اریبس  تیبا اختصاص  نیلاکتوفر.  (2009

 جاد یبا کمبود آهن ا  یطمحی  ،نیاز ترانسفر  شتربی  برابر  300  حدود

و    کندی م  یر یوابسته به آهن جلوگ  یهای کرده و از رشد باکتر 

 .دینمای م  یریشگ یها پاز توسعه عفونت   بیترت  نیبد

پروتئ  در دو  هر  ترانسفر  نیلاکتوفر  نیگاو  در    نیو 

.  شوند یم  افتیکامل    ریدر آغوز نسبت به ش  یبالاتر   یهاغلظت 

و    رسدیبه اوج خود متولید آغوز  و    یخشک  ورهغلظت در د  نیا

   IgG1 یآزادساز  ندیفرآ  ،یداخل سلول  pH شی ممکن است با افزا

بر    علاوه  .(Hue et al., 2021)  کند  لیرا تسه   FcRn رنده یاز گ

  قیروده را از طر  الیتلی سد اپ  یکپارچگی  تواندیم  نیلاکتوفر  ن،یا

  د ینما  تیپاراسلولار تقو  یریو کاهش نفوذپذ  یرشد سلول  جیترو

(Zhao et al., 2019)  .در   یانجیم  به عنوان  نیهمچن  نیپروتئ  نیا

آبشارها   یمنیا  یهاسلول   یسازفعال  مهار  با  و  کرده    یعمل 

ها محافظت  و در برابر پاتوژن   میرا تنظ  یالتهاب  یهاپاسخ  ،یالتهاب

سه .(Arnold et al., 1980)  کندیم  جادیا بتعامل    نیگانه 

سلول   هاکروب یم  ن،یلاکتوفر از    یانمونه   زبان،یم  ی هاو  بارز 

سلامت گوساله   یزیردر برنامه  هیژن و تغذ نیب ده یچیپ یهمکار 

 .  (2  کل)ش   شودی محسوب م

 دهندگان دستگاه گوارش فاکتورهای رشد، توسعه

مه می ماز  فاکتورها  این  به  ترین  رشد  توان  فاکتور 

  ردهندهیی، فاکتور رشد تغ(IGF-IIو    IGF-I)  2و    1  نیانسولشبه

(،  BTC) نیسلول-(، بتاEGF)  یدرمی(، فاکتور رشد اپTGF-βبتا )

(، فاکتور رشد  FGF2و    FGF1)  2و    1  بروبلاستیفاکتور رشد ف

( پلاکت  از  اندوتلPDGFمشتق  رشد  فاکتور  و    یعروق  الی( 

(VEGF  )اشاره کرد که در آغوز و شیر حضور دارند   (McGrath 

et al., 2016)  .یاختصاص  یهارنده یهر بخش از دستگاه گوارش گ  

برا    فعال  ستیز  یاجزا  نیبنابرا  و  ها داردمولکول   نیا  یخود را 
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متفاوت اثرات  آغوز  در  د  یموجود  روده  مختلف  مناطق    ارنددر 

(Rostoll-Cangiano et al., 2025).   

و    ییبالا  دیبازتولمیزان    روده،  الیتلی اپ  یهاسلول  دارند 

IGF  عنوانها تما  یدیکل  یهاکنندهمیتنظ  به  و    یسلول  زیرشد 

  بازو    ریتکث  شته ونقش دا  توژنزیدر م  عمدتاً  IGF-I  .کنندعمل می

به   شتریب  IGF-IIحالی که    ، درکندیم  تیرا تقو  تیانتروستولید  

 Jehle)  اختصاص دارد  هاتی انتروس  زیتمامرتبط با    یعملکردها

et al., 1999).  فاکتور رشد  TGF-β  م یبا تنظ  یمنیا  ستمیدر س 

Immune )  ایمنی   حفظ تحمل   هب  هات یلنفوس  یو بقا  زیتما  ر،یتکث

tolerance  )کندیم  کمک  (Duan et al., 2024).  که    یطور  همان

  ی هاسلول   زی و تما  ریتکث  TGF-β،  نشان داده شده است  2  در شکل

  یهاساده به سلول   T  یهاسلول   زیتماو    کرده  تیرا تقو  الیتلیاپ

T  یمیتنظ  (T-regs  )می  ,.Torres-Castro et al)  کندهدایت 

2018).  T-regs  پاسخ   در   علیه  یرضروریغ  یمنیا  یهاسرکوب 

  .نقش اساسی دارند ییغذا ی هاژنیآنتزیست و ی همهاکروب یم

ا نشخوارکنندگان  حد  یمیتنظ  ی عملکردها   نیدر  توسط    یتا 

که   شوندیم  انجام   (γδ)گاما دلتا    T  یهااز سلول   ایه رمجموعیز

لنفوس  تیجمع گوسالهها  ت یغالب  شده  یهادر  متولد    را   تازه 

محروم    یهاگوساله .  (Cangiano et al., 2024)  دهندمی  تشکیل

  یتیدر گردش لنفوسرا    T γδ  یهااز سلول   یاز آغوز، درصد کمتر

این  گسترش    جیآغوز در ترو  دهنده نقشکه نشان  دهندی نشان م

 . (Krueger et al., 2016)  است  یدوره نوزاد   ها درسلول 

  دی اس  53متشکل از    ی دیپپت،  (EGF)  یدرمیرشد اپ  فاکتور

مولکول  ید یسولفید  وندیپ  سهو    نهیآم نقش است    یدرون  که 

  فایها اسلول  زیو تما  ریرشد، بقا، آپوپتوز، تکث  میدر تنظ  یمهم

  ن ی. ا(2  )شکل  است  یاتیو سلامت روده ح  یمنیا  یو برا   کندیم

 ت ی( فعالEGFR)  یدرمیفاکتور رشد اپ  رندهیفاکتور با اتصال به گ

سلول  نازیک  نیروزیت افزا  یداخل  آبشارها   شیرا  و    یداده 

  ت یرا تقو  یسلول  ریتکث  تیکه در نها  کندی را فعال م  یدهگنال یس

 . (Silva et al., 2024)  دهدی و آپوپتوز را کاهش م

   هاسیتوکین

از   گروهی  حاوی  شامل  هان یتوکیسآغوز  که    است 

فاکتورها  هانترفرون یا  ،(IL)  هان ینترلوکیا تومور   یو  ی  نکروز 

(TNF)  و نقش کلیدی در تنظیم سیستم ایمنی دارند  شوندیم  

(McGrath et al., 2016)  .از جمله    هانیتوکیس  نی از ا  یبرخIL-

1β  ،IL-6    وTNF-α    د ی لوئیفاز حاد مانند آم  یهانیپروتئهمراه با  

A  در   ی ایمنیهابر غلظت مولکول   توانندیم  ن،یسرم و هاپتوگلوب

گوساله  هفتهسرم  در  باشند   یزندگ  نخست  یهاها    تاثیرگذار 

(Peetsalu et al., 2022).  یضرور   یمنیپاسخ ا  برای  ها ن یتوکیس  

میا  امّ  هستند دقیق  تنظیم  حد    شی ب  دیتول؛  باشندنیازمند  از 

اختلال سد روده و    ،یبافت  بی منجر به آس  تواندیم  هاآن از    یبرخ

برا   کیستمیس  یهاعفونت  در    یمهم  نقش   IL-6  مثال،  یشود. 

تواند  آن می  از حد  شیب  تولیداما    داردروده    یالتهاب  یندها یفرآ

که    شودی م  یگری انجیم  kB-NFفاکتور  توسط    IL-6مضر باشد.  

اند  مطالعات نشان داده   .نقش دارد  یالتهاب  یهای مار یدر پاتوژنز ب

-IL  دیتول  جهیو در نت  NF-kB  یسازفعال   تواندمی   یآغوز گاو   که

 in  یک مدلدر  .  ( Grigalevičiūtė et al., 2023)  را کاهش دهد  6

vitro  ری آغوز مس  گر،ید  NF-kB   یهارا در سلول  HT-29  ی انسان  

التهاب سلول  از  و  .  روده محافظت نمود  الیتلی اپ  یهامهار کرد 

  د یطور همزمان توله  ب  توانددهد که آغوز می ها نشان میاین یافته

 ن یرا مهار کند و بد  گرید  یو برخ  تیرا تقو  هان یتوکیس  یبرخ

سازد.  برقرار    رااگزوژن و اندوژن    یهانیتوکیس  نیتعادل ب  بیترت

  ر یبالاتر از ش  اریبس  یهادر آغوز گاو در غلظت   هان یتوکیس  یبرخ

  ر ی برابر بالاتر از ش  180تا    IL-1Raمثال،    یکامل وجود دارند؛ برا 

-IL-1β  ،IL-6  ،TNF  مهم شامل  یهان یتوکیس  گریکامل است. د

α    وIFN-γ    کردهعمل    مونومدولاتوریعوامل ا  به عنوانهستند که  

پا فراهم    یمنیا  میتنظ  یهاه یو  را  شده  متولد  تازه  گوساله 

  5206تا    77از    تواندی در آغوز م  هان یتوکیس  نی. غلظت اآورندیم

 . (Silva et al., 2024)باشد    ریمتغ  تریلیلینانوگرم در م

 ی زنده مادر یها تیلکوس

های سفید خون  همان گلبول   ،(Leukocytes)  هالکوسیت 

یک    زا  شیب  یحاو   آغوز گاواند.  مادر هستند که وارد آغوز شده 

م  میلیون در  فعال    یمادر   یهات یلکوس  تریلیلیسلول 

  ی هاسلول   ها،لیشامل ماکروفاژها، نوتروف  کهاست    کیمونولوژیا

  ،هاسلول   نیا  .است  Bو    T  ی هات ی( و لنفوسNK)  ی عیکشنده طب

را از مادر به   یسلول  یمنیا  ستمیاز س  یکامل و عملکرد  یواحد 

  یهاژن  انیبر ب  میطور مستقه  و قادرند ب  کنندیمنتقل م  ادنوز

از سد    توانندیم  هات یلکوس  نیبگذارند. ا  ریدر گوساله تأث  یمنیا

  وندروده عبور کرده و وارد گردش خون گوساله تازه متولد شده ش

(Rostoll-Cangiano et al., 2025).   

ساعت    24تا    12ها در گردش خون در عرض  سلول   نیا

قابل    گریساعت بعد د  48و تا    رسندیم  ودپس از مصرف به اوج خ 

مهاجرت  نشاناین  که    ستندین  صیتشخ غدد    هاآندهنده  به 

  یهادر بافت  توانندیآغوز م  یهات یلکوس  .است  یطیمح  یلنفاو 

تقو  یلنفاو  و در  نوزاد مستقر شوند  روده  با    ستمیس  تیمرتبط 

مرتبط با   یهاژن  انیب  نیهمچن  ؛نوزاد نقش داشته باشند  یمنیا

ا )منیتحمل  تنظ  (Immune toleranceی  امی  میرا   ن یکنند. 

مسسلول  پ  یرهایها  نها  امیانتقال  در  و  کرده  فعال    ان یب  تیرا 

تغ  یهاژن را  پاسخ    یآغوز   یهات یلکوس  .دهندی م  رییهدف 

م  یتیلنفوس افزا  یراختصاصی غ  یهاتوژن یبه    دهند،ی م  شیرا 

باکتر   توزیفاگوس  ییتوانا کشتن  تقو  های و  و    کنندیم  تیرا 

تول  ازهومورال،    یمنیا  یهاپاسخ  گوساله  IgG  دیجمله  در  را   ،
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 ( OSالیگوساکاریدها )

به    دهیچیپ  یهادرات یاز کربوه  یگروه  یحاوز  آغو مقاوم 

آنز که  یمیهضم  ا  ده یگوساکاریال  هاآنبه    است 

(Oligosaccharides)   د یشامل سه تا ده مونوساکار  شود وگفته می  

.  (Fischer et al., 2018)  هستند  یدیکوزیگل  یوندهایمتصل با پ

.  شده است  ییگاو شناسا  ریدر آغوز و ش   دیگوساکاریال  52تاکنون  

،  (Sialylated oligosaccharides) شده لهیالیس یدها یگوساکاریال

عمده   ترکیباتبخش  تشک  این   70از    ش یبکه    دهندیم  لیرا 

آغوز    درصد کامل  درصد  50  ودر  شیر  م  در  شامل    شوند یرا 

(Silva et al., 2024)  . 

شکل  طور  همان در  است،   2  که  شده  داده    نشان 

سنتز و به    یغده پستان  الیتلی اپ  یهاتوسط سلول   دهایگوساکاریال

  رشد عمل کرده و    هاکیوتیبی پر   به عنوانتا    شوندی آغوز ترشح م

  لوسیلاکتوباس وم،یدوباکتریفیمانند ب یدیکل ییای باکتر یهاگونه

باکتروئ تحر  دهایو  ا  کیرا  از    یامجموعه   های باکتر   نی کنند. 

  یدها ی به اس  دهایگوساکاریال   تخمیر  قادر بهکه    را دارند  هامیآنز

  ،هاSCFA  هستند.  کیلاکت دی ( و اسSCFA) رهیچرب کوتاه زنج

کرده و    کیرا تحر  IL-10مانند  ی  ضد التهاب  یهان یتوکیس  دیتول

تقو  Oral tolerance  یالقا  حال  ،کنندی م  تیرا    د یاس  ،که  یدر 

در مجاورت  ی مضر  های را کاهش داده و رشد باکتر  pH  کیلاکت

م  را  روده  الیتلی اپ  یهاسلول   ,.Fischer et al)   سازدیمحدود 

و   یکروبیمحدود کردن مصرف آغوز باعث کاهش تنوع م. (2018

ا  علاوه  .شودیم  دیمف  یهای باکتر   نیا  یفراوان   ی هاگونه   ن،یبر 

باکتروئ  ومی دوباکتریفیب گل  توانندی م  دی و    ن یموس  یهاآن کیاز 

  ندینما  دیمستقر شوند و لاکتات تول  نیموس  ه یکنند و در لا  هیتغذ

  نی. ادهدی را کاهش م  الیتلی اپ  یهااطراف سلول   طیمح pH که

  الیتلی اپ  کانیگل  ی هارنده ی گ  انیب  توانندی م  نیهمچن  های باکتر

ناسازگار    ییایباکتر  یهااز رشد گروه   یطور رقابته  و ب  داده  رییرا تغ

مح نها  یر یجلوگ  یدی اس  طیبا  در    دها یگوساکاریال  ت،یکنند. 

ضد اتصال پاتوژن عمل کرده و از    یهاطعمه  به عنوان  توانندیم

سلول   هاآن  دنیچسب خطر    یر یجلوگ  الیتلیاپ  یهابه  و  کرده 

بر    علاوه  .(Malmuthuge et al., 2015)  ندعفونت را کاهش ده

ممکن است بر تکامل    یآغوز گاو  یدها یگوساکاریال  ،ی ااثرات روده 

نارس نشان داده شده    یهاباشند. در خوک   رگذاریتأث  زین  یعصب

ا که  افزا  باتیترک  نیاست  با    یهاژن  انیب  شی باعث  مرتبط 

در    دهایوزیگانگل  وسنتزیو ب  ی سازن یلیم  ک،یالیس  دیاس  سمیمتابول

اهم  شوندیم  پوکامپیه عصب  یبرا  هاآن  تیکه  و    یتوسعه 

 . ( Hobbs et al., 2021)  کندیشناخت در نوزادان را برجسته م

 های فردی تعامل ژنتیک با محیط و تفاوت

از عوامل   یامجموعه   ریآغوز گاو تحت تأث تیو کم تیفیک

  د ینباو   قرار دارد دیپس از تول یو فرآور   یطیمح ،ی فرد ،یکیژنت

  مطالعات  .(Costa et al., 2023) تمرکز کرد IgG یتنها بر محتوا

داده  آنتنشان  آغوز، ش  های بادیاند که  دارا   ریدر  جزء    یو سرم 

  های باد یآنت  نیمؤثر بر ا  یژنوم   یهستند و نواح  یمهم  یکیژنت

سرم گوساله، از    یبادی . صفات مرتبط با آنتندهست  ییقابل شناسا

م  بوده  ریپذوراثت   ،S-IgG  جمله نشان  انتخاب    دهندیو  که 

مؤثر   ش شکست انتقال ایمنی غیرفعال کاه   یبرا   تواندیم  یکیژنت

بر ن  کسیباشد.  ژنت   زی آغوز  نظر  آنت  یکیاز  صفات    ی بادی با 

م  یهمبستگ و  دارد  عنوان  تواندیمثبت  در   به  شاخص  صفت 

.  ردیبالاتر مورد استفاده قرار گ  تیفیانتخاب آغوز با ک  یمزرعه برا

انتخاب متمرکز بر بهبود    یها استفاده در برنامه  تیصفات قابل  نیا

علاوه    .در آغوز و سرم گوساله را دارند  یبادی آنت  یمحتوا  یکیژنت

مانند سرمی  صفات  برخی  این  و    KLH-IgM  ،MDP-IgM  بر 

MDP-IgA  نیانگی)مطلوب( با م  یمنف  ی کیژنت  یهای همبستگ  با  

  طول در    (LASCS)  یردهیدر دوره ش   کیسومات  یهاسلول   امتیاز

  ی هاشاخص   به عنوان  توانندیو م  همراه هستند  یردهیش  نیاول

عل  هیاول استفاده    هیانتخاب  مورد  پستان    گیرند   قرارورم 

(Cordero, 2020) . 

پ  تیفیدر ک  یفرد  یهاتفاوت   و شامل    دهیچیآغوز  بوده 

زا  شیپ  هیتغذ  مان،یزادفعات  تعداد   تول  مان،یاز  آغوز،    دیمقدار 

 ,.Duan et al)  شوندیمی  سلامت و طول دوره خشک   تیوضع

 مان، یزادفعات  با تعداد    ،عمدتاً IgG در غلظت  راتییتغ  .(2024

  .ت مرتبط اس مانیپس از زا  یآور آغوز و زمان جمع  دیدفعات تول

گاوها   تیفیک در  توجهه  ب  ری ش  رپُ  یآغوز  قابل  از    یطور  بالاتر 

نظر  .(Kessler et al., 2020)  استزا  تازه   یگاوها  عوامل    از 

بر ک  ،یطیمح و  آغوز    تولیدو    تیفیفصل  اثر    تاثیر داشته  این 

نور   اب   احتمالاً مرPhotogenesis)   یعوامل  است.(  غلظت    تبط 

تأث  نیپرولاکت تحت  خون  گردش  قرار    ینور   یهاچرخه  ریدر 

 ه . بکنندیم  میو آغوز را تنظ  ری ش  دیها تولهورمون   نیو ا  اشتهد

و آغوز    ریش  دی تول  شیبا افزا  تریلانطو  ینور   یهاچرخه   ،یطور کل

  ، آغوز  فعالی منیا  یاجزا  اکثر  .(Dahl et al., 1997)  هستندهمراه  

از    یآغوز که برا  یدهو حرارت   یفرآور   ن،یبنابرا  بوده و  نیپروتئ

م  نیب افزا  هاسم یکروارگانیبردن  است،    یضرور  یماندگار  شیو 

شود و در   بات یترک  نیا  تیمنجر به کاهش غلظت و فعال  تواندیم

 ,.Duan et al)  قرار دهد  ریآغوز را تحت تأث   یمنیا  تیفیک  جهینت

2024) . 

 گیری کلّی نتیجه

منبع از  فراتر  عامل  ه  ب  ساده،  یاهیتغذ  یآغوز  عنوان 

م  کیژنتی اپ عمل  طر  کندیقدرتمند  از  ومتابولیت   قیکه    ها 
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صدها ژن مؤثر در سلامت    انیمتنوع خود، ب  فعال  ستیز  باتیترک

و مقاومت را    یمنیا  کیولوژیزیکرده و اساس ف  میگوساله را تنظ

بحران ادینمای م  یزیرهیپا  یزندگ  یروزها   نیتری در  بررسی    نی. 

رو  یمرور  که  داد    ی د یکل  یابزار  ،یاهیتغذ  کیژنوم  کردینشان 

آغوز بر    ی، اجزا هاآن   قیاست که از طر  ییهاسم یکشف مکان  یبرا 

سد    یکپارچگی  ،ی و اکتساب  یذات  یمیدر ا  لیدخ  یژن  یهاشبکه 

 . گذارندیم  ریتأث  سمیو متابول  یاروده 

تعد  آغوز  پاسخ   ،یژن   دهیچیپ  یهاشبکه   لیبا  تنها    یهانه 

بلکه عملکرد   کند،یم یزیربرنامه  نه یصورت به را به هیاول یمنیا

را در سراسر    های مار یو مقاومت در برابر ب  یمنیا  ستمیمدت س  بلند

ات  بیو ترک  تیفی. کدهدیقرار م  ریگوساله تحت تأث  یدی عمر تول

قرار   یتیریو مد یطیمح ،یفرد ،یکیعوامل ژنت ریتحت تأث ،آغوز 

 ، هیتا تغذ  دتولی   از  ،جامع آغوز  تیریضرورت مد  ،همین امردارد.  

فرد آن در    به  منحصر  لیاز پتانس  یحداکثر   یریگبهره   برای  را
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Abstract  

Bovine colostrum, the initial mammary secretion post-parturition, is indispensable for the survival and 

physiological well-being of newborn calves. Owing to the epitheliochorial structure of the bovine placenta, 

which precludes the transplacental transfer of immunoglobulins, calves are born agammaglobulinemic. 

Consequently, their passive immunity is acquired exclusively through the timely ingestion of adequate 

quantities of colostrum. This review investigates the role of colostrum-derived metabolites and bioactive 

compounds in modulating the expression of genes associated with immune function and overall health in 

calves, utilizing a nutrigenomics perspective. By synthesizing existing literature on colostrum bioactive, 

metabolomics, nutrigenomics, and passive immune transfer, this study elucidates the complex mechanisms 

underlying colostrum’s biological significance. The analysis reveals that colostrum functions not merely as a 

source of energy and nutrients, but as a potent epigenetic regulator. Key components—including microRNAs, 

nucleotides, nucleosides, growth factors, cytokines, immunoglobulins, transferrin, and oligosaccharides—

orchestrate the expression of genes critical for immune responsiveness, intestinal barrier maturation and 

integrity, gut microbiota modulation, and the regulation of inflammatory responses. This early-life molecular 

programming enhances calf survival rates during the critical neonatal period and exerts long-lasting effects on 

immune competence throughout the animal’s productive lifespan. Furthermore, variations in colostrum 

composition are influenced by genetic, individual, and environmental factors. Evidence suggests that antibody 

levels in colostrum, milk, and serum possess a significant heritable component, with specific genomic regions 

influencing these traits being identifiable. Consequently, identifying these genetic markers offers a promising 

tool for mitigating Failure of Passive Transfer (FPT) through targeted genetic selection. While proper 

colostrum management remains a fundamental practical strategy for enhancing calf health in commercial dairy 

operations, integrating genetic selection for colostrum quality into breeding programs represents a forward-

looking approach. Such strategies have the potential to reduce reliance on antibiotics and significantly improve 

overall herd productivity. 
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 نقش عصاره و اسانس گیاهان دارویی و معطر در بهبود تغذیه و تولید  

 ی گوشتی هاجوجه

   2کامسمیه تازه و  *1انی جباریم

 چکیده

ترین شاخه دامپروری و یک صنعت گوشتی به سرعت در حال گسترش در سطح جهان  ی گوشتی، فشرده هاامروزه، پرورش جوجه 

باکتری  ظهور  آنتیاست.  به  مقاوم  آنتیهای  جایگزینی  ضرورت  خطر/بی یوتیکببیوتیک،  کم  محصولات  سایر  با  مانند  ها  خطر 

ها، عصاره و اسانس گیاهان دارویی را ایجاب کرده است. گیاهان دارویی و معطر از جمله منابع غنی از ترکیبات ها، پروبیوتیکبیوتیکپری 

توانند به بهبود سیستم ایمنی، رشد  های طبیعی و مواد ضد التهابی هستند که میبیوتیکها، آنتی اکسیدان بیولوژیکی فعال مانند آنتی 

های رشد و تقویت  های اخیر، عصاره و اسانس گیاهان دارویی به عنوان محرک کمک کنند. در سال   ی گوشتیهاو کیفیت گوشت جوجه 

ها دارای خواص بالقوه ضدمیکروبی، ضدقارچی، ضدانگلی و ضدویروسی  اند؛ زیرا، این اسانس های سلامت مورد توجه قرار گرفتهکننده

عصاره  از  استفاده  اسانس هستند.  و  داروهای  ها  مصرف  کاهش  رشد،  عملکرد  بهبود  به  پرندگان  این  خوراکی  جیره  در  گیاهی  های 

بیوتیکی و افزایش کیفیت گوشت )از نظر طعم، بافت و مواد مغذی( منجر شده است. این ترکیبات علاوه بر تقویت سیستم گوارش  آنتی

های میکروبی موثر  سلامت کبد و کاهش احتمال آلودگی توانند در کنترل استرس اکسیداتیو، تقویتای، می های روده و کاهش بیماری 

باشند. گوشت بدون چربی تولید شده در اثر مصرف عصاره و اسانس گیاهان دارویی از طریق جیره خوراکی طیور، خطر ابتلا به چربی  

دهد. بنابراین، استفاده از عصاره و اسانس گیاهان دارویی و معطر در تغذیه طیور ها را کاهش میکنندگان آنخون بالا را در مصرف

 .تواند به عنوان یک راهکار پایدار و سالم در تولید جوجه گوشتی مورد توجه قرار گیردمی

 جوجه گوشتی، گیاهان دارویی، ضد باکتری، کارواکرول   :کلیدی کلمات 

 18- 25پیاپی(:   37)شماره  2  ، شماره26دوره  دامستیک؛ 

https://domesticsj.ut.ac.ir/article_108122.html

?lang=fa 
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 مقدمه

برا  فرآورده   وریگوشت ط  یتقاضا  دل  یگوشت  یهاو    ل یبه 

  ور ی گوشت ط  یجهان  دیاست. تول  شیدر حال افزا،  مصرف  شیافزا

سال   حدود    ۲۰۲۰در  رس  ونیلیم  ۱۳۷به  به    آنو    دیتن  را 

تبد   نیترپرمصرف  جهان  در   ,.Nawaz et al)  کرد  لیگوشت 

، لازم  هاجوجه  یکیژنت  لیبه حداکثر رساندن پتانس  یبرا  (.2021

تلاش    دیبا  نیها برآورده شود، بنابراآن  یکی ولوژیزیف  یازها یاست ن

 . متعادل باشند  یا هیاز نظر تغذ  ییغذا  هایجیره تا    شود

سلامت و کاهش    شیافزا   زا،ی مار یاز عوامل ب  یریجلوگ  یبرا 

م  زانیم و  ط  ریمرگ  طور    یهاکیوتیبیآنت  ور،یدر  به  مرسوم 

گرفته قرار  استفاده  مورد   ,.Hailegebreal et al)  اندگسترده 

ا  (.2022 بر  رشد  هاکیوتیبی آنت  ن،یعلاوه  درآور   ،به    ، یجوجه 

 Mehdi et)  کنندیخوراک به گوشت کمک م لیو تبد  یور بهره 

al., 2018.)  منجر    کیوتیبی وجود، استفاده گسترده از آنت  نیبا ا

قابل توجه در    ینگران  کیعنوان    به  ،ی کروبیبه ظهور مقاومت م

جهان  ,.Chinemerem Nwobodo et al)  است  شده  سراسر 

نه تنها   وریط  یزا یماریعوامل ب  برابردر    یکروبیمقاومت م  (.2022

ناکارآم   شود، ی م  یمال  یدرمان و ضررها  یهاروش   ید منجر به 

  ل یتسه  زیبه انسان را ن  تمقاوم  یهای باکتر  ایها  بلکه انتقال ژن

از    یهات یمحدود  (.Nhung et al., 2017)  کندیم استفاده 

را    نیگزیجا  یهای مرسوم، کاوش در مورد افزودن  یهاکیوتیبیآنت

ها، به  و مشتقات آن  اهانیراستا، گ  نیدر ا  است؛  نموده  کیتحر

  ی هات یفعال  لی، به دلعصاره و اسانس گیاهان دارویی و معطر   ژهیو

م آنت  یکروبیضد  تقو  یدانیاکسیو  خواص  و   یمنیا  کنندهت یو 

 Valdivieso-Ugarte et)  اندقرار گرفته  یادیرشد، مورد توجه ز

al., 2019 .) 

-آنتی  نیگزیجا  یخوراک  یهایاستفاده از افزودن  ور،یدر ط

  ای  هاک یتوژنیف  هاینام   اب  اهانی گ  یهااز جمله عصاره   ،هابیوتیک

حاو   ها،کیوتیتوبیف عمدتاً  اسانس  یکه  و  گ  عصاره    یاهیمواد 

افزا )  افتهی  شیهستند،    ی هاعصاره (.  Yang et al., 2015است 

 باتیاز ترک  مهمیبه عنوان منبع    ربازیاز د  ،رمعط  یی ودارو  اهانیگ

دارو  فعالستیز ارزش  نظر گرفته شده   ییبا  زدر    ی حاو  رای اند، 

متابول ترک  هیثانو  ی هات یانواع  ها،  ترپن  ،یفنل  باتیمانند 

 (. Franz et al., 2010هستند )  دهایکتیو پل  دهایاستروئ

  ییغذا  رهیجدر    های گیاهیاسانس   دیو مف  ییخواص دارو

  ییتوانا  شیو افزا  دیتول  یهاشاخص در بهبود    یگوشت  یهاجوجه 

به حداکثر    در  ی مثبت  ریکه تأث  شودیمنعکس مبدن    یمنیپاسخ ا

  جهیو در نت  ریمو گها و کاهش مر جوجه   یکیژنت  لیرساندن پتانس

  ی هامکمل   .(Brenes and Roura, 2010)  دارد  یسودآور   ش یافزا

گ  یاهیگ  خوراکی اسانس  و  عصاره    ییدارو  اهانیمانند 

  دیرشد در صنعت تول  بازده  شیافزا  یبرا   یمناسب  یهان یگزیجا

 Namdeo)  اند شناخته شده   یگوشت  جوجه  دی گوشت و بهبود تول

et al., 2020.)  ی هاها به عنوان محرک از اسانس   توانیم  ن،یبنابرا  

 (. Kirsti et al., 2010استفاده کرد )  وریدام و ط  داتیرشد در تول

  هااسانس یکیولوژی ب  یها تیو فعال ها یژگیو

غ  ظیغل  اریبس  باتیترک  ها،اسانس  مواد  از  فرار    یرقطبیو 

ها،  اند و شامل ترپن مشتق شده   اهانیمعطر گ  یهستند که از اجزا 

فن  دهایترپنوئ ب  دهایپروپانوئلیو  خواص  و  و    یکیولوژیهستند 

عمدتاً توسط    ها،اسانس   .دهندی از خود نشان م  یمتنوع  ییدارو

  یاهیگ  یهاکه در سطح اندام   شوندیترشح م  یا غده   یهاکرک 

  شوند یها پخش مساقه  ا ی  ها وهیم  ها،شهیها، رها، گلمانند برگ 

(Sharifi-Rad et al., 2017.)  طاسانس از    یمتنوع  فیها 

  دها ی ها، ترپنوئها به ترپندارند که اکثر آن  ییایمیش  یساختارها 

فن   ، هاترپن (.  ۱شکل  )  شوندی م  یبندطبقه   دهایپروپانوئلیو 

هستند و مسئول عطر و طعم    یاهیگ  یهاروغن  یاصل  باتیترک

  دهایپروپانوئلیفن (.Masyita et al., 2022)  باشندی ها مآن  زیمتما

(Phenylpropanoids)،   متنوع متابول  یگروه    ه یثانو  ی هات یاز 

ها  اند. آنمشتق شده   نیآلانلیفن  نهیآم  دیهستند که از اس  یاهیگ

ف  یاتیح  یهانقش  برابر    اه،یگ  یولوژ یزیدر  در  دفاع  جمله  از 

ب  خواراه یگ  واناتیح عوامل  اشعه    حافظتم  زا،ی مار یو  برابر  در 

س و  بنفش  مح  اهانیگ   ن یب  یدهگنال یماوراء   فا یا  هاآن  طیو 

  (.Ferrer et al., 2008)  کنندیم

 

 
 ها ساختار شیمیایی ترکیبات موجود در اسانس -1شکل 

   هااسانس یبخش عوامل مؤثر بر اثر 

گذارند  می  ریتأث  اهانی در گ  ،هااسانس   تیفیکه بر ک  یعوامل

از ش  :عبارتند  مواد  از  استفاده  هوا،  و  آب  خاک،    ییای مینوع 

و روش استخراج. در    اهیبرداشت، سن گزمان    ک،ی)کودها(، ژنت
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 ن یب  دهیچیتعامل پ  قیاز طر  یکروبیضدم  تیاز موارد، فعال  یاریبس

آلده  مختلف  باتیرکت فنول کتون  دها،یمانند  استرها،  ها،  ها، 

هالکل  اسانس   یاترها  ای  هادروکربن یها،  در  حاصل    هاموجود 

اسانس شودیم که  است  شده  گزارش  فنول  ییها.    ایها  که 

س  دها،یآلده مثال،  عنوان    ترال، یس  کارواکرول،  د،ینامالدئیبه 

  ت یفعال  توانندی م  دارند،  یاصل  یاوژنول را به عنوان اجزا   ای  مولیت

 ,Dormans and Deansنشان دهند )  یقابل توجه  ییایضدباکتر

مخلوط   باتیترک ریبا سا یبه سازگار  هااسانس  ی(. اثربخش2000

 (. Wang et al., 1998دارد )  یبستگ  یخوراکجیره  در  

هستند و احتمال نفوذ    زیها آبگرموجود در اسانس   ترکیباتاکثر  

 Nazzaro)  دهندی م  شیرا افزا  های باکتر   یسلول  یغشا  بیو تخر

et al., 2013.)  بیاختلال در غشا منجر به از دست رفتن ش  pH  ،

فسفات    یتر  نینوزمخزن آد  ه یتخل  ،ینیپروتئ  یهاپمپ   یفروپاش

(ATP از دست رفتن اجزا ،)و    ونیهجوم مواد، دناتوراس  ، یسلول  ی

 Adaszyńska-Skwirzyńska)  شود یم  یسلول  پارگی  ت،یدر نها

and Szczerbińska, 2017.)  و کارواکرول با کاهش عوامل    مولیت

افزا  زای ماریب سلامت    زا،ی مار یب  ری غ  یهای باکتر   تیجمع  شیو 

بهبود   را  روده  ساختار  و  کرده  اصلاح  را    بخشندیمروده 

(Hamideh et al., 2013.)   طعم و مزه خوراک،    شیبا افزا  هااسانس

اند  داشته   وریط  دیتولمصرف خوراک و متعاقب آن  بر    ی مثبت  ریتأث

(Grashorn, 2010 .) 

 ی گوشت ی هاجوجه ید یاسانس بر عملکرد تول  ر ی تأث

 ر یزا تأثتنش  طیدر شرا  هاکردند که اسانس   انیمحققان ب

ارگان  یدیمف و دسترس  روده  یهاسم یبر  مواد    و  یداشته  جذب 

افزا  یضرور  یمغذ ا  دهند یم  شی را  رشد    نیکه   تر سریع امر 

  سازدی را ممکن م  یکیژنت  لی به حداکثر پتانس  یابیو دستها  جوجه 

(Windisch et al., 2008.)  ا  ن یمحقق که  داشتند    فزودناظهار 

 ه یلا  کی  جادیبا ا  یگوشت  یها جوجه   رهیبه ج  یاهیگ  یهاعصاره 

ترشح مخاط پوشاننده    شیدارد، بر افزا   ینازک که نقش محافظت

تأث  یهاواره ید ژژنوم  و  چسبندگ  گذاردیم  ریمعده  احتمال    ی و 

سلول   یهاسم یکروارگانیم مخاط  به  را    الیتلیاپ  یهانامطلوب 

 (.  Jamroz et al., 2006)  دهدیکاهش م

برگ بو،    یهااز اسانس   یکه با مخلوط  یگوشت  یهاجوجه 

ها  از اسانس   یمخلوط  ای  سونیمرکبات و ان  ،یگل  میمر  ،یپونه کوه

را بهبود    خوراک  لیتبد  بیضر  یبه طور قابل توجه  اند،شده   هیتغذ

و     Rezaei–Moghadam(.  Cabuk et al., 2006)  اندده یبخش

اند که مکمل زردچوبه سطح  گزارش داده   زی ( ن۲۰۱۲همکاران )

  شیرا افزا  دگانپرن  یمنیا  ستم یس  تیسرم و وضع  دانیاکسیآنت

 . دادند

Elagib  ( گزارش داده ۲۰۱۳و همکاران )  ۳اند که افزودن  

افزودن  رسی  درصد عنوان  م  یبه  عملکرد    تواندیخوراک  و  رشد 

دهد. افزودن    شیافزا  یرا به طور قابل توجه  یگوشت  یهاجوجه 

  مو، یلبرگ بو،    اه،یس  رهیز  حان، یر  یاهیگ  یهااز اسانس   یبیترک

  اجات یاحتکه  یا رهیدر ج شنیو آو یچا ،یگل میمر ،یپونه کوه

وزن بدن را با اثرات    شیافزا  کند،یرا برآورده م  یگوشت  یهاجوجه 

افزا به  خوراک  نسبت  بر  م  شی مثبت  بهبود    بخشدی وزن 

(Khattak et al., 2014.)   

س پودر  افزودن  که  است  شده  و    مولیت  ای  ریگزارش 

و بازده    یگوشت  یهاعملکرد جوجه   یکارواکرول به طور قابل توجه

  (. Gholami-Ahangaran et al., 2022)  بخشدی لاشه را بهبود م

  رهیجکه    یگوشت  یهاجوجه  یبرا  یآور ر دو جوجه  یبهبود بارور 

برگ بو،    ،یپونه کوه اسانس  باتیاز ترک  یها با مخلوطآن  یخوراک

و پوست مرکبات گزارش    انهی برگ مورد، دانه راز  ،یگل  میبرگ مر

است و    یبارور   شیافزا  (.Bozkurt et al., 2009)  شده 

  ، نسبت داد  ولی ح استرادو سط  شیبه افزا  توانی را م  یآوردرجوجه 

تخمدان    تیکرده و فعال  کیزرده را تحر  سازش یپ  دیتول  ولیاستراد

  ر یتکث  کیتحر  قیاز طر  نیرشد جن   جه،یدر نت  ؛بخشدیرا بهبود م

ن  شده  یبانیپشت  کولیفول  یهاسلول  بهبود    تیهاو در  به  منجر 

کم  تیفیک متخم  تیو    (. Tchoffo et al., 2017)  شودیمرغ 

Placha  ( نشان داده۲۰۱۴و همکاران )ره یجسازی  اند که مکمل  

ت  یگوشت  یهاجوجه    ی دهایاس  ونیداسیاکس  تواندی م  مولیبا 

در مخاط دوازدهه    دیآلدئی دچرب را که با کاهش سطح مالون 

 کاهش دهد.   شود،ی نشان داده م

و   یسلول  یذات  یمنیپاسخ ا  پتوسینعناع و اکال  یهااسانس 

 Awaad et)  کردند  کیها تحرهومورال را در مرغ  یمنیپاسخ ا

al., 2010.)  انیاه و دانه تربچه بیفلفل س  یهااسانس از    یبیترک  

  شیرا افزا  توزیکرده و فاگوس  کیرا تحر  یمرتبط با اتوفاژ   یهاژن

  لیزنجب  یهااسانس به طور مشابه،    (.Kishawy et al., 2022)  داد

  یبادیآنت  تریو ت  یتیفاگوس  تیفعال  یبه طور قابل توجه  شنیو آو

(  IBD: Infectious Bursal Disease)  یبورس عفون  یماریب  هیعل

  یگوشت  یهارا در جوجه   وکاسلین  روسیو وگامبورو    یماریب  ای

  ،ی گریدر مطالعه د  (.Allam and Ghazy, 2014)  دنددا  شیافزا

ترشح    شن،یبا عصاره آو  یگوشت  یهاجوجه   یهاره یجسازی  مکمل

داد و    شی را افزا  نیپسیموتریو ک لازیمانند آم  یگوارش  ی هامیآنز

 Wade)  دیو استفاده از خوراک را بهبود بخش  یاجذب روده   زانیم

et al., 2018 .) 

گ  یبرخ زنجب  ییدارو  اهانیاز  ،  زردچوبهو    ریس  ل،ی مانند 

در   یاهیگ  یهای افزودن  نیترجیرا گسترده  طور  به  که  هستند 

  د یتولو    یگوشت  یهاو رشد جوجه   شوندی استفاده م  وریخوراک ط

 Krysiak et)  دهندیم  شی افزا  را  مرغ در پرندگان تخمگذارتخم

al., 2021 .) دل  نیا به  مثبت  در   ستیز  بات یترک  ل یاثر  فعال 

  ،یمواد معدن  دها،یفلاونوئ  دها،ی ها، آلکالوئاست )مانند فنل  اهانیگ

کربوه  نیپروتئ  بر،یف  ها،ن یتامیو درمانهادرات ی و  اثرات    ی(که 

20 



 ؛ کامتازهو  جباری

 ی گوشتیهانقش عصاره و اسانس گیاهان دارویی و معطر در بهبود تغذیه و تولید جوجه

 1405 تابستان، ( پیاپی هفتسی و  شماره)  دو شماره ،ششو  بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه ) ترویجی -علمی نشریه

 

 

  ش یشامل افزا  ،یگوشت  یهارشد در جوجه   بهبود  سمی. مکاندارند

بر استفاده بهتر از مواد   یمثبت ریروده است که تأث  یکروبیفلور م

در    نیکورکوم  (.Jha and Mishra, 2021)دارد    یمغذ موجود 

ک  یگوارش  یهام یآنز  تیفعال  ،زردچوبه    ن، یپسیموتریمانند 

ل  لاز یآم  ن،یپسیتر افزا  پازیو   ,.Xavier et al)  دهدیم  ش یرا 

 ی مثبت  ریو تأث  دهدیم  شیهضم و جذب را افزا  لیزنجب (. 2021

-Alدارد )  یدر پرندگان گوشت  یگوارش  یهام یبر ترشح معده و آنز

Khalifah et al., 2022 .) 

  بات یترک  یحاو   هااسانس   ایها  بالقوه عصاره   ریمحققان تأث

ظرف  یفنل بهبود  بر  ط  یدانیاکسی آنت  تیرا    ی بررس  وریگوشت 

با    خوراک  سازیمکمل   (.Florou-Paneri et al., 2005اند )کرده 

ابزار  یاهیگ  یهادان یاکسیآنت عنوان  برا  یبه  بهبود    یکارآمد 

است    یگوشت  یهاجوجه   یدانیاکسیآنت  تیظرف شده  اثبات 

(Christaki et al., 2012.)   عصاره که  است  شده    یهاگزارش 

کوئرست  یاهیگ جمله  تعد  ن،یاز    یهامولکول   دیتول  لیبا 

ضدالتهاب  یالتهابش یپ سلول   یو  و    یذات  یمنیا  ستمیس  یهااز 

ا یاکتساب همچن  یالتهاب  یمنیعملکرد  و  کاهش    ت یفعال  نیرا 

  یوانیح  یهاها در گونهانواع مختلف سلول   یرا بر رو  یضدالتهاب

  ی کی  (.Hager-Theodorides et al., 2014)  دهندی نشان م  وریو ط

افزودن  گرید به    یحاو   یاهیگ  یخوراک  یهای از  آنتول  و  منتول 

ترک اصل  ستیز  باتیعنوان  جوجه   ،یفعال  رشد    یهاعملکرد 

سطح    یگوشت در  ک  گرم یلیم  ۱۰۰را  بهبود    رهیج  لوگرمیدر 

 (.  Paraskeuas et al., 2017)  دیبخش

 ی گوشت  یها جوجه دی و معطر بر تول  ییدارو  اهانیگ  ر ی تأث

رشد، موجب بهبود    شی علاوه بر افزا  ،و معطر  ییدارو  اهانیگ

  وریط  هیروده در تغذ  یکروبیم  تیجمع  تعدیلو    یسلامت  تیوضع

گزارش کردند که  محققین    (.Windisch et al., 2008)  شوندیم

گ  یگوشت  یهاجوجه   هیتغذ از  شده  استخراج  اسانس    اهانیبا 

پروتئاز در   ژهیوهب یگوارش ی هام یترشح آنز شیاسبب افز  ییدارو

از    نیجذب پروتئ  ش یامر منتج به افزا  نیکه ا  شود یپانکراس م

(  ۲۰۱۴و همکاران )Placha    (.Jang et al., 2007)  گرددی روده م

به    شنیاسانس آو  لوگرمیگرم در ک  5/۰  افزودننشان دادند که  

در خون و    دازی پراکس  ونیگلوتات  میآنز  تیفعال  شیسبب افزا  رهیج

 . شد  یگوشت  یهاکبد جوجه 

 ی کروب یضد م  تی فعال

مکان  گرید  یکی پذ  ی اساس  یهاسم یاز  که    شدهرفته یو 

ها را در  آن  یهامعطر و عصاره   اهانیاثر محرک رشد گ  تواندیم

ف  یگوشت  یهاجوجه   ییغذا  رهیج عنوان    حیتوض  کیوتیتوبیبه 

تثب دل  کروفلوریم  ستمیاکوس  تیدهد،  به  ضد    تیفعال  لیروده 

  بیترک  کیروده در    کروفلوریهاست. تعادل مآن  یقو  یکروبیم

منجر به بهبود مصرف خوراک و کاهش مواجهه   تواندی مطلوب م

متابول و  هضم  با  مرتبط  رشد  کاهنده  اختلالات  شود    سمیبا 

(Kurekci et al., 2014; O’Bryan et al., 2015 .) 

  نیهستند. ا  زیها عمدتاً آبگرآن  یو اجزا   یاهیگ  یهااسانس 

  واره یدر د  یدیپیل  یهاهیبه لا  یاهیگ  باتیترک  نفوذامکان    ،یژگیو

ساختارها را    کند،یرا فراهم م  های توکندریو م  های باکتر   یسلول

  ن ی. نکته قابل توجه اکندیم   رتریها را نفوذپذمختل کرده و آن

آبدوست خود در    یاجزا  لیبه دل   یگرم منف  یهای است که باکتر 

  ی شتر یگرم مثبت، تحمل ب  یهای نسبت به باکتر  ،ی خارج  یغشا 

 Giannenas et al., 2013; Seowها دارند )اسانس اثرات    بهنسبت  

et al., 2014.)  Jang    ( گزارش دادند که افزودن  ۲۰۰۷همکاران )و

  ،یخوراک  رهیبه ج  یاسانس پونه کوه  لوگرمیدر ک   گرمیلیم  5۰

اشر ا  یکل  ایشیموجب کاهش تعداد  و سکوم در    لئومیدر هضم 

تحت    هالیکه تعداد لاکتوباس  یدر حال  شد؛  شاهدبا گروه    سهیمقا

 .ندقرار نگرفت  ریتأث

  یهاجوجه   ره یدر ج  یاه یگ  یهااز اسانس   یافزودن مخلوط

خوراک(    لوگرمیکارواکرول در هر ک  گرمیلیم  ۱5)حداقل    یگوشت

توجهبه   قابل  سلول   یطور  را    یهاتعداد  پرزها  طول  و  گابلت 

از    یبیبه طور مشابه، ترک  (.Reisinger et al., 2011داد )  شیافزا

آتاپول  یپونه کوه اس  (Attapulgite)  تیگبا خاک رس    ی دهایو 

  شتر یو عملکرد روده با ارتفاع ب  ریخت شناسیبر    یاثرات مثبت  یآل

افزا سلول   شیپرزها،  شد  یهاتعداد  عملکرد  و    دتریگابلت 

   (.Tzora et al., 2017روده داشت )  یهاسلول 

 ی در مصرف انرژ ییجوصرفه

به خود اختصاص    ات طیورد یتول  یاصل  نهیهز  خوراک، را 

را    وریط  دیخوراک در تول  نهیدرصد از هز  ۷5تا    یو انرژ   دهدمی

سال  .  دهدیم  لیتشک از  ق۲۰۰8پس  به    متی،  روغن  و  غلات 

  ره یجدر    یکاهش سطح انرژ   ن،یاست. بنابرا  افتهی  شیسرعت افزا

نظر    ییغذا کاهش   مهم  یاقتصاد از  به  منجر  اغلب  اما  است، 

از   ی شده است که وقت  رفتهیپذ  یکلطورب  .شودیعملکرد رشد م

آنت  یهامحرک  استفاده    وریط  ییغذا  رهیجدر    یکیوتیبیرشد 

مصرف    و  بازدهدرصد    5تا    ۲به طور متوسط    توانیم  شود،یم

به طور بالقوه    تواندیم  یاسانس پونه کوه.  دیخوراک را بهبود بخش

که    یرا جبران کند، در حال  خوراکی  رهیجدر    یکاهش سطح انرژ 

  یوقت(.  Paraskeuas et al., 2016)  کندیرا حفظ م  دی عملکرد تول

بدون  خوراک  مکیتویبیآنتها  فرموله  است    شوند،یها  ممکن 

انرژ  ن  یبالاتر   یسطح  فنل  ازیمورد  مواد  در    یباشد.  موجود 

  یدارا  ها،ی باکتر  یسلول یها واره یاختلال در د لیها به دلاسانس 

ضدم  کی ا  یکروبیحالت  بر  علاوه  هستند.  روده  سطح    ن، یدر 

  ی سلول ریزشو  هات یگردش انتروس زانیبر م یاهیگ یهااسانس 

نت  گذارندیم  ریتأث  روده در    به آلوده    الیتلیاپ  یهاسلول   جهیو 
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 Jin, 2010; Van Eerden)  برند یم  نیرا از ب  زای مار یب  یهای باکتر

and Star, 2010انتظار داشت    توانی عملکردها، م  نی(. با توجه به ا

صرفهاسانس که   اثر  بتوانند  انرژ  ییجوها    مشابه   اثری  یدر 

طکیوتیبیتآن در  باشند.    وریها  مکمل داشته  از    یهااستفاده 

اسانس   یعیطب  خوراکی قمانند  م  متیها،  به  را    زان ی خوراک 

  د یها، امکان تولاستفاده از آن  جهینت  درو    دهدی م  شی افزا  یز یناچ

  ی کیوتیبیآنت  ماندهیبدون باق  یوانیبا منشأ ح  منیا  یغذاها   داریپا

 . کندیرا فراهم م

 ی کلی ر ی گ جهی تن

فزا برا   ندهیفشار  دام  صنعت  حذف    ایکاهش    یبر 

تقو  یخوراک  یهاکیوتیبیآنت عنوان  رشد،    یهاکنندهتیبه 

و کارآمد آغاز    منیا  یهانیگزیجا  افتنی  یرا برا  یدیجد  قاتیتحق

و    ییدارو  اهانیگ  یخوراک  ی های افزودن  دیکرده است. نسل جد

ماسانس  شامل  را  مفشودیها  اثرات  گ  دی.  و   ییدارو  اهانیاکثر 

با    ها از دوران باستان شناخته شده است.آن  فعالستیز  باتیترک

  نیبا کمتر  ییهاره یج  میتنظخوراک،    یبالا  یهانهیتوجه به هز

حفظ عملکرد رشد و راندمان استفاده از    حال  نیح  در  و  نهیهز

افزا منظور  به  اقتصاد  شی خوراک    ی پرواربند   یعنی)  یسود 

است.    ،(ی اقتصاد   ی های افزودن  توانندیم  ییدارو   اهانیگمهم 

مانند بهبود    یمختلف  یای باشند و مزا  وریدر خوراک ط  یارزشمند 

افزا س  شیرشد،  وابستگ  ی،منیا  ستمیقدرت  به    یکاهش 

. دهندیمرغ را ارائه مگوشت و تخم  تیفیبهبود ک  و  هاکیوتیبیآنت

حاوآن م  یفعال  باتیترک  یها  که  عنوان    توانندیهستند  به 

طب  یهامحرک  و    یمنیا  ستمیس  یهاکننده تیتقو  ،یعیرشد 

ضد کنند.  یکروبی معوامل    نیا  یدانیاکسیآنت  تیخاص  عمل 

ضااسانس  کارخانه   عاتیها،  در  کاهش    یفرآور   یهارا  گوشت 

اثربخشدهدیم ح ،هااسانس   یکاربردها   ی.  عوامل    واناتیدر  به 

 ور یط  ه یها در تغذدارد. اما دانش در مورد کاربرد آن  یبستگ  یادیز

ن  ستین  یهنوز کاف روشن شدن    یبرا   شتریب  قاتیبه تحق  ازیو 

  امل و تع سازیمکمل قیسطح دق نیها و همچننحوه عملکرد آن

تشکآن مواد  با  برا  لیها  خوراک  دارد  یدهنده  مطلوب    . اثرات 

مکان شدن  گ  سمیروشن  تغذ  ییدارو  اهانیاثر  متخصصان   ه یبه 

م  وریط ا  دهدی اجازه  از  به  نیتا  به طور    ش یافزا  یبرا  نهیمواد 

تضم  یسودآور  نها  د یتول  یداریپا  نیو  در  کنند.    ت،یاستفاده 

ها  آن  یها، عصاره ییدارو  اهانیدر استفاده از گ  یاحتمال  اتخطر

  یحت  ؛شود   یابیارز  دیدام و سلامت انسان با  دیها در تولاسانس   ای

وجود داشته    اهان یکم در گ  ریو در مقادی  عیطب   باتیترک  نیاگر ا

تحق مق  شتریب  قاتیباشند.  شرا  اس یدر  با    ا ی  تنش  طیبزرگ 

  یدر مورد اثربخش  یترقیتر و دق دانش گسترده خاص،    یماریب

افزودن  ییدارو  اهانیگ عنوان  ارائه    یخوراک  یهای به  کارآمد 

آ  .دهدیم م   ک،ینزد  ندهیدر  اسانس    رودیانتظار  و  عصاره  که 

 کنند.   فایا  وریصنعت ط  در توسعه    ینقش بزرگ  ییدارو  اهانیگ
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Abstract  

Today, broiler farming is the most intensive branch of animal husbandry and a rapidly expanding broiler 

industry worldwide. The emergence of antibiotic-resistant bacteria has necessitated the replacement of 

antibiotics with other low-risk/safe products such as prebiotics, probiotics, extracts, and essential oils of 

medicinal plants. Medicinal and aromatic plants are rich sources of biologically active compounds such as 

antioxidants, natural antibiotics, and anti-inflammatory substances that can help improve the immune system, 

growth, and meat quality of broilers. In recent years, herbal extracts and essential oils have been considered 

as growth promoters and health enhancers because these essential oils have potential antimicrobial, antifungal, 

antiparasitic, and antiviral properties. The use of herbal extracts and essential oils in the diets of these birds 

has led to improved growth performance, reduced antibiotic use, and increased meat quality (in terms of flavor, 

texture, and nutrients). In addition to strengthening the digestive system and reducing intestinal diseases, these 

compounds can be effective in controlling oxidative stress, promoting liver health, and reducing the likelihood 

of microbial contamination. Lean meat produced by consuming herbal extracts and essential oils through 

poultry diets reduces the risk of hyperlipidemia in consumers. Therefore, the use of extracts and essential oils 

of medicinal and aromatic plants in poultry nutrition can be considered as a sustainable and healthy solution 

in broiler chicken production. 
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 چکیده

ی، یکپارچگی غشایی و در نهایت توان باروری  مانیداتیو یکی از عوامل اصلی کاهش تحرک، زنده اکسدر فرآیند انجماد اسپرم، تنش  

سلولی، غشای غنی از  ی درون  هااکسیدانی اسپرم به دلیل حجم اندک سیتوپلاسم، سطح پایین آنتیهاسلول .  شوداسپرم محسوب می 

پذیری بیشتری در  یبآس   های چرب غیراشباع چند پیوندی و حساسیت بالا به پراکسیداسیون لیپیدی، نسبت به سایر سلول هااسید

های  عنوان یک راهکار مؤثر جهت کاهش آسیب ی انجماد به  هاکنندهبه رقیق  هااکسیدان یداتیو دارند. افزودن آنتیاکسبرابر استرس  

عمر این ترکیبات ممکن است در    ورد توجه قرار گرفته است، هر چند پایداری و نیمهم  ذوب-ناشی از شوک سرمایی و فرآیند انجماد

اکسیدانی قوی، به دلیل جذب زیستی پایین با محدودیت  طی فرآیند انجماد کاهش یابد. بربرین، یک آلکالوئید گیاهی با خواص آنتی

ی  هااز طریق افزایش پایداری، بهبود جذب و افزایش تماس با سلول   تواندبربرین میکاربرد مواجه است. در این راستا، استفاده از نانو 

صورت مروری به    ترویجی حاضر به  -یداتیو ایجاد کند. بر این اساس، مقاله علمیاکسهدف، اثرات حفاظتی مؤثرتری در برابر تنش  

  در  ذوب-یفیت اسپرم منجمدک بهبود بر های انجماد اسپرم و تأثیر آن هاکنندهبربرین در رقیق اکسیدانی بربرین و نانو بررسی نقش آنتی 

ی تلقیح مصنوعی، بهبود  هانژادی، ارتقای کارایی برنامه ی اصلاح هادر تسهیل اجرای برنامه   تواندپردازد. این رویکرد میی دامی میهاگونه

ی در معرض خطر اهمیت کاربردی داشته  هاهای برتر و جلوگیری از انقراض گونه ی منجمد، حفظ ذخایر ژنتیکی دام هاکیفیت اسپرم 

 . باشد
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 مقدمه

مختلف    یهااسپرم در گونه  مدت  یطولان  یانجماد و نگهدار 

تنش   زیبرانگچالش   ده،یچیپ  یند یفرآ  ،ی جانور با  همراه    ی هاو 

عل  قابل  کیولوژیزیف است.    ی ساختار  یهاشباهت   رغمی توجه 

ها  دیپیل  بیاز نظر اندازه، شکل، ترک  مختلف  یهااسپرم گونه  ،یکل

تفاوت دارند و این    گریکدیبا    ییپلاسما  یچرب غشا   یها دی و اس

تعیینویژگی نقش  زنده کنندهها  میزان  در  آن ای  تحت  مانی  ها 

 (Bansal et al., 2011). کنندشرایط ذخیره سرد و انجماد ایفا می

ویژه به دلیل محتوای    فرد غشای اسپرم، به  به  ساختار منحصر

، حساسیت  (PUFA)   پیوند  بالای اسیدهای چرب غیراشباع چند

های  بالای این سلول را نسبت به پراکسیداسیون لیپیدی و آسیب 

های سردسازی، انجماد و  اکسیداتیو در طی فرآیندناشی از تنش

 ,.Abarghuei et al., 2011; Evans et al) دهدذوب افزایش می 

2021 .) 

گونه  فیزیولوژیک  اکسیژنسطوح  فعال  برای   (ROS) های 

ا افزایش بیش از حد  عملکرد طبیعی اسپرم ضروری هستند، ام  

  اند منجر به کاهش تولیدتومی   ذوب–ها در طی فرآیند انجمادآن

ATPُا ، اختلال در  DNA  فت تحرک، آسیب، کاهش طول عمر، 

عملکرد غشای پلاسمایی و میتوکندریایی و در نهایت کاهش توان  

 ,.Agarwal et al) باروری و افزایش مرگ و آپوپتوز اسپرم شود

2008; Doshi et al., 2011.)  اسپرم این،  بر  دلیل  علاوه  به  ها 

ها در طی انجماد و ذوب،  اکسیدانعمر آنتیکاهش پایداری و نیمه

تنش معرض  در  پیش  از  می  بیش  قرار    گیرند اکسیداتیو 

(McLaughlin et al., 1992 .) 

آنتی ترکیبات  از  استفاده  راستا،  این  در  در  اکسیدانی 

بهکنندهرقیق انجماد  کاهش    های  برای  مؤثر  راهکاری  عنوان 

اکسیداتیو مطرح شده    های ناشی از شوک سرمایی و تنشآسیب 

تواند موجب بهبود کیفیت، تحرک، یکپارچگی غشایی  است و می 

اسپرم پس از یخ باروری   ,.Ahmadi et al)  گشایی شودو توان 

2016; Silvestre et al., 2021; Tanhaei Vash et al., 2022.)   با

  اکسیدانی دروناین حال، به دلیل ظرفیت محدود سیستم آنتی

آنتی  دفاع  تقویت  اسپرم،  رقیقسلولی  محیط  کننده  اکسیدانی 

ویژه  دارداهمیت  شواهد    .ای  جامع  مرور  مطالعه،  این  از  هدف 

زمین در  آنتی  ةموجود  از  بهبود  اکسیدان استفاده  برای  ها 

های دامی است، با تأکید  انجمادپذیری و کیفیت اسپرم در گونه

  گذاری ترکیبات زیستفناوری در افزایش اثر  بر نقش بالقوه نانو

نانو همچنین  فعال.   و  بربرین  به  مربوط  اثرات  جزئیات  و  بربرین 

بررسی خواهند    این مطالعههای بعدی  ها بر اسپرم در بخشآن

 Sahibzada et al., 2018; Piri et al., 2024; Kuželová et)  شد

al., 2024 .) 

 انجماد اسپرم و اهمیت آن در تولیدمثل  

های  های کلیدی در فناوری انجماد اسپرم یکی از ابزار        

شناسی،  نوین تولیدمثل است که نقش مهمی در مطالعات جنین 

 ,.Matsuoka et al)  کندپلاسم ایفا میتلقیح مصنوعی و حفظ ژرم 

دما (.2006 در  زیستی  مواد  فرآیند، ذخیره  پایین این  از  های  تر 

امکان  را  آب  انجماد  می نقطه  بهپذیر  قابلیت  گونه  سازد،  که  ای 

 . مدت حفظ شود  ها برای استفاده طولانیزیستی آن

شامل   و  است  متنوع  و  گسترده  اسپرم  انجماد  کاربرد 

آبزی  از گونه کشاورزی،  و حفاظت  بیوتکنولوژی  های در  پروری، 

می  انقراض  فناوری  (.  Andrabi et al., 2007)  شودمعرض  این 

گونه  ژنتیکی  بهبود  نژادامکان  حفظ  اهلی،  کمیاب،  های  های 

پلاسم و تولید حیوانات تراریخته را فراهم  المللی ژرم مبادلات بین

های  ای برای روش همچنین پایه(.  Herrara et al., 2005)  کندمی

آزمایشگاهی  کمک لقاح  مانند  درون   جنین باروری  تزریق   و 

  (.Silva et al., 2006)  سیتوپلاسمی اسپرم است

مزایا  وجود  شدهبا  ذکر  انجمادی  فرآیند    بروز  با  ذوب–، 

  به  تواندمی   که  است  همراه  شیمیایی  و  مکانیکی  هایاسترس 

 ,Parks and Lynch)  شود  منجر  اسپرم  مانیزنده  و  کیفیت  کاهش

1992; Barbas et al., 2009  .) ها،  کنندهعواملی مانند ترکیب رقیق

محافظ غلظت  و  زمان  نوع  مدت  سردسازی،  نرخ  های سرمایی، 

تأثیر  تعادل  محیطی،  شرایط  کنترل  و  انجماد  از  پیش  دهی 

 ,.Purdy, 2006; Dorado et al)  دمستقیم بر موفقیت انجماد دارن

2007; Barbas et al., 2009.)    این عوامل همچنین کیفیت اسپرم

آنتی اثربخشی  را  ها در کاهش آسیب اکسیدان و  اکسیداتیو  های 

 . کنندتعیین می

 هااکسیداناسترس اکسیداتیو و نقش آنتی

 و   فیزیکی  هایتنش  اسپرم،   ذوب–در طول فرآیند انجماد

  کاهش   موجب  که  شوندمی  ایجاد  سلول  غشای  در  شیمیایی

  این.  گردندمی   اسپرم  باروری  توان  و  تحرک  مانی،زنده  کیفیت،

  های آزاد، بهلید بیش از حد رادیکال تو  با  به طور عمده  هاآسیب 

گونه  فسفولیپیدویژه  پراکسیداسیون  و  فعال  اکسیژن  های  های 

 Chatterjee et al., 2001; Bilodeau)  غشای اسپرم همراه است

et al., 2000  .)اکسیداتیو ناشی از عدم تعادل بین تولید استرس 

ROS  تواند منجر به اکسیدانی است و میهای دفاع آنتیو سیستم

های  و عملکرد  یسلول  درون  یهااندامک تخریب ساختار غشایی،  

27 
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شود اسپرم  (.  Farber, 1994; Lenzi et al., 1994)  حیاتی 

پستانداران  سلول  اسپرم  اسید  غنیهای  و  از  اشباع  چرب  های 

 همین دلیل به  ها هستند و بهها و استرول غیراشباع، فسفولیپید

ROS   ند. این امر باعث کاهش سریعهست  بسیار حساس ATP 

آسیب  و  سلول  میداخل  ساختاری  پراکسیداسیون  های  شود. 

می  یون لیپیدی  انتقال  غشاء،  عملکرد  شیب  تواند  حفظ  ها، 

 Lenzi)  های سلولی را مختل کندها و فعالیت رسپتورمتابولیت 

et al., 1994 .) 

این دارای سیستم  با وجود  اسپرم  آنتیکه  اکسیدانی  های 

کاهش  و  کم  سیتوپلاسم  میزان  است،  غیرآنزیمی  و  آنزیمی 

ها را نسبت به سازی، این سلول اکسیدانی طی رقیقترکیبات آنتی

 Sikka, 1996; Bansal and)  کندپذیرتر می ها آسیب سایر سلول 

Bilaspuri, 2011  .) آنتی افزودن  شرایط،  این  های  اکسیدان در 

رقیق به  سرعت  کنندهخارجی  کاهش  برای  مؤثر  راهکاری  ها 

آسیب  و  محسوب  اکسیداسیون  سرمایی  شوک  از  ناشی  های 

 Amidi et al., 2016; Tvrdá et al., 2017; Silvestre)  شودمی

et al., 2021; Ahmadi et al., 2016; Tanhaei Vash et al., 

2022 .) 

بربر (  Berberine)  نیبربر  نانوذرات  -Nano)  نیو 

berberine ) 

از  ویژه در کشور  امروزه، به استفاده  های در حال توسعه، 

و   پزشکی  علوم  در  فارماکولوژیکی  خواص  با  دارویی  گیاهان 

از   یکی  است.  کرده  به خود جلب  را  زیادی  توجه  بیوتکنولوژی 

قرار گرفته،    ترکیبات زیست  مورد توجه  اخیراً  فعال گیاهی که 

  ی احلقه   چهار  نینولیزوکوئیا  دی آلکالوئ  کی  نیاست. بربر  نیبربر

خانواده    اهانیاز گ  یاریپوست و ساقه بس  زوم،یر  شه، یاست که در ر

  افتیو چوب درخت آمور  یزرشک، درخت زردچوبه، انگور ارمون 

  حضور  لیدل به  و است ⁺C₂₀H₁₈NO₄ آن  یمولکول فرمول . شودیم

  یدائم  مثبت  بار  یدارا   ،ییچهارتا  ومیآمون  شکل  به  تروژنین  اتم

ااست  خود  ساختار  در   مزدوج   سامانه  یدارا   مولکول  نی. 

  ییفضا  بودن  تخت  موجب  که  است  دوگانه  یوندها یپ  از  یاگسترده 

  با   برهمکنش  امکان  ،یساختار   یژگیو  نیا.  شودی م  آن

  جفت   نیب  یر یقرارگ  قیطر  از  را  DNA  مانند  یستیز  یهامولکول 

  گروه   دو  شامل  نیبربر  ،یعامل  یهاگروه   نظر  از  .کندیم  فراهم  بازها

  یدار یپا  در  که  است  یاکسیدلن یمت  واحد  کی  و  یمتوکس

  ک یآرومات  ساختار.  دارند  نقش  آن  یستیز  یهات یفعال  و  ییایمیش

  و   یکیالکترواستات  یهابرهمکنش   در   ب،یترک  نیا  مثبت  بار  و

این  (.  Imanshahidi et al., 2008)  دارد  یاساس  تیاهم  آن   یستیز

ترکیب در درمان اختلالاتی مانند هایپرلیپیدمی، دیابت، سندرم  

پلی تخمدان  سندرم  و متابولیک،  چرب  کبد  چاقی،  کیستیک، 

است بیماری  گرفته  قرار  مطالعه  مورد  کرونر  عروق    های 

(Dalgleish et al., 2002 .) 

شود،  اکسیدان قوی شناخته میعنوان یک آنتی   بربرین به  

می  تولیدکنندهزیرا  مهم  آنزیم  دو  فعالیت  یعنی   ROS تواند 

(.  Shen et al., 2010)  لیپواکسیژناز و گزانتین اکسیداز را مهار کند

 ناشی از   LDL اند که بربرین از اکسیداسیونمطالعات نشان داده 

Ca²⁺  جلوگیری کرده و عملکرد سلول را در حضور LDL   اکسید

می حفظ  بربرین  (.  Zhang et al., 2008)  کندشده  همچنین، 

فعالیت سوپراکسید دیسموتاز را افزایش داده و تولید سوپراکسید  

 ,.Liu et al)  ددهرا کاهش می  (MDA) آلدئیدآنیون و مالون دی 

را از طریق افزایش   HO₂ بر این، بربرین اثرات مخرب  (. علاوه2008

تولید سلولی،  فعال NO  بقای  و  ،  دیسموتاز  سوپراکسید  سازی 

  کندمهار می MDA کاهش آزادسازی لاکتیک اسید دهیدروژناز و

(Tan et al., 2007  .)می بربرین  تنش  بنابراین،  کنترل  با  تواند 

های سلامت اسپرم  های آزاد، شاخص اکسیداتیو ناشی از رادیکال 

 . مدت بهبود بخشد  مدت و بلند  سازی کوتاهرا در ذخیره 

بربرین محدودیت  این حال،  این ترکیب  با  نیز دارد؛  هایی 

زیست و  بوده  آب  در  است  دسترس   محلول  پایین  آن  پذیری 

آن  (درصد  ۵  )حدود بیولوژیکی  اثرات  ، که سبب محدود شدن 

برای غلبه بر این محدودیت،   (.Sahibzada et al., 2018)  شودمی

نانوتکنولوژی راهکاری مؤثر ارائه کرده است. تبدیل مواد به ابعاد  

ویژگی آن نانو،  بیولوژیکی  و  فیزیکی، شیمیایی  تغییر  های  را  ها 

های کاتالیزوری را  داده و قابلیت نفوذ به غشای سلولی و فعالیت

می   ,.Monica et al., 2009; Badkoobeh et al)  دهدافزایش 

نانومتر هستند و سطح    ۱00تا    ۱نانوذرات معمولاً در ابعاد   (.2013

باعث   که  دارند،  ماکروسکوپی  مواد  به  نسبت  بیشتری  تماس 

در    (.Zuo et al., 2006)  شودافزایش حلالیت و نفوذپذیری می

استمطالعه شده  گزارش  اثرات    ای  بربرین  نانوذرات  که 

نسبت به حالت ماکرو افزایش    درصد  ۴00میکروبیال آن را تا  آنتی

همچنین، نانوذرات بربرین   (. Gowramma et al., 2015)  دهندمی

در درمان هیپوگلیسمی و نارسایی کلیوی تأثیر بیشتری نسبت  

 Liu et al., 2008; Wu Yueyue)  به بربرین ماکروسکوپی دارند

et al., 2018.)   علاوه بر این، نانوذرات بربرین در ترکیب با سایر

کیتوزان مانند    اثر  اندتوانسته   سلنیوم،  و  هپارین  –نانوذرات، 

  کنند   ایجاد  بز  اسپرم  جمله  از  ها،سلول   بر  بیشتری  حفاظتی

(Pandey et al., 2013; Wu et al., 2014; Piri et al., 2024.)    این

می  نشان  می شواهد  بربرین  نانوذرات  از  استفاده  که  تواند  دهند 
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اثرات  دسترس زیست و  دهد  بهبود  را  ترکیب  نفوذ  و  پذیری 

آنتی  و  معمولی  حفاظتی  حالت  به  نسبت  را  بربرین  اکسیدانی 

کیفیت   بهبود  در  کاربرد  برای  بالایی  پتانسیل  که  کند،  تقویت 

منجمد داده   متعددی  مطالعات  .دارد  ذوب–اسپرم  که  نشان  اند 

نانو  و  می بربرین  بر  بربرین  توجهی  قابل  حفاظتی  اثرات  توانند 

منجمد   در  هایافته  این  بندیجمع .  باشند  داشته  ذوب–اسپرم 

 .ارائه شده است   ۱  جدول

 ذوب– بربرین بر اسپرم منجمداکسیدانی بربرین و نانومروری بر اثرات آنتی -1جدول 

 مطالعه نوع نتایج  سال و نویسنده 
  مدل/گونه

 مطالعه

 غلظت/دوز

 مصرفی

مداخله  نوع

 رگ 

SHEN 20۱0 همکاران،  و 
  اکسیدازگزانتین  و  لیپواکسیژناز  مهار

 ROSتولید  اصلی منبع دو عنوانبه
In vitro بربرین  - آنزیمی  مدل 

LIU  2008 همکاران، و  
  آنیون سوپراکسید  کاهش  ،SOD  افزایش

 MDAو 
In vitro بربرین  - بیوشیمیایی  مدل 

SHEN 20۱6 همکاران،  و 

  حفظ  ،  اسپرم  مانیزنده  و  تحرک  بهبود

  پلاسمایی،  غشای   عملکردی  یکپارچگی 

 ROSکاهش 

In vitro 
  انسان

 ( آستنوزواسپرمی)
 بربرین  میکرومولار ۱0

TVRDÁ 20۱9 همکاران، و 

افزایش ROSمیزان  کمترین    حفظ  ، 

  ۱-۵0 دوزهای  در  مانیزنده  و  تحرک

 میکرومولار

In vitro ( تازه  اسپرم )  گاو 

 ۵0 و ۱0 ،۱

 در میکرومولار

  و ۱00 مقابل 

 میکرومولار 200

 بربرین 

HASANI 20۱9 همکاران، و 
  و  کمی   پارامترهای   توجه   قابل  بهبود

 ROS کاهش و  اسپرم کیفی
In vivo 

  به  مبتلا موش

 واریکوسل 

 ۱00 و ۵0

گرم/  میلی

  کیلوگرم

 بربرین 

SALEH 20۱9 همکاران، و 
  استرس  کاهش   منی،  کیفیت   بهبود

 التهابی  های شاخص و اکسیداتیو
In vivo موش 

گرم/  میلی ۱00

 کیلوگرم 
 بربرین 

SONG 2020 همکاران، و 
 مسیر  تنظیم  ،JAK2مهار    ،ROSکاهش  

NF-κB بیضه  آپوپتوز کاهش و 
In vivo 

  نوع   دیابتی موش

2 

گرم/  میلی ۱00

 کیلوگرم 
 بربرین 

KUŽELOVÁ همکاران، و  

202۴ 

  فعالیت  مانی،زنده  تحرک،  افزایش

 آپوپتوز  و ROS کاهش میتوکندری،
In vitro 

  اسپرم) خرگوش 

 ( ذوب –منجمد
 بربرین  میکرومولار۱0

PIRI 202۴ همکاران، و 

  هایفراسنجه  تمامی  دارمعنی  بهبود

  پراکسیداسیون  و ROS کاهش  اسپرم،

 لیپیدی

In vitro 
  اسپرم)  بز

 ( ذوب –منجمد

0۱/0 

 میکرومولار

  نانوبربرین

  شدهبارگذاری
Se-NPs 

و   معمولی  بربرین  اثرات  که  مطالعاتی  مستقیم  مقایسه 

اند، آشکارا برتری فرم نانویی را از نظر  نانوبربرین را بررسی کرده 

یخ از  پس  اسپرم  عملکردی  پارامترهای  نشان  بهبود  گشایی 

می (Piri et al., 2024)  دهدمی را  برتری  این  چند  .  به  توان 

 :کننده هم نسبت دادمکانیسم مرتبط و تقویت

نانوذرات، به ویژه انواع لیپیدی    : افزایش نفوذ غشایی هدفمند.  1

نانولیپوزوم  )مانند  )مانند  مثبت  سطحی  بار  با  پلیمری  یا  ها( 

کیتوزان(، به دلیل شباهت یا برهمکنش الکترواستاتیک با غشای  

تمایل و توانایی بیشتری برای ادغام یا جذب   فسفولیپیدی اسپرم،

ثر بربرین را در محل عمل  ؤ دارند. این امر غلظت م  توسط سلول

 ,.Pandey et al)  دهد)درون سیتوپلاسم یا روی غشا( افزایش می

2013; Wu et al., 2014; Piri et al., 2024 .) 

زمانی که بربرین بر روی  : افزایی( ذاتیاثر سینرژیستیک )هم. 2

آنتینانوحامل  خاصیت  با  نانوذرات  هایی  )مانند  ذاتی  اکسیدانی 

می بارگذاری  و   شود،سلنیوم(  چندوجهی  حفاظتی  اثر  یک 

های  کند. برای مثال، در حالی که بربرین آنزیم ایجاد می  ترقوی 

مهار می ROS تولیدکننده فعالیت  را  است  کند، سلنیوم ممکن 

  سلولی مانند گلوتاتیون پراکسیداز را افزایش دهد  های درون آنزیم

(Piri et al., 2024). 

 ة کنندمحیط رقیق :شدهمحافظت از مولکول و رهایش کنترل. 3

های حساس آسیب  تواند به مولکول ذوب می -منی و فرآیند انجماد
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نانوحامل به عنوان یک برابر تخریب   پناهگاه  بزند.  بربرین در  از 

زودرس محافظت کرده و امکان رهایش تدریجی و پایدار آن را  

 Amidi et)  آورددر طول فرآیندهای سردسازی و ذوب فراهم می

al., 2016) . 

های مختلف  یک نکته حیاتی که از مقایسه مطالعات گونه 

وابستگی اثر به دوز و   شود، )مانند بز، خرگوش، گاو( استنباط می

رسد پاسخ اسپرم به بربرین/نانوبربرین یک  است. به نظر می  گونه

باشد، به طوری که دوزهای بسیار پایین   وابسته به غلظت   منحنی

  اثر و دوزهای بسیار بالا خود ایجاد سمیت کنندممکن است بی

(Tvrdá et al., 2019 .) اهمیت موضوع  دوز این  پاسخ  -مطالعات 

خاص گونه  هر  برای  برجسته   دقیق  عملی  کاربرد  از  پیش  را 

سیستم  می و  اسپرم  غشای  لیپیدی  ترکیب  در  تفاوت  سازد. 

درونآنتی گونه   اکسیدانی  در  می سلولی  مختلف  تواند  های 

در نهایت، اگرچه شواهد موجود  .  کننده این وابستگی باشدتوجیه 

در دانش فعلی وجود دارد   خلأهای مهمی اامیدوارکننده است، ام  

 کند.که مسیر تحقیقات آینده را مشخص می

 ها اندازو چشمگیری کلی نتیجه

به و  بربرین  از  استفاده  موجود،  شواهد  ویژه    براساس 

بهنانو  آنتی  بربرین  رقیقاکسیدان عنوان  در  مؤثر  های  کنندههای 

آسیب  برای کاهش  نوین  راهکاری  اسپرم،  از  انجماد  ناشی  های 

میتوکندری،  تنش و  پلاسمایی  غشای  اکسیداتیو، حفظ سلامت 

آسیب از  می  DNA جلوگیری  ارائه  اسپرم  آپوپتوز  مهار  دهد.  و 

نفوذپذیری بهتر، اثر سینرژیستیک و رهایش   مزیت آن ناشی از

کارگیری این رویکرد، علاوه بر بهبود کیفیت    به  .است شده  کنترل

منجمد   ارتقای   در  توجهی  قابل  نقش   تواندمی   ذوب،–اسپرم 

های  دام  ژنتیکی  ذخایر  حفظ  مصنوعی،  تلقیح   هایبرنامه   موفقیت

با توجه   .های در معرض خطر ایفا کندبا ارزش و حفاظت از گونه 

درمانی بربرین در شکل ماکرو و اثرات مثبت    به محدودیت زیست

می نانو  آینده  مطالعات  مکانیسمبربرین،  بررسی  به  های  توانند 

های  سازی دوز و شکل مولکولی اثرات حفاظتی این ترکیب، بهینه

اکسیدانی  ها با دیگر ترکیبات آنتی مختلف نانوذرات، و تعامل آن 

های مولکولی  های انجماد اسپرم بپردازند. مکانیسم کنندهدر رقیق

های مرتبط  های سلولی تا تنظیم بیان ژندقیق از سطح گیرنده 

اکسیداتیو در اسپرم تحت تأثیر نانوبربرین، هنوز    تنشبا آپوپتوز و  

ای  گونه  به طور کامل شناخته نشده است. همچنین، مطالعات بین

تواند کاربرد بالینی و دامپروری  مدت می  های طولانیو کارآزمایی

باروری  نانو  نرخ  افزایش  و  اسپرم  کیفیت  بهبود  برای  را  بربرین 

های  بربرین با سایر فناوری بررسی اثرات ترکیبی نانو .  تثبیت نماید

یا روش  نانوذرات سلنیوم  مانند  نیز نوین،    های تحویل هدفمند، 

های جدیدی برای تحقیقات کاربردی در این زمینه  فق تواند اُمی

 .فراهم کند
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Abstract  

During sperm cryopreservation, oxidative stress is recognized as one of the major factors contributing to 

reduced sperm motility, viability, membrane integrity, and ultimately fertilizing capacity. Compared with 

other cell types, sperm cells are particularly vulnerable to oxidative damage due to their limited cytoplasmic 

volume, low levels of intracellular antioxidants, high content of polyunsaturated fatty acids in the plasma 

membrane, and pronounced susceptibility to lipid peroxidation. The supplementation of antioxidants into 

semen extenders has been proposed as an effective strategy to mitigate cryoinjury and cold shock during the 

freezing–thawing process; however, the stability and bioavailability of these compounds may be compromised 

during cryopreservation. Berberine, a plant-derived alkaloid with potent antioxidant properties, is limited in 

practical applications due to its low bioavailability. In this context, berberine-loaded nanoparticles (nano-

berberine) have emerged as a promising approach to enhance stability, cellular uptake, and protective efficacy 

against oxidative stress. Accordingly, the present review aims to summarize and critically evaluate the 

antioxidant effects of berberine and nano-berberine in semen cryopreservation media, with particular emphasis 

on their roles in improving post-thaw sperm quality in animal species. This strategy may contribute to the 

advancement of selective breeding programs, improvement of artificial insemination efficiency, enhancement 

of frozen semen quality, preservation of valuable genetic resources, and conservation of endangered animal 

species. 
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 سازوکار فیزیولوژی ترشح آغوز و عوامل مؤثر بر کیفیت و کمیت آن 
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 چکیده

آغوز یا کلستروم در گاو شیری نخستین ترشح غده پستانی پس از زایش است که نقش اساسی در انتقال ایمنی غیرفعال، تنظیم 

ایفا می پاسخ  ( به طور عمده در  Colostrogenesisکند. فرآیند تولید آغوز )های متابولیکی نوزاد، افزایش بقا و عملکرد آینده گوساله 

تأثیر تغییرات هورمونی و فیزیولوژیک پیچیده قرار دارد. کاهش غلظت  دهد و تحت  های پایانی آبستنی و حوالی زایمان رخ می هفته

تلیال پستان و  های اپی پروژسترون همزمان با افزایش پرولاکتین و گلوکوکورتیکوئیدها نزدیک زایمان موجب آغاز تمایز ترشحی سلول 

و    یشیر  -یشود. تنظیم نفوذپذیری سد خونها می، در حفره آلوئول G (IgG)ویژه ایمونوگلوبولین  تجمع انتخابی ترکیبات ایمنی، به  

شوند. در این  های کلیدی این فرآیند محسوب می تلیوم پستانی از مکانیسم ( اپی Tight junctionsهای محکم ) تغییر در ساختار اتصال 

کننده کیفیت کند و تعییناز جریان خون به ترشحات پستانی ایفا می  IgGمیان، گیرنده نوزادی نقش مهمی در انتقال فعال و انتخابی  

توجهی  ( تأثیر قابل  Close-upزایش )ای و متابولیکی گاو در دوره پیش ایمنی آغوز است. علاوه بر تنظیمات داخلی بدن، وضعیت تغذیه 

و    IgGمتابولیسم، تعادل انرژی و کنترل تنش متابولیک با افزایش غلظت  بر کمیت و کیفیت آغوز دارد. تأمین مناسب پروتئین قابل  

شاخص  است.  شده  گزارش  مرتبط  آغوز  ترکیب  می بهبود  نیز  آبستنی  اواخر  در  اکسیداتیو  و  التهابی  ترکیب  های  و  بر حجم  توانند 

ایمونوگلوبولینی آغوز اثرگذار باشند. همچنین عوامل مدیریتی نظیر طول دوره خشکی، زمان نخستین دوشش پس از زایش، استفاده از  

کنند. در مجموع، تولید آغوز در گاو  توجهی در تولید و کیفیت آغوز ایجاد می توسین و شرایط محیطی و فصلی، تغییرات قابل  اکُسی

ای را در بر  ای چند عاملی است که تعامل میان تنظیمات هورمونی، عملکرد سد پستانی، وضعیت ایمنی و مدیریت تغذیهشیری پدیده 

ای طراحی راهبردهای کارآمد در جهت بهبود کیفیت آغوز و ارتقای سلامت و عملکرد  گیرد. شناخت جامع این سازوکارها زمینه را بر می

 .کندها فراهم میگوساله 

 تلیال پستان، زایش های اپی آغوز، ایمونوگلوبولین، سلول   :کلیدی کلمات 

 33-38پیاپی(:   37)شماره  2  ، شماره26دوره  دامستیک؛ 
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 مقدمه

پستانی   غده  ترشح  نخستین  ساعات    شیری  گاوآغوز  در 

ابتدایی پس از زایش است که از نظر ترکیب زیستی و عملکرد  

ترشح   این  دارد.  اساسی  تفاوت  معمولی  شیر  با   بهفیزیولوژیک 

ایمونوگلوبولین   عنوان از  غنی  زیستی  مایع  فاکتورهای  یک  ها، 

سیتوکین  هورمون رشد،  ترکیبات ها،  و  الیگوساکاریدها  ها، 

بنیادین در انتقال ایمنی   یشود و نقشاکسیدانی شناخته میآنتی

می  ( Passive  immunity) غیرفعال ایفا  گوساله     کندبه 

(Erickson., 2022  .)جفتی   انتقال  نشخوارکنندگان  در  

  در  گوساله  گیرد،نمی  صورت  مستقیم  طور  به  هاایمونوگلوبولین 

  وابستگی   آن  بقای  و  بوده  اکتسابی  ایمنی  فاقد  تقریباً  تولد  زمان

  بنابراین،  دارد؛  آغوز مناسب  کافی  و  موقع  به   دریافت  به  مستقیم

  فیزیولوژیک  -  یایمن  واسط  یک   بلکه  غذایی،  ماده  یک  تنها  نه  آغوز

  وجود  با (.Abdelrahman et al., 2025) شودمی محسوب حیاتی

نقش کلیدی آغوز در مدیریت سلامت گوساله، تولید و ترکیب آن  

تنوع    یرتأث  تحت و  دارد  قرار  متعددی  در   یتوجه  قابل عوامل 

ایمونوگلوبولین  بین  غلظت  آن  نهایی  کیفیت  و  تولید  حجم  ها، 

این تنوع بیانگر   (.Westhoff et al., 2024)  شودگاوها مشاهده می

آن است که تولید آغوز یک پدیده صرفاً مکانیکی یا ثابت نیست،  

فیزیولوژیک پیچیده و شرایط    یندهایآفربلکه نتیجه تعامل میان  

اند که وضعیت  مدیریتی و محیطی است. مطالعات اخیر نشان داده 

های پایانی آبستنی، از طریق  ای دام در هفتهمتابولیکی و تغذیه

پاسخ  و  پستانی  غده  عملکرد  بر  میاثرگذاری  ایمنی،  تواند  های 

 ,.Rossi et al)  ای در کیفیت آغوز داشته باشدکنندهنقش تعیین

از نظر فیزیولوژی غده پستانی، تولید آغوز با تنظیم دقیق   (.2023

انتقال ترکیبات ایمنی از جریان خون به ترشحات پستانی همراه  

  تلیوماپی نفوذپذیری تغییرات و  یشیر -یاست. ساختار سد خون

  یند فرا  این  اصلی  محورهای  از  یکی  آبستنی  اواخر  در  پستانی

   (.Wellnitz & Bruckmaier, 2021)  دشوی م  محسوب

 FcRn ة دهد که گیرندهمچنین شواهد مولکولی نشان می 

تواند یکی از عوامل  نقش اساسی دارد و می IgG در انتقال انتخابی

 Baumrucker et) کننده کیفیت ایمنی آغوز باشدکلیدی تعیین

al., 2021.) راهبُ  به  توجه  با پرورش  اهمیت  در  آغوز    گاوردی 

مکانیسم ،  یری ش بررسی  شناخت  و  آن  تولید  فیزیولوژیک  های 

تواند مبنایی علمی  عوامل اثرگذار بر کمیت و کیفیت آغوز، می 

ها  سازی مدیریت دوره انتقال و ارتقای سلامت گوساله برای بهینه

پژوهش  راستا،  این  در  سازد.  عوامل  فراهم  نقش  بر  جدید  های 

تنظیم  تغذیه در  مدیریتی  و  ایمنی  هورمونی،  تولید   یندآفرای، 

 ,.Altvater-Hughes et al., 2023; Mann et al)  تأکید دارند آغوز

2024 .) 

 فیزیولوژیک ترشح آغوز  سازوکارهای

 فعالیت   از  یافتهتخصص  ایمرحله   ،آغوز  تولید  یندآفر

  نظر  از   که  است  آبستنی   پایانی  هایهفته  در  پستانی  غده  ترشحی

  منشأ  حیث  از  اامّ  دارد،  پوشانیهم  شیردهی  تولید  آغاز  با  زمانی

  نشان   متمایزی  هایویژگی  انتقال،   مسیرهای  و  ترکیبات  مولکولی

  وضعیت  از  پستانی  غده  بازه،  این  در  .(Erickson, 2022)  دهدمی

  تجمع  توانایی  که  یابدانتقال می   ترشحی  فعال  بافت  یک  به  تکاملی

 دارد   را  زیستی  هایمولکول   سایر  و  هاایمونوگلوبولین   انتخابی

(Baumrucker et al.,  2021; Wellnitz & Bruckmaier., 2021).  

  انتقال   زیرا  است،   مضاعف  نشخوارکنندگان  در  انتقال  این  اهمیت

  -یپوشش)   سین اپی تلیوکوریال جفت  دلیل  به  هاایمونوگلوبولین 

  انتقال   موفقیت  کنندهتعیین  آغوز  کیفیت  و  محدود بوده  (کوریونی

 ;Erickson, 2022)  است  گوساله  به  غیرفعال  ایمنی

Abdelrahman et al.,  2025.)    از نظر تنظیمی، تغییرات هورمونی

د آغازگر  نقش  آبستنی  کاهش   آغوز  یدتول  راواخر  دارند. 

گلوکوکورتیکوئیدها   و  پرولاکتین  افزایش  با  همراه  پروژسترون 

کند و شرایط لازم برای  مسیرهای انتقال پروتئین را تعدیل می

 ,.Baumrucker et al)  سازدتجمع ترکیبات ایمنی را فراهم می

2021; Stelwagen, 2025).    با همراه  هورمونی  تغییرات  این 

تلیوم  و تنظیم عملکرد اپی  یسلول   ینبهای  بازسازی ساختار اتصال 

پوششی(  یها)سلول   پستانی می   بافت   & Wellnitz)  دهدرخ 

Bruckmaier, 2021.)    مکانیسم در  بنیادین  محورهای  از  یکی 

  که  است  یشیر   -ینپذیری سد خوترشح آغوز، پویایی و تنظیم

  به   ایتغذیه  و  ایمنی  ترکیبات  انتقال  در   ایکنندهتعیین  نقش

عمده  سد  این.  دارد  پستانی  ترشحات  داخل طور    توسط   به 

اپی میان سلول (  Tight junctions) محکم   هایاتصال  تلیال  های 

شود؛ ساختارهایی که از عبور غیرانتخابی  غده پستانی حفظ می 

تلیوم را  جلوگیری کرده و نفوذپذیری اپی   مواد از مسیر پاراسلولار

اند که در اواخر  کنند. مطالعات نشان دادهدقیق کنترل می  به طور

و   آبستنی  آغاز    زمانمهدوره  اتصال یند شیردهیآفربا  این  ها  ، 

می  ساختاری  و  عملکردی  تغییرات  به دچار  که  گونه  شوند،  ای 

  برای  شرایط  و  یافته  یشافزا  یشیر  -ینمیزان نفوذپذیری سد خو

  هاپروتئین   ها،ایمونوگلوبولین   مانند  کلیدی  ترکیبات  برخی  انتقال

  فراهم  آلوئولی  حفره  به  خون  گردش  از  فعال  یستز  عوامل  سایر  و

  (.Wellnitz & Bruckmaier, 2021; Stelwagen, 2025)  دشومی

انتقال مواد  پستانی اجازه میة  این تنظیم پویا به غد   بهدهد تا 
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کنترل   صورت و  ترکیب  انتخابی  نتیجه،  در  و  گیرد  انجام  شده 

؛  ای شکل گیردنهایی آغوز از نظر غلظت اجزای ایمنی و تغذیه

  یفیتباکبرای تولید آغوز    تنها نه، عملکرد صحیح این سد  ینبنابرا

یکی از عوامل کلیدی در تأمین   عنوان به بالا ضروری است، بلکه 

گوساله  سلامت  ارتقای  و  نوزاد  غیرفعال  روزهای  ایمنی  در  ها 

می  شناخته  زندگی  ) شونخست   ,Wellnitz & Bruckmaierد 

آغوز،  (.2021 اجزای  ایمنی   IgG  در میان  بیشترین سهم را در 

به آغوز   IgG غیرفعال دارد و منشأ آن عمدتاً سرمی است. انتقال

و    یندآفریک   شود که در آن محسوب می   واسطه  یرندهگفعال 

  یان مو انتقال    در برداشت  نقش اساسی (FcRn) گیرنده نوزادی

 ;Baumrucker et al., 2021)  کندایفا می IgG انتخابی  یسلول

Abdelrahman et al., 2025.) دهد که  شواهد مولکولی نشان می

اواخر آبستنی   این گیرنده در  با   یافته  یشافزابیان و فعالیت  و 

 Baumrucker et)  در آغوز همبستگی دارد IgG ظرفیت تجمع

al., 2021.) غلظت بالای یبترت  ینبد ،   IgGآغوز حاصل تعامل    در

اپی  ساختار  هورمونی،  تنظیم  میان  مکانیسمدقیق  و  های  تلیوم 

اس فعال   ;Wellnitz & Bruckmaier, 2021)   تانتقال 

Stelwagen, 2025.)  لاکتوژنز  یژهو  به   شیردهیو آغاز   تولید آغوز 

II، تنیده شدت درهم   فیزیولوژیک به  به طورا  امّ   ؛دو رویداد مجزا

  انتقال در بستر    فرآیندهستند. این دو    یریش  گاودر غده پستانی  

از نظر تنظیم هورمونی،  از آبستنی به شیردهی رخ می  و  دهند 

اپیسازمان  خویافتگی  سد  پویایی  و  پستانی    ، یشیر  -ینتلیوم 

 ;Wellnitz & Bruckmaier, 2021) ددار  یتوجه  قابل  اشتراکات

Stelwagen, 2025.)   

بر انتقال   آغوز   یدتول.  ها متفاوت استعملکرد آن ،  حال  ین ا  با

  لاکتوژنز  که   یحال  درانتخابی اجزای ایمنی از خون تمرکز دارد،  

II   )اختسازی گسترده س با فعال )مرحله ساخت شیر بعد از زایش  

در اواخر آبستنی، سطح    .شودمشخص می  کاملاجزای اصلی شیر  

آغاز   امّ  شیردهیبالای پروژسترون مهارکننده  نزدیکاست،  با    ا 

فت سریع پروژسترون، حساسیت بافت پستانی  شدن به زایش و اُ

افزایش می  ین تغییر  ا(.  Mann et al., 2024)  دیاببه پرولاکتین 

فعال نه برای  در    ساختسازی  تنها  کازئین  و   II لاکتوزلاکتوز 

پیش  بلکه  است،  برای  ضروری  عملکردی  آغوز  نیاز  نیز    تولید 

می  دیگر،  (.  Baumrucker et al., 2021)  شودمحسوب  بیان  به 

کند، همزمان  همان تغییر هورمونی که آغاز شیردهی را فعال می

ایمونوگلوبولین  تجمع  و  میانتقال  تسهیل  نیز  را    کندها 

(Stelwagen, 2025  .) 

نقش دوگانه دارند؛ از    انتقالگلوکوکورتیکوئیدها نیز در این  

سلول  نهایی  تمایز  در  سو  اپی یک  بافت    یها)سلول   تلیالهای 

  یسو  ازد و  هستن  های ترشحی دخیلسازی ژن و فعال   پوششی(

  گذارند اثر می  یسلول  ینبهای  بر یکپارچگی ساختار اتصال   دیگر

(Wellnitz & Bruckmaier, 2021 .)    هورمونی تنظیم  بنابراین، 

 .کندفراهم می  یندآفراواخر آبستنی بستر مشترکی برای هر دو  

 کامل  یر ش به  آغوز  یل در تبد شیری -ی پویایی سد خون

سد    یعملکرد  ییراتتغ  ی،پوشاننقاط هم   یناز بارزتر  یکی

محکم هنوز    یها، اتصال تولید آغوز  است. در مرحله  ییر ش  -ینخو

طور بسته  به  حالت  به    یردهی ش  یدتولبه    و  هستند  کامل 

  ییهامولکول   ةشدامکان انتقال کنترل   یتوضع  ینو ا  اندیده نرس

.  (Wellnitz & Bruckmaier, 2021)  کندیرا فراهم م  IgGمانند  

  ی هاکامل، اتصال   یرش  یدتول  یتو تثب  IIدر مقابل، با آغاز لاکتوژنز  

بین  )  پاراسلولار  یریو نفوذپذ  یافتهکامل سازمان   به طورمحکم  

م  سلولی( حداقل    ییرتغ  ینا(.  Stelwagen, 2025)  رسدی به 

اتصال   یجیتدر م  یهادر  نشان  تول  دهدیمحکم  و    یدکه  آغوز 

ش ن  مرحلهدو    یردهیشروع  جدا  به  یستند،کاملاً  صورت    بلکه 

 Wellnitz)  فتنداُیاتفاق م  یدر غده پستان   هم  سر  پشتو    یوستهپ

& Bruckmaier, 2021).   

کامل بسته    به طور  ییر ش  -ینسد خو   یخاص، وقت  به طور

و ترشحات   کندی م یداکاهش پ هایمونوگلوبولین انتقال ا شود،یم

  شوند یم  یلتبد  یمعمول  یاکامل   یراز آغوز به ش  یجتدرپستان به

(Wellnitz & Bruckmaier, 2021 .) 

 یری ش عوامل مؤثر بر کمیت و کیفیت آغوز در گاو 

 ین تراز مهم  یکی  یریش  گاوآغوز در    یفیت و ک  یتکم     

به گوساله محسوب    یرفعالغ  یمنیانتقال ا  یتموفق  یهاشاخص 

تغ  شودیم مشاهده    یگاوها   ینب  یتوجه  قابل  ییراتو  مختلف 

اگرددیم م  ین.  نشان  تول  دهدی تنوع   یر تأث  تحتآغوز    یدکه 

  یریتیو مد  یکیمتابول  ای،یهتغذ   یزیولوژیک،از عوامل ف  یامجموعه 

در همه    یکنواخت  یاثابت    یندآفر  یکآن را    توانی قرار دارد و نم

  . (Westhoff et al., 2024; Erickson, 2022)  ها در نظر گرفتدام 

در    یفرد   یهاآغوز، تفاوت   یفیتاثرگذار بر ک  یاز عوامل اصل  یکی

اند  گاو است. مطالعات نشان داده   یمنیو پاسخ ا  یمنیا  یتوضع

ا  هاییکه گاو با غلظت    یبالاتر معمولاً آغوز   یمنیبا توان پاسخ 

IgG  یمنیا  یستمس یانارتباط م  یانگربکه    کنندی م  یدتول  یشترب  

 Altvater-Hughes etآغوز است )  یمونوگلوبولینیا  یبمادر و ترک

al.,2023 ).  یشتعداد زا ینهمچن  (Parityو سن دام م )بر    تواندی

 ,.Westhoff et alاثرگذار باشد )  ایمنیآغوز و توان انتقال    یبترک

2024) . 
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 زایش ای و متابولیکی در دوره پیشوضعیت تغذیه

به  ةدور آبستنی،  مرحله   پایانی    روز   close-up(21   ویژه 

های فیزیولوژیک در  ترین بازه ، یکی از حساس قبل زایش(  یانیپا

در    یریشهای  گاو مهمی  نقش  که  آغوز یندآفراست  و   تولید 

و   متابولیکی  تغییرات  دوره،  این  در  دارد.  آغوز  نهایی  ترکیب 

میتغذیه تجمع  ای  برای  پستانی  غده  ظرفیت  توانند 

را  ایمونوگلوبولین  دهند  یرتأثتحتها   ,.Westhoff et al)  قرار 

پروتئین   (. 2024 مناسب  پیش   یسممتابول  قابلتأمین  جیره    در 

و بهبود ترکیب ایمنی آغوز همراه   IgG زایش با افزایش غلظت

است شده  میکه    گزارش  تغذیهنشان  وضعیت  مادر  دهد  ای 

باشد می اثرگذار  ایمنی  ترکیبات  انتقال  کارایی  بر    تواند 

(Baumrucker et al., 2021; Westhoff et al., 2024  .)  علاوه بر

انرژی و وضعیت متابولیکی دام در اواخر آبستنی   تغذیه، تعادل 

ویژه  دارد.  اهمیت  شاخص   تنشای  افزایش  و  های  متابولیک 

التهابی می  و  آغوز و کاهش  اکسیداتیو  با تغییر در حجم  توانند 

این   (Rossi et al., 2023). ها مرتبط باشند غلظت ایمونوگلوبولین 

  تلیوم پستانیوضعیت ممکن است از طریق اختلال در عملکرد اپی 

پستان( پوششی  بافت  های  نفوذپذیری سد    )سلول  در  تغییر  و 

بگذارد IgG مؤثر  انتقال  بر  یشیر   -ینخو  & Wellnitz)  اثر 

Bruckmaier, 2021  .)  اواخر هورمونی  تنظیمات  این،  بر  افزون 

  تحتتوانند  ضروری هستند، می تولید آغوز  آبستنی که برای آغاز 

تغذیه  یرتأث گیرندشرایط  قرار  متابولیکی  و   ,Stelwagen)   ای 

های تغذیه  اند که تفاوت در استراتژی مطالعات نشان داده (.  2025

های متابولیکی پیش از زایش با تغییرات  زایش و شاخص   پیش

 (. Westhoff et al., 2023)  مراه استتوجه در تولید آغوز ه قابل

تواند از طریق  میپروتئین قابل متابولیسم    از نظر فیزیولوژیک، اثر

از   اپی پروتئین  ساختحمایت  انتقالی، حفظ عملکرد  تلیوم های 

و پشتیبانی از پاسخ    های بافت پوششی پستانی()سلول   پستانی

سیستمیک شود  )عمومی(  ایمنی  داده  توضیح    مادر 

(Baumrucker et al., 2021  .) مناسب  یگرد  عبارت به ، وضعیت 

تولید   ظرفیت  بر  هم  است  ممکن  آمینه  اسیدهای  تأمین 

انتقال آن به غده   بر کارایی  ایمونوگلوبولین در بدن مادر و هم 

در اواخر آبستنی، افزایش نیاز انرژی جنین    .پستانی اثرگذار باشد

تواند گاو را در معرض تعادل منفی  و کاهش مصرف خوراک می 

)به   BHBA  و NEFA هایی مانند افزایش انرژی قرار دهد. شاخص 

بوتیرات(  هیدروکسی  بتا  و  آزاد  چرب  اسیدهای  بیانگر   ترتیب 

چربی و فشار متابولیکی هستند که با تغییر در عملکرد    تجمیع

،  اند ترشحی مرتبط گزارش شده   یندهایفراایمنی و اختلال در  

اکسیداتیو و    تنشدهد که افزایش نشانگرهای  شواهد نشان می 

می  دوره  این  در  در  التهابی  تغییر  و  آغوز  با کاهش حجم  تواند 

 (. Rossi et al., 2023)   ها همراه باشدغلظت ایمونوگلوبولین 

 عوامل مدیریتی مرتبط با برداشت آغوز و عوامل محیطی 

آغوز  یند آفراگر   نحوه    یدرست  به تولید  باشد،  انجام شده 

می زایش  از  پس  مدیریت  و  و  تواند شاخص برداشت  های کمی 

اندازه  غلظتکیفی  مانند  شده  بر IgG گیری  عدد  و  ع یا  کس 

آغوز   مقدار  معنی  استفاده  قابلهمچنین  به طور  تغییر را  داری 

مهمترین اصل   (.Erickson, 2022; Westhoff et al., 2024)  دهد

زمان پس    گذشت  بامدیریتی در این مرحله، زمان برداشت است.  

از حالت آغوزی به سمت شیر   یج تدر  بهاز زایش، ترشحات پستان  

معمولاً با کاهش نسبی غلظت    انتقالکند و این  تغییر می  کامل

برداشت دیرتر می  نتیجه  ایمنی همراه است. در  تواند به  اجزای 

های کیفیت منجر شود، حتی  فت شاخص یا اُ IgG کاهش غلظت 

باشد کرده  تولید  مناسبی  آغوز  گاو  به  (.  Erickson, 2022)  اگر 

بر برداشت زود از مطالعات  و    آغوز  هنگام  همین دلیل بسیاری 

بین    ییرپذیریتغزمان اولین دوشش برای کاهش    یاستانداردساز 

(.  Westhoff et al., 2024; Stahl et al., 2024)  ها تأکید دارنددام 

، روش دوشش و مداخلات مرتبط با  آغوز  زمان برداشت  برعلاوه 

توسین هنگام  کسیدفع شیر نیز اهمیت دارند. استفاده از اُبازتاب  

می آغوز  برخی  برداشت  و  شده  برداشت  آغوز  حجم  بر  تواند 

بگذارد.  شاخص  اثر  آن  اُ  حال  ینا  باهای  به  توسین  کسیپاسخ 

تلیسه بین  است  گاوهای  ممکن  و  متفاوت    یشزا  چند شکمها 

  توجه  بااز آن باید    استفاده  مورد گیری در  باشد و بنابراین تصمیم

همچنین باید    (.Mann et al., 2024)  شرایط گله انجام شود  به

  توجه داشت که برخی مداخلات مدیریتی ممکن است بیش از آن 

که تولید واقعی آغوز را تغییر دهند، کارایی برداشت و میزان آغوز  

تفکیک اثرات    ین؛ بنابراقرار دهند  یرتأث  تحتآوری را  قابل جمع 

اثرات مدیریتی در تفسیر داده  از  های کیفیت آغوز  فیزیولوژیک 

پس    (.Westhoff et al., 2024; Mann et al., 2024)  ی استضرور 

، اقدامات مدیریتی مربوط به بهداشت و نگهداری  آغوز  از برداشت

ای دارند. رعایت بهداشت هنگام دوشش،  کنندهنیز نقش تعیین 

سریع، انجماد مناسب و در    سردکردن جلوگیری از آلودگی ثانویه،  

استفاده،   می  یفراورصورت  همگی  کیفیت  حرارتی،  بر  توانند 

نهایی آغوز تأثیر بگذارند. کنترل بار میکروبی علاوه بر حفظ ایمنی 

غذایی، در موفقیت انتقال ایمنی به گوساله نیز اهمیت دارد، زیرا  

قرار   یرتأث   تحتتواند پیامدهای سلامت نوزاد را  آلودگی بالا می

هایی مانند اختلاط یا  همچنین تصمیم(.  Erickson, 2022)  دهد
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تواند تغییرپذیری  عدم اختلاط آغوز و استفاده از بانک آغوز می 

نمونه  برنامه بین  در  و  دهد  کاهش  یا  افزایش  را  کنترل  ها  های 

 Erickson, 2022; Stahl)  کیفیت باید به طور دقیق مدیریت شود

et al., 2024  .)ها نیز نقش  های بین فارم عوامل محیطی و تفاوت

داده  نشان  مطالعات  دارند.  آغوز  تغییرپذیری  در  که  مهمی  اند 

استراتژی  در  برنامهتفاوت  مدیریتی،  تغذیه های  شرایط  های  ای، 

تواند  جایگاه، تراکم دام، مدیریت زایش و حتی شرایط فصلی می

 Westhoff)   های آغوز همراه باشددار در شاخص با تغییرات معنی

et al., 2023; Westhoff et al., 2024  .) های  علاوه بر این، مدل

دادهپیش  بر  مبتنی  داده بینی  نشان  گله  متغیرهای  های  که  اند 

توانند بخشی از تغییرات مشاهده شده  مرتبط با مدیریت فارم می

بیانگر اهمیت زمینه  که    در کیفیت و کمیت آغوز را توضیح دهند

 ,.Stahl et al)  تحلیل علمی این پدیده استتجزیه و  مدیریتی در  

صورت یک   در مجموع، مدیریت برداشت آغوز نباید به(.  2024

از یک  را بخشی  آن  باید  بلکه  نظر گرفته شود،  اقدام مجزا در 

فرآفر دانست؛  کیفیت  کنترل  پیوسته  زمان  آیند  از  که  یندی 

سازی و در نهایت  شود و مراحل نگهداری، ذخیره دوشش آغاز می 

گیرد. به بیان دیگر، کیفیت نهایی  مصرف آغوز را نیز در بر می 

آوری،  آغوز تنها به ترکیب اولیه آن وابسته نیست، بلکه نحوه جمع 

نقش   نیز  مصرف  شیوه  و  نگهداری  دمای  بهداشتی،  شرایط 

دارندکنندهتعیین تفاوت .  ای  اگر  این،  بر  و  علاوه  مدیریتی  های 

ها در نظر گرفته نشود، ارزیابی صرف  شرایط محیطی میان فارم 

نمی  آغوز  کمیت  و  علل  کیفیت  برای  کاملی  توضیح  تواند 

شده ارائه دهد. عواملی مانند شیوه مدیریت  تغییرپذیری مشاهده 

های محیطی و شرایط اقلیمی ممکن  دام، تغذیه، بهداشت، تنش 

، برای درک  ین؛ بنابرااست بر ترکیب و حجم آغوز تأثیر بگذارند

متغیرهای  دقیق این  است  لازم  آغوز،  کیفیت  در  تغییرات  تر 

در   نیز  محیطی  و  و  مدیریتی  شونتحلیلتجزیه  لحاظ    د ها 

(Erickson, 2022; Westhoff et al., 2023; Westhoff et al., 

2024 .) 

 کلی   یر ی گ جهی نت

  و  پویا فیزیولوژیک، فرآیندی شیری  گاوهای در آغوز تولید

  سازی آماده   با  زمانمه  و  آبستنی  اواخر  در  که  است  عاملی  چند

 تحت   فرآیند  این.  دهدمی  رخ   شیردهی  آغاز  برای  پستانی  غده

  و  یشیر   -یخون  سد  نفوذپذیری  تنظیم  هورمونی،  تغییرات  یرتأث

. گیردمی   شکل  ،IgG  یژهو  به  ها،ایمونوگلوبولین   انتخابی  انتقال

  پستانی،  غده  داخلی  سازوکارهای  بر  علاوه  آغوز  کمیت   و  کیفیت

  زمان   مادر،  ایمنی  توان  گاو،  متابولیکی  و  ایتغذیه  وضعیت  به

  بهداشتی شرایط و دوشش روش  زایش، از پس دوشش نخستین

  پیش  دوره  مطلوب  مدیریت  اساس،  ینا  . براست  وابسته  محیطی  و

  انتقال  بهبود  با  تواندمی   آغوز  بهداشتی  وموقع    به  دوشش  و  زایش

  عملکرد   و  بقا  سلامت،  افزایش  در  مؤثری  نقش  غیرفعال،  ایمنی

 .کند  ایفا  هاگوساله   آینده
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Abstract  

Colostrum, also known as beestings or colostrum, is the first mammary secretion produced by dairy cows 

after parturition. It plays a fundamental role in the transfer of passive immunity, regulation of neonatal 

metabolic responses, and improvement of calf survival and future performance. The process of colostrum 

production (colostrogenesis) occurs mainly during the final weeks of gestation and around the onset of calving, 

and it is influenced by complex hormonal and physiological changes. A decline in progesterone concentration, 

concurrent with an increase in prolactin and glucocorticoids near parturition, initiates the secretory 

differentiation of mammary epithelial cells and the selective accumulation of immune components, 

particularly immunoglobulin G (IgG), within the alveolar lumen. Regulation of the permeability of the blood–

milk barrier and structural modifications in mammary epithelial tight junctions are considered key mechanisms 

in this process. In this context, the neonatal Fc receptor (FcRn) plays an important role in the active and 

selective transport of IgG from the bloodstream into mammary secretions, thereby determining the 

immunological quality of colostrum. In addition to internal physiological regulation, the nutritional and 

metabolic status of the cow during the prepartum close-up period has a significant impact on both the quantity 

and quality of colostrum. Adequate supply of metabolizable protein, maintenance of energy balance, and 

control of metabolic stress have been reported to be associated with increased IgG concentration and improved 

colostrum composition. Furthermore, inflammatory and oxidative stress markers during late gestation may 

affect colostrum volume and its immunoglobulin profile. Management-related factors, including the length of 

the dry period, timing of the first milking after calving, use of oxytocin, and environmental or seasonal 

conditions, can also lead to considerable variation in colostrum production and quality. Overall, colostrum 

production in dairy cows is a multifactorial phenomenon involving interactions among hormonal regulation, 

mammary barrier function, immune status, and nutritional management. A comprehensive understanding of 

these mechanisms provides the scientific basis for developing effective strategies to optimize colostrum 

quality and enhance calf health and performance. 
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 چکیده

ی ناشی از  هانژاد دام است. با این حال، تنشی اصلاح ها انجماد اسپرم راهبُردی کلیدی در حفظ ذخایر ژنتیکی و مدیریت برنامه 

( و پراکسیداسیون لیپیدها، به یکپارچگی  ROS: Reactive Oxygen Speciesی فعال اکسیژن )هاذوب با افزایش تولید گونه -چرخة انجماد

ین میان، استفاده از ترکیبات  ا  در.  شوداسپرم همراه بوده و در نهایت موجب اُفت کیفیت و توان باروری می   DNAغشا و کاهش سلامت  

عنوان یک  ی اکسیداتیو مورد توجه قرار گرفته شده است. کوئرستین به  هااکسیدانی به عنوان راهکاری مؤثر برای کاهش آسیب آنتی

ی در حفظ عملکرد و ساختار اسپرم  ااکسیدانی، نقش بالقوه و تقویت ظرفیت آنتی ROSسازی  خنثی فلاونوئید طبیعی با ظرفیت بالای

و زیست  مزا  وجود  با.  کندایفا می پایداری محدود  پایین،  به دلیل حلالیت  این ترکیب  آزاد  فرم  با یای زیستی، کاربرد  فراهمی کم 

شده و  ها، پتانسیل بهبود پایداری، رهایش کنترل های نوین انتقال دارو، به ویژه نانولیپوزوم گیری از سامانه یی مواجه است. بهره هاچالش 

های مختلف دامی هنوز به طور کامل تبیین نشده  افزایش تعامل با غشای اسپرم را دارا است، هر چند کارایی زیستی دقیق آن در گونه

شده  پوشانی و تجربی، نقش کوئرستین آزاد و شواهد اولیه فرم درون  ترویجی با تمرکز بر مطالعات آزمایشگاهی  -است. این مطالعه علمی

های نانولیپیدی  دهد که اگرچه استفاده هدفمند از سامانه کند. نتایج مطالعات نشان میهای کیفی اسپرم منجمد را بررسی میدر شاخص 

عنوان یک استراتژی نوید بخش مطرح باشد، امّا به دلیل محدودیت شدید شواهد تجربی در حوزة دامپروری، تعمیم قطعی  تواند به می

 . تر فیلدی استهای وسیع آن نیازمند آزمون 
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 مقدمه

بنای تلقیح مصنوعی و حفظ   فناوری انجماد اسپرم سنگ 

اسپرم   حال،  این  با  است.  مدرن  دامپروری  در  زیستی  تنوع 

به اسید  پستانداران  بالای  مقادیر  بودن  دارا  چرب  دلیل  های 

در غشای پلاسمایی و حجم کم سیتوپلاسم،   (PUFAs) غیراشباع

فر  به از  ناشی  اکسیداتیو  استرس  برابر  در  انجماد  آشدت  یند 

اخیر، استفاده از    ةدر ده. (Zribi et al., 2012)  پذیر استآسیب 

برای  (  Extenders)  هاکنندهاکسیدانی در رقیقهای آنتیافزودنی 

آسیب  این  با  استمقابله  یافته  گسترش   نیکوئرست  .ها 

(C₁₅H₁₀O₇  )از  یکی  خود،  خاص  ییایمیش  ساختار  لیدل  به  

 ی عیطب طور به که است یع یطب یهادان یاکسیآنت نیقدرتمندتر

  ازی پ  مانند)  جاتیسبز  ،(انگور  و  بیس  مانند)  هاوه ی م  از  یاریبس  در

با   .(Batool et al., 2024)  شودیم  افتی  هادانه  و(  یبروکل  کلم  و

با محدودیت  آزاد کوئرستین  هایی  این وجود، کاربرد عملی فرم 

نظیر حلالیت پایین، ناپایداری شیمیایی و فراهمی زیستی محدود  

های بیولوژیک  تواند اثربخشی آن را در محیطمواجه است که می

سال  در  دهد.  سامانه کاهش  اخیر،  به های  نانولیپیدی  ویژه  های 

حامل نانولیپوزوم  و  ساختارها  لیپیدی  به  های  عنوان    یافته، 

شده و انتقال  راهکارهایی نوین برای بهبود پایداری، رهایش کنترل 

 . انداکسیدانی معرفی شده هدفمند ترکیبات آنتی

  را  آزاد  نیکوئرست  یحفاظت  اثرات  یمتعدد  مطالعات  اگرچه

مروری   تاکنون  اامّ  اند،کرده   گزارش  اسپرم  انجماد  در   مطالعة 

  ی هاسامانه   و  آزاد  فرم  سهی مقا  به  یل یتحل  صورت  به  که  یجامع

  تیقابل  و  هاآن  یعملکرد   یهاسم یمکان  ن،یکوئرست  نانوحامل

  ارائه   بپردازد،  یدامپرور   در   یعمل  یکاربردها  به  یفناور  نیا  انتقال

  کی  ارائه  ترویجی  -علمی  مقاله  نیا  هدف  رو،  نیا  از.  است  نشده

  یابیارز  و  نیکوئرست  یحفاظت  یهاسمیمکان  بر  یلیتحل  مرور

  منجمد  اسپرم  تیفیک  یارتقا  در  ید یپینانول  یهاسامانه   تیظرف

  ی نژاد اصلاح   و  یمصنوع  حی تلق  یهابرنامه   ییکارا  بهبود  و  دام

 .است 

 ی شناسروش

 و   یابیارز  هدف  با  که  است  ی لیتحل  مرور  کی  حاضر  مطالعه

  اسپرم  تیفیک  بر  نانوکپسوله  و  آزاد  نیکوئرست  اثرات  سهیمقا

  ی جستجو   ها،داده   یگردآور   منظور  به.  است  شده  نگارش  منجمد

 ،PubMed،  Scopus  شامل  ی المللن یب  داده  یهاگاه یپا  در  مندنظام 

Google Scholar  و ScienceDirect یهادواژه یکل  از  استفاده  با  

(،  Sperm quality OR Cryopreservation)  شامل  یبیترک

(Quercetin OR Nano-quercetin  )و (Livestock OR Semen 

extender) یتیمحدود  جستجو  یزمان  بازه در  .  انجام شده است  

  ةده  دو  یهاافته ی  یرو  بر  یاصل  تمرکز  اامّ  ه است،نداشتوجود  

  شامل  ورود  یارها یمع.  ه استبود  معطوف(  ۲۰۲۴  سال  تا)  ریاخ

  ما  یمستق  که  بود  یمرور   و (Original Research) یپژوهش  مقالات

  منجمد   اسپرم  بر  نیکوئرست  یدانیاکسی آنت  اثرات  یبررس  به

 که  یمقالات.  بودند  پرداخته  مرتبط  یهامدل   و  یدام  پستانداران

  گروه   فاقد  ای  داشته  یبیترک  ییدارو  اهانیگ  یرو   بر  محض  تمرکز

 ی لیتحل  یبررس  ندیفرآ  از  بودند،  انجماد  ندیفرآ  در  مناسب  کنترل

 .شدند  خارج

 دام  در  انجماد ی هابی آس و  ویدات یاکس استرس

  هادان یپرواکس دیتول انیم تعادل ذوب،-انجماد ندیآفر یط

  سطح  جهینت  در  و  خوردیم   هم  به  طیمح  یهادان یاکسی آنت  و

 ROS شیافزا.  ابدیی م  شی افزا (ROS) ژنی اکس  فعال  یهاگونه

  ی سلول  یغشا  در   دیپیل  ونیداس یپراکس  یاره یزنج  واکنش  تواندیم

  تینها  در  و  غشا  یر یپذانعطاف  کاهش  به  امر  نیا  کند؛  القا  را

  . (Banday et al., 2017) شود ی م  منجر  اسپرم  تحرک  کاهش

  توکروم یس نشت موجب تواندیم ییایتوکندریم بیآس ن،یهمچن

c  قطعه   آن  جهینت  که  کند  فعال  را  کیآپوپتوت  یرها ی مس  و  شده 

-El))  استDNA  (DNA fragmentation  )  شدن  قطعه

Khawagah, et al., 2020  .)دهندیم  نشان  مطالعات  ن،یا  بر  علاوه  

  ری نظ  یدانیاکسیآنت  یدرون  یهامیآنز  تیفعال  انجماد،  یط  که

 (GPx) دازیپراکس  ونیگلوتات  و (SOD) سموتازید  دی سوپراکس

  ی هادان یاکسی آنت  از  استفاده  ضرورت  نیبنابرا  ابد؛یی م  کاهش

 . (Batool et al., 2024)  شودیم  تربرجسته   یخارج

  دیتول  انیم  سلولی  ردوکس  تعادل  ذوب،–انجماد  ندیفرا  یط

آنت  تیو ظرف  هادان یپرواکس در    یدانیاکسی دفاع  و  مختل شده 

واکنش    یبا القا  ROS  شی. افزاابدیی م  شیافزا   ROSسطح    جهینت

غشا  دیپیل  ونی داسیپراکس  یاره یزنج اسپرم،    ییپلاسما  یدر 

و    تیالی کاهش س  راشباع،یچرب غ  ی دهایاس  ونیداسیموجب اکس

نها  یریپذانعطاف  و در  زنده اُ  تیغشا،  و  اسپرم    یمانفت تحرک 

  ویداتیاسترس اکس  ن،ی(. علاوه بر اBanday et al., 2017)  شودیم

م  تواندیم طر  یتوکندر یعملکرد  از  و  کرده  مختل  نشت    قیرا 

  فعالرا    یتوکندریوابسته به م  کیآپوپتوت  یرها ی، مسc  توکرومیس

پ که  افزا  امدیکند  کاهش    DNA  شدن  قطعه  قطعه  شیآن  و 
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ژنت )  یکیسلامت  است  (.  El-Khawagah et al., 2020اسپرم 

ط   نیهمچن که  است  شده  فعال  ندیآفر  یگزارش    تیانجماد، 

و    سموتازید  دی سوپراکس  ریزاد نظ درون   یدانیاکسی آنت  یهامیآنز

ا  ابدیی کاهش م  دازی پراکس  ونیگلوتات   ی دفاع  تیامر ظرف  نیکه 

  نیبنابرا  کند؛ی محدود م  ویدات یاکس  یهاب یاسپرم را در برابر آس

آنت از  مح  یخارج   یهادان یاکسی استفاده  انجماد    یهاطیدر 

 (. Batool et al., 2024)  رسدی به نظر م  یضرور 

 های ملکولی و حفاظتی کوئرستین در فرآیند انجماد مکانیسم

  ریمس  نیچند  قیطر  از   نیکوئرست  ذوب،–انجماد  طیشرا  در

  با   بیترک  نیا.  کندی م  اعمال  را  خود  یحفاظت  نقش  مکمل،

  ونی داسیپراکس  گسترش  و  آغاز  از  ، ROS  میمستق  یساز یخنث

  ی کپارچگی  حفظ  به  و  کندیم  یر یجلوگ  اسپرم  یغشا   در  یدیپیل

 Boots, et al., 2008; Tvrdá et) دینمایم  کمک  غشا  تیالیس  و

al., 2016).  بر این، با کاهش آسیب میتوکندریایی، از نشت    علاوه

سازی مسیرهای آپوپتوتیک پیشگیری کرده  و فعال  c سیتوکروم

دهد. را کاهش می DNA قطعه شدن  و در نتیجه، میزان قطعه

می  کوئرستین  آنتیهمچنین،  دفاع  ظرفیت  اکسیدانی  تواند 

  در   را  اکسیدانآنتی –زاد را تقویت کرده و تعادل اکسیداندرون

  های مکانیسم  این  شماتیک  نمای.  کند  حفظ  انجماد  یندآفر  طی

  عملکردی  هایمکانیسم .  است  شده  ارائه  (1)  شکل  در  حفاظتی

ان در چهار محور اصلی  تومی  را  اسپرم  کیفیت  حفظ  در  کوئرستین

 .خلاصه کرد

از    یامجموعه   قیاز طر  نکوئرستی  ذوب،–انجماد  طیدر شرا

.  کندی خود را اعمال م  ینقش حفاظت  یمکمل مولکول  یرها یمس

خنث  بیترک  نیا واکنش  ROS  میمستق  یسازیبا  توقف    ی هاو 

تخر  ،ید یپیل  ونی داسیپراکس  یاره یزنج چرب    یدها یاس  بیاز 

 ,.Boots et al)  کندی م  یری وگغشا جل  تیالیو کاهش س  ییغشا

2008; Tvrdá et al., 2016با    نیکوئرست  ،یسلول  (. در سطح درون

آس پتانس  ،یتوکندر یم  ویداتیاکس  بیکاهش  در  اختلال    لیاز 

آزادساز   یتوکندر یم  یغشا  و    یری جلوگ  c  توکرومیس  یو  کرده 

به    کیآپوپتوت  یرها یمس  یساز فعال  بیترت  نیبد وابسته 

. علاوه  سازدی را محدود م DNA قطعه شدن قطعه و  یتوکندریم

ا م  ن،یبر  نشان  کوئرست  دهدی شواهد  تعد  تواندی م  نیکه    لیبا 

  SOD  ،GPxزاد )از جمله  درون  یدانیاکسیدفاع آنت  یهاستمیس

حفظ    یتنش انجماد  طی(، تعادل ردوکس سلول را در شراCATو  

 ارائه شده است.  (1)در شکل    هاسم یمکان  نیا  کیشمات  یکند. نما

و   لیپیدها  پراکسیداسیون  زنجیره  کنندگی مهار    جاروب 

ذوب،  -ترین آسیب طی فرآیند انجمادبحرانی:  ی آزادهارادیکال

به اسیدهای چرب غیراشباع در غشای اسپرم است.   ROS حمله

رادیکال  پروتون،  اهدای  مکانیسم  طریق  از  های  کوئرستین 

لیپید به  از حمله  پیش  را  و هیدروکسیل  های غشا  سوپراکسید 

واکنش  زنجیره  با قطع  و  از تشکیل  خنثی کرده  رادیکالی،  های 

 (Zribi et al., 2012)  کندجلوگیری می (MDA) آلدئید دیمالون 

مستقیم، سیالیت و پایداری غشای  کنندگی    این عملکرد جاروب  .

برابر شوک  باعث    کندهای دمایی تضمین میپلاسمایی را در  و 

 (.1شود )شکل  بهبود کیفیت اسپرم می

سازی  علاوه بر خنثی:  تنظیم بیوشیمیایی سیستم دفاع آنزیمی

مسیرهای سیگنالینگ    ةکنندعنوان تنظیم   مستقیم، کوئرستین به

-کند. این فلاونوئید با تقویت بیان و حفظ فعالیت آنزیمعمل می

  (،SOD) اکسیدانی درونی نظیر سوپراکسید دیسموتازهای آنتی

پراکسیداز  ،(CAT)  کاتالاز   حفظ  با  و همراه  ،(GPx)  گلوتاتیون 

  C  ویتامین  گلوتاتیون،  مانند  غیرآنزیمی  هایاکسیدان آنتی   سطح

شود  و پراکسیداسیون می  ROSباعث کاهش سطح    ،E  ویتامین  و

نتیجه   در  استرس  و  با  مواجهه  در  را  سلول  بافری  ظرفیت 

می  افزایش  اُ  و  دهداکسیداتیو  در  از  اسپرم  کیفیت  شدید  فت 

 (.1)شکل    (Batool et al., 2024)  کندمرحله ذوب جلوگیری می

  حفظ یکپارچگی غشای: حفاظت ساختاری از کمپلکس آکروزوم

به   پلاسمایی نفوذ  و  آکروزومی  واکنش  وقوع  برای  آکروزوم 

اووسیت حیاتی است. کوئرستین با مهار پراکسیداسیون لیپیدی  

در ناحیه سر اسپرم، از القای زودرس واکنش آکروزومی ناشی از  

جلوگیری کرده و پتانسیل باروری اسپرم پس از تلقیح را  استرس

 . (1)شکل    (Tvrdá et al., 2016)  کندحفظ می

  : DNAقطعه قطعه شدن  از پایداری ژنوم و جلوگیری از  حفاظت

  های تکتواند منجر به شکستگیاسترس اکسیداتیو می افزایش  

دورشته و  دررشته   ای  اصلی   DNA ای  عامل  که  شود  اسپرم 

ایجاد یک   با  است. کوئرستین  اولیه جنینی  مراحل  شکست در 

محیط کاهنده در اطراف هسته و جلوگیری از تخریب اکسیداتیو  

داری  طور معنی  را به DNA قطعه شدن  بازهای آلی، نرخ قطعه 

انجماد تضمین  کاهش داده و سلامت کروماتین را طی فرآیند 

های  رغم این ویژگی علی .(1)شکل   (Zribi et al., 2012) کندمی

به کوئرستین  عملکرد  دوز  حفاظتی،  به  وابسته  است.   شدت 

ا استفاده از  شود، امّها میهای بهینه آن باعث بهبود پارامترغلظت 
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تواند تعادل ردوکس سلول را مختل کرده  حد می  از  مقادیر بیش

پرو اثرات  القای  با  مسمومیت    ،اکسیدانی  و  به  و  منجر  سلولی 

 . (Tvrdá et al., 2014)  کاهش تحرک اسپرم گردد

 
مکانیسم  -1شکل   شماتیک  آنتینمایش  اکسیدانی  های 

 کوئرستین در حفاظت از اسپرم 

فعلی مکانیسم:  کوئرستین  پوشانیدرون وضعیت  و  بالقوه  های 

  آزاد   نیکوئرست  یمحافظت  اثرات  از  ییهاگزارش   وجود  با  :مطالعات

  به  کیولوژیب  یهاستمیس  در  آن  یعمل  کاربرد  اسپرم،  تیفیک  بر

  در  نییپا  تیحلال جمله  از  ی کینتیفارماکوک  یهات یمحدود  لیدل

  ییهاچالش   با  محدود  یستی ز  ی فراهم  و  ییایمیش  یدار یناپا  آب،

  ن یا (.Boots et al., 2008; Tvrdá et al., 2016)  است  مواجه

  هدف   سلول  به  بیترک  مؤثر  یدسترس  کاهش  موجب  هات یمحدود

 in vivo و in vitro طیشرا  در  آن  ییکارا  کاهش  جهینت  در  و

   .شودیم

  ستیز باتیترک انتقال نینو یهاسامانه  ر،یاخ  یهاسال  در

  و  هاپوزوم ینانول  شامل  ید یپیل  یهانانوحامل   ژهیو  به  فعال،

  یی راهکارها  عنوان  به  ،(NLC)  افتهی  ساختار  یدیپیل  نانوذرات

  ش یرها  و  یظاهر   یریپذانحلال   شیافزا  ،یدار ی پا  بهبود  یبرا 

  دهدی م  نشان  هیاول  شواهد.  اندگرفته  قرار  توجه  مورد  شدهکنترل 

  ی سلول  یغشاها   با  تعامل  بهبود  قیطر  از  توانندی م  هاسامانه   نیا  که

  ارتقا  را  یدانیاکسیآنت  باتیترک  ییکارا  ،یستیز  یفراهم  شیافزا  و

تجربی در مدل اسپرم    ةدر یک مطالع  (.Najafi et al., 2020)  دهند

استخروس،   شده    در   نیکوئرست  یبارگذار   که  گزارش 

  شی افزا  با  تواندیم(  NLC)  افتهی  ساختار  یدیپیل  یهانانوحامل 

  یپارامترها   بهبود  و  یدانیاکسیآنت  تیظرف  با  مرتبط  یهاشاخص 

  تحرک   داریمعن  بهبود  جمله  از  باشد؛  همراه  اسپرم  یعملکرد 

  ATP  سطح  یارتقا   ،یتوکندریم  یغشا   لیپتانس  شیافزا  اسپرم،

  آزاد   فرم  با  سهیمقا  در  ویداتیاکس  استرس  یهاشاخص   کاهش  و

  به  توجه  با  حال،  نیا  با  (. Najafi et al., 2020)  نیکوئرست

  به   محدود  فعلا   موجود  شواهد  که  نیا  و  یاگونهن یب  یهاتفاوت 

 به   جینتا  نیا  میتعم  است،  دام ر یغ  یهامدل   در  معدود  مطالعات

 صرفا    هاافتهی  نیا  مجموع،  در.  ردیگ  صورت  اطیاحت  با  دیبا  دام

  ارائه   را  نیکوئرست  یدیپینانول   اثرات  یری پذامکان   از  یشواهد 

  هدف  یهاگونه  در  شتریب  شدهکنترل   مطالعات  انجام  و  دهندیم

  دام   منجمد  اسپرم  یویسنار  در  یواقع  ییکارا  نییتع  جهت

درباره    (1)جدول    .است   یضرور  موجود  مطالعات  بر  مروری 

گزارش  نیز  و  آزاد  با  کوئرستین  مرتبط  محدود  های 

اسپرم  فرمولاسیون  کیفیت  بر  کوئرستین  حاوی  نانویی  های 

  ۲۰۲۴های مختلف )دام، طیور و انسان( تا سال  منجمد در مدل 

می    اثرات   یمتعدد  مطالعات  چه   اگر  مجموع،  در  .دهدارائه 

  گزارش   دام  مختلف  یهاگونه  در  را  آزاد  نیکوئرست  یحفاظت

  یمقدمات  اریبس  آن  شدهنانوکپسوله   فرم  به  مربوط  شواهد  اند،کرده 

.  است  محدود(  ور یط)  رپستانداریغ  مدل  کی  به  عمدتا   و  بوده

  ی هاتفاوت   وجود  ها،داده   زیناچ  اریبس  حجم  به  توجه  با  ن،یبنابرا

  در  جامع  مطالعات  فقدان  و  ،ی اگونه  نیب  کیولوژیزیف  و  کیآناتوم

  میتعم  و  نبوده  یقطع  وجه  چیه  به  موجود  جینتا  بزرگ،  یهادام 

  ر یپذامکان   حاضر  حال  در  یتجار  راهکار  کی  عنوان  به  هاآن

  به   مربوط  شواهد  حجم  انیم  توجه  قابل  توازن  عدم.  ستین

  فرم  و(  شدهاثبات  و  متعدد   مطالعات)  آزاد  نیکوئرست

 که   دهدیم  نشان(  شمار انگشت  و  هیاول  شواهد)  شدهنانوکپسوله 

  کاربرد  و  بوده  بالاتر  مراتب  به   آزاد  فرم  یبرا  یعلم  نانیاطم  سطح

  توسعه   ازمندی ن  یشگاهیآزما  هیفرض  کی  حد در  صرفا   هانانوحامل 

 . است

 های آیندهفقو اُکلی گیری  نتیجه

  لیپتانس  آزاد  نیکوئرست  که   دهندی م  نشان  موجود  مطالعات

  ق یطر  از  دام  منجمد  اسپرم  تیف یک  ینسب  یارتقا  در  یمناسب

  برتر   ییکارا  یادعا  حال،  نی ا  با.  دارد  ویداتیاکس  استرس  کاهش

  با   هنوز  یدامپرور   حوزه  در   نیکوئرست  ید یپیل  یهانانوحامل 

  از   حاصل  شواهد.  است  روبرو  یعلم  شواهد  در  یجد   تیمحدود

  از .  است  دارلیپتانس  ی فرض  فقاُ  کی  انگریب  صرفا   ردامیغ  یهامدل 

  ی جا   به  ندهیآ  یهاپژوهش   شودی م  شنهادیپ  رو،  نیا

  نانوذرات  یشناستیسم  یبررس  به  ابتدا  ،یکل  یهای پرداز هیفرض

  و  منیا  یدوزها  قیدق  نییتع  پستانداران،  اسپرم  یغشا   بر

  تا   بپردازند  یامزرعه   طیشرا  در  ییرایگ  نرخ  یواقع  یهای ابیارز

  نانو،   یهاون یفرمولاس  یدگیچیپ  و  یمال  ةنیهز  ایآ  شود  مشخص

 . ریخ  ای  دارد  را  یدامپرور  صنعت  در  یکاربرد  ارزش
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  اسپرم   تیفیک  بر   نیکوئرست  یحاو  یی نانو  ی هاونیفرمولاس  درباره  موجود  محدود  شواهد   و  آزاد   نیکوئرست  درباره  شدهانجام  مطالعات   بر   یمرور  - 1  جدول

 ۲۰۲۴ سال   تا( انسان  و ور یط دام،) مختلف ی هامدل در  منجمد

 منبع های بهبود یافتهترین شاخصمهم دوز بهینه  نوع تیمار گونه 

 میکرومولار  1۰ کوئرستین آزاد  ز ب 
پیش تحرک  سطح  افزایش  کاهش  یکپارچگی    ROSرونده،  حفظ  و 

 آکروزوم
Batool et al., 2024 

 ,.El-Khawagah et al ( MDAآلدئید )دی( و کاهش غلظت مالونViabilityمانی )بهبود زنده میکرومولار  ۲۰ کوئرستین آزاد  گاومیش 

2020 
 DNA Tvrdá et al., 2016 حفظ  و لیپید  پراکسیداسیون کاهش میکرومولار ۲۰-1۰ آزاد  کوئرستین گاو

 Zribi et al., 2012 و حفظ تمامیت کروماتین  DNAقطعه قطعه شدن  محافظت در برابر میکرومولار  1۵ کوئرستین آزاد  انسان 

 خروس 
NLC   حاوی

 کوئرستین
 میکرومولار  1۵

معنی نرخ  ATPدار  افزایش  بهبود  و  میتوکندری  پتانسیل  حفظ   ،

 باروری 
Najafi et al., 2020 
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Abstract  

Sperm cryopreservation is a well-established strategy for preserving genetic resources and supporting 

livestock breeding programs. However, the freeze–thaw process induces oxidative stress through excessive 

production of reactive oxygen species (ROS), leading to lipid peroxidation, disruption of membrane integrity, 

and DNA damage, which ultimately reduces sperm quality and fertility potential. Therefore, the application 

of antioxidant compounds has gained considerable attention as a promising approach to mitigate cryodamage. 

Quercetin, a natural flavonoid with strong antioxidant capacity, has shown potential for scavenging ROS and 

enhancing antioxidant defense systems, thereby contributing to the preservation of sperm structure and 

function. Despite these biological advantages, the practical application of free quercetin is limited due to poor 

solubility, low stability, and reduced bioavailability. Recent advances in nanodelivery systems, particularly 

nanoliposomes, offer a promising approach by improving compound stability, enabling controlled release, and 

enhancing interactions with the sperm membrane. The utilization of novel drug delivery systems, particularly 

nanoliposomes, possesses the potential to improve stability, provide controlled release, and enhance 

interaction with the sperm membrane, although its precise biological efficacy across various livestock species 

remains to be fully elucidated. Focusing on laboratory and experimental studies, this analytical review 

evaluates the role of free quercetin alongside the preliminary evidence of its encapsulated counterpart on the 

quality indices of frozen livestock semen. The reviewed findings indicate that while the targeted application 

of nanolipid systems could emerge as a promising strategy, its definitive generalization requires broader field 

trials due to the severe limitation of experimental evidence in the livestock sector. 
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  دامِستیک  

 1405 تابستانعلوم دامی دانشگاه تهران؛ مهندسی دانشجویی گروه  -انجمن علمی

 zahrabiabani73@gmail.com نویسنده مسئول:*

  ؛1405  ،ستیکدام  (  ایحرفه )  ترویجی  -علمی.  مروری بر تأثیر الیگوساکاریدها در تغذیه طیور  .ز،  بیابانی اصلی.،  ک،  یانیضجلوه قادهی:  رفرنس

26(2 :)51-45 . 

 زاده امیر مصیب دکتر  :دبیر تخصصی          طیور تغذیه :بخش

 

 

 

 ثیر الیگوساکاریدها در تغذیه طیور أمروری بر ت

 *3،4یاصل یابانیزهرا بو    1،2یانیضجلوه قا وانیک

 چکیده 

ای طیور  بیوتیکی نقش مهمی در بهبود سلامت روده و افزایش کارایی تغذیهعنوان ترکیبات پریالیگوساکاریدها به  

باکتری کاهش جمعیت  مفید،  میکروبیوتا  رشد  تحریک  با  ترکیبات  این  بیماریدارند.  فیزیولوژیک های  شرایط  بهبود  و  زا 

اند. استفاده از الیگوساکاریدها در  های محرک رشد مطرح شدهبیوتیکعنوان جایگزینی مؤثر برای آنتیدستگاه گوارش، به  

بیوتیکی و نیاز به تولید پایدار، مورد توجه ویژه  های مرتبط با مقاومت آنتیهای اخیر به دلیل نگرانیجیره طیور طی سال

مهم از  الیگوساکاریدها  است.  گرفته  میقرار  که  هستند  ترکیباتی  افزاترین  با  باکتری توانند  جمعیت  مانند  یش  مفید  های 

روده و تولید اسیدهای چرب کوتاه    pHبیفیدوباکترها، به بهبود هضم و جذب مواد مغذی کمک کنند. این ترکیبات با کاهش  

ها ایجاد کرده و در نتیجه موجب بهبود عملکرد رشد و ضریب تبدیل خوراک در زنجیر، محیطی نامناسب برای رشد پاتوژن

ای در جلوگیری از اتصال  شوند و نقش برجسته الیگوساکاریدها نیز از دیوارۀ سلولی مخمر استخراج میشوند. مانانطیور می

بیماریباکتری به سلول های  با مسدودکردن گیرندهزا  ترکیبات  این  دارند.  روده  پاتوژن های  برای  مانند  های سطحی  هایی 

الیگوساکاریدها با تحریک سیستم ین، مانانا  بردهند. علاوه  های گوارشی را کاهش میکولای، خطر عفونتسالمونلا و ای

پاسخ بهبود  و  ذاتی  میایمنی  کمک  طیور  در  لاشه  کیفیت  بهبود  و  عمومی  سلامت  افزایش  به  ایمنی،  کنند.  های 

های گوارشی و  شوند که با افزایش فعالیت آنزیمها شناخته میبیوتیکعنوان نسل جدیدی از پریزایلوالیگوساکاریدها نیز به

بهبود هضم فیبر، نقش مهمی در بهبود کارایی خوراک دارند. این ترکیبات با کاهش تولید آمونیاک و بهبود وضعیت بستر، 

مناسب  محیطی  میشرایط  فراهم  طیور  پرورش  برای  میتری  الیگوساکاریدها  از  استفاده  مجموع،  در  به  کنند.  طور تواند 

ترویجی به اثرات   -ستم تولید طیور را ارتقا دهد. در این مقاله علمیوری سیتوجهی سلامت روده، عملکرد رشد و بهرهقابل

 شود.پرداخته میها بعضی از آن

 گوشتی، طیورالیگوساکاریدها، تغذیه، جوجه  :کلیدی  کلمات

 45-51پیاپی(:   37)شماره  2  ، شماره26دوره  دامستیک؛ 

https://domesticsj.ut.ac.ir/article_108228.html

?lang=fa 
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 مقدمه

کربوهیدرات  از  الیگوساکاریدها  که  هستند    ۱۰تا    ۳هایی 

اند. مونوساکاریدهای موجود در  واحد مونوساکاریدی تشکیل شده 

می  الیگومرها  شاخه این  یا  خطی  توسط  توانند  و  باشند  دار 

گلیکوزیدی شوند.   β یا  و α پیوندهای  متصل  یکدیگر  به 

 :  الیگوساکاریدها عبارتند از  ۀدهندمونوساکاریدهای اصلی تشکیل

D- ،گلوکزD-  ،گالاکتوزD- ،مانوزL- ،فوکوزL- ،زایلوزN-استیل-

D-  ،گلوکوزآمینN- گالاکتوزآمین،  استیلD-  ،اسید گلوکورونیک 

D-  ،اسید و  -D-استیل-Nگالاکتورونیک  اسید،  -۳مورامینیک 

اسید -2-اکت-ماننو-α-D-اکسیی د -Cruz) یولوپیرانوزونیک 

Requena et al., 2019  .)به مغذی  الیگوساکاریدها  مواد  عنوان 

گونه  باکتری برای  و  های  بیفیدوباکترها  مانند  مفید  های 

می لاکتوباسیل  عمل  این   (.Patel and Goyal, 2011)  کنندها 

عمدتاً  باکتری  آلی،  اسیدهای  به  را  محلول  الیگوساکاریدهای  ها 

اسید   ( SCFA) زنجیراسیدهای چرب کوتاه  مانند اسید استیک، 

اسید  و  می-N پروپیونیک  تبدیل  سلامت  بوتیریک  که  کنند 

می  بهبود  را  گوارش  (.  Tuohy et al., 2005) بخشددستگاه 

،  الیگوساکاریدها عمدتاً از منابع گیاهی مانند حبوبات، غلات کامل

 Mussatto) شوند ها تولید می برخی سبزیجات چلیپایی و میوه 

and Mancilha, 2007.) های فیزیکوشیمیایی  ها از طریق روش آن

 Courtois, 2009; Zhao) گردند یا فرآیندهای آنزیمی سنتز می

et al., 2017  .) های اخیر، علاقه و تحقیقات بیشتری در در سال

به   الیگوساکاریدها  مختلف  انواع  مستقیم  افزودن  مزایای  مورد 

به طیور،  آنجیره  آن جای  تولید  به  تنها  در  که  پرنده  توسط  ها 

داده شد نشان  است.  گرفته  اتکا شود صورت  گوارش    ه دستگاه 

دستگاه   سلامت  بر  مثبتی  تأثیر  الیگوساکاریدها  این  که  است 

 . گوارش و عملکرد پرندگان دارند

 الیگوساکاریدها در عملکرد رشد             

  (Mannan oligosaccharides; MOS)  الیگوساکارید  -مانان

از بهترین جایگزین  بیوتیکی  های رشد آنتی ها برای محرک یکی 

های صنعت طیور است و از دیواره سلولی خارجی مخمر  در جیره 

Saccharomyces cerevisiae   گیردمنشاء می (Eseceli et al., 

نشان    یگوشت  یهاجوجه   یهاره یدر ج  MOSاستفاده از     (.2010

 Fritts)  دارد  یعملکرد خصوصیات  بر    ی مثبت  ریاست که تأث  داده

and Waldroup, 2003 .)  مانان  ایجیره مصرف    سطوح-

گرم در هر    5تا    5/۰طور متوسط بین    به ( MOS) لیگوساکاریدا

شده گزارش  جیره  بررسی   کیلوگرم  دوزاست.  در  -های  پاسخ 

 MOS اند که بهترین میزان مصرف مطالعات مختلف نشان داده

گرم در هر کیلوگرم جیره    2برای دستیابی به رشد مطلوب حدود  

)  Nikpiran(.  Tucker et al., 2003) است  همکاران    ، (2۰۱۳و 

مانان افزودن  که  کردند  به   (MOS)  الیگوساکارید- گزارش 

ترشح جیره  تحریک  و  خوراک  مصرف  افزایش  با  طیور،  های 

های عملکرد رشد  هورمون رشد و انسولین، موجب بهبود شاخص 

گزارش کردند که قرار دادن   ،(2۰۱۰و همکاران )   Silva .دوشمی

توجهی  به طور قابل گوشتی در معرض تنش حرارتیهای جوجه 

-که تغذیه با مانانکند، در حالیها را سرکوب می عملکرد رشد آن 

  بخشدبرا بهبود  تواند افزایش وزن بدنمی  (MOS)  الیگوساکارید

مکمل  خوراک تبدیل    ضریب  و دهد.  کاهش  با  سازیرا    جیره 

جوجه   Saccharomyces cerevisiaeپروبیوتیک   گوشتی  های در 

تنش قابل تحت  طور  به  را  رشد  عملکرد  بهبود  حرارتی  توجهی 

 گرماییتنش های گوشتی تحتتر جوجه بخشید. عملکرد ضعیف

صرف انرژی بیشتر برای سازگاری فیزیولوژیک با  متوان به  را می 

 ,Lei and Slinger)نسبت داد   نه برای رشدو  زا  شرایط استرس 

در  (.  1970 وزن  کاهش  که  است  این  بر  اعتقاد  دیگر،  سوی  از 

تنش  هایگروه  کاهش  حرارتی  تحت  و  اشتها  کاهش  از  ناشی 

مکانیسم   یک  عنوان  به  است  ممکن  که  است  خوراک  مصرف 

  با   کردن جیره  دفاعی برای کاهش تولید حرارت عمل کند. مکمل

به  (  Xylo oligosaccharides; XOSها )دیگوساکاریلوالیزا گرم۱۰

و ضریب    گوشتی را افزایشهای توجهی وزن بدن جوجه   طور قابل

را کاهش با   (.Zhenping et al., 2013) داد  تبدیل  موضوع  این 

در این    مطابقت دارد؛نیز  (،  2۰24و همکاران )   Rao  تحقیقنتایج  

 گرم بر کیلوگرممیلی  45۰گرم بر کیلوگرم و  میلی  ۱5۰آزمایش،  

XOS    سازی با  در بهبود عملکرد تولیدی مؤثرتر از گروه مکمل

بودند، که احتمالاً   (  XOS گرم بر کیلوگرممیلی ۳۰۰) دوز متوسط

تر  ممکن است راحت  XOS تربه این دلیل است که دوزهای پایین 

جوجه  ارتقای  های توسط  به  و  شوند  استفاده  و  هضم  گوشتی 

تولیدی کمک کنند  الیگودر حالی  ؛عملکرد  بالاتر  - که دوزهای 

مغذی   مواد  خاص  غلظتی  محدوده  یک  در  است  ممکن  زایلوز 

بیشتری فراهم کنند و در نتیجه عملکرد تولیدی را بیشتر بهبود  

، این  مصرف بیش از حد الیگوساکاریدهابا  با این حال،  .  بخشند

گوشتی هضم های به راحتی در دستگاه گوارش جوجه   بیوتیکپری

تواند منجر به  می آن  شود و دریافت بیش از اندازه  و جذب نمی 

 ,.Liu et al)  افزایش تخمیر در روده و تولید اسید اضافی گردد

 .که ممکن است مشکلات گوارشی ایجاد کند  (،2022

 الیگوساکاریدها در بهبود دستگاه گوارش  

زایلوز    ۱۰تا    2از   ( XOS) الیگوساکاریدها-زایلو مولکول 

شده  گلیکوزیدیتشکیل  پیوندهای  توسط  که  هم  β-1,4 اند  به 

تتراوز به  تریوز و زایلو اند و ترکیبی از زایلوبیوز، زایلومتصل شده 

هستند اصلی  اجزای  -زایلو (.Samanta et al., 2015) عنوان 

طریق  ا از  زایلان  از  غنی  طبیعی  گیاهان  از  لیگوساکاریدها 

میروش  دست  به  بیوتکنولوژی   ,.Carvalho et al) آیندهای 

2013 .) XOS های مفید و  تواند از طریق افزایش تعداد باکتری می

46 



 ؛  یاصل یابانیبو ی انیض جلوه قا

 مروری بر تأثیر الیگوساکاریدها در تغذیه طیور 
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زا اثرات مثبتی بر میکروبیوتای  های بیماری کاهش تعداد باکتری 

باشد  این ترکیب یک   (. Macfarlane et al., 2006) روده داشته 

می بهبود  را  حیوان  رشد  عملکرد  که  است  مهم  بخشد،  مکمل 

دهد  کند، ایمنی را افزایش می روده را تنظیم می  میکروبیومتعادل  

(.  Patel and Goyal, 2011)  کندو لیپیدهای خون را تنظیم می

که   داشتند  بیان  تواند  می  ( MOS) الیگوساکارید- مانانمحققین 

را در سکوم     .Bifidobacterium sppو     .Lactobacillus sppرشد  

و   روده  پرزهای  ارتفاع  افزایش  و همچنین موجب  افزایش دهد 

سلول  طیور  تعداد  ایلئوم  و  ژژونوم  در  جامی  گردد  های 

(Pourabedin et al., 2014.)    پژوهشگران نشان دادند که استفاده

گرم بر    ۳و   (IMO) الیگوساکارید-گرم بر کیلوگرم ایزومالتو  ۳از  

گوشتی  های در جیره جوجه  (RFO) کیلوگرم رافینوز الیگوساکارید

اکسیدانی را بهبود بخشد  تواند عملکرد ایمنی و ظرفیت آنتیمی

جوجه  روده  سلامت  مجموع های و  در  و  دهد  ارتقا  را  گوشتی 

 (. Chang et al., 2022) عملکرد رشد را افزایش دهد

 کاربرد الیگوساکاریدها 

، باگاس و کاه به دست  ذرتتواند از  می  زایلواولیگوساکارید

آید و محصولات تخریب زایلان از این بقایای محصولات کشاورزی  

آنزیمی استخراج میتوسط    شوندتخریب شیمیایی، فیزیکی یا 

(Jain et al., 2015.) های فیزیکی و شیمیاییویژگی XOS   شامل

ویسکوزیته پایین، حلالیت بالا در آب، مقاومت در برابر دماهای  

است باز  و  اسید  برابر  در  مقاومت  و   (. Wei et al., 2018)  بالا 

بالقوه  های  ای مانند فعالیت همچنین دارای عملکردهای زیستی 

 باشداکسیدانی و ضدتوموری می ضدباکتریایی، ضدالتهابی، آنتی

(Chen et al., 2021 .)  ،بنابراینXOS     به طور گسترده در صنایع

های بهداشتی و سایر صنایع  غذایی و نوشیدنی، محصولات مراقبت 

در صنعت دام   XOS کاربرد(.  Bali et al., 2015)  شوداستفاده می 

ای و آبزیان متمرکز است. زایلاناز یک  معده بیشتر بر حیوانات تک 

تجزیه پلیآنزیم  غیرنشاسته کننده  است   (NSP) ایساکاریدهای 

 XOS زایلوزیدی زایلان را به-β که پیوندهای گلیکوزیدی داخلی

ارتقای  می برای  طیور  جیره  به  زایلاناز  افزودن  بنابراین،  شکند. 

الیگوساکاریدها یک روش رایج  -به زایلو  ایجیره های  تبدیل زایلان

 ,.Cowieson and Bedford, 2009; Gonzalez-Ortiz et al)  است

شده توسط  تهیه XOS با این حال، مشخص شده است که (.2017

زیرا   است،  زایلاناز  افزودن  از  بهتر  معمولاً  مدرن  فرآیندهای 

   XOS نیست. بنابراین تولید  سریع NSP تنیدپلیمریزاسیون درون 

آنزیم  از  استفاده  با  روده  با  در  مستقیم  تغذیه  اندازه  به  ها 

نیست ( AXOS) الیگوساکاریدها-آرابینوزایلو  Morgan et)  مؤثر 

al., 2019  .) سازی فیبر  های اضافی عملکرد مکمل بررسی حالت

شکل  ایجیره  جیره  AXOS به  در  تخمیر  بر  قابل  مبتنی  های 

توسعه   AXOS های گوشتی نشان داد که اینگندم برای جوجه

های گوشتی را  مرتبط با تخمیر فیبر روده در جوجه   میکروبیوتای

افزایش داده و در نتیجه تأثیر مثبتی بر سلامت و عملکرد تولیدی  

دارد آن سایر   (.Bautil et al., 2020) ها  با  مقایسه  در 

پری   XOSالیگوساکاریدها،   یک  عنوان  مورد  به  بالقوه  بیوتیک 

مطالعه قرار گرفته است، زیرا نشان داده شده که تولید بوتیرات  

تغذی طریق  از    توسط   ،لاکتات  (Cross-feeding)  عِمتقاط  ۀرا 

اثرات    قیو از طر  دهدیارتقا م  راتیبوت  دکنندهیتول  یهای باکتر

  کندی م  کیعملکرد را تحر  جهیسلامت روده و در نت  راتیبوت  دیمف

(De Maesschalck et al., 2015  .) 

 و سیستم ایمنی طیور الیگوساکاریدها

 زنجیرتواند اسیدهای چرب کوتاه می  XOS سازی بامکمل 

(SCFA)  های گوشتی افزایش دهد، سیستم ایمنی را  را در جوجه

 Ding) های مفید را افزایش دهدتحریک کند و جمعیت باکتری

et al., 2018.)  های تخمیری مانندافزایش تولید متابولیت SCFA 

بخشد.  می بهبود  را  مخاط  سلامت  و  روده  پرزهای  رشد  تواند 

مکمل بر  میلی  ۱۰۰و    75با    جیرهسازی  مشخص شد که  گرم 

جوجه    XOS کیلوگرم تغذیهبرای  گوشتی  جیره  های  با  شده 

تواند کاهش افت آب عضله  سویا مفید بوده و می -متداول ذرت

های دوازدهه را  ران، بهبود کیفیت گوشت و کاهش عمق کریپت

  کندبه دنبال داشته باشد که در نهایت به سلامت روده کمک می

(Suo et al., 2015.) همچنین گزارش شده است که XOS   پاسخ

ایمنی را از طریق کاهش کلونیزاسیون سکومی پاتوژن و تولید  

می سایتوکین  افزایش  التهابی   ,.Pourabedin et al)  دهدهای 

  45۰و    ۱5۰(، افزودن  2۰24و همکاران )  Rao(. در تحقیق  2017

دار وزن بدن را در سن  به طور معنی  XOSگرم بر کیلوگرم  میلی

روزگی   42تا    ۱روزگی و میانگین افزایش وزن روزانه را از    42

 5۰۰گزارش شده است که افزودن  گوشتی افزایش داد.  های جوجه 

بر کیلوگرممیلی آیمریا و  مهار رشد    موجب  تواندمی  XOS گرم 

های  در جوجه   افزایش وزن بدن و نسبت خوراک به وزنبهبود  

گوشتی بدون  های و همچنین عملکرد رشد جوجه   شود گوشتی

 ,.Lin et al) را به طور مثبت تحت تأثیر قرار دهد آیمریاعفونت 

های ایمنی را  های اندام توانند شاخصالیگوساکاریدها می (. 2022

التهابی را افزایش دهند، وزن و   بهبود بخشند، بیان فاکتورهای 

توجهی افزایش و ایمنی را در مدل  شاخص طحال را به طور قابل

 (. Jo et al., 2022) موش القاشده با سیکلوفسفامید بهبود دهند

توجهی  به جیره، به طور قابل  (XOS) افزودن زایلواولیگوساکارید 

 دهدگذار افزایش میتخمهای را در سرم مرغ IgM و IgA سطح

(Ding et al., 2018  .)داد  محققین افزودن    ندنشان  که 

نسبی   (XOS) زایلواولیگوساکارید فراوانی  افزایش  موجب 

تولیدکنندجنس  کوتاه   ۀهای  چرب   (SCFA)  زنجیراسیدهای 

شد.     Ruminococcaceae_UCG-014و    Bacteroidesمانند  
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تواند به عنوان یک ادجوانت ایمنی برای ارتقاء  می  XOSبنابراین،  

اندام  بلوغ  و  بهبود  رشد  و  هومورال  ایمنی  افزایش  ایمنی،  های 

 Rao)  های گوشتی مورد استفاده قرار گیردسیستم ایمنی جوجه 

et al., 2024  .)می نشان  مطالعات  افزودنبرخی  که   5/۰  دهند 

به جیره    درصد  ۳5  با خلوص   (XOS) زایلواولیگوساکارید  درصد

در   ( VH) توجهی ارتفاع پرز گوشتی به طور قابلهای غذایی جوجه 

دهنده بهبود سلامت روده و  ایلئوم را افزایش داده و این امر نشان 

  (.De Maesschalck et al., 2015) بهتر مواد مغذی است جذب  

 روده   یو مورفولوژ  دهایگوساکاریال

جایگاه  (XOS) زایلواولیگوساکارید برای  رقابت  های  با 

باکتری  چسبیدن  از  بیماری اتصال،  روده  های  مخاط  به  زا 

کند، مورفولوژی روده را با افزایش ارتفاع پرزهای  جلوگیری می 

می روده  بهبود  آنزیمای  ترشح  تحریک بخشد،  را  گوارشی  های 

 ,.Min et al) دهدکند و استفاده از مواد مغذی را افزایش میمی

تواند عملکرد رشد  می  (XOS) افزودن زایلواولیگوساکارید (. 2016

های گوشتی را از طریق افزایش سطح جذب مواد مغذی  جوجه 

تلیوم روده کوچک، تقویت  در روده کوچک، بهبود یکپارچگی اپی

زا و افزایش  سد مکانیکی روده، کاهش خطر تهاجم عوامل بیماری 

بخشد بهبود  مغذی  مواد  جذب   ,.Swaggerty et al) توانایی 

وتیک  بیبه عنوان یک پری ( MOS) الیگوساکاریدها مانان (.  2019

شده  شناخته  روده  مؤثر  پرزهای  ارتفاع  افزایش  موجب  که  اند 

(Yang et al., 2008  روده میکروبیوتای  بر  تأثیرگذاری  و   )

(Pourabedin and Zhao, 2015 می )  اثراتی این ترکیبات  شوند. 

بیوتیکی بر عملکرد  های رشد آنتیمعادل یا حتی بیشتر از محرک

( میRosen, 2007دارند  و  در  (  پروتئین  منبع  عنوان  به  توانند 

جوجه  منافع  تولید  تا  گیرند  قرار  استفاده  مورد  گوشتی  های 

اقتصادی حاصل شود بدون آنکه تأثیر منفی بر رشد پرنده داشته  

با افزایش تعداد     MOS(. همچنین،  Sharif et al., 2016د )نباش

)لاکتوباسیل میکروب  مفید  روده،  های  در  بیفیدوباکترها(  و  ها 

میکروب  کاهش  اثرات  موجب  و  شده  مضر  کننده  تنظیمهای 

کند که در نهایت رشد را  و فیزیولوژیکی ایجاد می  سیستم ایمنی

و   کرده  تقویت  را  ایمنی  داده،  خوراکافزایش  تبدیل   ضریب 

(FCR)  می بهبود    نتایج(.  Marković et al., 2018)  بخشدرا 

 MOS نشان داد که افزودن (،2۰22و همکاران ) Asifتحقیقات 

معنی افزایش  وزن موجب  خوراک،  مصرف  بهبود  دار  و  گیری 

شد و همچنین ارتفاع پرز و عمق   (FCR)  خوراکضریب تبدیل  

تراکم   که  حالی  در  یافت،  بهبود  ایلئوم  و  ژژونوم  در  کریپت 

 های گابلت تحت تأثیر قرار نگرفت. در مجموع، استفاده ازسلول 

MOS های  های گوشتی را نسبت به گروه عملکرد تولیدی جوجه

می  و  بخشید  بهبود  برای  کنترل  مناسبی  جایگزین  تواند 

آنتی محرک  رشد  افزودنی  (AGPs) بیوتیکیهای  عنوان  های  به 

  ۱۰۰همچنین، افزودن    .دهنده عملکرد باشدغیرمیکروبی افزایش 

توجهی    ، به طور قابلخوراکیبه جیره   XOS گرم بر کیلوگرممیلی

را در روده کوچک   (V:C) و نسبت پرز به کریپت (VH) ارتفاع پرز 

جوجه  ایلئوم(  و  ژژونوم  می های )دوازدهه،  افزایش   دهدگوشتی 

(Wang et al., 2021  .) 

 گیری کلی  نتیجه

  جایگزین  عنوان   به الیگوساکاریدها    از  استفاده

  هایجوجه   سلامت  و  رشد  عملکرد  حفظ  برای  هابیوتیکآنتی

میمفیدبه   گوشتی از  فایده  بسیاری  فواید  الیگوساکاریدها  باشد. 

جوجه  وزن  افزایش  و  عملکرد  بهبود  همچنین  جمله  دارند.  ها 

توانند با بهبود میکروبیوتا دستگاه گوارش طیور موجب سلامت  می

عنوان    الیگوساکاریدها به   دستگاه گوارش و یکپارچگی روده شوند.

بهبود  افزودنی  در  مهمی  نقش  طیور،  تغذیه  در  عملکردی  های 

کنند. این سلامت دستگاه گوارش و افزایش کارایی تولید ایفا می

غیرقابل بهترکیبات  عمل  با  پری   هضم  موجب  عنوان  بیوتیک، 

باکتری فعالیت  و  رشد  بهتحریک  و  روده شده  مفید  طور    های 

میکروارگانیسم تکثیر  از  بیماری غیرمستقیم  جلوگیری  های  زا 

تعادل  می بهبود  یکپارچگی    میکروبیوتای کنند.  افزایش  روده، 

از مهم  مواد مغذی  ارتقای جذب  و  روده  پیامدهای  دیواره  ترین 

مصرف الیگوساکاریدها در جیره طیور است. در نتیجه، استفاده از  

می ترکیبات  تبدیل  این  ضریب  بهبود  به  منجر  ،  خوراکتواند 

از سوی دیگر، الیگوساکاریدها    .افزایش رشد و کاهش تلفات شود

های ایمنی ذاتی و اکتسابی، مقاومت طیور را در  با تقویت پاسخ 

دهند. این  زا افزایش میهای محیطی و عوامل بیماری برابر تنش

های محرک  بیوتیکویژه در شرایط کاهش یا حذف آنتیویژگی به

ای  کند و الیگوساکاریدها را به گزینهرشد اهمیت بیشتری پیدا می

سازد.  های نوین پرورش طیور تبدیل می ایمن و پایدار در سیستم 

کارگیری هدفمند  دهد که بهطور کلی، شواهد علمی نشان می   به

نه طیور  تغذیه  در  عملکرد  الیگوساکاریدها  ارتقای  موجب  تنها 

شود، بلکه در راستای بهبود سلامت گله و تولید پایدار  تولیدی می
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Abstract  

Oligosaccharides play an important role as prebiotic compounds in improving intestinal health and 

increasing the nutritional efficiency of poultry. These compounds have been proposed as an effective 

alternative to growth-promoting antibiotics by stimulating the growth of beneficial microbiota, reducing the 

population of pathogenic bacteria, and improving the physiological conditions of the digestive tract. The use 

of oligosaccharides in poultry diets has received special attention in recent years due to concerns related to 

antibiotic resistance and the need for sustainable production. Oligosaccharides are among the most important 

compounds that can help improve the digestion and absorption of nutrients by increasing the population of 

beneficial bacteria, such as bifidobacteria. These compounds create an unfavorable environment for the growth 

of pathogens by reducing intestinal pH and producing short-chain fatty acids, and as a result, they improve 

growth performance and feed conversion ratio in poultry. Mannan-oligosaccharides are also extracted from 

yeast cell walls and play a prominent role in preventing the attachment of pathogenic bacteria to intestinal 

cells. These compounds reduce the risk of gastrointestinal infections by blocking surface receptors for 

pathogens such as Salmonella and E.coli. In addition, mannan-oligosaccharides help to increase general health 

and improve carcass quality in poultry by stimulating the innate immune system and improving immune 

responses. Xylo-oligosaccharides are also known as a new generation of prebiotics that play an important role 

in improving feed efficiency by increasing digestive enzyme activity and improving fiber digestion. These 

compounds provide more suitable environmental conditions for poultry farming by reducing ammonia 

production and improving litter conditions. Overall, the use of oligosaccharides can significantly improve 

intestinal health, growth performance, and productivity of the poultry production system. In this review, we 

discuss the impacts of some of them. 
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  ای( ترویجی )حرفه  -شریۀ علمی ن 

  دامِستیک  

 1405 تابستانعلوم دامی دانشگاه تهران؛ مهندسی دانشجویی گروه  -انجمن علمی

 sajadzalbeik@ut.ac.ir نویسنده مسئول:*

بیک؛ دانشجوی دکتری تخصصی تغذیه دام دانشگاه  مصاحبه با آقای عباس زال ،  "پیوند دانش و تجربه در چرخة تولید"  .م.س،  بیکزالدهی:  رفرنس

 . 52-58(: 2)26 ؛1405 ،ستیکدامِ( ایحرفه) ترویجی  -علمی. شهرکرد و مدیر تولید شرکت نامفر

 ساسان قمری :دبیر تخصصی            دام تغذیه :بخش

 

 

 

 "پیوند دانش و تجربه در چرخۀ تولید"

 | بیک؛ دانشجوی دکتری تخصصی تغذیه دام دانشگاه شهرکرد و مدیر تولید شرکت نامفرمصاحبه با آقای عباس زال  |

 * 1محمد سجاد زال بیک

 

نشینیم؛  بیک می وگو با آقای عباس زال ای( دامِستیک، به پای گفتترویجی )حرفه -در این شماره از نشریه علمی

شده در عرصه علم  ای شناخته  دانشجوی دکتری تخصصی تغذیه دام دانشگاه شهرکرُد و مدیر تولید شرکت نامفر. چهره 

 . ای پُربار در حوزة تغذیه دام و مدیریت واحدهای دامپروری در کارنامه خود دارد و صنعت که کارنامه 

شهر و میمه استان اصفهان، مسیر  در روستای ونداده، از توابع شهرستان شاهین   1۳46شهریور    25متولد    بیک،آقای عباس زال 

تحصیلی خود را از همان روستا آغاز کرده و هم اکنون دانشجوی دورة دکتری تخصصی تغذیه دام در دانشگاه شهرکرد هستند. رویکرد  

رأس بره و بزغاله داشت و    200رأس میش و    200ای که حدود  ای کشاورز و دامپرور دارد؛ خانواده ای ایشان ریشه در خانواده حرفه 

کردند. همین ارتباط نزدیک با دام، تأثیر زیادی در  های سرد و گرم به پدرش در پرورش گوسفندان کمک میایشان از کودکی در فصل

عنوان یکی از نخستین نیروهای متخصص  توان به فعالیت به  انتخاب رشتة مهندسی علوم دامی داشته است. از دستاوردهای ایشان می 

لیتر شیر به   800رأس گاو شیری با تولید    80بخش خصوصی در شرکت نامفر اصفهان، تربیت مدیران و ارتقای واحد دامپروری از  

ساله در صنعت گاو شیری، بهترین خاطرات کاری خود    ۳6با اشاره به تجربه  هزار لیتر شیر اشاره کرد.    6۳رأس و تولید بیش از    1400

و بدترین خاطره را    1۳۹6و انتخاب این شرکت به عنوان واحد نمونه کشوری در سال    1۳۷0را آغاز به کار در شرکت نامفر در سال  

برفکی توصیف می بیماری تب  با  واحد  زال درگیری  آقای  به  کنند.  نیاز جامعه  به  با توجه  را  علوم دامی  آیندة رشته مهندسی  بیک 

های دقیق، همکاری دانشگاه و صنعت و افزایش  های هوشمند، مکمل دانند و بر نقش فناوری محصولات پروتئینی، بسیار درخشان می

زاده را الگوهای  کنند. از طرفی، ایشان مهندس حمیدرضا فقری و مرحوم حاج عباسعلی نیلفروش مصرف سرانة شیر و لبنیات تأکید می

گذاری، توجه  کنند و راز موفقیت خود را در علاقه به کار، ارتباط با دانشگاه، استفاده از مشاوران، بازدیدها، هدف کاری خود معرفی می 

های  وگو را با تأکید بر ضرورت کسب مهارتدانند. در نهایت، ایشان این گفتن به تغذیه، رفاه و تولیدمثل دام میبه کارکنان و اهمیت داد

سازی به پایان  های خوراک و مکمل ها و کارخانه عملی در کنار تحصیلات دانشگاهی و پیامی عملی برای حضور متخصصان در فارم

 . رسانندمی

 :نشینیممی  صحبت  به فرهیخته  کارآفرین  این با  ادامه در

 52-58پیاپی(:   37)شماره  2، شماره  26دوره  دامستیک؛ 

https://domesticsj.ut.ac.ir/article_109162.html

?lang=fa 

 مصاحبه 
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 ؛ بیکمحمد سجاد زال

 پیوند دانش و تجربه در چرخة تولید 

 1405 تابستان، ( پیاپی هفتو   سی شماره)  دو شماره ،ششو  بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه ) ترویجی -علمی نشریه

 

 

شکل ❖ و  تحصیل  کودکی،  به  دوران  علاقه  رشتة  گیری 

 علوم دامیمهندسی 

متولد چه سال و  که  لطفاً خودتان را معرفی کنید و بفرمایید  

 کدام شهر هستید؟ 

زال  عباس  تخصصی من  دکتری  دانشجوی  هستم؛  بیک 

نامفر.   شرکت  تولید  مدیر  و  شهرکرد  دانشگاه  در  دام  تغذیه 

در   توابع    ۱۳۴۶شهریور    ۲۵همچنین  از  ونداده،  روستای  در 

 ام. شهر و میمه در استان اصفهان، به دنیا آمده شهرستان شاهین 

 
زال  -1  تصویر عباس  تخصصی   -  بیکآقای  دکتری  دانشجوی 

 تغذیه دام دانشگاه شهرکرد و مدیر تولید شرکت نامفر گرایش 

 از دوران تحصیل خود در مدرسه و دانشگاه بفرمایید. 
روستای   در  را  خود  راهنمایی  دوره  و  ابتدایی  تحصیلات 

سینای  ام. سال اول دبیرستان را در دبیرستان ابن ونداده گذرانده 

های دوم تا چهارم را در دبیرستان شهید محمد  اصفهان و سال 

ام. پس از آن، در مقطع کارشناسی وارد  منتظری تهران گذرانده 

ارشد را  کارشناسی  ةدانشکده کشاورزی دانشگاه تبریز شدم. دور

ام و  در دانشکده کشاورزی دانشگاه آزاد اصفهان به پایان رسانده 

اکنون دوره دکتری تخصصی را در دانشکده کشاورزی دانشگاه  هم

 .گذرانم و در آستانه اتمام آن هستمشهرکرد می

 هایی داشتید؟ در دوران مدرسه چه ویژگی

ا همواره  خوان بودم؛ ام  مند و درسآموزی نسبتاً علاقه دانش 

نگرانی و استرس زیادی داشتم که مبادا در امتحانات موفق نشوم  

و مردود شوم. به همین دلیل، درس خواندن و حضور منظم در  

 مدرسه برایم اهمیت زیادی داشت. 

 چه زمانی ازدواج کردید؟ 

، پس از اتمام مقطع کارشناسی، در حالی  ۱۳۷۳در سال  

 . که مشغول به کار بودم، ازدواج کردم 

رشت انتخاب  در  شما  خانوادگی  پیشینه  و  شغل  مهندسی آیا    ة 

 علوم دامی تأثیرگذار بود؟ 

خانواده  در  تردید.  بدون  بزرگ  بله،  دامپرور  و  کشاورز  ای 

رأس بره و   ۲۰۰رأس میش و    ۲۰۰ای که حدود  شدم؛ خانواده 

های سال، چه  بزغاله داشت. از کودکی و نوجوانی، در تمام فصل

کردم.  سرد و چه گرم، به پدرم در پرورش گوسفندان کمک می 

همین ارتباط نزدیک با دام و دامپروری، تأثیر زیادی در انتخاب  

 . رشته علوم دامی داشت

علوم دامی شدید؟    ة مهندسیآیا با علاقه و شناخت وارد رشت 

 تغذیه دام را انتخاب کردید؟  گرایشچرا 

، نگرانی و استرس ناشی از خدمت سربازی  ۱۳۶۵در سال  

رشت شد  مهندسیسبب  ترم   ة  در  کنم.  انتخاب  را  دامی  علوم 

ا به تدریج در  نخست، رضایت چندانی از این انتخاب نداشتم؛ ام 

مند شدم. از آنجا که در یک واحد گاو  های بعد به آن علاقه ترم

طور جدی پیگیری کردم و  شیری اشتغال داشتم، تغذیه دام را به 

واحدهای   سودآوری  و  سلامت  تولید،  افزایش  در  آن  نقش  به 

 . دامپروری پی بردم

تغذی گرایش  در  تحصیل  به    ة آیا  را  پیشنهاد    دانشجویاندام 

 کنید؟ می

سال تجربه در صنعت گاو شیری و سودآوری    ۳۶با توجه به  

این حوزه، همواره تحصیل در گرایش تغذیه دام را به دانشجویان  

ام. اگر بار دیگر به گذشته بازگردم و در کنکور شرکت  توصیه کرده

کنم، باز هم همین رشته را انتخاب خواهم کرد. حتی فرزندم را  

دانشجوی   که  را  خواهرم  پسر  و  است  دامپروری  کارشناس  که 

تغذی ادام  ةدکتری  به  است،  این حوزه تشویق    ةدام  فعالیت در 

 ام. کرده 

 
دانشگاه تهران از آقای    دام  تغذیهگرایش  تقدیر اساتید    -2تصویر  

طرحزالعباس  دکتر   اجرای  در  همکاری  جهت  های  بیک 

 ۱۴۰۴تحقیقاتی، شهریور سال 
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متخصصان   شما،  نظر  واقعی  گرایش  از  جایگاه  در  دام  تغذیه 

 خود در صنعت دامپروری قرار دارند؟ 

علوم دامی از هنر کار  رشتة مهندسی  آموختگان  اگر دانش 

کردن، علاقه و پشتکار برخوردار باشند، قطعاً موفق خواهند شد.  

قرار گرفتن هر فرد در جایگاه واقعی خویش، پیش از هر چیز به 

 . تلاش، علاقه، توانمندی و استمرار او در کار وابسته است

 کنید؟ آینده گرایش تغذیه دام را چگونه ارزیابی می

این به  توجه  سفر  با  محصولات    ةکه  به  جامعه  غذایی 

مرغ و گوشت  پروتئینی همچون شیر و لبنیات، گوشت مرغ، تخم

 ة قرمز وابسته است، اهمیت این رشته کاهش نخواهد یافت. تغذی

تر، پیوندی  ها برای دستیابی به تولید بیشتر و با کیفیتمناسب دام 

ناپذیر با علم دامپروری دارد و همواره در صنعت مورد نیاز  جدایی

 . خواهد بود

 تحصیلات تکمیلی و ارتباط دانشگاه با صنعت  ❖

تحصیل در مقاطع تحصیلات تکمیلی را به دانشجویان    ة آیا ادام

 کنید؟ پیشنهاد می

مقاطع    ةادامه تحصیل، معتقد نیستم که فرد باید هم  ةدربار

. به نظر  سپری کند  هم  صورت پیوسته پشت سر  تحصیلی را به

کارشناسی وارد بازار    ةمن، دانشجو بهتر است پس از پایان دور

کار شود و پس از تثبیت وضعیت شغلی، تحصیلات خود را در 

های  شود فرد آموخته کنار اشتغال ادامه دهد. این شیوه باعث می

دانشگاهی خود را با نیازهای واقعی صنعت پیوند دهد؛ علاوه بر  

 مالی نیز نخواهد داشت.   ةاین، دغدغ

 
آقای    -4تصویر   توسط  نامفر  شرکت  تحقیقاتی  سایت  طراحی 

 های دانشگاهی بیک برای انجام پژوهشزالعباس 

 تحصیل در خارج از کشور چه نظری دارید؟  ةدرباره ادام

های  علوم دامی به فناوری  ة مهندسیبا توجه به نیاز رشت

و گذراندن    تخصصی  تحصیل در مقطع دکتری  ةروز جهان، ادام

تواند فرصت مغتنمی برای  پسادکتری در خارج از کشور می  ةدور

کسب دانش و تجربه فراهم کند. با این حال، هدف اصلی باید  

شده به صنعت دامپروری  های کسبانتقال دانش، فناوری و تجربه 

 . کشور باشد

فاصله  ۳۶در   چه  خود،  فعالیت  آموزش  سال  میان  ای 

واقعیت و  فکر  دانشگاهی  به  که  کردید  احساس  میدانی  های 

 سازی افتادید؟ اندازی کارخانه مکملراه

به اعتقاد من، میان آموزش دانشگاهی و نیازهای صنعت در 

نیازمند   حوزه  این  بلکه  ندارد؛  وجود  جدی  شکاف  زمینه  این 

همفکری مستمر دانشگاه و صنعت است. با توجه به منابع غذایی  

موجود در جیره، جذب و متابولیسم مواد مغذی و تأمین نیازهای  

خوردار است. بنابراین،  معدنی و ویتامینی دام از اهمیت زیادی بر 

مخلوط  و  ترکیب  اولیه،  مواد  صحیح  انتخاب  بر  کردن  علاوه 

ها در جیره نیز بسیار مهم است. همین  استاندارد و یکنواخت آن 

های غذایی دقیق و استاندارد را نشان  نیاز، ضرورت تولید مکمل 

 . دهدمی

 
ورودی    -4تصویر   کارشناسی  مقطع  دانشجویان    ۱۳۹۵بازدید 

   (۱۳۹۸ ماه )آذر  دانشگاه صنعتی اصفهان از شرکت نامفر

 
ورودی    -5تصویر   کارشناسی  مقطع  دانشجویان    ۱۳۹۸بازدید 

 ( ۱۴۰۱ ماه  )اردیبهشت   دانشگاه صنعتی اصفهان از شرکت نامفر
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در طی سه دهه فعالیت، کدام مدیران یا دانشمندان بیشترین  

 اند؟ تأثیر را بر نگرش مدیریتی شما داشته

از    ة در دو ده ژانت  گذشته، دو کارشناس خارجی، خانم 

کانادا و آقای ساندرسون از آمریکا، تأثیر زیادی بر نگرش ما نسبت  

به صنعت گاو شیری داشتند. همچنین آقای دکتر قربانی، مرحوم  

آقای   جمله  از  مالی،  مدیران  از  شماری  و  امانلو  دکتر  آقای 

مؤثری نقش  صنعت  این  موفقیت  در  طاهری،  ایفا    عبدالکریم 

فناوری اطلاعات نیز آقای مهندس محمد وکیلی،   ةکردند. در حوز

زمین  به در  پیشرفت    ةبرنام  ةویژه  بر  تأثیر چشمگیری  مدیران، 

 صنعت گاو شیری گذاشتند. 

 سال چه بوده است؟  ۳۶ترین چالش شما در این مهم

برانگیزترین مشکلات صنعت گاو  ترین و چالش یکی از بزرگ

ویژه تب برفکی،    های واگیردار، بهشیری در ایران، شیوع بیماری 

ما رخ داد و با وجود    ةبوده است. این بیماری سه بار در مجموع

اقدامات پیشگیرانه، واکسیناسیون و رعایت اصول مدیریتی، گاهی  

روبه   ةهم دشواری جدی  با  را  میفعالان صنعت  درباررو    ة کند. 

سایر مشکلات، کارشناسان معمولاً راهکارهای مناسبی در اختیار  

های مناسب،  اقتصادی، استفاده از جایگزین   ةدارند؛ تنظیم جیر

دام  کمحذف  روش های  اصلاح  و  جمله بازده  از  مدیریتی،  های 

ها کمک  توانند به کاهش پیامدهای چالش اقداماتی هستند که می

 .کنند

 ای و مسیر موفقیت تجربه حرفه ❖

 ای شما برای جامعه چیست؟ ترین دستاورد علمی و حرفهمهم

  جز اولین کارشناسان علوم دامی به شکل پیوسته بودم  نم

التحصیل شدم. در آن زمان، کارشناسان  فارغ  ۱۳۶۹در سال    که

از   پس  نداشتند.  بخش خصوصی  در  چندانی  دامپروری جایگاه 

عنوان یکی از نخستین نیروهای متخصص در   التحصیلی، بهفارغ

آغاز   اصفهان  نامفر  شرکت  در  را  خود  فعالیت  بخش خصوصی، 

به  واحد،  این  افزایش سودآوری  و  و کیفی  با رشد کمی    کردم. 

گاوداری  سایر  نیروهای  تدریج  جذب  به  نیز  خصوصی  های 

فارغ آموزش  و  جذب  در  آوردند.  روی    التحصیلان متخصص 

تربیت    مهندسی را  بسیاری  مدیران  و  نکردم  دریغ  دامی  علوم 

های  کردم. امروزه بسیاری از واحدهای بزرگ دامپروری در بخش 

دست  خود،  این  مختلف  دارند.  کارشناس  نیروی  ده  تا  پنج  کم 

می را  مهم تغییر  از  یکی  حرفهتوان  دستاوردهای  و  ترین  ای 

 اجتماعی من دانست. 

ای خود توضیح  مسیر رشد شرکت نامفر و فعالیت حرفه  ةدربار

 دهید. 

رأس   ۸۰، شرکت نامفر با در اختیار داشتن  ۱۳۷۰در سال  

کرد؛ به عبارت  لیتر شیر تولید می   ۸۰۰گاو شیری، روزانه حدود  

لیتر به ازای هر رأس گاو بود و    ۱۰دیگر، میانگین تولید روزانه  

کردند. امروز این مجموعه  تنها پنج نفر در این مجموعه فعالیت می

هزار لیتر    ۶۳رأس گاو شیری است و روزانه    ۱۴۰۰دارای حدود  

کند؛ به این ترتیب، میانگین تولید روزانه به حدود  شیر تولید می

  ۱۱۷لیتر به ازای هر رأس گاو رسیده و شمار کارکنان نیز به    ۴۵

نشان من  برای  رشد  این  است.  یافته  افزایش  از    ةنفر  روشنی 

 کند.رنگ می پیشرفت است و مفهوم شکست را در این مسیر کم

 
دامپزشکی    -6تصویر   دانشکده  در  مصنوعی  تلقیح  تدریس 

   (۱۳۸۰)سال  دانشگاه آزاد فلاورجان 

 
س گاو  أر ۸۰با    ۱۳۷۰گاوداری نامفر اردیبهشت سال    -7تصویر  

 لیتر ۸۰۰شیری با تولید روزانه 

 دانید؟راز موفقیت خود را در چه می

ارتباط مستمر    های خانواده،همراهی و کمک  علاقه به کار،

با دانشگاه و مراکز علمی، استفاده از مشاوران برجسته، بازدیدهای  

های آموزشی  های مطرح جهان، شرکت در دورهعلمی از مزرعه 

همکاری با مالکانی که حامی علم و    همچنین  و  ،داخلی و خارجی

اند. همچنین  فناوری بودند، از عوامل اصلی موفقیت اینجانب بوده 

های فنی، تلاش مستمر برای دستیابی  گذاری برای شاخص هدف 

ها، توجه به نیروی انسانی و اهمیت دادن به تغذیه، جایگاه،  به آن

دام مثل  تولید  و  واحدهای  رفاه  پیشرفت  در  مهمی  نقش  ها، 

موفقیت اینجانب به   زهایدامپروری داشته است. این موارد از رم

 . دنروشمار می 
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سازی چگونه بازخورد  مکمل  ة در مدیریت گاوداری و کارخان

 کنید؟ها را دریافت میعملکرد مکمل

تنها بر میزان تولید شیر و مصرف ماده  های غذایی نه مکمل 

گذارند، بلکه تأثیر مستقیمی بر تولیدمثل و باروری  خشک اثر می 

های  های فنی مطلوب در فصلدام دارند. برای دستیابی به شاخص 

های گوناگون، لازم است فرمول  مختلف و در شرایط بروز بیماری 

بهمکمل  غذایی  همچنین    های  شود.  بازنگری  مستمر  طور 

های هر گله  های معدنی و ویتامینی باید متناسب با چالش مکمل 

آمده از    دست   سازی شوند. نتایج بهو شرایط خاص آن اختصاصی

و   سلامت  وضعیت  خوراک،  مصرف  تولید،  میزان  قبیل  از  گله، 

فرمول  شاخص  اصلاح  برای  مناسبی  بازخورد  تولیدمثل،  های 

 .کنندها فراهم میمکمل 

سازی را چگونه  های مکملجایگاه متخصصان تغذیه در کارخانه

 کنید؟ ارزیابی می

هایی سر و کار داریم سازی با ریزمغذی از آنجا که در مکمل

شود،  گرم سنجیده می ها بر حسب گرم و میلیکه نیاز دام به آن 

دستگاه  از  صحیح  استفاده  فرمول،  دقیق  تجهیزات  تنظیم  و  ها 

زیادی  مخلوط  اهمیت  از  محصول  یکنواختی  کنترل  و  کننده 

ورودی به کارخانه    ةبرخوردار است. همچنین لازم است مواد اولی

طور مستمر آزمایش شوند. بنابراین، حضور    و محصول نهایی به

سازی کاملاً ضروری است.  های مکملمتخصص تغذیه در کارخانه 

دانش  از  بسیاری  کارشناسی متأسفانه  دکتری آموختگان  و    ارشد 

شرکت   تخصصی میجذب  تجاری  و  های  بازاریابی  به  و  شوند 

توانند با حضور در واحدهای  آورند؛ در حالی که میفروش روی می

سازی و خوراک دام، نقش  های مکملگاو شیری و کارخانه پرورش  

 . علمی و تخصصی مؤثرتری ایفا کنند

های هوشمند برای مدیریت استفاده  آیا در گاوداری از سیستم

 کنید؟ می

طور کامل در    ها بهمتأسفانه هنوز امکان استفاده از این فناوری 

ام  آینده از فناوری شرکت ما فراهم نشده است؛  هایی ا قطعاً در 

های الکترونیکی بهره خواهیم گرفت. این ها و تراشهنظیر بولوس 

می تغذیه،  تجهیزات  تولید،  وضعیت  با  مرتبط  اطلاعات  توانند 

تولیدمثل و رفاه دام را در اختیار مدیران و کارشناسان قرار دهند  

 .تر را برای آنان فراهم کنندگیری دقیقتصمیم  ةو زمین

از سیستم استفاده  توصیهآیا  و فناوری اطلاعات را در  های  گر 

 دانید؟ آینده ضروری می

تواند در شناسایی  های هوشمند میکارگیری فناوری بله، به

پایش   تولیدمثل،  مدیریت  جیره،  تنظیم  مشکلات،  زودهنگام 

سلامت و بهبود رفاه دام نقش مؤثری داشته باشد. هرچه اطلاعات  

سریع دقیق و  امکان  تر  گیرد،  قرار  کارشناسان  اختیار  در  تر 

 . شودمنابع نیز بیشتر می  ةگیری علمی و تخصیص بهینتصمیم

 های زندگیخاطرات، الگوها و تجربه ❖

 دانید؟ چه کسانی را الگوی خود در زندگی می

حوز موفق  مدیران  از  فقری،  حمیدرضا  مهندس    ةآقای 

زاده، مؤسس شرکت  دامپروری، و مرحوم حاج عباسعلی نیلفروش 

روند.  ای اینجانب به شمار می نامفر، از الگوهای مهم زندگی حرفه 

ای، مطالب  های علمی، مدیریتی و اخلاق حرفه اینجانب در زمینه 

 . امبسیاری از این دو بزرگوار آموخته 

 اند؟ بدترین و بهترین خاطرات دوران تحصیل و کار شما کدام

ترین خاطرات دوران تحصیل اینجانب، از دست دادن  از تلخ

کارشناسی بود. در مقابل، قبولی    ةپدر بزرگوارم در ترم سوم دور 

از بهترین خاطرات    تخصصی  ارشد و دکتریدر مقاطع کارشناسی 

رود. در دوران کاری نیز کارآموزی  تحصیلی اینجانب به شمار می

در شرکت قیام اصفهان زیر نظر آقایان مهندس فقری و مهندس  

انتخاب این   ،۱۳۷۰اسدی، آغاز به کار در شرکت نامفر در سال  

و همچنین    ۱۳۹۶عنوان واحد نمونه کشوری در سال   شرکت به

از   ۱۴۰۳انتخاب اینجانب به عنوان مهندس برتر کشور در سال  

ترین خاطرات کاری  اند. تلخبهترین خاطرات کاری اینجانب بوده 

ای  نیز به درگیری واحد با بیماری تب برفکی مربوط است؛ تجربه 

 .که فشار و نگرانی زیادی برای مجموعه ایجاد کرد

 
مرکز    -8تصویر   ملی  نمونه  صنعتی  گاودار  انتخاب  همایش 

( از سمت راست آقای  ۱۳۹۶همایش های صدا و سیما تهران )دی  

دکتر احمد نیلفروش زاده )مدیرعامل شرکت نامفر( و آقای دکتر  

   عباس زال بیک )مدیر تولید شرکت نامفر(

56 



 ؛ بیکمحمد سجاد زال

 پیوند دانش و تجربه در چرخة تولید 

 1405 تابستان، ( پیاپی هفتو   سی شماره)  دو شماره ،ششو  بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه ) ترویجی -علمی نشریه

 

 

 
سال    -9تصویر   در  کشور  برتر  هجدهمین    ۱۴۰۳مهندس  در 

 کنفرانس ملی روز مهندس 

شنوید، نخستین کسانی که به ذهن  وقتی واژه »استاد« را می

 آیند چه افرادی هستند؟ شما می

اند  فتم، عبارت اُها می»استاد« به یاد آن  ةافرادی که با شنیدن واژ

 : از

دور.  ۱ در  تغذیه  استاد  سیاوش،  صوفی  رشید  دکتر    ةآقای 

 ی؛ شناسکار

 سمیع؛   عبدالحسین. آقای دکتر  ۲

)عضو هیئت علمی دانشگاه    . آقای دکتر غلامرضا قربانی خراجی۳

 صنعتی اصفهان(؛

)عضو هیئت علمی دانشگاه    . سرکار خانم دکتر طاهره امیرآبادی۴

 شهرکرد(؛ 

)عضو هیئت علمی دانشگاه    . آقای دکتر مهدی دهقان بنادکی۵

 تهران(؛ 

 علمی   هیئت  اعضای)آقایان دکتر فروزنده و دکتر تبعیدیان  .  ۶

 . ( آزاد اصفهان  دانشگاه

 و امنیت غذایی تغذیه دام دیدگاه درباره صنعتگران حوزه 

 تغذیه دام چه پیامی دارید؟ ة برای فعالان و پژوهشگران حوز

مهم از  یکی  ایران،  در  شیر  تولید  میزان  به  توجه  ترین  با 

شیر و لبنیات در جامعه است.    ةها، پایین بودن مصرف سرانچالش 

های پژوهشگران و فعالان این  ترین رسالت بنابراین، یکی از مهم 

های لبنی است.  حوزه، تلاش برای افزایش مصرف شیر و فرآورده 

محصولات   تولید  توان  یابد،  افزایش  محصولات  این  مصرف  اگر 

به یافت؛  خواهد  افزایش  نیز  آن  پروتئینی  واحدهای    ویژه  که 

شوند و از توان و  تر و مجهزتر می دامپروری کشور به تدریج علمی

 . ظرفیت لازم برای تولید محصولات با کیفیت برخوردارند

صنعت   در  غذایی  امنیت  ارتقای  برای  شما  مشخص  پیشنهاد 

 دامپروری چیست؟ 

افزایش کم ی و کیفی محصولات پروتئینی، تأثیر مستقیمی 

این هدف،   برای تحقق  امنیت غذایی جامعه دارد.  بر سلامت و 

شاخص  پایه  بر  شیری  گاو  واحدهای  است  کیفی  لازم  های 

بندی شوند و قیمت شیر بر مبنای کیفیت آن تعیین گردد. رتبه

هایی نظیر درصد چربی، درصد پروتئین، بار میکروبی و  شاخص 

سلول  قیمتتعداد  در  باید  سوماتیک  نظر  های  در  شیر  گذاری 

گرفته شوند. در این مسیر، حضور و مشارکت متخصصان و افراد  

 . علمی ضروری است

ایران  پیشنهاد شما برای بهبود وضعیت کشاورزی و دامپروری  

 چیست؟ 

گونه که شایسته متأسفانه وزارت جهاد کشاورزی تاکنون آن

نظران دانشگاهی و صنعتی   است از نخبگان، افراد علمی و صاحب

توانند  بهره نگرفته است؛ در حالی که افراد موفق در صنعت می

ریزی در اختیار  گذاری و برنامه تجربیات ارزشمندی برای سیاست 

های اخیر بیش از  قرار دهند. خوشبختانه بخش خصوصی در سال

این   اثر  و  از توان علمی و کارشناسی بهره گرفته است  گذشته 

می را  دامپروری  رویکرد  واحدهای  از  بسیاری  موفقیت  در  توان 

 . مشاهده کرد

 بینید؟ مهندسی علوم دامی در ایران را چگونه می ةینده رشت آ
علاق  ةآیند کاهش  است.  مبهم  حدودی  تا  رشته    ة این 

مهندسی  آموختگان  دانش  در  رشتة  اشتغال  به  دامی  علوم 

واحدهای دام و طیور، فقدان انگیزه و پایین بودن حقوق و مزایا،  

این صنعت را تحت   ةتوانند آینداز جمله مشکلاتی هستند که می

ریزی  تأثیر قرار دهند. برای رفع این مشکلات، لازم است برنامه 

حرفه امنیت  درآمد،  شغلی،  جایگاه  و  شود  انجام  و  جدی  ای 

 . آموختگان این رشته بهبود یابدهای رشد دانش فرصت

 کنید؟ را توصیه می دامتحصیل در گرایش تغذیه  ةیا ادامآ

کسب   دانشگاهی،  تحصیلات  کنار  در  حال،  این  با  بله؛ 

بر  مهارت  علاوه  باید  دانشجویان  است.  ضروری  نیز  عملی  های 

مهارتدام  ةتغذی جیره ،  گاو شیری،  واحد  مدیریت  نویسی،  های 

فناوری اطلاعات و زبان انگلیسی را نیز فرا بگیرند. ترکیب دانش  

تجرب با  مهارت  ةعلمی  و  میمیدانی  مدیریتی  زمینهای    ةتواند 

 . آموختگان این رشته را در صنعت فراهم کندموفقیت دانش 
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ای  عنوان میراث حرفه  خواهید بهترین دستاوردی که میمهم

  چیست؟ ،شما باقی بماند
دهی غذایی، تولید دقیق کنسانتره و خوراک   ةتنظیم جیر

زایی،  تازه   ةمتناسب با مراحل مختلف شیردهی گاو، از قبیل دور

انتظار زایش،   ةخشکی و دور   ةاوج شیردهی، اواخر شیردهی، دور 

نقش بسیار مهمی در میزان و کیفیت تولید، سلامت دام و کاهش  

بیماری  ایفا می بروز  عفونی  این  های متابولیکی و  به  کند. توجه 

بهره موضوع می به  دام تواند  ژنتیکی  از ظرفیت  بیشتر  ها،  گیری 

آن  سودآوری  افزایش  و  دامپروری  واحدهای  عملکرد  ها  بهبود 

عنوان بخشی   کمک کند. امیدوارم اهمیت این رویکرد علمی، به

حرفه  میراث  پایدار  از  کشور  دامپروری  صنعت  در  اینجانب،  ای 

 . بماند

 
 Global Ruminant 2024 کنفرانس شرکت در -10تصویر 

 علوم دامی رشتة مهندسی سخن پایانی با دانشجویان 

با   که  پژوهشگرانی  و  دانشجویان  تمامی  برای  پایان،  در 

مندی و جدیت در پی ارتقای این حوزه  رویکردی علمی، علاقه 

هستند، آرزوی توفیق روزافزون دارم. اینجانب در طول بیش از  

سه دهه فعالیت در کنار پیشکسوتان و بزرگان صنعت دامپروری،  

ناپذیر برای اعتلای این بخش راهبردی  های خستگی شاهد تلاش 

گیری  انتظار آن هستم که نسل جوان با بهره   ام و اکنون چشمبوده 

های استوارتری در  از دانش روز، پشتکار و احساس مسئولیت، گام 

 . پایدار صنعت دامپروری کشور بردارد  ةمسیر خودکفایی و توسع

 
شیری به عنوان استاد    های تدریس درس تغذیه گاو  -3تصویر  

   ( ۱۴۰۴ ماه )اردیبهشت ردمدعو در دانشگاه شهرکُ 

 

 

 

 

 

 

تولید در چرخة  تجربه  و  دانش    ی عنوان  ،«»پیوند 

محتوا  به  توجه  با  که  انجام   یاست  با  مصاحبه    ی آقاشده 

زال  م  نیا  یبرا   بیکعباس  این  دی برگز  توانیمصاحبه   .

ساله؛ مسیری که در آن    ۳۶مصاحبه، روایتی است از مسیری  

و   دام  تغذیه  آکادمیک  دانش  میان  ناگسستنی  پیوند 

های میدانی صنعت، به تحولی چشمگیر از دامداری  واقعیت 

بهره  به  تجربهسنتی  مسیر،  این  در  انجامید.  مدرن  ها  وری 

می با  نشان  تنها  دامپروری  در صنعت  پایدار  موفقیت  دهد 

آید؛ بلکه  تکیه بر دانش نظری یا تجربة صرف به دست نمی

یادگیری   دقیق،  مدیریت  علم،  هوشمندانة  تلفیق  حاصل 

مستمر و نگاه راهبردی به امنیت غذایی کشور است. تأکید 

این روایت بر استمرار در یادگیری و نقش حیاتی متخصصان  

مزرعه  کارخانه در  و  شیری  گاو  و  های  خوراک  های 

ح مکمل  است.  جوان  نسل  برای  روشن  الگویی  ضور  سازی، 

از   عمل،  عرصة  در  دامی  علوم  مهندسی  رشتة  کارشناسان 

و   سلامت  پایش  تا  تولیدمثل  مدیریت  و  جیره  تنظیم 

تواند فاصلة میان دانشگاه و صنعت را  سازی تولید، می بهینه

دام  ژنتیکی  ظرفیت  و  دهد  پایدار،  کاهش  تولید  به  را  ها 

حرفه  میراث  کند.  تبدیل  سودآور  و  این  باکیفیت  ای 

بهره  ارتقای  و  تولید پروتئین  بهبود  به  تنها  وری  متخصص، 

بخش نسل  شود؛ بلکه الهام واحدهای دامپروری محدود نمی 

های تخصصی، پشتکار  جدیدی است که با پذیرش مسئولیت 

و احساس مسئولیت، مسیر خودکفایی و توسعة پایدار صنعت  

دامپروری کشور را استوارتر ادامه خواهد داد. امید است این  

این  بهتجر فعالان  و  پژوهشگران  دانشجویان،  راه  چراغ  ها 

 صنعت باشد. 

|با آرزوی ایرانی سربلند|  

 سخن پایانی نویسنده 
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  ای( ترویجی )حرفه  -شریۀ علمی ن 

  دامِستیک  

 1405 تابستانعلوم دامی دانشگاه تهران؛ مهندسی دانشجویی گروه  -انجمن علمی

 چکیده 

های تولید را به خود  درصد هزینه  ۷۰تا    ۶۵وری دام و طیور است و حدود  ترین عامل مؤثر بر رشد، سلامت و بهره خوراک، مهم 

این اختصاص می از  دارد. در  دهد.  پرورشی  واحدهای  بهبود عملکرد  اساسی در  نقشی  باکیفیت  و  ایمن  تولید خوراک یکنواخت،  رو، 

سنجی مادون قرمز نزدیک و تعیین پارامترهایی مانند  های تولید خوراک، مواد اولیه پس از دریافت و ارزیابی کیفی با روش طیف کارخانه 

رطوبت، پروتئین خام، چربی خام، فیبر خام، خاکستر و نشاسته، طی مراحلی شامل آسیاب چکشی، توزین، اختلاط در میکسر افُقی  

سازی، کرامبل کردن )در صورت نیاز(، الک  سازی، خنک ها، پخت با بخار اشباع در کاندیشنر، پلت ها و افزودنی پارویی، افزودن ریزمغذی 

،  PLCو    HMI/SCADAشوند. کنترل دقیق این مراحل توسط سیستم هوشمند  سازی به خوراک نهایی تبدیل میندی یا ذخیره بو بسته

دهد. در این مطلب علمی، ضمن معرفی تاریخچه کارخانه تولید خوراک دام  دقت فرمولاسیون را افزایش و خطای انسانی را کاهش می

آباد، استان لرستان( و  تن در سال، واقع در شهرک صنعتی پل هرو، خرم  ۱۲۰۰۰با ظرفیت    ۱۳۸۸رشد )تأسیس در سال  و طیور پاک 

آلات  ترین ماشینهای علمی با دانشگاه لرستان، مراحل اصلی تولید و مهم و همکاری   ۱۳۹۰اشاره به توسعه تولید تجاری دان پلت از سال  

صورت علمی و کاربردی بررسی    میل، کولر، سیکلون، کرامبلر و الک، بهمورد استفاده، شامل آسیاب چکشی، میکسر، کاندیشنر، پلت 

درصد،    ۱۲درصد( و رطوبت نهایی حدود    ۱۰شده است. تأکید بر کنترل رطوبت و دما در کاندیشنر، کیفیت پلت و میزان خاکه )کمتر از  

 . وری صنعت طیور داردای در کاهش هدررفت خوراک، بهبود ضریب تبدیل و ارتقای بهره کنندهنقش تعیین

 parmidavalikhani.utir@gmail.com نویسنده مسئول:*

سازی و سازی مواد، پلت رشد: مرور کاربردی آسیاب، مخلوط فرآیند تولید و تجهیزات کارخانه خوراک دام و طیور پاک   . پ،  خانیوالی دهی: رفرنس

 . ۵۹-۶4(: ۲)۲۶ ؛۱4۰۵ ،ستیکدام  ( ایحرفه ) ترویجی -علمی. کنترل کیفیت
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 تاریخچه 

  ۱۳۸۸رشد در سال  ارخانه تولید خوراک دام و طیور پاکک

ظرفیت   مساحت  زم  در  سال،  در  تن  ۱۲۰۰۰با  به    ۲۰۰۰ینی 

آباد، استان لرستان  ی پل هرو، خرم صنعت  شهرک  در  واقع  مترمربع

افتتاح شد. این کارخانه در ابتدا به منظور تأمین دان واحدهای  

پرورش طیور زیرمجموعه شرکت خود ساخته شد و سپس در  

صورت تخصصی و   تولید تجاری دان پلت آماده را به  ۱۳۹۰سال  

تر برای سایر واحدهای پرورش طیور استان نیز آغاز کرد.  گسترده 

سال  این  پاک در  کارخانه  طیور  ها،  پرورش  واحدهای  و  رشد 

زیرمجموعه آن با همکاری دانشکده کشاورزی و گروه مهندسی  

دانشگاه لرستان و بخش علوم دامی مرکز تحقیقات    علوم دامی

اند و مفتخر به کسب  ها طرح آزمایشی اجرا کرده استان لرستان ده 

سازی زمینه  های خوراک دام و طیور کشور، فراهمکارخانه   Aگرید  

عنوان مرغداری    های زیرمجموعه خود بهشدن مرغداری برگزیده 

 اند. نمونه کشوری و کسب چندین عنوان برتر استانی شده 

 

 کنترل کارخانه  ستم یس

مهم  یکی س  یهابخش  نیتراز  کنترل    ستمیکارخانه، 

را   ریز  یهاتیقابل  ستمیس  ن یا  .است (HMI/SCADA) هوشمند

 : دارد

 زاتیروشن و خاموش شدن تجه  کنترل .1

 حرکت مواد   ریمس  شینما .2

 ه یوزن مواد اول  کنترل .3

 موتورها   تیوضع  شینما .4

 الواتورها و اسکروها   کنترل .5

 کسر یم  کنترل .6

 لیمپلت   کنترل .7

 کولر   کنترل .8

 ی احتمال  یهشدارها و خطاها  شینما .9

، کاهش  و سهولت در کنترل  دقت  شیباعث افزا  ستمیس  نیا  وجود

   .شودیم  دی راندمان تول  شیو افزا  یانسان  یخطا

 
 سیستم کنترل هوشمند کارخانه  -1تصویر 

 یند تولید آفر 

  هیمواد اول افتیدر -1

نهاده  شامل  اولیه  گندم(،  مواد  و  سویا  کنجاله  )ذرت،  ها 

کلسیم های معدنی و ویتامینی، کربنات، دی ها )مکملریزمغذی 

جوش  و  نمک  افزودنی فسفات،  ضدقارچ،  شیرین(،  )آنزیم،  ها 

ها( و روغن  اکسیدان بیوتیک و آنتیفایر، پروبیوتیک، پری اسیدی 

است. این مواد پس از خریداری و ورود به کارخانه در انبار ذخیره  

 . شوندمی
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 کنترل و آنالیز کیفیت مواد اولیه  -2

ها، برای تدوین  رشد پس از تهیه و ذخیره نهاده کارخانه پاک 

نمونهجیره  نهاده  هر  از  سالم،  و  دقیق  آزمایشگاه  ای  به  را  ای 

کند تا کارشناسان با استفاده از دستگاه  دانشگاه لرستان ارسال می 

)طیف نزدیک  قرمز  مادون   NIR: Near-Infraredسنج 

Spectroscopy نیاز به آزمایش های شیمیایی طولانی،  ( و بدون 

 :گیری کنندپارامترهای زیر را اندازه 

 رطوبت  •

 خام نیپروتئ •

 خام یچرب •

 خام بریف •

 خاکستر  •

 نشاسته  •

تجزیه ریزمغذی اطلاعات  به  مربوط  شرکت  ای  از  نیز  ها 

می  دریافت  تجزیهفروشنده  این  نتایج  مبنای  تحلیل  و  شود.  ها 

گیرد و  فرمولاسیون دقیق جیره توسط کارشناس تغذیه قرار می

در پایان، برای شروع تولید به اپراتور )کارشناس مستقر در اتاق  

 . شوداست( ارسال می   PLCکنترل کارخانه که ناظر بر سیستم  

 کردن مواد  اب یآس  -3

تجزیه انجام  زمانی  فاصله  جیره    و  در  تنظیم  و  تحلیل 

شوند  ( ریخته میHopper 1مناسب، مواد اولیه درون قیف هاپر )

  ۱به آسیاب منتقل شوند و سپس توسط الواتور  ۱تا توسط اوگر 

کارخانه    ۶تا    ۱در یکی از مخازن    ۱و در نهایت توسط اسکرو  

است که مخازن شش  به ذکر  توانند  گانه میذخیره شوند. لازم 

صورت جداگانه    شش نوع ماده مختلف را در خود ذخیره کنند و به

پاک  کارخانه  در  دهند.  قرار  استفاده  آسیاب  مورد  برای  رشد 

( چکشی  آسیاب  از  می Hammer Millخوراک  استفاده  شود.  ( 

آسیاب موجب کاهش اندازه ذرات خوراک، افزایش قابلیت هضم،  

آماده   یکنواخت و  مواد  اندازه  کردن  شدن  مخلوط  برای  سازی 

شود. اندازه مناسب ذرات، کیفیت پلت را در اجزای خوراک می 

 .دهدمراحل بعدی نیز افزایش می 

شده جیره، توسط ترازوی دقیق طبق فرمول تعیینها  ریزمغذی

وزن به جداگانه  میصورت  با  کشی  میکسر  میکرو  توسط  شوند، 

بچ در یک کیسه جداگانه  یکدیگر ترکیب می برای هر  و  شوند 

می بسته آماده  اصلی  میکسر  به  افزودن  برای  و  در  بندی  شوند. 

پاک  هر  کارخانه  به  که   ۵۰۰رشد،  دان  کامل  ترکیب  کیلوگرم 

شود؛ وزن بچ در هر کارخانه با  شود یک بچ گفته می میکس می 

 . توجه به ظرفیت میکسر متغیر است 

در یک مخزن پیش از دستگاه تزریق روغن نگهداری    روغن

شود و برای افزودن توسط دستگاه تزریق روغن به میکسر  می

 .گردداصلی آماده می 

 
 چکشی در نماهای مختلف آسیاب -2تصویر

 ه یمواد اول نی توز -4

شده جیره،  اکنون هر ماده، طبق فرمولاسیون از پیش تعیین

 به  PLCتوسط اسکروهای مربوط به هر مخزن و بر اساس فرمان  

شود. سپس مواد توسط  فقی به مخزن توزین منتقل میصورت اُ

شوند. پس از تخلیه  به میکسر افزوده می ۶جک پنوماتیک بادی 

فرمان   اساس  بر  و  میکسر  در  توزین  مخزن  روغن  PLCکامل   ،

آماده شده  توزین روغن  خودکار  تزریق  دستگاه  توسط  که  شده 

شده  زمان، بسته آماده شود. هماست، به داخل میکسر اسپری می 

شود. هدف  ها توسط اوگر مربوطه به میکسر اضافه میریزمغذی 

 . این مرحله، رعایت دقیق درصد هر ماده در جیره غذایی است

 ( کسریمواد )م مخلوط کردن  -5

ها و در واقع قلب کارخانه  ترین بخشمیکسر یکی از حساس 

تولید خوراک است؛ زیرا یکی از اهداف اصلی تولید دان پلت این 

است که در هر دانه پلت، تمام مواد لازم وجود داشته باشد و این  

فقی  پذیر نیست. میکسر اُامر جز با میکسری با عملکرد عالی امکان

(Horizontal Mixer  یکنواختی با  درصد    ۹۵بالای    ترکیب( 

های گوشتی تضمین  تواند عملکرد مطلوبی را در پرورش جوجه می

کند. در این میان، میکسرهای پارویی در مقایسه با میکسرهای  

تر هستند، عملکرد بسیار بالاتری دارند. میکسر  ریبونی که قدیمی

پاک  دستیابیکارخانه  هدف  با  سال    رشد  در  بهتر،  عملکرد  به 
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به این نوع میکسرها مجهز شده است. در این مرحله، مواد    ۱۴۰۴

مکمل آسیاب  با  همراه  ویتامین شده  معدنی،  اسیدهای  های  ها، 

ای  گونه  شوند؛ به ها کاملاً مخلوط می آمینه، نمک و سایر افزودنی 

همه   تا  است  یکنواخت  کاملاً  مخلوطی  به  دستیابی  هدف،  که 

 .پرندگان خوراکی با کیفیت یکسان دریافت کنند

 
 فقی در نماهای مختلف اُ میکسر -3تصویر

 سازی و پخت آماده -6

شده، کنسانتره و روغن با  های آسیاب در این مرحله، نهاده 

دهند. این بچ  یکدیگر مخلوط شده و یک بچ کامل را تشکیل می

به مخزن   ۱۱و سپس اسکرو    ۳، سپس الواتور  ۹از طریق اسکرو  

شود. در مخزن پلت، حجم مواد توسط  ( منتقل می۷پلت )مخزن  

با دقت بالا و با در نظر گرفتن فشار وارد    (Feeder)کننده  تغذیه

شود. سپس مواد به  کنترل می   PLCوسیله    بر موتورهای پلت، به

( پخت  وارد میConditionerدستگاه  هم(  و  بخار  شوند  با  زمان 

(  Boilerگراد تولیدشده در دیگ بخار )درجه سانتی   ۱۶۰اشباع  

با بخار    ثانیه  ۹۰تا    ۶۰شوند. کاندیشنر دان را حدود  ترکیب می

درصد برسد؛ زیرا رطوبت    ۱۷کند تا رطوبت دان به  مخلوط می 

اُبالاتر یا پایین  شود.  فت کیفیت پلت میتر از این مقدار موجب 

رسد.  گراد می درجه سانتی   ۹۰تا    ۷۰دمای دان در کاندیشنر به  

سازی،  کاندیشنر علاوه بر افزایش رطوبت دان و بهبود فرایند پلت 

  شود.زا نیز میموجب از بین رفتن بخش زیادی از عوامل بیماری 

این به  توجه  کاندیشنر    با  در  ماندگاری  زمان  در طول  دان  که 

در طول حدود  نمی باید  و  بماند  ثابت  با حرکت    ۶تواند  و  متر 

پره  حالت  پارویی  به  تا  کند  حرکت  جلو  سمت  به  ها 

به معمولاً  کاندیشنر  طول  نرسد،  دو    خمیری/چسبنده  صورت 

شود تا جانمایی آن در ساختار  متری روی هم ساخته می  ۳طبقه  

امکان  با عنوان کارخانه  این دو بخش در تصویر  باشد.  های  پذیر 

 . اندنشان داده شده   ۲و    ۱کاندیشنر  

 
 کاندیشنر در نماهای مختلف  -4 تصویر

 ی سازپلت  -7

(  Pellet Millمیل )پس از پخت، خوراک وارد دستگاه پلت

( و رولر  Dieمیل از دو بخش اصلی دای )شود. دستگاه پلت می

(Roller  با کاندیشنر  از  عبورکرده  خوراک  است.  تشکیل شده   )

حدود   سانتی  ۹۰تا    ۷۰دمای  حدود  درجه  رطوبت  و    ۱۷گراد 

شود. دای و رولر توسط دو  درصد وارد فضای بین دای و رولر می 

آیند. فشار میان  موتور قدرتمند با سرعت بالا به چرخش درمی 

های دای عبور کند و به شود دان از سوراخ رولر و دای باعث می 

ها به محض خروج از دای، توسط دو  شکل پلت خارج شود. پلت 

آن  اندازه  که  میتیغه  تنظیم  اپراتور  را  میها  قطع  شوند.  کند، 

افزایش مصرف خوراک،    سازیپلت  سبب کاهش خاکه خوراک، 

شود. در شرایط  بهبود ضریب تبدیل و کاهش هدررفت خوراک می 

درصد بیشتر    ۱۰عملی، هزینه تولید خوراک پلت معمولاً حدود  

( خوراک مش  می Mashاز  برآورد  است  (  لازم  رو،  این  از  شود؛ 

ای باشد که این افزایش هزینه از طریق بهبود  کیفیت پلت به اندازه 

 . عملکرد تولید جبران شود 

 
 میل در نماهای مختلف پلت -5 تصویر
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 خنک کردن پلت  -8

میل دمای بالا و رطوبت زیادی  شده از پلت های خارج پلت 

سازی به مرغداری ارسال شوند، به یکدیگر  دارند؛ اگر بدون خنک 

شوند. بنابراین باید  زدگی میسرعت دچار کپک   چسبند و بهمی

درصد    ۱۲ها به حدود  تا دمای محیط خنک شوند و رطوبت آن

 کاهش یابد.  

پلت پلت  از  خروج  از  پس  )ها  کولر  وارد  (  Coolerمیل 

شوند. در کولر، یک فن قدرتمند با ایجاد جریان قوی هوا، دما  می

دهد.  دهد و استحکام آن را افزایش میو رطوبت پلت را کاهش می 

اندازه پلت و دمای محیط حدود   به   ۱۰تا    ۵این مرحله بسته 

می طول  نام  دقیقه  به  مارپیچی  مخزن  کولر،  کنار  در  کشد. 

قرار دارد که هوای عبورکرده از کولر از داخل آن عبور    سیکلون

 .گرددشود و هوای تمیز خارج می کند، گردوغبار آن گرفته می می

 )کرامبل(  کردنخرد -9

این به  توجه  جوجه   با  تا  که  گوشتی  روزگی    ۱۰های 

خوبی مصرف کنند    متر را بهمیلی  ۴یا    ۳توانند پلت با قطر  نمی

متر، که مناسب هفته  میلی  ۲و از سوی دیگر تولید پلت با قطر  

  ربر و پُها بسیار زمان های گوشتی است، برای کارخانه اول جوجه 

کنند و سپس  متری تولید میمیلی ۴هزینه است، پلت را با دای 

( کرامبلر  توسط دستگاه  را  اندازه Crumblerآن  به  زیر  (    ۲های 

 کنند.  متر خرد می میلی

اثر   از  افزایش تولید کارخانه و جلوگیری  باعث  این روش 

ها  های گوشتی در روزهای نخست ورود آنمنفی بر عملکرد جوجه 

ارهای تیز شود. کرامبلر از دو غلتک با شیبه واحد پرورشی می

  ۱های  ها را بدون آرد کردن، به اندازه تشکیل شده است که پلت 

 . کندمتر خرد میمیلی  ۲تا  

  
 کرامبلر در نماهای مختلف  -6 تصویر

 
دان پلت با قطرهای  ؛ ندا الک مخصوص کنترل خاکه -7 صویرت

 متفاوت دای 

 الک کردن  - 10

از   کمتر  باید  مناسب  باشد؛    ۱۰پلت  داشته  خاکه  درصد 

متر است. در صورتی که میلی  ۱منظور از خاکه، ذرات کمتر از  

از   بیش  پلت  اُ  ۱۵دان  موجب  باشد،  داشته  خاکه  فت  درصد 

ها دو  شود. به همین علت، کارخانه های گوشتی می عملکرد جوجه 

 گیرند: مسیر متفاوت را برای کاهش خاکه در پیش می

قرار دادن الک پس از کرامبلر: بدین ترتیب خاکه دان گرفته  .1

گردد. فایده این روش،  شود و دوباره به مسیر پلت بازمیمی

ترین  ا بزرگ ظاهر بهتر محصول و افزایش عملکرد است؛ ام  

شود،  ایراد آن این است که دانی که دو یا چند بار پلت می

 .دهدداری از دست می طور معنی  عملاً مواد مغذی خود را به

)مانند   .2 پلت  بایندرهای  افزودن  جیره،  فرمولاسیون  بهبود 

بنتونیت و لیگنوسولفونات( یا کاهش سرعت تولید دان: با  

رسد.  درصد می   ۱۰این روش، میزان خاکه دان به کمتر از  

شود،  بدین ترتیب از چندبار پلت کردن دان جلوگیری می

از   کمتر  خاکه  عملکرد    ۱۰زیرا  در  تأثیری  عملاً  درصد 

رشد برای واحدهای  های گوشتی ندارد. کارخانه پاکجوجه 

 .کندپرورش طیور زیرمجموعه خود از مسیر دوم استفاده می

پلت   حذف  موجب  مرحله  بازگرداندن  این  شکسته،  های 

ذرات ریز به خط تولید، جدا کردن خاکه و در نهایت یکنواخت  

 . شودشدن محصول نهایی می

 یبندبسته  ا ی رهیذخ -11

به مخازن نهایی    ۴و الواتور    ۱در پایان، محصول توسط چین  

صورت فله به   گیری یا بهشود و پس از کیسهمنتقل می  ۹و    ۸

 گردد.واحد پرورشی ارسال می 
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 کلی   یر ی گ جهی نت

مجموعه  طیور  خوراک  تولید  تجهیزات  کارخانه  از  ای 

سیستم و  یکدیگر  مکانیزه  همکاری  با  که  است  کنترلی  های 

کنند. فرایند تولید  خوراکی یکنواخت، سالم و باکیفیت تولید می

ذخیره  و  دریافت  می با  آغاز  اولیه  مواد  مراحل  سازی  با  و  شود 

آسیاب،   توزین،  کردنانتقال،  پلت مخلوط  خنک ،  سازی،  سازی، 

گونه که در تصویر  یابد. همان بندی پایان می الک و ذخیره یا بسته

می مشاهده  کارخانه  کنترل  تجهیزات  سیستم  از  استفاده  شود، 

سامانه  و  در  اتوماتیک  دقت  افزایش  موجب  هوشمند  های 

و   خوراک  کیفیت  بهبود  انسانی،  خطای  کاهش  فرمولاسیون، 

بهره  طافزایش  پرورش  واحدهای  میوری  رو،  یور  این  از  شود. 

مهندسی علوم دامی با مراحل تولید و  رشتة  آشنایی دانشجویان  

مدیریت  عملکرد دستگاه  در  مهمی  نقش  خوراک،  کارخانه  های 

 . صحیح تغذیه و ارتقای عملکرد صنعت طیور دارد

 
 رشد نمای کلی کارخانه تولید خوراک دام و طیور پاک -6 تصویر

 اری ز سپاسگ

از همکاری مدیریت محترم کارخانه تولید خوراک دام و   

پاک  والیطیور  شاهپور  مهندس  آقای  جناب  و    خانیرشد، 

سرکار خانم دکتر طاهره پاکزاد صمیمانه سپاسگزاری  همچنین  

 شود. می

   

 

 

 

 
 

 

 

Publisher Note 
Animal Science Students Scientific Association, Campus of 

Agriculture and Natural Resources at the University of Tehran 

Submit Your Manuscript: 

 https://domesticsj.ut.ac.ir/contacts?_action=loginForm 

 

64 



 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ای( ترویجی )حرفه  -شریۀ علمی ن 

  دامِستیک  

 1405 تابستانعلوم دامی دانشگاه تهران؛ مهندسی دانشجویی گروه  -انجمن علمی

 sararafiee@ut.ac.ir نویسنده مسئول:*

 .65(: 2) 26 ؛1405 ،ستیک دام  ( ایحرفه )  ترویجی -علمی .پرورش مرغ مادر گوشتی . رفیعی، سدهی: رفرنس

 زاده دکتر امیر مصیب  :دبیر تخصصی                   طیور تغذیه :بخش

 

 

 

 پرورش مرغ مادر گوشتی
| Broiler Breeder Production | 

 *1رفیعی  سارا

 65پیاپی(:   37)شماره  2، شماره  26  دورهدامستیک؛ 

https://domesticsj.ut.ac.ir/article_109419.html 

 معرفی کتاب 

 

 رانیدانشگاه تهران، کرج، البرز، ا یعیو منابع طب یدانشکدگان کشاورز  ، یعلوم دام یگروه مهندس ور،یو اصلاح نژاد دام و ط کیارشد ژنت یکارشناس  یدانشجو 1

 11/06/1405 تاریخ انتشار آنلاین:      10/06/1405 تاریخ پذیرش:      1405/--/-- تاریخ بازنگری:       07/06/1405 تاریخ دریافت: 

 

 

 

 Broiler Breeder Production: کتاب )لاتین( نام                              

 پرورش مرغ مادر گوشتی: کتاب  نام                                                   

 (Steven Leeson/ John D Summers)  رزن لیسون، جان. دی. سام  استیو : اننویسندگ                                

 جواد پوررضا، اکبر نیکخواه : انمترجم                                 

 مرکز نشر دانشگاه صنعتی اصفهان : ناشر                                

 1382: چاپ  سال                                

 اول : چاپ  نوبت                                  

 359: صفحات  تعداد                                

 منابع   و  کشاورزی  دانشکدگان  دامی   علوم  مهندسی  گروه   دانشجویی  - علمی  انجمن   عمومی  روابط   گزارش   به

ر اهمیت مدیریت کمی و کیفی تولید گوشت  این کتاب نخستین نسخه کامل و تخصصی از مبحث پُ  تهران؛  دانشگاه  طبیعی

برنامه   8است که در   به بررسی همه جانبه  دهی، کنترل نژادی، تولیدمثل، نوردهی، بهداشت، تغذیه و خوراکهای اصلاح فصل 

پردازد. کتاب توسط های جوان در حال رشد، طیور مادر جوان و بالغ میها و خروسمحیط و سایر نکات ضروری در پرورش نیمچه

ترزجان. دی. سام  و    ن لیسوناستیو  کانادایی،    مشهور  پژوهشگران برای دانشجویان دورو مطالعه آن می  است  لیف شدهأ،    ةتواند 

ت علمی مراکز آموزش  ئعلوم دامی و دامپزشکی، اساتید و اعضای هیمهندسی  های  های تحصیلات تکمیلی رشته کارشناسی و دوره 
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 1، بهاره رسانه*1، فاطمه سادات معنوی1مبینا رمضانی خوانساری

 چکیده 

  16گونه و    110تا    10۳( گروهی از جوندگان کوچک تا متوسط با حدود  Muridae، تیره  Gerbillinae  ةها )زیرخانوادجربیل 

مندی این گروه هنوز کاملاً اند. نظام خشک آفریقا، آسیا و خاورمیانه سازگار شده های خشک و نیمه جنس هستند که به زیستگاه 

با حدود    Gerbillusترین جنس در منطقه پالئارکتیک است؛ در مقابل،  گونه، غالب   17با حدود    Merionesنشده است و جنس    حل

شود. الگوی فعالیت،  زیرخانواده محسوب می  ةترین گونبزرگ  Rhombomys opimusجثه است و    های کوچکگونه شامل جربیل   55

ند و طیف هست  فعال   فعال یا شب   ومیشفعال و بسیاری گرگ   ها روزگونه   ها متنوع است؛ برخیرژیم غذایی و تولیدمثل جربیل 

آبی   ها سازگاری فیزیولوژیکی با کمشناختی آن ویژگی زیست  بارزترینمتغیر است.  چیزخواری  خواری تا همهها از گیاه غذایی آن

، بیان  سدرمی  mOsm/kg  750۳پس از هفت روز محرومیت از آب، اسمولالیته ادرار به حدود    Meriones unguiculatusاست؛ در  

 ۳6و    4۳ترتیب حدود    وساز استراحت و اتلاف آب تبخیری کل بهنرخ سوخت در این حالت  و    یابدمیافزایش    2کلیوی آکواپورین  

نوزاد است؛   5تا    5/۳حدود    میانگین تعداد نوزادان در هر زایمانروز و    26تا    21معمولاً    آبستنی. دوره  ه استدرصد کاهش یافت

نارس و وابسته متولد می  ها از طریق  سال است. جربیل   2تا    1طبیعت معمولاً  حالت زندگی در  شوند و طول عمر در  نوزادان 

مواد مغذی و جوامع میکروبی را    ةهای خاک، چرخعنوان مهندسان اکوسیستم، ویژگی  جایی خاک و ذخیره غذا بهحفاری، جابه 

کنند و مدیریت تلفیقی آفات با ها در کشاورزی خسارت اقتصادی قابل توجهی وارد میدهند. با این حال، برخی گونه تغییر می 

شناسی  گذاری هدفمند ضروری است. شناخت زیستترکیب اقدامات زراعی مانند شخم عمیق، پایش، کنترل فیزیکی و طعمه

 . های مشترک اهمیت داردشناسی، علوم دامی، مدیریت آفات و بیماری ولوژی تطبیقی، بوم ها برای پژوهش در فیزیجربیل 
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 مقدمه

 های راستینای از جوندگان تیره موش ها زیرخانواده جربیل 

(Muridae)  زیرخانواده به Gerbillinae و  ویژه    هستند که  طور 

زیستگاه در  زندگی  نیمهبرای  و  خشک  سازگاری  های  خشک 

گونه از جوندگان    ۱۱۰اند. این زیرخانواده دربرگیرنده حدود  یافته

های خشک  آفریقایی، هندی و آسیایی است که همگی به زیستگاه

د؛ هستن  ها جوندگانی کوچک تا متوسط اند. جربیل سازگار شده 

متر  میلی  ۳۰۰تا    ۱۵۰م معمولاً بین  ها همراه با دُطول بدن آن

دهد. نام  م حدود نیمی از طول کل بدن را تشکیل میاست و دُ

چند این دو گروه    »جربیل« صورت تصغیرشده »جربوا« است، هر

آرایه نظر  نیچ  از  صرفاً  و  نیستند  نزدیک  خویشاوند  شناختی 

فعال    ها روزکنند. بیشتر جربیل شناختی مشابهی را اشغال می بوم 

گونه برخی  در  گرگیا  همگی هستن  فعال   ومیش ها  تقریباً  و  د 

های  ای بالا، سازگاری شوند. تنوع گونهچیزخوار محسوب می همه

ها  آبی، رفتار اجتماعی در برخی گونهفیزیولوژیکی چشمگیر با کم

نسبتاً کوتاه، جربیل  زندگی  به موضوعی مهم در و چرخه  را  ها 

آفات  بوم  مدیریت  و  دامی  علوم  تطبیقی،  فیزیولوژی  شناسی، 

 .تبدیل کرده است

 ای بندی و تنوع گونهطبقه

جنس   ۱۶شناختی اخیر شامل ها در مرورهای آرایهجربیل 

مندی  اند. با این حال، نظام گونه توصیف شده  ۱۱۰تا    ۱۰۳و حدود  

به هنوز  گروه  حل  این  کامل  مطالعات  طور  و  مانده  باقی  نشده 

سنجی و فیلوژنی،  شناسی تلفیقی، شامل کاریولوژی، ریخت آرایه

ویژه در شمال آفریقا و آسیای مرکزی، در   در مناطق مختلف، به 

جنس  میان  روابط  بازنگری  گونه حال  و  جنس  ا  هاها  ست. 

Meriones    ها  جنس جربیل  ترینغالب گونه،    ریخت   ۱۷با حدود

 .ویژه در نواحی خشک آسیا، است  در منطقه پالئارکتیک، به

جنس   است.  توجه  قابل  تغییرات  دامنه  اندازه،  نظر  از 

Gerbillus    های  شامل جربیل   به طور عمدهگونه،    ۵۵با حدود

آسیا  کوچک  و  هند  آفریقا،  در  دیگر،  ا  جثه  سوی  در  ست. 

Rhombomys opimus  ای از  )جربیل بزرگ( که پراکنش گسترده

ترین ایران و افغانستان تا قزاقستان، چین و مغولستان دارد، بزرگ 

کل طول  و  است  زیرخانواده  می   بدن  گونه  از  آن    ۴۰۰تواند 

رودمیلی فراتر  دُ Pachyuromys duprasi .متر  چاق(    م)جربیل 

خشک تا بسیار    تنها نماینده جنس خود است و در نواحی نیمه

های دارای خاک سخت  ویژه در زیستگاه   خشک صحرای آفریقا، به

می زندگی  پراکنده،  گیاهی  پوشش  با  سنگی   Tatera .کندو 

indica  ۱۵ای نسبتاً بزرگ با طول بدن )جربیل هندی( نیز گونه  

 .متر استسانتی  ۲۰تا  

 
 ها نقاشی از جربیل -1تصویر 

 ها جربیلهای شاخص اطلاعاتی در رابطه با جنس، تعداد گونه، پراکنش و ویژگی  -1جدول 

 جنس  تعداد گونه  پراکنش  ویژگی شاخص 

ترین جربیل ها کوچک فریقا، هند، آسیا آ   ۵۵ Gerbillus 

 Meriones ۱۷ آسیا، خاورمیانه  جربیل مغولی )معروف به جرد( 

 Gerbilliscus ۱۱ آفریقا  کف پای بدون موی آفریقایی 

ترین جربیلبزرگ  Rhombomys ۱ آسیای مرکزی  

م چاق و کوتاه )ذخیره چربی( دُ  Pachyuromys ۱ صحرای آفریقا  

 زیستگاه، پراکنش و الگوهای فعالیت

ند و پراکنش  هست ها بومی آفریقا، آسیا و خاورمیانهجربیل 

جزیره عربستان تا مغولستان، شمال    ها از جنوب ترکیه و شبهآن

سری  و  هند  میچین،  گسترش  در  لانکا  فعالیت  الگوی  یابد. 

گونهجربیل  برخی  که  حالی  در  است:  متنوع  مانند  ها  ها 

Psammomys obesus    وRhombomys opimus  ند،  هست  فعال   روز

فعال هستند. مطالعات    فعال یا شب   ومیش ها گرگ بسیاری از گونه 

نشان داده   (Meriones unguiculatus)  میدانی روی جربیل مغولی

ومیشی  است که این گونه در شرایط طبیعی الگوی فعالیت گرگ 

عصر،    ۸تا    ۶صبح و    ۸تا    ۶دارد و اوج فعالیت آن حدود ساعت  

سپیده ساعات  مغولی  دَ  یعنی  جربیل  است.  غروب،  و  م 

های باز با پوشش گیاهی کوتاه و پراکنده و خاک خشک،  زیستگاه 

می ترجیح  را  شنی  و  استپسست  در  و  نیمه دهد  خشک،  های 

های معمولی و مراتع بیابانی مغولستان، سیبری جنوبی و  استپ 
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تا    ۲های اجتماعی  شمال چین پراکنده است. این گونه در گروه 

می  ۱۷ زندگی  بهنفره  زمستان  از  پیش  و  جمعی   کند  صورت 

 .کندذخیره غذایی می 

 آبیهای فیزیولوژیکی با کمسازگاری

از چشمگیرترین جنبه ها،  شناسی جربیلهای زیستیکی 

ای روی  ها در حفظ آب بدن است. مطالعهالعاده آن توانایی فوق 

داد نشان  مغولی  استجربیل  از    ه  پس  جانور  این  روز    ۷که 

آب،   از  اسمولی  محرومیت  بهغلظت  را  به    ادرار  میانگین  طور 

۷۵۰۳ mOsm/kg  نشان که  رقمی  تمرکز    ةدهندرساند؛  توانایی 

آکواپورین   کلیوی  بیان  شرایط،  همین  در  است.  ادرار   ۲بالای 

(AQP2) های آب در کلیه، افزایش یافت و در عین  ، یکی از کانال

سوخت  نرخ  استراحتحال   RMR: Resting Metabolic) وساز 

Rate) و اتلاف آب تبخیری کل (TEWL: Total Evaporative 

Water Loss) درصد کاهش یافتند. این    ۳۶و    ۴۳ترتیب حدود    به

می سازگاری  نشان  جربیلها  که  نهدهند  کلیوی  ها  نظر  از  تنها 

وساز و تبخیر  توانایی حفظ آب را دارند، بلکه با کاهش سوخت 

نیز به حداقل می نیاز خود به آب را  رسانند. مطالعات  سطحی، 

های بیابانی و مرطوب جربیل مغولی نیز  ای روی جمعیت مقایسه 

جمعیت  که  است  داده  سوخت نشان  نرخ  بیابانی  وساز  های 

های  استراحت و اتلاف آب تبخیری کل کمتری نسبت به جمعیت 

نواحی مرطوب دارند، که حاکی از سازگاری فنوتیپی یا ژنتیکی 

گونه در  است.  خشک  شرایط  مانند  به  دیگری  بیابانی  های 

های صحرای نامیب، گزارش شده است که این جانوران با  جربیل 

  جویی قابلغییر مسیر دفع نیتروژن از اوره به آلانتوئین، صرفه ت

 .دهندتوجهی در آب انجام می

 
 در حالت ایستاده هاجربیل -2تصویر 

 ای رژیم غذایی و رفتار تغذیه

عمدهها  جربیل  طور  امّهست  خوار گیاه  به  طیف ند،  ا 

ند و از منابع حیوانی نیز  هست  خوار  چیزها همهای از گونه گسترده 

می  جنس  بهره  غذایی  رژیم  شامل    Merionesبرند.  طبیعت  در 

ریشه سبز،  گیاهی  دانهپوشش  میوه ها،  پیازی، غلات،  و های  ها 

 های گیاهان دولپه یک حشرات است. جربیل مغولی عمدتاً دانه 

کند. در سوی دیگر طیف،  ها را انتخاب میساله و بخشی از برگ

Tatera indica   فرصت همه بر  طلبچیزخوار  علاوه  و  است  تری 

ها، تخم ها، از حشرات و لاروهای آن ها، گیاهان و ریشه غلات، دانه 

کوچک  جوندگان  حتی  و  پرندگان  جوجه  میو  تغذیه  کند.  تر 

وجوی حشرات پس از غروب فعالیت  چاق نیز در جست   مجربیل دُ

کند  م چاق آن، علاوه بر چربی، آب را نیز ذخیره می کند و دُمی

 .رساندهای بسیار خشک کمک میو به این ترتیب به بقا در محیط 

 تولیدمثل و رشد نوزادان 

  شدت به شرایط محیطی، به  ها بهالگوی تولیدمثل جربیل 

ویژه بارندگی و در دسترس بودن غذا، وابسته است. در جربیل  

عمدتاً از مارس  ورود افراد جدید به جمعیت   مغولی، تولیدمثل و

شود.  ای در زادآوری مشاهده می دهد و در پاییز وقفهتا اوت رخ می 

اند که نرخ رشد جمعیت این گونه با دما و  مطالعات نشان داده 

پوشش   رشد  بارش،  و  دما  افزایش  دارد؛  منفی  رابطه  بارندگی 

بودن  کند و در نتیجه مناسب گیاهی بلند و متراکم را تقویت می 

زیستگاه را برای این گونه، که به پوشش کوتاه و پراکنده وابسته  

 .دهداست، کاهش می 

روز است.    ۲۶تا   ۲۱ها معمولاً بین  در جربیل  آبستنیدوره  

های مختلف حدود  در گونه  میانگین تعداد نوزادان در هر زایمان

نوزاد    ۱۰تا    ۱تواند از  نوزاد گزارش شده و دامنه آن می  ۵تا    ۵/۳

میانگین   Gerbilliscus leucogasterمتغیر باشد. برای نمونه، در 

روز    ۲۲تا    ۲۱  آبستنیو دوره    ۵/۳  تعداد نوزادان در هر زایمان

میانگین   وزن  با  نوزادان  و  به  ۳/ ۷است  و  نارس   گرم   صورت 

(Altricial) شوند. در  متولد میMeriones crassus    میانگین دوره

نوزادان در هر زایمان  روز و    ۶/۲۱  آبستنی  ۴/۴میانگین تعداد 

،  بدون پوششنوزاد گزارش شده است. نوزادان جربیل در بدو تولد  

روزگی    ۱۶ها حدود  ند؛ چشمهست  نابینا و کاملاً وابسته به مادر

از حدود  باز می آغاز می  ۲۴شوند و شیرگیری  شود. در  روزگی 

Tatera indica روزگی مستقل شوند   ۲۱، نوزادان ممکن است از

روزگی رخ    ۷۷طور میانگین حدود    ها بهو بلوغ جنسی در ماده

تا    ۱ها در طبیعت معمولاً کوتاه و حدود  دهد. طول عمر جربیل 

طور    توانند بهمی   هادر حالت نگهداری در خانه ا  سال است، امّ   ۲
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 ؛  ارانو همک خوانساری رمضانی

 های خشک، نقش اکولوژیکی و مدیریت آفات کشاورزی شناسی، سازگاری با محیطها: زیستیای جربیلدن

 1405 تابستان، ( پیاپی هفتو   سی شماره)  دو شماره ،ششو  بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه ) ترویجی -علمی نشریه

 

 

نمونه،    قابل برای  کنند؛  زندگی  بیشتر   Pachyuromysتوجهی 

duprasi    ماه و    ۵۳در اسارت تا حدودRhombomys opimus    تا

 . اندماه عمر گزارش شده   ۴۸حدود  

 
 ای و سفید با ترکیبی از دو رنگ قهوه  جربیل -3تصویر 

 شناختی: مهندسان اکوسیستم نقش بوم

ها از طریق  کننده منابع نیستند؛ آنها صرفاً مصرف جربیل 

جابه  عملکرد  حفاری،  و  ساختار  غذا،  ذخیره  و  خاک  جایی 

عنوان    دهند و بهطور فعالانه شکل می   های خشک را بهاکوسیستم 

می شناخته  اکوسیستم«  حفاری  »مهندسان  فعالیت  شوند. 

تواند هدایت هیدرولیکی خاک و متغیرهای مرتبط  ها می جربیل 

با حاصلخیزی خاک را همراه با پوشش گیاهی افزایش دهد. در 

، نشان  (Junggar) در حوضه جونگار Rhombomys opimusمورد 

های حفاری این گونه به تقویت »اثر  داده شده است که فعالیت

در   حاصلخیز«  تثبیتتپهجزیره  شنیِ  توسط  های  شده 

کند و موجب تمرکز مواد مغذی خاک  کمک می های گز  درختچه

تپه این  میدر  داده ها  نشان  مطالعات  همچنین  که شود.  اند 

رفتار  جربیل  و  غذایی  رژیم  ترکیب  لانه،  معماری  طریق  از  ها 

میکروبی خاک، بهجست  باکتری   وجو، ترکیب جوامع  های  ویژه 

دهند. جربیل مغولی  کننده نیتروژن، را تحت تأثیر قرار میتثبیت

تواند  وجو و ذخیره غذا می کاری، جستنیز از طریق حفاری، کنده 

مواد   چرخه  و  خاک  ساختار  میکروتوپوگرافی،  گیاهی،  پوشش 

مغذی مراتع را تغییر دهد و ناهمگنی محیطی را افزایش دهد که 

زیستگاه خود  نوبه  جانداران  به  دیگر  برای  مناسبی  منابع  یا  ها 

 .کندفراهم می

 ها در کشاورزی: دوست یا دشمن؟ جربیل

های کشاورزی هویتی دوگانه دارند.  سامانه   ها در بوم جربیل 

ها به هوادهی، زهکشی و حاصلخیزی خاک  از یک سو، حفاری آن 

می لانهکمک  و  متروککند  آنهای  دیگر    هاه  برای  پناهگاهی 

توانند  ها می سازد. از سوی دیگر، برخی گونه جانداران فراهم می 

قابل اقتصادی  وارد    خسارات  کشاورزی  محصولات  به  توجهی 

گونه  آفریقا،  شمال  در  مانند  کنند.  و    Merione shawiهایی 

Gerbillus campestris  قابل ایجاد    خسارات  مزارع  در  توجهی 

، هاآن  شناسی ها عمدتاً به زیستکنند و پتانسیل خسارت آنمی

راستا با چرخه  ویژه توان بالای تولیدمثل و چرخه زادآوری هم  به

منجر شود.    یجمعیت  انفجارتواند به  کشاورزی، مرتبط است که می

می نشان  نقاط  برآوردها  برخی  در  جوندگان  خسارت  که  دهد 

درصد تلفات تولید را به همراه داشته باشد.    ۳۰تواند تا  جهان می 

بیابانی،  در مناطق بیابانی و نیمه   Rhombomys opimusدر مورد  

شود  عنوان آفت مهم مراتع و کشاورزی شناخته می   این گونه به 

قابل تأثیر  بهره   و  و  گیاهی  پوشش  پویایی  بر  وری  توجهی 

 .های بیابانی دارداکوسیستم 

 
 در حالت ایستاده در محیط پرورشی  جربیل -4تصویر 

 مدیریت تلفیقی آفات و رویکرد همزیستی 

جربیل دوگانه  نقش  به  توجه  زیستبا  پیامدهای  و  -ها 

 محیطی کنترل شیمیایی گسترده، رویکرد مدیریت تلفیقی آفات

(IPM: Integrated Pest Management)  چارچوب  مناسب ترین 
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های جربیل در کشاورزی است. مروری بر  برای مدیریت جمعیت 

دهد که  مدیریت جوندگان در کشاورزی شمال آفریقا نشان می 

اقدامات   که  است  چندوجهی  رویکردی  نیازمند  مؤثر  مدیریت 

های کنترل فیزیکی، مداخلات شیمیایی، کنترل  پیشگیرانه، روش 

سیستم  و  کمینهبیولوژیکی  هدف  با  را  پایش  اثرات  های  سازی 

 . محیطی و تضمین ایمنی انسان ترکیب کند-زیست

توانند فشار  در سطح مزرعه، اقدامات زراعی و فرهنگی می

عمق   تا  حداقل  عمیق،  شخم  دهند.  کاهش  را    ۵۰۰جمعیت 

سال یک میلی هر چهار  جربیل متر،  مناطقی که  در  بومی  بار  ها 

می و  کنندهستند  اقدام    ،توانند طغیان  این  است؛  توصیه شده 

کند. کاشت  ها را تخریب کرده و زنجیره تولیدمثل را قطع میلانه

ای در حاشیه مزارع نیز روشی  نواری متراکم از یک محصول طعمه 

ها از محصول اصلی در زمان کاشت  داشتن جربیل برای دور نگه

های آلودگی، رعایت بهداشت محیط،  موقع کانون  است. پایش به

علف  حذف  و  شامل  پناهگاه،  و  غذا  کاهش  برای  هرز  های 

گذاری هدفمند از دیگر اقدامات کلیدی در کاهش جمعیت طعمه

می  محسوب  آفات  بهره این  مشارکت  اجرای  شوند؛  و  برداران 

هماهنگ عملیات کنترل در سطح منطقه نیز برای دستیابی به  

 .مدیریت پایدار ضروری است 

علوم دامی و   رشتة مهندسی بندی و اهمیت درجمع

 شناسی بوم

گونهجربیل  تنوع  دلیل  به  سازگاری ها  بالا،  های  ای 

توانایی    به  فیزیولوژیکی منحصر از جمله  با شرایط خشک،  فرد 

وساز و اتلاف آب  تمرکز ادرار تا سطوح بسیار بالا، کاهش سوخت 

های کلیوی، رفتار اجتماعی در  تبخیری و تنظیم بیان آکواپورین 

گونه  مانند  برخی   Merionesو    Rhombomys opimusها 

unguiculatus  و بههمچنین  ،  دوگانه  مهندسان    نقش  عنوان 

های  اکوسیستم و آفات کشاورزی، جایگاه علمی مهمی در پژوهش 

عمیق بوم  درک  دارند.  دامی  علوم  و  فیزیولوژیکی  تر  شناختی، 

تواند به بررسی موضوعاتی مانند  شناسی این جانوران می زیست

بقا در شرایط کم بیابانی،  آبی، تکامل سازگاری   فیزیولوژی  های 

شناخت   همچنین  و  آفات  تلفیقی  مدیریت  راهبردهای  طراحی 

های مشترک،  اپیدمیولوژیک بیماری   ةها در چرخنقش برخی گونه 

دقیق شناخت  کند.  کمک  طاعون،  جمله  پیش از  گروه،  این    تر 

آن  با  پایدارتر  همزیستی  سوی  به  حرکت  بوم شرط  در    ها 

 .خشک است  های خشک و نیمهسامانه 
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 کشاورزی  دانشکدگان  دامی   علوم  مهندسی  گروه  دانشجویی  - علمی  انجمن   نشریات  و   رسانه  کمیته  گزارش  به

مندان منتشر شد و علاقه 1405اولین شماره از دورۀ بیست و ششم نشریه دام ستیک در بهار  تهران، دانشگاه طبیعی منابع و
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 . هستند
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به   " فناوری انتقال رویان در دامپروری نوین" مهندسی علوم دامی دانشکدگان کشاورزی و منابع طبیعی دانشگاه تهران با عنوان  

نژاد دام ترویجی، مصاحبه با دکتر سیدحسین حسینی مقدم، دانشیار ژنتیک و اصلاح   -رشته تحریر در آمده است. مقالات علمی

های علمی؛ رهبر، دیپلمات و معمار شبکه " گروه مهندسی علوم دامی دانشکده کشاورزی دانشگاه گیلان، بخش ارتباطات علمی  
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علمی" جوندگان انجمن  اخبار  همچنین  و  بهار    -،  در  تهران  دانشگاه  دامی  علوم  مهندسی  گروه  و  جمله    1405دانشجویی  از 

دانش    ا یمیک  ان یبندانش  شرکت   ک،یدام ست  ه یشماره از نشر  ن یا  یمال  یحام  نیهمچن   های این شماره از نشریه هستند.بخش 

 . باشند یم  الوند
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