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]¥ÎNÍ^

fHchv d¥D hc hv;HË hw„D hréûHnÏ& h[éÂHuD& tViÁæD , ;HgäNÏ aÈV sÁéD hdVhkD hsJ# t†HÏ aÈVÏ hdVhkD

hsJ ;I j¶Hl±è h[éÂHuD vh nv föéVÏ jHvdòD tViÁæD B̀dVh aNÍ , ,h[N hvcù iHÏ ;Î™D , iÁVÏ ,ḧsJ# kæVù

u„<Ê [NdN nv ,i„Ã. h,‰ fI [ÁäÃ ;Hv>dD , uÂ„¥VnÏ , ;˜ÂD hl<v k§V nhvn jH [HdD ;I >Ë [ÁäI vh péD.ḧl¥HË hc iÂÃ

l¶HkD qÂÁD ;Î™D.hù lÁéCß lD.sHcn# [ÈHË lH fI lêHfI köíD hsJ ;I hc vaéI.iHÏ fI iL jÁÎNÀ .jHv , ̀<n tVhiL >lNÍ

hsJ# vaéI.iHÏ ̀<n ;I htÆD.hkN& l§ÈV v,hfX u˜„D& ;I hc gñH• uÆ„D rHfG ,hvsD , ;˜ÂÚH lñN,n.hkN lñö<ã lD.a<kN ,

vaéI.iHÏ uÂ<nÏ jHv& fH bhè ;Î™D hl<v l¢HfÆJ nhvn# u„L , kæVù aÈVsHchkI [NdN uÂNjÚH nv [ÈJ htÆD ̀<n& jñ<‰

, j¥HlG dHtéI hsJ& nv pHgD ;I fHdN fI uÂ<ndJ jHv lé¶HgD , fVa<kNÍ& v[<uD n,fHvÍ ;Vn jH köíD lé¶HgD ̀NdNhv a<n#

nv hdK lÆHgI fH lV,vÏ fV j¶VdT fHchv& kÆA , [HdæHÍ >Ë nv aÈV hdVhkD , fVvsD hk<hß >Ë& jÇ;ÎN fI x<v  uÂNÍ fV jñ„ÎG

hvcù iHÏ iÁVÏ& a¥„D , ;Î™D.t†HsJ& nv hdK vhf¢I sVhÏ lúÎV hc fHchv aÎVhc fI uÁ<hË t†HÏ aÈVÏ ,h[N hvcù

iÂò<hË fH tViÁ+ , i<dJ hdVhkD xVó , fVvsD =VndNÍ hsJ#

,h\Í iHÏ ;„ÎNÏ^ 

t†HÏ aÈVÏ hdVhkD& hvcù iHÏ ;Î™D& hpöHõ j¶„R fI l¥HË& pÎHè h[éÂHuD aÈV& oHxVÀ [Â¶D aÈV,kNhË# 

hséHndHv nhkú¥NÍ iÁV , l¶ÂHvÏ& ,hpN u„<Ê , jñÆÎÆHè& nhkúæHÍ >chn#                          moc.oohay@bibah_hrF   :liam-E
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n;éV tVó päÎF

rNvè ,d|À o<n , aÎ<Í.iHÏ j<gÎN lòû<ü fI o<n , sHoéHv

, fHtJ ;HgäNÏ o<n vh nhvn ;I s¶D lD.;ÁÁN u<hlG , n̈dG

;HlÎHfD dH c,h‰ aÈViH vh nv v,kN jñ<̈è jHvdòD fVvsD , kÆN

;ÁÁN#

aÈVsHchË fI aÈV ]<kHË uVwÃ uÂ„D lD.kæVkN ;I kÎHclÁN

nhkA& aÁHoJ , jíVfÃ >kÈH nv sHclHkNiD , fHcsHclHkNiD líNn

o<dA hsJ& gBh lD.;<aÁN fI t†H& fHtJ , ;HgäN aÈV nv vhséHÏ

`HsO fI o<hsJ iHÏ hsé™HnÍ.;ÁÁN=HkúHË , >lH‰  , >vlHË iHÏ

[Hl¶I a¥G niÁN#

aÈVsHcÏ lNvË fH fD.j<[ÈD fI löHmG ;Î™D t†HÏ aÈViH ,

h,g<dJ nhnË fI löHmG ;ÂD , oû<wÚH jÇ;ÎN fV kÆA hj<läÎG ,

lú¥±è jVhtÎ¥D );I nv [HÏ o<n fI.[H , föÎHv kÎ¥<sJ( , j¥ÎI fV

v,ù iHÏ tÁD fI [HÏ j<[I fI kÎHciHÏ ,hr¶D sH;ÁÎK aÈViH ,

hsHsÚH kHndNÍ =VtéK lVnÊ fH uNÊ l<tÆÎJ v,fV,sJ& ]Vh ;I lVnÊ fH

lñÎX cdöéúHË ;I Î̀<séæD jÂHÊ fH jHvdO , tViÁ+ >Ë nhvn nv

>lÎòéI.hkN# lÁäU hdK hpöHõ i<dJ& l¶ÂHvÏ aÈV , nhséHË ̀ÎîÎNÀ

pÎHè aÈViHsJ ;I >=HiD hc >Ë lD.j<hkN ̀Î<kN fH l¥HË& hpöHõ

j¶„R oHxV , j¶Hl±è  h[éÂHuD vh nhlK ckN# S̀ h=V l¶éÆNdL ;I

fHdN t†HÏ aÈV lÁHsF ckN=D sH;ÁHkA fHaN& fHdN ,q¶ÎJ t¶„D

aÈViHdÂHË vh j®ÎÎV nhnÍ nv D̀ hdíHn >dÁNÍ.hÏ fHaÎL ;I nv >Ë hc

jÂHÊ j<hË.iHÏ fHgÆ<Í , fHg™¶G lêäJ , nséH,vniHÏ yÁD aÈViHÏ

;ÈÁÂHË ;I vdúI nv oHμ hdK sVclÎK nhvkN hsé™HnÍ fI uÂG >,vdL

, [ÁäI.iHÏ ;Î™D t†HiHÏ aÈViH vh iL vndT [ÁäI.iHÏ ;ÂD >Ë fI

pöHã >,vdL#

nv hdK lÆHgI =<aI.hÏ hc hvcù iHÏ a¥„D , ;Î™D sVhÏ

lúÎV hc fHchv aÎVhc fI uÁ<hË t†HÏ aÈVÏ ,h[N hvcùiÂò<hË fH
tViÁ+ , i<dJ hdVhkD& xVó , fVvsD =VndNÍ hsJ# nv hdK vhf¢I

kæHiD nhvdL =Bvh fI j¶VdT fHchv , [HdæHÍ >Ë nv aÈV sÁéD hdVhkD&

hk<hß fHchv , kÈHdéÚH l¶VtD sVhÏ lúÎV fH jñ„Î„D hc hvcù iHÏ a¥„D

, ;Î™D >Ë# 

aÈV lñÎ¢D hsJ ;I nv >Ë hköHË.iH ckN=D ;VnÍ& ;Hv ,

vtJ.,>lN lD.;ÁÁN& nv j¶Hl±è h[éÂHuD fH d¥NdæV ndNhv , lVh,nÍ

;VnÍ& fV nhkA o<n lD.htChdÁN& o<n vh sV=VÊ sHoéI& j™¥V ;VnÍ ,

>lH‰ , >vc,.iHdúHË vh  lD.̀V,vhkÁN#

V̀ ,hqP hsJ ;I hl¥HkHè aÈViH fH [Â¶ÎJ& ,s¶J& aÂHv

kÈHniH , rNvè ckN=D hréûHnÏ& jíHvÏ& h[éÂHuD , tViÁæD >Ë

léÁHsF hsJ# hlH sH;ÁHË aÈViH föéI fI oHséæHÍ& jñûÎ±è&

s<hfR ckN=D& j¶„R fI p<cÍ.iHÏ tViÁæD& u±mR pVtI.hÏ ,

iNtÈHdúHË hc lñÎX aÈVÏ ̀ÎVhl<kúHË hnvhμ iHÏ lé™H,è nhvkN

nvkéÎíI kæVù , vtéHviHdD lé™H,è fH aÈVaHË nhvkN# aÈV fVhÏ

föÎHvÏ hc lVnÊ fI x<v sHnÍ& l¥HkD hsJ fVhÏ ckN=D , ;Hv , vtJ

, >lN lÎHË hdK n,& nv pHgD ;I =V,iD ndæV fI aÈV ]<Ë lñÎ¢D

föÎHv Î̀îÎNÍ lD.kæVkN ;I uVwÃ föÎHv ,sÎU.jVÏ vh nv fVhfVaHË

lD.=öéVhkN› lêÚ± fVhÏ aÈVnhv , hnhvÍ.;ÁÁN=HË aÈV& aÈV hsHsÚH

l<[<ndéD sÎHsD hsJ ;I fHdN lú¥±è hnhvÀ >Ë vh fI k™U

sH;ÁHkA pG ;Vn& gBh aÈV kÎHc fI viäVdD nhvn jH fI aÈV ;Î™ÎJ ,

lÁúD oHü o<n fäòúN jH >Ë vh hc sHdV aÈViH léÂHdC sHcn#

v,aÁ™¥VhË&. |̀,iúæVhË& tÎ„ö<tHË , iÁVlÁNhË nv aÈViH fI

[öéí<Ï j†HniHdD fVlD.oÎCkN ;I l<[F ;Hv o±Ø , jV;ÎF

hkNdúI.iHdD lD.a<n ;I fVhÏ fVhkæÎòéK jòÎ„úHË fNhË kÎHc

nhvkN1# aÈViH fVhÏ lVnlD ;I nv p<lÃ >kÈH ckN=D lD.;ÁÁN p¥L

>iK.vfH vh nhvkN ]Vh ;I fH tVwJ..iHdD ;I fVhÏ ;öF nv>lN , j™VdP

lD.>tVdÁN , ,uNÍ __ dH sVhã __ ckN=D fÈéVÏ ;I hvhmI lD.niN& fI

lÈH[Vè hc v,séH nhlK lD.ckÁN , fH hdÁ¥I jíVfÃ jHvdòD kúHË nhnÍ

yHgäÚH lÈH[VhË hc lChdHÏ ckN=D aÈVÏ fVo<vnhv kÎöéÁN& hlH iÁ<c

hlÎN,hvkN ;I fH hrHlJ nv p<cÍ.hÏ aÈVÏ fé<hkÁN d: dH n, `„I hc

kVnfHÊ s„ö„I lVhjF h[éÂHuD fḦ v,kN )jH]VlHË& 9631(#

jHvdO.k<döHË aÈVÏ& aÈViH vh ]<Ë v,kN lNh,Ê j<s¶I jVsÎL

lD.;ÁÁN ;I hc n,vÍ.iHÏ lé<hgD , sä:.iHÏ =<kH=<Ë jú¥ÎG aNÍ

hsJ& gBh iV n,vÍ l™È<Ê j<s¶I.hÏ oHü o<n& v,ù iHÏ huÂH‰
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j¶VdT fHchv
,h\Í fHchv nv tHvsD lÎHkI› ,hchv fH jV;ÎF.iHdD ]<Ë ,hchvø

)fHchvÏ(& ,hchv=HË )fHcv=HË( ,hchv=HkÎI )fHcv=HkD(& ,hchvÛfN )vmÎS
fHchv( nv ;éÎäÃ sI cfHkÃ aH̀<v h,‰ nv ;¶äÃ cvjúJ& fI w<vè vÒ.ÚsÒé+
_ d _ ,hchv rasaw-i-gatsar )vhséI dH ÛvséÃ fHchv(› nv ndÁ¥Vn ÛlÛNË )ü
757(&. nv ̀HvjD ,h\hv razsaw.)nv nvoJ >s<vd: ü 77 _ 67( , nv
`HckNrazaw>lNÍ hsJ )nhkúÁHlI [ÈHË hs±Ê& ü 413(#

hdK ,h\Í hpéÂHÚ¨ hc w<vè l™V,° hdVhkD fHséHË  anaraC-ahaV

)niòNh& ü 843( =VtéI aNÍ hsJ ;I jV;ÎäD hsJ hc ahaVnv
tHvsD lÎHkI& " fÈH"  nv tHvsD nvÏ , [CM n,Ê >Ë anaraC

)fHvj<g<lI& sé<Ë 185(  hc vdúÃ raCö̀<kN raZnv tHvsD lÎHkI ,
chv nv tHvsD nvÏ fI l¶ÁHÏ [HdæHÍ , l¥HË )lHkÁN =„Chv& aÁChv&
fÎúI.chv , ###( líÂ<uÚH fI l¶ÁHÏ [HdæHÍ nhn,séN)nhkúÁHlI [ÈHË
hs±Ê& ü 413( hsJ#

hdK ,h\Í hdVhkD& hc vhÍ fHcv=HkD& hc d: s< fI uVfD& jV;D
uêÂHkD , cfHkÈHÏ hv,`HdD , hc s<Ï ndæV fI cfHË sVclÎK.iHÏ iÁN ,
sÎ±Ë vhÍ dHtéI hsJ )fVdéHkÎ¥H& bdGrazzab( g®J tVhköÃ fHchv hc

V̀j®HgD =VtéI aN, ̀Vj®HgÎHË kÎC hc hdVhkÎHË =VtéI.hkN )pHaÎÃ .fViHË
rHxU& n;éV l¶ÎK& [„N 1& ü 812(# nv jV;ÎI hc v,c=Hv uêÂHkÎHË fI
fHchv sV<̀aÎNÀ hw„D , fCvø& ]HvaD isSraCdH ]Hva< =™éI
lD.a<n ;I fV=VtéI hc ]Hvs< _ ]ÈHvs<Ø tHvsD nvÏ , ]ÈHv s<ø

tHvsD lÎHkI hsJ# nv nhkúÁHlI [ÈHË hs±Ê kÎC lûVpÚH rÎN
=VndNÍ hsJ ;I fHchv hdVhkD fH ,d|=D iHÏ o<n cfHË cn [ÈHkÎHË
f<nÍ ,,h\À hdVhkD fHchv fI föÎHvÏ hc cfHË iHÏ [ÈHË fH iÂHË
g™Z , j„™Z nv>lNÍ hsJ# >kîI lö„L hsJ fHchv hc fN, pÎHè
h[éÂHuD aÈV , fH jÆöÎL ;Hv , gC,Ê läHn̈è iÂVhÍ , iÂåHÏ
aÈVkúÎÁD ,hc l§HiV jÂNË aÈVÏ f<nÍ hsJ# hlHnv hdK lÆHgI
rûN lV,v jHvdòD fHchv lNk§V kÎöJ# >kîI hc a<hiN l<[<n nv
aÈViH fI uÁ<hË fHchv sÁéD fHrD hsJ uÂNjÚH lé¶„R fI ̀S hc kÎÂÃ
rVË 31 lÎ±nÏ hsJ )nhkúÁHlI [ÈHË hs±Ê& ü 713(# fH hdK
pH‰ lö„L hsJ ;I w<vè iHÏ ;ÂH‰ dHtéÃ fHchviH nv rVË sÎCniL
kéÎíÃ jñ<‰ , j¥HlG jNvdíD , x<̈kD hsJ ;I nhlÁÃ.>Ë fI ]ÁNdK
rVË räG hc hdK jHvdO lD.vsN#  nv hdÁíH ̈cÊ fI j<qÎP hsJ ;I
fHchv sÁéD ;I nv hdÁíH wñäJ hc >Ë hsJ , aVdHË hréûHnÏ&.
h[éÂHuD& tViÁæD , ;HgäNÏ aÈV hsJ jÁÈH hc n;HË iH jú¥ÎG kúNÍ
f„¥I hc ;HvfVÏ iH , h[ChM oNlHjD lé¶NnÏ jú¥ÎG aNÍ hsJ ;I
uäHvjÁN hc^ l¶HfV )aHlG^ sVnviH& vhséI.iHÏ hw„D , tVuD& nḧËiH&
]ÈHvs<iH , jÆHxU iH(&    ;HvfVÏ iHÏ jíHvÏ , oNlHjD )aHlG^
n;HË iH& ;Hv=HÍ iHÏ j<gÎNÏ , j¶ÂÎVÏ& oNlHjD& rÎûVdI.iH&
jÎÂîI.iH& sVhiH , ;Hv,hköVhiH(&. ;HvfVÏ iHÏ >l<caD , tViÁæD
)aHlG^ löH[N , p<cÍ.iHÏ u„ÂÎI , lNhvõ( , sHdV t†HiHÏ
oNlHjD hc räÎG^ pÂHÊiH& rÈ<Í.oHkI.iH&. o<hvμ.̀CoHkI.iH& c,voHkI
, ###

92
iÂH,hdD k<v , vk+ nv t†HÏ aÈVÏ hdVhkD

1 - fHchv vaJ

2 -  fHchv aÎVhc3 - fHchv rC,dK 

4 - kÂ<kI.hÏ hc d: fHchv [NdN - o¢D lñ<vÏ5 - fHchv i™éæD - ;ÈÁI fHchv6 - fHchv=HÍ - ;„K



n;éV tVó päÎF

[HdæHÍ. fHchv nv.aÈVsÁéD.hdVhkD _ hs±lD

hdK läñE lñG j<[I , l<q<ß j™ñW , jñÆÎR föÎHvÏ hc
[®VhtD nhkHË& oH,vaÁHsHË , lòû<wÚH hs±Ê.aÁHsHË rVË
fÎöéL f<nÍ hsJ# f¶†D hc >kHË fHchv vh fòA hsHsD , iöéI
lV;CÏ aÈV hs±lD o<hkNÍ.hkN )lHsÎÁÎ<Ë& ü 474( f¶†D
ndæV löíN [HlUvh )±̀k<‰& 8691& ü 94( , fVoD iV n,
vh )=V,kI fHÉÊ& ü 541( =V,iD ndæV fH hséÁHn fI lé<Ë ;ÈK
jHvdòD aÈV vh léú¥G hcsI v;K hw„D& hvμ& löíN [HlU ,
fHchv nhköéI.hkN)haV́& ü 32( , sVhkíHÊ fVoD kÎC uÁHwV
lÈL sHoéD hdK aÈViH vh löíN& fHchv& hvμ p¥<léD& iöéÃ
lñ„I.iHÏ lö¥<kD , nd<hv , fHv, , nv,hcÀ. aÈV aÂVnÍ.hkN
)j<s„D& ü 463(#

fI iV pH‰ iÂäöéæD löíN [HlU , fHchv , hiÂÎJ hdÁN, nv
sHoéHv fÁÎHnÏ aÈV hs±lD hlVÏ lúÈ<n , uÎÁD hsJ&. hdÁ¥I jH
v,c=HvÏ nvhc ckN=D , t¶HgÎJ hréûHnÏ _ h[éÂHuD&. lBiäD ,
sÎHsD aÈViH nv fHchv zÈ<v , fV,c nhaéI hsJ& r¢¶D hsJ#
iÁ<c iL nv biK föÎHvÏ hc lVnÊ fHchv lV;C iÂÃ t¶HgÎJ.iHÏ
aÈVÏ hsJ )sHË.gÎ<v& ü 72& fI kÆG hc nhkúÁHlI [ÈHË hs±Ê(#

kÂ<nhv aÂHvÍ 1 =<kI.aÁHsD fHchv fI gñH•    clHkD& sHoJ
;HgäNÏ& k<ß& p<cÍ uÂ„¥Vn& lNdVdJ , kñ<À hnhvÀ fHchv vh kÂHdA
lD.niN#

S̀ nvd: [ÂU fÁNÏ lD.j<hË lûVpÚH uÁ<hË ;Vn^
fHchviHÏ sÁéD aÈViHÏ lH& t†HÏ aÈVÏ sÁéD hdVhkD

[HdæHÍ j¶Hl±è h[éÂHuD& kÂ<n hkæHvÀ aÈVkúÎÁD& fV,c i<dJ ,
pÎHè h[éÂHuD aÈV& jí„ÎæHÍ jHvdO , oHxVÀ [Â¶D. aÈV,kNhË
,fHcjHã hvcù iHÏ r<lD , tViÁæD>Ë jÂNË aÈVdöJ#

kÂ<nhv1- =<kI aÁHsD fHchv
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fHtJ rNdÂD aÎVhc



iV fHyäHË ;I =G hc s<Ï =„úK >,vn
aÎVhc vh n,fHvÍ fI dHn lK >,vn

pHtZ

l¶VtD sVhÏ lúÎV
sVhÏ lúÎV hc  kÂ<kI sVhiHÏ [Bhã fHchv aÎVhc hsJ ;I

nv hw„D >Ë nv sÂJ ]~ nv oV,[D fHchv ,;ÎG rVhv nhvn ,
fV sV nv >Ë jHrD hsJ ;I fI ,sÎ„I ;HaD i™J.vk+
lÆVkS.;HvÏ aNÍ hsJ# fV sVnv hdK jHØ v,Ï ;HaD >fD.vk+
fI oX köé¶„ÎR k<aéI aNÍ hsJ^

sVhÏ lúÎV )=„úK(nv cdV hdK k<aéI ;éÎäI.hÏ sÁ+
lVlV kûF aNÍ ;I fV >Ë k<aéI.hÏ hsJ läÁD fV hdÁ¥I hdK sVh
vh pH[D lÎVch hf<hgñöK lúÎVhgÂ„: sHoéI , ,rT fV
sÎNhgúÈNh;VnÍ hsJ# léK hdK ,rT kHlI fI kÆG hc hg„I r„D
hs±lD );ÎHkD& 454( ]ÁÎK hsJ^

hdK  o<hË f„ÁN hd<hË , sVhÏ lúÎNḧv;HË ;I líÂU
hvfHã t¢K , l<s<Ê fI sVhÏ =„úK hsJ hc löéñNeHè
[ÁHã [±géÂHã oNh,kN ;„: , ntéV tHxÂD iHaÂD.köF
)pöF(. lÎVch hf<hgñöK.oHË lúÎVhgÂ„: lÂ„¥J tHvõ
hsJ ;I fH lé¶„ÆHè , lÁ§ÂHè hc jÎÂîI , fHchv]I , yÎVÍ fH
jÂHÊ ,rT sHoéI fV f†¶I fé<‰ tVckN vs<‰ oHlS >‰.uäH
p†Vè sÎNhgúÈNhM , hc rVhv ,r™ÁHlI u„ÎñNÍ fúV,£
löé<vÍ nv >Ë ;I hc >Ë [Â„I aV,£ hdÁN, aV£ hsJ ;I
nvdK w™ñI píV lÁÆ<ù lD.=Vnn h,‰ >Ë ;I lé<gD

aVuD ;I l¶ÎK nv ,r™ÁHlîI hsJ h[HcÍ kNiN iÎ} [CdD hc
h[ChÏ hdK sVhÏ vh fH pNÏ cdHnÏ hc d¥öH‰ læV>Ë ;I f¶N
hc jíNdN iV sÁI jíNdN uÆN kÂHdN fÈÂHË lNè d¥öH‰ , aV£
ndæV >Ë ;I lé<gD pÎK h[HvÍ aV£ kÂHdN fV löéH[V ;I ̀S hc
hkÆ†HÏ clHË h[HvÍ lNuD. pR.hgö¥ÁD , sVr™„DkäHaN#
fÈÎ} vsL , vsL# fÈÎ} wÎ®I , g™Z ]ÁÎK hnuHdD kÁÂHdN hc
pH‰ hgD zÈ<v rHmL >‰ lñÂN wG.hg„I u„ÎI , >gI , lòé„T hc
uÂ<Ê aVhdX , oû<ü hdK n, aV£ , g¶K sVlNÏ p†Vè
säñHË ,hrT fV iV >a¥Hv , kÈHË fHn tD aÈV vl†HË
hgÂäHvμ sÁI 2821 ;éäI hg¶äN hgÂBkF lÎVch ;<]:#"

yÎV hc hdK nv ;I aVó >Ë =BaJ& nv ndæVÏ kÎC hc xVdR
fHchv lúÎV fI sVhÏ lúÎV ,hvn lD.a<n# sVh nhvhÏ pÎH£
fCv=D hsJ ;I n,vhn,v >Ë píVÍ.iHdD n, xäÆI hsJ , nv ,sX
pÎH£ p<qD sÁæD fH 3 t<hvÍ rVhv nhvn ;I nv hxVhtA nvoéHË
kHvk{ ;HaéI.hkN# jÂHÊ nviH , nvdîI.iHÏ píVÍ.iH hc ]<ã , fH
ha¥H‰ iÁNsD , aÎúI.iHÏ vkæD fI kñ< föÎHv cdäH jCmÎK aNÍ
hsJ# nv fḦÏ jÂHÊ nviH jHØ kÂH , `ÎúHkD píVÍ.iH
;HaD.;HvÏiHÏ föÎHv cdäH ,[<n nhvn# hdK fÁH ;I sVhÏ =„úK
kÎC o<hkNÍ lD.a<n ]ÁHË nvoúÁN=D iÁVÏ nhvn ;I hc
l¥HËiHÏ hw„D ndNkD aÎVhc hsJ , nv píVÍ.iH , n;HË.iHÏ >Ë
;HviHÏ iÁVÏ& sÁéD , nséD uVqI lD.a<n# péD vt<;HvÏ
tVù ;I kÂHdúæV hkíHÊ t¶HgÎJ iHÏ j<gÎNÏ& j¶ÂÎV , lVlJ nv
=BaéI.iHÏ n,v fHchv hsJ iÁ<c nv >Ë [VdHË nhvn#
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7 - ,v,nÏ pÎH£ fI sÂJ fHchv lúÎV hc ;ÁíD fH
ch,dI 54nv[I uÂÆD ;I j†Hn k<v , sHdI >Ë vh fI

ndNÍ lD.>,vn#

8 - ;Á{.iHÏ pÎH£ ;I fH ̀<aA =ÁäNÏ jH;ÎNÏ
l†HuT fV l™ûG.iHÏ pV;éD lD.=Bhvn#

9 - ]ÈHv ;Á{ pÎH£ fH 54 nv[I j„¢ÎT ,
jH;ÎN aNÍ hsJ#

pV;J& s¥<Ë& ]VoA& =Vnù
01 - >ã lÈL jVdK ,d|=D pÎHè hdVhkD fH t<hvÍ.hÏ nv lV;C 

pS ,pNè - v[<uD fI hwG - >ã lHdI pÎHè



n;éV tVó päÎF

dHtéI , t†H vh jíVfI;ÁÎL# jÈÎI jûH,dV& xVó iH , lé<Ë fI
nkäH‰ lúHiNÍ , jíVfÃ aòûD fI ;Â: lD.>dÁN# nvsD ;I nv
hdÁíH lD.>l<cdL iL t„ö™D , iL hnvh;D hsJ#

nv ,hrU fH kæHiD [öéí<=V fI t†HÏ aÈVÏ sÁéD hdVhkD
fI nkäH‰ dHtéK ,d|=D iH , hvcù iHÏ a¥„D lö„ÂD iöéÎL ;I
clHkD kI ]ÁNhË n,v fH ;Â: yVdCÍ , r<À oÎH‰ , nhkA , kä<©
hköHkD );I fI k<fÃ.o<n jñJ jö„X tViÁ+& sÁJ& clHË , l¥HË
rVhv nhvn( nvμ aNÍ , fI [„<À ;HgäNÏ >vhséI =VndNÍ hsJ#

V̀,hqP hsJ ;I t†HÏ aÈVÏ hdVhkD vh kÂD.j<hË fH
hséHkNhvniHÏ yVfD hc t†HÏ aÈVÏ fVvsD ;Vn# uÁHwV
aÈVÏ lB;<v iV]ÁN hc gñH• kHaÁHoéæD , dHnlHkæD föÎHv
léÁ<ß.hkN& hlH d: j¥VhvB̀dVÏ hfNÏ vh fI kÂHdA lD.=BhvkN ;I
,pNjD hc hqNhn vh lD.kÂHdHkN# nv hdÁíH t†H fHtJ ̀Î<séI.hÏ
hc hk<hß =<kH=<Ë l¥HË iH , t†HiH )]I t†HÏ ;HgäNÏ fI w<v
lòé„T , ]I t†HÏ hkNdúI& oÎH‰ , jû<dV( vh fI [„<Í
lD.>,vn ;I tD.k™öI s„ö„I lVhjäD vh jú¥ÎG lD.niN ;I nv ;G
sÎÂHdD hc k<uD k§L , fD.k§ÂD lúéVμ vh fI kÂHdA
lD.=Bhvn ;I o<n k§L ndæVÏ hsJ#

jñ„Î„_D. hc .hvcù iHÏ a¥„_D ,;Î™D
s_VhÏ lúÎV

a¥G , hvcù iHÏ ;Î™D ;HgäN t†HiHÏ aÈVÏ sÁéD hdVhË
hvcù ,d|Í.hÏ nhvn ;I l¢Hg¶Ã >Ë fItÈL [ÈHË hpöHsD ,
hnvh;D [Hl¶Ã.lH , kÈHdéÚH xVhpD líNn >Ë ;Â: lD.;ÁN#

biK hköHË iL fI lÁ§V a¥G lD.niN , iL nv lÁ§V a¥G
lD.=ÎVn gBh lÁ§V t†HÏ aÈVÏ uÎÁÎéD pHwG hc a¥G >Ë hsJ
, kÂHnÏ hsJ ;I hvcù iHÏ tViÁæD , hdNÍ.>‰ iH vh fI x<v
;HgäNÏ fHc lD.kÂHdHkN# fI uäHvjD hc xVdR a¥G sÁJ.iHÏ
tViÁæD& ,hr¶ÎHè ckN=D , jíVfÎHè aòûD fI iL léûG
lD.a<kN# nv hdK vhf¢I jûH,dV , fI ,d|Í xVó iH& o<n
nvsÁHlI.iHdD hvckNÍ.hkN#

cfHË fûVÏ lD.j<hkN fI l<hchè dH péD fI jÆHvË fH cfHË
k<aéHvÏ , dH =™éHvÏ uÂG ;ÁN& hlH nvμ >Ë , ;úT vl<c ,
,d|=D iHÏ >Ë  na<hvjV hsJ& ]Vh ;I nv hdÁíH jÁÈH ]úÂHË
"fÎÁÁNÍ" ;HtD kÎöJ# fVhÏ >k¥I l¶HkD , l™HiÎL fI ,d|Í >kîI
,vhÏ zHiV hsJ fI x<v ;HlG fV o<n , fV ndæVhË >a¥Hv a<kN
fI jN,dK , jñ„ÎG kÎHc nhvkN# fVhÏ nvμ ;Î™ÎJ.iHÏ a¥„D nv
lÁ§V t†HÏ aÈVÏ hdVhkD ̈cÊ hsJ aòûÚH nv lñGp†<v
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11 - hk¶¥Hõ kÂHÏ fÁH nv >ã - jÂêÎ„D hc w<vè oÎH‰
hr„ÎL iúéL nv hkNdúI hdVhkD

21 - jÆHvË& k§L& vdéL& ,pNè& hköíHÊ& iÂHiÁæD&
jÁHsäHè& lÆÎHõ& jV;ÎF& , hséñ¥HÊ fûVÏ iÂæD nv hdK

fNkI lûNhØ nhvkN#

d¥D hc n,kÂHÏ hw„D ;I nv fN, ,v,n nv lÎNhË ndN kHzV
rVhv lD.=ÎVn köäJ x±dD 

j¥Vhv , j<hgD nv ;ÁHv j™<Ø& j†Hn& jÆHfG , jH;ÎN
>kîI nv líÂ<uI ;Î™ÎJ kÆA hkæÎCÏ vh fI nkäH‰ nhvn

,pNè & hköíHÊ& k§L& jÆHvË& j¶Hn‰& iÂHiÁæD& vdéL&  lÆÎHõ
hköHkD& jÁHsäHè& jV;ÎF& j†Hn , hséñ¥HÊ fûVÏ hc l±p§Hè

iÁVÏ hsJ ;I nv xVhpD fNkI.iH fI ]úL lD.>dN



kH̀NdN aNË a¶äNÍ =<kÃ vhiV,Ï fHchv nv `ÎA t†HÏ
,v,nÏ sVh;úA,hqñD fI sÂJ nv ,v,nÏ sVh fI ,[<n
lD.>,vn ,v,nÏ dHnlHkD ;I no<‰ fI sVh jÁÈH fH uä<v hc >Ë
lÎöV hsJ , hlH ,v,nÏ löéÆÎÂÚH  hc =Bv fI sVh lVf<£
kÂD.a<n hdÁíH fH s„ö„I lVhjäD hc l¥HË&iH nv ,v,n l<h[ÈÎL^
[„<oHË& ̀ÎA.xHØ& nv=HÍ dH >séHkI& iúéD&. nḧË , kÈHdéÚH rNÊ
kÈHnË fI pÎH£ _ hdK l¢„F d¥D hc ,d|=D iHÏ hw„D l¶ÂHvÏ ,
aÈVsHcÏ hdVhkD hsJ ;I kÂ<kI.iHÏ lúHfI föÎHvÏ hc hdK
nsJ vh nv t†HsHcÏ sÁéD hdVhkD lD.fÎÁÎL _. fI uäHvjD fH n,
pV;J 09 nv[I , kÈHdéÚH ]VoúD fH ch,dI 54nv[I t†HÏ
föéI& oÁ: , jHvd: vh fI t†HÏ fHc& tHrN sÆT&.=VÊ , lúñ<Ë
hc k<v lD.̀Î<kNn# nv hdÁíH kÎC l¢„<ã.iHÏ yVfD nv l<vn
]æ<kæD nséVsD& ;HvhdD , uÂ„¥Vn ,v,nÏ ]ÁNhË l¢Vó
kÎöéÁN# nv ,hrU f<nËnv d: l¥HË lÈL jV hc]æ<kæD vsÎNË
fI >ËhsJ# nv hdÁíH ̀Î<kNiHdD lÎHË t†H fH aòW , fH i<dJ
h, ,[<n nhvn& gÂS t†H& p†<v nv t†H , jíVfÃ >Ë&
]úÎNË jíVfÃ ,v,n fI l¥HkD léÂHdC _ wäV_ pS .júòÎW&
jÂHdC , ̈clÃ hdÁÈH jíVfÃ clHË hsJ nv l¥HË [HÏ _ =HÍv,ó
hköHË , k<hcaæV p<hõ , hkNdúÃ. h, , nvdHtJ jÂHdCÏ ;I fH
`HaÎNÍ aNË k<v v,c nv pÎH£ pHwG lD.a<n#

nv hdÁíH nv fN, ,v,n fI pÎH£ "k<v" hsJ ;I lD.jHfN , k<v
hsJ ;I léÂHdC lD.;ÁN , k<v hsJ ;I l<vn jÇ;ÎN rVhv lD.=ÎVn^

dòÌV.¬[¬ÈL  lK  hg˜§„¬ÂHÌè  ÌhgÛD  hg˜Á<v 
, pÎH£ hk¶¥HsD lD.a<n hc fÈúJ#

,h\À .̀VndS )`HvhnhdC( hc pÎH£ hdVhkD hoB aNÍ hsJ , hdK
pÎH£ iÂÎúI fI ,sÎ„Ã lñû<vdJ2j¶VdT aNÍ ;I o<n fI
o<n fI ,[<n >,vkNÍ [ÈHkD nv,kæVhsJ# a¥G lÁ§L pÎHè&
lñû<vdJ , >ã lÈL jVdK ,d|=D >Ë hsJ jH [HdD ;I >fÌD >Ìã
pÎH£& ;HÌaD p<qòHkI , oHxVÍ n,vnsÌJ >Ë nv ha¶Hv
aHuVhË l¶HwV lH dHn , oHxVÏ hc,xK lH hdVhËlD.a<n# hdK
t†HÏ aÈVÏ jÂHÊ p<hõ vh gBè lD.fòúN jíVfI nv hdK t†H
iL jíVfI.hÏ [öÂHkD , iL v,pHkD hsJ&. vhdñÃ =ÎHiHË kHvk{
, =G iH k<hÏ y„®„I.cË >ã , ̀VkN=HË&. fHtJ  , kö{ ;HaD wH́
, clÎK sòJ& >téHã nvoúHË , lÁ§V =G iH , l<chdÎ:.iHÏ
vkæHvkæD ;I nv >dÁÃ p<° >vhÊ hk¶¥Hõ dHtéI ,w<vjD hc
uHgL oÎH‰vh nvhkNdúÃ .hdVhkD uÎÁÎJ lD.fòúN#

, nv ;Hk<Ë >ã hsJ ;I v,aÁHdD hsJ , >ã hsJ nv
iÂH,hdD fH k<v [„<À .bhè pR#

, hdÁíHsJ ;I vk+ >fD jÆNõ lD.dHfN ]Vh ;I nv xäÎ¶J
jÁÈH nv fD.kÈHdJ hsJ ;I >fD pHwG lD.a<n )uÂR >sÂHË ,
uÂR nvdH( , iÁVlÁN hdVhkD fI cdäHdD ;HaD >fD vh nv kÂHsHcÏ
fH vk+ Ûh;ÌVoHμ lD.>lÎCn# hdK ,d|=D iH iÂClHË iL nv kÂHndK ,
hkéChuD.jVdK s¢P , iL nv löéÆÎL.jVdK s¢P jíVfD ,[<n

nhvn# hkNdúI fH© fÈúJ ;„ÎI p<hõ , kÎC v,ó vh löVè
lD.fòúN# pÎH£ lñû<v hdVhkD k<uD fÁHÏ ,d|Í hsJ ;I nv
fHtJ aÈV [HÏ =VtéI _ fÈúéD lòû<ü ;I fI ,hpI.hÏ säC nv
fÎHfHË aäHiJ nhvn , iÂÎK hlV l<[F hdíHn t†HdD lD.a<n ;I
v,ó nv >Ë >vhlA o<n vh fHc lD.dHfN# , hdÁíH hköHË hsJ ;I
lñ<v xVhpD hsJ# hköHkD ;I jäNdG fI uNn , vrL >lHvÏ kúNÍ&
hköHkD ;I kÎHciHÏ ;HgäNÏ& lHnÏ , tÎCd¥D h, iL sÁ+ kÎHciHÏ
l¶Á<Ï& .v,pD , biÁD h, lNk§V rVhv =VtéI hsJ# nv xVhpD
fNkI.iH kÎC vhf¢I lÎHË uÁHwV hnhvμ aNÍ pH;D hc rHf„ÎJ fḦÏ
kÆA.hkæÎCÏ3nv hdíHn jû<dVÏ fI dHnlHkNkD nv biK fÎÁÁNÍ hsJ
;I hdK hlV säF sÈ<gJ nv fHcaÁHsD lD.=Vnn , aVxD
hsHsD fVhÏ dHn>,vÏ , jíNdN oHxVÀ. d: t†HsJ#

j¥Vhv lVfU.iHÏ lñH£ aNÍ.hÏ ;I nv nv,Ë o<n nviHÏ lúä:
jCmÎÁD ]<fD , sVnviHÏ ;HaD ;HvÏ >fD.vk+ vh rHã kÂ<nÍ
hsJ& kñ<Í líH,vè lN,‰ iH , jVjÎF >kÈH ;I fI jÁH,ã fH
löé¢ÎG.iHdD fI uV° kûT iÂHË lVfU jV;ÎF aNÍ.hkN ,
`Î<séæD >kÈH hc ;Î™ÎJ.iHÏ t†HdD4 l<eV nv kÆA.hkæÎCÏ hsJ#

hc ;Î™ÎHè sHclHË t†HdD5fÁH lD.j<hË fI hpöHõ j¶Hn‰6

nv heV j<cdU léÁHsF uÁHwV oû<wÚH nv lñ<viHÏ uÂ<nÏ ,
htÆD haHvÍ ;Vn ;I =HÍ rVdÁI , f¶†ÚH yÎVrVdÁI hlH lé¶Hn‰ hsJ#
jÆHvË7 jÁHsF8 )hvjäH£ h[ChM köäJ fI d¥NdæV hc d¥ö< ,
köäJ fI ;G hc s<Ï ndæV( , hdíHn sÎöéL  , s„ö„I.hÏ hc
köäJ.iHÏ jÇeÎV=Bhv fV iL )hc ;G fI [CM , fHg¶¥S( , rHf„ÎJ.
`ÎA.fÎÁD k<uD k§L ;I fI >sHkD rHfG tÈL hsJ , l<[F ,q<ó9

lD.=Vnn# hc ;Î™ÎJ.iHÏ kÆA , clÎÁI hc jíHkS01 )]<ã& >[V&
;HaD& >ã& fHn& oHμ( , j†Hn11)aNè sHdI v,aÁD ;I nv heV
j<kúöéæD.iH nv kÂH fI ,[<n >lNÍ , uÂÚ± s¢P n, f¶NÏ kÂH vh
uÂÆD sI.f¶NÏ lD.niN(& ,v,nÏ.iH fH ̀O 54 nv[I lCdJ21 o<n
vh hc k§V zHiV nv j®ÎÎV vtéHv hsé™HnÍ ;ÁÁNÍ fI ndNÍ lD.>,vkN ,
=ÁäN oHkI lV;CÏ fH j™<Ø31, fH p†<v o<n fNkI vh jñJ jÇeÎV
rVhv nhnÍ jÇ;ÎNÏ41 fV t†HÏ cdVdK o<n ;I fI kñ< föÎHv cdäH
lÆVkS.;HvÏ aNÍ hsJ lD.=Bhvn , j¥Vhv51, vdéL61nv ;Î™ÎJ
s¥HkS.iHÏ pV;éD jÇeÎVÏ fI dHnlHkNkD nhvn# ̀S nv d: [ÂU
fÁNÏ lD.j<hË hvcùiHÏ ;HgäNÏ lêäJ hdK t†H vh nv
sVtûG.iHÏ cdV nséI..fÁNÏ ;Vn^

_ jäHdK t†HdD
_. ,[<n s„ö„I lVhjF t†HdD
_. hnvhμ t†HdD , hdíHn jû<dV v,aK hc ;HgäN nv .

biK fÎÁÁNÍ )oHxVÍ.hÏ fI dHn lHkNkD(
_. vuHdJ uVwI.iH
_. ;Î™ÎHè t†HdD k§ÎV k§L& jÁ<ß& ̀ÎîÎN=D , ;Î™ÎHè 

iÁVÏ k§ÎV jV;ÎF& vdéL 
_. nv,Ë =VhdD
_. [<hã =<dD fI hr„ÎL
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>kÈHsJ&.nv j¶HlG fÎK >kÈH ;I iÂÎúI ̀ÎúH̀ÎA biK , uÎK vh
fI iL lD.̀Î<kNn# nv =VtéHv f<nË lH nv [ÈHkD ;I lH vh fI o<n
lD.o<hkN , fH lH sòK lD.=<dN# gBh >kîI j¶HgD ;HgäNÏ.hù
kHlÎNdL käHdN jH pÌN p†<v oHl<ù haÎHM jÆ„ÎG dHfN#

aÈVsHc fHdN lñVμ k<chdD hkNdúÃ ̀<dH& j¶HgD hpöHõ ,
fHchkæÎCù hvcù iHdD  fHaN ;I lHdÃ.uCè k<ß fúVkN , >nlD
vh iÂ<hvÍ fI tVhv,Ï iV]I fÎúéV ,hlD.nhvkN# k<dNfòA
uúR , cdäHdD# ̀BdVhÏ >Ë f<nË ̈[VÊ d¶ÁD léÇeV aNË hc
>Ë# lÁÆ„F aNË hc >Ë , kÈHdéÚH j¶„R dHtéK fI >Ë# , iÂÁ™S fH
pHtZ aÎVhcÏ nuH ;ÁN ;I^

oNh,kNh kæÈNhv hc c,hgA

_ [<hã =<dD fI uÂ„¥Vn
_. vuHdJ lÆÎHõ hköHkD
_ lÁ§L f<nË a¥G t†HÏ fHc
_ jV;ÎF lé<hcË l¶ÂHvÏ , aÈVsHcÏ
_ lñ<vdJ hköHË nv xVhpD t†H

sVhÏ lúÎV kÂ<kI.hdöJ hc t†HÏ aÈVÏ aÈV sÁéD
hdVhkD& lúéD kÂ<kI oV,hv# nv hdÁíH kæVù v[¶J fI =BaéI fH
ndNÏ k<séHg|d: kÎöJ# lÎVhë hvcaÂÁNÏ ;I wñäJ hc >Ë
hsJ nv ,hrUw<vè zHiVÏ ;HgäNÏ tViÁ+ lHsJ# tViÁæD
;I ̀HdI , hsHõ [Hl¶I & pHtZ , jNh,Ê niÁNÍ pÎHè >Ë hsJ#

lÁ§<v hc p™Z =BaéI& nvμ l™È<Ê & l¶ÁH , lñé<hÏ >Ë ,
jöVÏ nhnË>Ë fI >dÁNÍ hsJ# fI uäHvjD aÈVsHc lH fHdN
j<hkHdD j<gÎN >Ë ]I vh nv =BaéI nhaéI.hdL fHcdHfN# gBh fVhÏ
o„R >dÁNÍ.hÏ vdúI.nhv& p™Z =BaéÃ sé<nkD qV,vÏ hsJ#

l¶ÁHdD ;I sVhÏ lúÎV nv biK aÈV,kN aÎVhcÏ nhvn& kI
nv biK aÁHsÁNÍ >Ë hsJ , kI nv uÎÁÎHè oHl<aD;I hdK
aÁHsÁNÍ  nv fVhfV o<n lD.fÎÁN# f„¥I nv ]ÎCÏ hsJ ;I lÎHË

kéÎíI =ÎVÏ

D̀.k<aJ.iH ̂

1# lñÆÆD fVhÏ dHtéK 5 k™VÏ ;I nv ̀ÎúVtJ ;Hv ̀|,iúD.hù qV,vÏ f<n fI hdK kéÎíI vsÎN ;I fI aÈVÏ fH [Â¶ÎJ pNhrG 1 lÎ„Î<Ë k™V kÎHc nhvn )v#μ#
fI jH]VlHË& 9631(

2# erusolcne

3# ytilibivargni

4# seitilauq ecaps

5# noitazinagro laitaps fo seitilauq

6# ecnalab

7# yrtemmys

8# noitroporp

9# ytiralc

tÈVsJ lÁHfU ̂

.haV́& hpÂN )9531(&. "l<hkU jHvdòD vaN sVlHdI.nhvÏ nv hdVhË&. n,vÀ rH[HvdI"& jÈVhË#
fÁÎHn nhdVÀ hgÂ¶Hv́ hs±lD)5731(&"nhkúÁHlI [ÈHË hs±Ê _ pV́ ã _ lÆHgI fHchv" &  hkéúHvhè fÁÎHn nhdVÀ hgÂ¶Hv́ hs±lD& jÈVhË#
f<v;ÈHè&. jÎé<õ )9631(& "iÁV lÆNõ"& jV[ÂI [±‰ séHvÏ& kúV sV,ù& jÈVhË#

jH]VlHË& ,gT )9631(& "jíVfÃ aÈVÏ"&. ̀ÎHÊ d<kö¥<& aÂHvÍ 842& sH‰ fÎöJ , n,Ê& jÈVhË#
j<s„D& lñÂ<n )9631(& "aÈV nv sVclÎK.iHÏ n,vÀ.hs±lD"& nv i™éHn lÆHgI^ hvl®HË tViÁæD fI n;éV  y±lñöÎK wNdÆD& ]Hç dñÎD lÈN,Ï , hdVì

htúHv&. jÈVhË#
niòNh&. u„D.h;äV )6331(& [„N 9& ]Hç sÎV,õ& jÈVhË#
;ÎHkD& lñÂNd<sT )6631(& "aÈViHÏ hdVhË"& [„N n,Ê& sHclHË ]Hç , hkéúHvhè ,chvè tViÁ+ , hvaHn hs±lD& jÈVhË#

,"dlrow cimalsI eht fo stnahcreM dna stekraM ,razaB ehT" ,)8991( nnamretseW leahciM-truK dna retlaW ,ssieW

.nodnoL ,nosduH dna semahT      

01# ytimrofnoc

11# tsartnoc

21# egatnavda

31# ecnanimod

41# sisahpme

51# noititeper

61# mhtyhr

n;éV tVó päÎF




