
Gú ìñËõoOÏýýò uýíBÿ èýLýløB ôèýLõKpôOEýò|øBÿ upï gõó AuI ÎpJ AüpAðþ

gõquPBó, Aq77 oACx AuI yBìê 74 oACx ìBküBó ô03 oACx ðpüBó Þú Gú 6 âpôû uñþ 6

<ô21-7, 63-31, 06-73, 69-16 ô69 >GpcvI ìBû OÛvýî ylû Gõkðl, gõðãýpÿ

Gú Îíê @ìl. ÞévPpôë OBï ôOpÿ| âéývpül upìþ Gú oô} @ðrüíþ ôèýLõKpôOEýò|øB GB

AuP×Bkû Aqoô} ouõJ køþ AðlAqû| âýpÿ ylðl.ðPBüY GB AuP×Bkû Aq@qìõó|øBÿ

tneduts|t|ôDSLìõok OXrüú @ìBoÿ ÚpAoâpÖPñl. Glôó koðËpâpÖPò uò ôWñw,

ìýrAó ÞévPpôë OBï, Opÿ âéývpül OBï ôÞévPpôë ìõWõk koèýLõKpôOEýò|øBÿ GB ̂ãBèþ

GvýBoÞî(c-LDLV(|, GB ̂ãBèþ Þî(c-LDL(|ôGB ̂ãBèþ GBæ( c-LDH(| GpcvI

ìýéþ| âpï kokuþ èýPpkoAuHùBÿ OdQ ìÇBèÏú Gú OpOýI 52/1±||01/17,

46/0|±|50/62, 76/0|±|19/01, 47/3|±|17/22, 42/1|±|16/73 GluQ @ìl.

Gpouþ|øBÿ @ìBoÿ ðzBó kAk Þú AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ Gýò kôWñw ðpüBó ôìBküBó ôWõk

ðlAok  ôuò OñùB GpìýrAó èýLõKpôOEýò|øBÿ GB ̂ãBèþ Þî OBCSýpìÏñþ|kAoÿ kAok Gú|Æõoÿ| Þú

GB AÖrAü{ uò AqÒéËQ @ó ÞBuPú ìþ|yõk.|Aüò ìÇBèÏú ðzBó kAkû AuQ Þú, ìÛBküp

ÆHýÏþ èýLýløB ôèýLõKpôOEýò|øBÿ upï gõó AuI ÎpJ AüpAðþ gõquPBó ðú OñùB GB uBüp

ðtAkøBÿ AuI Géßú GB AuHùBÿ ÎpGþ Þú kouBüpðÛBÉ ðãùlAoÿ ìþ|yõðl ìP×BôR

ìþ|GByl Þú ÎéQ AcPíBèþ Aüò AgPçÙ oA ìþ|OõAó Gú ðtAk, OÓnüú, cBèPùBÿ ìhPéØ

Öýrüõèõsÿ, ôypAüÈ @J ôøõAüþ ðvHQ kAk.|ìXéú| OdÛýÛBR kAìLryßþ,6831, kôoû 26,

yíBoû 1,79|-39.| 

ôAsû|øBÿ Þéýlÿ:AuI ÎpJ, èýLýl, èýLõKpôOEýò.

^pGþ|øBÿ ìõWõk koÒnAøB ô ðýr^pGþ|øBüþ Þú OõuÈ ÞHl ô GBÖQ

^pGþ|uBgPú ìþ|yõðl GBül GpAÿ ì¿pÙ ô üB mgýpû yló Gú Þíà WpüBó

gõó koGýò GBÖQ|øB ô AðlAï|øBÿ ìhPéØ AðPÛBë üBGñl, èýßò Aq@ðXBüþ| Þú

^pGþ|øB ko@J ðBìdéõèñl AðPÛBë @ðùB Gú cBèQ @qAk OõuÈ KçuíBÿ gõó

ìývpðíþ|GByl, Aqøíýò oô èýLýløBÿ ÒýpÚÇHþ ìBðñl Opÿ|Auýê

âéývpôë|øB ô AuPpøBÿ ÞévPpôë OBï GB èýLýl|øBÿ @ì×þ KBOýà(Öv×õèýLýl ô

ÞévPpôë OBï) ô ðýrGB KpôOEýò|øB øípAû âpkülû ô ìXíõÎú èýLõKpôOEýñþ oA

Ozßýê ìþ|køñl Þú GB @J AìPrAZ KnüpGõkû ô OõuÈ KçuíB ÚBGê AðPÛBë

ìþ|GByl(4).

^ùBoâpôû A¾éþ èýLõKpôOEýò|øB yñBuBüþ ylû Þú ÎHBoOñl Aq:

1- yýéõìýßpôó|øB, Þú uHà|Opüò èýLõKpôOEýò|øB Gõkû ô ìñzB @ðùB ̂pGþ|øB

ô Gú ôütû Opÿ|Auýê âéývpôë|øBüþ øvPñl Þú kooôkû WnJ ìþ|yõðl ô cBôÿ

ìÛBküpGvýBoÞíþ KpôOEýò|øvPñl. 2- èýLõKpôOEýò|øBÿ GB ̂ãBèþ GvýBoÞî (C-

LDLV(|, Þú koÞHl uBgPú ìþ|yõðl ô Îíê @ðùB AðPÛBë Opÿ Auýê âéývpôë|øBÿ

Oõèýl ylû koÞHl Gú uBüpAÎÃBÿ Gló ìþ|GByl. 3- èýLõKpôOEýò|øBÿ GB ̂ãBèþ

Þî |)LDL(|, Þú ìd¿õë @gpüò ìpAcê ìPBGõèývî èýLõKpôOEýò|øBÿ âpôû kôï

(LDLV( |ìþ|GByñl. 4- èýLõKpôOEýò|øBÿ GB ̂ãBèþ qüBk (LDH(|, Þú ko

ôAÞñzùBÿ ìPBGõèýßþ yýéõìýßpôó|øB, èýLõKpôOEýò|øBÿ GB ̂ãBèþ GvýBoÞî ô ðýr

koìPBGõèývî ÞévPpôë OBï ypÞQ kAoðl. Opÿ|Auýê âéývpôë ÚvíQ AÎËî

OpÞýI èýLýlÿ oA koyýéõ|ìýßpôó|ô LDLV|Ozßýê ìþ|køñl AìB koLDL |ô LDH

|Gú OpOýI ÞévPpôë ô Öv×õèýLýløB GýzPpüò uùî oA kAoA ìþ|GByñl(4).

Gpouþ uýíBÿ èýLýløB ôèýLõKpôOEýò|øBÿ upï gõó AuI ÎpJ AüpAðþ gõquPBó

ìdíl ocýî cBWþ|cBWýßçüþ
1
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SERUM LIPIDS AND LIPOPROTEINS PROFILE IN
CLINICALLY HEALTHY IRANIAN ARAB HORSE
IN KHOUZESTAN

Haji Hajikolaei, M.R.1*, khadjeh, G.H.1, Mosavi, M.2
1Department of Clinical Sciences, Faculty of Veterinary Medicine,
Shahid Chamran University, Ahvaz-Iran. 2Graduated from the Faculty
of Veterinary Medicine, Shahid Chamran University, Ahvaz-Iran.

In order to determine the lipids and lipoproteins profiles in
Iranian khouzestanian Arab horses, blood samples were
collected from the jugular vein of 77 horses(47 female, 30
male) from different age groups(< 6, 7-12, 12-36, 37-60, 61-
69 and > 96 months). serum cholesterol and triglyceride
were measured by enzymatic methods and lipoproteins by
precipitation methods. The results were analyzed by LSD
and t - test. Regardless of sex and age, the mean values of
total cholesterol(TC), total triglyceride(TG), very low
density lipoprotein cholesterol(VLDL-c), low density
lipoprotein cholesterol(LDL-c), high density lipoprotein
cholesterol(HDL-c) were 71.10 ± 1.25, 26.05 ± 0.64, 10.91±
0.67, 22.71± 3.74 and 37.61 ± 1.24 mg/dl, respectively.
Statistical analysis showed that there was no difference
between female and male ones. However, age had a
significant effect on LDL-c concentration so that its value
decreased with increase in age. The present study revealed
that the normal concentrations of lipids and lipoproteins in
Iranian Khouzestanian Arab horses differt from the other
breeds and those Arabian horses which live in the other
areas. This difference may be due to the effect of breed,
nutrition, various physiological and climatic conditions.
J.Vet.Res. 62,1:93-97,2007.
Key words: arabian horse, lipid, lipoprotein.
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AqWíéú @y×Pãþ|øBÿ ìPBGõèýßþ koOà uíþ|øB,|øBüLpèýLíýB ìþ|GByl

Þú GBÎU OÓýýpkoìýrAó èýLýløB ô èýLõKpôOEýò|øB ìþ|yõk. øp̂ñl Þú Aüò

GýíBoÿ GýzPpkoKõðþ|øB yBüÐ AuQ ôèþ ârAoyùBüþ AqAüò GýíBoÿ koAuI|øB

ôWõk kAok(42, 22, 91, 81). koAüò GýíBoÿ ìýrAó Opÿ âéývpül, |c-LDLV|,

ÞévPpôë, Öv×õèýLýløB ô AuýløBÿ ̂pJ ÒýpAuPpü×ýú AÖrAü{ ìþ|üBGl,

ôèþ AÖrAü{ Opÿ| âéývpül ô c-LDLV|GýzPpÚBGê OõWú ìþ|GByl, Gú|Æõoÿ| Þú

ÒéËQ Opÿ âéývpül OB 08-5 GpAGpìýrAó ÆHýÏþ ìþ|oul(42, 32, 02, 71).

ìÇBèÏBOþ Gpoôÿ ÞévPpôë OBï ô Opÿ âéývpül OBï AuI|øBÿ

ÎpJ,OpÞíò, Þpk ôAuH̀ú koüBÿ grokoOùpAó, GñloOpÞíò ô ÞpìBðzBû

¾õoR âpÖPú AuQ(61,3,2,1) |||ôèþ AqðËpìýrAó ÆHýÏþ èýLõKpôOEýò|øB AqGýò

ðtAkøBÿ ìõWõk koAüpAó OñùB AuI|øBÿ OpÞíò OdQ ìÇBèÏú ÚpAo

âpÖPñl(61). Aq@ðXBüþ Þú ̂ñýò ìÇBèÏú|Aÿ Gpoôÿ AuI|øBÿ ÎpJ gõquPBó

¾õoR ðãpÖPú AuQ, ènA ìÇBèÏú cBÂpGú ìñËõoOÏýýò ìýrAó èýLýløB ô

èýLõKpôOEýò|øBÿ AuI|øBÿ ÎpJ koìpAÞrKpôo} ô ðãùlAoÿ AuI|øB ko

gõquPBó ¾õoR âpÖQ OB GB GluQ @ôokó kAìñú ÆHýÏþ Aüò KBoAìPp|øB ðú OñùB

Gú AgPçÙ AcPíBèþ @ó GB uBüpìÇBèÏBR Þú Gpoôÿ ðtAkøBÿ küãp¾õoR âpÖPú

Kþ Gpkû yõk Géßú Gú ÎñõAó üà oAøñíBÿ Îíéþ GpAÿ Kþ Gpkó Gú OÓýýpAR

KBOõèõsüà Gú ÞBoâpÖPú yõk. Gh¿õÁ Þú gõquPBó üßþ AqìpAÞrÎílû

Kpôo} AuI ÎpJ ìþ|GByl Þú koAÞTpyùpøBÿ @ó ðãùlAoÿ Aüò ðtAk Gú

¾õoR|øBÿ ìhPéØ oAüY Gõkû ô Gpøíýò AuBx øíú uBèú ìvBGÛBR uõAo

ÞBoÿ Gú kô yßê AuPBðþ ô Þzõoÿ OdQ ðËBoR ÖloAuýõó uõAoÞBoÿ Þzõoô

AuPBó ¾õoR ìþ| âýpk.

ìõAk ôoô} ÞBo|
koAüò Gpouþ OÏlAk 77 oACx(74 oACx ìBküBó ô 03 oACx ðpüBó) AuI ÎpJ

AüpAðþ ìvPÛpkogõquPBó Þú AqðËpGBèýñþ uBèî Gõkðl OdQ ìÇBèÏú ÚpAo

âpÖPñl. AuI|øBÿ OdQ ìÇBèÏú AqðËpWñw Gú kô âpôû ðpüBó ô ìBküBó ô Aq

ðËpuò Gú y{ âpôû ÞíPpAq6 ìBû(9 oAx), 21-7 ìBû(7 oAx), 63-31

ìBû(71 oAx), 07-63 ìBû(21 oAx), 69-16 ìBû(01 oAx) ô GBæOpAq69 ìBû(22

oAx) OÛvýî ylðl. øíú Aüò AuI|øB koìpAÞrKpôo} ô ðãùlAoÿ AuI|øBÿ

ÎpJ kogõquPBó ðãùlAoÿ ìþ|ylðl, WùQ AÆíýñBó AqðõÑ ðtAk @ðùB kô

ÖBÞPõoìõok OõWú ÚpAoìþ| âpÖQ 1- kAoA Gõkó yñBuñBìú ô OHBoðBìú 2- kAoA

Gõkó kAÕ ôütû ÖloAuýõó uõAoÞBoÿ Þzõo. AqAuI|øBüþ gõðãýpÿ Gú|Îíê

ìþ| @ìl Þú Aüò kô ìzh¿ú oA øírìBó kAoA Gõkðl. ìÃBÖB GpAüñßú GpAÿ

Wéõâýpÿ AqASpAR @GvPñþ Gpoôÿ KBoAìPpøBÿ ìõok ìÇBèÏú, koGpouþ cBÂpAq

AuI|øBÿ @GvPò AuP×Bkû ðzl. gõðãýpÿ ¾He qôk ô kocBèQ ðByPB Aqôoül|

ôkAZ ¾õoR ìþ| âpÖQ. ðíõðú|øB Gú @qìBüzãBû ÞéýñýßBë KBOõèõsÿ kAðzßlû

kAìLryßþ AøõAqAouBë ô GÏl AqèhPú yló Gú ìlR 51 kÚýÛú GB kôo0052

uBðPpü×õs, upï @ðùB WlA ô uLw OB qìBó AðXBï @qìBü{|øBÿ ìõok ðËpko

kìBÿ 02- koWú|uBðPýãpAk ðãùlAoÿ |ylðl.

GpAÿ AðlAqû| âýpÿ ÞévPpôë OBï ô Opÿ| âéývpül OBï ðíõðú|øBÿ upìþ oA ko

ôüBèùBÿ ôütû kuPãBû Gýõyýíþ rezylanAnalE|(uBgQ ypÞQ AKñlôoÙ

@èíBó) oühPú ô koWBüãBû qðXýpû|Aÿ ìh¿õÁ ÚpAokAkû ìþ|ylðl. AqÞýPùBÿ

kuPãBøþ ypÞQ KBox @qìõó Glüò ìñËõoAuP×Bkû yl. GpAÿ AðlAqû| âýpÿ øp

KBoAìPp, ìÏpÙ üB ìÏpÙ|øBÿ æqï oA ÆHÜ kuPõoÞýQ ì¿pÖþ Oùýú ô koÊpôÙ

ìh¿õÁ kuPãBû oühPú ô ÞévPpôë OBï Gú oô} @ðrüíþ ÞévPpôë AÞvýlAq

ô Opÿ| âéývpül OBï Gú oô} @ðrüíþ âéývpôë Öv×BR køýloôsðBqAðlAqû| âýpÿ

ylðl.ÞévPpôë ìõWõk koèýLõKpôOEýò|øBÿ GB ̂ãBèþ GvýBoÞî (c-DLV(|,

GB ̂ãBèþ Þî (c-LDL(| ô GB ̂ãBèþ GBæ (c-LDH( |Gú oô} kuPþ ô GB ÞýPùBÿ

qüvQ yýíþ AðlAqû| âýpÿ ylðl. AðlAqû| âýpÿ c-LDH| Aqoô} ÞépüíPpüà Gp

AuBx ouõJ c-LDL |ô c-LDLV|Gú ôuýéú ìÏpÙ ouõJ køñlû AðXBï

âpÖQ ô uLw c-LDH|koæüú y×BÙ ÖõÚBðþ GB oô} @ðrüíþ OõuÈ kuPãBû

AðlAqû| âýpÿ yl. AðlAqû| âýpÿ c-LDL |Gú oô} @ðrüíBOýà ÞBìê ÞépüíPpüà

AðXBï âpÖQ. koAüò oô} c-LDL|Gú ôuýéú øLBoüò koðÛÇú AürôAèßPpüà

ouõJ ìþ| Þñl ô GÏl AquBðPpü×õs, èýLõKpôOEýñùBÿ GB kAðvýPú» GBæ ô gýéþ

KBüýò Gpoôÿ uÇe yñBôoìþ|ìBðñl ô Kw AqAðlAqû| âýpÿ @ðùB Gú ôuýéú kuPãBû

Gú oô} @ðrüíBOýà ô ÞvpyBó AqÞévPpôë OBï ìýrAó c-LDL|GluQ ìþ| @ül.

ìýrAó c-LDLV|AqÞvpìýrAó c-LDL|ô c-LDH AqÞévPpôë OBï OõOBë Gú

kuQ @ìl(5). |

@ðBèýr@ìBoÿ ðPBüY Gú ôuýéú GpðBìú ÞBìLýõOpÿ SSPS |AðXBï âpÖQ. GpAÿ

Kþ Gpkó Gú ôWõk AgPçÙ @ìBoÿ ìÏñþ|kAoGýò âpôû|øBÿ uñþ ìhPéØ kokô

Wñw ðpüBó ô ìBküBó Aq@qìõó @ìBoÿ t| ô WùQ @âBøþ AqôWõk AgPçÙ @ìBoÿ

Gýò ìýBðãýò|øBÿ øpüà AqKBoAìPpøBÿ AðlAqû| âýpÿ ylû koâpôøùBÿ uñþ

ìhPéØ Aq@qìõó DSL |ô WùQ Kþ Gpkó Gú AoOHBÉ uò GB KBoAìPpøBÿ mÞpylû

AqÂpüI øíHvPãþ AuP×Bkû yl.

Wlôë1-| ìýBðãýò ±|gÇBÿ ìÏýBoÒéËQ èýLýløBôèýLõKpôOEýò|øBÿ upï gõó AuI ÎpJ AüpAðþ gõquPBó GpAuBx Wñw Glôó koðËpâpÖPò uò.

|)ld/gm(c-LDLV |)ld/gm(c-LDL| |)ld/gm(c-LDH| Opÿ âéývpül OBï |)ld/gm(| ÞévPpôë OBï |)ld/gm(| OÏlAk ðíõðú âpôøùBÿ uñþ(ìBû)

97/0| ±94/01 98/0| ±32/32 85/1| ±83/93 97/0| ±90/62 16/1| ±98/27 74 ìBküBó

02/1| ±75/11 23/1| ±09/12 39/1| ±38/43 01/1| ±00/62 29/1| ±03/86 03 ðpüBó

834/0 583/0 370/0 949/0 370/0 Aoq} p| 

76/0±19/01 47/3|±17/22 42/1| ±16/73 46/0| ±50/62 52/1| ±01/17 77 Þê
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ðPBüY |
ðPBüY cB¾ê AqAüò ìÇBèÏú koWlAôë 1 Aèþ 3 AoADú ylû AuQ.

Wlôë 1, ìÛBüvú ìÛBküpÆHýÏþ KBoAìPpøB oA GpAuBx Wñw Glôó koðËp

âpÖPò uò ðzBó ìþ|køl ô GýBðãp@ó AuQ Þú Gýò kô Wñw ðpô ìBkû AgPçÙ

ìÏñþ|kAoÿ ôWõk ðlAok(50/0 |>p|).

Wlôë2, Gú ìÛBüvú ìÛBküpÆHýÏþ KBoAìPpøB GpAuBx uò Glôó koðËp

âpÖPò Wñw ìþ|KpkAqk ô AqGýò KBoAìPpøBÿ ÖõÝ ÖÛÈ AqðËpìýrAó c-LDL

|Gýò uñýò ìhPéØ AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ ôWõk kAok(50/0 |>p|).

ìÛBüvú ìÛBküpÆHýÏþ KBoAìPpøBÿ ìnÞõokoðpüBó|øB ðzBó ìþ|køl Þú

Gýò uñýò ìhPéØ AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ ôWõk ðlAok(50/0|>p|) AìB ìÛBüvú

øíýò KBoAìPpøB koìBküBó ðzBó ìýløl Þú AqðËpc-LDL|Gýò uñýò ìhPéØ

AgPçÙ ìÏñþ|kAoôWõk kAok(50/0 |<p|). |

Wlôë 3, ÂpüI øíHvPãþ Gýò KBoAìPpøB GB uò oA ðzBó ìþ|køl ô GýBðãp

Aüò AuQ Þú AqGýò KBoAìPpøBÿ ÖõÝ ÖÛÈ Gýò uò ô c-LDL |AoOHBÉ ìÏßõx

ôWõk kAok ô GB AÖrAü{ uò AqìýrAó c-LDL| ÞBuPú ìþ|yõk.

GdU |
ìÇBèÏBOþ Gpoôÿ ìýrAó ÞévPpôë, Opÿ| âéývpül ô èýLõKpôOEýò|øBÿ

kAï|øBÿ Aøéþ ¾õoR âpÖPú ô ðzBó kAkû|Aðl Þú ìýrAó Aüò ìõAk ðú OñùB koGýò

âõðú|øBÿ ìhPéØ Géßú koGýò ðtAk|øBÿ ìhPéØ üà âõðú ìP×BôR

|ìþ|GByl(61, 51, 41, 31, 11, 9, 3, 1). |kAìñú OÓýýpAR ÞévPpôë OBï upï gõó

AuI|øBÿ OdQ ìÇBèÏú ld/gm|53/27 - 58/96 ìþ|GByl. kAìñú OÓýýpAR

ÞévPpôë OBï upï gõó AuI|øBÿ ÎpJ AüpAðþ ld/gm|47/99-41/16,

AuI|øBÿ OpÞíò ld/gm|65/601-67/ 27(oyýlÿ ðýB 4731), AuH̀ú gro

ld/gm|391-35(AÆýBGþ7731) ô AuI|øBÿ Þpk |ld/gm|52/211-83/36

(GùBoÿ ô øíßBoAó kouBë9731) ârAo} ylû AuQ(3,2,1). ðPBüY cB¾ê Aq

Aüò ìÇBèÏú GB ìÇBèÏú oyýlÿ|ðýB kouBë4731 øî|gõAðþ GýzPpÿ kAok. kAìñú

OÓýýpAR ÞévPpôë OBï upï gõó AuI Glôó koðËpâpÖPò ðtAk OõuÈ kAðßò

kouBë6891, AuíýQ kouBë0991 ô ìýýpkouBë2991 ld/gm|051-57, AyíýQ

ô ôouPñpkouBë6891 |ld/gm|081-07, ÞBðßõkouBë 2991 |ld/gm|18,

oAkôuPýPw kouBë0002 ld/gm|771-64, oAGýñvõó kouBë7891

ld/gm|58-13 ârAo} ylû AuQ(22, 02, 91, 31, 11, 9).

@ðBèýr@ìBoÿ ðzBó ìþ|køl Þú uò ô Wñw Gpoôÿ ìýrAó ÞévPpôë OBï

OBCSýpðlAok Þú AqAüò ðËpGB ðPBüY oyýlÿ|ðýB kouBë4731 øî gõAðþ kAok. øp

^ñl Þú OBCSýpânAoÿ uò koìÇBèÏú GùBoÿ ô øíßBoAó kouBë9731 Gpoôÿ

AuI Þpk ô koìÇBèÏú ðËý×þ ô øíßBoAó kouBë3002, 0002 Gpoôÿ AuI OpÞíò

ô yPpðzBó kAkû yl ôèþ ðdõû Aüò OBCSýpânAoÿ|øB ìP×BôR ìþ|GByl

Gú|Æõoÿ| Þú koAuI Þpk GB AÖrAü{ uò ìýrAó ÞévPpôë OBï ÞBø{ ô koAuI

OpÞíò ô yPpGB AÖrAü{ uò ìýrAó ÞévPpôë OBï AÖrAü{ ìþ|üBGl ôèþ ko

ìÇBèÏú ðËý×þ ô øíßBoAó kouBë 2002 Gpoôÿ GrðzBó kAkû yl Þú uò ASp

ìÏñþ|kAoÿ Gpoôÿ OÓýýpAR ÞévPpôë OBï upï gõó ðlAok ô koìÇBèÏú kAüpð×él

kouBë7991 |ìýrAó ÞévPpôë OBï Þpû|øB GýzPpAqGBèÓýò Gõkû |AuQ(61, 51, 41,

6, 3, 1).

kAìñú OÓýýpAR Opÿ âéývpül OBï upï gõó AuI|øBÿ OdQ ìÇBèÏú

ld/gm|96/62-14/52 ìþ|GByl. øp̂ñl Þú Aüò kAìñú kokAìñú» ârAo} ylû

GpAÿ AuI ÎpJ AüpAðþ(ld/gm|24/54-9/91), AuI OpÞíò|(ld/gm|93/83-

58/61) ô AuI Þpk(|ld/gm|36/06-83/51) ÚpAokAok ôèþ AqclAÚê GBæOpô

clAÞTpKBüýò|Opÿ GpgõokAoìþ|GByl(3,2). Gú Îçôû ìýBðãýò @ó

(|ld/gm|46/0±|50/62) AqìýBðãýò|øBÿ ârAo} ylû OõuÈ AÆýBGþ

kouBë7731 GpAÿ AuI ÎpJ AüpAðþ(ld/gm|54/1 ±|5/12) GýzPpô GpAÿ

AuH̀ú gro|(ld/gm|54/1|±|15/13) ÞíPpìþ|GByl(1). AyíýQ ô ÖõouPñp

kouBë6891 ìýrAó Opÿ âéývpül OBï upï gõó Glôó koðËpâpÖPò ðtAk oA OB

ld/gm|05 ÆHýÏþ ìþ|kAðñl(22). ìýBðãýò Opÿ âéývpül OBï upï gõó AuI

ÎpJ OõuÈ èõá ô|øBë kouBë0891 ld/gm|33/41 ±|60/16, OõuÈ oqô

øíßBoAó kouBë0891 Glôó koðËpâpÖPò ðtAk ld/gm|61/41 ±|10/32 ô OõuÈ

kôðBR ôøíßBoAó kouBë0991 GpAÿ Kõðþ ld/gm|1/35-7/71 ârAo} ylû

AuQ(12, 21, 8).

Wlôë2-ìýBðãýò ±|gÇBÿ ìÏýBoÒéËQ èýLýløB ôèýLõKpôOEýò|øBÿ upï gõó AuI ÎpJ AüpAðþ gõquPBó GpAuBx uò. 

|)ld/gm( c-LDLV |)ld/gm( c-LDL| |)ld/gm( c-LDH| Opÿ âéývpül OBï |)ld/gm(| ÞévPpôë OBï |)ld/gm(| OÏlAk ðíõðú âpôøùBÿ uñþ (ìBû)

94/0±87/9
73/1±98/72

fc
92/2±33/43 93/1±87/52 73/3±00/27 9

6<
|a

56/1±41/9
08/1±00/92

fedc
57/3±41/43 55/2±41/92 35/4±92/27 7 21-7 |

b

67/1±00/21
04/1±60/02

ba
73/3±95/83 25/1±41/52 48/2±56/07 71 63-31 |

c

24/2±29/9
69/1±71/32

b
90/3±00/83 86/1±57/62 73/3±52/04 21

06-73 
|d

04/1±01/11
63/2±09/22

b
95/3±08/04 63/1±07/52 80/3±08/47 01 69-16 |

e

81/1±55/11
02/1±23/02

ba
81/2±46/73 52/1±54/52 34/2±05/96 22

69<
|f

cpôÙ f.e.d.c.b.a|ðzBó køñlû øpâpôû uñþ ôcÃõoøpüà AqAüò cpôÙ koÞñBoìýBðãýò âpôû uñþ küãpðzBó køñlû ìÏñþ|kAoGõkó(50/0|<p|) AgPçÙ Gýò @ðùB ìþ|GByl.
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@ðBèýr@ìBoÿ ðzBó ìþ|køl Þú uò ô Wñw OBCSýpÿ Gpoôÿ ìýrAó Opÿ

âéývpül OBï upï gõó ðlAok Þú GB ìÇBèÏú AÆýBGþ kouBë7731 Gpoôÿ AuH̀ú

groô oyýlÿ|ðýB kouBë4731 Gpoôÿ AuI ÎpJ AüpAðþ ô GùBoÿ ô øíßBoAó

kouBë9731 Gpoôÿ AuI Þpk øî gõAðþ kAok(3, 2, 1). koìÇBèÏú ðËý×þ ô

øíßBoAó kouBë|øBÿ3002, 2002, 0002 Gpoôÿ AuI OpÞíò, yPpô GrASpuò

ðzBó kAkû yl ôèþ Aüò ASpkoAuI OpÞíò ô yPpìvPÛýî ô koGrìÏßõx Gõkû

AuQ(61, 51, 41). koìÇBèÏú kAüpð×él kouBë7991, uò OBCSýpÿ Gpoôÿ ìýrAó

Opÿ âéývpül OBï ðlAyPú AuQ ô ìýrAó @ó koÞpû|øB ìzBGú GBèÓýò Gõkû

AuQ(6). øp̂ñl Þú Aüò AðPËBoôWõk kAok Þú koÞpû|øB Glèýê koüBÖQ oôqAðú

^pGþ AqÆpüÜ yýpìýrAó Opÿ âéývpül OBï GýzPpAqGBèÓýò |GByl(32).

kAìñú» OÓýýpAR |c-LDLV|, |c-LDL|, c-LDH|koAuI|øBÿ OdQ ìÇBèÏú

Gú OpOýI ld/gm|58/83-73/63, ld/gm |54/32-79/12, ld/gm|85/11-

42/01 ìþ|GByl. @ðBèýr@ìBoÿ ðzBó ìþ|køl Þú Gýò ðpüBó ô ìBküBó AgPçÙ

@ìBoÿ ôWõk ðlAok ôèþ ìÛBüvú Aüò KBoAìPpøB Gýò uñýò ìhPéØ ÖÛÈ AqðËp

ìýrAó c-LDLAgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ ôWõk kAok Gú|Æõoÿ| Þú GB AÖrAü{ uò Aq

ìýrAó @ó ÞBuPú ìþ|yõk.

koìÇBèÏú ðËý×þ ô øíßBoAó kouBë|øBÿ3002, 2002, 0002, Gpoôÿ AuI

OpÞíò, yPpô GrðzBó kAkû yl Þú koAuI OpÞíò GB AÖrAü{ uò GpìýrAó øp

uú KBoAìPpAÖrôkû ìþ|yõk ô koGrOñùB Gpoôÿ c-LDL| @ó|øî OBCSýpìÏßõx kAok

ô koyPpGB AÖrAü{ uò GpìýrAó |c-LDLV|, |c-LDH|, AÖrôkû kocBèþ| Þú Aq

ìýrAó c-LDL|ÞBuPú ìþ|yõk(61, 51, 41).

koAüò Gpouþ AqGýò uú KBoAìPpÖõÝ ÞíPpüò ìýrAó ìpGõÉ Gú c-LDLV|ô

GýzPpüò @ó ìpGõÉ Gú c-LDH|ìþ|GByl Gú|Æõoÿ| Þú c-LDH|OÛpüHB 25ko¾l

Þê èýLõKpôOEýò|øB oA yBìê ìþ|yõk Þú GB ìÇBèÏú ôAOvõó kouBë 3991 Gpoôÿ

AuI ô küXà kouBë|9891 Gpoôÿ AuI, âBô ô Kõðþ ô ðËý×þ ô øíßBoAó

kouBë 0002 Gpoôÿ yPpøî gõAðþ kAok øp^ñl Þú koìÇBèÏú ðËý×þ ô

øíßBoAó kouBë3002 Gpoôÿ AuI OpÞíò ìýrAó |c-LDL |GýzPpAqc-LDH |ô

c-LDLV|ìþ|GByl(52, 61, 41, 7).

ðPBüY cB¾ê AqAüò ìÇBèÏú ðzBó ìþ|køl Þú Gýò kAìñú|øBÿ GluQ @ìlû

GpAÿ AuI|øBÿ ÎpJ AüpAðþ gõquPBó GB uBüpðtAkøBÿ AuI ô cPþ AuI|øBÿ

ÎpJ ìvPÛpkoìßBðùBÿ küãpAgPçÙ ôWõk kAok. Îçôû GpÖBÞPõoøBüþ ðËýp

uò, Wñw, ðtAk ô ypAüÈ ìhPéØ Öýrüõèõsüßþ ÎõAìê küãpÿ AqÚHýê

OÓnüú, ypAüÈ WÓpAÖýBüþ, ðõÑ AuP×Bkû AqAuI ô Òýpû ìþ|OõAðñl Gpoôÿ

KBoAìPpøBÿ ÖõÝ ASpGãnAoðl. Gú|ÆõoìTBë, koìÇBèÏú Kõuõô øíßBoAó kouBë

|3891 ðzBó kAkû yl Þú ôoq} ô Oípüò Gpoôÿ GÏÃþ KBoAìPpøBÿ GýõyýíýBüþ

gõó OBCSýpkAoðl Gú|Æõoÿ| Þú ìýrAó Aôoû ô ÞévPpôë OBï AuI|øBÿ AuPBðlAok

Gpk(derb - dradnatS( |ô Öýñý{ Gpk(|derb - hsinniF|) GÏl Aqôoq} OÓýýp

ðßpk ôèþ AuýløBÿ ̂pJ ô Opÿ âéývpül OBï AÖrAü{ üBÖPñl ô Aqøíú ìùî|Op

Aüñßú ÖÏBèýQ @ðrüíùB koAuPBðlAok Gpk GýzPpAqÖýñý{ Gpk Gõk ô ̂ñýò ÎñõAó

yl Þú AuI|øBÿ AuPBðlAok Gpk AqOõAðBüþ ô Odíê GýzPpÿ koìÛBGê ÖÏBèýQ ô

Oípüò Gþ øõAqÿ GpgõokAoìþ|GByñl(81).

OzßpôÚlokAðþ
|Glüñõuýéú ðãBoðlâBó Ozßpô uLBx gõk oA Aqcõqû ìÏBôðQ Ktôøzþ

kAðzãBû yùýl ̂ípAó, @ÚBÿ kÞPpìdíl oAÂþ|Wçèþ, øýEQ uõAoÞBoÿ

AuPBó gõquPBó ôìvEõæó GByãBøùBÿ @J ôGpÝ, WùBk,ÞñÏBðþ, kìBôðl ô

kAðýBèþ AÎçï ìþ|kAoðl.

c-LDLV

|)ld/gm(

c-LDH|
|)ld/gm(

c-LDL

|)ld/gm(

Opÿ âéývpül OBï
|)ld/gm(|

ÞévPpôë OBï
|)ld/gm(|

KBoAìPpuò ô Wñw

780/0 *633/0- 801/0 570/0- 640/0- uò(ðpüBó ô ìBküBó)

70/0- 692/0- 902/0 460/0- 30/0 uò(ðpüBó)

381/0 *614- 100/0- 780/0- 731/0- uò(ìBküBó)

|*|(50/0 <p|).

Wlôë3-|ÂpAüI øíHvPãþ Gýò èýLløB ôèýLõKpôOEýò|øBÿ upï gõó AuHùBÿ ÎpJ AüpAðþ
gõquPBó GB uò AuI.
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