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upìõ} uõoÿ ðpGBèÔ Gú üà âpôû ÞñPpë ôkôâpôû OXpGþ OÛvýî ylðl. âpôû|øBÿ OXpGþ, ìPýê ÖñýlüQ oA Gú ìýrAó gk/gm|2 ô01ôqó Gló, oôqAðú

Gú ¾õoR âBôAsGú ìlR 04 oôq koüBÖQ ðíõkðl.Kw Aq Æþ ìlR OýíBo, OÏlAk KçuíBuê|øB ôOÓýýpAR ìõoÖõìPpÿ ôøývPõìõoÖõìPpÿ ÆdƒBë ôôqó

cýƒõAðBR  ìõok ìÇBèÏú ÚpAoâpÖQ. ðPBüY:ðPBüY ðzBó kAk Þú AgPçÙ @ìBoÿ  ìÏñþ|kAoÿ Gýò âpôû ÞñPpë ôOXpGþ koìÇBèÏú OÏlAk KçuíBuê|øB ôuBgPBo

ìõoÖõìPpÿ ôøývPõìõoÖõìPpÿ ÆdBë ôøí̀ñýò ôqó Gló ôWõk kAok(50/0<p). ðPýXú||| âýpÿ|ðùBüþ:ðPBüY cB¾ê Aq Aüò ìÇBèÏú GýBðãpASpqüBó

@ôoìPýê ÖñýlüQ GpÆdBë Þú kouývPî Aüíñþ Gló ðÛ{ kAok ìþ|GByl.
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ìÛBèú| OdÛýÛþelcitrAlanigirO

ìÛlìú
AgƒPƒçë Gƒýƒ{ ÖƒÏƒBèƒþ ô ðƒÛƒÀ OõWúredrosid ytivitcarepyh ticifed

noitnettA)DHDA( koÞõkÞBó üßþ AqyBüÐ Opüò AgPçæR oôAðLryßþ

AuƒQ Þƒú GƒB AÖƒrAüƒ{ Gý{ Aqcl Odpá ô oÖPBoøBÿ OßBðzãpÿ ìzhÀ

ìþ|yõk.Gpouþ|øBÿ ìhPéØ ìýrAó yýõÑ @ó oA 4 OB 5 |% ÞõkÞBó Gp@ôok

Þpkû|Aðl, Þú 05 OB 07% ìõAok Glôó koìBó OB GroâvBèþ AkAìú ìþ|üBGl (4). |

retuS| ô øíßBoAó kouBë 6002 ârAo} ðíõkðl Þú kAoôkoìBðþ gÈ Aôë ko

koìƒBó DHDA| AuƒQ ôoüƒPBèýò |)| ìPýê ÖñýlüQ), Kpì¿pÙ|Opüò kAoôÿ

koìBó DHDAAuQ (82).  |eromlE| kouBë 6002 GýBó ðíõkðl Þú G¿õoR

gõoAÞþ kokuPpx Gõkû ô upÎQ WnJ @ó @øvPú ôèþ ìýrAó WnJ @ó

GƒBæuQ (52). ÆdBë kôìýò AðlAï Groå èñ×Bôÿ AuQ Þú koAqGýò Gpkó

ìƒýƒßƒpôGƒùƒBÿ gƒõó ðƒÛ{ GvýBoìùíþ kAok. GñBGpAüò üà AðlAï ìùî ko

yƒñƒBgQ ô uñX{ @uýI|øBÿ ôAok ylû Gú kuPãBû Aüíñþ koASpì¿pÙ

ìõAk ìhPéØ ìþ|GByl (8).  yelaH| ô øíßBoAó kouBë 5002 AÎçï ðíõkðl

Þú kAoôøB, ìõAk uíþ, ìýßpôAoâBðývî|øBô üB ìõAk cB¾ê AqìPBGõèývî @ðùB

Gpoôÿ WíÏýQ èñ×õuýQ|øB  ô koðPýXú ôAÞñ{ ìPÛBGê  @ðùB  OBCSýpìþ| ânAok,

Gƒlüƒò kèƒýƒê ÆƒdƒBë üƒßƒþ AqAðƒlAï|øƒBÿ Þƒíƒà Þƒñƒñƒlû WƒùƒQ AoqüƒBGþ

øƒýƒvPõKBOõèõsÿ kuPãBû Aüíñþ ìdvõJ ìþ|yõk (41). namelraH| ko

uƒBë 0002 ô |repuK| ô øƒíßBoAó kouBë 0002 ârAo} Þpkû|Aðl Þú Îíéßpk

ÆdBë ìpGõÉ Gú kô Gh{ KBèM Úpìrô KBèM u×ýl  @ó AuQ. Aüò Gh{|øBÿ

ÆdƒBèƒþ GƒB OÓýýƒpkoAðƒlAqû ô OpAÞî uéõèþ gBÁ gõk ìþ|OõAðñl ASpìõAk

ìhPéØ oA GpÆdBë  ô koðPýXú GpkuPãBû Aüíñþ ðzBó køñl.  øývPõèõsÿ

AWrAÿ AoqüBGþ Þññlû ÆdBë, GÇõoìXrA Gú ¾õoR OÓýýpkoAðlAqû ôOÏlAk

uéõë|øB ÿ ìõWõk kokô Gh{ KBèM  u×ýl ô KBèM ÚpìrOõ¾ýØ ìþ|yõk.

üßƒþ AqAWƒrAF AoqüBGþ Þññlû KBèM u×ýl ÆdBë, AÖrAü{ ô üB ÞBø{ ÚÇp

ìƒpÞƒrqAüzƒþ koôó Öƒõèýßƒõë|øBÿ èñ×Bôÿ AuQ Þú GB AÖrAü{ ô üB ÞBø{

uéƒõèƒþ koAüƒò Ghƒ{ ìþ|OõAðl ìzhÀ yõk. øí̀ñýò OÓýýpkoOÏlAk

Öƒõèýßƒõë|øƒB, OƒpAÞƒî  uéƒõë|øƒB koAÆƒpAÙ ypüBð̀ú ìpÞrÿ  üB ÒçÙ kôo

yƒpüƒBðƒþ ô üƒB ðƒBcýƒú cƒByýƒú|Aÿ (enoz lanigram) Þƒú koÖÏƒBèýQ|øBÿ

Aüíƒõðƒõèƒõsüƒà ÆdƒBë ðÛƒ{ ìùíƒþ oA  kAoðƒl, AqOÓýýƒpAR KƒBèƒM u×ýƒl

ìƒdvõJ ìþ|yõðl. Aüò OÓýýpAR GÏl AqKpOõOBGþ ,@èõkâþ GB ôüpôx ô üB

ìõAWú GB kAoô ðýrÚBGê  ìzBølû AuQ (02,51). |celomreGô øíßBoAó ko

uBë 4002 GýBó ðíõkðl Þú Gú kèýê Aüò Þú ìÇBèÏú OÓýýpAR KBèM ÚpìrAÒéI

ìzßê AuQ  ènA  AÖrAü{  gõðvBqÿ gBoZ ìpÞrÿ Þú GÇõoÆHýÏþ ÚHê Aq

Oƒõèl koÆdBë KBüBó ìþ|Knüpk  ôkoÞî gõðþ ylül ìXlkA« ÖÏBë  ylû ô

gõðvBqÿ ìþ| Þñl ìõok Gpouþ ÚpAoìþ| âýpk (32,11). øí̀ñýò  |sorG eL|

ô øíßBoAó kouBë 8002 ðzBó kAkðl Þú O×BôR koAðlAqû ÆñBJ|øBÿ ÆdBèþ

ô KBèM ÚpìrÞú kæüéþ GpOÓýýpkoÎíéßpk ÆdBë ìþ|GByl oA ìþ|OõAó WùQ

OƒÓƒýƒýƒpkoKƒBèM ÚpìrìzBølû Þpk. øí̀ñýò OÓýýpkoôqó ÆdBë Þú ko

AoOƒHƒBÉ GB OÓýýpAR øývPõKBOõèõsÿ @ó ìþ|GByl üßþ AqìõAokÿ AuQ Þú

OÓýýpkoÎíéßpk ÆdBë oA ðzBó ìþ|køl. KçuíBuê|øB uéõë|øBÿ ìzPÜ
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Aqèñ×õuýQ|øBÿ ðõÑ |B| Gõkû  Þú uñPrAðPþ GBkÿ|øB oA GpÎùlû kAoðl. AðPþ

GƒBkÿ|øƒB AüíƒõðƒõâéõGõèýò|øBDþ AuQ Þú koKBui Gú ôoôk  AðPþ só AüXBk

ìƒþ|yƒõðƒl. ÊƒpÖýƒQ ôAÞñ{ GpAÿ gñTþ Þpkó ASpAR ìÃp@ðPþ só|øB Aq

AøíýQ gB¾þ GpgõokAoAuQ. GñBGpAüò OÓýýpkoOÏlAk Aüò uéõë|øB ðzBó

køñlû OÓýýpkokuPãBû Aüíñþ ô koðPýXú OÓýýpkoìÛBôìQ Gló ìdvõJ

ìþ|yõk.  koGpouþ|øBDþ Þú OõuÈ ìdÛÛýò ¾õoR âpÖPú külû ylû Þú

ì¿pÙ oüPBèýò koìõ}|øB GÇõoìÏñþ|kAoÿ ìõWI  ÞBø{ ôqó cýõAðBR

yƒƒƒlû AuƒƒƒQ(12). øƒíƒ̀ƒñƒýƒƒƒò |sorG eL| ô øƒíƒßƒƒBoAó kouƒƒBë 8002 ô

|ahtanajnaM| ô øíßƒBoAó kouBë 8002 ASp@ì×PBìýò|øB GpuývPî Aüíñþ

ìõ}|øB ìzhÀ ylû Þú üà AoOHBÉ ìvPÛýî Gýò ÞBø{ ôqó AðlAï|øBÿ

èñ×Bôÿ ô ÖÏBèýQ uéõë|øB ÿ @ðùB ôWõk kAok. koAüò @qìBüzBR AoOHBÉ Gýò

ÞBø{ ôqó ÆdBë ô uéõë|øBÿ ìõWõk ko@ó ìõok Gpouþ ÚpAoâpÖPú AuQ

(22,12). ðPƒBüƒY cƒB¾ƒê AqAüƒò AqìƒBüzƒBR ðzƒBó ìþ|køl  Þú AuP×Bkû Aq

@ì×PƒBìýñùB  Þú Gú ¾õoR  âvPpkû ì¿pÙ ìþ|yõðl  ìþ|OõAðl GpkuPãBû

Aüíñþ g¿õ¾B« ÆdBë ASpðíBül, ènA koAüò ìÇBèÏú ASpAüò kAoô oA GpOÏlAk

KçuíƒBuƒê|øƒB, uƒBgPƒBoìƒõoÖƒõìPƒpÿ ô øývPƒõìƒõoÖõìPpÿ ÆdBë, Þú

GýzPƒpüò OXíÐ GBÖQ èñ×õDýl oA kAyPú ô kAoAÿ OÏlAk qüBkÿ uéõë|øBÿ

ÖBâõuýPþ AuQ ô ðÛ{ kÖBÎþ ìùíþ koGpAGpìýßpôAoâBðývî|øBDþ Þú Gú

WpüBó gõó ð×õm Þpkû|Aðl ìþ|GByl oA ìõok Gpouþ ÚpAokøýî.

ìõAk ôoô} ÞBo
koAüò ìÇBèÏú  Aq02 upìõ}|øBÿ ðpGBèÔ Gú ôqó g|82-52  AuP×Bkû yl.

cƒýƒõAðƒBR koyƒpAüƒÈ AuƒPƒBðƒlAok cƒýƒõAðhBðú GB kìBÿ ìñBuI, 21uBÎQ

oôyñBDþ ô kuPpuþ ÞBÖþ Gú @J ô ÒnA  ðãùlAoÿ ylû ô Gú ÆõoO¿BkÖþ Gú

kô âpôû OXpGþ ô üà âpôû ÞñPpë OÛvýî ylðl. OÏlAk cýõAðBR koøpâpôû

6 uƒpGƒõk. Kƒw AqOƒÏƒýƒýƒò ôqó cƒýƒõAðƒBR, âƒpôû|øƒBÿ OƒXƒpGþ, oüPBèýò

øýloôÞépAül oA  Gú OpOýI GB kôq|øBÿ gk/gm|2 ô 01ôqó Gló Gú ìlR 04 oôq

G¿õoR gõoAÞþ ô Gú ÆpüÛú âBôAsOõuÈ @J @yBìýlðþ koüBÖQ ðíõkðl.

âpôû ÞñPpë OñùB Aq@J @yBìýlðþ Gú øíBó oô} AuP×Bkû ðíõkðl. koKBüBó

kôoû @qìƒBüƒ{ ô OƒÏƒýƒýò ôqó ìXlk,cýõAðBR  GB ÞépôÖpï  Gýùõ} ôKw

AqgBoZ Þpkó ÆdBë ô yvPzõGB upï Öýrüõèõsÿ, ôqó, Æõë ô ÎpÅ @ó

AðƒlAqû| âƒýpÿ âpkül . ðíõðú|øB Gú kô Gh{ OÛvýî ylðl  Ghzþ Aq@ó ko

ìƒdéõë ÖýßvBOýõÚpAoâpÖPú ô  GpAÿ ìÇBèÏú GB ìýßpôußõN ðõoÿ KBuBs

kAkû yƒlû ô Aqðíõðú|øB  ìÛBÆÏþ GB ÂhBìQ mm|5 GB ÖõA¾ê ìñËî  Oùýú

âƒpküƒlô Kƒw Aqoðƒä| @ìƒýƒrÿ GƒB oô} øƒíƒBOƒõÞƒvƒýéƒýò–ADõqüò, OõuÈ

ìƒýƒßƒpôuƒßƒõN ÞƒBèýHpû ylû GB ÞBìLýõOpìXùrGú ðpï AÖrAoìõok ìÇBèÏú

øývPõìõoÖõìPpüà ÚpAoâpÖPñl .koAüò Gpouþ AqøpÆdBë 8 ìÛÇÐ ô Aq

øƒpìÛÇÐ 5 ìýlAó kül AðPhBJ âpkül. koAGPlA ÂhBìQ ÞLvõë ÆdBë

AðƒlAqû| âƒýƒpÿ yƒl ô uƒLƒw OƒÏƒlAk Öƒõèƒýƒßƒõë|øB, ÂhBìQ Gh{ ìpÞrÿ

)retnec  lanimreG(| ô  Gƒhƒ{ ìdýÇþ )eltnaM(| Öõèýßõë|øB koKBèM

u×ýƒl ìƒõok AðƒlAqû âýpÿ ÚpAoâpÖQ. Gh{ küãpÆdBë WùQ yíBo}

KçuíBuê|øBÿ ìõWõk koKBèM ÚpìrGB AuP×Bkû Aqoô} øývPõyýíþ ko

ìdéõë GBÖpÖv×BR  ÚpAokAkû ylû, ô Aqðíõðú|øB Gp}|øBÿ mm3  Oùýú ô GB

@ðPƒþ GBkÿ831 DC| ðzBðlAoylû ô uLw KçuíBuê|øB ÿ Þê øpìÛÇÐ

yíBo} âpkül. koAüò Gpouþ,  gõðvBqÿ gBoZ ìpÞrÿ ðýrìõok ìÇBèÏú

ÚƒpAoâƒpÖƒQ @qìƒõó ìƒõok AuP×ƒBkû WùƒQ ìÛBüvú kAkû|øB @ðBèýrôAoüBðw

üßƒÇƒpÖƒú )AVONA(| ô koìÛBüvú Gýò âpôû|øB koKBoAìPpøBÿ ìhPéØ Aq

@qìõó effehcS,3T tenaD| AuP×Bkû âpkül.

ðPBüY
||ðƒPƒBüƒY cƒB¾ƒê AqAüƒò ìƒÇƒBèÏú ðzBó kAk Þú ìýBðãýò AgPçÙ ôqó

cƒýƒõAðƒBR ìƒõok @qìƒBüƒ{ koâƒpôû|øƒBÿ OXpGþ koìÛBüvú GB âpôû ÞñPpë

ÞƒBø{ ìÏñþ|kAoÿ oA ðzBó ìþ|køl (50/0<p)(ðíõkAo1). koGpouþ ôqó

ÆƒdBë Gýò âpôû|øBÿ OXpGþ GB âpôû ÞñPpë ÞBø{ ìÏñþ|kAoÿ külû yl

ôAüò ÞBø{ koâpôøþ Þú oüPBèýò oA Gú ìýrAó ÞíPpkoüBÖQ Þpkðl ðvHQ Gú

âpôû ÞñPpë  GýzPpGõk (|ðíõkAo2|). ||

ðƒPƒBüƒY cƒB¾ƒê AqìƒÇBèÏú ìõoÖõìPpüà ÆdBë ðzBó kAk Þú ÞBø{

ìÏñþ|kAoÿ Gýò âpôû|øBÿ OXpGþ ô ÞñPpë AqðËpÆõë ô ÎpÅ ÆdBë ôWõk

kAok |(50/0<p)(| ðíõkAo4,3)|.|

koGƒpouƒþ øƒýƒvƒPƒõìõoÖõìPpüà ÆdBë ìzhÀ yl Þú ÂhBìQ

ÞLvõë ÆdBë Gýò âpôû|øBÿ OXpGþ  ô ÞñPpë O×BôR ìÏñþ|kAoÿ  oA ðzBó

ðíþ|køl. ||

koGƒpouƒþ Öƒõèƒýƒßƒõë|øƒBÿ èƒñƒ×Bôÿ, ÚÇpÖõèýßõë|øBÿ KBèM u×ýl

ÆƒdƒBë koâƒpôû|øƒBÿ OƒXpGþ O×BôR ìÏñþ|kAoGB âpôû ÞñPpë kAyQ ô ko

ìƒÛBüvú ÚÇpìpÞrqAüzþ Öõèýßõë|øB koâpôû|øBÿ OXpGþ ðvHQ Gú âpôû

ÞñPpë ÞBø{ ìÏñþ|kAoÿ Gõk  (ðíõkAo6,5) ôèþ ÂhBìQ ìBðPê koìÛBüvú

Gýò âpôû|øBÿ OXpGþ GB âpôû ÞñPpë O×BôR ìÏñþ|kAoÿ ðíõk.

AqðƒPƒBüƒY cƒB¾ƒê AqGƒpouƒþ OƒÏlAk ìãBÞBoüõuýQ|øB(CM) AÖrAü{

ìÏñþ|kAoÿ Gýò âpôû ÞñPpë GB  âpôøþ Þú AqoüPBèýò Gú ìýrAó gk/gm01  ôqó

Gló AuP×Bkû Þpkðl ìzBølû âpkül (50/0<p)|. Aüò O×BôR Gýò âpôû ÞñPpë

GB âpôøþ Þú kAoô oA Gú ìýrAó ÞíPpÿ koüBÖQ Þpkû Gõkðl ðýrôWõk kAyQ

ôèþ ìÏñþ|kAoðHõk (50/0<p)(|ðíõkAo7, O¿õüp2,1)|

ðƒPƒBüƒY cƒB¾ƒê AqyƒíƒBo} OÏlAk KçuíBuê|øB ðzBó kAk Gýò âpôû|

OXpGþ Þú oüPBèýò oA Gú ìýrAó gk/gm|01  ôqó Gló koüBÖQ Þpkû Gõkðl  GB

âpôû ÞñPpë ÞBø{ ìÏñþ|kAoGõk (50/0<p)|(ðíõkAo8, O¿õüp4,3).|

GdU
OB Þñõó ìÇBèÏBR qüBkÿ koìõok ASpkAoôøB GpAðlAï|øBÿ Gló ¾õoR

âpÖPú AuQ(6).ènA koAüò ìÇBèÏú Gú Gpouþ ASpìPýê ÖñýlüQ  Þú retuS| ô

øíßBoAó kouBë 6002 Gú ÎñõAó üßþ AqKpì¿pÙ|Opüò kAoôøBDþ AuQ Þú ko
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koìƒBó GýíƒBoÿ DHDA| ìƒõok AuP×ƒBkû ÚƒpAoìƒþ| âýƒpk ìÏƒpÖƒþ Þpkû|Aðl,

KƒpkAgPú ylû AuQ (82). ðPBüY cB¾ê AqAüò ìÇBèÏú ðzBó kAk Þú ìPýê

ÖñýlüQ ìþ|OõAðl GÇõoìÏñþ|kAoÿ ìõWI ÞBø{ ôqó Gló âpkk. |hcsiR|

ô øíßBoAó kouBë 6002 ðýrkoGpouþ ASpGpgþ AqkAoôøB Gpôqó Gló ðPBüY

ìzƒBGùƒþ oA AoADƒú ðíƒõkðl (42).  øí̀ñýò ìÇBèÏú|Aÿ Þú Gpoôÿ ASpìPýê

ÖñýlüQ  Gpôqó Gló uä|øBÿ ìBkû ¾õoR âpÖPú ðzBó kAkû ko¾õoOþ Þú

AqAüò ìBkû  G¿õoR gõoAÞþ ô koâpôû|øBÿ ìhPéØ Gú ìýrAó gk/gm1, 3,

01 ô 02 ôqó Gló, oôqAðú Gú ìlR 03 OB 09 oôqAuP×Bkû yõk ìõWI ÞBø{ ôqó

Gló cýõAó ìþ| âpkk. Gpouþ Gpoôÿ Îéê OBCSýpAüò ìBkû Gpôqó cýõAó ðzBó

kAk Þú Þî AyPùBDþ ô Îlï AuP×Bkû ÞBÖþ AqìõAk ÒnADþ  ìõWI ÞBø{ ôqó

cýƒõAó âƒpküƒlû AuƒQ (92). koìƒÇBèÏú  cBÂpðýrAuP×Bkû AqoüPBèýò Gú

¾ƒõoR ìƒrìƒò ô ìPƒõAèƒþ ìƒõWƒI ÞƒBø{ ôqó Gló âpkül. Gpouþ|øBÿ

küãƒpÿ Þƒú OƒõuÈ semoG| ô øíßƒBoAó kouBë 8002 Gpoôÿ ASpGÏÃþ Aq

kAoôøB Gpôqó ÆdBë ¾õoR âpÖPú ðzBó kAkû ylû Þú ôqó ÆdBë  ìþ|OõAðl

koASpì¿pÙ  GÏÃþ AqkAoôøB ÞBø{ üBGl GÏñõAó ìTBë  ìÇBèÏú|Aÿ Þú Gpoôÿ

oR|øBÿ GBèÔ koìlR 021 oôqAðXBï âpÖQ, ðzBó kAkû yl Þú ôqó ÆdBë ko

âƒpôøƒþ Þƒú GƒB kAoôÿ licaruoihtliporp| OýíƒBoyƒlû|Aðl,  ðvHQ Gú âpôû

ÞñPƒpë ÞƒBø{ ìÏñþ|kAoÿ kAyQ (21). koOdÛýÜ cBÂpðýrôqó ÆdBë

Kw AqOýíBoGB oüPBèýò, ÞBø{ ìÏñþ|kAoÿ oA ðvHQ Gú âpôû ÞñPpë ðzBó

kAk. ìÇBèÏú küãpÿ |oeT| ô øíßBoAó kouBë3002 Gpoôÿ WõWú|øB ¾õoR

âpÖPú ðzBó kAk û Þú GÏÃþ AqìõAk ìþ|OõAðñl ìõWI ÞBø{ ôqó AÎÃBÿ

èñ×ƒBôÿ âpkðl  (92).  kocBèýßú ìdÛÛýò küãpðzBó kAkû|Aðl Þú ì¿pÙ

Aì×PƒBìýƒò  Gƒú ìýƒrAó gk/gm1 Gƒú ÆƒpüÛƒú kAgƒê ¾×ƒBÚƒþ koÞõOBû ìlR

ðíƒþ|OƒõAðƒl OÓýýpAOþ koôqó ÆdBë AüXBk ðíBül (81). OdÛýÛBR avliS| ô

øíßBoAó kouBë 3002 koìõok ÎéQ ÞBø{ ôqó ÆdBë koASpì¿pÙ GÏÃþ

AqìõAk ¾õoR âpÖPú, Aüò ðPBüY ðzBó ìþ|køl Þú OÓýýpkoôqó ÆdBë Gú

uHƒI OÓýýƒpkoOƒpAÞƒî uéõë|øB ô @uýI ôAok Gp@ó ìþ|GByl (72). koAüò

ìÇBèÏú ìzhÀ âpkül Þú oüPBèýò ìþ|OõAðl ìõWI ÞBø{ AGÏBk  ÆdBë ô

Öƒõèƒýßõë|øBÿ ìõWõk koKB èM u×ýl ÆdBë âpkk. avliS| ô øíßBoAó ko

uBë 3002 ðzBó kAkû|Aðl Þú GÏÃþ AqkAoôøB ðýrìþ|OõAðñl ìõWI ÞBø{ ko

AðlAqû ô OÏlAk Öõèýßõë|øBÿ ÆdBèþ yõðl (72,5). semoG| |ô øíßBoAó ko

uBë 8002 OdÛýÛBOþ  Þú  Gpoôÿ oR|øBÿ GBèÔ ¾õoR âpÖPú ðzBó kAkû Þú ko

âƒƒƒpôû|øƒƒBÿ OƒXƒƒpGƒƒþ Þƒƒú Þƒî ÞƒƒBoÿ OƒýƒƒpôDƒýƒƒl Kƒƒw Aoìƒ¿ƒƒpÙ kAoôÿ

licaruoihtliporPküƒlû ìƒþ|yƒõk, OƒÏƒlAk ô uƒBürÖõèýßõë|øBÿ ÆdBèþ

ðvHQ Gú âpôû ÞñPpë ÞBø{ ìÏñþ|kAoÿ KýlA Þpk (21). Gú Îçôû |nahK-

ilA| kouƒBë 8791 âƒrAo} ðƒíƒõkðƒl Þƒú @èƒõkû yƒló ÆƒdƒBë GB GÏÃþ Aq

ìýßpôJ|øB ìþ|OõAðl Kw AqìlR 8 ø×Pú Ghzþ AqÖõèýßõë|øBÿ @ó oA k̂Bo

@OƒpôÖƒþ ðíõkû ô koðPýXú ìpÞrqAüzþ Öõèýßõë|øBÿ ÆdBèþ oA ðýrÖÏBë

ðƒíƒBül (2). koGpouþ küãpÿ Þú Gpoôÿ Öõèýßõë|øBÿ  èñ×Bôÿ koÆdBë

AðƒXƒBï âƒpÖƒPƒú  ðƒzƒBó ìƒþ|køƒl Þƒú uƒú ìƒBû Kƒw Aq@èƒõkâƒþ GB GÏÃþ Aq

ìýßpôJ|øB, øýLpKçqÿ koÖõèýßõë|øB Þú koðPýXú Îßw AèÏíê ÆdBë ko

GpAGp@ðPþ só ôAok ylû Gú Gló AuQ, külû ìþ|yõk (1). GÏçôû |samrA| ô

øíßBoAó kouBë 9891 ðzBó kAkû ylû Þú kooR|øBÿ GBèÔ Kw Aqì¿pÙ

Æƒõæðƒþ ìƒlR |eniropsolcyc A|, koìƒÛBüvú Gýò âpôû ÞñPpë ô OXpGþ

ÞƒBøƒ{ ìƒÏƒñþ|kAoÿ koAðlAqû KBèM u×ýl ÆdBë ìzBølû ìþ| âpkk (3).

øƒí̀ñýò AðlAqû ìpÞrqAüzþ Öõèýßõë|øBÿ ÆdBë kocýõAðBOþ Þú OdQ

OƒƒýƒíƒƒBoGƒƒB kAoôÿ |)DDCT( nixoid-p-oznebidorolhcarteT|OƒƒõuƒÈ

eyuonI| ô øíßBoAó kouBë  3002 ÚpAoâpÖPñl  Gú ¾õoR ìÏñþ|kAoÿ ÞBø{

ìþ|üBGl. Gpouþ Îéê ÞBø{ AðlAqû ìpÞrqAüzþ Öõèýßõë|øB koASpAuP×Bkû

AqìƒõAk ìƒhƒPéØ oA, ðByþ  AqGBqkAoðlâþ OßTýpuéõë|øB ârAo} Þpkû|Aðl,

GƒÏƒçôû  ìƒzƒhƒÀ yƒlû Þƒú @KƒõKƒPõqÿ  koAüò ðBcýú AðXBï ðãpÖPú ôAüò

GBqkAoðlâþ koOßTýpuéõë|øB  Gú kèýê KBui Aüíñþ Aôèýú ô KBui Gú øíBó

@ðPþ só koÆõæðþ ìlR  ìþ|GByl (61). koìÇBèÏBR küãpÿ Þú Gõuýéú

ohcaF| ô øíßBoAó kouBë 0002 Gpoôÿ ASpìõAk ìhloGpâéHõë|øBÿ u×ýl

ÆdBë  ¾õoR âpÖPú ðzBó kAkû Þú Aüò ìBkû ìþ|OõAðl GpOÏlAk âéHõë|øBÿ

uƒ×ƒýƒl ASƒpÞƒpkû ô OƒÏƒlAk @ó oA ÞƒBøƒ{ køƒl ô koðƒPýXú ìõWI ÞBø{

ÚÇpÖõèýßõë|øB yõk (01,9). |øí̀ñýò koGpouþ küãpÿ avliS| ô øíßBoAó

kouBë 3002 ðzBó kAk Þú ì¿pÙ ìõAk uíþ GpAðlAï|øBÿ èñ×Bôÿ   Gló ìBðñl

ÆƒdƒBë, ìƒõSƒpôAÚƒÐ yƒlû ô Îßw AèÏíê Aüò AðlAï koGpAGp@ðPþ só|øBÿ

ôoôkÿ, Gƒ¿ƒõoR OƒÓƒýƒýpkoÖõèýßõë|øBÿ @ó ÚBGê ìzBølû AuQ. koAüò

AoOƒƒHƒƒƒBÉ ìƒƒƒþ|OƒƒƒõAó ASƒƒpkAðƒƒú üƒƒà âƒýƒƒBû uƒíƒƒþ AqOƒýƒƒpû ðƒhƒƒõk GƒñƒƒBï

silatnedicco anneSoA Þƒú koGƒýƒzƒPpâõðú|øBÿ cýõAðþ @qìBü{ ylû

ìƒõok OõWú ÚpAokAk. ðPBüY cB¾ê AqAüò ìÇBèÏú ðzBó kAk û Þú Aüò ìBkû

ìþ|OõAðl GpÆdBë ìõSpôAÚÐ ylû ô Îçôû GpÞBø{ ôqó, AðlAqû KBèM u×ýl

oA OÓýýpkAkû ô ìõWI ÞBø{ koWíÏýQ èñ×õuýQ|øB koKBèM u×ýl ÆdBë

âpkk (72). retsyCô wondooG| ô øíßBoAó kouBë 2002Gpouþ OBCSýpuî

sissutrep| Gƒpoôÿ ÆƒdƒBë, ðzBó kAkû ylû Þú Aüò uî øíBðñl GÏÃþ Aq

âpôû OXpGþ 2
|)WB gk/gm01|(

|âpôû OXpGþ 1
)WB gk/gm2( 

|âpôû ÞñPpë  | |ìzh¿ú ôâpôû |

b
05/6±64/3

b
45/1±02/0 |

a
94/4±83/21 |ôqó Gló (g|)|

b
25/0±71/0

b
83/0±51/0

a
97/0±13/0 |ôqó ÆdBë (g)|

|
b

85/2±33/22
b

01/2±18/02
a

88/3±85/62 |Æõë ÆdBë (mm)|
b

60/0±05/0
b

51/0±95/0
a

28/0±81/6 |ÎpÅ ÆdBë (mm)|
b

89/0±02/01
b

65/0±31/7
a

50/1±61/8 |ÚÇpÖõèýßõë (mm)|

±3339/1109
c

0857/5811
±3336/6875

b
5462/0412

±3335/60051
a

0300/0601
|ÚÇpìpÞrqAü{ (mmm)|

b
83/0±32/1

a
34/4±76/9

a
09/9±60/32 |OÏlAk KçuíBuê|

b
03/1±64/2

a
22/0±36/0

a
91/1±24/0 |OÏlAk ìãBÞBoüõuýQ|

Wlôë 1.| ìýBðãýò ôAðdpAÙ ìÏýBoìzh¿ú|øBÿ ìõoÖõìPpÿ, øvPõìõoÖõìPpÿ ô
øývPõyýíþ ÆdBë ìõ} uõoÿ koâpôû|øBÿ OýíBoylû GB ìPýê ÖñýlüQ ôâpôû ÞñPpë
(6=|n|). cpôÙ ÒýpüßvBó koøpoküØ AÖÛþ cBÞþ AqôWõk AgPçÙ ìÏñþ|kAoGýò
âpôû|øB kouÇe 50/0<|p|ìþ GByl.
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uíõï küãpìþ|OõAðl ìõWI GBqkAoðlâþ  ìùBWpR èñ×õuýQ|øB Gú koôó

KBèM u×ýl ÆdBë  ylû ô koðPýXú  ìõWI ÞBø{ AðlAqû KBèM u×ýl âpkk

(31,7). |arebuK| ô øƒíßƒBoAó kouƒBë 2002 Îíéßƒpk @Aì×PƒBìýƒò|øƒB  oAko

cƒýƒõAðƒBR OdQ koìBó  Gú ¾õoR AoqüBGþ OõAðBDþ uéõë|øBÿ ÆdBèþ, ko

OßTýpô Oõèýl uýPõÞýñùBDþ ìBðñl AüñPpÖpôó âBìB (NFI|, AüñPpèõÞýò 4 (4-

LI) ô AüñPpèõÞýò 01 (01-LI) ìþ|kAðñl Þú GÇõoìÏñþ|kAoÿ ìõWI ÞBø{

52% OƒßƒTýpuéõë|øBÿ ÆdBèþ ô AÖrAü{ OõAðBDþ Oõèýl AüñPpèõÞýò 4 ylû

AuƒQ ko¾ƒõoOƒþ Þƒú  ìƒ¿ƒpÙ ìƒrìò ô ìPñBôJ Aì×PBìýò ìõWI ÞBø{

ìƒÏƒñƒþ|kAoÿ 56 ô 05% OƒßƒTƒýƒpuéƒõë|øƒBÿ ÆdBèþ  ô ÞBø{ 02% ÖÏBèýQ

ìƒPƒBGƒõèƒýƒvƒíƒþ uéõë|øBÿ ÆdBèþ ìþ| âpkk (81). øî ̂ñýò arebuK| ô

øíßBoAó kouBë 4002 øí̀ñBðßú  ÞõÞBDýò GpìdõoìÓr|-|øýLõÖýr|-| @koðBë ô

koðƒPýXú GpOpye ÞõoOýßõuPpôDýløB ô OÓýýpÒéËQ Aüò ìõAk koâpk}

gõó ASpìþ| ânAok. @ì×PBìýò|øB ðýrGú uHI yHBøQ uBgPBoÿ ô Îíéßpkÿ

GB ÞõÞBDýò  ìþ|OõAðñl GpÒéËQ ÞõoOýßõuPpôDýløB  ðýrASpânAoGByñl (91).

GƒñƒBGpAüò yBül oüPBèýò ASpgõk oA GpkuPãBû Aüíñþ ìBðñl ÆdBë AqÆpüÜ

OƒBCSýƒpGƒpìdƒõoìÓƒr–øýLõÖýr|-| @koðBë ô Opye ÞõoOýßõuPpôDýl|øB AÎíBë

ìþ| Þñl. AqðPBüY küãpOBCSýpoüPBèýò  GpÆdBë, ìþ|OõAó Gú OBCSýpGpKBèM Úpìr

AyBoû ðíõk. GB OõWú Gú Aüñßú  gõðvBqÿ gBoZ ìpÞrÿ koÆdBë kokôoAó

Wñýñþ ¾õoR ìþ| âýpk ô Gú ÆõoÆHýÏþ ÚHê AqOõèl KBüBó ìþ|üBGl ôèþ koÞî

gõðþ ylül ìíßò AuQ WùQ gõðvBqÿ ìXlkA« ÖÏBë yõk(32). ènA  ko

Aüƒò ìƒÇƒBèÏƒú ðýƒrKBèM ÚpìrÆdBë ìõok Gpouþ ÚpAoâpÖQ. ðPBüY GýBðãp

AÖƒrAüƒ{ ìÏñƒþ|kAoOÏƒlAk ìãƒBÞƒBoüõuýPùB  koKBèM ÚpìrGõk, Þú koOBCüýl

|amihsukoR| ô øíßBoAó kouBë 7002 Gú  Gpouþ ASpkAoôÿ Öñýê øýloAqüò

Þú OXrüú Þññlû âéHõë|øBÿ ÚpìrAuQ Gpoôÿ ÆdB ë AyBoû ðíõk. koAüò

ìƒÇƒBèÏƒú  Þƒú Gƒpoôÿ ìƒõ}|øBÿ ¾dpAüþ kouò 6 ø×Pãþ GB kôq02 ô08

ìýéýãpï GpÞýéõâpï   ô Gú ÆpüÛú OroüÜ koôó ¾×BÚþ  AðXBï âpÖQ,  ðzBó

kAkû yl Þú gõðvBqÿ gBoZ ìpÞrÿ koâpôû |øBÿ OXpGþ ðvHQ Gú âpôû

ÞñPpë  AÖrAü{ ìÏñþ|kAoÿ kAok (52). koìÇBèÏú küãpÿ Þú OõuÈ |nahk-

ilA| ô øíßBoAó kouBë 8791  Gpoôÿ ÆdBë ìõ}|øBüþ Þú Gú ÆpüÛú kAgê

¾ƒ×ƒBÚƒþ  @èƒõkû Gƒú ìýßƒpôJsiralucolitlum  succoconihcEyƒlû

O¿õüp1. ìãBÞBoüõuýQ|øBÿ ÆdBë koâpôû ÞñPpë (oðä @ìýrÿ øíBOõÞvýéýò – ADõqüò
|004x|).

O¿õüp2. AÖrAü{ ìãBÞBoüõuýQ|øBÿ ÆdBë koâpôû  koüBÖQ Þññlû ìPýê ÖñýlüQ  ðvHQ
Gú âpôû ÞñPpë (oðä @ìýrÿ øíBOõÞvýéýò – ADõqüò |004x|).

O¿õüp3. KçuíBuê|øB koâpôû  ÞñPpë (oðä @ìýrÿ øíBOõÞvýéýò – ADõqüò |004x|).O¿õüp4. ÞBø{ KçuíBuê|øB koâpôû  koüBÖQ Þññlû ìPýê ÖñýlüQ  ðvHQ Gú âpôû ÞñPpë
(oðä @ìýrÿ øíBOõÞvýéýò – ADõqüò |004x|).
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Gƒõkðƒl, gƒõðvƒBqÿ gƒBoZ ìƒpÞƒrÿ koKƒBèƒM ÚƒpìƒrìzƒBøƒlû âpkül (2).

|remearK| ô øíßƒBoAó kouƒBë 2002 GýƒBó ðíƒõkðl Þú Aüò ðPBüY koÆdBë

Öƒƒpkÿ Þƒƒú A|uƒLéƒñƒƒõìƒãƒƒBèƒƒþ kAyƒƒQ, ðƒýƒƒrìƒzƒBøƒlû yƒl (71). GÏçôû

|avoknagysTô øíßBoAó kouBë 8791 ðzBó kAkðl Þú AOroüÜ AoüPpôuýPùB

ô @ðƒPƒþ OƒpôìƒHƒõuƒýPùB Gú upï gõó cýõAó Þú ìõWI gõðvBqÿ gBoZ

ìƒpÞƒrÿ koÆdBë ìþ|yõk Aüò ìÇéI oA KýzñùBk ìþ| Þñl Þú Îlï Oßõüò

Þéƒñƒþ|øƒBÿ Þƒõ̂ƒà uéƒõë|øƒBÿ GƒñƒýBkÿ gBÁ ÚpAoâýpÿ AðlAï|øBÿ ko

ìÏpÅ AyÏú ðíþ|GByl Géßú Gpgþ AqkAoôøB ðýrìþ|OõAðñl øíýò Îíê oA

AðXBï kAkû ô ìõWI gõðvBqÿ gBoZ ìÓrAuPhõAó âpkðl (03). ÞBø{

OƒÏƒlAk KƒçuƒíƒBuê|øB ðzBó køñlû ÞBø{ Aüíñþ Gló koGpAGpoüPBèýò ô

ôAÞñ{ uývPî Aüíñþ ðvHQ Gú Aüò ìBkû AuQ. koGpouþ|øBÿ küãpÞú Gp

oôÿ GÏÃþ AqìõAk ô OBCSýp@ó GpOÏlAk KçuíBuéùB ¾õoR âpÖPú AuQ, ðPBüY

ìƒzƒBGƒùƒþ GƒluƒQ @ìƒlû AuƒQ. koAüƒò oAGƒÇƒú ìƒþ|OƒõAó Gƒú ASƒpìƒpÖƒýƒò

øýloôÞépAül Þú Gpoôÿ ÆdBë OõuÈ |kacablaS| ô øíßBoAó kouBë 1002

AðXƒBï âƒpÖƒQ AyƒBoû Þƒpk koAüƒò ìÇBèÏú Gú ìõ}|øBÿ ¾dpAüþ, ìpÖýò

øýloôÞépAül GB kôq5 ìýéþ âpï GpÞýéõâpï ôqó Gló oA Gú ÆpüÛú qüpWélÿ

GƒpAÿ ìƒlR 03 oôqOroüÜ ðíõkðl ðPBüY ðzBó kAk Þú OÏlAk KçuíBuê|øB

ðvHQ Gú âpôû ÞñPpë ÞBø{ ìÏñþ|kAoÿ oA ðzBó kAk  (62). koWíÐ Gñlÿ

cB¾ê AqðPBüY Aüò ìÇBèÏú ìþ|OõAó AuPñHBÉ Þpk Þú ì¿pÙ @ì×PBìýñùB Gú

ÎƒõAìƒê ìhPé×ƒþ ìBðñl cvBuýQ cýõAó ðvHQ Gú Aüò ìBkû, ìýrAó kôq

ìõok AuP×Bkû ô Æõë kôoAó ìõok AuP×Bkû GvPãþ kAok. GÏçôû Aüò ìõAk

ìþ|OõAðñl gõðvBqÿ gBoZ ìÓrAuPhõAó oA koÆdBë ÖÏBë ðíBüñl ô GB OBCSýp

Gpèñ×õuýPùB ô ìùBoOÛvýî @ðùB ô ÞBø{ OÏlAk KçuíBuéùB  Aüíñþ Gló oA

ðýrÞBø{ køñl.. GñBGpAüò ìùBoÎíéßpk uývPî Aüíñþ koASp@ì×PBìýñùB

Aìƒpÿ AWPñƒBJ ðBKnüpAuQ ô ko¾õoR AuP×Bkû Aq@ðùB ìþ|GBüvPþ Gú Aüò

ðßPú OõWú ðíõk.
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Abstract:
BACKGROUND: Spleen is an organ that plays a major role in body's immune system and

can affect some medicines on it. OBJECTVES: The purpose of this study is to examine the
chronic effect of Methylphenidate on plasma cells and the morphometric and histo-
morphometric changes in spleen. METHODS: In this study, a total of 18 adult male mice were
divided into one control and two experimental groups. The experimental groups received
Methylphenidate 2 and 10 mg/kg body weight, daily by gavage for 40 days. After the
treatment, the number of plasma cells, morphometric and histomorphometric changes in
spleen and also the weights of mice were studied. RESULTS: The results showed that there is
a significant statistical difference between the control and experimental groups in the number
of plasma cells, morphometric and histomorphometric structures of spleen and also in the
body weight (p<0.05). CONCLUSIONS: The results of this study indicate the harmful effect of
Methylphenidate on spleen - an organ that has a major role in body's immune system.
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Figure  Legends  and  Table  Captions

Table 1. Morphometrical, histomorphometrical and histochemical characteristics of spleen in treated animal groups with methylphenidate
and control animals group in mice (Mean±SD). Differing letters indicate significant differences at the level of p<0.05.s

Figure 1. Megakaryocytes of spleen in control group (H&E X400).

Figure 2. Increasing of the spleen megakaryocytes in methylphenidate receiving group as compared with control group. (H&E X400).

Figure 3. Plasma cells of spleen in control group. (H&E X400).

Figure 4. Decreasing of plasma cells methylphenidate receiving group as compared with control group. (H&E X400).
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