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نډایٙهځٍ  تهٍ اٜهخـ تاوٌهها       هه ٌواڊ  خّوهٗ قا٠ٍ تا هىٲ تٌٍٔی اضٍتهٙی آڈوَٖ ٌویٽٍو زڅٵیٹهی ٘هنانسی  

هها    غاڈ٭ۀ آڈاٌ  این خهّوهٗ ټڅیهۀ َنهاڊ ڈسإههڃ ٔهاټن نواتځهاه      . اٌزثا٤ی ناټاٌآڈى َناڊ ڈسإهڃ ٜوٌذ ڀٍٴر
ؤهر   ٔی نٵٍ ټه تالازٍین نډٍه ٌا وٌ ٔیاهۀ تاوٌها  اٌزثها٤ی تهه  . توونى 1390وانٙځاه ٬خڈه ٤ثا٤ثایی وٌ ٔاڂ 
وٌ ایهن   ٘هىه  اتُاٌ أهسٵاوه . انسهاب و وٌ وو ڀٍوه آَڈایٗ و ټنسٍڂ غایځُین ٘ىنىآوٌوه توونى ته ٜوٌذ زٝاوٴی 

ٗ    ٌوٖ زكٹیٷ ٘ثه. أر( RBI)خّوهٗ ٔیاهۀ تاوٌها  اٌزثا٤ی َنا٘ویی  آَڈهوڊ و   آَڈایٙی تهوو و اَ ٤هٍـ خهی
ٽهٍو زڅٵیٹهی   ڀٍوه آَڈایٗ وٌ نه غڅٕه  هٍ هٵسه یٻ غڅٕه  آڈوَٖ تا ٌوی. آَڈوڊ تا ڀٍوه ټنسٍڂ أسٵاوه ٘ى خٓ

ٓ  . نډایٙځٍ  ٍ٘ټر ټٍونى ٌواڊ ه ٘نانسی . آَڈهوڊ تهه ٬ډهڃ آڈهى     خٓ اَ ازډاچ تٍناڈه آڈوَ٘ی  اَ هٍ وو ڀهٍوه خه
نسایع نٙاڊ واو ټهه آڈهوَٖ ٌویٽهٍو    . ها  زكٹیٷ تا أسٵاوه اَ ٌوٖ زكڅیڃ ټواٌیانٓ زػُیه و زكڅیڃ ٘ىنى یاٴسه

 .ٌزثا٤ی ناټاٌآڈى َناڊ ڈسإهڃ وٌ ڀٍوه آَڈایٗ ڈاضٍ تووه أرنډایٙځٍ  تٍ اٜخـ تاوٌها  ا ٌواڊ ه زڅٵیٹی ٘نانسی
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 همذهِ
ٔاڄڇ  آ٘ٽاٌا وٌ ڀٍو ٔهخڈر   ۀؤسیاتی ته غاڈ٭. ٌوو اٌټاڊ اٜڅی غاڈ٭ه ته ٘ډاٌ ڈی نانواوه اَ

ها  ٔاڄڇ ڈٍٙو٢ ته تٍنوٌواٌ  اٴهٍاو آڊ اَ ٔهخڈر ٌوانهی و وا٘هسن      نانواوه و زكٹٷ نانواوه
 1تهٗ تٍٸهٍاٌ  و زهىاوچ اٌزثها٢    تٍا  اَوواظ ٠ٌایرواٸ٫   وٌ. ها  ڈ٥څوب تا یٽىیځٍ أر ٌات٥ه

؛ 1] ٘هوو  ڈكٕهوب ڈهی   َنىڀیها  اٜڅی  تٍٸٍاٌ  اٌزثا٢ یٽی اَ ڈهاٌذ. اضٍتهٗ ٠ٍوٌ  أر
زواننهى اضٍتهٙهی یهٻ اٌزثها٢ ٌا      ٬واڈڅی ټه ڈهی زكٹیٹاذ نٙاڊ واوه أر . [35؛ 34؛ 27؛ 21

٘ىه یا ته ٬ثاٌزی ٌڈُڀٙایی ٜهكیف آڊ   و ڈوغة ٬ىچ وٌٺ ؤٌر خیاچ ٴٍٔساوه ننىز١٭یٳ ټ
ٗ  2تاوٌها : نى اَا ٘وو ٬ثاٌذ ٖ   واوٌ  ٰڅ٣  خهی ؛ 37؛ 36؛ 25؛ 24؛ 12]هها  ڈنٵهی    هها و نځهٍ

اَ یٽىیځٍ   خیاچ ۀی٭نی ڀیٍنىه و ٴٍٔسنى  اٌزثا٢ ٘نانسی وو ٬نٍٝ ۀهٍؾه قوَ  هډؿنین. [38
 .[40؛ 18؛ 12]تا٘ى  اضٍتهٙی اٌزثا٢ ټډسٍ نواهى توو  ووٌزٍ

زثا٤ی  وٌ این خّوهٗ زثها٢        3ڈن٩وٌ اَ تاوٌها  اٌ هر ټهه َڊ و ٘هوهٍ تهه اٌ ٬ٹیىه یا يهنیسهی أ
اٌ ته نى و آڊ  ڄُۀ َنا٘ویی نوو واٌ وڊ .[23؛ 22]انى  واٸ٭یر خًیٍٴسه ڈن تا ڀٕسٍٖ  [22] و اخٙساین آیىڄٕ

َیاتی تاوٌها  ناټاٌآڈى  خنع تاوٌ زثا٤ی  اٌ ى ڈٙههٛ  انه  َنا٘هویی ٔههیڇ  ٌواته٣  ټه وٌ اٌ  4ٰیٍڈن٥ٹیاٌ
ر 5ټننىه ته اینٽه ڈهاڄٵر زهٍیة تاوٌ (اڄٳ: نى اَ انى ټه این تاوٌها ٬ثاٌذ ټٍوه ټهه َوغهین    َڈهانی : أ
نى  ٔ٭ی ڈی ڈی ٴٽٍ اٍ  زكډڃ ڈٙٽڃ نىاٌ وَ ڈٙٽڃ و انسخٲ وٌ ٌواته٣   ټننى اَ ټننى ٸىٌذ ټاٴی ت تٍ

هسځیِ  : 6نوانی تاوٌ زوٸ٫ يهن( ؛ بَنا٘ویی غڅوڀیٍ  ټننى ٬ډیٹٙهاڊ تهه    ټه َڊ و ٘وهٍ ته ٬څهر واتٕ
اٌ وٌٺ و وٌ یٽىیځٍ ٴٽٍ ڈی تهىوڊ   ؛نهوانی ټننهى   واٸ٫ يهن ټننى تایى ٸاوٌ تا٘نى نیاَها  ٤ٍٲ ڈٹاتڃ 

ر ټه یٽی : 7تاوٌ ٬ىچ زٱییٍخًیٍ  هډٍٕ( ؛ جها تا٘ى ټٍوڊ ڈٕسٹیڇ آڊ اینٽه نیاَ  ته ڈ٥ٍـ َڈانی أ
و ټهه ؾنهین ٌٴسهاٌ و و٠ه٭یسی        اَ َوغین ٌٴساٌ ایىه سه تا٘ى و َوظ ویځهٍ تدنهىاٌ آڂ و ٸاتڃ ٸثوڄی نىا٘
ر و وٌ اٌت٥ وقٙسناٺ أ اٍذ ڈطثر وٌ  اٍیهی   تهاوٌ ټډهاڂ  ( ذ ؛وهى َنا٘ویی ٌل نډی ۀواٸ٫ هٍڀُ زٱیی ڀ

اٌت٥: 8غنٕی نهوٌوه   قٓ یٻ ٴٍو ٘ٽٕر وڈانىه ناټاچ   اٖ ٬اڄی نثا٘ى غنٕی ۀؾنانؿه هډٍٕ  وٌ 
و اٍیهی ڈهی   ټننىڀی  نیاَڈنى   و ټډاڂ اٌ وٌ تاوٌ قٽڇ این تاوٌ ۀٌیٙ .اٌ واٌ تهاوٌ تهه   ( ش ؛زهواڊ یاٴهر   ڀ
نٌهى  :9سیها  غنٕی زٵاوذ اْ ٬څډی نىا هها    و ڈهٍوچ خیٙهاخیٗ ویّڀهی    تاوٌها  ٸاڄثی هٕسنى ټه أ

ثر ڈی اٌ ته وو غنٓ نٕ اْ این تاوٌ  َڊ و ڈٍو يازاً تا یٽىیځٍ ڈسٵاوذ تٍ .وهنى ناٜی   .نىا أ

                                                           
1. communication 
2. belief 

3. relationship belief 
4  . irrational relationship belief 
5. disagreement is destructive 
6. mind reding is expected 
7. partner can not change 
8. sexual perfectionism 
9. the sexual are different 
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نهى ټهه   ا وٌڈهانځٍ   ڈٙاوٌه و ٌواڊ ۀوو ن٩ٍی 2نډایٙځٍ  ٌواڊ ۀو ن٩ٍی 1یوٌڈان انرن٘ ۀن٩ٍی
٘هنانسی اٴهٍاو وٌ    ا  ڈسٵهاوذ تهه زثیهین و زوٜهیٳ ڈٕهائڃ و ڈٙهٽخذ ٌواڊ       هٍیٻ ته ڀونهه 

ٴهٍو  ٌا تهه    خٍواَنى و ٌاهثٍوها  ڈنكٝهٍته  و اٌزثا٤ی ڈی  ها  ٬ٹخنی  هیػانی  ٌٴساٌ  َڈینه
ٌ   وٌڈهانی  یٽی اَ تنیانځًاٌاڊ ڈٽسهة ٘هنانر    [14]تٻ  .وهنى ها اٌائه ڈی ڈن٩وٌ ٌٴ٫ آڊ  ۀوٌتها

ٌ نانواوه تاوٌهها   ټاٌټٍو َڊ و ٘وهٍ  وۀ اٰڅة َڊ و ٘وهٍها وٌتاٌ: ڀویى تاوٌها  ناټاٌآڈى ڈی
یٽی اَ ڈٕائڅی ټه این . ټننى َنىڀی قٽډٍانی ڈی این تاوٌها هډؿوڊ ٸوا٬ى  تٍ. ڈسٵاوزی واٌنى

اَ یٽىیځٍ انس٩هاٌازی واٌنهى و تهٍ ایهن      آوٌنى  این أر ټه َڊ و ٘وهٍ ٸوا٬ى يهنی ته وغوو ڈی
زٍ اَ  انس٩اٌاذ ٌا وا٠فاین   ٤ٍٲ ویځٍ اَ. ناٜی ٌٴساٌ ټنى ۀانى ټه هډٍٕ٘اڊ تایى ته ڀون ٬ٹیىه
ٰاٴڃ اَ اینٽه ٘ایى هډٍٕ٘اڊ تاوٌها  ڈٱایٍ  وا٘سه . واننى ټه ته هډٍٕ٘اڊ ا٬خچ ټننى آڊ ڈی

 .ټنى اَ ٌٴساٌ و ڀٵساٌ یٽىیځٍوٌ اٌزثا٢ تٍوَ ڈی ها تا٘ى و اینػأر ټه ٔوء زٵاهڇ
و ٘هو  ٹی ڈیٔخڈر یا تیډاٌ  ٌوانی زڅ ۀټننى ها  ز٭یین ڈاڄٵه یٽی اَ ٴٹ٣زٵٽٍ و ٘نانر 

ىه ٘ه تهه آڊ زوغهه ویهّه    ها و تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹهی   و وٌ ټاٌ تا ٤ٍقواٌه٘نانسی   ټه وٌ ٌویٽٍو
ها ا٘هاٌه   ها  ٍٜٴاً ته ت٭ى ٘نانسی این ٤ٍقواٌه وٌ زٍٙیف ٤ٍقواٌه [26] اَ ٤ٍٴی ٴٍیډن. أر
نهى اَ  ا ٬ثهاٌذ ها  ٘نانسی ٌا نیهُ  ټهه    ټنى  تڅٽه زوغه ته وو ڈاڄٵۀ ڈهڇ ویځٍ وٌ ٤ٍقواٌه نډی
زهٍ تاوٌهها و    واٸ٫  ته ڈن٩وٌ اٜخـ ٬ډیٷ وٌ. وانى ها  ٬ا٤ٵی و ٌٴساٌ   لاَچ و ٠ٍوٌ  ڈی ڈاڄٵه

ها  ڈ٭یوب تایى اَ نو٬ی ٌوٖ وٌڈانی یا آڈوَ٘ی أسٵاوه ټٍو ټهه وٌ آڊ تهه ههٍ ٔهه      ٤ٍقواٌه
ٍ . ڈاڄٵۀ ٘نانر  ٬ا٤ٵهه  و ٌٴسهاٌ زوغهه ویهّه ٘هىه تا٘هى       ٌوٖ ټهه  ا٬سٹهاو واٌو   [17] تخزنه

ا  ڈ٥ٍـ تا٘ى   ٘نانسی ڈٕیڅه ٌواڊ  ٔاَ  ات٭او ا  ټه نیاَ ته آ٘ٽاٌ قی٥ه نډایٙځٍ  وٌ هٍ ٌواڊ
ٸڅډٍوهها  ٌٴسهاٌ      ۀزوانى تٍ هٍیٻ یها هډه   نډایٙځٍ  ڈی ٌواڊ  ته ٬ثاٌذ ویځٍ. ٌوو ته ټاٌ ڈی

وڊ واٌنى  ڈسډٍټُ ټٍ ٴٍو  تا زوغه ته آنؿه وٌڈانػویاڊ نیاَ ته زػٍته و ٌوات٣ تین  هیػانی  اٴٽاٌ
نډایٙځٍ  تهه ڈن٩هوٌ    زڅٵیٷ وو ٌویٽٍو ٘نانسی و ٌواڊ واوه أرزكٹیٹاذ ڈهسڅٳ نٙاڊ  .٘وو

ڈىانڅه وٌ تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی اٴٍاو و هیػاڊ و ٌٴساٌ واتٕسه ته آڊ تا هىٲ ؤسٍٔی ته ٔخڈر 
 .[32؛ 30]زوانى اضٍتهٙی وٌڈاڊ ٌا اٴُایٗ وهى  ڈی اٴٍاو ٌٴساٌ  تیٙسٍ 

اٌزثا٤اذ تین ٴٍو   ٌویٽهٍو  تٕهیاٌ اغسډها٬ی     ڊ تٍآنډایٙځٍ  ته ٬څر زډٍټُ  ٌواڊ ٌویٽٍو
َنىڀی ته ٘ٽڅی آڀاهانه و ٌ٘ىیاٴسه ٌا ته اٴهٍاو   ۀټٍوڊ ٘یو خیاوه ها  ڈاضٍ این ٌویٽٍو ٌوٖ. أر

 ا  تهٍا  آڊ  ها  ؾنىغانثه قڃ ټنى و ٌاه ڈٕیڅه ڈی وٌڀیٍ این ٌویٽٍو اٴٍاو ٌا ٬ډیٹاً .وهى نٙاڊ ڈی
ٔهاَ  و   ینى ٘اڈڃ ټٙهٳ و زٙههیٛ تاوٌهها  ټڅیهى   ٌو٘هن     اڈٍاقڃ این ٴٍ. وهى خیٙنهاو ڈی

و زډهٍین    هها  ها أسواٌ أهر  تأَهاَ  زٝهډیڇ    آڊ ۀخای تاوٌهایی ټه نځٍٖ تٍ ۀڀو وٌ َڈین و ڀٵر
نډایٙهځٍ     اَ ٤ٍٴی  ڈو٠و٪ اٜهڅی وٌ ٌواڊ . [3] أرزٍ  و ڈٕسٹیڇ زٍ ها  غىیى زډایُیاٴسه نځٍٖ
ها وٌ ٤وڂ َنىڀی نهوو وٌ ڈٹاتهڃ اٴهٍاو ڈهسڅهٳ       ڈ٥ډیناً انٕاڊ. [37؛ 4] ټٍوڊ أر  تاَ نٹٗ 

                                                           
1. cognitive therapy 
2. psychodrama 
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٘ىڊ اَ نكوۀ واټهنٗ نهوو تهه ویځهٍاڊ وٌ ٸاڄهة       اٴٍاو تا آڀاه. ټننى ها  ڈسٵاوزی ٌا تاَ  ڈی نٹٗ
 وٌ. ټننهى  واوڊ ٌٴساٌ٘هاڊ ٌا تهسهٍ خیهىا ڈهی     ها و وٌ ز٭اڈڃ تا ا١٬ا  ڀٍوه  اڈٽاڊ زٱییٍ ایٵا  نٹٗ

ْ )ها  ڈهسڅٵی ٌا تاَ  ټنى  زوانى نٹٗ نډایٗ ٌوانی  وٸسی ٘هٛ ڈی ٔهاَ  ټهه    ڈطخً وٌ ڈ٭ٽهو
٤وٌ ټه ڀٵسه ٘ى اَ  ټنى و هډاڊ   غٍئر آَڈایٗ خیىا ڈی(زوانى نٹٗ هډٍٕٖ ٌا تاَ  ټنى ٴٍو ڈی

هډؿنین  هنځهاچ نٹهٗ تهاَ     . ٘وو ها  غىیى  اَ نوو و ٤ٍٲ ڈٹاتڃ آ٘نا ڈی این ٤ٍیٷ تا غنثه
. ټنهى  ها  خیؿیىه خیىا ڈهی  انٕاڊ اقٕاْ ټنسٍڂ تیٙسٍ  تٍ اٴٽاٌ و ٌٴساٌ نوو وٌ ڈوٸ٭یر ټٍوڊ 

زهٍ نواهنهى ٘هى      ٘ونى  ڈڅډوْ وٸسی ڈٙٽخذ انسُا٬ی ن٩یٍ ناټاڈی وٌ تٍنوٌو تا هډٍٕ تاَ  ڈی
َیٍا ٴٍو تایى تا هډٍٕٖ ٜكثر ټنى  وٌ ڈوٸ٫ ڈٹس١ی ِٔهر تځیهٍو  ڄكهن و ٘هىذ ٜهىایٗ ٌا      

ها  یهاوٌ ٌا ایٵها    ټه نٹٗ غٵر و ڈن)ىنٗ ٌا هنځاچ تٍٸٍاٌ  ٌات٥ه تا ا١٬ا  ڀٍوه زٱییٍ وهى  و ت
٤وٌ  قٍټر وهى ټه انځاٌ وٌ واٸ٭یر و وٌ تٍنوٌو تا هډٍٕٖ اَ این قٍټاذ أهسٵاوه  ( ټننى ڈی
نډایٙځٍ   تا اٴهُووڊ   تا ویىڀاه ٌواڊ٘نانسی ټه زڅٵیٷ ٌویٽٍو  نیُ ا٬سٹاو واٌو [8] ټوٌ . ټنى ڈی

 .نىټ زٍ  ٌا اٌائه ڈی ینى زػٍتیاو ٌویاٌویی تین ٴٍو   ٴٍ  ٬ډڃ زٝوٌ 
هها    نیُ ټه تا هىٲ زإټیى تهٍ زهإضیٍ آڈهوَٖ ڈههاٌذ     [10] نسایع خّوهٗ ڈ٩اهٍ  و قیىٌ 

٘نانسی َنىڀی َنا٘ویی وٌ زٱییٍ تاوٌها  اٌزثا٤ی وانٙػویاڊ ٤ٍاقی و اغهٍا ټٍونهى  نٙهاڊ واو    
هډؿنهین  وٌ  . ټنهى  ڈ٭ناواٌ  تا آڈوَٖ ټاهٗ خیهىا ڈهی   ټه تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی اٌزثا٤ی ته ٤وٌ

٘نانسی َوغین تٍ اٴُایٗ ٠ٌهایسډنى  اَ َنهىڀی    ټه تا هىٲ اٜخـ زكٍیٵاذ [7] خّوهٗ ټٍڈی
َنا٘ویی انػاچ ڀٍٴر  نسایع زكٹیٷ نٙهاڊ واو ټهه أهسٵاوه اَ ٌویٽهٍو ٘هنانسی تهٻ تهٍ اٜهخـ         

ٍ نسایع زكٹیٹهاذ ت . ٘نانسی َوغین ڈاضٍ أر زكٍیٵاذ   [19]  ؾیٕهین  ٌذ و تهوڀٍاو   [17] خزنه
ُ [40]   خهٍذ [33]   ڄوزن[29] ڀڅىنٍ   اضٍتهٙهی ټهاٌتٍو و   [41]  ٔهیډوڊ و وینهٍ   [43]   ویڅیهاڈ

نډایٙځٍ  ٌا وٌ ټهاٌ تها ٔیٕهسڇ نهانواوه و تهه ٬ثهاٌذ ویځهٍ         ها  ٌویٽٍو ٌواڊ أسٵاوه اَ زٽنیٻ
نیهُ وٌ خّوهٙهی نٙهاڊ واو ټهه زڅٵیهٷ وو ٌویٽهٍو        [32]ټیدهٍ  . وٌڈانی زإییى ټٍوه أهر  نانواوه

خّوهٙهځٍ وٌ  . نډایٙځٍ  وٌ ټاهٗ تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی اٴٍاو ڀٍوه ڈاضٍ تووه أر ٘نانسی و ٌواڊ
وٌ ڀهٍوه خٍوانسهه و تهٍ ټهاٌټٍو آڊ وٌ      1٘هنانسی  این زكٹیٷ تهه ڈ٭ٍٴهی نٹهٗ و ٬ډڅٽهٍو تهىڂ     

ٍ  تأَاَ  ٘هنانسی وٌ ٤هی خهنع     تهىڂ . وه أهر ٘نانسی اٴٽاٌ ٰیٍڈن٥ٹی خٍوزاڀونیٕر زإټیى ټه
ټنى زا ته ټاهٗ یا اٜخـ تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی تین ٴهٍو  نهوو    ڈٍقڅه ته خٍوزاڀونیٕر ټډٻ ڈی

٘نأایی تاوٌها  ٰڅ٣ وٌ تاٴهر و  . 3ٔاَ ؛  ڈٍقڅۀ زإییى و ڈ٭سثٍ. 2ڈٍقڅۀ نووآڀاهی؛ . 1: تدٍواَو
نڅهٷ  . 5نډایٙهځٍ ؛ و   ډڅهی ٌواڊ هها  ٬  ٌویاٌویی تا اٴٽاٌ نووټهاٌ اَ ٤ٍیهٷ زٽنیهٻ   . 4ڈوٸ٭یر؛ 

وٌ زكٹیٷ نوو تٍ ٌو  ٘نأهایی و   [13] آوٌاهاڈی. تاوٌها  ڈن٥ٹی غایځُین تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی
ها   ٘نانسی اٴٍاو ڈ٭ساو و اڄٽڅی نٙاڊ واو ټه زڅٵیٷ ٌویٽٍو اٜخـ تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی و زكٍیٵاذ

 .ی این اٴٍاو ڈاضٍ تووه أرنډایٙځٍ  وٌ اٜخـ و ز٭ىیڃ تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹ ٘نانسی و ٌواڊ
ٍ  وٌ ڈ٥اڄ٭ه[ 30]هاڈاڈٕی  هه   نډایٙهځٍ  و وٌڈهاڊ ٘هنانسی    ٌواڊ زڅٵیٹهی ٌویٽهٍو   ا  زهإضی

                                                           
1. cognitive double 
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ټننهىڀاڊ   ٘هٍټر . ٘نانسی ڈٍزث٣ تا ٌوات٣ تین ٴٍو  تٌٍٔی ټٍو ټاهٗ زكٍیٵاذ ٌٴساٌ  ٌا تٍ
(24N= )ی نسههایع نٙههاڊ واو غڅٕههاذ وٌڈههان. تههه وو ڀههٍوه آَڈههایٗ و ټنسههٍڂ زٹٕههیڇ ٘ههىنى

ی٭نی وٌ ڈسٱیٍها  اغسناب اَ ٜهډیډیر    ؛٘نانسی ڀٍوه آَڈایٙی ٌا ټاهٗ واوه أر زكٍیٵاذ
وٌ زكٹیٹی ویځٍ  [31] هاڈاڈٕی .ټاهٗ ویىه ٘ى  نوانی و يهن  ڈن٥ٹی وٌ ٌوات٣ انس٩اٌاذ ٰیٍ

هه ٌٴسهاٌ  و    تٍ ٌو  تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی اٴٍاو اٴٍٕوه نٙهاڊ واو ټهه زڅٵیهٷ ٌویٽهٍو ٘هنانسی     
ٍ  . نډایٙځٍ  وٌ ز٭ىیڃ تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی این اٴٍاو ڈاضٍ تووه أر ٌواڊ  [17] ته ٬ٹیهىۀ تخزنه

٘نأهی آڊ تهه غها  ٌٸاتهر      نډایٙځٍ  وٌ این واٸ٭یر نهٵسه أر ټه ٌوٖ اٌَٖ ٌویٽٍو ٌواڊ
 .[8] ها زڅٵیٷ ٘وو زوانى تا آڊ ٨اهٍ  تا ٔایٍ ٌویٽٍوها  وٌڈانی  ڈی

واوڊ و ز٭یهین ټیٵیهر ٌواته٣ َوغهین اَ      ى  اٌزثا٢ وٌ ٘ٽڃهډیر و نٹٗ ټڅیته اتا زوغه 
زهواڊ   ٔو و این واٸ٭یر ټه اڄځوها  اٌزثا٢ و تاوٌها  اٌزثا٤ی آڈونسنی تووه و تناتٍاین ڈهی  یٻ
٘نأایی  ٌوات٣ َنا٘ویی ٌا ها ٌا زٱییٍ واو  ڈكٹٷ ٔ٭ی واٌو تاوٌها  اٌزثا٤ی ٌایع و ڈاضٍ تٍ آڊ
ټیٵیهر اٌزثها٢ وٌ زهىاوچ َنهىڀی      اٌزثها٢ و  ۀایػاو ٌات٥ه  نكهو  و تا زإټیى هٍؾه تیٙسٍ تٍ نىټ

ته ٬خوه  ڈكٹٷ ته ونثاڂ آڊ أر زا اَ ٤ٍیهٷ  . اٜخـ این تاوٌها  ناټاٌآڈى تدٍواَو  ته  َنا٘ویی
ا  تدهٍواَو ټهه وٌ    ٬نواڊ ن٩ٍیه نډایٙځٍ  ته ؾه تیٙسٍ ٌویٽٍو ٌواڊ خّوهٗ قا٠ٍ ته ڈ٭ٍٴی هٍ
وٌڈانی  اضٍتهٙی و ټیٵیر وٌڈاڊ ٌا اٌزٹها   نٝوٜاً ٌویٽٍوها  نانواوهزڅٵیٷ تا ٔایٍ ٌویٽٍوها  

زڅٵیهٷ وو ٌویٽهٍو    آڈوَ٘ی تا ۀ٤ٍیٷ تٍڀُاٌ  ووٌ اٜخـ تاوٌها  اٌزثا٤ی َنا٘ویی اَ. وهى ڈی
این خهّوهٗ   اغٍا  زٍین هىٲ ڈكٹٷ اَ   ٬ډىهآڊنډایٙځٍ  و تٌٍٔی اضٍتهٙی  ٌواڊه  ٘نانسی
 :انى وٌ اواڈه آڈىه أر ایی ټه آَڈوڊ ٘ىهه وٌ این ٌات٥ه  ٴ٠ٍیه. أر
تاوٌهها   نډٍۀ ټهڃ  اٜخـ تٍ نډایٙځٍ   ٌواڊه  ٌویٽٍو زڅٵیٹی ٘نانسی آڈوَٖ ڈثسنی تٍ. 1

 َناڊ ڈسإهڃ ڈاضٍ أر؛اٌزثا٤ی ناټاٌآڈى 
ها   ڈٹیاْ نډٍۀ نٍوهاٜخـ تٍ نډایٙځٍ   ٌواڊ ه ٌویٽٍو زڅٵیٹی ٘نانسی آڈوَٖ ڈثسنی تٍ. 2

 .اٌزثا٤ی ناټاٌآڈى َناڊ ڈسإهڃ ڈاضٍ أرتاوٌها  

 گ٘زٕ رٍػ ًوًَِ ٍ ، ًوًَِ،جبهعِ
٘نأهی  اَ نهو٪    ٌوٖ خّوهٗ وٌ این زكٹیٷ اَ ڄكا٦ هىٲ  خّوهٗ ټاٌتٍو  أر و اَ ن٩ٍ ٌوٖ

ٗ . آَڈوڊ تا ڀٍوه ټنسٍڂ أر خٓ ه آَڈوڊ آَڈایٙی خیٗ ها  نیډه ٤ٍـ َنهاڊ    ټڅیهۀ  وٌ این خهّوه
هها   وٌ نواتځهاه  1391هه 1390زكٝهیڅی   ٬خڈه ٤ثا٤ثایی ټهه وٌ ٔهاڂ   وانٙځاه وانٙػو  ڈسإهڃ

ڀیهٍ    ڀیهٍ  خهّوهٗ اَ نهو٪ نډونهه     ٌوٖ نډونهه . واونهى آڈاٌ  ٌا زٙٽیڃ  ۀټننى غاڈ٭ َنىڀی ڈی
ها  وانٙځاه ٬خڈهه ٤ثا٤ثهایی یهٻ نواتځهاه تهه       ته این ٜوٌذ ټه اَ تین نواتځاه. أرواو٤څثانه 

ا  نٝهة   ته ڈىذ وو هٵسه وٌ این نواتځهاه ا٤خ٬یهه    ّوهٗوٌ آٰاَ خ. ٜوٌذ زٝاوٴی انسهاب ٘ى
ڈنهى   هها  ڈسإهڃ ٬خٸ ټه وٌ ڈ٭ٍٞ ویى وانٙػویاڊ ڈٹیڇ نواتځاه ٸٍاٌ ڀٍٴر و وٌ آڊ اَ نانڇ ٘ى

اٌزثها٤ی  نډایٙځٍ  تا هىٲ زٝكیف تاوٌها   ٌواڊه  وٌڈانی ها  آڈوَ٘ی ٘نانر ته ٍ٘ټر وٌ ووٌه
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خهٓ اَ  . ٘هٍټر ټننهى   آڈوَ٘هی ڈهًټوٌ   ۀوٌ ووٌ ناچ  ضثرٰیٍڈن٥ٹی و٬وذ ته ٬ډڃ آڈى زا ٠ډن 
 هډهۀ غڅٕاذ آڈوَ٘هی و ز٭ههى تهه ٘هٍټر وٌ      اوڄیه غهر زٙهیٛ ٬خٸه ته ٍ٘ټر وٌ ۀڈٝاقث
ٗ       44نٵٍ اَ ڈیاڊ  30  غڅٕاذ آَڈهوڊ تها أهسٵاوه اَ     نهانڇ ڈسإههڃ  ټهه تهالازٍین نډهٍه ٌا وٌ خهی

آَڈهایٗ  زٝهاوٴی وٌ وو ڀهٍوه   ټٕة ټهٍوه توونهى  انسههاب ٘هىه و تهه ٜهوٌذ        RBIخٍٔٙناڈۀ 
(15N= ) و ټنسٍڂ(15N= )وؤا٬سه تها  غڅٕه آڈوَٖ  9وٌ ڈ٭ٍٞ  ڀٍوه آَڈایٗ .ُین ٘ىنىغایځ

وٌ . ٽهٍو ر نو ڀٍوه ټنسٍڂ آڈوَ٘هی ٌا وٌیاٴه   ٸٍاٌ ڀٍٴرنډایٙځٍ   ٌواڊه  ٘نانسیزڅٵیٹی ٌویٽٍو 
آَڈوڊ تهه   خٌٓها  اٌزثا٤ی آَڈایٗ و ټنسٍڂ تا أسٵاوه اَ ٔیاهۀ تاو وو ڀٍوه اَ هٍ  خایاڊ غڅٕاذ

 .آڈىه تٍا  زػُیه و زكڅیڃ نسایع أسٵاوه ٘ى ؤر ها  ته ٬ډڃ آڈى و اَ واوه

 اثشار پضٍّؼ
ڀیهٍ    ٔهااڄی أهر ټهه تهٍا  انهىاَه      ؾهڃ ۀاین ٔیاهه یٻ خٍٔٙناڈ: ٔیاهۀ تاوٌها  اٌزثا٤ی
خنع ٔانسه ٘ىه و [ 22] نآیىڄٕوڊ و اخٙسای اَ ٔو ٌوات٣ َنا٘ویی  تاٌۀتاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی وٌ

ڈهاڄٵر ڈهٍب أر  تاوٌ ته ٬هىچ زٱییٍخهًیٍ  هډٕهٍ      تاوٌ :اَ نىا ټه ٬ثاٌذ واٌوڈٹیاْ  نٍوه
خأهناڈۀ ٔیاهۀ تاوٌهها   . سیها  غنٕی و تاوٌ ته زٵاوذ  ڀٍایی غنٕی نوانی  ټډاڂ زوٸ٫ يهن

تها  . أهر ( 5)زها ټهاڈخً ؤٌهر    ( 0)ا  ٘هاڈڃ ټهاڈخً ٰڅه٣     وٌغهه  اٌزثا٤ی تا ٤یٳ ڄیٽٍذ خنع
ڈٹیهاْ ڈٍتهو٢ ڈكأهثه و تها      ڈٹیاْ  نډٍۀ نٍوه َوڊ اڈسیاَاذ ڈٍتو٢ ته ٬ثاٌذ هٍ نٍوه غډ٫
وٌ ایهن ٔهیاهه    . ٘هوو  ڈٹیاْ  نډٍۀ ټڃ تاوٌها  اٌزثا٤ی ڈكأثه ڈی ټٍوڊ نډٍۀ هٍ نٍوه غډ٫

هها  ههٍ    نډهٍه . وهنىۀ وا٘هسن تاوٌهها  ٰیٍڈن٥ٹهی وٌ ٌواته٣ َنا٘هویی أهر       نډٍۀ تالا نٙاڊ
 .[9] ٘وو ڈٹیاْ زو٣ٔ غىوڄی ڈكأثه ڈی نٍوه

تاوٌها  اٌزثا٤ی تها   ۀوٌ زكٹیٷ نوو نٙاڊ واونى ټه خایایی ٔیاه[ 23]اخٙساین و آیىڄٕوڊ 
تٍآوٌو ٘ىه أر و هډؿنین  وٌٜى81زا  وٌٜى72ها اَ  ڈٹیاْ ٠ٍیة آڄٵا  ټٍونثال تٍا  نٍوه

ٌهها  اٌزثها٤ی واٌا  خایهایی    تاو ۀٔهیاه ( 1987) و ٌاٴاڊ  وٌ زكٹیٹاذ ټاڈح  ٔانىٌڈن  ټٍوڂ
ٴأٌی این اتُاٌ  ۀنٕه. [6]توو  =76/0Rو خایایی تاَآَڈایی ( 83زا  74) وٌونی ڈنأة وٌ واڈنه

 75/0٘هىه   ڊ آڄٵا  ټٍونثهال ڈكأهثه  آزهیه ٘ىه أر ټه وٌ [ 9]زو٣ٔ ڈ٩اهٍ  و خوٌا٬سډاو 
یا هډٕانی وٌونی این  نثالووٌ خّوهٗ نوو آڄٵا  ټٍ[ 5]   ڈ٩اهٍ   و خوٌا٬سډاوقیىٌ  .أر

ٌوایی این ڈٹیهاْ ٌا اَ ٤ٍیهٷ    [1]أخڈی  .نىؤر آوٌو ته70/0ها ٌا  ڈٹیاْ ٔیاهه تٍا  نٍوه
 .ٌوایی هډځٍا ڈ٥څوب ڀُاٌٖ ټٍوه أر

 پضٍّؼّإ  ٗبفتِ
و هډؿنهین ڈیهانځین و انكهٍاٲ     84/1و  53/27ڈیانځین و انكٍاٲ أسانىاٌو ٔن ڀٍوه آَڈایٗ 

ڈیانځین و انكٍاٲ أسانىاٌو ٤هوڂ ڈهىذ   . تووه أر 09/2و  33/27نسٍڂ أسانىاٌو ٔن ڀٍوه ټ
و ڈیانځین و انكٍاٲ أسانىاٌو ٤وڂ ڈىذ اَوواظ ڀٍوه ټنسٍڂ  59/1و  46/4وواظ ڀٍوه آَڈایٗ  اَ
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ا  هه  وههى  ڈیهانځین نډهٍه    نٙهاڊ ڈهی   1 ها  غهىوڂ  هډؿناڊ ټه واوه. تووه أر 65/1و  40/4
ٗ   ٤ی ڀٍوه آَڈایٗ وٌ خٓها  تاوٌها  اٌزثا ڈٹیاْ نٍوه آَڈهوڊ ټهاهٗ    آَڈوڊ نٕثر تهه خهی

ٗ    ا  ڀٍوه ټنسٍڂ وٌ خٓه یاٴسه أر  اڈا نډٍه آَڈهوڊ زٱییهٍ ڈكٕؤهی     آَڈوڊ نٕهثر تهه خهی
آَڈوڊ ټهاهٗ   هډؿنین  ڈیانځین نډٍۀ ټڃ تاوٌها  اٌزثا٤ی ڀٍوه آَڈایٗ وٌ خٓ. نىا٘سه أر

٘هوو ټهه    زٱییهٍ ڈكٕؤهی ڈٙهاهىه نډهی    آَڈوڊ ڀٍوه ټنسٍڂ    خٓها یاٴسه أر  اڈا وٌ نډٍه
نډایٙځٍ  تٍ اٜخـ تاوٌهها  اٌزثها٤ی    ه ٌواڊ وهنىۀ زإضیٍ آڈوَٖ ٌویٽٍو زڅٵیٹی ٘نانسی نٙاڊ
 .ها  ڈسإهڃ أر نانڇ
 

ّإ  ّإ تاٍضّإ اضتثاعٖ ٍ تاٍض اضتثاعٖ کلٖ گطٍُ هق٘اس ه٘اًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘اض ًوطٓ ذطزُ. 1جسٍل
 آظهَى آظهَى ٍ پس ٘صآظهاٗص ٍ کٌتطل زض هطاحل پ

 اًحطاف هؼ٘اض ه٘اًگ٘ي گطٍُ هطحلِ ّا هق٘اس ذطزُ

ټننىڀی  زهٍیة
 ڈهاڄٵر

 آَڈوڊ خیٗ
 80/1 60/22 آَڈایٗ
 23/2 00/23 ټنسٍڂ

 آَڈوڊ خٓ
 68/1 46/19 آَڈایٗ
 25/2 93/22 ټنسٍڂ

 نوانی زوٸ٫ يهن
 

 آَڈوڊ خیٗ
 48/2 80/25 آَڈایٗ
 29/3 00/25 ټنسٍڂ

 آَڈوڊ خٓ
 61/2 00/20 آَڈایٗ
 35/2 40/23 ټنسٍڂ

 زٱییٍناخًیٍ  هډٍٕ
 

 آَڈوڊ خیٗ
 58/2 46/25 آَڈایٗ
 76/2 93/24 ټنسٍڂ

 آَڈوڊ خٓ
 

 01/2 93/19 آَڈایٗ
 61/2 86/22 ټنسٍڂ

 ڀٍایی غنٕی ټډاڂ
 آَڈوڊ خیٗ

 87/1 66/21 آَڈایٗ
 94/1 26/22 ټنسٍڂ

 آَڈوڊ خٓ
 55/1 35/19 آَڈایٗ
 92/1 13/22 ټنسٍڂ

 زٵاوذ غنٕیسی
 آَڈوڊ خیٗ

 04/2 80/24 آَڈایٗ
 19/2 86/24 ټنسٍڂ

 آَڈوڊ خٓ
 12/1 40/20 آَڈایٗ
 58/1 33/22 ټنسٍڂ

 تاوٌها  اٌزثا٤ی ټڃ
 آَڈوڊ خیٗ

 53/4 46/120 آَڈایٗ
 57/5 06/120 ټنسٍڂ

 آَڈوڊ خٓ
 49/3 33/99 آَڈایٗ
 30/4 00/114 ټنسٍڂ
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نډایٙهځٍ  تهٍ اٜهخـ     هه ٌواڊ  غهر تٌٍٔی اضٍتهٙی آڈوَٖ تا ٌویٽهٍو زڅٵیٹهی ٘هنانسی   
آَڈوڊ  اَ زكڅیڃ ټواٌیانٓ أسٵاوه  تاوٌها  اٌزثا٤ی وو ڀٍوه آَڈایٗ و ټنسٍڂ تا قًٲ اضٍ خیٗ

خیٗ اَ تٌٍٔی نسایع قاٜڃ اَ اغٍا  آَڈوڊ زكڅیڃ ټواٌیانٓ  ته ڀُاٌٖ نسهایع قاٜهڃ اَ   . ٘ى
ها  اٜڅی زكڅیهڃ ټواٌیهانٓ    ٴٍٞ ڈنُڄۀ خیٗ ها و هډځنی ٌڀٍٔیوڊ ته ٌیانٓآَڈوڊ هډځنی وا

نٙهاڊ   2 ټهه ڈنهىٌغاذ غهىوڂ    ؾنهاڊ . ڀُاٌٖ ٘ىه أر 2 خٍوانسه ٘ى ټه نسایع آڊ وٌ غىوڂ
ها  تاوٌها  اٌزثا٤ی و هډؿنین تاوٌها  اٌزثا٤ی ټهڃ    ڈٹیاْ وهى  آَڈوڊ ڄوین تٍا  نٍوه ڈی

ٓ  نسیػه خیٗ وٌڈ٭ناواٌ نثوو  ( >05/0P)وٌ ٥ٔف  آَڈهوڊ  . هها زإییهى ٘هى    ٴٍٞ هډځنی واٌیهان
تنهاتٍاین   . ڈ٭ناواٌ نیٕهر ( >05/0P)٘ىه وٌ ٥ٔف  ڈٙاهىه Fها نیُ نٙاڊ واو ټه  هډځنی ٘یة

 .ها نیُ زإییى ٘ى ٴٍٞ هډځنی ٘یة خیٗ
 

 عٖ کلّإ اضتثا ّإ تاٍضّإ اضتثاعٖ ٍ تاٍض هق٘اس ّا ٍ ّوگٌٖ ضگطسَ٘ى ذطزُ تطاتطٕ ٍاضٗاًس. 2جسٍل

 

 :وٌ ڈٍقڅۀ ت٭ى ٴ٠ٍیۀ اوڂ خّوهٗ زػُیه و زكڅیڃ ٘ى
اٜهخـ تاوٌهها    تٍ ٍ  نډایٙځ ه ٌواڊ ٌویٽٍو زڅٵیٹی ٘نانسی آڈوَٖ ڈثسنی تٍ: ٴ٠ٍیۀ اوڂ

 .َناڊ ڈسإهڃ ڈاضٍ أراٌزثا٤ی ناټاٌآڈى 
تاوٌهها  اٌزثها٤ی ټڅهی َنهاڊ ڈسإههڃ ٌا وٌ ڈٍقڅهۀ       نسایع زكڅیڃ ټواٌیهانٓ نډهٍۀ    3 غىوڂ

هډؿنهاڊ ټهه ڈٙههٛ أهر زهإضیٍ ١٬هویر ڀٍوههی ڈ٭نهاواٌ تهوو          . وهى آَڈوڊ نٙاڊ ڈی خٓ
(001/0P< .)ٌزواڊ ڀٵر آڈوَٖ تها ٌویٽهٍو زڅٵیٹهی     ٘وو و ڈی نسیػه ٔااڂ خّوهٗ زإییى ڈی و

ڈیهُاڊ  . ڈسإهڃ زإضیٍ ڈ٭ناواٌ واٌونډایٙځٍ  تٍ اٜخـ تاوٌها  اٌزثا٤ی ټڅی َناڊ  ه ٌواڊ ٘نانسی
نډایٙهځٍ  تهٍ اٜهخـ تاوٌهها  اٌزثها٤ی ټڅهی        ه ٌواڊ زإضیٍ آڈوَٖ ٌویٽهٍو زڅٵیٹهی ٘هنانسی   

ڈٍتهو٢  ( اٜخـ تاوٌها  اٌزثا٤ی ټڅی)آَڈوڊ  وٌٜى واٌیانٓ خٓ 72ی٭نی . وٌٜى تووه أر 72
وٌ  1زهواڊ آڈهاٌ    . نډایٙهځٍ  تهووه أهر    ه ٌواڊ ته ڈىانخذ آڈوَٖ ٌویٽٍو زڅٵیٹی ٘نانسی

 .ڀیٍ  ٸاتڃ ا٬سډاو أر وهنىۀ این أر ټه قػڇ نډونه تٍا  این نسیػه آَڈوڊ نٙاڊ خٓ
 
 
 

 هتغ٘طّا
 ّوگٌٖ ضگطسَ٘ى ّوگٌٖ ٍاضٗاًس

F لَٗي Sig F Sig 
 959/0 003/0 07/0 563/3 ټننىڀی ڈهاڄٵر زهٍیة

 674/0 181/0 334/0 965/0 نوانی زوٸ٫ يهن
 805/0 062/0 215/0 612/1 زٱییٍناخًیٍ  هډٍٕ

 847/0 038/0 429/0 643/0 ڀٍایی غنٕی ټډاڂ
 731/0 121/0 079/0 326/3 زٵاوذ غنٕیسی
 824/0 050/0 510/0 445/0 تاوٌ اٌزثا٤ی ټڃ
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تاٍض
 

ل
ٖ ک

ٕ اضتثاع
ّا

 

 هٌثغ تغ٘٘طات
هجوَع 
 هجصٍضات

زضجٔ 
 آظازٕ

ه٘اًگ٘ي 
 هجصٍضات

F sig 
هجصٍض 

 اات

تَاى 
 آهاضٕ

 609/0 166/0 028/0 385/5 723/71 1 723/71 آَڈوڊ خیٗ

 1 721/0 001/0 017/123 455/1638 1 455/1638 ڀٍوه

     319/13 27 610/359 ن٥ا
 

ْ  نډایٙځٍ  تٍ اٜخـ نهٍوه  ه ٌواڊ آڈوَٖ ٌویٽٍو زڅٵیٹی ٘نانسی: ٴ٠ٍیۀ ووچ هها    ڈٹیها
 .ڈسإهڃ ڈاضٍ أرتاوٌها  اٌزثا٤ی ناټاٌآڈى َناڊ 

نډایٙهځٍ  ٌا تهٍ اٜهخـ     ه ٌواڊ نسایع زإضیٍ آڈهوَٖ تها ٌویٽهٍو زڅٵیٹهی ٘هنانسی      4غىوڂ
ټهه   هډؿناڊ. وهى آَڈوڊ نٙاڊ ڈی ها  تاوٌها  اٌزثا٤ی َناڊ ڈسإهڃ وٌ ڈٍقڅۀ خٓ ڈٹیاْ نٍوه

ها  تاٌوهها  اٌزثها٤ی ڈ٭نهاواٌ أهر      ڈٹیاْ ڈٙهٛ أر زإضیٍ ١٬ویر ڀٍوهی تٍ هډۀ نٍوه
(001/0P< ) ڈػههًوٌ ازهها تههٍا  . و تههین ڀههٍوه آَڈههایٗ و ټنسههٍڂ زٵههاوذ ڈ٭نههاواٌ وغههوو واٌو

ټننهىڀی   وٌٜهى  زهٍیهة   39وٌٜى  زٱییٍناخًیٍ  هډٕهٍ   51نوانی ها  زوٸ٫ يهن ڈٹیاْ نٍوه
وهنهىۀ   وٌٜى ټه نٙهاڊ  38ڀٍایی غنٕی  وٌٜى  و ټډاڂ 39وٌٜى  زٵاوذ غنٕیسی  41ڈهاڄٵر 

نډایٙهځٍ  تهٍ اٜهخـ تاوٌهها       ه ٌواڊ ٌویٽٍو زڅٵیٹهی ٘هنانسی  ڈ٥څوتیر ڈیُاڊ زإضیٍ آڈوَٖ 
 .اٌزثا٤ی أر

 
 آظهَى ّإ تاٍضّإ اضتثاعٖ کلٖ زض هطحلٔ پس هق٘اس ًتاٗج تحل٘ل کَاضٗاًس ًوطٓ ذطزُ. 4جسٍل

ذطزُ
 

س
هق٘ا

 
 ّا

هتغ٘طّا
 

جوَع
ه

 
ت

جصٍضا
ه

 

زضجٔ 
 

ٕ
آظاز

 

ي
ه٘اًگ٘

 
ت

جصٍضا
ه

 

F
 

sig
 

جصٍض 
ه

 
اتا

 

ى 
تَا

 
ٕ

آهاض
 

 نوانی يهن زوٸ٫
 956/0 349/0 002/0 462/14 601/38 1 601/38 آَڈوڊ خیٗ

 999/0 519/0 001/0 114/29 708/77 1 708/77 ڀٍوه

 زٱییٍناخًیٍ  هډٍٕ
 523/0 140/0 046/0 379/4 228/24 1 228/24 آَڈوڊ خیٗ

 982/0 397/0 001/0 753/17 217/98 1 217/98 ڀٍوه

 ڈهاڄٵر ټننىڀی زهٍیة
 893/0 290/0 004/0 05/11 346/44 1 346/44 آَڈوڊ خیٗ

 987/0 410/0 001/0 753/18 237/75 1 237/75 ڀٍوه

 غنٕیسی زٵاوذ
 920/0 311/0 002/0 185/12 576/26 1 576/26 آَڈوڊ خیٗ

 981/0 395/0 001/0 632/17 458/38 1 458/38 ڀٍوه

 غنٕی ڀٍایی ټډاڂ
 626/0 172/0 025/0 600/5 093/9 1 093/9 آَڈوڊ خیٗ

 978/0 386/0 001/0 942/16 509/27 1 509/27 ڀٍوه
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 گ٘زٕ ًت٘جِ
  و [20]   وازڅیهو و اخٙهساین  [10] نسایع خّوهٗ قا٠ٍ تا نسایع زكٹیٹهاذ ڈ٩هاهٍ  و قیهىٌ    

تهىوڊ زڅٵیهٷ تها    )٘هنانسی   وٌ اٌزثا٢ تا اضٍتهٙی ٌویٽهٍو  [7] هډؿنین تا نسایع زكٹیٷ ټٍڈی
. تٍ اٜخـ تاوٌها  اٌزثا٤ی ناټاٌآڈى َنا٘ویی  هډٕو و هډاهنهٿ أهر  ( نډایٙځٍ  ٌواڊٌویٽٍو 

هها  ٘هنانسی    وٌ خّوهٙی ټه تا هىٲ زإټیى تٍ زإضیٍ آڈوَٖ ڈههاٌذ  [10] ڈ٩اهٍ  و قیىٌ 
َنىڀی َنا٘ویی وٌ زٱییٍ تاوٌها  اٌزثا٤ی وانٙػویاڊ ٤ٍاقی و اغٍا ټٍونى  نسایع نٙاڊ واو ټه 

 وازڅیهو و اخٙهساین  . ټنهى  ٤وٌ ڈ٭ناواٌ  تا آڈوَٖ ټاهٗ خیىا ڈی ٹی اٌزثا٤ی تهتاوٌها  ٰیٍڈن٥
ها  تهین نٕهڅی نهانواوڀی أهسٵاوه      ه ٌٴساٌ  تٍا  تأَاَ  ٤ٍقواٌه اَ ٌویٽٍو ٘نانسی [20]

٘هنانسی َوغهین تهٍ     ټه تها ههىٲ اٜهخـ زكٍیٵهاذ     [7] هډؿنین  وٌ خّوهٗ ټٍڈی. انى ټٍوه
نا٘ویی انػاچ ڀٍٴهر  نسهایع زكٹیهٷ نٙهاڊ واو ټهه أهسٵاوه اَ       اٴُایٗ ٠ٌایسډنى  اَ َنىڀی َ

 .٘نانسی َوغین ڈاضٍ أر ٌویٽٍو ٘نانسی تٻ تٍ اٜخـ زكٍیٵاذ
نډایٙهځٍ  نیهُ نسهایع     وٌ اٌزثا٢ تا اضٍتهٙی آڈوَٖ تا زڅٵیهٷ وو ٌویٽهٍو ٘هنانسی و ٌواڊ   
اضٍتهٙی زڅٵیٷ ایهن وو  خّوهٗ قا٠ٍ تا نسایع زكٹیٹاذ ڈس٭ىو وٌ ناٌظ اَ ټٙوٌ ټه ته تٌٍٔی 

وٌ . انهى  هډٕهو و هډاهنهٿ أهر     ٌویٽٍو تٍ اٜخـ و ز٭ىیڃ تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی اٴٍاو خٍوانسه
هاڈاڈٕهی  . ټٙوٌ ڈا زكٹیٹی تا زڅٵیٷ وو ٌویٽٍو تٍ اٜخـ تاوٌها  اٌزثا٤ی انػهاچ نٙهىه أهر   

ٍ   ه نډایٙهځٍ  و وٌڈهاڊ ٘هنانسی    ٌواڊ زڅٵیٷ ٌویٽٍوها  ا  زإضیٍ وٌ ڈ٥اڄ٭ه[ 30]  ٌٴسهاٌ  ٌا ته
تهه  ( =24N)ټننهىڀاڊ   ٍ٘ټر. ٘نانسی ڈٍزث٣ تا ٌوات٣ تین ٴٍو  تٌٍٔی ټٍو ټاهٗ زكٍیٵاذ

تها زڅٵیهٷ ایهن وو    نسهایع نٙهاڊ واو غڅٕهاذ وٌڈهانی     . وو ڀٍوه آَڈایٗ و ټنسٍڂ زٹٕیڇ ٘ىنى
ی٭نهی وٌ ڈسٱیٍهها  اغسنهاب اَ     ؛٘نانسی ڀٍوه آَڈایٙی ٌا ټاهٗ واوه أر زكٍیٵاذٌویٽٍو  
هډؿنهین  هاڈاڈٕهی   . ڈن٥ٹی وٌ ٌوات٣ و يهن نوانی ټاهٗ ویىه ٘ى یر  انس٩اٌاذ ٰیٍٜډیډ

وٌ زكٹیٹی ویځٍ تٍ ٌو  تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی اٴٍاو اٴٍٕوه نٙهاڊ واو ټهه زڅٵیهٷ ٌویٽهٍو      [31]
 .نډایٙځٍ  وٌ ز٭ىیڃ تاوٌها  ٰیٍڈن٥ٹی این اٴٍاو ڈاضٍ تووه أر ٌٴساٌ  و ٌواڊ ه ٘نانسی

. [2] ټننهى  ٘هاڊ تاوٌهها  ناٜهی ایػهاو ڈهی      نوو  ویځهٍاڊ  و ونیها    َڈاڊ ټووټی وٌتاٌۀ
نى ټهه  ا ؾناڊ تنیاوین و ٬ډیٷ هایی آڊ ها یا وٌیاٴر زٍین این تاوٌها  یا تاوٌها  اٜڅی  اوٌاٺ ڈهڇ

ڀٍٴسهه اَ نهانواوۀ    تاوٌهها  ڈنٙهإ  . [16؛ 15]قسی تٍا  نوو اٴٍاو نیُ وا٠ف و ٌو٘هن نیٕهسنى   
خیونىنهى و تا٬هص تهٍوَ و     نووآڀاه  اَ غانة هٍ وو َوظ تهه ههڇ ڈهی   خىٌ   ؾه نووآڀاه و ؾه نا

٘نانسی اهډیر  آنؿه تٍا  یٻ نانواوۀ وٌڈانځٍ. ٘ونى ها  نانواوۀ ٴ٭څی ڈی ڀیٍ  ٤ٍقواٌه ٘ٽڃ
َوایهی ٘هونى و تاوٌهها      زواننى یاوڀیٍ  ا  واٌو این أر ټه تاوٌها  ناټاٌآڈى نانواوه ڈی ویّه

زواننى اَ ٤ٍیٷ وٌڈهاڊ ایػهاو ٘هىه و یهاو      ٌایی تیٙسٍ  واٌنى ڈیغىیى  ټه ڈثنا  واٸ٭ی و ټا
نډایٙهځٍ    ٘هنانسی تها ٌویٽهٍو ٌواڊ    ولایڃ ڈس٭ىو  وغوو واٌو ټه زڅٵیٷ ٌویٽٍو. ڀٍٴسه ٘ونى

زوانى وٌ اٜخـ تاوٌها  اٌزثا٤ی ناټاٌآڈى َنا٘ویی ڈهاضٍ تا٘هى  تڅٽهه زڅٵیهٷ ٌویٽهٍو       زنها ڈی نه
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زوانهى   وٌڈهانی  ڈهی   ویٽٍوها  وٌڈانی اَ غډڅه ٌویٽٍوها  نانواوهنډایٙځٍ  تا تٕیاٌ  اَ ٌ ٌواڊ
 .٘وو ټیٵیر وٌڈاڊ ٌا ته ڈیُاڊ َیاو  اٌزٹا تهٙى ټه تىین ٍ٘ـ زثیین ڈی

نى ټه وٌ ز٭هاڈخذ  ا ٤وٌ ټه يټٍ آڊ ٌٴر  تاوٌها  اٌزثا٤ی ناټاٌآڈى  تاوٌها  ڈ٭یوتی ه هډاڊ
نډایٙهځٍ   نیهُ    ڈوٌنو  تنیانځًاٌ ٌویٽٍو ٌواڊ .ټننى و ٌوات٣ تین ٴٍو  َڊ و ٘وهٍ تٍوَ خیىا ڈی

٬خٸۀ ناٜی ته ز٭اڈڃ و نو٪ ٌات٥ۀ اٴٍاو تا یٽىیځٍ  ڈهطخً ٌات٥هۀ َڊ و ٘هوهٍ  واڄهىین و ٴٍَنهى       
او وٌ . ڈوٌنهو آ٘هٽاٌ أهر   « نٹٗ»اهډیر اٌزثا٤اذ تین ٴٍو  وٌ ن٩ٍیۀ . ڈ٭څڇ و ټووٺ وا٘ر

َوایا  ڈهسڅٳ و وٌ اٌزثا٢ تا اٴٍاو ڈهسڅٳ  هایٗ ٌا اَ ټٍو نٹٗ وٌڈاڊ نوو ته ڈٍاغ٫ ټډٻ ڈی
هها تهه اقٕأهاذ و     ټٍوڊ ٍٜٲ وٌتاٌۀ آڊ ڈٍاغ٭اڊ تا اغٍا  نٹٗ ته غا  ٜكثر. تٌٍٔی ټنى

زهٍ وٌ   زوانٕهسنى ٔهٍی٫   تٍونى ټه ٸثخً ڈسوغه آڊ نثوونى و ته این زٍزیهة ڈهی   هایی خی ڈی نځٍٖ
ڈٵههوچ ویځهٍ  وٌ وٌڈهاڊ تهه نهاچ       ڈوٌنهو هډؿنهین تهه   . اٴٽاٌ و ٌٴساٌ نوو زٱییٍ ایػهاو ټننهى  

وٌتاٌۀ ٌویهىاوها  « نځٍ  ٬ینی»ڀیٍ  اَ نٹٗ تا  ٴاٜڅه. ڈنى توو نیُ ٬خٸه 1«ڀیٍ  اَ نٹٗ ٴاٜڅه»
نځهٍ  وٌ   اهډیهر ٬ینهی  . [28] یاتهى  ها اٴُایٗ ڈهی  و تٌٍٔی نٹٗ و ٔهڇ نویٗ وٌ ٌنىاو آڊ

ٍ     ڀیهٍ  اَ نٹهٗ ڈوٌنهو وٌ    ڈٵهوچ ٴاٜڅه هها  ڈس٭هىو وٌ    زٽنیهٻ تنهایی و   واٸه٫ تهه ڈٵهاهیڇ َیه
  و تٕهیاٌ  اَ  «غهىاڂ تها تاوٌهها  ڈ٭یهوب    »  «تٌٍٔهی ٘هواهى  »٘نانسی ن٩یٍ زٽنیٻ  ٌویٽٍو
٘هوو   ها نیُ  ڈٍاغ٫ زٙویٷ ڈی وٌ ټاٌتٍو این زٽنیٻ. ٘وو ٘نانسی نُویٻ ڈی ها  ن٩ٍیه زٽنیٻ

هها   واٸ٭یهر ؾه تیٙسٍ تهه   زا ته غا  زٽیه تٍ تاوٌها و اڄُاڈاذ ٔانسه و خٍوانسۀ يهن نووٖ  هٍ
زواڊ اَ تهىڂ   نډایٙځٍ  ڈی اَ ٤ٍٴی وٌ ٌویٽٍو ٌواڊ. وٌتاٌۀ نوو و وٌ ز٭اڈڃ تا ویځٍاڊ زٽیه ټنى

وٌڈهانځٍ ٬ډهڃ    ها  یاوٌ ټډٻ ڀٍٴر زا وٌ تٍنوٌو تا خٍوزاڀونیٕر هډاننهى یهٻ ٘هنانر    و ڈن
ی او ٌا تا ڀو  ٔٹٍا٤ی ته ٌاه انىانسه و اٴٽاٌ ٰیٍڈن٥ٹ و ټٍوه و تا خٍوزاڀونیٕر نو٬ی ٌوٖ ڀٵر

هىٲ ؤسیاتی ته واٸ٭یر ٬ینی و تٌٍٔی نٹٗ و ٔهڇ این اٴٽاٌ وٌ ٌنىاو ز٭ا٠ٌاذ  ته ؾهاڄٗ  
زواننى ته غا  ٘نانر وٌڈانځٍ وٌ ازاٶ وٌڈاڊ ٴٍو   تا  ها  یاوٌ ڈی واٸ٫  تىڂ و ڈن وٌ. تٽٙاننى

زڅٵیٹهی   نٹ٥ۀ)تاوٌها  ٰڅ٣ خٍوزاڀونیٕر وٌ ٜكنۀ نډایٗ و تا ټډٻ ڀٍوه  ته غىاڂ تٍنیُنى 
و وٌ ٸاڄة ایٵا  نٹٗ  آڀاهی اَ این تاوٌها  ناټاٌآڈهى ٌا  ( نډایٙځٍ  وو ٌویٽٍو ٘نانسی و ٌواڊ

هها    زواننهى زٽنیهٻ   هها  یهاوٌ ڈهی    ته ٬ثاٌذ ویځٍ  ڈن. زٍ ټننى زٍ و ٬ینی تٍا  ڈٍاغ٫ ڈڅډوْ
ٵها   ٌا اَ ٤ٍیهٷ ای « غىاڂ تا تاوٌها  ڈ٭یوب»و « تٌٍٔی ٘واهى»وٌڈانی ن٩یٍ  ڈهسڅٳ ٘نانر

زٍزیة  وٌ  تىین. آوٌنى ٘نانسی خٍوزاڀونیٕر ته اغٍا وٌ نٹٗ و تا هىٲ ټډٻ ته اٜخـ زكٍیٵاذ
ټننى و ویىڀاه غىیهى  وٌتهاٌۀ    ها  ڈهسڅٳ ٌا تاَ  ڈی نډایٙځٍ  وٸسی اٴٍاو نٹٗ ٌویٽٍو ٌواڊ

ین  تنهاتٍا . یاتهى  ڀیٍ  ٴٍو اَ نٹٗ نهوو اٴهُایٗ ڈهی    ټننى  ٴاٜڅه ٌوات٥ٙاڊ تا ویځٍاڊ ازهاي ڈی
نډایٙځٍ  و وٌ ٸاڄة ایٵا  نٹٗ   ها  ڈهسڅٳ ڈوغوو وٌ ٌویٽٍو ٌواڊ زواڊ تا زٽیه تٍ زٽنیٻ ڈی

 .ها و زكٍیٵاذ ٴٽٍ  اٴٍاو خٍوانر ته قًٲ ٔوڀیٍ 

                                                           
1. role distance 
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نى اَ اینٽه این خّوهٗ ٴٹه٣ ٌو   ا هایی نیُ ڈواغه توو ټه ٬ثاٌذ زكٹیٷ قا٠ٍ تا ڈكىوویر
ها  زكٹیٷ تایى ڈسٱیهٍ غنٕهیر ڈن٩هوٌ     ز٭ډیڇ یاٴسهها  ڈسإهڃ اغٍا ٘ى؛ تناتٍاین  تٍا   نانڇ
تنهاتٍاین  تهه   . انى اغٍا ٘هى  هډؿنین زكٹیٷ قا٠ٍ ٴٹ٣ ٌو  َناڊ ڈسإهڃ ټه وانٙػو تووه. ٘وو

تا زوغهه تهه   هډؿنین  . ها  زكٹیٷ تایى ڈسٱیٍ ٥ٔف زكٝیخذ ڈن٩وٌ ٘وو ڈن٩وٌ ز٭ډیڇ یاٴسه
نډایٙهځٍ  تهٍ    ه ٌواڊ زڅٵیٹهی ٘هنانسی  ټه نٙاڊ واو آڈوَٖ ٌویٽهٍو    ها  خّوهٗ قا٠ٍ یاٴسه

٘هوو ټهه وٌ ڈٍاټهُ ڈٙهاوٌه تهٍا        اٜخـ تاوٌها  اٌزثا٤ی ناټاٌآڈى ڈاضٍ أهر  خیٙهنهاو ڈهی   
ه  سینها  آڈوَ٘ی تها ٌویٽهٍو زڅٵیٹهی ٘هنا     نى  ووٌهواٌَوغینی ټه تاوٌها  اٌزثا٤ی ناټاٌآڈى 

 .و٘ونډایٙځٍ  تٍڀُاٌ  ٌواڊ

 هٌبثع
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