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1. 7�� �  

�5	�5� .� RA �Y0�5 �6�2 � ����?:�  8@
  ��@* 
�@@5�5� ��@@�*� �@@5� � /�	@@� ��@@5�?�  ��@@�*� 
/��	e  �@5� )United nations, 2006.( ��   T�@� 

�@@*� � �� .@@B�> �H@@32 ��@@� RA  /�@@- �@@���	
� 
 Y@:�  9
	@   ���@�� @@ f�9 RA  ��H@�  ��@* �@@�-?�. 

�7?*� ��?E 8
 TH5 ���> ��:>  .�@����  .@� 
RA    /�@-    �@���	
�   �@5�)Ministry of Energy 

Mazandaran regional water, 2011(.   
10�*A RA /�	� �5�	� C��HL �gH �;  ��@��   	@7 � 

	; .�
1- ��5� 9
�	���� 8
 J�	7 h�+  �� R�	Q�   �@- 
.� ,01�� i+��   /�-   ���	Q� J��&�5�  �@�  H@�?*  .@2 

��3*  ?�-�� �HjE 	W
� R�	Q�   /�-/����  ��  ��@5 
9
� /	�2��   /�-   J��� /�  .@�   ,@01�� �-�H �Q
?@*�H�1  �@
 

i+�� /�- ���
� .�+��� J?� ?*�.  	@5  �@5�,  9@
� 
J�	7 �� /	�2�� �- B2&T	 /�- J��� /� � 	�� ��  �B2 �- 

 ?���-.2  ��@��  Y@:� � ?@*.  9@
�  /	�2�@�  �@- ��  ����
%�*�HE T	W*H+ �� 	
��S� ��
� �H>� ?*��� �  �@5H  

9�- %�*�HE .� ���  �@�
�  C@S���  �@�    ?*H@� 
J�KL 	� �9
� B2&T	 �- / N��+ �� J�W�5� G��H7 1* 

�H@@>� ���� )Anderson, 2000; Environment 

Agency, 2002.(  .�@5H  �  �	���@2  �-�H �Q
?@*�H� �� 
=�@@5 1960 ��@@kA ?@@�. �@@� =�@@5 ��@@- �@@5	:6 

�-�H �Q
?*�H� G	��7 J��� ?*?� �  ��  ,�0�O� F�H@*� 
��� �- ) �� C�D ��A � �2�+( � /�	�    ,@�- ���&�@5�
J�	7   /�-J�� /?��  @� . ��@2  .@�6	7  ?*H@� )Holt & 

Miller, 2011.(  
�� .-�   /�-   	+� �B��HL ?�*��-  ?@��  ��@��> 
�0��6   /�-   ����'  @��L���>� J�KL 	� ��U
�  Cl�@�� 

�@@�
� �@@O�� �	@@W
� �� J�H@@0A ��	@@2 RA   /�@@-
   ����	
�  1@*  m@S*  �@�:�  .�@���  �@5�.  �7�H@0A 

RA   /�-   ����	
�  9@Q��  �@5� �� RA   �
�@-  .@2  .@� 
�A �- ���� ��  �H� �
 ��  ���@��  �@5����  ?@���.  9@
� 

�7�H0A   �@-  J�K@L  	@�  ��@U
�  � KQ@3�  /�	@�  �T�	@� 
�@@�  ?@@*�H  %�	nf@@  ��HBO��@@* 	@@� �7?@@*� ��@@-�7 � 

                                                 
1. Bioindicator 

���H*�> 92�5 �� RA 1* .���� ?���.   ,@*�+��� ��	@- 
�Q
 �� .*�+���  /�-   RA	; HEe ,��H�> /�
��  �1@+ 

RH��� ��  �H� .2 ��  ,�����D	� JH2 �H0�;  ��	@7 
.�34	5 .�6	7 � �   ��H@B;   ,@*�+����` � �� �A  o@; 

��	- J?��* ��  �H� )Karbasi & Kalantari, 2007.(   
9�_�- 9W*�� i+��   /�-�7�H0A ���	Q� 

�� RA   /�- ,*�+�����	- �� .�
�S� �� /�-���?*��5� 
�*�@@:> .@@� C@@0� F�H@@*� RK@@e�6  ��W*�@@+ �/	:@@� 

/����@@32 � T�@@E��� �@@��> � �� ?@@E ���?*��@@5� 
9�  J?� /�	� /���A � `Hb�� .2 T�+  <	@b� 

��   �?*H� ���� 	 �	6  �5�� RA 9
�  .@*�+���  �@S6 
��  �@+	� ��  J�@�  /�@-  =�@5   /�	@� /��@�A  ��H@�L 

Z5��� �5�. �� .>H  .� �3S* .2  ,*�+��� ��	@- �� 
 ,
pq J	&5    /�@-RA  	@
�   �@�������  ?@
�� �� ���� 

J?@@�
`A �@@- .@@� 9@@
� .@@*�+��� /	7H@@B>  �H@@�
)Shahsavari Poor et al., 2007.(  

�� �@@5�	� /�@@- �7�H@@0A 2B&�@@�	  ,@@*�+���
�&@@� ��� �� R	@@k ���@@5� �K@@7 9
	�@@3� ��1@@� 

�7�H0A �� .SO�� Zb� �  ,
`RH5� .*�+��� J�H� 
�5�. 9
	�3� ��1� 9W*�� �7�H0A B2& �@�	 �� 

C@@b6 ���@@���  CFU/100 ml 2/44 � 9
	�@@3� 
��1@@� �7�H@@0A B2@@&T	 �LH6?@@� )	@@�� �@@� �@@B2( 

CFU/100 ml 1/22  J�H@�  �@5�.  ̀ �@�  9�@6� � /�@� 
��� �� Cb6 ������  C��L  	nr��� m
�16�  ?@�� 

� 	sQ  /	�2��   �5� �-� �� [���� ��b� .�  C@0� 
��
	> T��A �  �H@�L ��  1@2�	�  /	:@� �  /����@32 � 

���� �?� R��; 9
� 12�	� .� C+�� �A  �@-  %�	@q  
�5H��� �� �H�2�6 �7�H0A RA .*�+��� ���*  .@� 

�W��
� J �
�- .2 ��� AR .*�+��� ��
� ��H� � .�H>� 
J���A �@@5� )Khatiphaghighy et al., 2007.( 

m-�t;   /�@- �@�	q� �  ����@Q�-  ��@3* ���  .@2 �� 
C��L Y:� �7�H0A  ,*�+�����	>�> .� /	�2��  /�@- 

��	&B2  �@3*  RK@e�6 ��  J�@4    /�@- ��p@>  ��@�2 
.*�+��� �  �@6�  YS�@��  %`H@j6  �@5H  T��  �@- � 

���� �H2   /�-�HE�* �� [
	�  	@:*    �@- .@�  .@*�+��� 
�5� )Maghreby & Jamshidi, 2009.(   
A10�@@@* RA .@@@*�+��� �@@@5H  Radojevic � 

����Q�- ��3* ���  .@2  ��?@�   C@2 B2 @&T	  �@- �� 
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u�� �� �� �0��6   �-� v��  ���*� �� ����  �@5�. 
)Radojevic et al., 2012.( �� �5�	� �&2 RA 

@@*�+��� ,���	@@- .@@5 i+�@@� 2�@@& RA C��@@� 
i+�� �&2 RA �r�5 ,�B� ����?:� i+�� 
�@@&2 RA 9@@7�� � i+�@@� �@@&2 RA /10�@@� 

 ���
��� ?�?*. X
��*  m-�t;��3* ��� .2  �@&2 
RA *�+��� , ��	@-  �@�  J��&�@5� ��  9@
�  i+�@�    �@-
.� Z 	  �� J�	7   /�-��5H�� �B+   ?@� �  �@B+  

J�H0A ��	D ��   �	7 )Yusef Abady et al., 2012(.   
�� .>H  .� 
�Q�. *�+��� ,��	- Y:�  9
	   �@��� 

@@ f9� J?@@��2 RA ��H@@� ��@@* m@@w� ���@@' � 
/����32 ��� ��	- RH��� ��  �H� � ��  ��@6	� 

�Q
 �� C
`� M�?E�  ?@5  �@*1w�  ��	@- )��  =�@E 
�+�@@5(� @@ f9� RA R	@@� T�	@@� .@@SO�� ��@@5� 
9
�	���� �5�	� i+��   /�-���	Q� C2  T	@&B21 

� T	@@&B2 �LH6?@@�2 RA /�@@- 	@@
�  �@@����� 9@@
� 

.*�+��� /��	e  �5�� 9
�  .@�0�O� ��  u�@� ��  �@� 
%��0�O� ��
� �O�� x	� M�?E� ?5 CW�� �� 

���5� ���?*��� .� �	>� ?�A��.   

2. ���� � 9�� ��  

1.2.  :�� �7�+�:� !�; 

?5 �*1w� ��	- �� 20 /	��HB2 RH�> C�A �  	@� 
/��  ,@@*�+����	@@-� �@@D�� J?@@� �@@5�. �� .@@B�> 

�7t
�   /�-9
� ?5  9�f RA ��H� ��* mw�    /�@-
����@@' � �� ��?@@+ m
�1@@6� �@@6	y �/	W@@��	7 

?0H  /g	*� z	� ���A =	��2 �RK5 YP�  � =�S�*� 
RA ����� �� [
	� =�*�2 /	5�	5 .� z	�  ���?@*��� 

� ���5� �����B7  9�f RA �e��� 91  ��1@-  ��@�Q- 
�� �e��� 9
�;  �@5� �  9@�_�-  ��@U
�  =�q�@�� � 

.�5H  �5� )CQ�  /�- 1 � 2.( 

  

2&� 1. %+, -4���( �� 0� ���1.��� � 	��5+� ����6��78 .�/��� -���*       

  
2&� 2. 	��5+� 9�: 
��  )�* ;�<�=� 91� �� .�/��� -���*   

                                                 
1. Total coliform  
2. Fecal coliform 
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Bw  ,RA /�- ����	
� �� ��?�� � � �@�0�O� 
{� ?�L �� [
	�  J�@4    /�@- [@�L �  .@�*  [@�L � 
.�34 %�H' ��   �	
p;� �� 9
� �� .�  �H@P��  9@�  
�&2 RA ��  ���@��  �@���	
�  .@SO�� ) .@�  Jt@
� 

����� �D�� �� [���� �*�� � �;
9 �5� HE @e.( 
� �� <?- |�� %�	nf  �0���E�  Jg�	@; ��  �J?@�
A 
5 J�W��
� ).�34 �  J�@4(  .@�  x	@�  	@
� ��  	@P* 

.�6	7 J?� �5�:  
�
�J�W� 1 )1(St.ugw 1: J�4 /��5�� J�HB2 �� 
��?�� ���� ��	-}   

J�W�@@�
� 2 )St.ugw2( :�� �@@Q
 �� J�@@4 /�@@- 
/��5�� THB- 	5 �� ��?�� ���� ��	-}   

J�W�@@�
� 3 )St.ugw3( :�@@34 ,�@@Q-A m@@w� 
�D	� �1w� ?5 CW��}   

J�W��
� 4 )St.ugw4( :RA �34 ,�*?�� 85�}  
J�W�@@@�
� 5 )St.ugw5(: RA ,�@@@34 �*?@@@�� 

��U
�` .9
� .�34 .2 �� .�34  /�-    T	@W�A HE @e ,
1
	�A  ,*�+�����	- RH��� �� H��.  /��@
� 	nf  �� 

 ,*�+��� ,
pq ��	- �� �5�`�� ��	D ����.   

 2.2. 7��<� ����	�   
���> ,�5�	� J?�� *�+��� , ��	@- ��  @eHE , ?@5 
CW�� ���5� ���?*��� �H�  � �� FH@�U�  5  .@*H�* �� 

5 
� J�W�@�  .@� �H@@�  .@*�-�� � �� =H@@�  8@
 =�@@5 
)��FH�U�  12 J���  .@*H�*  /���	@�( ��  	@P*  �H@>� 

B2&T	 �-  ���
��� ?�. .*H�*  /���	@�  �@�  J��&�@5� �� 
.3�   /�-�� J����5  /�  C
	�@5� ��  J�W�@�
�    /�@-

R�w�*� J?� T�U*� ?�. �?���  <�	@y  .@*H�*  /���	@� 
C
	�5�   .�C+�� RA .�34 �  J�@4  .@� L [@�  �	@6 

J�	�  ?� .~�� .3� �� C+�� RA ��� ?�.   .@� .*H�*
.>� �- C�D �� ���� .�  �/	@O�  ?@
��*  �@�  �@5� 

.*H�* ���	� ��H+	� .���� ?��� .o�5 .*H�*  �@- �� 
J� H2 9
	  ���� .� J�W3
���A =�S�*� �6�
?�.  

3.2. !��� ���� 7��<� ��  
o; �� =�S�*� .*H�*   �-.� J�W3
���A �?��� �� J��&�5� 

�� T	5 /gH0H
16 C
	�5� ��  	@-  .@*H�*  �@D� 101 

                                                 
1. Station underground water 

.:  � 	� /�� ��� �32 T�	2 A��7 ECC �
��2 

�� 2 /��� 37 � 44 >�� , ��*�@5  ��	@7  @�.  %?@� 
24  @72 �L�5 �� �H ��HQ*� ��	D J���   ?@��  /�	@� 

G���@@� T	@@&B2 � �B2�@@�	�� .@@� �@@6� ��@@2. �� 
��� �32 /�- T�	2 A��7 ECC �
�� �/	�2� /�- 
J�	7 B2&T	 .� �*� 1�	D � ��	��  �@B2  .@�  �@*� 
��A ��
��* �� H�� G���� /	�2��    �@- [��@O�  �@� 

���@@�� �H@@>H� �� R�@@�2 8@@� 9
��@@6 T�@@U*� @@�? 
)Macfadin, 2000.(   

4.2. ?�@� �%/ A�	/ �3� ECC  
�� 9
� ��� �32 �� /���H� J��&�5� �� �H�  .@2 

/��5�?> � iw3  � G���� ��B2  /�-   /KQ
� � 
B2&T	 �- ��  ,*H�*RA � ��H� �
�pk .� �H� Y- ���� 

��-� .���� ?���. 1
��  �  iw@3   �@�B2    �@- �@� 
J	:� /	7 �� 6��/�� m�2�� /�	���H5 8*gH��	2 

� Y
1*A �'�b�+� 9Q��  J?��5�.  

5.2. 7�0C, � D�2@, ����  

�� 9
� .�0�O� �� J�	7 �� �-	q�� ���
  �@-	q��/ 
CS��� )J�W��
�   �-� Cb6 �-( �  /�@-	q��  .�@���� 

)/�-	�����;  ��@�
� �  ��@�
�	k( ��  	@P*  .@�6	7 
?*?@@� )Bluman, 1998.( /�	@@� .@@
1U  � C@@B�  
/���A ��  �@�     /�@- 8@
	�����;  	@� /�� J���   /�@-
=��	* J?� J��&�5� ?�. ��n %�LK�� � .5K2  /?�� 
J���   �-�� T	*  ��1@6� Excel, 2010, 2003 �  .@
1U  � 

CB�  J���    �@-��   ,@��*	� /��@�A SPSS (Version 

11.5) J��&�5� ?�. �� 9�e  T�@�   9W*�@�  �@-  .@� 
J�	�- /�O+  ���?*��@5� )Mean ± SE( J���A  J?@� 
�5�. 9�  G��� P ��  Z
	@e  ��@���� 95 � 99 

?'�� � �� aO5 ������� 01/0 � 05/0  ���
��� ?�.  

3. E����  

X
��* 3*�� ��� .2 9W*��  Y�
��@W0   ,*`�@5 =�@ H  
��	&B2 �� J�W��
� /�- .�0�O� J?� �� CFU/1003  

 ml9/1 �� J�W��
� THB-  	@5  �@  CFU/100 ml 0/4 

                                                 
2. CHROMagar Liquid ECC 
3. Colony Forming Unit (CFU) 
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�� J�W��
� RA 85� � 9W*�� Y�
��W0  ,*`�5 =�@Q6 
��	&B2 �� J�W��
� /�- .�0�O�  J?@� �� CFU/100 

ml 2/1 �� J�W��
� �J�HB2  TH@B-  	@5 �  ��@U
�`  �@  
CFU/100 ml 7/1 �� J�W�@@�
� RA 8@@5� ��@@5H* 

���� )CQ�3(. 
���� ,%�	q  9W*�� Y�
��W0 =� H  ��	&B2 

�� =H@@b6 .@@�0�O�  J?@@��� CFU/100 ml 3/2 �� 
Cb6 ������ �  CFU/100 ml 6/3 �� Cb6  ��@:� 

� ���� ,%�	q  9W*�� Y�
��W0  =�@Q6  �@�	&B2 
�� =H@@b6 .@@�0�O�  J?@@��� CFU/100 ml 2/1 �� 

Cb6 ������ �  CFU/100 ml 7/1 �� Cb6  ��@:� 
	q��  �H�)CQ�4(. 

���� ,%�	q  9W*�� Y�
��W0 =� H  B2 ��	&
�� J��   /�@-  .@�0�O�   J?@��� CFU/100 ml 6/1 �� 
J��  �H
	:@�  �@  CFU/100 ml 4/4 ��  J�@�  	@  � 

���� ,%�	q  9W*�� Y�
��W0 =�Q6 B2  �@�	&�� 
��J  /�- .�0�O�  J?��� CFU/100 ml 8/0 J��    /�@-

?�&5� � 	   �@  CFU/100 ml 4/2 ��  �@3:�
��� 
	q��  �H�)CQ�5(.   

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

كلوده هلوم سر سدمنگل لاريجان آب اسك 

ايستگاههاي نمونه برداري

 c
fu

/1
0
0
m

l 

فكال كليفرم توتال كليفرم

  

2&�3. ?�:.��� @ ���:< A�!+! BCD�E� � A�&6 BCD�E� �'(  ��� )�*  �����.�/��� -���* �� F
, 9�: 
��   

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

پاييز 88 زمستان 88 بهار 89 تابستان 89

فصول نمونه برداري

 C
fu

/1
0

0
m

l

توتال كليفرم فكال كليفرم

  

2&�4 .?�:.��� @ ���:< A�!+! BCD�E� � A�&6 BCD��E '(   )�*�������� .�/��� -���* �� F
, A+G6  

Q6 =�T	&B2  =� H  T	&B2  

 RA85�                ��U
�`          	5 THB-          CW�� ?5       J�HB2  
/�:-�W��
� .*H�* /���	� 

0/6  

0/5  

0/4  

0/3  

0/2  

0/1  

0/0 

Q6 =�T	&B2  =� H  T	&B2  0/6  

0/5  

0/4  

0/3  

0/2  

0/1  

0/0 

 ������ 89             ��:�89             ������88             1
�;88              
=Hb6 .*H�* /���	� 
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مهر آبان آذر دي بهمن اسفند فروردين ارديبهشت خرداد تير مرداد شهريور

ماههاي نمونه برداري

C
fu

/1
0

0
m

l

توتال كليفرم فكال كليفرم

  

2&�5 .?�:.��� @ ���:< A�!+! BCD�E� � A�&6 BCD�E� '(   )�*�������� .�/��� -���* �� F
, 9��   )�*;.+�. )�����  

	� v�5�  �H@��A  /��@�A )ANOVA(  9W*�@� 
Y�
��W0 ��?�  =� H  T	&B2 �- �� 9� J�W��
�    �@-� 

Cb6 �- ��& % ����/���  �H@>� ���� )05/0 < P(� 
�0� 9� J��   /�- %��&��<K�+�  @����/���  �@6�
 
?3* )05/0 > P( )?> =�  /�-1  � 3(.  

	� v�5� X
��* ��?�  =�Q6  T	@&B2  �@- ��  9@� 5 
J�W��
� .*H�* /���	� � 9� Cb6   �-� J��  �@-  %��@&  

����/��� �H>� ���?* )05/0 > P( )?> =�   /�@-1 
 � 3(.  

A�181. H�� . 4�<�.( I.����� J� 6�- ��4�� )� C�� �* �� 9�: 
��  )�* �0��� 91� .�/��� -���*  

)� C�� )�* 
 �0��� 91� 

���� K����7! L+�M� K����� -8�� )���( ?�:.��� K����� F N=0 ����)��� 

T	&B2 
9� J�	7 �- 911/14 4 728/3 

182/7 ** 000/0 C+�� J�	7 �- 548/28 55 519/0 
C2 459/43 59  

��	�� �B2 
9� J�	7 �- 398/1 4 349/0 

194/1 ns 324/0 C+�� J�	7 �- 097/16 55 293/0 
C2 495/17 59  

**%��&  ������� �� aO5 99?'��            �ns  �H�*%��&  �������  

A�18 2. H�� . <�.(�4 ����I.� �J ;6� ����4 � C��) )�* �<�=�; 91� �� A+G6 OB P� A�0  

)� C�� )�*  

 �0��� 91� 
���� K����7! L+�M� K����� -8�� )���( ?�:.��� �K���� F  N=0  ����)���  

T	&B2 
9� J�	7 �- 965/5 3 988/1 

970/2  ** 039/0  C+�� J�	7 �- 494/37 56 670/0 
C2 459/43 59  

��	�� �B2 
9� J�	7 �- 711/1 3 570/0 

024/2  ns 121/0 C+�� J�	7 �- 783/15 56 282/0 
C2 495/17 59  

**%��&  ������� �� aO5 99?'��       �ns  �H�*%��&  �������  
 

=� H  T	&B2  Q6 =�T	&B2  

 �H
	:�  ���	�       	     ���	+  �3:�
���  9
���	6   9�:�   ?�&5�       /�       ��A       ���A     	:�  
J�� /�- .*H�* /���	� 

6  
5  
4  
3  
2  
1  
0 

C
fu

\1
0

0
m
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A�18 3. H�� . 4�<�.( I.����� J� ;6� ��4�� )� C��  )�* ;�<�=� 91� �� 9��   )�*OB P� A�0  

)� C�� )�* 

 �0��� 91� 
���� K����7! L+�M� ����K�  -8��)���( ?�:.��� K����� F N=0 ����)���  

T	&B2 
9� J�	7 �- 047/13 11 186/1 

872/1 ns 067/0 C+�� J�	7 �- 412/30 48 634/0 
C2 459/43 59  

��	�� �B2 
9� J�	7 �- 593/3 11 327/0 

128/1 ns 361/0 C+�� J�	7 �- 901/13 48 290/0 
C2 495/17 59  

**%��&  ������� �� aO5 99?'��       �ns  �H�*%��&  ������� 
  

4. F@� � 7C��� �	�3  

�Q
 �� C��HL 9�    �?��2�&2 ���	Q� �� RA 
.�34   �-� J�4 �-� /	�2��   /�-J�	7 B2&T	  �@5�. 
�H>� 9
� J�	7 �� /	�2��   �- ��@3*  ?@�-��  �7�H@0A 

�LH6?� RA �5�}  .@� - 9@�  C@0� �� B2 @&T	  �@- 
�.  ,01���Q
 �� /	�2��   /�- �H �Q
?@*�  i+�@� �� 

RA ��
 ��  �H�.  
�� u�� �� �� RA  	
� /�-  ����=� H  B2&T	   �-�� 
C@@b6 ���@@��� CD�?@@E � �� ��@@:� 	s2�?@@E �@@5�. 

9
	�3� ��?S� 9
�  i+�@� ��  J�W�@�
� RA  8@5� � 
2��9
	 ��?S� �A ��  J�W�@�
�  TH@B-  	@5  J?@
�  ?@�. 

9W*�@@@� 
��@@@W0Y�  ,*`�@@@5=�@@@ H  �@@@�	&B2 �� 
 J�W�@�
�  /�@-  .@�0�O�  J?@�  �� CFU/100 ml 9/1 �� 
J�W�@@�
� TH@@B- 	@@5 �@@  CFU/100 ml 4 �� J�W�@@�
� 

RA 85� ��5H* ����.  
Cb6 ��:� N�� RA �-� .*�+��� � m
�16�  ��@�* 

/��� �H- �5. �� 9
� Cb6 R��  <	@� ��  %�@L�& �� 
� =�1* G���   /�-    /��@:�  C@�L  m
�@5	6 ��  %?@� 

�@@�  ?@@3w�� ��1@@� ��H@@�  �?@@�
`A�@@��� �� RA 
.*�+��� .� 	s2�?E �H+ �� =H�  =�@5  �@�   ?@5� � 

C7 Z�5 �7�H0A RA  .@*�+���  �@�   �H@�.  .@O��� /� 
/HD 9�  ��1@�  �7?@*��� �  R�@*���  �@��* �� �A  �@� 

m
�16� ��1� ��� �7�H0A ���	Q� RA /�-  ��O@5 
�H>� ����. ��
	>   /�-   ��O5 ��[�� �*HQ��  1@* 

�@@� m
�1@@6� �7?@@*��� %?@@� �@@� ?@@��
. m
�1@@6� 
��
	>   /�-��O5  Z�5m
�16� ��1�  T	@&B2 �� 

RA  /�@-  ��O@5  �@�   �H@� )Shahsavaripoor & 

Esmailisari, 2007.(  
�. J�KL k�BZ RA /�- ����	
� %�*�5H* �Bb6 

) G��@@� � g�@@��; RA /�	@@� <��@@b� /����@@32( �� 
��3*  �@�    ?@�-�.  �@�9
	 `  aO@5 RA  	@
�   �@���

{`H@@��� �� C@@b6 ��@@:� � 9
�@@; 9
	@@  aO@@5 RA 
	
�  ������ ������ z�& � ��    ?@�6� ��  .@SO�� /� 

Cs� ��	- .2 .*�+��� �� ��H+	� YS��� ��  	&@5 �
���A �@@5�� 9@@Q�� �@@5� RA 	@@
�  �@@����� RA 

.*�+��� .
pq  ?�2 � �. ��� �7�H0A RA  .@*�+��� 
�� ���� RK5 � G���   /�- �B@b6 ) ��@:�)(  aO@5 
RA 	
�  �����.  �H@�  �@DH� ��  [@
	�  ��@
	> RA 

.*�+��� m
�16� ��   ?��
 ( J�H0A �� �H�.   
RA /�- ��O5  .@2 ��  @
pq  , J	&@5    /�@-RA 

�@@���	
� m@@S* ?@@*���� [��@@O� �@@� C��0��H�@@5� 
 �����@5 �*�@@:> �@@��?:�1   @�. hH@@b+ �� C@@b6 
RH@@�	� .@@2 �7�H@@0A �
�@@
	�2�� 
`�@@�� �� ��@@3* 

��   ?�-� � /���� �� /����   /�-CS���  J?*H@� �� 
J�� RA � %KQ3� ��
� �O�� �� Z�5 ��   ?*H� 

C��D R	� ?���* )Butt & Ghaffar, 2012(.  
m-�t; �-  ��3* ��� .2 m
�16� R��;  /����@32 

��  m
�1@6�  ��1@�  T	@&B2 �� RA  �W�@���-  �
`�@� 
���� )Kim et al., 2005( � @@�� �7�H@@0A RA /�@@- 

��O@@5 RA /�@@- �@@���	
� Y@@- J�H@@0A �@@�   ?*H@@� 
)Reneau & Pettry. 1975.(   

�� T	@@&B2 =�@@ H   � �7�H@@0A RA T�@@+ �� ?@@E 
	
��S� J?
� J?� �- CQ3�  ��@��?:�  �@'�+ �� 

                                                 
1. world health organization (WHO) 
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/�	� <	b� ��7?��2  ��@U
�  �@�*  ?@�2 �  �	@
�  9@
� 
��1� T	&B2 �� �*�	B2  C@�D �� ����  .@�  .Q�@� �� 

9� ��  ���. �-9�_ �BL �7�H0A .� T	&B2  C@2 
	�3� uH�	� .� J	:� /���	�  Z@5����* �  9@�_�- 
�
�L� ��	Q* ���?:� �� <�	�� RA /�- 	
�  ����
�5�.  

9
	�3� �7�H0A uH�	� .� =�Q6 B2&T	  uH@�	� 
.� Cb6 ��:� � 9
	��2  �7�H@0A ��  C@b6  ���@��� 

J?-�3� J?� �5�. 9
	�3� ��?S� 9
�  i+�@� �� 
J�W��
� RA 85� � 2 @��9
	  ��?@S� �A ��  J�W�@�
� 

���@@U
�` TH@@B- 	@@5 J�H@@B2� J?@@
� ?@@�. 9W*�@@� 
Y�
��@@W0  ,*`�@@5=�@@ H  �@@�	&B2 �� J�W�@@�
� /�@@- 
.@@�0�O� J?@@� �� CFU/100 ml 2/1 �� J�W�@@�
� 
���U
�` THB- 	5 � J�HB2  �@  CFU/100 ml 7/1 �� 
J�W��
� RA 85� ��5H* ����. ��?�   	�2�@�/  /�@- 
�H>H� �� %`Hj6 �*�HE �� ���� �6� �  =�S�*�  .@� 

RA /�- ��O5 � �����	
�  �@�   	@n�  �@�� �  �H@* 
?��H+ ��	D .�6	7 � �� Y2�	  �A �- .�5�2 ��  �H�. 
9
�	����� �. 	P* ��   ?5� .2 %`Hj6 �*�HE ���* �� 

/�	4 %�*�HE � �-��H2 ���    	nf@  �@- �*�?@�4 �� 
�7�H0A ���	Q�  ,*�+�����	- .���?* ?���.  	�@3� 
�-K
� � ���H�5�   �-�� ��?��� .*�+��� Y��5  J�@4 
��p> /�	� �6� RKe�6  �H@+   ?@*��� .@2  .@�  �@BL 

�*��@@�-H2 ��H@@� .@@SO�� � 14�@@* ��H@@� RA /�@@- 
	@@
�  �@@�����@@Q�� =�@@S�*� /	�2�@@� T	@@&B2 �� 

RKe�6 /�- J�4   /�- ��p@> ��  C@'�H6  Y@2 � ���� 
.� *�+���. �H>� ?-�Hw* ����. ��  ,@���  m-�@2 

/	�2�� T	&B2 ���* �� �2	E �S6� RKe�6 �5H  
.
`  /�-�9�� m-�t;  /�-/�?��� �� aO5  �@*� 

T�U*� .�6	7 �5�. .� �H� �B2� |�+   /�-1
�  .@*��   	@  
�. �BL aO5 v��  �	�3� �B��D Rp> � /��?:W* 

/	�2��  /	�3��� ?*���. ��  .@>H   .@�  @Q�
�.  |�@+ 
.SO�� �� <�	�� .*�+��� {� ?�L �B5 .5�� /� J�H� 

��   ��H  ��P�*� ����  .@2   ,B@'�6 ��?@E 10  /	@�� 
	U�� .� m-�2 3  Y�
��@W0  ��?@�   /	�2�@� B2 @&T	 

�LH6?� �� RKe�6 N��+ J?� ��  J�@4   /�@- ��p@> 
 �H@� )Kolsky & Blumenthal, 1995(.  .@��0� �� 

/���� �� ���H� ���� R��;   �-�  RK@e�6    �@- ��?@� 

�- .*H7 .O5�� /� ���� �-	:* �  /�-	@��  �@:��� 
.� .*�+��� �� H� ?*.  

9W*�@@� Y�
��@@W0 �7�H@@0A =�@@Q6 �@@�	&B2 �� 
CFU/100 ml 8/0 �� J�� ?�&5�  �@  CFU/100 ml 

4/2 �� J�@@� �@@3:�
��� ��@@5H* �@@���. �7�H@@0A 
RA  	@
� /�-   �@��� .@�  T	@&B2  ��LH6?@�  .@�  �@BL 

�@@�DH� �	q>�
�@@6 �h�@@+ 9@@Q�� �@@5� 	@@n� �� 
���	, .0���   /�-��O5 � ��6�  �@
  J�@4   �
�@-  .@2 
.�  ,01��C�� 96�  .@0��� �  o
�	@5    /�@- ��@��?:� 

9� �-�� �� ���:�  �-�	5 J��&�5�  �@�  H@��  ?@���. 
T�E��� ��	6��� ��  ��@�2  .@*�+��� ��  C@b6  ��@:� � 
m
�16� �0��6 ���H�5�   /�@-    �<�	@��   Z�@5 J?@� 

�5� .2 �7�H0A �� 9
�  C@b6 ��  .@�
�S�  �@�  	
�@5 
=Hb6 .� Z �	�  	�@3�  ?@���. ��  	@W
�  �B��H@L  .@2 
 Z�5m
�16� ��� �7�H0A ���	Q� ��  9@
�  .@*�+��� 

�� ��H� m
�16�  %	6�@�� ��  ��  ,@�&-=��  =�@5 � 
 ���&�5�T�	� �� ���� �5�.  

[��O� �� 9
	+A /�-���?*��5� �H>H� �- RA 
����	
� )�.�34 D%�� � J�4( /�	�  R	@�  ?@
��* 

/H��� m� ��10  �?@L  /	�2�@�  T	@&B2 ��100 
�B� 	�0 �� �A ?���.  9�@e  .@Q�
�  �@-  /	�2�@� 

B2&�@@�	 �� FH@@* ��@@�	�� B2@@&T	 �@@
 	@@W
� 
B2&T	   /�-�LH6?�  ?@
��*  J?-�@3�  �H@�.  ��
�@� 

	2� �5� .2 �� T	&B2  /�-   ��LH6?�  	@7�  ��1@� 
T	&B2  /�-   �LH6?� �� 8
 .*H�* 	
� 10 ?���  �@� 
�*�	B2 C�D �� ���� .� Q�� ,��
�H   9@
�  �7�H@0A 

C��D <pE  �5�� �� 	P* ����?:� �BQ3� �� /�	� 
���2�5 .SO�� ��U
� ��*  ?@�2 )Shahsavaripoor 

& Esmailisari, 2007(.  
@@Bw  ,RK@@e�6   /�@@-����@@' �� 9@@�� �� 

RA   /�-����	
� �7�H0A   /�- ?
?@�  
��@�� � 
{�*�E� ���	Q� ?0H  �� �2? � ?
��  	@W
� ��  9@
� 

RA /�@@- �@@���	
� ��H@@�* �� <��@@b� ��H@@�L 
J��&�5� 2�	 � ?
�� /�	�  <	@b�  ��?@U�  C@���� 

.�
1-   /�-   �6�17 ?� )Lee & Kim, 2002.(  
X
��* 9
�  .@�0�O�  ��@3*  �@�   ?@-�  .@2  ��?@�  

B2&T	   �-�� RA    /�@- �@���	
� HE  ,@e @*�+��� ,
��	- �� ?E �*�	�� �5�� �0� �� 9
�  �H@>�  Y2�	@  
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�A �� ?5 CW�� �� ?E C��D =H�D  �@5�  �	@
� RA 
?5 o; �� �?*��p7 ���� ?*�� 9�� �� ?5  N��@+ 

�@@�  �H@@�� �� <	@@� 	@@W
� �@@�	7/ �@@��* �� �H@@* 
?��H+  Z�5m-�2 Y2�	  B2 @&T	 �� RA  �@3; 

?5 ��  �H�. �� .>H   .@�  J��&�@5� ��  Y�@�5    /�@-
&b . � 	B2 �*� .� T�W�-  =�@S�*� RA  .@*�+���  .@� 

��Q ,RA �*�5� �/	5�	5 �*�	W* /�	�  �@��?:� � 
��K5 �H>� ���?*.   

X
��*  �5�	� ��?@�   /	�2�@�  /�@-  =�@ H  �  =�@Q6 
�@@�	&B2 �� .@@�
�S� �@@� /�-���?*��@@5� 9@@� �@@BB�0� 

��@@3* ?@@�-�� �A �@@5� .@@2  	�@@3�J�W�@@�
� /�@@- 
�5�	� J?� ��  ,*�+�����	- ��  	P*�&2 ��  aO@5 
��
�; ��	D ?*���  � /�	� R	� Z5��� ��*?�.  

Y@@:� 9
	@@  J�� m-�@@2 �7�H@@0A RA �*?��@@�A 

=	@@��2 ��	@@2 ���@@�� J�H@@0A  J?@@��2 �@@5�. %���?@@D� 
/	W3; J?��2 /� ?�*�� ����	q   �H� /��@�A � 
�@@3Q-� �� �/����@@32 J��&�@@5� �� ._@@eHE   /�@@-

   J��H
� ��� /�	� �?:W*/� RKe�6 �
�- .2 ��	D  �@5� 
 /��A	@@6�?*H@@� J��&�@@5� �� .@@P&��   /�@@-    �	@@+�
RK@@e�6 �@@���	
� )8��@@5 8@@*� (1 J��?@@>�� 

��  ?*�H  �7�H0A ����� RA �*?���A �� m-�2 ?-�.   

�� ,	 � 	
%,  
9
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