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  )٢٧/٦/٩٥ :پذيرش؛ تاريخ ١٦/٥/٩٥(تاريخ دريافت:  

  چكيده
جوي معناي زندگي از ديدگاه كركگور. پرسش معناي زنـدگي  و جست بارةحد توان در دراست  حاضر پژوهشي جستار

كه دست به دست هم، معناي زندگي را  هاييسرشارند از نظر شولي آثاراست، طور آشكار مطرح نبوده  به ويدر عصر 

وي معطـوف بـه انسـان و     يبنـابراين آرا  ،شـود  محسوب مينگر  سازند. كركگور نوانديشي ديني و فيلسوفي وجودي مي

كنـد و در فلسـفة وجـودي، نـه      گيرد. زندگي نيز فرايندي است كه انسان آن را طي مي آن شكل مي هاي وجودي ويژگي

لحـاظ   )سـازد  كه احـوال، افعـال و افكـار زينـده آن را مـي     (منزلة واقعيتي انضمامي  بلكه به ،عنوان يك مفهوم انتزاعي به

مايـة معنـاي    هـاي درون  گيرد و مؤلفه رو معناي زندگي در نسبتي برابر با معناي زينده يعني انسان قرار مي شود. از اين مي

هـاي وجـودي عبارتنـد از صـيرورت، فردانيـت،       خورد. اين ويژگي هاي وجودي انسان رقم مي زندگي، متناظر با ويژگي

 كنار در ،كنند مي پيدا زندگي در كه نتيجه معنايي در و ها ويژگي ينا تحقق تناقض، رنج، عشق، هراس و نوميدي. كيفيت

بـه همـان نسـبت     ،تري برخوردار باشند تر و شايسته ها از معناي ارزنده زند. هرچه اين مؤلفه مي رقم را زندگي معناي هم

 منظـور در انسـان گـرد    هاي وجودي همه به يـك  كگور مؤلفهكر زندگي فرد معنادار خواهد بود. نكتة ديگر آنكه از نظر

در گرو تحقـق بخشـيدن بـه     وي ترتيب معناي زندگي نزد است. به اين» خود شدن«شدن يا » انسان اصيل«اند و آن  آمده

  .خواهد بودهاي وجودي انسان در معناي اصيلشان  خود اصيل انساني است و اين امر مستلزم تحقق ويژگي

      واژگان كليدي

  .هراس ،نوميدي هاي وجودي، معناي زندگي، مؤلفه ،ردانيت، فعشق ،صيرورترنج،  ،تناقض
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٣٥٠ ١٣٩٥تابستان ، ٢ ، شمارة١٣ ، دورةفلسفه دين 

  

  مقدمه

يافته است و  رسميت فلسفي مسئلة يك عنوان به بيستم سدة نيمة از» معناي زندگي« پرسش

 در كركگور بنابراين. دارد غيرمستقيم و پوشيده حضوري فلسفي آثار مضمون پيش از آن در

 حقايقي از سرشارند آثارش نبوده است، ولي رو روبه پرسش اين با صريح طور به خود عصر

 افكـار  ميـان  از »زندگي معناي« استخراج. سازند مي را زندگي معناي هم دست به دست كه

 او وفـادار  فلسفي شيوة و فكري سنت به كه است آن مستلزم كركگور تنيدة درهم و پيچيده

آيـد بـا    شـمار مـي   ي) بـه كركگور كه نوانديش ديني و فيلسوف وجودي (اگزيستانس. بمانيم

هاي رايج فلسفي و ابداع نگـرش وجـودي، بـه تبيـين مسـائل فلسـفي        ساختارشكني سنت

 زنـدگي  معناي (اگزيستانسياليستي) مسئلة نگر وجودي رويكرد با جستار پردازد. پس اين مي

 زآغـا  نقطـة  اين. دهد مي قرار تحقيق زيربناي و آغاز انسان را نقطة كند و وجود مي دنبال را

 انتزاعـي،  مفهـومي  عنوان به نه زندگي وجودي، در فلسفة. شود مي نحو ديگري نيز تقويت به

 لحـاظ  سـازد)  مـي  را آن زينـده  افكـار  و احـوال، افعـال   (كه انضمامي واقعيتي منزلة به بلكه

گيـرد و   مـي  قرار انسان يعني زينده معناي با برابر نسبتي در زندگي شود. در نتيجه معناي مي

رقـم   هـاي وجـودي انسـان    ها يا مؤلفـه  ماية معناي زندگي، متناظر با ويژگي اي درونه مؤلفه

 و ١زنـدگي  گانـة  سـه  سـپهرهاي  كركگـور  اسـت تـا   شـده  موجب خورد. همين رويكرد مي

  .  انگارد يكسان ٢انسان وجودي مراحل با را زيستن مختلف هاي شيوه

ايـم.   پرداختـه  انسـان  ديوجـو  هاي لايه در زندگي معناي جويو جست به بر اين اساس

وجه تمايز و شاخص انسان چيست و « ؛»انسان بودن انسان به چيست؟«كه ابتدا بايد بيابيم 

چه چيز «رسيم كه  تر مي دنبال آن به اين سؤال مبنايي و به» كند؟ چه اموري آن را تقويت مي

ها  ويژگي داري را »اگزيستانس«يا  انسان وجود كركگور ».سازد؟ از انسان، انسان حقيقي مي

                                                           
1. Stages of life 
2. Sphere of existence 



  ٣٥١ در نظرگاه كركگور  يزندگ يمعنا ةنو در مسئل يافتيره

 همـه  هـا  قابليت اين. شود مي ممتاز موجودات ساير از آنها سبب به كه داند مي هايي و قابليت

انسـان اصـيل   «عبارت ديگـر   و به »شدن خود« آن و اند آمده گرد انسان در منظور يك براي

 لاي لابـه  از را انسـان  اصيل خود كه بود اين بر آثارش تمام در كركگور اهتمام. است» شدن

 بـراي  را آدمي و نمايان )فروشند مي جلوه دلربا هاي نقاب در كه( ناراستين و بديل خودهاي

 زنـدگي  معناي جويو جست در را ما جهت مسئله اين. كند تحريض آنبه  بخشيدن تحقق

 تـا  ايـم  پرداختـه  انسـان  وجودي هاي ويژگي بررسي به نوشتار اين . درخواهد كرد مشخص

هاي معناي زندگي را  بازشناسيم و از اين راه مؤلفه كركگور منظر از شاخص انسان اصيل را

  تعيين كنيم.

  تلقي كركگور از انسان

 ـ مـي  مبتنـي  آن وجودي ساختار بر كه جوهري ساختار بر نه را انسان كركگور شناخت  ،دكن

 معتقـد  وي بگنجد. ماهوي مفاهيم ضيق قالب در كه شمرد مي آن از فراتر را زيرا واقعيت او

 كلي، يبه شيوة منطقي در تعريف تا نيست منحصر عيني و بيروني واقعيت در انسانكه  ستا

 ـ واجـد  خـود،  عينـي  ماهيـت  يورا در بلكـه  ،شـود  تبيـين  مند نظام و ضروري  و هـا  تحال

در تبيـين هويـت    او بنـابراين  .نيسـت  آن تبيين به قادر منطق كه است وجودي هاي ويژگي

 شـيء « يـا  »انديشنده جوهر« ،»ناطق حيوان« چون كلي هاي مفاهيم ماهوي و تعريف انسان،

 همـراه  وجود خود با كهپردازد  مي وجود از فهمي تحليل به واست  نارسا دانسته را »متفكر

 از تر فراخ اي عرصه كه است انسان انضمامي وجود همان منظر كركگور از وجود اين. است

 ـ عنـوان  بـه  ور، انسـان نگر كركگ در رويكرد وجودي. اوست انتزاعي واقعيت  فـردي  يواقعيت

 تعريـف  بر قامت آن قالـب  بتوان كه عمومي يواقعيت صورت به نه ،گيرد مي قرار تأمل مورد

 در حركـت  و تغيير حال در پيوسته ،فردي واقعيت اين ديگر سوي از. تراشيد فراگير و كلي

 و تاس ـ ثابـت  تعـين  و ماهيـت  فاقـد  انسـان  پس. شود محسوب مي هستي مختلف سطوح

 ـ عنـوان  بـه  نه را انسان كركگور رو اين از. او وجود ندارد كامل ادراك امكان  ،عينـي  يواقعيت

اسـت   انفسـي  معرفـت  آن شـناخت  معبر تنها كه انگارد مي وجودي واقعيتي صورت به بلكه

  .)٦٠: ١٣٥٧ لاندمان، ؛١٩: ١٣٥٧ وال، ؛٢٨٧: ١٣٧٢ ورنو،(
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 و هـا  تـرس  هـا،  آشـفتگي  و هـا  شـت سرنو كشـف . معنـا  بي و عمومي است پيكري اين«

 از آن شناسـي  تيـپ  نـه  است، مهم انسان نامتناهي جوانب و ها انديشه اميدها، ها، سرگشتگي

 هـا  انسـان  در غيـره  و انديشـه  اميـد،  سرگشتگي، ترس، نوع كه نيست ترديدي. بيروني نظر

 انسـان  همـان  وجـود  مخصـوص  روش انساني، هر كشف براي است لازم و است مختلف

  .)٥٧: ١٣٥٠(لاندمان،  »شود برده كار به

 به »اگزيستانس« مفهوم اختصاص با را اول در توصيف انسان به اين منظور كركگور گام

 كنـد  مي ممتاز از ديگر موجودات را »انساني وجود« هم ،فلسفي ابتكار اين با و دارد برمي آن

 كركگور .دهد مي رتريب وي ماهوي و انتزاعي عيني، هاي بر جنبه را او وجودي حيث هم و

ناپـذير دانسـته و    را به شيوة منطقي و انتزاعـي تعريـف   فكري خود، اگزيستانس بنا به سنت

هـا و   تـوان ويژگـي   مانند سقراط مـي » وجودهاي اصيل«معتقد است تنها با بررسي اوصاف 

. البته كركگـور اگزيسـتانس را ويـژة    )١٩: ١٣٥٧ وال،(هاي اگزيستانس را برشمرد  شاخصه

خواهد با توجه به خصوصياتي كه در وجودهـاي   بلكه مي ،داند ها نمي وه خاصي از انسانگر

عنـوان   و بـه  كنـد  هـاي اگزيسـتانس را تعيـين    هـا و قابليـت   شاخصـه  ،اند اصيل تحقق يافته

گيرد. روشن است در جايي كه قواي اگزيستانس بها در نظر  هاي وجودي همة انسان ويژگي

 ـمان ها همچنـان مسـتور و دور از ادراك بـاقي مـي     ين ويژگيا ،به فعليت نرسيده باشد د. از ن

شناخت اگزيسـتانس را بـر شـناخت اوصـاف وجودهـاي اصـيل مترتـب و بـه          ويرو  اين

  كند. اي انضمامي ساختار وجودي انسان را تبيين مي ترتيب به شيوه اين

اي  گونه بهترين ويژگي اگزيستانس توان شناختن خويش است. وجود آدمي  اولين و مهم

يابد. در وهلة بعد، پس از  تواند به درون خود بنگرد و نسبت به خويش آگاهي است كه مي

ويژگـي ديگـر    پسيابد.  مي پذير آنكه در خود تأمل كرد، خود را موجودي ساختني و تغيير

كـه   شـود  محسـوب مـي  اگزيستانس، توان ساختن خويش است. بنابراين انسـان موجـودي   

خواهـد بيافرينـد. ايـن مسـئله دو      گونـه كـه مـي    بشناسد، تغيير دهـد و آن تواند خود را  مي

  دهد: انداز را پيش روي ما قرار مي چشم

 و بـالقوه  هاي ويژگي به و گردد برمي آدمي اولية خاستگاه به كه هست انسان آنچه )اول

  شود. مي مربوط انسان وجودي امكانات



  ٣٥٣ در نظرگاه كركگور  يزندگ يمعنا ةنو در مسئل يافتيره

 يـافتن  تحقـق  كيفيت به و دارد نظر ميآد روي پيش افق به كه شود مي انسان آنچه )دوم

  .خواهد شد مربوط انسان وجودي هاي ويژگي

» آنچه انسان هست«بر اين اساس در وهلة نخست به تبيين ساختار وجودي انسان يعني 

  پردازيم.   مي

  ساختار وجودي انسان

 تبيـين  در را متعـددي  صورت پراكنده و در ميـان آثـار مختلـف خـود، اوصـاف      به كركگور

 اسـاس  بـر مذكور  اوصاف ميان از نوشتار اين در. گيرد مي كار به انسان وجود يستانس يااگز

 »انسـان  وجـودي  سـاختار « عنـوان  بـا  و را گزيـده  تر بنيادي هاي ويژگي اولويت، و اهميت

عبارتنـد   ،سازند را مي انسان وجود ها كه شالودة برخي از اين ويژگي. ايم دهكر بندي صورت

 مطرحنـد  نيز اساسي ديگري هاي ويژگي آنها كنار در. »تناقض« و »دانيتفر« ،»صيرورت« :از

 و »هـراس « ،»عشـق « ،»رنـج : «انـد  كه در فرايند زنـدگي همـواره بـا وجـود انسـان آميختـه      

ماننـد   ،دهـد  هاي ديگري را نيز به اگزيستانس اختصاص مي . البته كركگور ويژگي»نااميدي«

زآلودگي كه آنها را بر اسـاس ربـط و نسبتشـان در    آزادي، سودازدگي، انتخاب، تنهايي و را

ايـم. در ايـن تبيـين، سـاختار وجـودي انسـان        هـاي بنيـادين قـرار داده    زيرمجموعة ويژگي

شود كه هر ويژگي، زنجيروار مـا   تنيده نمايان مي هم پيوسته و درهم هاي به صورت ويژگي به

  د.كن رهنمون مي يرا به ويژگي ديگر

  صيرورت    .١

 ثابت ماهيت هرگونه فاقد را انسان او كه شد ذكر كركگور زيرساخت فكري در اين از پيش

 امـر  نه ،است ساختني امري انسان وي منظر از بنابراين. داند مي شده تعيين پيش از هويت و

واقعيتي بالفعـل و مختومـه    انسان ديگر عبارت به). ٢١: ١٣٥٧ وال،( شدني مشاهده و موجود

 از يكي كركگور اساس اين بر. شود مي آفريده خودش ست كه توسطبلكه واقعيتي ا ،نيست

 فراگيـر  و دائمـي  طـور  بـه  كـه  شـمرد  مي »شدن« يا صيرورت را هاي وجودي انسان ويژگي

 ويژگـي  موجـب  جهت برخورداري از اگزيستانس [يعني بـه  انسان، خودش به«دارد:  جريان

ــد   ــواره در فراين ــودش]، هم ــرار داردوج ــيرورت ق  .(Kierkegaard, 2000, p. 201)» ص
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 همـواره  اسـت؛  ايـن  اگزيستانس شعار است،) شدن( صيرورت فرايند در خود اگزيستانس«

). مسئلة صيرورت تا آنجا مـورد تأكيـد كركگـور    ٣٣٨ :٧ ج ،١٣٧٥ كاپلستون،( »... پيش به

وي،  تـرين اثـر   اي بر مهم ن بنام آثار كركگور، در مقدمها، از شارح١قرار دارد كه آلستر هاني

يـا  » صـيرورت «شود كه مفهوم اصلي در اين كتاب مسئلة  مدعي مي ٢تعليقة غيرعلمي نهايي

نيز ايدة كركگور را چنـين تعبيـر    ٣وال . ژان(Kierkegaard, 2009, p. xxxviii)است » شدن«

  كند: مي

  بشويم كه است آن سر بر سخن بلكه هستيم، آنچه هر باشيم كه نيست آن سر بر سخن«

  ).٢٤ :١٣٥٧ وال،( »شويم يم آنچه هر

 مبتنـي بـر   شدن اين. است شدن حال در زندگيش لحظه از هر در انسان كركگور نظر از

آزادي و  شـور . گيـرد  شـكل مـي   »سودازدگي« و »آزادي« يعني اگزيستانس ويژگي ديگر دو

 اين با فرد. دهد مي سوق ها انتخاب كشاكش و ها گزينش ميدان به را انسان سوداها، شورش

 ،»آن« يـا  »ايـن « انتخـاب  بـا  كـه  معنا اين به. كند مي انتخاب را »خود« حقيقت در ها نتخابا

دهد. به بيـان ديگـر انسـان بـر      شكل مي ،است آن يا اين خواهان كه كسي عنوان به را خود

انتخـاب   ،خـويش  اختيـار  و آزادي قـدرت  از گيري بهره اساس سودايي كه در سر دارد و با

هـا، سـوداها،    محصـول خواسـته   سازد. بنابراين انسـان،  تخاب، خود را ميكند و با اين ان مي

شـود:   ترتيب ويژگي وجودي ديگري نيز نمودار مي به اين. است خويش انتخاب و عملكرد

 هـيچ  از را خـود  فـرد  اينكـه  آن و شود مي متذكر مقام اين در را اي نكته كركگور». انتخاب«

 در و كنـد  مـي  كسـب  را آنهـا  خويش، انتخاب با او هك دارند وجود كيفياتي بلكه ،سازد نمي

 هـاي  »شـدن « پيـاپي،  هـاي  انتخـاب  با گونه اين و دهد مي اختصاص خود به ٤»تكرار« فرايند

   .بخشد مي تحقق را خود پايان بي و پيوسته

جهت و مقصـد صـيرورت اسـت.     داشت، توجه به آنجا مسئلة ديگري كه بايد  در اين
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نحو ابتـدايي خـود    هر انسان با آنكه به«دهد:  رورت را نشان ميكركگور خود جهت اين صي

 .Kierkegaard, 1980, p)» شـود  ١»خود«شود، مقصدش اين است كه  در نظر گرفته مي

شـدن  » انسـان اصـيل  «يـا  » خود اصـيل «. بنابراين مقصد صيرورت خود ابتدايي انسان، (33

 و »بـودن « ميان فاصلة پيمودن به را انسان صيرورت، مسئلة به ويژه اهتمام با است. كركگور

  دارد. مي حذر بر پايان وجودي بي سير اين در توقف از و كند مي ترغيب »شدن«

شـود. يكـي از    اكنون اولين مؤلفة معناي زندگي متناظر با ويژگي صيرورت مشخص مي

 مايـة آن يعنـي اختيـار، آزادي،    هاي درون شرايط معناداري زندگي، تحقق صيرورت و مؤلفه

  سودازدگي و انتخاب در انسان است. 

  . فردانيت ٢

 مبناي بر كركگور. است كركگور، فردانيت منظر از انسان وجودي هاي ويژگي از ديگر يكي

 تأكيـد  كلي مفاهيم و جمع مقابل در فردي اختصاصات و فرديت بر ،خود انضمامي رويكرد

 كـه  فردي). ٢١ :١٣٥٧ وال،( بودن فرد از است عبارت در نظر كركگور اگزيستانس. كند مي

 مقولـة : «تصـريح كركگـور بـر اينكـه     .اسـت  ديگـر  افـراد  تمام از متفاوت و بديل بي يگانه،

اهميـت ايـن ويژگـي را نـزد وي      )٤٤ :همان( »هنرها همة از تر بزرگ است هنري فردانيت،

 را» ٢وجـود فـردي  «ن، ايـدة  ااين مسئله تا جايي مورد توجه است كـه محقق ـ  .دهد نشان مي

طور قطع مركـز فلسـفة كركگـور     ايدة وجود فردي به«دانند:  مركز اصلي فلسفة كركگور مي

چرا كه مفاهيم انتزاعي در كسب شور و نشـاط   ،است. البته اين بيش از فقط يك ايده است

صـورت   و سيال بودن زندگي ناموفقند. حقيقت هر وجود فـردي فقـط از راه درونـي و بـه    

  . (Carlisle, 2006, p. 15)» شود زندگي واقعي درك مي

 در فـرد  مصـداق  بـر  سـو  يـك  از. كند مي لحاظ امر دو با تقابل در را فردانيت كركگور

واقعيـت   ديگر سوي از ورزد و مي اصرار )است هگلي فلسفة بنيان كه( جمع و »كل« مقابل
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 ـ در. دهـد  مـي  و انتزاعـي قـرار   نظـري  هـاي  سيستم در »كلي« مفهوم مقابل را فردانيت  عواق

 كركگـور  نظـر  وجود فردي از كند. مي نفي را كلي هم و كل هم كركگور نظر مورد فردانيت

. اسـت  كمـال  حد در واقعيت تمامي تبلور بلكه ؛نيست فلسفي مقولات ساير مانند اي مقوله

 شـيء  ايـن  ،دارد وجـود  واقـع  بـه  كـه  چيزي تنها بود معتقد كه ارسطو نظر اين به اتكا با او

 از. كند مي معرفي »دارد وجود اكنون و اينجا كه امري فردي« را نسانا حقيقت است، خاص

 بنـابراين  ؛كنـد  مـي  برقـرار  خود انسانيت با اي واسطه بي ةرابط فرد واقعي، دنياي در وي نظر

 در لـذا . يابـد  دسـت  خـود  كامل منزلت به خويش واسطة نوع به و تاريخ كمك به تواند نمي

 كنـد)  نزديـك  انسـانيت  بـه  جمع در ادغام طريق از را انانس كوشد مي كه( هگل يآرا برابر

 فـردي  هميشـه  كـه  را هسـتي  واقعيت اما ،كرد درك را هستي مفهوم فقط هگل« آشوبد: مي

 واقعـي  كـه  چيزي تنها عنوان به را فرديت هگل ). البته١٦٨ :١٣٨٦لوويت، ( »درنيافت است

 از نظـر . عـام  و خـاص  ميان »گري ميانجي«يا  »واسطگي« يك در ولي كند مي تصديق ،است

ايـن امـر    پـس است.  كلي امر شدة بازتاب خود و است» خود« ويژگي فردي واقعيت هگل

. شـود  محسوب مـي  آن از خاص اي نمونه انساني كلي انسانيت است كه اصالت دارد و فرد

 را خـود  انسـانيت  مطلـق،  يـا  كـل  به پيوستن و خويش انگاشتن ناديده با بايد فرد نتيجه در

 را انسـانيت  او. دانـد  مي وجودي معناي فاقد را تبيين از انسانيت اين كركگور. بخشد قتحق

 و »شـدن  فـرد « فقط از راه را آن ولي ؛كند نمي انكار ها همة انسان ميان امر مشترك عنوان به

  داند.   مي پذير تحقق» شدن خود« ديگر عبارت به

در برابـر جمـع    فـرد » اصالت«مسئلة به  ،كركگور با تأكيد بر فردانيت در مقابل امر كلي

 ـ مـي  تبـاه  را خود جمع در شدن متحد با فرد كند كه رسد و تصريح مي مي  :١٣٥٧ وال،( دكن

 آن تبـع  بـه  و جمـع  در فـرد  شـدن  منحل دليل جمع، به وي در احتراز از البته مقصود ).٢٧

 سـتن گس و جمعـي  هـاي  بنيـان  نكـوهش  نـه  ،اسـت  فـردي  انتخاب و انديشه اراده، يانتفا

 معنـا  آن به مسئله اين ولي ،باشد »فرد« كه خواهد مي انسان از كركگور. اجتماعي پيوندهاي

 بلكـه . برانـد  پـيش  ديگران از متفاوت مطلقاً جهتي در را خويش اصالت بايد فرد كه نيست

 كركگـور . آن با اتحاد در و درون جمع در حتي ،باشد خود كه انسان، است اين وي مقصود

  گويد: شائبه مي اين رفع براي خود
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 شـغل  بگيري، كناره زندگي از كه نيست اين مستلزم] بودن فرد از آگاهي[ آگاهي اين«

 بلكـه . بشويي دست خود شيرين خانوادگي زندگي از و كني رها را خود شرافتمندانة

 بايـد  چگونـه  روابط، همين و زندگي همين دل در گويد مي تو به آگاهي اين بالعكس،

 گيـري  كنـاره  زنـدگي  از كه نيست اين مستلزم آگاهي اين. دهي سامان را خود روابط

  . (Kierkegaard, 1938, p.197) »گزيني انزوا گوشة و كني

 بـا  جامعـه  سـو  يـك  از. است پذير آسيب نبهج دو از گرايي جمع جريان در فرد اصالت

 ناديـده  ار او اصـالت  و ارزش انديشـه،  ؛فـرد  بر خود هنجارهاي و ها ارزش باورها، تحميل

 شـكل  را فـرد  هـاي  گـزينش  و هـا  گرايش خود تصميمات و تصورات هجوم در و گيرد مي

 از. كنـد  مـي  انتخاب و گيرد مي تصميم انديشد، مي فرد جاي به عبارت ديگر جمع به. دهد مي

 خـود  از ،اجتمـاع  صفوف پناه در و جمع پوشش در خود كردن پنهان با نيز فرد ديگر سوي

 جامعـه  بـر  ،دارد عهـده  بـر  خـود  قبال در كهرا  تعهداتي و وظايف ،دكن مي مسئوليت سلب

 كنـه  در) جمـع ( خيـل  هـر «گويد:  و مياست كركگور به اين نكته توجه داشته  فكند. فرامي

 بـا  دسـتكم  يـا . كنـد  مـي  مسئوليت بي و حيا بي را فرد كه دليل اين به ،است حقيقت بي خود

 كاپلسـتون، ( »كند مي ضعيف وي در را يتمسئول حس كل، يك از ييجز به وي فروكاستن

انگيـزد   ورزد و انسان را برمي بر وجود فردي اصرار مي اينجاست كه كركگور ).٣٣١ :١٣٧٥

و  هـا  ارزش و جمع نباشـد  كوركورانة تابع ،كند مي زندگي جمع ميان در كه حال عين در تا

 دسـت  انتخاب به گاهانهآ بشناسد، را خود بلكه كند،ن تحميل خود بر را جامعه هاي خواسته

خـود اصـيل    توانـد  صورت انسان مي اين در. گيرد عهده بر را خود انتخاب مسئوليت و زند

هگل قـرار دارد   كركگور درست در مقابل اين انديشة ايدة فردانيت .بخشد تحقق خويش را

 ،شـود  مـي  شمرده حقير و ناچيز امري كه خويش محض يتيجز از كه نسبتي به انسان: «كه

). همـان ( »بخشـيده  تحقـق  را خويش راستين گوهر ،شود كل زندگاني از دمي و آيد ونبير

كنـد و   اين برداشت از معنـاي انسـانيت را نـوعي بـدفهمي و كفـر محسـوب مـي        كركگور

 ـزا را فرد يا انسـان واقعـي   فلسفة هگل كه در فضاي تحت سلطة كوشد مي  مطلـق  در و لئ

  بخشد. قوام را فردانيت كند، مي ادغام

است. در نظـر   مبتني »راز« و »تنهايي« ويژگي وجودي ديگر يعني دو بر يژگي فردانيتو
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 فـردي  ؛تنهاسـت  ،دارد خـود  از كه شناختي در هم و خويش وجود در هم انسان كركگور،

 صـداي  فقـط  خويش تنهايي منطقة در فرد. ديگري با واقعي رابطة هيچ بدون و واقع تنها به

 برقـرار  خـويش  بـا  عميقي رابطة پستواند تصديق كند،  را ميتنها خود  و شنود مي را خود

بـر ايـن    ).٢٧: ١٣٥٧وال، ( مانـد  مـي  بـاقي  راز و شود ميتبديل  »راز« به گونه اين و دكن مي

اساس مؤلفة ديگر مؤثر در معناي زنـدگي، فردانيـت و عناصـر درونـي آن يعنـي تنهـايي و       

  رازآلودگي است.

  تناقض .٣

 اسـت. او  تنـاقض  ،شـمرد  مـي  انسان وجود يا اگزيستانس براي ركركگو ويژگي ديگري كه

 تلاقـي  محـل  و تناقض حال در خود خودي به كه كند مي تصوير اي گونه  به را انسان وجود

 هـاي  ويژگـي  كشـاكش  خـود  درون همواره در انسان اعتقاد داردوي . است متضاد اوصاف

 و زمـاني، پيـري   مندي و بـي  زمان ي،يقين عقلانيت، يقين و بي و عواطف يابد؛ مي را متناقض

است كه انسان خـود را   وجودي تناقض دليل همين به مهر. و قهر نرمي، و خشونت جواني،

 از اسـت  سـنتزي  وجـود : «كنـد. بـه تعبيـر كركگـور     هم متناهي و هم نامتناهي احساس مي

 مسـئله  ايـن  گويد كركگور چنانكه خود مي ).٣٣٨ :١٣٧٥ كاپلستون،(» كراني بي و كرانمندي

  است: گرفته الهام سقراط از را

 و هـا  شـب  تـرين  تاريـك  او. بـرد  مـي  لـذت  تـاريكي  و روشني هاي بازي از سقراط«

 منفصـل  قضـية  يك وجود در را مطلق امر و زمان امر وابستة يعني روزها، ترين روشن

 رسـالة ( "فـدون " آغـاز  در همچنانكـه . داند مي مربوط هم به را آنها او. كند مي يكي

  .)٢٩: ١٣٥٧وال، ( »دانست مي مربوط هم به را ناخوشايند و خوشايند) طونافلا

 چـون  كه ديالكتيكي. گيرد شكل مي كركگوري ديالكتيك ،بر مبناي اين تناقض وجودي

 هگلـي  ديالكتيك برخلاف. دارد قرار هگلي ديالكتيك در برابر كركگور فكري مواضع ساير

محسوب  ناپيوسته و سودازده فردي، كركگوري ديالكتيك ؛است پيوسته و منظم جمعي، كه

 تـز  آنتـي  و تـز  هگلي، در ديالكتيك همچنين. رود مي پيش ناگهاني هاي جهش با كه شود مي

كركگـوري   ديالكتيـك  ولي در. آنهاست دوي هر نافي واقع در كه شوند مي ادغام سنتزي در

راين در اينجـا سـنتز   بنـاب  شـوند.  شوند كه هـر دو حفـظ مـي    نه تنها حذف نمي تز آنتي و تز
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عنوان يـك رابطـة متـوازن     بلكه به ،آيد وجود نمي به يصورت امر مستقل معناي هگلي و به به

 دروني، هاي كشش از برخي كه است اين شود. استدلال كركگور تز برقرار مي ميان تز و آنتي

 ايـن  تواند بـر  مي فرد فقط ماند. خواهند باقي او در هم باز ،كند غلبه آنها بر حتي اگر انسان

). ٢٨: همـان ( توانـد آنهـا را از بـين ببـرد     غالب شدن نمي وجود با ولي ،كند غلبه ها كشش

ي بـاق  انسـان  وجـود  در دو هـر  بلكـه  ،شوند نمي ادغام سنتز در تنها نه تز، آنتي و بنابراين تز

 ـ زمـان  و زمـاني  بي احساس، و عقل انديشه، و وجود يقيني، بي و ايمان ، پسمانند مي  دي،من

  آيند.   گرد مي جا يك در تناهي و ناتناهي،

 بـاور  بـر ايـن   بلكـه  ،نيست معتقد انسان درون در تضادها اين حذف به تنها نه كركگور

بكوشـد تـا    برسد. پس از آن فـرد بايـد   خود تضادهاي حد بالاترين به بايد انسان كه است

 ـيكـي   خود را يدرون هاي و تناقض خود توازن برقرار كند متضاد هاي ويژگي ميان د و از كن

 همزمـاني « آورد و بـه تعبيـر كركگـور بـه     در وجود خويش فراهم عالي اين طريق وحدتي

يـا   وجـودي  همزمـاني  ايـن ). ٢٩ :همـان ( دست يابد »وجودي همزماني« يا »اگزيستانسيال

 )اسـت  انسـان  در تز آنتي و ميان تز يمتوازن ةرابط حاصل كه(وحدت ميان اوصاف متناقض 

 بلكـه  ،نيسـت  همـراه  انسـان  قلب در يقيني بي كامل فروريختن با اعتقاد: معناست كهبه اين 

 و هـم  بـا  دو هر مداوم، ستيزة عين در انديشه و وجود. ماند مي باقي اعتقاد عين در يقيني بي

 در يكـديگر  تعامـل  بـا  احسـاس،  و عقل. شوند مي درك انسان در ديگري واسطة به يك هر

: خـورد  مي با هم پيوند نامتناهي و متناهي زمانمند، زمان و امر بي. دنشو مي تأثيرگذار معرفت

 و شـود  مـي  زاده جاودانه و گذرا كرانه، بي و كرانمند پيوند از كه است فرزندي اگزيستانس«

 از كركگـور  مقصود رسد مي نظر به ).٣٣٨ :١٣٧٥ كاپلستون،( »پيوسته است كوششي بنابراين

 و زمـان  در محصور سو يك وجود آدمي از كه است اين نسانا در كران بي و كرانمند پيوند

ديگر در يك سير و صيرورت  سوي از و است متناهي بنابراين و امكاني قيودات به محدود

  نهايت در حركت است.  سوي بي پايان به بي

فلسفي  مقام توجيه در نه و كوشد مي وجودي هاي تناقض نفي براي نه بنابراين كركگور

 انسـان  معتقد است هويـت  و شمرد مي آميز تناقض را وجود او اصل. آيد برمي اه اين تناقض

  گيرد. تضادها شكل مي اين آوردي رويارويي و هم در
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 قـرار  وجـودي  هاي ويژگي حلقة ارتباطي با ساير نيز در تناقض آنكه ويژگي ديگر نكتة

انگيزد و  برمي او در ار سودا موج و دارد وامي تلاطم به را انسان وجود سراسر تناقض،. دارد

 سـر  در فـرد  كـه  سـودايي . كنـد  مـي  ايفـا  انسان صيرورت در اساسي نقش اين سودازدگي،

از . دارد وامـي  حركـت  و جنـبش  بـه  و كشـاند  مي انتخاب و اراده وادي به را پروراند او مي

 هـر  از برتر كه است اين زيرا ،باشي) سودازده( برانگيخته بايد تو«گويد:  مي رو كركگور اين

اسـت كـه از    انسـان  بـودن » راز«ارتباط با ويژگـي   ). حلقة ديگر اين٢٤: همان( »است چيز

 كـه  اسـت  ايـن  شـود،  مـي  عجين آن با فرد زندگي كه رازي: «مقومات فردانيت شمرده شد

نظـر   . بـه (Kierkegaard, 1959, p. 260)» اسـت  كلـي  امـر  يـك  بودن فردي عين در] انسان[

 بـودن  نـامعقول  بـر  را وجود بنيان بر آن است تا تناقض مسئلة بر با تأكيد رسد كركگور مي

، صـورت استوار و از اينجا راه را براي پذيرش تناقض در مسئلة تثليث هموار كند. بـه هـر   

  هاي وابسته به آن است.  مؤلفة ديگر معناي زندگي در نظرگاه كركگور، تناقض و ويژگي

  رنج .٤

. اسـت  كركگـور  خـاص  توجـه  مورد ،انسان وجود لياص هاي ويژگي از يكي عنوان به رنج

 تـرين  مهـم . شـمرد  مـي  او زنـدگي  گريزناپـذير  وجـه  و انساني وجود لازمة را رنج كركگور

 او ارزشـي  تفسير و مثبت نگاه ،دكن مي برجسته را رنج پيرامون كركگور نظرگاه كه اي مسئله

 را رنـج  تنهـا  نـه  رايج تصور برخلاف و غرب تفكر غالب جريان ا وجودب وي. است رنج از

 و تعالي براي يمؤثر عامل را آن بلكه ،كند محسوب نمي انسان آزاردهندة و بازدارنده عامل

  داند. مي انساني فرد ترقي

 suffering انگليسـي  واژة عـرض  هم و دانماركي زبان در Lidelse كلمة معادل رنج واژة

 همـان  آن، عرفـي  و متـداول  معناي: ددار اي دوگانه معناي دانماركي زبان در واژه اين. است

گردد  برمي atledeيعني واژة Lidelse ريشة  به ديگر معناي ؛است آزردگي احساس و رنج

 دو هـر  خـود  آثار در كركگور. است »داشتن متواضعانه ارتباط« و »شدن تسليم«معناي  كه به

 كـه  گرفت نظر در امري را رنج و كرد تلفيق را معنا دو اين بتوان شايد. دارد نظر در را معنا

 تسـليم  بـه  را او ديگـر  ازسـوي  و انگيزد برمي انسان در را ناخشنودي و آزردگي سو يك از

  .  دارد وامي داشتن تواضع و شدن
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 دنيـا  و انسـان  وجـود  بـين  تجـانس  و تناسب عدم را رنج اصلي پيدايش منشأ كركگور

نويسـد:   مـي  چنين ميلادي ١٨٥٢ سال در خود روزانة هاي يادداشت از يكي در داند. وي مي

 كـاپيوتو، ( شـود  مـي  ساطع دنيا با فرد سنخيت و تجانس عدم اثر بر كه است اي جرقه رنج«

 عنـوان  يـا بـه   را رنـج  كـه  كلامي و فلسفي هاي جويي علت جاي بنابراين او به ).١٢٢: ١٣٨٩

 يـا  داننـد  مي ضروري كيفيات و طبيعي علل از ناشي يا كنند مي قلمداد انسان عقوبت و كيفر

 نـاگوار  تجربـة  ايـن  از گريزگـاهي  دنبـال  بـه  و دهند مي نسبت فراطبيعي ناشناختة عوامل به

 .دهـد  مـي  توجه انسان بخشي تعالي و دهي تعليم در رنج ةالعاد فوق كاركرد به ،هستند دروني

و  فلسفي هاي حل راه ةارائ جاي به و رود مي آن استقبال به رنج از گريز جاي وي به رو اين از

 رنـج  انتخاب به را همگان ؛كوشند مي آن رنج يا دستكم فراموشي كاهش در روانشناختي كه

 آرامبخشـي  پـي  در آيـا  هسـتي  كه هر! سرگردان فرد اي كش! رنج فرد اي تو«خواند:  فرامي

 مده فريب موقت هاي آرامبخش با را خود روح كني؟ فراموش را خود رنج تا هستي موقتي

 انجيل خود، ماندگار اثر در وي .(Kierkegaard, 1993, p. 101)» كنم حسرت دچار را آن و

 و دهـي  تعلـيم  نقـش  عنوان، اين با و كند مي ياد »رنج مكتب« عنوان به سختي كاركرد از رنج

 بخشـي  آگاهي جنبة او. دكن مي پررنگ را آن سازندگي و آموزندگي جنبة و رنج بخشي تعالي

 بطـة را و خـود  دربـارة  چيـزي  دائمـاً  كشد مي رنج هك كسي: «كند مي توصيف چنين را رنج

  ).Ibid, p. 257( »گيرد فرامي خدا با خويش

 تعـالي  راه را سختي ،كند مي تلقي راه سد و مانع را رنج كه نگرشي از پرهيز با كركگور

 سختي بودن »تعالي راه« و تعالي راه »بودن سخت« بين انديشي، ظريف با البته. شمرد مي فرد

 از بـودن  راه بلكـه  ،نيسـت  راه هـاي  ويژگي از سختي است معتقد وي. شود مي ئلقا تفاوت

 بـا . اسـت  راه خـود  سختي ديگر عبارت به). ١٦٥ :١٣٨٥ نصرتي،( است سختي هاي ويژگي

 شـود  مـي  گفته وقتي. است بلامانع راه تنها بلكه ،نيست مانع ديگر سختي تنها نه نگرش اين

رسد و  مي كمال به قطعاً سختي به ابتلا با فرد كه گرفت نتيجه توان نمي ،است سخت راهكه 

 حتي و شد نخواهد منتهي تعالي به لزوماً صورت اين در بنابراين رنج چه بسا در راه بازماند.

 راه سـختي، خـود   يميبگـو  كـه  صورتي در ولي. خواهد داشت آزاردهنده و بازدارنده نقشي

 با بنابراين. است تعالي راه پيمودن حال در برد مي رنج كه فردي گرفت نتيجه توان مي ،است
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  گزيند. وصول مي راه منزلة به را رنج كه نيست گريزان رنج از تنها نه انسان رويكرد، اين

 ةتجرب را آن وجودي، لحاظ به اما ،داند مي ها انسان ميان مشترك ساحت را رنج كركگور

 اولـي  كه ديگري، رنج تفسير نه است كش رنج فرد خود رنج رنج،: «كند مي قلمداد شخصي

 و شخصـي  بـر  تأكيـد  با . وي(Kierkegaard, 1996, p. 614)»است بيراهه دومي و راه

 از كوشـد  مـي  بلكـه  ،دهد نمي انجام رنج آفاقي حجم كاهش براي تلاشي ،رنج بودن انفسي

 پـيش  با و فرد وجودي هاي ظرفيت يادآوري با و رنج مسئلة به نسبت نگرش انفسي طريق

 ـ پـذير  تحمـل  درنتيجـه  و معنـادار  را آن رنج، انتخاب نهادن  را رنـج  آنچـه  او، نظـر  از. دكن

 و رنـج  برابر در انسان حالت اين در. است »رنج معنايي بي« كند مي ناپذير تحمل و نامطلوب

كه تنها بـا  ( را خود دروني عظيم هاي ظرفيت و كند مي ناتواني و شكست احساس ،ناگواري

 كه آه«كند:  مي توصيف چنين را وضعيت اين كركگور. گيرد مي اديدهن )شود رنج شكوفا مي

 »رسـاند  ياري تعالي به رسيدن در را شما نگذاريد كه است فايده بي و ثمر بي زماني تنها رنج

(Kierkegaard, 1993, p. 104) بر اين اساس كركگور با تغيير نگرش نسبت به رنج و .

  بيافريند: يمتفاوت بر آن است تا جهان ،نتعبير ديگر با طرح معناي انفسي آ به

 جاي به كه بسنجد چنان تواند مي او آيا...  بسنجد؟ درستي به تواند مي كش رنج فرد آيا«

 كشـي  رنج چنين ... شود؟ ور غوطه ابدي شادي فزوني در رنج، سنگين بار زير شدن له

 ـ خـواهم  مـي  مـن  ... شود! مي متفاوت چقدر جهان اين! است چه نادر  كـه  را دوهيان

  . (Ibid, p. 218)»شكنم هم در ،است بسياري افراد گريبانگير

هاي اصلي دخيـل   يكي از مؤلفه ،ناپذير وجود انسان عنوان ويژگي جدايي بنابراين رنج به

 بخشد.   به زندگي مي يدر معناي زندگي است و بسته به معناي انفسي آن، معناي متفاوت

  عشق .٥

 خـود  شيوة فلسـفي  مبناي بر كركگور. است عشق انسان، وديوج هاي ويژگي از ديگر يكي

 معتقـد  و گريـزد  مـي  نيـز  عشق تعريف از ،كند هاي وجودي حذر مي واقعيت تعريف از كه

 بـه  ،شـود  مـي  موجـب  عاشق فرد در عشق كه اعمالي و احوال اساس توان بر مي تنها است

 فهميـده  و شـناخته  ديگـري  در عشـق  واسـطة  به كه است چيزي عشق: «پرداخت تبيين آن

 شـناخته  عشق او گونه اين و كند درك را عشق تواند مي ،است عاشق كه كسي فقط. شود مي
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عشـق را   ١»كاركرد عشق «كتاب در بر همين مبنا وي . (Kierkegaard, 1949, p. 33)»شود مي

    كند: چنين توصيف مي

 خـود  رد و تكاپوسـت  و جنـبش  در آن، پنهـان  حيات ولي است نهان عشق، حيات«

 قـرار  و اسـت  سـاكن  خود جاي در هرچند كه آرام اي درياچه مانند. دارد جاودانگي

 خـود  نهانخانـة  در هرچند نيز عشق. است خروشان و روان آبي حقيقت در ولي ،دارد

 ،آرام درياچة كه تفاوت اين با. خروشد مي و است حركت در همواره ولي ،است آرام

 عشق حيات آن، خلاف بر ولي ،برود بين زا آن سرچشمة اگر شود خشك است ممكن

. دارد جريان هميشه و شود مي تجديد عشق حيات بنابراين. دارد جاودانه اي سرچشمه

 آن تواند مي گرما نه و است پرحرارت عشق كه چرا ،كند سرد را آن تواند مي سرما نه

   (Kierkegaard, 1949, p. 9). »سازد فرسوده را

هاي اصلي در ساختن شخصـيت انسـان و پيـرو آن در     ز مؤلفهترتيب يكي ديگر ا به اين

  معنادهي به زندگي او عشق است: 

 چيزهايي چه از انسان روح حيات شالودة و زمينه كه فهميد توان مي روحاني تأملي با«

 هـر  بنيـان  و اصل عشق! عشق همان واقع در است؟ تر اساسي يك كدام و شده تشكيل

 روح حيـات  بنيـاد  ترين ژرف عشق كه برد پي توان مي ،روحاني تأملي با و است چيز

 بـا . اسـت  انساني وجود هر شالودة عشق كه دريافت توان مي روحاني تأملي با. است

ــل ــي روحــاني تأم ــوان م ــد ت ــايي فهمي ــه را بن ــد ك ــان برافراشــت، باي  عشــق هم

   (Kierkegaard, 1998, p. 34)»است

شود. هـر چـه    نميز عشق مطلوب واقع البته بر مبناي سنت فكري كركگور هر معنايي ا

تـري بـه    جايگاه بالاتري خواهد يافت و معناي متعالي ،تري داشته باشد عشق كاركرد ارزنده

   انسان و زندگي او خواهد بخشيد.

 هـم  از و رسـاند  مي هم به كه عشقي. نشيند مي فرو و كشد مي زبانه كه هست عشقي«

 كه شود مي متولد عشقي آن وراي در اما. رددا وجود مرگ دم تا كه عشقي. گريزاند مي

 اقليم وراي در بلكه نيست، مرگ دم تا نيست، دوپهلو شود، نمي ور شعله موقت طور به

                                                           
1. Works of love  



٣٦٤ ١٣٩٥تابستان ، ٢ ، شمارة١٣ ، دورةفلسفه دين 

 بـا  فـرد  اشـتياق،  و شـور  لواي زير در و عشقي چنين ژرفناي در. كند مي منزل مرگ

  (Kierkegaard, 1993, p. 101). »گردد مي مطلق خير همنشين رنج انتخاب

 عشـق  انـواع  اجمـالي  بررسي به ،شود روشن مختلف عشق معاني ميان تمايز آنكه ايبر

 اصـطلاح  دو قالـب  در عشـق  دانمارك فرهنگ در .پردازيم مي كركگور سرزمين فرهنگ در

  .  رود مي كار به

 عشـق شـامل   ايـن . دهـد  معنـا مـي   ١اروتيك شهواني يا عشق كه Elskov اصطلاح اول،

 هـاي  جلـوه  به كه عشقي. گيرد مي شكل افراد بين متداول و لمعمو طور به است كه علايقي

  . استمعطوف  جسماني هاي جاذبه و ظاهري

 و گذشـته  خـود  از يا عشق متعـالي،  ٢آگاپه عشق معناي به كه Kjerlighed دوم، اصطلاح

 و معنوي هاي كشش و بوده انسان وجود متعالي هاي جنبه به ناظر عشق اين. نامحدود است

 بـر  اسـت،  گذشـته  خـود  از عشـقي  آگاپـه،  عشق .گيرد دربر مي را او وحانير هاي كوشش

   .(Kierkegaard, 2000, p. 279)خودخواهانه خواهد بود. كه اروتيك عشق فخلا

 عشـق  ،تقسـيم  اين مبناي بر. دارد وجود نيز عشق از ديگري تقسيم دانمارك فرهنگ در

 عشـق . رود مـي  كـار  بـه  سـازنده  عشقيا   opbyggeو متقابل عشق يا  opelske معناي ود به

 نيـز عاشـق   ديگـري  كـه  فـرض  پيش اين با فرد و مبتني خواهد بود ديگري عشق بر متقابل

 پـرورش،  موجـب  كـه  اسـت  عشـقي  سـازنده،  اما عشـق  .برد مي پيش را خود عشق ،است

 كركگـور  كـه  عشـقي  ديـد  بايـد  . بنابراين (Ibid)شود مي فرد شخصيت بالندگي و سازندگي

    شود. مي شامل را معاني اين از يك كدام ،است لئقا آن براي يشگرف كاركرد

 زيبـايي  تمثيل عشق كاركرد در كركگور. است عشق انواع ميان دادن تمييز ديگر، مسئلة

 راسـتين  عشـق  تمييز براي اي نشانه آن، اساس بر تا كند مي مطرح مقدس كتاب از الهام با را

 متـي:  انجيـل  از ايـن آيـه   بـه  اسـتناد  با وي. دهد ائهار غيراصيل و فرودين عشق از اصيل و

 خــس از را انجيــر و خــار از را انگــور آيــا شــناخت، خواهيــد هايشــان ميــوه از را ايشــان«

                                                           
1. Erotic love 
2. Agape love 
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 گفتـة  ايـن  از انجيـل  مقصـود : «گويـد  مـي  چنـين ) ١٦ آية ،٧ باب متي، انجيل( »چينند؟ مي

 خـود  عمـل  از يعنـي  انم ـ هميـو  از كه هستيم درخت همانند وتو من كه است اين حكيمانه

ــه ،شــويم مــي شــناخته  آن ميــوة از بايــد را درخــت بگويــد باشــد خواســته فقــط آنكــه ن

 از عشـق : «گيـرد كـه   مـي  نتيجـه  . وي سـپس  (Kierkegaard, 1949, p. 12)»شـناخت 

 هـاي  ميـوه  گرچـه  درختـان . »سازند مي آشكار را حقيقتش كه شود مي بازشناخته هايش ميوه

 همـين  دليـل  بـه . دارنـد  هماننـدي  هـاي  شـكوفه  شكفتن، فصل در ،ددهن مي ثمر را متفاوتي

 درخـت  از درختي و شود گرفته اشتباه ديگر شكوفة جاي به اي شكوفه است ممكن شباهت

 نيز عشق مورد در. داد تشخيص آن ميوة ازتوان  مي را درخت هر لذا. نشود داده تمييز ديگر

 شكوفة و) بشري( مجازي عشق رختد شكوفة ميان ورزيدن عشق هنگامة در. است چنين

 بـار  بـه  درختـان  ايـن  كه زماني تنها. شد لئقا تفاوتي توان نمي) الهي( حقيقي عشق درخت

 آلـن، ( دشـو  مي متمايز ،است وآسماني اصيل آنچه از ،است زميني و غيراصيل آنچه ،نشينند

 اسـت  عناصـري  از عشق تفكيك داشت، التفات به آن بايد اي كه ). بنابراين نكته٨٤: ١٣٨٩

 عشـق،  حقيقـي  معنـاي  زياد اسـت.  عشق با آنها خلط امكان ،مرزي هم و شباهت دليل به كه

 بنابراين. است يديگر امر يا انسان برابر در فرد عاطفي و احساسي قواي جوشش و جنبش

 بركنـار  ،است نفساني هاي گرايش يا دروني ميل آنها خاستگاه كه حسي هاي فعاليت ساير از

 را آن و دارد قرار فرد از بيرون كه مطلوبي به دستيابي براي است حركتي نفساني ميل است.

 ولي. شود مي متوقف و كند مي فروكش مطلوب به دستيابي از پس لذا. دهد مي تعلق خود به

 سـوي  به مداوم كوشش و عميق كشش با عاشق فرد. است ناشدني آرام و ناپذير عشق توقف

 تعـالي  عشـق . دكن او آن از را خود كه خود، آن از را او آنكه براي نه ولي ،رود مي محبوب

 پيونـد  خـود  محـدودة  از تـر  فراخ عالمي با و دكن مي تر گسترده را فرد وجود دايرة آورد، مي

 ،شود كه از آن به عشق اروتيك نيز تعبير مي نفساني هاي خواسته و ميل كه حالي در. دهد مي

  .خواهد كرد محدود خود به نيز را بيرون عالم كه ندك محصور مي خودش در را فرد تنها نه

 فرود اي زمينه چه در عشق زلال اينكه به بسته ولي ،است اي يگانه و سره حقيقت عشق،

يافت و بسته بـه معنـايي كـه پيـدا      خواهد متفاوتي معناي ،شود جاري بستري چه ودر آيد

  بخشد.   به زندگي انسان معنا مي ،كند مي
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  هراس .٦

كركگـور   ديني نگرش از هراس مفهوم. است هراس كركگور منظر از جودي ديگرويژگي و

 يـا يـك رفتـار    ناهنجـاري  يـك  هـراس  از مقصـود  گيـرد.  نشأت مي مسيحيت هاي آموزه و

 دارد. كركگـور ريشـه  كـه در وجـود انسـان     است نفساني حالتي بلكه ،نيست شناختي روان

تعبيـر   »خفتـه  روح كيفيـت «آن بـه   و از زمتمـاي  نيز ترس مانند مشابهي مفاهيم از را هراس

 »اسـت  مهرانگيـز  قهـر  و قهرآميـز  مهـر  هـراس، «دوگانـه دارد:   كيفيتي كـه حـالتي   ؛كند مي

(Kierkegaard, 2000, p. 139)ناخواسـتن  و ناخواسـتني  خواسـتن « صـورت  به عبارت . اين 

 را راسه ـ عناصـر درونـي   ). كركگـور ١٤٠ :١٣٧٤ مستعان،( است نيز تعبير شده »خواستني

 معرفـي  صـيرورت  نيز و گناهي بي و گناه شر، و خير ناپيوستگي، و پيوستگي و جبر، آزادي

 و وجـود  مواجهـة  آن و گردنـد  بازمي هراس هستة مركزي به ها مؤلفه اين همة البته. كند مي

 هيبـت  و سهـرا  موجـد  نيسـتي  همـين  و اسـت  نيستي و عدم با مواجه انسان« است: عدم

 نامتنـاهي  هستي فراروي همواره انسان . وجود متناهي)Kierkegaard, 1981, p. 46( »اوست

 هيبتـي  و متلاطم را او محدود و متناهي رويارويي، وجود اين .دارد قرار انگيز هول نيستي و

 كـه  وصـفي  نامـد،  مـي  هـراس  را آن كركگـور  كه كند مي او ناچيز و خرد هستي دامنگير را

   نادقيق! امري از عميق نگراني دهد؛ را نشان مي انسان وجودي تلاطم و دروني قراري بي

 طوفـاني  را وجـودش  سراسـر  و انگيـزد  برمي انسان در را هراس موج كه ديگري مؤلفة

 آزادي حيـرت  را هـراس  كركگـور . اسـت  انتخـاب  آزادي، اختيـار و امكـان   مسئلة ،دكن مي

 ،»اسـت  منـدي توان امكان و آزادي واقعيت هراس« ،»است حيرت آزادي هراس: «خواند مي

. آگـاهي   (Kierkegaard, 2000, .p.p. 138-139, p. 153)»است آزادي امكان هراس«

 ،انتخـاب  با هـر  تواند انسان از اينكه آزاد و از قدرت اختيار و انتخاب برخوردار است و مي

اين مسئله رابطة هـراس  . كند مي حاكم او بر را هراس ،هويت و سرنوشت خود را رقم زند

هاي وجودي و تأثير آن را در تحقق بخشيدن به وجود اصيل انساني نشان  ويژگي را با ديگر

 اصـيل  خـود  امكان« و »شدن روحاني انسان امكان« عنوان به كركگور از هراس پسدهد.  مي

 .(Kierkegaard, 2000, p. 138)كند  ياد مي »نشد

اسـت كـه    هگنـا  ،زنـد  مـي  دامـن  انسـان  در را از نظر كركگور هراس كه ديگري مسئلة
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  پردازيم. در اينجا به آن نمي شود، پس محسوب ميديني  يمفهوم

تـر   روشـن  تببين براي پس ،است يافته راه نيز هايدگر انديشة به ويژگي وجودي هراس

 بـا  و كركگور ايدة به تأسي با گيريم. هايدگر پي مي هايدگر نزد را مسئله اين معناي هراس،

 عهـد ( »بودنـد  غريب و بيگانه زمين روي بر كه كردند اقرار: «گويد مي كه انجيل آية از تأثر

 اي گونـه  بـه  انسان وجودي ساختار كه است معتقد) ١٣ آية ،١١ باب عبرانيان، رسالة جديد،

 را خـود  يكـاذب  امنيـت  با كه هنگامي حتي ،يابد قرار و آرام عالم اين در تواند نمي كه است

 او بـر  را حقيقـت  ايـن  تا خيزد برمي انسان يعمق وجود از هراس بنابراين. دهد مي تسكين

 جهـان  ايـن  سـاختار  بـا  آدمـي  اصـيل  وجـود . نيسـت  خود اصلي موطن در كه كند آشكار

 در و قـرار  بـي  ،نـاآرام  ،بـرد  مي سر به جهان اين در كه مادامي پس. است ناسازوار و نامأنوس

 آن اتتعلقــ و عــالم ايــن بــه اشــتغال بــا آســيمگي، و هــراس ايــن. اســت هــراس دامــن

 اصـيل  و حقيقـي  مـوطن  بـه  را او تـا  شكند مي هم در را خيالي آرامش بلكه نشيند، فرونمي

  ).١٠٤ - ١٠٣: ١٣٨٢ كوآري، مك(شود  رهنمون خويش

هـاي وابسـته بـه آن راچنـين      توان حالت هـراس و مؤلفـه   با ابتنا به انديشة كركگور، مي

 را خود سو يك از ،است ايستاده اديآز ذروة بر و اختيار بلنداي بر كه توصيف كرد: انساني

 اوج و پـرواز  تـوان  ديگـر  سـوي  از و بيند مي هلاكت و نيستي پرتگاه به سقوط معرض در

 كيفيـت  و ويـژه  موقعيـت  بر اسـاس ايـن   .يابد مي خود در را هستي بيكران سپهر در گرفتن

 كگـور شـود. نكتـة ديگـر آنكـه كر     مي انداز طنين وجودش سراسر بر وهيبت هراس دوگانه،

 واجـد  ،فرشـتگان  حتي نه و حيوان نه است معتقد و شمارد مي مختص انسان فقط را هراس

 هـراس  ثانيـاً  ؛است روح فاقد حيوان و است روح كيفيت هراس اولاً كه چرا. نيستند هراس

 و گيـرد  مي شكل پاكي و گناه شر يا و خير تضاد در از خاستگاه اختيار و آزادي در انسان و

 ميـان  ايـن  در. يابد نمي بار آزادي و اختيار ساحت به كه ساحتي تك است موجودي ،فرشته

  شود. واجد هراس مي ،است مركب موجودي كركگور تعبير به كه انسان تنها

...  هستند آن فاقد حيوانات و شده زاده آدمي وجود لوح بر ازل از كه است مهري هراس،«

 انسـان  كـه  آنجـا  از ولـي . شود هراس دواج توانست نمي بود، فرشته يا حيوان انسان، اگر

  .(Kierkegaard, 2000, p.p. 139 _ 153) »شود واقع هراس در تواند مي است، مركب
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 يقيني بي« يعني ايدة ،نكتة آخر، ارتباط و سازواري ايدة هراس با شالودة فكري كركگور

 را انفسـي  حقيقـت  ،اسـت  فروريختـه  را آفاقي يقين بناي كركگور كه آنجا از است. »آفاقي

 مصـون  يقـين  و عقـل  تيـررس  از كـه خوانـد   مـي  فرا اموري به را انسان و دكن مي جايگزين

 موقف در بايد كه دهد مي قرار يلغزان موقعيت و لرزان وضعيت در را فرد بنابراين اند، مانده

 يعنـي  اين زند و دريا به دل شورمندانه و افكند مخاطره به را خويش هستي تمامي انتخاب،

  هراس. پايان ج متلاطم و بياموا

هـراس   خواهـد بـود،  بنابراين مؤلفة ديگري كه كيفيت آن در معناي زنـدگي تأثيرگـذار   

است. تحقق هراس در معناي مورد نظر كركگور زندگي را معنـادار و در معنـاي نـامطلوب    

  د.كن ميمعنا  صورت اضطراب دروني و پريشاني خاطر، زندگي را بي به ،آن

  نوميدي. ٧

طور  همان وي .است نااميدي و يأس كركگور نظرگاه در انسان وجودي هاي ويژگي يگرد از

نااميدي را نيـز بـا رويكـرد ارزشـي      ،داد قرار نظر مورد را هراس و رنج يمثبت نگرش با كه

 )شـود  مـي  مطـرح  روانشناسـي  حـوزة  در كه( ي افسردگيامعن به نااميدي اين كند. تبيين مي

 و خـويش  بـا  شـدن  بيگانـه  نتيجة است كه در روح توازن در لالي اختامعن به بلكه ؛نيست

كركگور اين وقفه در روند خود شدن يا اصيل شـدن را  . آيد پيش مي» شدن خود« از ناكامي

 معنـاي  بايد ابتدا ،نااميدي مسئلة فهم براي داند. بنابراين سوي مرگ يا نااميدي مي بيماري به

 »مـرگ  سـوي  بـه  بيمـاري «آغـازين   سطور در او. يمكن تبيين كركگور نظر از را» شدن خود«

  نگارد: چنين مي

 خود، چيست؟ خود اما. است "خود" روح، چيست؟ روح اما. است روح انسان، فرد«

 خود و. خود بين رابطه كردن برقرار يا دهد مي ربط خود به را خود كه است اي رابطه

 بـه  خود دادن ربط در بطهرا آن عمل بلكه ،رابطه آن نه "خود". است رابطه متن، در

 جبر ابديت، و زمان است، متناهي و نامتناهي مجامع وضع يا "سنتز" انسان. است خود

 مجـامع  وضع. است مجامع وضع يك خود كلام، يك در ضرورت، و آزادي اختيار، و

  ).٢٨ :١٣٨٨ كركگور،( »نيست "خود" هنوز انسان منظر، اين از. حد دو بين است اي رابطه

 ديالكتيكي تنش در جان، و جسم ساحت دو از شيبرخوردار حكم به را نسانا كركگور
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 جسـم  بـه  نه را روح يا »خود« مبنا اين بر وي. داند نامتناهي مي و متناهي متضاد حد دو بين

 ايـن دو  حـد واسـط و رابطـي بـين     را »خود« بلكه. روان و جان به نه ،برد مي تحويل تن و

متضـاد   حـد  دو از مركـب  مخلوطي خود كه نيست اين ودالبته مقص. كند مي تعريف قلمرو

برقـرار   يمتـوازن  ةوجـودي رابط ـ  حـد  دو ايـن  كه ميـان  خواهد بود سومي حد بلكه ،است

 رابطـه،  كند، اين برقرار ارتباط خود (جان) و خود (جسم) بين مورد نظر رابطة اگر«كند:  مي

   .(Kierkegaard, 1980, p. 13)» خود يعني اين و بود خواهد ايجابي سوم حد

 نااميـدي  كاپيوتو. كرد تبيين را نااميدي مفهومتوان  مي ،»خود« تعريف به استناد با اكنون

  كند: مي معنا صورت اين به كركگور ايدة اساس بر را

 خودش به است، صادق خودش با خود، گفت توان مي رود، مي پيش خوب كار وقتي«

 ديگر، بيان به( هست "خود" تر ساده يبيان به يا است خودش "خود" يا است وفادار

 شـود،  مـي  بيمـار  و رود وامي خود نرود، پيش خوب كار وقتي ولي). است سالم خود

 و تـوازن  عـدم  دچـار  يابد، مي قوام بطنشان از كه هايي تنش و باشد خودش تواند نمي

 بگيـرد  بالا دست نامتناهي برابر در متناهي كه افتد مي وقتي اتفاق اين. شوند مي تناسب

 را اخـتلال  اين كركگور. گرداند نادرست رابطة و اختلال دچار را مجامع وضع كل و

  .)١٢٦ :١٣٨٩ كاپيوتو،( »دنام مي نااميدي همان يا بيماري

 در عـدم پويـايي روح   از ناشـي  ،كند مي تعبير روح بيماري به آن كركگور از كه نااميدي

 ـ بـه  نااميـدي  نتيجـه  در وجود است. متضاد قلمرو دو توازن ميان برقراري  از ناكـامي  يامعن

 انسـاني  كـه خـود   دهد مي توجه نكته به اين را ما كركگور اينجا در اصيل است. تحقق خود

 بـه  قـائم  و وابسـته  مشتق، اي رابطه بنابراين و شده نهاده بنا ديگري دست به كه است امري

 اصيل براي تحقق خود انسان خودش بايد بنابراين گرچه). ١٢٧ :١٣٨٩ كاپيوتو،( است غير

 تعيـين » غير« توسط رابطه اين ضابطة و شده نهاده بنا ديگري توسط »خود« بنيان ،كند اقدام

. اسـت  غيـر  بـه  وابسـته  و يسـت ن مستقل خود، با رابطه ايجاد در انسان بنابراين. است شده

  كند: مي ترسيم را نااميدي از متفاوت شكل دو خود نوشتار ةادام در كركگور

 انسـاني،  خود اگر. باشد داشته وجود تواند مي كلمه واقعي معناي به نااميدي كلش دو«

 تمايل عدم بود؛ كار در نااميدي شكل يك فقط گاه آن بود، كرده ايجاد را خود خودش
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 از شـدن  خـلاص  و خودكشي به تمايل يعني نخواستن، را بودن خود يا بودن خود به

 بودن خود« يا »خودبودن به نااميدانه تمايل« لشك به توانست نمي نااميدي اما. خود شر

 بـه  خود تمام و تام وابستگي نمايانگر دوم شكل اين زيرا درآيد، »خواستن نااميدانه را

 نااميـدي  دوم شكل اين در توان مي نهايت در را نااميدي انواع همة ريشة...  است غير

   (Kierkegaard, 1980, p. 13, 14) »يافت

 »خواسـتن  را خود نوميدانه« و »نخواستن را خود« دو شكل به نااميدي نتيجه بيماري در

 ناديـده  را خـويش  اصـيل  خود آيد كه پيش مي فردي در نااميدي اول شكل. شود مي نمايان

 بـه  نهايت در شخص اين. بردب پيش را زندگي طبيعي خود به ياكتفا با كوشد مي و گيرد مي

 در. شـود  مـي  معطـوف  خـود  از خلاصي سوي به شا اراده و رسد مي طبيعي خود از نااميدي

 بـه  و شـويد  مـي  زنـدگي  از دسـت  يا كند مي اقدام خود مرگ براي يا نااميد فرد صورت اين

   نشيند. مي مرگ انتظار

 تحقـق  را خـويش  اصـيل  خـود  خواهد مي كه نمايد مي رخ فردي در نااميدي دوم شكل

 مربـوط  خـودش  بـا  را او كـه  اي ابطـه ر و پنـدارد  مـي  يمستقل امر را خود بنياد ولي ،بخشد

 هويـدا  نااميـدي  از ديگـري  نماي پس. انگارد مي ذات به قائم و اي خودبسنده رابطه ،دكن مي

 بخشـد  تحقـق  را خود كه خواهد مي فرد بار  اين يعني. »خواستن را خود نوميدانه: «شود مي

 ،دوم شـكل  اميـدي نا در. شود مي نوميد خودش به ياتكا از خود به بخشيدن تحقق در ولي

 آن تحقق مسير در ولي ،شود خود تا كند مي اراده فرد آنكه اول راه. دارد رو پيش راه دو فرد

 در. شـود  رهـا  نااميـدي  از خويشـتن  بـه  اكتفـا  با تا كوشد مي و كند مي تكيه خودش به تنها

 ، پـس رود فرومي نااميدي در بيشتر ،كند تقلا خود نجات براي بيشتر چه هر فرد صورت اين

 شـخص  اگـر «گويد:  مي زمينه اين در خود كركگور. شد خواهد دچار تري عميق نااميدي به

 خودش تنها و اتكاي خودش به تا بكوشد توانش همة با و... باشد  آگاه خويش نااميدي به

 و بيشـتر  فقـط  ،كند مي كه تلاشي تمام با و ماند خواهد نااميد همچنان شود، رها نااميدي از

 نيـز  حالـت  ايـن  در پـس .  (Kierkegaard, 1980, p. 13, 14)»رود فرو مي ااميدين در بيشتر

  .يافت نخواهد درماني نااميدي بيماري

 ايـن  متذكر ولي شود، كند كه خود مي اراده فرد اينكه روست سومي كه پيش و اما راه
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 بـه  بنـا  كـه  چرا. بخشد تحقق را خود تواند نمي خويش به اتكاي با تنها كه است واقعيت

 و شـدن  خود براي فرد بنابراين. است شده نهاده بنا غير توسط انساني خود كركگور نظر

 كـل  مبدع و مبدأ كه كند مي مبتني غيري بر را رابطه اين خويش، با متوازني رابطة استقرار

 را خـود  غير يعنـي مبـدأ وجـود خـويش،     بر تكيه با فرد حالت اين در پس. است رابطه

. يابـد  دسـت  تعـادل  و تـوازن  بـه  توانـد  مـي  كه است حالت اين در تنها و كند مي محقق

 رابطـه  اصـيل، مسـتلزم   خود تحقق در انسان چه در پيدايش وجود خويش و چه بنابراين

 ميـان  را انسان وجود كه بوده قدرتي همان »غير« اين كه اعتقاد دارد كركگور. است غير با

  نااميـدي  بيمـاري  او بـا  ارتبـاط  تصـور  در تنهـا  بنـابراين  است و آفريده متضاد حد دو

  شد: خواهد كن ريشه

 ،اسـت  شـده  كن ريشه تمامي به نااميدي كه هنگامي را خود حالت كه اي ضابطه پس«

 را "بـودن  خـود " و خـود  با برقراركردن رابطه در است؛ قرار بدين كند مي توصيف

 ريشـه  ه،بخشـيد  اسـتقرار  و نهـاده  بنـا  را آن كه قدرتي در آشكارا "خود" خواستن،

 . (Kierkegaard, 1980, p. 14) »يابد مي قرار و دواند مي

 ينـامطلوب  امر تنها نه كركگور نااميدي (البته در شكل اخير آن) را همانند رنج و هراس،

 امتيـازي  بنـابراين «كنـد:   مـي  توصـيف  انسـان  براي امتياز و موهبت عنوان به بلكه داند، مين

 علامت را نااميدي كگور. كر(Kierkegaaard, 1980, p, 15) »بود نااميد بتوان كه است بيكران

 ـ مـي  هوشيار خطيرش موقعيت به نسبت را انسان كه داند مي هشداري  غـرق  از را او و دكن

 و كـامروا  كـه  حـال  همـان  در فرد. دارد ها بازمي خوشگذراني و ها سرگرمي سراب در شدن

 و كند مي تجربه را نااميدي تلخ اساحس درون، نهانخانة در و دل سويداي در ،است شادمان

 احسـاس  لذا. دكن مي دنيا ناپايدار و گذرا لذات حاصلي بي و پوچي متوجه را او نااميدي اين

 در فريفتگـي  از را انسان و سرخوشي، كامروايي احساس موازات به سرخوردگي و نااميدي

 هـاي  لـذت  و هـا  نتزي پرطمطراق هجمة در شدن محو و زميني دلرباي و فريبا ظواهر برابر

 ايـن  از فراتـر  بهجتـي  و هـا  خوشـي  ايـن  وراي در حقيقتي به را او و دارد ميباز جهاني اين

 سـاير  بـر  انسـان  اساسـي  امتيـاز  را نااميـدي  كركگـور  دليـل  همين به. خواند مي فرا ها لذت

 او امتيـاز  اين و است جانور بر انسان امتياز بيماري، اين وجود امكان«شمارد:  مي موجودات
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كران يا والايـي   قامتي بي معناي راست به زيرا كند، مي متمايز قامتي راست از تر اساسي بسي را

 .(Kierkegaard, 1980, p. 15)» روح است

 در را متفـاوتي  هاي معاني مختلف و نقش شايد ديگر وجودي هاي ويژگي مانند نااميدي

ي مـؤثر در معنـاي زنـدگي قلمـداد     ها نتيجه يكي ديگر از مؤلفه كند و در ايفا انسان زندگي

  شود. مي

  هاي معناي زندگي مؤلفه

آن پـرداختيم. ايـن    وجـودي  انداز اول دربارة انسان يعني تبيـين سـاختار   اينجا به چشمتا 

هايي است كه در كنار هم و در ارتباط تنگاتنگ با يكـديگر وجـود    ساختار مبتني بر ويژگي

يعني به آنچـه انسـان    ،افق پيش روي انسان نظر داردانداز دوم، به  سازند. چشم انسان را مي

تواند از خود بسازد. اين انساني  هاي وجوديش مي بر اساس نحوة تحقق بخشيدن به ويژگي

عنـوان  » خـود «يـا  » انسان اصـيل «در نظرگاه كركگور  ،شود كه توسط خود انسان ساخته مي

بـه بيـان ديگـر معنـاي     . اسـت  انـداز  نتيجه معناي زندگي ناظر به اين دو چشـم  شود. در مي

هـاي وجـوديش    زندگي در گرو معناي انسان اصيل و اصالت انسان در گرو معناي ويژگـي 

 خويش اصيل خود و محقق را خويش انساني هاي ويژگي فرد كه ميزان هر گيرد. به قرار مي

 وجـودي انسـان، همـان    هاي ويژگي شود. بر اين اساس مي معنادار او زندگي ،كند شكوفا را

 ايـن  معنـاي  بـه  فـرد  زنـدگي  معناي نتيجه دهند و در هاي معناي زندگي را تشكيل مي مؤلفه

 ،باشند برخوردار تري شايسته و تر ارزنده معناي از ها مؤلفه اين چه هر. ستوابسته ا ها مؤلفه

هـاي معنـاي    ترتيـب مؤلفـه   بود. به اين خواهد تر اصيل ،بخشند مي فرد زندگي به كه معنايي

    شوند: صورت معين مي هاي وجودي انسان به اين تناظر با ويژگيزندگي م

از آنجا كه انسان موجودي اسـت در حـال شـدن، بنـابراين اولـين شـرط       : صيرورت .١

هـاي   معناداري زندگي تحقق صيرورت در انسان است. براي تحقـق صـيرورت نيـز مؤلفـه    

 در .اصـيل صـورت پذيرنـد    ماية آن يعني آزادي، سودازدگي و انتخاب بايد در معناي درون

  خورد.   زندگي رقم مي معناي تحقق صيرورت، كيفيت اساس نتيجه بر

 شـناخت  و انديشـه  مقام در چه را فرديت اين و است فردي واقعيتي انسان: . فردانيت٢
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بخشـد. بنـابراين شـرط ديگـر      اصالت خود به تا كند حفظ بايد عمل و اراده مقام در چه و

كيفيت  ،انيت است. همچنين از آنجا كه تنهايي مقوم فردانيت استمعناي زندگي، تحقق فرد

  مطلوب يا نامطلوب تنهايي نيز در معناداري زندگي تأثيرگذار است. 

 تنها وجودي نه تناقض اين. استآميخته  متناقض هاي ويژگي با انسان وجود: . تناقض٣

وجـودي   هـاي  ن حفظ تنـاقض بنابراين انسان به ميزا. دشو تقويت بايد كه شود مرتفع نبايد

   بخشد. ميان آنها به زندگي خويش معنا مي يمتوازن ةخود و برقراري رابط

 بازدارنــده را آن تنهــا نـه  كركگــور وجـودي اســت كـه   هــاي ويژگـي  از رنــج: . رنـج ٤

 و دهـي  تعلـيم  نقـش  دو او رنـج  منظـر  از. دانـد  مـي  آموزنـده  و سـازنده  بلكـه  ،شمارد نمي

نتيجه مؤلفة ديگـري كـه معنـاي زنـدگي بـه آن       دارد. در عهده بر انسان در را بخشي تعالي

  معناي رنج است. ،بستگي دارد

 در فرومانـدن  و توقف از را انسان كه است زندگي شور و حركت توان عشق: . عشق٥

 ـ مي شكوفا را او دروني قواي و دارد بازمي خود رو عشـق مؤلفـة ديگـر معنـاي      د. از ايـن كن

  بخشد. به زندگي معنا مي ،عناي اصيل آن محقق شودزندگي است كه اگر در م

در معناي زندگي است. اگر در معناي اضـطراب   يتأثيرگذار ةهراس نيز مؤلف :. هراس٦

كشـاند و اگـر در    معنايي مـي  زندگي را به پوچي و بي ،خاطري در انسان پديد آيد و پريشان

 از را زنـد و او  مـي  دامن نسانا در را قراري بي و نگراني نوعي ،معناي اصيل آن محقق شود

 و انتخـاب  عواقـب  بـه  نسـبت  و دارد مـي  حذر بر خود سرنوشت برابر در سستي و غفلت

كـه   يستد. در اين حالت نه تنها هراس عامل پوچي زندگي نكن مي هوشيار خويش عملكرد

  دارد.   فرد را به تحقق معناي زندگي وامي

كنـد، عامـل معنـاداري يـا      پيـدا مـي  نااميدي نيز بر اسـاس معنـايي كـه    : . نوميدي٧

 انسـان  نيازمندي و ناتواني شود. نااميدي در معناي اصيل آن، معنايي زندگي واقع مي بي

 شـايد  كـه  متوجـه خواهـد كـرد    فراتـر  نيرويي سوي به را او و كند مي به او گوشزد را

 انسـان  ،اين معنا از نااميدي. دهد ياري خودش ساختن در را او و شود واقع او گاه تكيه

 تـر  متعـالي  هـاي  جنبـه  بـه  دارد، بازمي آن به اقناع و وجودي مرحلة يك در توقف از را
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  كند.  خواند و از اين طريق زندگي را معنادار مي فرا مي وجود

هاي معناي زندگي بر اساس معاني متفاوتي كه در زنـدگي بـه خـود     ترتيب، مؤلفه به اين

يا عامل معناداري زندگي شـوند. بنـابراين بـراي     معنايي موجب پوچي و بي شايد ،گيرند مي

  ند.  شوهاي وجودي ارزيابي  تعيين معناي زندگي بايد معناي مؤلفه

ها در  آيد كه در چه شرايطي امكان تحقق اين مؤلفه در اينجا مسئلة مهم ديگري پيش مي

بايـد   معناي كامل و اصيل وجود دارد تا به تبع آن زندگي معنادار شـود. حـل ايـن مسـئله،    

  قرار گيرد.  يمبناي پژوهش ديگر

 گيري نتيجه

با معناي زينده يعنـي انسـان قـرار     ينگر، معناي زندگي در نسبت برابر در رهيافت وجودي

جوي معناي زندگي بايد از شناخت انسان و سـاختار وجـودي   و گيرد. بنابراين در جست مي

 آزادي از گيري بهره با كه ندك مي توصيف ساختني موجودي را انسان آن آغاز كرد. كركگور

 را خـويش  وجـودي  كيفيـت  خـود،  اكتسـاب  و انتخـاب  نـوع  اساس بر و خويش اختيار و

 خواهـد  مـي  كـه  گونه آن را خود خويش، هاي گزينش و ها گرايش بر يابتنا با و گزيند برمي

دهـد: اول، سـاختار وجـودي     روي مـا قـرار مـي    انداز را پيش آفريند. اين مسئله دو چشم مي

آنچـه  «  هاي وجودي در انسـان يـا   ويژگي تحقق دوم كيفيت ؛»هست انسان آنچه«انسان يا 

 تحقـق  ،كركگـور  ديـدگاه  انـداز، معنـاي زنـدگي از    ناظر به ايـن دو چشـم  ». شود انسان مي

هاي وجودي انسـان   و اين امر مستلزم تحقق ويژگي شود مي انساني اصيل خود به بخشيدن

هاي معناي زندگي  هاي وجودي انسان همان مؤلفه راين ويژگيدر معناي اصيلشان است. بناب

ها عبارتند از: صيرورت، فردانيت، تناقض، رنج، عشق، هراس  دهند. اين مؤلفه را تشكيل مي

هـا تعيـين    اساس سنجش معناي اين مؤلفـه  معنايي زندگي بايد بر و نوميدي. معناداري يا بي

شـود و   خود اصيل انسان ساخته مي ،محقق شوندها در معناي اصيلشان  شود. اگر اين مؤلفه

تـر و   هـاي وجـودي از معنـاي كامـل     آيد. به هـر ميـزان كـه مؤلفـه     معناي زندگي فراهم مي

سـو   نـد. البتـه از آن  كن به همان نسبت زنـدگي را معنـادار مـي    ،تري برخوردار باشند ارزنده

و  شـود  مـي ل نيز محقـق ن خود اصي ،ها در معناي اصيل خود تحقق نيابند چنانچه اين مؤلفه
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نگـر در معنـاي زنـدگي از جهـات      . رهيافت وجوديخواهد شدمعنايي منتهي  زندگي به بي

  متعددي بر ساير رويكردها رجحان دارد:

 امري ،دارد ابتنا »اصيل خود« كلي حقيقت به گرچه زندگي ، در اين رويكرد، معناياولاً

 كه چرا. دارد وجود معنا امكان ها نانسا همة تعداد به گفت توان مي حتي و نيست كلي

 ساخته كه اصيلي خود هر بنابراين. دكن مي محقق را خويش اصيل خود اي گونه به انسان هر

  كند. نمايان مي را زندگي معناي از يمتفاوت ةجلو ،شود مي

 هـاي  فـرض  پـيش  اثبـات  وجـودي از  هـاي  مؤلفـه  به استناد نگر، با ثانياً رهيافت وجودي

  .استمستقل  عيني و آفاقي حقايق از و انفسي معنا، اين كه چرا. ز استنيا بي فلسفي

 حـذف  جهـت  در بيشـتر  زنـدگي  معنـاي  حـوزة  در پـردازي  نظريـه  غالـب  ثالثاً جريان

اما رهيافـت  . كنند مي حركت فردانيت حتي گاهي و تنهايي نااميدي، هراس، رنج، هاي مؤلفه

 ايـن  حذف به تنها نتيجه نه در ،دكن بتني ميانفسي م معناي را بر زندگي معناي نگر، وجودي

 در را هـا  مؤلفـه  اين آنها، انفسي معناي و محتوا تغيير با كوشد مي بلكه ،انديشد نمي ها مؤلفه

  .گيرد كار به زندگي به معنادهي راستاي
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