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اکوتوریسم تالابها
یکــی از مهمتریــن کاربــری تالابهــا جــذب توریســم 
اســت. بســیاری از جزایــر و مناطــق ســاحلی اغلــب دارای 
ــع  ــتند.تالاب‌ها مناب ــرد هس ــتم‌های منحصربه‌ف اکوسیس
مهمــی بــرای گردشــگری و تفریــح هســتند و فرصت‌هایی 
بــرای تماشــای حیات‌وحــش و تماشــای پرنــدگان، 
چشــم‌انداز،  از  بــردن  لــذت  آمــوزش،  و  تحقیقــات 
و شــکار ورزشــی،  ماهیگیــری   ، قایقرانــی، غواصــی 
ــه دلیــل اکوسیســتم  عکاســی و غیــره فراهــم می‌کنند.ب
غنــی شــامل انــواع مختلفــی از جانــوران و گیاهــان منبــع 
ــز  ــی نی ــراد محــروم بوم ــرای اف ــل توجهــی ب ــد قاب درآم
محســوب می‌شــوند. تالاب‌هــا همچنیــن در معــرض 
ــاختمان‌های  ــد س ــگری مانن ــای گردش ــر فعالیت‌ه خط
آب،  مصــرف  شهرنشــینی،  زیرســاخت‌ها،  هتل‌هــا، 
ــق  ــرداری از مناط ــد، بهره‌ب ــای جام ــی آب، زباله‌ه آلودگ
ــرای اهــداف گردشــگری  حفاظت‌شــده و گونه‌هــای آن ب

ــره هســتند.  و غی
بــه  مربــوط  زیســت‌محیطی  خطــرات  مهم‌تریــن 
از: عبارت‌انــد  تالابــی  نظام‌هــای  در  گردشــگری 

 
ــه گردشــگری  ــوط ب 1( ساخت‌وســاز زیرســاخت‌های مرب

ماننــد راه‌هــای دسترســی، پارکینگ‌هــا، فرودگاه‌هــا، 
تأسیســات  تفریحــی،  ســالن‌های  اســتراحتگاه‌ها، 
تفریحــی،  امکانــات  یــا  و  فاضــاب  تصفیه‌خانــه 
کنتــرل حشــرات و پروژه‌هــای دیگــر کــه می‌توانــد 
ــه  ــد و در نتیج ــش ده ــالاب را کاه ــه ت ــای منطق فض
گونه‌هــای  و  بــرای حیات‌وحــش  را  زندگــی  فضــای 

کنــد. مختــل  حفاظت‌شــده 
2( ساخت‌وســاز امکانــات توریســتی ماننــد هتل‌هــا، 
یــا  بازدیدکننــده  مراکــز  رســتوران‌ها،  مهمان‌هــا، 
غیــره  و  مغازه‌هــا  گلــف،  زمین‌هــای  اردوگاه‌هــا، 
و  گیاهــان  بــر  به‌خصــوص  منفــی  تأثیــر  می‌توانــد 
ــاز  ــن ساخت‌وس ــد. همچنی ــته باش ــالاب داش ــوران ت جان
تســهیلات گردشــگری و زیرســاخت‌های دیگــر نیازمنــد 
ــالاب  ــه ممکــن اســت از مناطــق ت ــواد خــام اســت ک م

ــود. ــتخراج ش اس
3( حمل‌ونقــل توســط ماشــین، کشــتی، هواپیمــا و 
قایق‌هــای موتــوری می‌توانــد باعــث آلودگــی هــوا و 
آلودگــی صوتــی شــود کــه اثــر منفــی روی حیات‌وحــش 
ــت  ــن اس ــل ممک ــل‌ و نق ــال حم ــذارد. به‌عنوان‌مث میگ
باعــث ایجــاد اختــال در پرنــدگان، حیوانــات و ماهی‌هــا، 

ــردن پوشــش گیاهــی و غیــره شــود. انتشــار از بیــن ب

تالاب و

اثرات گردشگری بر روی آن
آیسان محرمی

دانشجو کارشناسی محیط زیست دانشگاه تهران
دانشکده منابع طبیعی

ــر  ــر تأثی ــع دیگ ــتی‌ها و صنای ــوخت از کش ــن و س روغ
منفــی بــر کیفیــت آب‌هــای تــالاب دارد. گونه‌هــای 
دریایــی ممکــن اســت بــه دلیــل برخــورد بــا کشــتی‌ها، 

ــوند. ــته ش ــا کش ــد و ی ــیب ببینن ــا آس قایق‌ه
4( فعالیت‌هایــی نظیــر شــکار یــا ماهیگیــری غیرقانونــی 
کــه توســط گردشــگران انجــام می‌گیــرد باعــث نابــودی 
جمعیــت گونه‌هــای محافظت‌شــده می‌شــود و باعــث 
تغییــر در تعــادل و پایــداری اکوسیســتم می‌شــوند. 
در  گونه‌هــای  از  ساخته‌شــده  ســوغات‌های  تجــارت 
ــط  ــردن محی ــود ک ــا ناب ــش ی ــز کاه ــر نی ــرض خط مع

ــال دارد. ــه دنب ــی را ب طبیع
ــش تقاضــای آب شــیرین و  ــث افزای 5(  گردشــگران باع

تولیــد فاضــاب مــی شــوند. 
ــه  ــک منطق ــگری در ی ــد گردش ــه رش ــت رو ب 6(  صنع
را  شــدن  شــهری  ســرعت  اســت  ممکــن  تالابــی 
ــرای زمین‌هــای  ــن خــود تقاضــا ب افزایــش دهــد کــه ای
را  تالاب‌هــا  مجــاور  زمین‌هــای  یــا  حفاظت‌شــده 
ــارت  ــث خس ــد باع ــر می‌توان ــن ام ــد. ای ــش می‌ده افزای

زدن بــه سیســتم هیدرولوژیکــی تــالاب و کیفیــت آب بــا 
اســتفاده از فعالیت‌هایــی نظیــر زهکشــی و یــا پــر کــردن 
زمین‌هــای مجــاور بــرای ســاخت جاده‌هــا، ســاختمان‌ها 
ــا  ــش تقاض ــن، افزای ــر ای ــاوه ب ــود. ع ــا ش و پارکینگ‌ه
بــرای مــواد غذایــی ممکــن اســت منجــر بــه رواج یافتــن 
ــه  ــود ک ــری ش ــاورزی و ماهیگی ــرده کش ــای فش روش‌ه
ــری زمیــن، کیفیــت و مقــدار آب  ــر کارب ــر منفــی ب تأثی

دارد.
لــذا نیــاز اســت بــرای جلوگیــری از خســارات ذکــر شــده 
جهــت توســعه گردشــگری در تالابهــا ابتــدا ظرفیــت بــرد 
ایــن زیســتگاه هــای حســاس ســنجیده شــده و بــر ایــن 
اســاس بــرای توســعه گردشــگری در ایــن مناطــق برنامــه 
ریــزی صــورت گیــرد. توســعه گردشــگری در تــالاب هــا 
و دیگــر اکوسیســتم هــای طبیعــی بــدون شــناخت کافی 
از ظرفیــت موجــود اکوسیســتم نــه تنهــا موجــب بهبــود 
وضعیــت آن در آینــده نخواهــد شــد و بلکــه مــی توانــد 
خســارات جبــران ناپذیــری را بــر پیکــره انهــا وارد نمایــد. 
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