
بگويــى،  پليــس  بــه  «اگــر 
را  فيلم هايــت  و  عكس هــا 
ــكايت  ــر ش ــم. اگ ــش مى كن پخ
آبــروى خانوادگىمــان  كنــى، 
ــتى  ــش درس ــر پوش ــىرود. اگ م
رخ  اتفاقــى  چنيــن  داشــتى، 
نمــىداد. معلــوم نيســت بــا 
تحريكــش  چطــور  رفتــارت 
كــردى كــه مجبــور بــه ايــن كار 

شــده!»
آشــنايى!  و  تلــخ  جمــلات  چــه   
سال هاســت مســئله ى تجــاوز در ايــران 

مــورد توجــه بــوده و افــراد گوناگــون از 
ــد  ــلاش كرده ان ــف ت ــته هاى مختل دس
ــار  ــا آن را ريشــه يابى كننــد امــا هرب ت
ــئله و  ــورت مس ــردن ص ــان ك ــا پنه ب
بــا  ايــن توجيــه كــه «كــرم از خــود 
درختــه» بــر صــورت مســئله پوشــش 
ــاً  ــا واقع ــال آي ــود. ح ــته مى  ش گذاش

كــرم از خــود درخــت اســت؟!                             

ــا بســيارى  ــاورش ســخت اســت ام ب
انســان هايى  توســط  تجاوزهــا  از 
مى افتــد.  اتفــاق  معمولــى  كامــلاً 

و  خانــواده  داراى  كــه  انســان هايى 
لزومــاً  و  بــوده  اجتماعــى  منزلــت 
رنــج  خاصــى  روانــى  بيمــارى  از 
ــاوز  ــوارد متج ــتر م ــد. در بيش نمى برن
ــه او  ــبى ب ــادى نس ــت و اعتم آشناس
ــس هميشــه يادمــان  وجــود دارد. پ
باشــد كــه حتــى آدم هــاى خــوب هــم 
ممكــن اســت بــه كســى تجــاوز كننــد! 
ــردم هنگامــى كــه  ــران عمــوم م در اي
از  تصويــرى  مى شــنوند  تجــاوز  از 
و  غليــظ  آرايــش  بــا  خانــم  يــك 
ــان  ــه ذهنش ــه ب ــاى نيمه برهن لباس ه

   فاطمه شهبازى

درونی (تجاوز)
ادگار دِگا

   پرديس فارابى دانشگاه تهران

٥  دقيقه



ــوع  ــى وق ــل اصل ــد و آن را عام مى آي
درصورتى كــه  مى پندارنــد.  تجــاوز 
بررســى آمــار چنيــن نگرشــى را نقــض 
يمــن  در  حجــاب  مثــلاً  مى كنــد؛ 
ايــران  از  سفت و ســخت تر  بســيار 
اســت امــا آمــار تجــاوز در ايــن كشــور 
بالاســت و ٩٨ درصــد زنانــى كــه 
ــى  ــد حت ــرار گرفته ان ــاوز ق ــورد تج م
را مى پوشــاندند.  صورت هــاى خــود 
ــم  ــن ه ــشِ م ــادن جنب ــس از راه افت پ
روايت هــاى   (Me too) همين طــور 
زيــادى از قربانيان مســكوت در سراســر 
جهــان شــنيده شــد. ليليــان اســعد در 
توييتــر خــود مى نويســد: «يكــى از 
ــل دارد و  ــاب كام ــه حج ــتانم ك دوس
دوســت ديگــرى كــه نقــاب مى پوشــد 
آزار  و  دســت درازى  مــورد  دو  هــر 
جنســى كلامــى قــرار گرفته انــد. پــس 
لطفــاً دهانتــان را ببنديــد و بــه جــاى 
ربــط دادن مســئله بــه حجــاب از زنــان 
حمايــت كنيــد.» بــر اســاس تحقيقــى 
كــه ســال ٢٠٠٩ موسســه ى «اثــر» در 
زمينــه ى آزار خيابانــى در يمــن انجــام 
ــدگان  داده اســت، ٨٤ درصــد از بزه دي
حجــاب كامــل داشــتند. افــزون بــر آن، 
ــال  ــر در س ــان مص ــوق زن ــز حق مرك
٧٢ كــه  مى دهــد  گــزارش   ٢٠٠٧
ــل و  ــاب كام ــدگان حج درصــد آزاردي
حتــى نقــاب داشــته اند. در نتيجــه، 
حجــاب هميشــه امنيــت را بــه دنبــال 
نــدارد. نهــاد زنــان ســازمان ملــل 
ــد  ــان مى كن ــال ٢٠١٣ بي ــز در س ني
ــرى آزار  ــان مص ــد زن ــه ٩٩/٤ درص ك
ايــن  كرده انــد.  تجربــه  را  جنســى 
نمونه هــا و هــزاران نمونــه ى ديگــر 
ــه  ــه ن ــد ك ــان مى ده ــى نش ــه خوب ب
پوشــش مناســب الزامــاً از وقــوع تجاوز 

تجــاوز  نــه  و  مى كنــد  جلوگيــرى 
الزامــاً ناشــى از پوشــش نامناســب 
ــالى  ــران و پســران خردس اســت. دخت
كــه قربانــى تجــاوز مى شــوند نيــز 

ــتند.   ــا هس ــن مدع ــر اي ــاهدى ب ش

ــران،  ــلامى اي ــازات اس ــون مج در قان
و  نرفتــه  كار  بــه  تجــاوز  عبــارت 
ــد  ــت. در «بن ــده اس ــگارى نش جرم ان
ت مــاده ٢٢٤ قانــون مجــازات» زنــاى 
بــه عنــف كــه در عمــوم بــه آن تجــاوز 

گفتــه مى شــود، جرم انــگارى شــده 
ــه  ــاى ب ــدام اســت. زن ــه حــد آن اع ك
ــرد  ــه دخــول، تجــاوز م ــا ب ــف تنه عن
بــه زن  يــا مــرد و در نهايــت رابطــه ى 
محــدود  زوجيــت  علقــه  از  خــارج 
مى شــود. درصورتى كــه آزار و اذيــت 
تعــرض  رضايــت،  بــدون  جنســى 
جنســى زن هــا بــه ديگــران و برقــرارى 
رابطــه جنســى بــدون موافقــت همســر 
ــاوز  ــاى تج ــد از مصداق ه ــز مى توان ني
قانــون   ٦٣٧ «مــاده  طبــق  باشــد. 

قربانیان 
خاموش شده
زهرا شيرمحمد



و  زن  هــرگاه  اســلامى»  مجــازات 
ــن  ــت بي ــه ى زوجي ــه رابط ــردى ك م
آنــان حاكــم نباشــد، اعمالــى همچــون 
بوســيدن و در آغــوش گرفتــن يكديگر 
ــا ٩٩ ــلاق ت ــه ش ــد، ب ــام دهن را انج
ــر  ــد. اگ ــد ش ــوم خواهن ــه محك ضرب
ــا  ــد، تنه ــراه باش ــراه هم ــا اك ــل ب عم
ــد.  ــد ش ــر خواه ــده تعزي ــراه كنن اك
ايــن عمــل مصــداق رابطــه ى نامشــروع 
اســت و نــه تجــاوز. شــوربختانه قوانين 
مــا غيرحمايتــى بــوده و يكــى از دلايل 
تــداوم خشــونت و تجــاوز جنســى 
فقــدان قانــون مناســب اســت .اين خلا 
قانونــى از طرفــى باعــث كاهــش ميزان 
شــكايات ثبــت شــده و در نتيجــه غيــر 
ــى شــدن آمارهــا مى شــود و از  واقع
ــه  ــم ك ــواردى ه ــر، در م ــى ديگ طرف
احتمــال  مى شــود  ثبــت  شــكايات 
اســت.  زيــاد  متجــاوزان  تبرئــه ى 
ادلــه ى اثبــات جــرم در زنــاى بــه 
عنــف بســيار ســخت گيرانه بــوده و 
به ويــژه  بزه ديــده  افــراد  طرفــى  از 
ــه  ــادر ب ــى تجــاوز ق ــاعات ابتداي در س
ــولاً  ــتند. معم ــرم نيس ــار ج ــظ آث حف
علــم قاضــى مهم تريــن ادلــه ى اثبــات 
ــه  ــا توج ــه ب ــت درحالى ك ــاوز اس تج
ــذار  ــرم، قانون گ ــن ج ــت اي ــه اهمي ب
ــراى  ــات بيشــترى ب ــاى اثب ــد راه ه باي
ــه ى  ــت و در زمين ــر مى گرف آن در نظ
ادلــه دســت شــاكى را بيشــتر بــاز 
بــه محــض شــكايت،  مى گذاشــت. 
كامــلاً  به صــورت  بايــد  تحقيقــات 
و  كار  محــل  از  منســجم  و  منظــم 
شــخص متجــاوز انجــام گيرد و فــرد از 
لحــاظ روانــى و ســابقه در آزارجنســى 
ــز  ــى ني ــكى قانون ــود. پزش ــى ش بررس
بايــد افــراد بيشــترى را تربيــت كنــد تا 

ــر نظــر بدهنــد و دقيــق عمــل  علمى ت
كننــد. زيــرا در پزشــكى قانونــى تنهــا 
آثــار مقاومــت، ضــرب و جــرح و دخول 
درصورتى كــه  مى شــود،  بررســى 
ــده در  ــخص آزار دي ــت ش ــن اس ممك
لحظــه تجــاوز اصــلاً توانايــى مقاومــت 
ــه، در آن  ــراى نمون ــد. ب ــته باش نداش
لحظــه از اســترس و هيجــان زيــاد 
«فريــز» شــده باشــد. پزشــكى قانونــى 
ــد،  ــده نش ــار دي ــد آث ــزارش مى ده گ
قاضــى مى بينــد تجــاوزى صــورت 
نگرفتــه و حكــم بــه عــدم اثبــات 
تجــاوز مى دهــد بااين كــه اين گونــه 
نيســت. بااين همــه بــاز هــم نظــر 
ــى در  ــى تاثيــر چندان پزشــكى قانون
ــى  ــات تمايل ــدارد! قض ــرم ن ــات ج اثب
بــه صــدور حكــم اعــدام ندارنــد و 
متجــاوزان بــه رابطــه ى نامشــروع و يــا 
ــف محكــوم مى شــوند.  ــر عن ــاى غي زن
ــف  ــر عن ــاى غي ــه زن ــوم ب ــرد محك ف
نيــز بــه ١٠٠ ضربــه شــلاق يــا تبعيــد 
ــار  ــت انتظ ــود. درنهاي ــوم مى ش محك
مــى رود مجــازات و ادلــه ى اثبــات 
زنــاى بــه عنــف مــورد بازنگــرى قــرار 

ــرد. بگي

چه باید کرد؟
ســکوت نکنیــد، تمنــا 
ــد،  ــکوت نکنی ــم س می کن
ــم  ــاس می کن التمــــــ

ــد. ــکوت نکنی س
 ســكوت جــز دادن فضــاى بيشــتر بــه 
ــدى  ــاى بع ــراى تجاوزه ــاوزان ب متج
نتيجــه اى نــدارد و باعــث مى شــود 
خشــونت  لايــق  را  بزه ديــده خــود 
ــراى شــخص  بپنــدارد. نبايــد تجــاوز ب

بــا  بزه ديــده  شــخص  و  متجــاوز 
قضاوت هــاى بيهــوده مــورد تشــويق و 
ــرد. ســكوت  ــرار گي ــا عادى ســازى ق ي
آبــرو ى شــخص و خانــواده اش را حفــظ 
ــده  ــرد بزه دي ــرت ف ــه نف ــد بلك نمى كن
و  مى كنــد  بيشــتر  اطرافيــان  از  را 
ــود.  ــادش مى ش ــودى اعتم ــبب ناب س
ــكوت در  ــتم و س ــخصى س ــن ش چني
ــرش  ــن نگ ــرد و اي ــر آن را مى پذي براب
بــر تربيــت نســل هاى آينــده نيــز 
تاثيرگــذار خواهــد بــود. يادمــان باشــد 
ــى  ــاز جنس ــاى ني ــاوز تنهــا ارض تج
ــدرت و  نيســت بلكــه نوعــى اعمــال ق
خشــونت اســت. اگــر شــما يــا شــخص 
ديگــرى در دانشــگاه مــورد آزار و تجاوز 
ــد، ســريعاً بــه  ــى قــرار گرفتي جنس
حراســت و كميتــه ى انضباطــى اطــلاع 
لحظــات  در  شــوك زدگى  دهيــد. 
ابتدايــى تجــاوز مى توانــد آثــار آن را از 
بيــن ببــرد. قبــل از معاينــه ى پزشــكى 
حمــام نرويــد، صــورت خود را نشــوييد 
و مســواك نزنيــد. اگــر فكــر مى كنيــد 
بيهــوش  خاصــى  مــواد  و  دارو  بــا 
ــى اطــلاع  ــه پزشــكى قانون شــده ايد، ب
ــون و  ــش خ ــما آزماي ــا از ش ــد ت دهي
ــه  ــى ك ــام اتفاقات ــد. تم ــا ادرار بگيرن ي
بنويســيد.  جزئيــات  بــا  را  داده  رخ 
ســابقه ارتبــاط مجــازى، تمــاس و 
ــد.  ــود نكني پيامك هــاى متجــاوز را ناب
درصــورت ارســال پيــام تهديدآميــز از 
 (Screenshot) اسكرين شــات  آن 
ــى  ــد. در تمام ــره كني ــه و ذخي گرفت
انســان  امين تريــن  شــرايط  ايــن 
زندگــى خــود را در جريــان بگذاريــد و 
از او كمــك بخواهيــد. بياييــد فرامــوش 
ــر و پســر  ــى تجــاوز دخت ــم قربان نكني
نــدارد. بياييــد در كنــار آن هــا باشــيم.


