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 مقدمه:

توان وجه مشترکی در اند که میتمدن وجود دارد. نظریه پردازان، عناصر متنوعی برای تمدن برشمرده تعاریف مختلفی از

های این پدیده را جمعیت، مؤلفهپردازان مسلمان در حوزه تمدن، ترین نظریهها یافت. ابن خلدون، یکی از قدیمیمیان آن

، در مورد عناصر و 1(. هنری لوکاس1داند )ثروت، کار، صنعت، دانش، هنر، جغرافیا، شهرنشینی، دین و عصبیت می

(. به نظر وید 2کند )های تمدن، به عناصر کلی اقتصاد، سازمان سیاسی، سنن اخلاقی و دینی، معرفت و هنر اشاره میمؤلفه

بینی و احتیاط در امور اقتصادیف سازمان سیاسی، سنن رکن اساسی در تمدن وجود دارد که عبارتند از: پیش، چهار 2دوران

 (.3هنر )اخلاقی، کوشش در راه معرفت و گسترش 

م، در نگرشی عا افزاری تقسیم کرد.ای سختافزاری و مؤلفههای نرمتوان به دو دسته مؤلفههای یک تمدن را میمؤلفه

ول تاریخ ان  افزاری شامد علم، دین و هنر است. این سه، عناصر ذهنی و معنوی یک تمدن هستند که در نرم هایمؤلفه

زاری تمدن یاد افها به عناصر سختهایی که ما از آناند؛ یعنی همان مؤلفهتمرن، تجلیات عینی چندی را محقق ساخته

م به معنای ههم به معنی دولت و نظام سیاسی و شهر )افزاری، مواردی نظیر جمعیت انسانی، های سختکینم. مؤلفهمی

ها ک گروه از انسانافزاری معنا و محتوا بخشی به فتار یهای نرمشود. نقش مؤلفهسرزمین(، اقتصاد و فناوری را شامد می

ها را در نسانهایی هستند که رفتارهای این اامافزاری نظهای سختدر  ول تاریخ تمدن خاصی است؛ در حالی که مؤلفه

ه افراد یک تمدن ها برای تولید است که همکنند. برای مثال، فناوری شکد خاصی از رفتار انساندرون و بیرون تنظیم می

ر آن شیوه ن تمدن دآها را با همه افراد بیرون نظم درونی( و آنکند )مند به سوی تولید معینی هدایت میرا به شکد نظام

اری در جهان های گذشته که هم اینک نیز از محبوبیت بسی(. از انواع تمدن4) نظم بیرونی() یدنماتولید هماهنگ می

 برخوردار است، تمدن اسلامی است.

خصوص، مبنی مبه رنگ و بویی  تمدن برخاسته از اسلام چیزی نیست که انکارپذیر باشد، اگر اسلام تمدن حقیقی و عالی

د، مکرر حتی آنها که به حمله و هجوم بر اسلام معروف هستن کتاب و سنت اسلام نداشت، هرگز علمای تمدن غرببر 

 یدند. این تمدن ازسنجهای عالم نمیدادند و آن را با سایر تمدنیو تاریخ آن را شرح نم بردندینام تمدن اسلام را نم

(. 5) پر کرده است تا ابد تاریخ راود یافته و با آثار درخشان خ ینتهای مشهوری است که تاریخ عمومی دنیا با آن زتمدن

 تر از آننحیث تمدنی اسلام روشت. می اظهار کرده اسدر مورد تمدن اسلاکه  تاس این تعابیر یک نویسنده آمریکایی

یم، آنگاه حکم به نمای اجمالی است که نیاز به استدلال داشته باشد، کافی است که تاریخ اسلام و تأثیرات آن را مطالعه

یلی مطالعه خشناسان روی این قضیه جامعه»ته است: آفرینی اسلام بدیهی خواهد بود. شهید مطهری بیان داشحیث تمدن

را به سی  هانمدتکنند که اول آمد و رو از توین بی معروف نقد می. از همینتاند که چند تمدن اصید در دنیا هسهکرد

از هم یکی از آنها را در ده تمدن آورد که ب که یکی از آنها تمدن اسلامی بوده، بعد مهمترین آنها دسته تقسیم کرد هو س

 (.6ت )اس تمدن را انتخاب کرد که یکی از آنها تمدن اسلامی ا پنجو در نهایت امر از آنها سه ت تاساسلام بوده 
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رفتگان، از فرنگ لیساتفاقاً توسط نه تصوری است ک تندخبر هسیمی بلایکی دیگر از علت هایی که برخی از تمدن اس

دانستن تمدن در حیث  تمدن غربی دامن زده شد و آن منحصر بای سیاحان، منورالفکرها خصوصاً در بادی امر آشنای

که تمدن صنعتی در حالی، گویا تمدن فقط تمدن صنعتی است و مهد آن منحصر به غرب است (7است )صنعتی آن بوده 

پروری قابد پیدایش و رشد است. و ذید هر مکتب علم رزمینیتمدن است که با وجود بسترهای توسعه در هر س از یبخش

بر  معرفت عقلیی چرا که تمدنی که اسلام خواستار تأسیس آن است برمبنا تاسلام از این منظر اتفاقاً پیشرو نیز بوده اس

کند. این تمدن و صورت نهایی خود را پیدا کرده و می کدی شسیره عقلا و بر محور تجربه و انباشت علم و تجربه بشر

که بر کالبد آنها روح معنویت و اخلاق  تبیگانه نیسی هنر و نظامات اجتماعی و سیاس فه،نه تنها با علوم، صنایع، فلس

 (.8است )ها بوده این عرصه همهر و گواه آن پیشتازی دانشمندان اسلامی در  ول تاریخ د تمحور را نیز دمیده اسوحی

نشان از قابلیت اسلام در  اروپا ترین دوره تاریخاز پانصد سال سروری دانشمندان اسلامی بر تولید علم در تاریک بیش

دوباره به حرکت افتاد  ریمی بود که اساساً موتور دانش بشلاتأسیس تمدن داشته است. از  ریق فلاسفه و دانشمندان اس

. مسلمانان با کمک ابزار مهم یدگرای جدید و پیشگامان تحقیق علمی رسدست پدران عقده ب یونانیت و میراث غنی معرف

های علمی یونان و ن موفقیتاو ارتقا گام نهادند و به این  ریق، نقش حلقه واسط می رفتتجربه و آزمایش در مسیر پیش

 د سرآغاز ایجاد تمدنی جدید و باشکوه بود.اما ترکیب تمدن اسلامی با تمدن ایرانی خو؛ (8کردند )را ایفا  دیعصر جد

های تاریخی و ذاتی خاص خود را دارد. تاریخ ایران را به دو دوره پیش از ورود اسلام و ایرانی، ویژگی -تمدن اسلامی

 . عصر2. ورود اسلام تا قرن دهم؛ 1شود: کنند. تاریح ایران بعد از اسلام از پنج مرحله تشکید میپس از آن تقسیم می

. روی کار آمدن صفویه و اثرگذاری تشیع در 4های تمدنی آن؛ . حمله مغول و آسیب3ایرانی؛  - لایی تمدن اسلامی

 (.4) یاسلام. موش جدید بیداری 6. عصر انقلاب اسلامی ایران؛ 5حوزه سیاست؛ 

ره چگونگی و چرایی این ها تغییرات و فراز و فرودهای بسیاری داشته و درباایرانی در  ول این سال -تمدن اسلامی

گرای تمدن ایرانی همیشه سطح و حجم این های گوناگونی شده است. خصلت پویا و برونها نظریه پردازیدگرگونی

ها را افزایش داده است. مید به گسترش ارتبا ات فکری و دستاوردهای عینی تمدن ایرانی در  ول تاریخ، دگرگونی

ایرانی با ویژگی خاصی در ابعاد  –ده است. با این همه، مفهوم تمدن اسلامی موجب غنا و تنوع ابعاد کلی تمدن ش

ای شناسی و سیاسی گره خورد که موجب پایایی و استواری فرهنگ ویژهدینشناسی، شناسی، معرفتشناسی، انسانهستی

ایرانی از این  -اسلامیتوان گفت تمدن ( به  ور کلی می9گرفت )توان از آن سراغ شده که در کمتر جای جهان می

 (.4است )برخوردار شناسی شناسی، سیاست و اخلاق ومعرفتشناسی، هستیهمچون خداشناسی، انشانها خصیصه

ورزیدند. ایرانیان در در ایران باستان و همچنین بعد از رواش اسلام در ایران، ایرانیان به امر ورزش بسیار اهتمام می

(. از بعد 10) دادندها را نیز گسترش میکردند و تنوع این فعالیتتربیتی مختلفی شرکت میهای بدنی و رزمی فعالیت

 های ورزشی در نظام تربیتی ایران باستان به  ور عملی و واقعی وجود داشتها و رشتهتربیتی نیز آموزش انواع مهارت

(. در واقع تأثیر تربیتی 10) لامی تأکید شده است( و حتی تأثیر تربیتی آن بر افراد، به وسیله اندیشمندان مختلف اس11)

های منظم و مکرر اما ورزش عبارت است از حرکت؛ های تمدن ایرانی اسلامی استورزش بر عموم افراد، همان خصیصه
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ها، نشاط و سلامتی بدن ترین آنکه مهم –بدنی که برای دستیابی به توانایی و ورزیدگی در راستای اهداف گوناگون 

 مند باشدهای منظم باید ضابطه(. البته باید این قید را بر این تعریف اضافه نمود که این حرکت12) گیردانجام می -است

(13.) 

های در پژوهش محققانهای بسیاری مورد توجه قرار گرفته است. های اسلامی در پژوهشارتباط بین ورزش و آموزه

قرآن، احادیث و روایات( بر ورزش به عنوان خود )های مبین اسلام در آموزهاند که دین خود به این مسئله تأکید کرده

های خارجی انجام شده . در خصوص ارتباط بین ورزش و اسلام، در پژوهش(13-19) عامد انسان ساز تأکید داشته است

های ورزشی فعالیتهای بسیاری برای حضور در مشخص گردید که ورزشکاران مسلمان در سایر کشورها، از محدودیت

 دینی، واگرایی در ورزش نقش ( در پژوهشی با عنوان بررسی1398مرعشیان و همکاران ). (20-23) برخوردار هستند

 از و دارد معناداری تاثیر قومی و دینی هویت بر ایحرفه ورزش دادند که نشان خوزستان استان مردم مذهبی و ایفرقه

 .(36باشد ) تاثیرگذار مذهبی و ایفرقه واگرایی همچنین و دینی واگرایی کاهش در تواندمی دینی هویت بر تاثیر  ریق

 مشارکت و دینداری رابطه بررسی: ورزش و دین ای با هدف بررسی نسبت( در مطالعه1394) نژاد رسولی پارسامهر و

 مشارکت مردان اما است، بوده مردان از تر بیش زنان دینداری یزد نشان دادند که میزان دانشگاه دانشجویان میان در ورزشی

 داشته ورزشی مشارکت با معناداری و مستقیم رابطه دینداری آماری، نظر از. اند داشته زنان به نسبت تری بیش ورزشی

 یافته اساس بر. است بوده ورزشی مشارکت متغیر با رابطه ترین قوی دارای اعتقادی بعد نیز دینداری ابعاد میان در. است

 .(37کنند ) می تبیین را ورزشی مشارکت تغییرات از درصد 32 مجموع، در دینداری گانه پنج ابعاد رگرسیونی، های

با توجه به اینکه اسلام اهمیت فراوانی به تمام ابعاد زندگی انسان دارد یکی از آن زمینه های مورد توجه، سلامت بدن 

می داند و قوی بودن را عامد امتیازات یک فرد محسوب می انسان و روح اوست که حفظ سلامتی را از واجبات امور 

بنابراین توجه به ورزش با اسلوب مناسب و صحیح و متناسب با اعتدال بهره برداری فراوانی را بدنبال خواهد داشت.  ؛کند

با اخلاق  اشتغال به ورزش در قدیم اصولاً مبنایش دفاع از مظلوم و سرزمین ها و جامعه بشری بوده است که آمیخته

اما متأسفانه امروزه در بعضی از کشورها مسیر خود را تغییر داده  ؛ورزشی همچون ایمان، شجاعت و راستگویی بوده است

و گاهی ورزش و ورزشکاران تحت تدبیرات و سیاست گذاری های افراد مادیگرا، پول پرست و سود جو قرار گرفته و 

چنین روحیه ای را چه برای دست اندرکاران ورزشی و چه برای ورزشکاران  سلاما که ؛به نوبه خود خطر آفرین شده است

 .قبیح و مورد مذمت می داند و با بیان الگوهای مناسب ورزشی مسیر و هدف از ورزش حقیقی و واقعی را نشان می دهد

ن انسان را چیزی بی در آیین مقدس اسلام، برخلاف بسیاری از آیین های دیگر، بدن آدمی مورد تحقیر نیست. اسلام بد

ارزش نمی شمارد، زیرا بدن انسان ابزار تکامد روح است تحقیر بدن، در حکم تحقیر شخصیت آدمی است و کسی که 

در اسلام، احادیث و رهنمودهای فراوانی از بزرگان دین،  .(38)مرتکب این عمد شود، مستوجب کیفر و قصاص است 

اَلمُؤمِنُ  توان به موارد ذید اشاره نمودن، وارد شده است، از جمله میجهت حفظ صحت و تقویت بدن و پرداختن به آ

مؤمنی که قوی و نیرومند باشد، در نظر من از مؤمنی که ضعیف باشد، بهترو « القَوِیُّ خَیرٌ و أحَبٌّ مِنَ المُؤمِنِ الضَّعیفِ

این روایت، ارزش اصید و واقعی به ایمان اختصاص یافته و در مرحله ی بعد، قوت مد نظر  در دوست داشتنی تر است.
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شود، همانا ایمان اوست. ضعیف ترین فرد با ایمان، از نیرومندترین قرار گرفته است، یعنی آن چه باعث ارزش انسان می

این همان مطلبی است که خداوند متعال در شخص بی ایمان، به مراتب با ارزش تر بوده، بلکه با او قابد قیاس نیست. 

( گرامی ترین شما در نزد خدا آن کسی است که با 38) «إنَّ أکرَمَکُم عِندَ اللهِ أَتقاکُم»قرآن کریم مطرح نموده و می فرماید: 

ی ایران، اهای تصوف، فتوت و مذهب تشیع در ورزش باستانی و زورخانهمحققان در پژوهشی با عنوان جلوه .تقواتر باشد

اخلاقی قرار  -عنوان نمودند که ظاهرا این ورزش باستانی از آغاز به صورت جدی تحت تأثیر مسائد مذهبی و اجتماعی

اند. ها و ادیانی مانند آیین مهری و دین زردشتی پیش از اسلام، بر این ورزش باستانی تأثیرگذاشته(. آیین24است )گرفته 

رفتارهای اجتماعی و دینی مانند عرفان و تصوف، آیین فتوت و مذهب تشیع در آن نمود هایی از پس از اسلام نیز جلوه

پیدا  (ی لباس پوشیدن، مکان ورزش، گفتار ورزشکاران و...شیوهورزش )ها هم در ظاهر این پیدا کرده است. این جلوه

پژوهشی که به بررسی ارتباط ورزش  اما؛ پاک دامنی، سحرخیزی و...( تأثیرگذاشته استآنان )شده است و هم در کردار 

بنابراین به صورت کلی، با ؛ با تمدن های مختلف و به خصوص تمدن نوین اسلامی ایرانی پرداخته باشد، مشاهده نگردید

توجه به مطالبی که عنوان شد و همچنین کمبود منابع تحقیقاتی در خصوص ارتباط بین تمدن نوین اسلامی ایرانی و 

های تمدن نوین اسلامی ایرانی مرتبط با ورزش در صدد پاسخگویی به این سؤال است که شاخص ورزش، پژوهش حاضر

های تمدن نوین اسلامی ایرانی مرتبط با ورزش در قالب کدامند؟ بنابراین هدف از انجام پژوهش حاضر، شناسایی شاخص

 باشد.مدل مفهومی می
 

 شناسیروش

 یرانیا یاسلام نیاست. هدف این پژوهش ارائه مدل تمدن نو بنیادو به روش داده کیفیاین مطالعه از نوع پژوهش های 

-)مقوله هایشاخص یینسبت به شناسا یمصاحبه اکتشاف یق بررسی ادبیات واز  ر یقتحق ین. در امرتبط با ورزش است

ها و واحد واحد تحلید، مقولهط با ورزش و به شیوه تحلید محتوا )کدگذاری مرتب یرانیا یاسلام نیمدل تمدن نو های(

 :2، پژوهش اتیمرور ادب: 1از:  ، عبارتندهای پژوهشگام به صورت خلاصه، قرار گرفت. یدو تحل یهثبت( مورد تجز

 نیهای اولهداد دیتحل: 6، هاهداد یمتنظ: 5، قیتحق دانیورود به م: 4، هاهچارچوب گردآوری داد نیتدو: 3، انتخاب مورد

برای انجام مصاحبه  .ری موضوعظو مبانی ن نهیشیبررسی پ :9، تیافبه ک دنیرس :8یک، تئور رییگنمونه تکرار :7، مورد

حوزه مدیریت ورزشی متخصص در حوزه ورزش و اسلام و همچنین برجسته  اساتیدمیدانی، جامعه آماری پژوهش را 

)میانگین  های کیفیبرای مصاحبه، صورت هدفمندشوند که این افراد، به شامد میاساتید متخصص در حوزه تمدن اسلامی 

دقیقه به  ول کشید و تلخیص مطالب به سه روش کدگزاری باز، موضوعی و انتخابی انجام گرفته  70تا  40ها بین مصاحبه

پس از تحلید ادبیات  .نفر و تا حد اشباع نظری ادامه یافت( 17مصاحبه با  18) گردیددر موضوع پژوهش انتخاب  است(

شد تا فهرست مصاحبه  از جامعه آماری نفر 17، با مرتبط با ورزش یرانیا یاسلام نیمدل تمدن نو یدتکم یبرا و

همراه سؤالات قبد از انجام دادن مصاحبه و به  گردد. یدمرتبط با ورزش تکم یرانیا یاسلام نیمدل تمدن نو هایشاخص

در نگهداری مفاد مصاحبه و مشخصات مشارکت کنندگان و  یبر تعهد اخلاق یای با امضای پژوهشگر مبنمصاحبه، نامه
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 دییبا ا لاع مشارکت کنندگان تمام مصاحبه ها ضبط و برای استخراش نکات کل ن،یانتشار نکردن آن ارسال شد. همچن

 برداشت و شاخص های مورد نظر برای ارائه مدل تمدن ،یتلق تیبا محورها شد. پس از اعلام موافقت، مصاحبه  یبررس

به سوال مورد نظر در مورد ارائه  انیانجام شده پاسخگو یبرگزار شد. در مصاحبه ها، مرتبط با ورزش یرانیا یاسلام نینو

سپس محقق به همراه این  شده ابراز نظر کردند. یگردآور ید مولفه ها و شاخص هاییتا ایو  دیشاخص جد ایمولفه 

و درصد توافق درون موضوعی که به عنوان شاخص پایایی تحلید  همکار پژوهش، تعداد سه مصاحبه را کدگذاری کرده

 رود با استفاده از فرمول زیر محاسبه شد:به کار می

 
 گزارش شده است. 1نتایج حاصد این کدگذاری در جدول 

 . نتایج بررسی پایایی دو کدگذار1جدول 

 پایایی باز آزمون تعداد توافقات تعداد کد کدها کد مصاحبه ردیف

1 1 110 40 7/72% 

2 3 80 32 8/0% 

3 12 50 20 8/0% 

 %6/76 92 240  کد

 

محقق و فرد همکاری کننده( نفر )دهد، تعداد کد کدهای ثبت شده توسط هر دو نشان می 1همانطور که جدول شماره 

است  %6/76فرمول ذکر شده باشد. پایایی بین دو کدگذار با استفاده از می 92، تعداد کد توافقات بین این کدها 240برابر 

 ها مورد تأیید است.بالاتر بوده بنابراین قابلیت اعتماد کدگذاری %60که از 

 

 هایافته

 شناختیتحلیل وضعیت جمعیت

 های پژوهشهای جمعیت شناختی نمونه. ویژگی2جدول 

 جنسیت های نمونهگروه سابقه شغلی 

 
 5کمتر از 

 سال

6- 10 

 سال

 10بیشتر از 

 سال

مدیریت ) دانشگاهاستاد 

 ورزشی(

غیر ) دانشگاهاستاد 

 مدیریت ورزشی(
 مرد زن

 14 3 7 10 8 7 2 فراوانی

 4/82 6/17 2/41 8/58 47 2/41 8/11 درصد
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 2/41سال،  5درصد کمتر از  8/11های جمعیت شناختی پژوهش نشان داد که نتایج بخش توصیفی مربوط به ویژگی

درصد استاد دانشگاه  8/58سال سابقه داشتند. همچنین مشخص شد که  10درصد بیشتر از  47سال و  10تا  6درصد 

شناسی( بودند. های غیرمدیریت ورزشی )معارف و جامعهدرصد استاد دانشگاه در رشته 2/41رشته مدیریت ورزشی و 

 درصد مرد بودند. 4/82درصد زن و  6/17نهایتا مشخص شد که 

 

 گام اول: کدگذاری باز

 هاالف( کدگذاری اولیه یک نمونه از مصاحبه

ای در ادامه به دلید محدودیت انتشار و تعداد صفحه، فقط متن یک مصاحبه )هر چند لازم به ذکر است که متن مصاحبه

ها،  بقات محوری و مدل را به که در اینجا آورده شده است، فقط قسمتی از مصاحبه بوده است(، نحوه کدگذاری باز آن

 ب و تفصید به معرض نمایش گذاشته شده است. ترتی

 مصاحبه دوم(ها )ای از کدگذاری اولیه مصاحبه. نمونه3جدول 

 ردیف شواهد گفتاری کدهای اولیه

باشد. یکی از فاکتورهای مهم در خصوص تمدن نوین اسلامی ایرانی، بحث اخلاق می اخلاق

های باشد. مؤلفهورزشکاران میناپذیر ورزش و های آن، جزء جداییاخلاق و مؤلفه

حرمت  حفظ، ریوتزو ایر، حسادت، عطوفتی، صداقت و درستاخلاق اسلامی مثد 

 شوند.یی، همگی در قالب تمدن نوین اسلامی ایرانی گنجانده میخوشروو  گرانید

1.  

  .2 یصداقت و درست

  .3 عطوفت

  .4 حسادت

  .5 ریوتزو ایر

  .6 گرانیحرمت د حفظ

  .7 ییخوشرو

ناپذیر است. در تمامی کتب و ادیان الهی بر کار اما آیتم بعدی، کار و تلاش خستگی تلاشکار و 

روزی تأکید شده است. در امر ورزش نیز کار و تلاش مداوم، از ارکان و تلاش شبانه

شود، همگی عامد باشد. زمانی که با ورزشکاران نخبه صحبت میموفقیت در آن می

 کنند.مجاهدت، عنوان میموفقیت خود را تلاش کردن و 

8.  

  .9 مجاهدت

ایمان و توکد به خدا، هم در مکاتب اسلامی و هم در مفاهیم ورزشی، بارها، به عنوان  ایمان

عاملی در جهت موفقیت مطرح شده است. در واقع از جمله مفاهیم تمدن اسلامی 

 است که در ورزش، نمود فراوانی دارد.

10.  

  .11 توکد به خدا

آموزی هم از جمله مفاهیم تمدن اسلامی ایرانی است که در بیشتر متون اسلامی علم آموزیعلم

و ایرانی، بر آن تأکید شده است. کسب دانش و علم آموزی در ورزش نیز کاربرد 

 فراوان دارد.

12.  

  .13 کسب دانش

  .14 عدالت
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های تمدن نوین اسلامی ایرانی است که نقش آن در عدالت و اقسام آن نیز از شاخص داوری(قضاوت )عدالت در 

داوری(، عدالت در قضاوت )باشد. برای مثال، عدالت در بسیار پررنگ میورزش، 

 توزیع منابع درآمدی در ورزش، عدالت در آموزش ورزش و ...

15.  

  .16 عدالت در توزیع منابع درآمدی در ورزش

  .17 عدالت در آموزش ورزش

های ها که هم شامد رسانهاین رسانه ها همچنین نقش پررنگی در ورزش دارند.رسانه رسانه

های تمدن توانند از شاخصباشند، میدیداری، شنیداری، مجازی و غیرمجازی می

توان های نوظهور، میهای سنتی و رسانهنوین اسلامی ایرانی باشند. با تکیه بر رسانه

ت فرهنگ ورزش را اعتلا بخشید و به اهداف متعالی تمدن نوین اسلامی ایرانی دس

 یافت.

18.  

  .19 های دیداریرسانه

  .20 های شنیداریرسانه

  .21 های مجازیرسانه

  .22 های غیرمجازیرسانه

  .23 های سنتیرسانه

  .24 های نوظهوررسانه

 

در مرحله بعد، چند کد مفهومی تبدید به یک مقوله  ادامه گراندد تئوری(:مقولات )دهی کدگذاری ثانویه و شکلب( 

 قسمت کوچکی از نتایج کدگذاری باز بر اساس کدهای مفهومی و مقولات آورده شده است.شود. در جداول زیر می

 

 دهی مقولات. کدگذاری ثانویه و شکل3جدول 

 کلامیهای های استخراج شده از گزارهویژگی

 مفاهیم()
 کدهای محوری هامقوله

 دیداری

 انواع رسانه

 رسانه

 شنیداری

 مکتوب

 مجازی

 مدرن

 سنتی

 رسانه وابسته به دولت
 مالکیت رسانه

 رسانه خصوصی

 اقتصادی

 عدالت عدالت

 اجتماعی

 آموزشی

 فرهنگی

 قضایی

 ورزشی آموزیعلم
 آموزیعلم آموزیعلم

 آموزی علوم اسلامیعلم
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 توکد به خدا
 توکد

 اعتقادی

 توکد به ائمه

 خداباوری

 قواعد اسلامی
 باوریآخرت 

 پیروی از قرآن

 پیروی از تعالیم اسلامی

 صداقت و درستی

 اخلاق اخلاق

 عطوفت

 حسادت

 ریا وتزویر

 حفظ حرمت دیگران

 خوشرویی

 مجاهدت

 دوری از تنبلی کار و تلاش کار و تلاش

 پشتکار

 رفاه عمومی

 اقتصادی اقتصادی
 رفاه جامعه ورزش

 شکوفااقتصاد 

 دوری از اقتصاد مبتنی بر ریا و تکاثر

 المللی قوی در ورزشروابط بین

 ارتباط مدیران ورزش با مردم ارتبا ی ارتبا ی

 ارتباط ورزشکاران با مردم

 

 گام دوم: کدگذاری محوری

داشتند، همگی زیرمجموعه مقوله و (، مقولاتی که با یکدیگر ارتباط تئوریک 2003) ینکورببر اساس نظریه اشتراوس و 

کد  8 مقوله اصلی و 10کد مفهومی،  37نهایتا  گیرند.ای با نام جدید به خود میشوند یا همگی مقولهیا کد دیگری می

 نمایش داده شده است. 1محوری استخراش شد. در ادامه مدل مفهومی پژوهش حاضر در شکد 
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 اسلامی ایرانی مرتبط با ورزش های تمدن نوین. مدل مفهومی شاخص1شکل 

 

 گیریبحث و نتیجه

های تمدن ترین شاخصکد محوری اصلی، از مهم 8مقوله اصلی و  10کد مفهومی و  37نتایج پژوهش حاضر نشان داد که 

 باشد.می نوین اسلامی ایرانی مرتبط با ورزش

تأثیر انکارناپذیری در زندگی افراد دارد و به دلید امروزه رسانه باشند. ها میهای شناسایی شده، رسانهیکی از شاخص

ای های زندگی به ویژه، در افکار عمومی داشته باشد، به گونهبدیلی در همه عرصهتواند نقش بیای که دارد، میجایگاه ویژه

فتار ارائه شده از دانند و به نوعی همان رسان مرجع و الگویی میکه افراد، با سطوح فکری متفاوت، ناخواسته آن را به

محتوایی؛  -1ای در دو سطح است: ریزی و اقدام رسانهضرورت برنامه کنند.گزینند و به آن عمد میرسانه را برمی

هایی بر اساس شاخص (و فرامرزی )برای مخا ب بیرونی (برای مخا ب داخلی)سازی: در دو لایه درون مرزی گفتمان

مرزی. هایی مثد انگاره سازی، تعیین دستور کار، مدیریت افکار عمومی درون و برون با تکنیکمی در تراز تمدن نوین اسلا

ای، حرکت به سوی های رسانهای فراگیر: با راهبردهایی چون پیشتازی در ابداع فناوریساختاری؛ ایجاد کمپین رسانه -2

 تبادل در هم و تولید در هم موثر نقش ایفای ای،فرامنطقه و ایمنطقه فرهنگی –سازی فکری مشارکت موثر در جریان

های تمدن نوین اسلامی )کارآمدی، قدرت مادی و معنوی، معنویت گرایی، عدالت  لبی، یین مولفهتب و معرفی ا لاعات،
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ها به عنوان عاملی در جهت ترویج های گوناگونی، از نقش رسانه(. در پژوهش26) (و ..سبک زندگی، اخلاق مداری 

های عاملی در جهت اسلام هراسی یاد شده است ولی پژوهشی که به نقش رسانه به عنوان یکی از شاخص( و 27اسلام )

شود رو به مدیران ورزش کشور توصیه می. از این(28) تمدن نوین اسلامی ایرانی مرتبط با ورزش باشد، مشاهده نگردید

 ی اسلامی در ورزش کشور گردند.هاهای مختلف، سعی در توسعه ارزشکه با استفاده از انواع رسانه

-یی، از شاخصقضای و عدالت فرهنگی، عدالت آموزشی، عدالت اجتماعی، عدالت اقتصادعدالت و اقسام آن یعنی عدالت 

ورزی، امر کرده باشد. عدالت از اصول دین است که قرآن بارها به عدالتهای تمدن ایرانی اسلامی مرتبط با ورزش می

(. توزیع عادلانه منابع درآمدی در ورزش و در سطوح مختلف 135)نساء، « یا اَیُّهاالَّذینَ آمَنوا کونُو قَواّمینَ بِالقِسطِ»است: 

از جمله مربی و امکانات ورزشی( در تمامی نقاط کشور، عدالت در امر قضاوت ) آموزشیآن، عدالت در توزیع امکانات 

که همان عدالت ) اجتماعیهای داوری در قبال تخلفات ورزشی، عدالت رزشی( از سوی داوران و کمیتهداوری و) ورزشی

در مفهوم کلی است( و همچنین عدالت فرهنگی )برای مثال عدالت در بین زنان و مردان در امر ورزش و توزیع امکانات، 

باشد. نتایج پژوهش در این تمدن اسلامی ایرانی می ، از جمله اقسام عدالت در(عدالت دسترسی به فضاهای بهداشتی و ...

 باشد(، همخوان و همراستا می1395کارگر )( و 1393) ییرضا(، اکبری و 1392) حامدنیاهای قسمت با نتایج پژوهش

کشور سازی اصول عدالت در بطن ورزش شود که با پیادهرو به مدیران ورزش کشور توصیه می(. از این30، 29، 13)

با توجه به اینکه سازی مبانی تمدن اسلامی ایرانی در ورزش نمایند. مواردی که در سطور قبلی عنوان شد(، سعی در پیاده)

شود تواند مزایای بیشتری برای جامعه به لحاظ فرهنگی داشته باشد، نگریسته نمیعنوان یک پدیده سالم که میورزش به

گیرد و لذا افراد جامعه فقط به لحاظ زیبایی شناسی ظاهری یز مدنظر قرار نمیو کارکرد سلامتی آن برای جامعه حداقلی ن

به این ورزش روی می آورند، لذا ورزش در آن جامعه دوست داشتنی بوده و به جهت اینکه تک تک افراد جامعه به 

 شوند.اهداف فردی خود ناید می

آغاز و این باعث تفاوت اسلام با سایر ادیان شد. قرآن ص(، با خواندن ) پیامبرآموزی است. رسالت شاخص بعدی، علم

(. با تعمیم اصول 29) سوره زمر بر برتری عالمان بر کسانی که از این ارزش برخوردار نیستند، تصریح کرده است 9در آیه 

ها زهتوان شاهد رشد و بهبود ورزش کشور در تمامی حوهای تمدن نوین اسلامی ایرانی در ورزش کشور، میو شاخص

های ورزشی و همچنین مدیران ورزش کشور، آموزی و کسب دانش از سوی ورزشکاران و بالاخص مربیان تیمبود. علم

های ورزشی از مهمترین مسائلی تواند موجب رشد و اعتلای ورزش کشور گردد. کسب دانش در میان کارکنان سازمانمی

های ورزشی نیز باید در (، بنابراین بهبود دانش کارکنان سازمان31) هستندها، با آن مواجه است که مدیران این سازمان

های دستور کارکنان مدیران بیش از پیش قرار گیرد. به صورت کلی، نتایج پژوهش حاضر در این بخش با نتایج پژوهش

 . (31 ،29) باشد( همخوان و همراستا می1395) دینانی(، نظریان مادوانی و مختاری 1393) رضاییاکبری و 

ی، اسلام میاز تعال یرویپو  از قرآن یرویپی، باور آخرتی، خداباورفاکتورهای اعتقادی نظیر ایمان، توکد به خدا و ائمه، 

باشد. اولین هدف بعثت پیامبران، دعوت های شناسایی شده تمدن نوین اسلامی ایرانی مرتبط با ورزش میاز جمله شاخص

( 36)نحد، « ولَقَد بَعَثنا فی کُدِّ امَُّهِ رَّسوُلاً اَنِ اعبدُُوا اللهَ وَ اجتَنِبُو الطّاغُوتَ» ها به یکتاپرستی و ایمان به خدا است. انسان
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ص( ) اعظمرسالت پیامبر «. و در حقیقت در میان هر امتی فرستاده برانگیختیم تا خدا را بپرستید و از  اغوت بپرهیزید»

اند که ارتباط بین دینداری و مشارکت ورزشی مثبت های مختلف نشان دادهمسیر بود. از سوی دیگر، پژوهشنیز در همین 

، همخوان و (1394نژاد )های پارسامهر و رسولی(. نتایج پژوهش در این قسمت با نتایج پژوهش32) باشددار میو معنی

های مختلف تعالیم گردد که با شناساندن جنبهورزشی پیشنهاد میهای بنابراین به مدیران سازمان؛ (32باشد )همراستا می

 ها گردند.اندرکاران ورزش کشور، سعی در انتقال مفاهیم اسلامی به آناسلامی به ورزشکاران و کلیه دست

یی، از جمله فاکتورهای اخلاقی در خوشروو  گرانیحرمت د حفظ، ریوتزو ایر، حسادت، عطوفت، یصداقت و درست

شود که بر اساس امکان، اختیار و آگاهی لازم در اسلام، رفتاری اخلاقی محسوب میباشد. نوین اسلامی ایرانی میتمدن 

باشد صورت گرفته باشد. این نوع رفتار ممکن است به مرحله ظاهری جسمانی رسیده و یا امری درونی مانند حسد و ریا 

تواند نتایج خوشایندی را برای ورزش کشور به ایران، با ورزش، میهای اخلاقی تمدن اسلامی (. ارتباط بین شاخص33)

(، در پژوهش خود به ارائه راهکارهایی در جهت ترویح اخلاق مبتنی بر اسلام برای 1393بخش )همراه داشته باشد. تاش

افزایی اخلاقی، هدایت، زدایی، بصیرتورزشکاران، مدیران و هواداران پرداخته است. این راهبردها عبارتند از: جمله غفلت

دولتشاه ( و حیدری و 1392) یاحامدن(، 1393) ییرضااکبری و (، 1396فرامرزی )تکریم شخصیت و نظارت بر ارزشیابی. 

؛ (34، 24،29، 13،17اند )های خود به اخلاق به عنوان یکی از فاکتورهای تعالیم اسلامی اشاره کرده(، در پژوهش1391)

شود که با تشویق بازیکنان، مربیان، مدیران و هواداران با اخلاق، سعی در ترویج ورزش کشور توصیه میبنابراین به مدیران 

 اندرکاران ورزش کشور برآیند.اصول اخلاقی در بین دست

در رشد  یبه کار و تلاش به عنوان عامد مهم قیتشوکار و تلاش شاخص دیگری است که در این پژوهش به دست آمد. 

انسان رابه آن دعوت  یمتعدد اتیدر آ میاست که قرآن کر یانسان، موضوع یشتیو مع یو سلامت فکر یتیو ترب یمعنو

و آثار و برکات )کار  تیارزش و اهم انیبه کارو تلاش و ب قیدر تشو هیآ 400حدود  مینموده است. در قرآن کر هیو توص

 قیها و تشو هیو توص اءیبا کار و تلاش و مشاغد انب یاز کلمات مترادف و هم معن میو تلاش( وارد شده است. درقرآن کر

(. با کار و تلاش و پشتکار در ورزش از جانب ورزشکاران، مدیران و کلیه 35است )شده  ادیآنان به کار و تلاش  یها

توان نتایج مثبت بیشتری در حوزه ورزش به دست آورد. نتایج پژوهش در این قسمت اندرکاران ورزش کشور، میدست

 (.35، 29باشد )(، همخوان و همراستا می1393) ییرضااکبری و با نتایج پژوهش 

همانگونه در بخش عدالت اقتصادی عنوان شد، زمانی که رفاه عمومی که در سایه رفاه اقتصادی است، برای عموم جامعه 

توان شاهد شکوفایی تعالیم اسلامی و همچنین بالندگی ورزشی کشور بود. نتایج این بخش از پژوهش با ردد، میمهیا گ

گردد که با باشد. لذا به مدیران ورزش کشور توصیه می(، همخوان و همراستا می1393) ییرضااکبری و نتایج پژوهش 

های ورزشی، مشکلات اقتصادی پیش روی مشارکت در فعالیتفراهم آوردن امکانات رفاهی برای جامعه و رفع موانع و 

 (.29)سعی در توسعه ورزش کشور نمایند 

باشد. حفظ ارتباط با جوامع و ملد مختلف در سراسر دنیا، های ارتبا ی مینهایتا آخرین شاخص شناسایی شده، شاخص

ای وجود دارد که با کمک از ای برآورده نشدهگردد. در ورزش نیز نیازهمنجر به رفع نیازهای برآورده نشده داخلی می
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های خارجی در گذاریتوان آن نیازها را مرتفع نمود. استفاده از مربیان خارجی، سرمایهافراد دیگر در سایر کشورها، می

 )لژیونر(، از جمله فواید مثبت ارتبا ات با جوامع دیگر حوزه ورزش، انتقال ورزشکاران نخبه خود به سایر کشورها

)چه در داخد و  گردد که با حفظ و توسعه ارتبا ات با ملد مختلفبنابراین به مدیران ورزش کشور توصیه می؛ باشدمی

 چه در خارش از مرزهای کشور(، سعی در رفع نیازهای ورزش کشور برآیند.

تبیین کننده اصول ورزش عناصر  که کرد توصیف ساختارمند عناصر از ایمجموعه مدل توان گفت، اینبه صورت کلی می

اصول  از شناختی ارائه شده در این پژوهش، مدل پس. کنندمی تشریح را ایرانی و تربیت بدنی در تمدن نوین اسلامی

 مدل، بر پایه این .کندمی تمدن نوین اسلامی ایرانیورزش در  هایفعالیت از ایمجموعه با آن ارتباط را براساس اخلاقی

 پرداختهای تمدن نوین اسلامی با توجه به آموزهدر میان ورزشکاران  و مبادی فرهنگیاصول اخلاقی  ارزیابی توان بهمی

 توسعه نظر از ایجاد روحیه پهلوانی در میان ورزشکاران برای سازمان باید که را مناسبی اقدامات زمینه در علمی ا لاعات و

ورزش در  پژوهش پیشنهادات زیر جهت ارتقای اصول اخلاقیهای ساخت. بر اساس یافته فراهم دهد، انجام مدیریتی

گیری بهره و همچنین محور؛ اخلاق و مجرب متخصص، مربیان شود: ازدر میان ورزشکارن پیشنهاد می تمدن نوین اسلامی

 دارا لحاظ به ورزشیهای ورزشی استفاده شود. همچنین بر باشگاه هایدر باشگاه کرده تحصید و متخصص مربیان از

برای ورزشکاران  اخلاقی آموزشی برگزاری کلاسهای ورزشکاران و همچنین برای جذب ایحرفه لازم بودن تخصص

 کنترل و نظارت داشته باشند.

شناسایی و  تمدن نوین اسلامی و ایرانیاز  ریق  ورزش و تربیت بدنیهر چند در پژوهش حاضر، عوامد تببین کننده 

گفت با توجه به مدل نهایی پژوهش نقش منابع در ایجاد اصول اخلاقی پیچیده بوده و تابعی مدل آن  راحی شد، اما باید 

رو، توجه به این ها در قالب محیط زندگی و خانواده ورزشکاران است. از ایناز چگونگی بکارگیری کارا و اثربخش آن

از  ریق تواند در بهبود اصول اخلاقی میهای فرهنگی و ورزشی متغیر و فراهم کردن شرایط تامین آن در قالب فعالیت

 در میان ورزشکاران نقش مهمی داشته باشد.مبادی تمدن نوین اسلامی ایرانی 
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Abstract 

 
Purpose: The purpose of this research is to present a model of modern Iranian Islamic civilization related 

to sport and physical education . Approach: The approach of the present study is qualitative . Method: The 

method of data collection is the study of theoretical basics and in-depth interviews (18 interviews with 17 

persons) with leading sports management professors specialized in sport and Islam as well as professors 

specialized in Islamic civilization . Sampling method: The sampling method was snowball and continued 

to theoretical saturation . Validity: The validity of this study was verified by the interviewers and then by 

the professors . Reliability: Reliability was obtained by using audit study process and results was 76.6% 

.Data analysis: Continuous comparison method during two steps of open and axial coding was used for data 

analysis . Finally, 37 conceptual codes, 10 main categories and 8 axial codes were extracted. Core codes 

include media, justice, science, faith, ethics, work and effort, economics and communication. Therefore, 

based on this model, it is possible to evaluate the moral principles and cultural principles among athletes 

according to the teachings of modern Islamic civilization and provide scientific information on the 

appropriate measures that the organization should take to create a heroic spirit among athletes in terms of 

development. Manage, provide. 
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