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نگرش و عملکرد  زیست بریطحفاظت از مح یمجاز یرآموزشتأث

 ییآموزان دختر مقطع ابتدادانش محیطییستز

 

 3 زادهیرامبا؛ ویلما ؛ 2مهتاب سلیمی ؛1خانزاده هسعید

 

  یران،کرج، ایواحد کرج، دانشگاه آزاد اسلام یی،کارشناس ارشد آموزش و پرورش ابتدا -1

 یرانا ،کرج،یاحد کرج، دانشگاه آزاد اسلامو یتی،گروه علوم ترب یاراستاد -2
 ایران ی،کرج،چوب و کاغذ، واحد کرج، دانشگاه آزاد اسلام یعگروه علوم صنا یاردانش -3

 (10/07/00تاریخ پذیرش -20/03/00)تاریخ دریافت  

 :چکیده

 را کاهش دهدد. تواند این مشکلات زیست محیطی مییر در رفتار انسانی یتغ آموزش و زیست محیطی، پیامد رفتار انسانی است.  هايبسیاري از تهدید

ابتددایی بدوده اسدت. مقطدع  آمدوزانمحیطی دانشزیست برنگرش و عملکرد زیستثیر آموزش مجازي حفاظت از محیطأهدف از این پژوهش بررسی ت

دانش آموز بدا روش  60 د. براي این تحقیق،بو 1398 -99ششم مقطع ابتدایی شهر آبیک در سال تحصیلی  ۀپایدختر آموزان آماري شامل دانش ۀجامع

جلسده در  سدهگروه آزمایش به مدت یدک مداه   .قرار گرفتند شاهدو به صورت تصادفی در دو گروه آزمایش و  انتخاب شدنداي گیري چند مرحلهنمونه

 et یطیمحسدتیو عملکدرد ز محیطیزیسدت هاي استاندارد نگرشزیست قرار گرفتند. از پرسشنامههفته( در معرض آموزش مجازي حفاظت از محیط

و بدراي  859/0محیطی صورت صوري و پایایی آن نیز از طریق آلفاي کرونباخ براي عملکرد زیسته ب هاها استفاده شد و روایی آنبراي جمع آوري داده

ه دار بدین نمدریتفداوت معند د. نتایج نشان داد کهاریانس استفاده شوکو تحلیلها از . براي تجزیه و تحلیل دادهشدتعیین  825/0محیطی نگرش زیست

-کنندد کده آمدوزش زیسدتها تاکید مییافته (.>05/0P  وجود داردو عملکرد محیط زیستی  پیش آزمون و پس آزمون گروه آزمایش در نگرش  هاي

 یکدی از عندوانه بدآن را توان از این رو می و زیست محیطی دانش آموزان دارند در بهبود نگرش و عملکرد یمهم تأثیرمتناسب با سن، يمحیطی مجاز

 .دانستزیست پیشگیري از تخریب محیط هايراهکار

 

 یدرو و یريگهمده محیطی،یسدت، نگرش زمحیطییست، عملکرد زییدانش آموزان دختر مقطع ابتدا ي،آموزش مجاز واژگان:کلید 

 کرونا
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 مقدمه .1

زیست به  در زندگی امروزي، حفاظت کردن از محیط

هاي بشریت تبدیل شده ترین نگرانی کی از بزرگی

 توسطهاي مختلف است. برگزاري کنفرانس

دانشمندان جهان درمورد موضوعاتی مانند فرسایش 

ثیر أازن، ت لایه خاک، گرم شدن کره زمین، تخریب

 ..اي و.هاي بیولوژیکی و هستهاي، آلودگیگلخانه

 بیانگر تهدیدهاي انسانی براي زمین است. 

پایدار است و  ۀزیست سالم از ارکان مهم توسعیطمح

انسانی به معناي واقعی آن  ۀبدون محیط سالم، توسع

بی شک . (Bonnet, 2003)نخواهدبود امکان پذیر 

حفاظت و حمایت از  براي ترین راهکارها یکی از مهم

زیست و جلوگیري از تخریب و آلودگی آن،  محیط

 ا هدف ارتقايب آموزشی هاي مندي از فعالیت هبهر

 .Azizi et al., 2013) (استدانش و بینش افراد 

 موزیستی ما به ب ۀآموزد که چرخ آموزش به افراد می

 ۀاست. این فرایند آموزشی به جامع سازگان وابسته

به رفتارهاي جدید  کند تا خود را با جهانی کمک می

براي  در حفاظت و استفاده از منابع طبیعی که ویژه

-Abd)ي انسان مهم هستند، وفق دهدتوسعه و بقا

EI-Salam et al., 2009).  

براي  بهترین ومؤثرترین گروه درجامعهکودکان 

. بی توجهی به آموزش محیط زیست به شمارمی روند

آموز مشکلات شود دانشمی سببتحصیلات ابتدایی 

. را به مقاطع بالاتر ببرد  حل نشده اساسی آموزشی

چندان عمیق ابتدایی  درمقاطع محیط زیست شآموز

می  و بیشتر به صورت مباحث ساده مطرح نیست

، آنهاضمن شکل دادن به رفتار و شخصیت که  شوند

  شود می بخشی از فرهنگ و باورهاي ذهنی آنها

(Sarbaz et al., 2017; Shobeiri and 

Meiboudi, 2013; Moghadam and Saedi, 

2013). 
 ،یطیحم ستیشامل دانش ز یطیمح ستیسواد ز

 طیمح ستیز يداریپا با زمینهنگرش و عملکردها 

 .(Siraji and Ghamari Vafa, 2016است  

آموزش ها و آگاهی دادن شاید به تنهایی تأثیر 

مستقیمی بر رفتار و عملکرد زیست محیطی نداشته 

باشد ولی می تواند سازوکارهاي دیگري مثل نگرش 

 . .(George, 2004)ها را تقویت کند

 یستیز طیفراد در مورد موضوعات محنگرش ا

 ياشخاص برا نیاست که ا یبراسا  نوع ارزش

ی، دوست نوع( گرانی، د )ي، فرديمحور خود(خود

(  واناتیو ح اهانی گ گریموجودات د ای )اجتماعی

  قائل هستند

Stren et al., 1993; Schultz, 2000) (، که این 

به  است و زیست محیطی رفتار ۀنیزم شیپخود، 

گر به رفتار  مداخله رهايیبه واسطه متغ یاو ییتنها

 Dunlap  شودی منجر م یستیز طیمح ۀمسئولان

and Van Liere, 1978). 

گرایش به ی که ستیز طیمحو عملکردهاي  ارفتاره

ل زیدست ئاقدام عملی در جهت بهبدود مدسا

از رفتارهاي فردي و  یعیوس است ، گسترۀ محیطدی

شامل حمل و نقل،  و درنیگی بر م را دری جمع

مصرف  ست،یطزیبا مح سازگار مصرف افت،یباز

از منابع  ،حفاظتیمحل داتیانرژي، استفاده از تول

 ستیز طیمحۀ رفتارها در حوز دیگرو  یستیز طیمح

. .(Salehi and Emamgholi, 2016)شودی م

چگونگی این رفتارهاي زیست محیطی پیامدهاي 

 ت خواهد داشت.مستقیم یا غیرمستقیم  براي طبیع

ت محیطی این است که سیهدف آموزش زدر واقع 

 ،یکیزیف راتییبه حوادث و تغ در هر فرد حساسیتی

به وجود  یبهداشت یو حت زیستی، سیاسی ،یاجتماع
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خیص و تش تواناییضمن  فرد که يبه گونه اآورد، 

بتواند به ابداع رو  یطیمحتوصیف موضوعات زیست 

 ی و اقدام بپردازد.زیست محیط ها و حل مسائل ش

(Salehi and Pazooki, 2014). 

آموزش محیط  اثر بررسی تحقیقات زیادي در زمینه

زیست محیطی کودکان  و رفتارهايزیست بر نگرش 

پذیرفته است و بیشتر این تحقیقات بیانگر از انجام 

تاثیرمثبت این آموزشها بر نگرش و رفتار زیست 

 ;Asadi et al., 2018)محیطی کودکان است

Salehi et al., 2013; Mutisya et al., 2013; 

Jansson et al., 2014; Chen et al., 2002). 
 منعبا شیوع ویرو  کرونا در کشور، تعطیلی تجمعات و 

آموزان در مدار ، و با توجه به حضور فیزیکی دانش

گذاري اجتماعی و آموزش تداوم طرح فاصله

اقدام جدي در آموزان در بستر فضاي مجازي؛ دانش

زمینه آموزش محیط زیست در بستر فضاي مجازي 

در ایران، نخستین سازمان متولی  .ضرورت یافته است 

 کهآموزان وزارت آموزش و پرورش است آموزش دانش

با پوشش همه نیازها  اي برنامه آموزشی مجازي باید

شایان ذکر است آموزش محیط زیست را تدوین کند .

این برنامه، شناخت و بررسی که پیش نیاز تدوین 

 Zamani Moghadam and  نیازهاي آموزشی است

Saedi, 2011.) 

ارزیابی  در پیاین پژوهش ،  شد بیانبا توجه به آنچه 

 :استدو فرضیه زیر 

زیست بر : آموزش مجازي حفاظت از محیط1 فرضیه

 فردي و اجتماعی(  محیطینگرش زیست

 .ثیر داردأآموزان ابتدایی تدانش

زیست بر : آموزش مجازي حفاظت از محیط2 فرضیه

محیطی  بازیافت، فعالیت نهادي، عملکرد زیست

ثیر أآموزان ابتدایی تمصرف و تصور از عملکرد( دانش

 دارد.

 مواد و روش ها .2

لحاظ اجرا از  تحقیق حاضر از منظر هدف کاربردي و

صورت تصادفی دو ه ابتدا باز نوع شبه آزمایشی است.

یش و کنترل را انتخاب ، و متغیرهاي گروه آزما

محیطی را در محیطی و عملکرد زیستنگرش زیست

. ه شدسنجید (عنوان پیش آزمونه هر دو گروه  ب

جلسه در  سهسپس گروه آزمایش به مدت یکماه  

زیست قرار گرفت. هفته( تحت آموزش مجازي محیط

آموزشی  ۀگروه کنترل در این مدت هیچ برنام

هاي استاندارد دوره، پرسشنامه پایاننداشت. پس از 

و  (2000و همکاران   Dunlapمحیطی نگرش زیست

 (2011و همکاران   Harunمحیطی عملکرد زیست

شد ومحاسبات در هردو گروه آزمایش و کنترل توزیع 

 بررسی شد.

 ي(خودمحور نگرش زیست محیطی در دو بعد فردي

 Dunlap)   .بررسی شد ی(دوست نوع و اجتماعی

and Van, 1987; Abedi Sarvestani, 2012) و 

مولفه شامل:  4عملکرد زیست محیطی نیز  در مورد

مصرف، بازیافت، فعالیت نهادي و تصور از عملکرد 

 Harun et al., 2011; Pazokinejad) شدبررسی 

and Salehi, 2014)  
 ۀپایدختر  آموزانآماري پژوهش حاضر دانش ۀجامع

بودند، در شهر آبیک  1398-99سال  ششم ابتدایی

روش نمونه گیري  باآموز  دانش 60 که از میان آنها

از میان  . ابتداخوشه اي چند مرحله اي انتخاب شدند

هاي دخترانه به طور تصادفی سه  دبستان همۀ

هاي پایه  و سپس از میان کلا  دبستان دخترانه

  .انتخاب شدند نفري 30دو کلا   ششم

آموزشی هدهد براي مقطع  ۀدر این پژوهش از بست

استفاده شد. در این بسته ابتدا سال  10-12سنی 

زیست با مفاد تعریف محیط زمینۀجلساتی در 
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زیست، اکولوژي  بوم شناسی(، اکوسیستم محیط

هاي خشکی(، ها  اکوسیستم زیست بوم(، بیوم

اکوسیستم آبی، اکوتون،  ۀاشکوب، زیست تود

ل عمل در جمعیت زیستگاه، آشیان اکولوژیک، تداخ

اکوسیستم، توالی، تحول وبلوغ اکوسیستم، تنوع 

دوم نیز انسان و  دورۀ. در برگزار شدزیستی 

ي تأثیر زیست بود. این موضوع در برگیرندهمحیط

زیست، زیست، آلودگی، آلودگی محیطانسان بر محیط

گر، زیست، آلودهمحیط ۀآلوده کننده، آلایند ۀماد

 ۀو منابع طبیعی، توسعزیست حفاظت از محیط

زیست هاي جلوگیري از تخریب محیطپایدار و راه

دقیقه در  75بود. هر یک از این جلسات در حدود 

و از روش هاي شاد آموزش و پرورش برگزار  ۀسامان

 :زیر استفاده شد

روش توضیحی: عبارت است انتقال مستقیم  -1

اطلاعات به کودکان با استفاده از مطالب چاپی 

 هاي ذکر شدهکتاب

پرسش و پاسخ: معلم روش یادگیرنده را به تفکر  -2

کند. مفهومی جدید با بیان مطلبی تشویق میۀ در بار

فراگیران فعالانه  ۀمعلم باید ترتیبی اتخاذ کند که هم

 .به اندیشه و پرسش و پاسخ بپردازند

هاي هاي فرایندي ناظر بر مهارتفرایندي: مهارت -3

زندگی  ۀل روزانئاند، در حل مسازيورتفکر و اندیشه

ها این مهارتبرخی از و درسی اهمیت فراوانی دارند. 

بندي، گیري، طبقه: مشاهده ، اندازهعبارت است از

ارتباط برقرار کردن، استنباط، پیش بینی، حد  

 زدن، الگو سازي و تجربه کردن.

کاوشگري: در این روش باید مفاهیم را به نحوي  -4

 اعتنامفهوم بی به که کودکان نتوانند  ارائه کرد

پس از روبرو شدن با مسئله، از معلم باید باشند. آنان 

ال بپرسند و معلم باید با زیرکی خود را از دادن ؤس

ها باید بیشتر بله یا خیر پاسخ تشریحی برهاند. پاسخ

از معلم توضیح  که به فراگیران گفته شود بایدباشد. 

وي اطلاعات و سازماندهی د، بلکه در جستجننخواه

د و تا عمق مطلب با مفهوم پیش بروند. در نآنها باش

 یتوانند با پدید آوري موقعیتاین روش معلم می

شبیه به شرایط واقعی زندگی، کودکان را به کوشش 

رشد هستند،  ۀعلمی وادارد. کودکان کنجکاو و آماد

این روش مناسبی براي پدید آمدن انضباط ذهنی و 

ال پرسیدن و پاسخگویی به ؤهاي لازم براي سمهارت

 هایشان است.الؤس

فعالیت باید به صورت این هاي آموزشی: بازي -5

هدفمند ظاهر شود و راهی آسان براي یادگیري است 

که براي  همراه باشد هاییبا فعالیت این کار باید

، مثل شعر باشد آموزشی پر باري داشته ۀکودک تجرب

 .بازي کردن نقش خوانی، پانتومیم و

 ۀثیر این آموزش از پرسشنامأبراي برآورد و ارزیابی ت

و همکاران Dunlap محیطیاستاندارد نگرش زیست

استاندارد  ۀگویه و پرسشنام دوازده با( 2000 

( 2011و همکاران   Harun محیطیعملکرد زیست

شایان ذکر است که  گویه ، استفاده شد یازده با

 قیتحق نیهاي ا ا یاز مق کیهاي هر  هیگو سنجش

 کاملاً از لیکرت انجام گرفت. طیف با استفاده

( انجام گرفت.از این رو 1(  تا کاملًا مخالفم 5موافقم 

 و انحراف استاندارد( نیانگی م یفیدر آماره هاي توص

 است.  کرتیل فیط ۀطبقات پنج گان ملاک،

23SPSS افزار آماري ها از نرمبراي تحلیل داده

و هاها، از جدول ه شد. به منظور توصیف یافتهاستفاد

 نمودارهاي فراوانی استفاده و براي تشخیص نرمال

اسمیرنوف  -فوها از آزمون کولموگرداده بودن

 اریانسوحلیل کوتاستفاده شد و در نهایت از 

 Ancova) به کار گرفته شدآنالیز آماري  براي   .



 ...محیطییستبر نگرش و عملکرد ز زیستیطحفاظت از مح يمجاز یرآموزشتأث

 

 509صفحه 

 رونباخآلفاي ک قیاز طر زیپرسشنامه ن نیا ییایپا

و  859/0 یطیمحستیعملکرد زبراي پرسشنامۀ 

 محاسبه شد. 825/0 یطیمحستینگرش ز يبرا

 نتایج .3

 های توصیفییافته .3-1
میانگین و انحراف استاندارد متغیرهاي  1جدول 

محیطی پژوهشی مربوط به متغیرهاي نگرش زیست

را به تفکیک عضویت در گروه آزمایش و کنترل نشان 

طور که مشهود است میانگین مربوط  همان دهد.می

نگرش زیست محیطی بعد از دوره هم در بعد به 

 دهد.و هم در بعد فردي افزایش نشان می اجتماعی

 بازیافت؛ فعالیت نهادي؛  عملکرد زیست محیطی

بعد از دوره افزایش  هم  تصور از عملکرد (مصرف

 .(2 جدول دهدنشان می

 های استنباطییافته .3-2

هاي پژوهش پرداخته خش به آزمون فرضیهدر این ب

گرفته می ین منظور از تحلیل کوواریانس بهره ابه  و،

 بررسی شد.ها پیش فرض زمینهین ادر  شود.

 هاپیش فرض نرمال بودن توزیع نمونه -1

 مد،بدست آ 05/0تر مساوي  آزمون بزرگ ۀآمارچون 

ها نرمال توزیع داده پس می توان نتیجه گرفت که

 .است

 پیش فرض همگنی شیب رگرسیون -2

همگنی شیب رگرسیون در متغیرهاي  3در جدول 

 نگرش زیست محیطی نشان داده شده است. همان

تعامل گروه با پیش آزمون هم  طور که مشهود است.

در  هم و (sig=0.28>0.05  در بعد فردي

به لحاظ آماري ( sig=0.39>0.05  اجتماعیبعد

همگنی شیب  ۀمفروض بنابراین از نیستمعنادار 

همگنی  4در جدول  ایم.رگرسیون تخطی نکرده

شیب رگرسیون در متغیرهاي عملکرد زیست 

طور که مشهود  محیطی نشان داده شده است. همان

هاي تعامل گروه با پیش آزمون در همه متغیر است.

به لحاظ آماري  پژوهشی عملکرد زیست محیطی

ۀ ز مفروضبنابراین ا (sig>0.05یست  معنادار ن

 ایم.همگنی شیب رگرسیون تخطی نکرده

 فرض بررسی یکسانی واریانسش پی -3

بررسی همگنی  براي نتایج آزمون لوین 6 و 5 جداول

محیطی و ها را در متغیرهاي عملکرد زیستواریانس

نتایج حاکی از  دهند.نگرش زیست محیطی نشان می

هاي آزمایش و کنترل  آن است که واریانس گروه

ن است و تفاوتی بین واریانس این دو گروه وجود همگ

 محیطی قبل و بعد از دورهتحلیل توصیفی متغیرهای نگرش زیست -1جدول 

نگرشمتغیرهاي   گروه نحراف معیارا میانگین تعداد   چولگی کشیدگی 

 کنترل

 قبل از دوره
-461/0 03/9 19 30 فردي  149/0- 

-276/0 87/4 37/12 30 اجتماعی  801/0-  

 بعد از دوره
-479/0 28/8 09/18 30 فردي  569/0-  

-493/0 83/4 38/12 30 اجتماعی  201/0- 

 آزمایش

 قبل از دوره
-293/0 45/5 83/13 30 فردي  846/0-  

-473/0 24/3 12/10 30 جتماعیا  532/0-  

 بعد از دوره
-391/0 65/9 94/21 30 فردي  097/0- 

-287/0 25/5 24/13 30 اجتماعی  816/0-  
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باتوجه به نتایج بررسی پیش آزمون ها می توان  ندارد. 

ها از تحلیل کوواریانس بهره بررسی فرضیه براي

هاي مربوط به فرضیات تحقیق مرور یافته گرفت.

است که در اینجا به  مهمیحامل نکات اساسی و 

آزمودن  رايب .بررسی می شود تفکیک هر فرضیه،

حاکی از آن است که دو  7اول،نتایج جدول  ۀفرضی

لحاظ نگرش به  گروه آزمایش و کنترل پیش آزمون از

( و هم sig=001/0  محیط زیست هم در بعد فردي

 محیطی قبل و بعد از دورهتحلیل توصیفی متغیرهای عملکرد زیست -2جدول 

عملکردمتغیرهاي   گروه  چولگی کشیدگی انحراف معیار میانگین تعداد 

 رلکنت

 قبل از دوره

-351/0 23/2 13/7 30 بازیافت  247/0- 

-279/0 96/4 83/11 30 فعالیت نهادي  793/0-  

-486/0 22/3 27/9 30 مصرف  578/0-  

-511/0 51/2 41/11 30 تصور از عملکرد  301/0- 

 بعد از دوره

-302/0 27/4 39/8 30 بازیافت  901/0-  

-484/0 98/2 63/9 30 فعالیت نهادي  564/0-  

-394/0 77/2 39/9 30 مصرف  121/0- 

-303/0 09/4 03/11 30 تصور از عملکرد  793/0-  

 آزمایش

 قبل از دوره

-473/0 26/2 15/8 30 بازیافت  201/0- 

-312/0 93/2 86/10 30 فعالیت نهادي  783/0-  

-502/0 45/1 34/10 30 مصرف  623/0-  

-438/0 04/5 39/12 30 تصور از عملکرد  174/0- 

 بعد از دوره

-345/0 27/4 01/12 30 بازیافت  921/0-  

-49/0 98/1 89/13 30 فعالیت نهادي  583/0-  

-421/0 72/3 93/14 30 مصرف  132/0- 

-349/0 11/2 48/15 30 تصور از عملکرد  875/0-  

 محیطیهمگنی شیب رگرسیون نگرش زیست -۳جدول 

 نگرش فردي

 منبع واریانس مجموع مجذورات میانگین مجذورات آزادي ۀدرج ارسطح معنی د

 گروه 217/1190 849/389 3 388/0

 پیش آزمون نگرش فردي 421/7852 421/7852 1 005/0

 آزمون نگرش فردي شگروه* پی 217/1193 739/397 3 280/0

  خطا 450/9903 902/380 26

   مجموع اصلاح شده 667/11096 29

 عینگرش اجتما

 گروه 321/1098 546/342 2 391/0

 پیش آزمون نگرش اجتماعی 421/7342 421/7342 1 000/0

 گروه* پیش آزمون نگرش اجتماعی 451/1088 546/342 2 391/0

 خطا 450/9653 902/365 26 

 مجموع اصلاح شده 637/11546  32 
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دار دارند ( تفاوت معنیsig=004/0  در بعد اجتماعی

ثیر پیش أو این تفاوت معنادار پس از خارج کردن ت

میانگین دو گروه کنترل و  ، میانو کنترل آزمون

توان گفت با آزمایش در پس آزمون وجود دارد لذا می

ها در تغییر نگرش نسبت درصد آموزش  99اطمینان

و در بعد  (1 شکل  به محیط زیست مؤثر بوده است

نگرش اجتماعی با توجه به مقدار  افزایش میانگین 

 8دوم، نتایج جدول  ۀآزمودن فرضی براي مؤثرتر است.

حاکی از آن است که دو گروه آزمایش و کنترل پیش 

هاي عملکرد محیط زیستی لفهؤم ۀآزمون در هم

(، فعالیت نهادي sig=004/0شامل بازیافت  

 002/0=sig  004/0(، مصرف=sig و تصور از )

دار دارند و این ( تفاوت معنیsig=008/0عملکرد  

و  ثیر پیش آزمونأتفاوت معنادار پس از خارج کردن ت

، میان میانگین دو گروه کنترل و آزمایش در کنترل

توان گفت با می از این رو پس آزمون وجود دارد

 محیطیهمگنی شیب رگرسیون عملکرد زیست -۴جدول 

 بازیافت

 منبع واریانس مجموع مجذورات میانگین مجذورات آزادي ۀدرج معنی دار سطح

 گروه 45/987 536/345 2 452/0

 بازیافتپیش آزمون  345/6987 345/6987 1 000/0

 بازیافتگروه* پیش آزمون  451/1432 432/365 2 457/0

  خطا 435/9874 902/365 28

   مجموع اصلاح شده 435/12034 35

 اديفعالیت نه

 گروه 45/987 536/345 2 643/0

 پیش آزمون فعالیت نهادي 343/6437 343/6437 1 000/0

 گروه* پیش آزمون فعالیت نهادي 327/1654 324/876 2 276/0

 خطا 435/9898  28 

 مجموع اصلاح شده 329/12324  34 

 مصرف

 گروه 45/987 534/543 2 321/0

 ون مصرفپیش آزم 32/7165 32/7165 1 000/0

 گروه* پیش آزمون مصرف 451/1432 432/365 2 642/0

 خطا 321/1532  28 

 مجموع اصلاح شده 421/12324  35 

 تصور از عملکرد

 گروه 45/943 531/3125 2 449/0

 تصور از عملکرد پیش آزمون 784/8231 784/8231 1 000/0

 لکردتصور از عمگروه* پیش آزمون  498/1431 397/356 2 553/0

 خطا 539/9378  26 

 مجموع اصلاح شده 532/11897  34 
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ها در عملکرد زیست درصد آموزش 99 اطمینان

 (.2 شکل  محیطی مؤثر بوده است

 بحث و نتیجه گیری .4

و وجود تفاوت  هاتحلیل داده و تجزیه با عنایت به 

هم  و پس آزمونپیش آزمون آماري معنی دار بین 

در بررسی مربوط به نگرش و هم دربخش  مربوط به 

بررسی عملکرد زیست محیطی دانش آموزان پایۀ 

 به دست می آید: زیر یجانت ششم، 

آموزش محیط زیست در دوران کودکی و در  -1

 مقطع ابتدایی اثربخش است.

استفاده از فناوري اطلاعات و  آموزش مجازي و-2

آموزان  را در دانش یطیمح تسیز ارتباطات نگرش

 .دهدی م شیافزا

استفاده از فناوري اطلاعات و آموزش مجازي و  -3

آموزان  را در دانش یطیمح ستیعملکرد ز ارتباطات

 .دهدی م شیافزا

 با باور به اینکه آموزش هاي دوران کودکی مهم است،

ثیر آموزش بر أت بارۀزیادي در  هاي گزارش

 محیطیهای متغیرهای عملکرد زیستنتایج آزمون لوین در مورد یکسانی واریانس -۵جدول 

  لون آزمون Df2 Df1 سطح معنی دار

 بازیافت 456/6 1 18 084/0

 فعالیت نهادي 234/5 1 18 153/0

 مصرف 209/9 1 18 237/0

 تصور از عملکرد 721/4 1 18 056/0

 محیطیهای متغیرهای نگرش زیستنتایج آزمون لوین در مورد یکسانی واریانس -۶جدول 

  لون آزمون Df2 Df1 سطح معنی دار

 فردي 893/5 2 27 123/0

 اجتماعی 634/4 2 27 063/0

 محیطیاریانس ابعاد نگرش زیستوکو -7جدول 

 نگرش فرديمتغیر وابسته: 

 سطح معنی دار F میانگین مجذورات آزادي ۀدرج مجموع مجذورات بعمن
 ۀانداز

 اثر

 411/0 001/0 879/10 352/47 1 352/47 پیش آزمون

 662/0 001/0 763/16 906/74 1 906/74 گروه

    986/3 27 634/107 خطا

 نگرش اجتماعیمتغیر وابسته: 

 اثر ۀانداز سطح معنی دار F میانگین مجذورات آزادي ۀدرج مجموع مجذورات منبع

 139/0 004/0 551/7 391/175 1 391/175 پیش آزمون

 68/0 004/0 116/23 274/583 1 274/583 گروه

    227/23 27 130/627 خطا
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 نگرش محیط زیستی دو گروه آزمایش و کنترل قبل و بعد از دوره بررسی اختلاف -1شکل 

 

 محیطیاریانس ابعاد عملکرد زیستوکو -8جدول 

 بازیافتمتغیر وابسته: 

 اثر ۀانداز سطح معنی دار F میانگین مجذورات آزادي ۀدرج مجموع مجذورات منبع

 398/0 001/0 653/9 497/43 1 497/43 پیش آزمون

 584/0 004/0 198/15 136/69 1 136/69 گروه

    573/4 28 547/117 خطا

 فعالیت نهاديمتغیر وابسته: 

 اثر ۀانداز سطح معنی دار F میانگین مجذورات آزادي ۀدرج مجموع مجذورات منبع

 342/0 004/0 754/9 586/74 1 586/74 پیش آزمون

 643/0 002/0 643/17 743/85 1 743/85 گروه

    453/15 26 342/231 خطا

 مصرفمتغیر وابسته: 

 سطح معنی دار F میانگین مجذورات آزادي ۀدرج مجموع مجذورات منبع
 ۀانداز

 ثرا

 498/0 001/0 851/9 453/45 1 453/45 پیش آزمون

 484/0 000/0 234/16 138/64 1 138/64 گروه

    63/5 28 547/115 خطا

 تصور از عملکردمتغیر وابسته: 

 اثر ۀانداز سطح معنی دار F میانگین مجذورات آزادي ۀدرج مجموع مجذورات منبع

 549/0 001/0 544/10 542/76 1 542/76 پیش آزمون

 565/0 008/0 043/17 789/86 1 789/86 گروه

    368/16 26 487/197 خطا
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 بررسی اختلاف عملکرد محیط زیستی دو گروه آزمایش و کنترل قبل و بعد از دوره -2شکل 

 

آموزان مقاطع دانش و تغییر نگرش عملکردبهبود

 ;Meiboudi  ابتدایی به محیط زیست وجود دارد

2014; Ugulu et al., 2013). ر زمینۀ همسو د

بودن این بخش از یافتۀ تحقیق حاضر با منابع مذکور 

 ستیز طیمح يها آموزشمی توان نتیجه گرفت که 

و مهد  یدبستان شیپ ،مراکزییمدار  ابتدا باید در

باشد، تا حفاظت از محیط زیست در  برقرارکودک ها 

تبدیل شود؛ این باور کودک را کودکان به باور ذهنی 

موظف می کند تا از یگانه زیستگاهی که در آن 

زندگی می کند به بهترین شکل ممکن پاسداري 

 .(Azizi et al., 2013)کند

پژوهش هایی که آموزش محیط زیست در کودکی را 

اثر بخش می دانند، باید روش هاي متفاوت آموزش   

ی کرده و فردي، گروهی، سنتی، مجازي( را بررس

از  برهه هر دربهترین روش آموزش محیط زیست 

را معرفی کنند. با توجه به اینکه تحقیق حاضر  زمان

-99در زمان همه گیري کرونا انجام گرفت  سال 

(، آموزش به صورت کاملاً مجازي و با استفاده 1398

گرفت شاد انجام  ۀدر محیط سامان از فناوري اطلاعات

این نوع آموزش بر نگرش و  و نتایج  از اثر بخشی

رفتار زیست محیطی دانش اموزان مقطع ابتدایی 

 حکایت داشت. 

کرونا  يریدوران همه گکه در آموزش مجازي، 

نوع جدیدي از آموزش است در آن  شود،ی استفاده م

ریزي شده هاي برنامهبه حضور دانشجویان در کلا 

محیط آموزش مجازي در  نوعینیست در واقع نیازي 

هاي درسی چنان موضوعدر این روش بکه است. ش

آموزان را به بهترین وجه اند که دانشطراحی شده

آموزشی با استفاده از  ۀمحتواي دور.ندراهنمایی کن

شود که با بهره  انتقال صدا، تصویر و متن ارائه می

گیري از ارتباط دو سویه بین افراد فراگیر و استاد و 

آموزشی به  هدور ۀائیا بین فراگیران، کیفیت ار

 Mirnasab andرسد  بالاترین سطح خود می

Soufi, 2008.) 

یافته هاي تحقیق حاضر در مورد اثر بخش بودن 

آموزش مجازي بر نگرش و عملکرد زیست محیطی 

 Alexsandra دانش آموزان، با یافته هاي 

Carvalho  2012  و همکاران ،)Vlasta  2011 )

  همسو(2017  انو همکار  Mohammad janiو

است .نتایج پژوهش هاي این محققان نشان داد که 
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( در ICTاستفاده از فناوري اطلاعات و ارتباطات  

در  مثبترییموجب تغآموزش هاي زیست محیطی 

از  یشناخت ندهايیفرآنگرش، رفتار و ارزش ها و 

 Vlasta. شودی مدر دانش آموزان  محیط زیست

هاي  در در  ICTز استفاده ا یبه بررس ه( ک2011 

اول  ۀدر دوره سه سال ستیز طیمربوط به مح

، ضمن اشاره پرداخت یاسلوون جمهوري دبستان در

 ريیکارگ موانع بهبه اثر بخش بودن این نوع آموزش، 

ICT وقت کمبود ،یمیقد زاتیتجه رامعلمان  دیاز د 

 .را گزارش کرد زاتیو متناسب نبودن تجه

ق حاضر و همسویی آن با هاي تحقیبا عنایت به یافته

ثر بودن آموزش ؤتوان به م؛ میپژوهش هاي دیگر

اذعان داشت.  محیط زیست در دوران کودکی مجازي

هنگام اجرا با  ان، محققولی در تحقیق حاضر

: فقدان زمان در جمله  از هایی روبرو بودند،محدودیت

منابع کافی براي مقاطع سنی  نبوددرسی،  ۀبرنام

براي بهبود آموزش  از این رورشنا . کا نبودمختلف، 

هاي آموزش محیط زیست با توجه به استفاده از

الکترونیک و آموزش مجازي، می توان پیشنهادهاي 

 زیر را ارائه داد:

ریزي انفورماتیک در برنامه اناستفاده از متخصص -1

هاي آموزش محیط زیست و ایجاد و تدوین برنامه

 سایت مخصوص آموزش الکترونیک

هاي تکمیلی آموزش الکترونیک و برگزاري دوره -2

اطلاعاتی و آموزش  ۀهاي پیشرفتآشنایی با فناوري

 محیط زیست براي معلماناختصاصی 

ساعت خاصی براي آموزش مجازي لحاظ کردن  -3

شاد تحت  ۀمبانی حفاظت از محیط زیست در سامان

عناوینی چون ساعتی با محیط بانان، یا ساعتی با 

 .انجنگلبان

هاي دیگر مقطع پایه تحقیقات مشابهی دراجراي   -4

 ابتدایی و نیز مقاطع دبیرستان.

مدت  افزایش زمان تحقیق در مطالعات  زیرا که -5

.(هفته بود چهارآموزش تنها  ۀزمان بست
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