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How the universe was originally created and the creation of natural elements and their fit with 
numbers has always been of human interest. Although the myths of creation reflect the mindset 

of primitive man, they often seek a purposeful structure. With the importance and role that 

water has in life and has caused it to play a special role in the beliefs of all nations, a group of 
ancient tribes sought the origin of all creation in water. The existence of water at the beginning 

of creation based on ancient Iranian texts has always been considered and in the belief of the 

ancient Iranians, the creation of water takes place after the sky. In pre-Zoroastrian religions and 
also in Zoroastrian religion, water has always been sacred and goddesses and goddesses were 

in charge of protecting and guarding it. A significant part of the myths of ancient Iranian 

religions is dedicated to water. In the cultural and biological system of the early periods of life, 
humans used special methods to recognize and introduce the phenomena of existence, one of 

which is myth. Myths are among the first arguments and cognitive explanations of early 

humans to determine the nature and location of the available and unknown elements of nature, 
and they include part of the human cognitive system in the beginning of mankind.  This 

research has studied and analyzed the role of sacred numbers three and seven in the creation of 

waters with a descriptive and analytical approach. The results of the research indicate that 
numbers influence nature and the objects under their control, and in this way they mediate 

between God and the world of creation. In between, the number three is more spiritual and has 

a role in religious belief and Yazidi and good affairs, and the number seven is more material 
and sometimes spiritual in the creation of water. 
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 چکیده اطلاعات مقاله

 :افتیدر خیتار
11/70/1471 

 
 :رشیپذ خیتار
71/70/1471 

 بشدر  توجده  دمدور  همدواره  اعدداد  باها آن تناسب و طبیعی عناصر آفرینش و جهان آغازین خلقت چگونگی
 سداختاری  هسدتند، اغلدب   ابتددایی  انسدان  ذهنیدت  کنندةمنعکس آفرینشهای اسطوره چند هر. است بوده

 ای درویدهه  نقدش  تدا  شده سبب و دارد زندگی در آب که نقشی و اهمیت با. کنندمی جووجست را هدفمند
. کردندد مدی  وجدو جسدت  آب در را آفرینش همة منشأ قدیم اقوام از گروهی کند، پیداها ملت همة باورهای
 باسدتان   ایرانیدان  باورمندی در و بوده توجه مورد همیشه ایرانی کهن متون پایة بر آفرینش آغاز در آب وجود
 همدواره  آب زردشدتی،  دیاندت  در نید   و پیشازردشتی ادیان در. گیردمی صورت آسمان از پس آب آفرینش
 زیسدتی  و فرهنگدی  نظدام  در. بودندد  آن از پاسدبانی  و ظدت محاف مدأمور  ای دانی و ای دبانوان و بوده مقدس
 بهدره  خاصدی  هدای شدیوه  از هسدتی  هدای پدیدده  معرفدی  و شناخت برای انسان حیات، آغازین هایدوره
 بدرای  اولیه بشر شناختی تبیین و هااستدلال اولین ج ء هااسطوره. است اسطوره هاآن از یکی که گرفتمی

 انسدان  معرفتیِ نظام از بخشی و اندطبیعت ناشناخته و دسترس در ناصرع جایگاه و چیستی کردن مشخص
 مقددس  اعدداد  تحلیلی نقش و توصیفی رویکرد با پهوهش این گیرند.می بردر را بشر آغازین زندگی دورة در
داده و نتایج تحقیق حاکی از آن است کده اعدداد    قرار تحلیل و مداقه مورد هاآب آفرینش در هفت را و سه
شدوند.  گونه میان خدا و جهان آفرینش واسدطه مدی  گذارند و اینطبیعت و اشیای تحت امرشان تأثیر می بر

در این بین، عدد سه بیشتر معنوی و در باورمندی دینی و امور ای دی و نیک و عدد هفدت بیشدتر مدادی و    
 اند.گاهی معنوی در آفرینش این عنصر نقش داشته

 :ی کلیدیهاواژه
 اعدداد  ا،هآب آفرینش
 ایران اسطوره، مقدس،
 و سدده اعددداد باسدتان، 
 هفت.

 تحلیل و تبیین(. 1472)پرور، حسن؛ یوسف جمالی، محمدکریم؛ سنگاری، اسماعیل؛ اعرابی هاشمی، شکوه السادات آتش آب استناد به این مقاله:
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                                                                                            مؤسسة انتشارات دانشگاه تهران. ناشر:

 هشیپژو-مقالۀ علمی

 79-11، 1442، پاییز 3، شمارۀ 13دورۀ 
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 مقدمه

 بیان مسئله. 1

 مدافو   نیروهدای  و رازهدا  رمد   هسدتی،  جهان کشف دنبال به خویش جمعی حیات آغازین ادوار در بشر
 خدویش  پیرامدون  عناصر پرکاربردترین و ترینحیاتی شناخت در سعی ابتدا در اساس این بر و بوده بشری

 در. خود اختصاص داده بودندد  جایگاه ویهه و البته نخستین را به طبیعی این زمینه، عناصر داشته است. در
 آب. اندد بدوده  خدا   و بداد  آب، هستی آتش، و مادی جهان بخشقوام و سازنده عنصر ایرانیان، چهار باور
 المَداء  مِدن   جَعَلنا وَ»: است آمده مجید قرآن در. است هستی جهان بخشحیات و زنده عنصر چهار از یکی
 (.37 /انبیاء)آفریدیم  آب از ای رازنده موجود هر و « حی ئِ ش ی کُلَّ

 و چگدونگی  تبیدین  پدی  در در بدادی امدر،   خدویش،  پیرامون جهان شناخت راستای در باستانی انسان
 بدرده  بهدره  شدناختی معرفت و شناختیهستی شگردهای برخی از مسیر این در و بوده عناصر این چیستی
 آن تبیدین  پدی  در شناختی بشر حرکت و سیر ابتدای همان از که طبیعی، اصلیِ هایپدیده جمله از. است
 و طبیعدی  عنصدر  تدرین مقددس  آتش، از پس و اربعه عناصر از باستان ایرانیان باور در آب. است آب بوده،
 در آب کده  ایویهه جایگاه و اهمیت. است کرده خلق اورم د که بوده گانههفت آفریدگان از آفریده دومین
 نمادهدای  فرهنگ در و اولیه بشر باور شده در داشته سبب خلقت ابتدای همان از هاانسان حیات و زندگی
 و زمین او، از پیش ادیان و زردشت اعتقاد بنابر. شود یاد مخلوقات همة منشأ عنوانبه آب سنتی از مقدس
 شناسیهستی در ایویهه شد جایگاه سبب آب به نگرشی چنین. است شده آفریده آب از مادی هستی همة
 نظدر  در بشدری  حیات ارزشمند عنصر این برای خاصی تقدس و باشد داشته باستان انیانایر بینیجهان و

 تواندمی دارد که پذیریانعطاف و نرمی با آب که است معتقد الیاده ،اسطوره اندازچشم کتاب در شود. گرفته
 هنددة دشدکل  آب کده  اسدت  اسداس  همدین  بر و دهد تغییر آرامیبه را و تغییرناپذیر سخت چی های همة
 موجود پنهان قدرت به بخواهیم هرگاه ما و گرددمی باز آب به و شده خلق آب از چی همه است. چی همه
 لحدا   بده  و اسدت  آب دهدمی نشان را خود و آیدمی چشم به که عنصری اولین بیندیشیم، چی ی هر در

های گرایش همچنین، در. اندکرده معرفی حیات اصلی عنصر عنوانبه را آن که دارد، بنیادینی قدرت همین
 بدا  که باورند این بر و گیرندمی نظر در کامل انسجامی واجد کلیت من لةبه را آب مذهبی، و مابعدالطبیعی
 ایدن  بدر  اعتقاد و آمد وجود به( ماده از زایش) اقسام و انواع شناسی،انسان مرتبة در آب از کیهان آفرینش
 خددایان  هدای باسدتانی،  فرهندگ  بیشدتر  در (.14:1303 الیاده،)است  شده زاده آب از بشر جنس که است
 بایدد  هدای آب اسدطوره  در را زایدش  و آب های پیوندد اند. ریشهداشته ناگسستنی پیوستگی آب با باروری
 صدورت  بده  هدا را آب گاه آنان. دارد وجود هندواروپاییان ن د آب تقدس از فراوانی شواهد. کرد وجوجست
های ویهگی سبب به احتمالاً و گذاردندمی احترام و ستودندمی چشمه و رود قالب در گاه ها وآب مجموعة
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 اسدت  اساس همین (. برWest, 2007:27رفت )می کار به (-āpمؤنث ) واژة آن برای که بود آب پرورندة
 آندارنددة  نگداه  اید دان  و آب بده  باستان ایران اساطیری فرهنگ و دینی باور از توجهی درخور بخش که

نی  بدان اشاره شده است. پهوهش پیش رو ابتددا بده معرفدی الهگدان و      اوستا کتاب دارد که در اختصاص
 پردازد.شناختی آب مینهایت کارکردهای اسطورهها و درآب آفرینش در اعداد ای دان آب، سپس نقش

 

 پژوهش پیشینۀ. 2

 کمتدر  علدوم  وهدا  پهوهش دیگر با مقایسه در که است موضوعی هاآب آفرینش در اعداد نقش دربارة بررسی
 در خلاصده  صدورت  بده  و نشدده  انجام کاملی و جامع تحقیقات است. گرفته قرار ایرانی محققان موردعنایت

نویسدندگان   و پهوهشگران اما است؛ شده داده توضیح صفحه چند حدود در متون میان در مختلفهای زبان
 حسدینی  السدادات اندد. احتدرام  داده انجام زیادیهای پهوهش استان،ب در اعداد زمینة علم در خارجی ایرانی و
 نقدش  خدویش  اثدر  در چندهر شکرایی. پردازدمی تاکنون باستان از اعداد به نقش کتابی در( 1307)شکرایی 
 میرچدا . دهدد نمدی  ارائه را تحلیلیها آب آفرینش در اعداد با نقش رابطه در کند،می مطالعه و بررسی را اعداد

 سداختار  بده  مبحثدی  در کیهدانی  دین و طبیعت تقدس به( 1303) نامقدس و مقدس عنوان با کتابی در لیادها
 و جایگداه  بررسدی  بده  (1301) اعدداد  رازدر کتداب   شدیمل  ماری آنه. است پرداخته آب به وابسته نمادگرایی
 در پهوهشدی  اثدر  این است. پرداخته اسلامی دایرانی فرهنگ در نی  و گوناگونهای فرهنگ در اعداد مفهوم
هدا  فرهندگ  اندواع  در اعدداد  نقدش  به کلیطوربه و ندارد چندانی مطالبها آب آفرینش در اعداد نقش زمینة
 ملدل  فرهندگ  و اساطیر در مهم اعداد (1301) اسطوره نماد، عدد، کتاب در نورآقایی نی  آرش. است پرداخته
 آفدرینش  در اعدداد  نقدش  از نشانی نی ، اثر این در. است کرده بررسی و مشخصها آن مصادیق با را مختلف
 .  رودنمی اعداد توصیف از فراتر کتاب این و شودنمی یافت در ایران باستانها آب
 اند:شده چاپ اعداد زمینة در نی  شده، مقالاتیذکر موارد بر علاوه

 «ایرانیدان  باسدتانی هدای  آیدین  و فرهندگ  در سه عدد جایگاه» عنوان ای بامقاله محمودی در خیراله
باستان پرداختده   ایران مذاهب و باورها ها،فرهنگ سه در عدد جایگاه و و بررسی نقش به تحلیل (1314)

 تداوم و (اسلام از پیش)تاریخی های دوره در سه را عدد بودن مقدس چگونگی کار این در نویسنده است.
 . است داده قرار کاشکن ایران مورد در حاضر عصر تا اسلام از بعد در آن
 جایگداه  و نقدش  بده ( 1311) هنر و ماه کتاب ایرانی، موسیقی در 12 و 0 نمادین اعداد وحدانی بهروز 

 زیدادی  نسدبتاً هدای  پهوهش شد، اشاره که گونههمان. است پرداخته ایرانی موسیقی در 12 و 0 اعداد
 صورت به گفت توانها میآب آفرینش در اعداد با نقش رابطه در اما است؛ گرفته صورت دربارة اعداد
 .است نشده ارائه تحلیلی تفصیل به و تخصصی
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  ضرورت پژوهش و اهمیت. 3

 همدة  و باورهدای  اسداطیر  ویدهه در  جایگداهی  پدیده این تا شده سبب آدمی حیات در آب نقش و اهمیت
 در والایدی  ن جایگداه کهد  از روزگداران  آب. کندد  کسدب  ایرانیان، اساطیری بینیجهان در ویههبه ها،ملت

 ترینمقدس آتش، از پس باستان نی ، ایرانیان باور در های گوناگون داشته است.مردمان سرزمین اعتقادات
هدا و  ها و فعالیتشناسی و تبیین آییناست و کارکردهای آشکاری در حوزة هستی آب بوده طبیعی عنصر

 مفداهیم  و رم ها، رازهدا  غالباً با عناصر آفرینش ،مختلف ادیان و هافرهنگ مناسک ایران باستان دارد. در
بر همین اساس، پهوهش حاضر بر آن اسدت بدرای دسدتیابی بده ایدن       .شوندمی همراه ایپیچیده و مهم

گیدری جهدان هسدتی و    گذار بر شکلمن لة مادة اولیة هستی و عنصری سازنده و تأثیرسؤالات که آب، به
هدای  اسداس داده گر شده و ردّپای نقش اعدداد سده و هفدت را بدر    لوههای روزگار باستان، چگونه جانسان

 مکتوب و مادی در آفرینش این عنصر مقدس تحلیل کند.
 

 بحث

 باستان ایرانیان دینی باورمندی در آب آفرینش. 1

 اوسدتایی:  و āp– باسدتان:  فارسدی  از صدورت  ، بازماندهāp صورت به میانه فارسیهای نوشته در آب واژة
āp- (Kent,1953:168؛ Nyberg,1974:20؛Bartholomae,1967:29) .آمده است  

 شواهد کههمچنان. بودند هندواروپاییان ترب رگ خانوادة از و آریایی خانوادة از گروهی باستان ایرانیان
آتدش   کندار  آب در هدا آن در کده  اندد داشته هاییآیین و باورها اینان دهند،می نشان شناختیزبان و دینی
 رسدد مدی  نظدر بده   و ماند و باقی یافت ظهور زردشتی دیانت در هاآیین و باورها این داشت و مهم ینقش

اندد.  داشدته  پیوسدتگی  آب بدا  باروری خدایان باستانی،های فرهنگ بیشتر شد. در هم بیشتر هاآن اهمیت
 باسدتان،  ایرانیدان  ربداو  در. کدرد  وجوجست باید آفرینش و آبهای اسطوره در زایش را و پیوندهای ریشه

 شش در را هستی جهان م داایرانی، اهوره اساطیر بر بنا (.11: 1301بویس، )است  آمده پدید آب از زمین
 را آن و گرفتندد  جشدن  را روز چندد  ایدن  ایرانیدان . کرد تأمل روزی آفرینش چند هر پی در و آفرید نوبت
 سدپری  من لدة به مرغ. آسمانتخم شکل به و اورپهن و روشن آفرید؛ را وی نخست آسمان. نامیدند گاهنبار
گد ارش بننددهش    .(41: 1311برساند )بهار،  او هایآفریده به گ ندی نتواند تا بود اهریمن هجوم برابر در

چنین گوید به دین که نخستین آفریدة همه آب سرشکی بود، زیرا همه )چی ( از آب بود ج  »چنین است: 
د تخمه است. او نخسدت آسدمان را آفریدد بدرای بداز      ا آنان را تخمه آتشتخمه مردمان و گوسپندان، زیر

داشتنِ )اهریمن و دیوان(، دیگر، آب را آفرید برای از میان بردن دروجِ تشنگی؛ سه دیگر، زمدین را آفریدد   
 (.  30: 1311)بهار، 
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در »شدود.  یخوریم که چگونه آب دلیلی بر ایجاد زندگی در زمدین مد  در اساطیر، به این موضوع برمی
هدایی  آغاز ه اة هفتم پیش از میلاد، پس از تازش اهریمن بر زمین، ای دی به نام تیشتر با جام ابدر از آب 

که در آغاز آفریده شده بود آب برداشت. باد آن را به آسمان برد و بر زمین بباراند. در پی این باران ب رگ، 
« شدود گفته مدی ‘ کشور’قلیمی خوانند که در پهلوی پاره بگسست. هر پاره را ازمین نمنا  شد و به هفت

 را شدده تقددیس  آب بدار  سده  هوم، مقدس گیاه شیرة گرفتن آیینی جشن (. زردشتیان در01: 1311)بهار، 
کوبیدندد  مدی  هومت و هورشت، فروهر هوخت، نماد به بار سه را فل ی هاون ریختند ومی هوم شیرة روی
 را هدا آفدرینش  همة منشأ باستانی اقوام از گروهی دارد، زندگی در آب که اهمیتی . با(112: 1313هینل ، )
: 1311ایدونس،  ) «بدود  نهدان  (Nūندو )  در آفرینش همة»هلیوپلیس،  روایت مصر، دانستند. درمی آب در
. (141: 1311فرخدی،   بداجلان )شود می آفریده آن از چی همه که است مادری همانند آب سومر، در .(13

دد  کنند و به شدکل سازد. بذرها رشد میورشید در اسطورة قوم زونی از ماده خود دو بذر میخدای ب رگ خ
 (.01: 1310آید )بیرلین، مید پدر درزمین مادر و آسمان

 

 آب شناختیاسطوره کارکردهای. 2

. اسدت  گرفتده  قدرار  توجده  هدا مدورد  اسدطوره  بیشدتر  در کده  اسدت  مواردی از آفرینش آغاز در آب وجود
 از همده  زیدرا  ،«بود سرشکی آب ها همهآفریده نخستین: »اندآورده که دارد اهمیتی چنان آب حال،ینعدر
 آب روشنی بهشتِ دهندةتشکیل گوهرهای از یکی نی ، های مانویاسطوره در(. 30: 1311 بهار،)بود  آب
 (.21: 1301پور، اسماعیل)است 
 از ناشدی  پنددار  ایدن  و پنداشدتند مدی  نید   جادو و خرد را خدای هاآب خدای «انکی» بابل اسطورة در

اسدت   انسان ارتباطات گسترش و کشاورزی زندگی، پیدایی در آن نقش و زمین سطح در آب شدن جاری
 زیدرا  اسدت،  نمدادین  و ارزشبا عنصری دارد که های گوناگونیخاصیت علت به آب(. 22: 1307 اورتون،)
تضادند  در مرگ ایستایی و خشکی با و آورندمی پدید نو از و یندشومی سازند،می پا  کنند،می ها حلآب
 کده  جدایی  تدا  نهادندد مدی  بسدیاری  احترام ب رگ نعمت این به باستان ایرانیان(. 14: 1311 میرفخرایی،)

تفدو   آب در کنندد، نمی آلوده را آب ایرانیان» اند:نوشته آگاثیاس و هالیکارناسی هرودوت همچون مورخانی
« کندد  کثیدف  را آن فدردی  کده  شدوند نمی هم محتمل و شویندنمی دست آن در اندازند،نمی (دهان آب)
 مردار و جسد آن در کنند،نمی استحمام روان آب در ایرانیان» استرابون: گفتة به(. 171: 1312مازندرانی، )
 جویبار یا دریاچه نارک بفرستند، به فدیه آب برای خواهندمی وقتی. اندازندنمی آب در است پلید آنچه هر و
نیالایندد   خدون  بده  را آب هسدتند  مواظدب  بسدیار  کنندد و می قربانی نموده، حفر چاهی روندمی چشمه یا
 (.211: 1313الئاریوس، )
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 هاآب بر موکل بانوانایزدان و ایزد

 1اناهیتا اردوی سور. 1

 سدتایش  مدورد  همواره و شده برده نام هابآ مظهر و مادر، الهه و پدر عناوین به او از ایران اساطیر در که ای دی
دارد  نیرومندد  هدای آب بده  اشداره  و اسدت  نیرومندد  اردوی معنای به «اردویسور اناهید» لقب. است بوده ایرانیان
 دوم اردشددیر زمددان در هخامنشددی هددایکتیبدده در بددارنخسددتین بددرای ای دبددانو آناهیتددا .(10: 1313)هینلدد ، 

 (.101: 1311وشی، فره)آن آمده است  ذکر میثره از پیش و م دااهوره از پس که ظاهر شده( م.پ310د474)
 و پدا  بر زرین هاییکفش تن، بر بهاگران ایجامه. است اندامخوش و زیبا سپید، نیرومند، ای دبانویی او

 میدان  در. دارد سدر  بدر  گوهرنشدان  تداجی  و گدوش  در زرین ایگوشواره او. دارد میان بر زرین کمربندی
 و پدنجم  یشدت . اندتگرگ و ابر باران، باد، که برندمی نر اسب چهار را او گردونة و بردمی سر به تارگانس

 جدم،  هوشدنگ،  چدون  بسدیاری  و سدتوده  را او مد دا اهوره. دارد اختصاص هاآب و او به اوستا 11 یسنای
 نیازهدای  به او یاریبه تا اندکرده قربانی او برای دیگران و کاوس افراسیاب، گرشاسب، فریدون، ضحا ،
. باشدد  تیشدتر  روداندی میدان  اید د  تدأثیر تحدت  ناهید پرستش آیین که رسدمی نظر به. یابند دست خویش
 به مربوط آثار (.11: 1311یافت )بهار،  بسیار گسترش هخامنشی اردشیر دوم دورة در مهر و ناهید ستایش
 بده . اسدت  شده کشف بیشاپور و کنگاور نظیر ایران اطنق از بسیاری در امروز ناهید هایستایشگاه و معابد
اندد  داده ندام  تغییدر  «دختدر قلعده » عندوان  با اسلامی عهد در هاپرستشگاه این از بسیاری که رسدمی نظر
(Gaviry, 1992: 1032.) خدود  هندوایرانی اساطیر و جوامع گانةسه ساخت نظریة اساسبر م یل دو ژرژ 

یدک از  نمایدکه نظر اعتقادی محدود به هیچکارکردی را یک بانو تکمیل می که گروه ای دان است معتقد
کندد. از ایدن رو، سرشدت ایدن     ها قرار دارد و عمل مدی گانه نیست، بلکه در میان همة آنکارکردهای سه

آیدد:  مدی بده او داده شدده بدر    اوستاای که در گانهکه احتمالاً این امر از نام سهبانو ترکیبی است چنانای د
 معندی  بده  آناهیدت  سدور  مرطوب )کارکرد سوم(، توانمند )کارکرد دوم( و پدا  )کدارکرد نخسدت( اردوی   

 بداروری،  هدای کدنش  مبدین  صدفات،  ایدن  (.12: 1313)دوم یدل،   دارد نام سه« پا  و نیرومند نمنا ،»
 و نیرومندد  نایمع آناهیتا سور اردوی نام دیگر بخش سورا یا سوره هستند که نمنا  دینداری و جنگاوری

  .(01: 1313هینل ، )دهد  معنا آلایشیبی و پاکی آناهیتا و دارد زورپر
 

 2نپات اَپام. 2

 است آبان یا 3ای د بنرز یافته شهرت هاآب ای د به اوستا در و یافته ارتباط آب با او خویشکاری که دیگری ای د

                                                      
1. arəduui sūra anāhita 

2. apąm napāt 

3. borz yazad 
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 و اسدت  تنددرو  اسدبی  و بلند قامتی دارای او. «هاآب فرزند» معنای به شودمی خوانده 1نپات ا پام اوستا در که
)کدردة   یشدت آبدان کندد. در  می پخش را هاآب او. (04: 1307درخشد )راشد محصل، می امشاسپندان همانند

از این آب )آفریده( مدن رودی روان گدردد بدر همدة هفدت کشدور. رودی کده در        »( چنین آمده: 1یکم، بند 
 (.131: 1313کند )پورداود، ها مرا پاکی ه میاو )اردوی سوراناهید( آب« تابستان و زمستان یکسان است

 سدوی  بده  آتدش  اید د  نبرد در که ایبه فره که است این او خواستة. دارد او از نهاد باران، تیشتر، ای د
 گ ارش چنین او . بنندهش دربارة(22: 1313آموزگار، )یابد  است دست گریخته وروک شه یا فراخک رد دریای
 آب کده  ایدن  بیشتر خویشکاری را او. است نیالوده اردویسور آب که آنجاست مسکن را بنرز ای د»دهد: می
 .(04: 1311)بهار، « کند بخش کشورها همة به را دریا
 

 2تیشتر، تیر. 3

 نخست تیشتر. است باروری و باران سرچشمة ها،آب همة اصل رو، این از و دارد ارتباط باران با که خدایی
 زمدین  بر ابرها از و کند پرواز آسمان در تا آیدمیدر قامتیبلند و جوان مرد صورت به روزشبانه ده مدت به

 .(121: 1313هینل ، )بفرستد  باران
 دیدو  همکدار  و کشدد مدی  شدراره  آتش این. کوبدمی ابرهاست در که 3وازیشته آتش بر را خود گرُز تیشتر
 هدلا   و آیدد مدی بدر  خروشی وحشت از و کارش جلوگیری از باران است،دارد  نام 1اسِپنَجرَوش ، که4اپوش
. رید د می فرو کشور هفت بر انسان سر و گاو سر ب رگی به قطراتی با پیش از بیش باران دیگر بار و شودمی
 سده  هدا آب این از و کشاندمی زمین آخرین نقطة به را هاآب و شودبلند می ای دی باد دوباره روز، سه از پس
 در .(21: 1313آموزگدار،  )آیدد  مدی  پدید آبپنر رود دو و چشمه دو کوچک، دریای سه بیست و پهناور، دریای
 .(111: 1311بهار، )انجامید  طول به روزشبانه سه خشکی دیو با( تیر) تیشتر بین جنگ که است آمده اوستا
 

 6خُرداد. 4

. بشر افراد برای رستگاری و نجات مفهوم از هریمظ و است کمال و رسایی کلیت، تمامیت، مفهوم به خرداد
 و تیشدتر  الهدة . است مؤنث ا مشاسپند اوست. این نماد مسروری گیاهان گیتی، این در و کندپیروی می را آب
 بده  سدتاند، مدی  فروهرها کمک به را آب اهریمن، زمان حملة در. هستند او همیاران پرهی کاران، فروهر و باد

                                                      
1. apam napāt 

2. Tištriya 

3. Vāzišta 

4. Apōš 

5. espa(e)njaruš 

6. Haurvatāt 
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: 1313هینل ، )بارند می ابرها وسیلة به و بردمی های دیگرسمت سرزمین به سرعتبه را نآ باد و دهدمی باد
. در دوران باستان، روز ششم از ماه خرُداد، به مناسبت برخورد ندام مداه و روز مطدابق معمدول جشدنی      (271

یی در آب و خوانددن  شدو ها یا کنار دریاهدا و رودهدا، تدن   شده به نام خردادگان. رفتن به سرچشمهبرگ ار می
 (.110: 1317های مهم روز خرداد در جشن خردادگان بود )رضی، های ویهه از آییننیاش

 
 هاجایگاه اعداد سه و هفت در میان ای دان و ای د بانوان آب. 1جدول 

 نقش و جایگاه عدد هفت عدد سه ایزدان

 آناهیتا

 سه نام دارد
 نمنا ، نیرومند و پا 

---- 
گانة وم یل، ساخت سهنظریة ژرژ د

 جوامع و اساطیر هندوایرانی
 ضلعیدر اشکال هندسی نماد سه ---- ضلعیسه
 گانهدر دوران پارتی خدای سه ---- م دا، میثره، آناهیتااهوره

 تیشتر
 سه دریای ب رگ
 سه روز باد ای دی

---- 
از قطرات باران سه دریای ب رگ به 

 آیدوجود می
 ی ش قطرات باران بر هفت کشورر هفت کشور ----

 ---- پوزهنبرد اژدهای سه ا پام نپات
پوزه که خواستة او نبرد با اژدهای سه
سوی در ای د آتش وجود دارد و به 

 دریای فراخکرد گریخته است.

 

 هاآفرینش چگونگی

 رودها و آفرینش دریاها. 1

 سدوم یدک  که است البرز کنار نیمروز، ناحیت به فراخ کرد، به موجب روایات و اسنادی که در دست است، دریای
 شدور  دریدای  سده . اسدت  داشدته  او در دریدا  یکه ار که شد نامیده فراخ کرد روی آن از .دارد( دربر) را زمین این
 را رود دو ایدن » چندین آمدده:   بندهشن است. در 3بننسیاه یکی و 2کمرود یکی ،1یکی پودیگ که هست ورمایه
 از. خوانندد  1وهِ که شد خراسان به یکی و 4ا رونَد شد که خاوران به یکی: تازانید فراز البرز، از نیمه، باخترا از هرم د
 .(01: 1311بهار، )« شدند فرو زمین به البرز همان به تازیدند فراز سرچشمة همان از رود هیجده ایشان، پس

                                                      
 pūdig فارس خلیج .1

 kamrōd خزر ایدری .2

 siyāhbun سیاه دریای .3
4. arwand/arang 

5. weh/vanghu 
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 باران و ابر آفرینش. 2

 بده  را بداران  سه آن باراند، و ستاند آب تیشتر که بار سه سال هر نی  ن.. اکنو.»گونه آمده: این بندهشدر 
 چندین . رسدد  دانده  بدو کهآن یکی رسد، خوشه بدو کهآن یکی کارند، بدان کهآن یکی. اندازند( زمان سه)

 یداری  بده  تیشتر .اندازد آشفتگی به را دریا آب همه جنبد، فراز فراخکرد دریای در که پایسه خرِ که گوید
 کندد، بجنباندد،   پنر سه دیگر بگرداند، دیگر نهد، آب بر نخست که دارد دست در را باران جام ب رگ فروهر

 .(01: 1311بهار، )« شود اندروای به برگیرد، فراز
 

 سازیباران اسطورة. 3

 آن آفرینندده  و رودمدی  شدمار  بده  اهورایی ایپدیده ایران اساطیر است در آب هایجلوه از یکی که باران
 کده  گویدد  زادسدپرم  هدای گ یده در کهچنان. پذیردنمی صورت سادگی به آفرینش این اما. م داستاهورا
(. 124: 1311راشدد محصدل،   )بدود   آفدرینش  کارهدای  دشدوارترین  از یکدی  بارد،می باران که ابر آفریدن
 دیدو  فرشدته،  ایدن  مقابدل  در اما. کندمی سازیباران مأمور تیش تر نام به را خود فرشتگان از یکی آفریدگار
 اهریمن. رودمی شمار به اهریمنی ایپدیده باستان ایرانیان بینیجهان در خشکسالی. دارد قرار خشکسالی

. دارد بداز  ابرهدا  بارانیددن  از را او تا آفریندمی 1ا پوش نام به تیشتر دیوی با مقابله و خشکسالی ایجاد برای

 نخستین. خی ندبرمی جدال به( گر =)کل  و زشت اسبی پیکر در وشاپ و زیبا اسبی قالب در تیشتر سپس،
 گد ارش  (. بندابر 117: 1312باران )جعفری دهقدی،   خشکانیدن و نابودی برای دومین سازی وباران برای

 3با آتدشِ وازِشدت   2ا پوش دیو با تیشتر و اسپَنجَروش، دیوی که کارش جلوگیری از باران است،: »بندهش
نبرد کردند. تندر و آذرخش پیدا آمد و آن بارانی ساخته شد کده دریاهدای شدور از آن بدود.     سازی به باران

اکنون نی  هر سال سه بار که تیشتر آب ستاند و باران د، آن کارزار بنوَد و دیدوان و جداودان آنجدا بده نبدرد      
دو خوشه رسد، یکی آن رسند. آن سه باران را )به سه زمان( اندازند. یکی آن که بدان کارند، یکی آن که ب

 مدردی  پیکر به یکی: شودمی ظاهر پیکر سه به تیشتر حال، این (. در01: 1311)بهار، « که بدو دانه رسد
 ده پیکدر  سده  ایدن  از هریدک  کالبد در وی. اسبی پیکار به دیگر سه و گاوی پیکر به دو دیگر ساله،پان ده
( 4حیواندات مدوزی  )خرفسدتران   ندابودی  بدرای  ار باران شب سی مدت به و کندمی پرواز روشنی در شب
 (.111: 1311)م داپور،  سازدمی نابود را آنان بیشتر ترتیب، بدین و باراندمی

 دریدا  بده  زهدر  آن بردن میان از برای تیشتر. آمی دمیدر زمین ها باآن زهر خرفستران، نابودی از پس

                                                      
1. Apōš 

2. espanjaruš 

3. vāzišt 

4. xrafstarān 
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. شدود می وارد تیشتر بر شکست آغازین، نبرد در. یدآمی او مقابلة به دیو اپوش حال این در و شودمی فرو
 هدا نیدروی  نیدایش  آن اثدر  در. کندمی نیایش او درگاه به و جویدمی یاری م دااهوره از بدین روی، تیشتر

 گداه آن. رسدد مدی  رود ده و کوه ده نر، گاو ده نر، شتر ده نر، اسب ده اندازة به که اف ایدمی گونهآن تیشتر
 قطدرات  کده  باران، این واسطةبه. ری دمی فرو ب رگ بارانی و راندمی را دیو اپوش نبرد دیگر دو در تیشتر
 (.14: 1311 بهار،)آیند می پدید زمین بر دریاها است، گاوی همچون سر آن

. اسدت  سدازی بداران  دربدارة  جدذاب جهدان   از اساطیر یکی اسطوره این که کرد ادعا توانمی جرئتبه
 یاد آن از بسیار منابع در این از پیش و آمده میانه فارسی متون اغلب و اوستا در تیشتر یسازباران داستان

 .(114: 1311م داپور، ) شده است
 

 هاجایگاه اعداد سه و هفت در آفرینش آب .2جدول 

 نقش و جایگاه عدد هفت عدد سه هاآفرینش

 رودها و دریاها
 هفت دریا یک سوم زمین

زمین  سومدریای فراخکرد یک
 گیردبر میرا در

 پودیگ، کمرود و سیاه بنن ---- سه دریای شور

 ابر و باران
 سه بار آب گرفتن تیشتر
 خر سه پای در فراخکرد

 سه زمان خاص ----

 

  ایران در آب جشن و نیایش هایآیین. 4

 بدرای  نیازهدا  و هدا دعا و هدا نیدایش  وجدود  بیدانگر  خود سازیباران و آب به مربوط فرشتگان و ای دها وجود
 شد، مشاهده که گونههمان دیو، اپوش و تیشتر میان جدال در. هاستچشمه و هارودخانه آب و باران اف ایش
 اید دان  بده  فقط هانیایش این. کنند نیایش او درگاه به مردم که شد خواهد تیشتر نصیب پیروزی صورتی در

 و نیاز ای دان درگاه به هاآب اف ایش و پایش برای نی  دیگر ملل هایفرهنگ در بلکه ندارد، اختصاص ایرانی
. است نیاز هم آب به غذا بر اف ون از مرگ، پس زندگی برای که بودند باور این بر هاایلامی. بردندمی نیایش
 .(01: 1301فرستادند )هینتس، می قبور به را آب هاآن طریق از که داشت وجود هاییآبراهه دلیل این به

 «بدود  خواهدد  بارانی بد... یابد، درویشان کاهش به یاری و گاهنبار و می د اگر»: دینکرد ششم گفتة هب بنا
(Shaked, 1979: 126،همچنین .) گناهکاری واسطةبه است ممکن ،(42بند ،4فصل) یسن وهمن زند بنابر 

 جهدان  پایان نشانة خود است ممکن باران نباریدن هنگام به و واقعه این. ببارد آسمان از خرفستر باران مردم،
 تیشدتر اشداره   سدازی بداران  اسدطورة  کامدل  نقل بر اف ون زادسپرم (. همچنین،0: 1307باشد )راشدمحصل، 

 (.12: 1311بارید )راشدمحصل،  خواهد خرفسترکشُ باران رستاخی  هنگام به که کندمی
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 تیرگان جشن. 5

 بوده باران ای د برای جشنی اصل در که است نباستا ایرانیان ب رگ مقدس روزهای از یکی تیرگان جشن
 دهندد  باید انجام زردشتیان روز آن در که مراسمی تمام شده، گذاشته آن روی «تیر» نام کهاین با و است
 یکدی  کداملاً  اوستا تیشتر با میانه فارسی تیر. دارد تعلق باران تیشتر به آوردند جا به باید که هایینیایش و

 .(01: 1301بویس، ) است شدهمی دانسته
 بدوده  نی  دهقانان و دبیران مخصوص روز است، آمده دیرین هاینوشته در آنچه بر بنا تیرگان، جشن
 و دبیدران  و نویسدندگان  روز، ایدن  در. اسدت  شده خوانده فلک دبیر که است عطارد همان تیر زیرا است،

 خدود  مخصدوص  لبداس  بده  اندد، بدوده  نباسدتا  ایران فرهنگ و تاریخ نگهبان و باسواد مردم که دهقانان،
 حدوداً را جشن . این(12: 1312متحدین، )گرفتند می قرار بسیاری ب رگداشت و احترام مورد و آمدنددرمی
 روز این در ایرانیان بیرونی گ ارش به و بوده آب آفرینش جشن که دانندمی دَیوشممی گاهنبار با زمانهم
 (.221: 1313بیرونی، )پرداختند می تنیآب به
 

 (آبریزان)آبریزگان  جشن. 6

 «آبری گدان » یدا  «آبری ان جشن» بود، آب به که مربوط ایرانیان، هایجشن از یکی بیرونی، بنابر گ ارش
 از طریق این به و پرداختندمی پاشیآب به مردم روز این در و بود بهمن امسی روز م بور جشن. داشت نام
 بداز  سدختی  و طدولانی  خشکسالی به جشن این منشأ بیرونی، نظر به. دندکرمی باران طلب خداوند درگاه
 دیددار  بده  پیدروز . شدند تلف بسیار مردم آن طی و داد ساسانی، روی پادشاه پیروز، روزگار در که گرددمی

 آن تعدالی  اید د  تدا  کدرد  دعا( )آذرفرنبغ. خواست یاری او از و شتافت ب رگ روحانی (آذرفرنبغ)=  آذرخوره
 یداد  عیدد  ایدن  بدرای  را دیگدری  ای منابع تاریخ(. پاره221: 1313فرمود )بیرونی،  دور ایرانشهر از را آفت
 المخلوقاتعجایب از نقل به را خرداد امسی تاریخ بهمن ماه، امسی بر اف ون که زادهتقی جمله اند. ازکرده
 از نقدل  بده  آبری کدان  عندوان بده  را تیرمداه  سی دهم و «اصفهان در الاغتسال عید یا آبری کان» عنوان به

 کده  دهدد مدی  گد ارش  بیروندی  (. اف ون بر ایدن، 101: 1310زاده، است )تقی برده نام جهانگیری فرهنگ
 و گدلاب  پاشدیدن  با را آن و نامیدندمی «رودها ها وآب عید» را (اسفند =)شپندارمذ  نوزدهم روز ایرانیان
این مراسم را در اصفهان مشاهده  خود شاردن (. ظاهرا227ً: 1313گرفتند )بیرونی، می جشن آب در عطر

 (.114: 1301کرده، زیرا در سفرنامة معروف خود به آن اشاره کرده است )شاردن، 
 

 آبانگان جشن. 7

های بغدخت آناهیتا، جشن آبانگان بود. از دیرباز زندگی کشاورزی و شبانی پارسدیان را وادار بده   یکی از آیین
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تر بده  رده بود که در ابتدا به دو فصل ب رگ و بعد از آن به شش فصل ناهمگن و سپسینبندی سال کبخش
چهار فصل به سرانجام رسید. شروع هر فصل ورود به دورة جدیدی بود که جشنی با خود داشدت. در کتداب   

هنبار بده  یا روز نخست از ماه آبان شروع سرما بود و یک روز قبل بعد آن چهارمین ماه گا زردشت اورم دروز

بداران بدا   گفتند که در متدون پهلدوی گویدای روزی پندر    روز می رسید. دهمین روز از هر ماه را آبانپایان می
را نیدازرد. جشدن   هایی سرشار و باغ و بستان آبادان است. در ایدن روز، بایدد از آب پرهید  کدرد و آن     چشمه

شدد. در ایدن مراسدم،    ها و دریاها برگ ار میا، چشمهآبانگان در روز از ماه آبان با پرستش ناهید در کنار روده
 :ستایش او چندین آمدده اسدت    و در نیایش اوستا (. در02: 1301خواندند )شیخ فرشی، یشت را میسرود آبان

 زمدین  روی هدای همدة آب  منَددی در ف رهّ بسیار در که اوست. است آوازهبلند جاهمه در که برَومندی اوست»
 (.201: 1310دوستخواه، )« کشور هفت همة بر شودمی گسترده مدخلی آب یک این از و. است
 

 های مرتبط با آبجایگاه اعداد سه و هفت در جشن. 3جدول 

 نقش و جایگاه عدد هفت عدد سه هاجشن

 جشن آبانگان

 هفت کشور ----
شود و بر هفت آب مدخلی گسترده می
 باردکشور می

 ی زوَ بر افراسیاببعد از پیروز هفت سال خشکی ----

 رنگ، بو و م ه ---- گانههای سهنشانه

پاشان در آب
 نوروز

 شودعهد جمشید جم زمین تنگ می ---- سه برابر شدن زمین

 

  باستان عهد در و نگهبانی آب پایش
 هدا آب ایراندی  هدای سدنت  در. است دست در آن نیالودن و هاآب داشتننگه پا  دربارة بسیاری هایگ ارش
 وندیدداد  در بخشی از کتاب. شدمی خدایان خشم حتی و رنجش مایة هاآن آلودن بنابراین، اند.مقدس همواره
 هدا ناپاکی ریختن و انسان و حیوانات لاشة انداختن طهارت است(، و آب بهداشت باب که در 41د21بندهای 

 (.121: 1477ود )نوری، شمی محکوم مجازات به آن مرتکب و است ممنوع جاری آب در آلوده مواد و
 و گیاهدان  و زمدین  و آب میندوی  کده  دیدم را آنان روان ...» :گویدمی نامة مشهور خودارداویراف در 

( تشدکر )=  آزادی و سدپاس  و سدتایش  و کردندد مدی ( دعدا )=  آفرین و بودند ایستاده هاآن پیش گوسفند
« آمدد  نظدر  در سدتودنی  بسدیار  مدرا  این و کردندمی بهتر را هاآن جای و ترب رگ را هاآن گاه و گفتندمی
 (. 0، بند 14، فصل نامهارداویراف)
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 او گنداه  از. زندمی فریاد تشنگی و گرسنگی از که بیندمی را مردی روان دوزخ در همچنین ارداویراف
 گفدتن  سدخن  حال در را گیاه و آب گیتی در که است مردی روان این که دهندمی پاسخ او به و پرسدمی
 11و  31 و 30 هدای فصدل  ایدن،  بدر  (. افد ون 4، بندد 23، فصل نامهارداویرافنمود ) تحقیر را آن و خورد

 (.111: 1302اند )ژینیو، کرده آلوده را آب زندگی در که پرداخته کسانی پادافراه نی  به نامهارداویراف
 

 جهان پایان هایاسطوره در آب جایگاه
 کده  اسدت  آمدده  هدا روایدت  باسدتان، در  ایران در شود.می ختم آب به اهاسطوره از برخی در جهان پایان
( هدامون )کیانسده   آب در را خدود  بدار  هر هونوی و کندمی ن دیکی 1هونوی خود، همسر با بار سه زردشت
 در را هدا نطفده  آن ن ریوسدنگ  اید د . شدوند می آب این وارد هونوی طریق از زردشت هاینطفه و شویدمی
 نطفدة  بدا  مناسدب  زمان در تا سپاردمی «ا ناهیتا سورَه اردوَی» ای دبانو به نگهداری برای و گیردمی اختیار
. اندشده گماشته مقدس فروهر 00000 هانطفه این نگهداری برای. بیامی د زردشت موعود فرزندان مادران
درخشند می اچهدری در بنن چراغ سه همچون گویند که است کیانسه آب همان هانطفه این نگهداری جای
 .(01: 1311دالاپیکولا، )خواهد شد  غر  درآب چی همه نی ، جهان پایان در هند، در( 14: 1313آموزگار، )

 محافظدت  چید  همده  از و اسدت  گرفتده  را سماوی اطراف نی  آفرینش از بعد 2نو مصری، هایدر اسطوره

  .(12: 1311هارت، )است  جهان همة نابودی با برابر نو شدن ویران کند.می
 

 های پایان جهانجایگاه اعداد و آب در اسطوره. 4جدول 

های پایان اسطوره

 جهان
 نقش و جایگاه عدد هفت عدد سه

 ایران
سه بار ن دیکی زردشت با 

 همسر خود
--- 

 سه موعود زردشتی
 )اوشیدر، سوشیانس، اوشیدرماه(

 شودهمه چی  در آب غر  می --- --- هند

 --- --- مصر
اطراف سماوی قرار رفته و از  "Nuنو"

 کندهمه چی  محافظت می

 

 نتیجه
 جملده  از. اسدت  بدوده  آن هدای چیستی رم  و راز کشف و هستی جهان تبیین و شناخت پی در دیرباز از بشر
 حیدات  در آن کلیددی  نقدش  که است کرده، آب جلب خود به را عهد باستان انسان توجه که طبیعت، عناصر

                                                      
1. Hwōvī 

2. Nu 



 78    ...مقدس اعداد نقش تحلیل و تبیین /پرورحسن آتش آب

 

 آب، هدای اسدطوره  شدناختی  کارکردهدای  تدرین اصدلی  .و مبرهن اسدت  آشکار کاملاً یهست جهانِ و بشری
 باسدتان  ایرانیدان  باور در در پهوهش پیشِ رو نی  ذکر آن رفت، کهچنان. است شناسی آنهستی کارکردهای

ان، آسم از پس م دا،اهوره آفریدة دومین هاروایت برخی بنابر و جهان مقدس عنصر آتش، دومین از پس آب،

 وجدود  بده  آن از عناصدر  کلیة و است حیات اصلی مبدأ آب نظرها، ایپاره بنابر باستان، ایرانیان باور در .است
من لة بانوان مرتبط با آب است که بهها وجود ای دان و ای داز دیگر موارد درخور توجه در آفرینش آب .اندآمده
 دان مربوط به آن، مؤنث و دارای سرشدت میندوی هسدتند.    و ای های آن در ایران باستان جلوه گرندالنوعرب

ها وظایفشان است، زیرا هم آب موجب باروری و زایش اسدت و هدم اید دان آن    بودن آن یکی از علل مؤنث
بانو آناهیتا اشداره کدرد. از آنجدا    توان به ای دها میترین آندارای کارکرد باروری و زایش هستند. که از اصلی

اردوی »آیند. از دیگدر سدوی، سده جد ء     ها نی  مؤنث به حساب مییفة جنس مؤنث است، آنکه این امر وظ
رسدد عددد سده بیشدتر در     ها به نظر مدی تجلی صفات آب است. در این بررسی، از تحلیل یافته« سور آناهیتا

بده سده   اساطیر و باورمندی دینی و مذهبی مردم ریشه داشته از جمله تثلیث، بداور ایرانیدان کدیش م دکدی     
گانة زردشت و همچنان سه ج ء آناهیتدا، ایدن عددد بیشدتر رندگ و بدوی       عنصر آفرینش جهان و اصول سه

ها به نمدایش گذاشدته.   ای بین مردم و خدا بوده و بیشتر نقش خود را در آفرینش آبمذهبی داشته و واسطه
رفتده کده در   کدار مدی  هشدناختی و گداهی در امدور معندوی بد     که عدد هفت بیشتر مادی و کیهدان صورتیدر

 کده  ایویدهه  جایگاه و کارکردها های ارتباط با آب این عدد بیشتر کاربرد داشته است. بنابراین، از دیگرجشن

 مشدتقات  و آب داشدتن  گرامی با است که باستان ایران مردم باورمندی و مناسک در دارد مقدس عنصر این
خصوص عدد مقددس سده   اعداد، به شمار با و هاها، آییناسطوره خلال در توانمی را... و ابر و باران مانند آن

 .  آورد دست به جهان پایان و هاآب آفرینش ای دان، به مربوط اساطیر در و هفت،
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