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 چکیده
است که ابعاد فردی و اجتماعی زندگی اشخاص را تحت   ترین عناصر فرهنگیهای جنسیتی از مهم کلیشه

سزایی ایفا  ها حتی در ثبات زندگی زناشویی نیز نقش به رسد این کلیشه دهد. به نظر می تأثیر قرار می

های جنسیتی و طلاق عاطفی در میان زنان متأهل  کنند. این پژوهش درصدد بررسی ارتباط میان کلیشه می

 های استرنبرگ در رابطه با مثلتث عشقی بوده است.ی نظری این پژوهش نظریهمبنا .شهر بندرعباس است

گیری تصادفی ساده  زن متأهل از شهر بندرعباس در دو مرحله و با استفاده از نمونه 400در این راستا 

ای متناسب با حجم )درصد خانوارهای ساکن در گیری تصادفی طبقه )انتخاب محله از هر منطقه( و نمونه

عنوان نمونه انتخاب شدند. این پژوهش به روش پیمایش انجام شده  منطقه نسبت به کل خانوارها( به هر

ها استفاده شده است. روایی پرسشنامه به شیوۀ صوری و از طریق  ابزار پرسشنامه برای گردآوری داده از و

آمده نشان دست نتایج بهید شد. مرور ادبیات و ارزیابی خبرگان تامین شد و پایایی آن با آلفای کرونباخ تأی

از آنها  6/63ای به جنسیت دارند و درصد از زنان دارای طلاق عاطفیِ کم، نگرشی کلیشه 4/36 دهد می

 40ای به جنسیت دارند و  درصد نگرش کلیشه 60ای؛ زنان دارای طلاق عاطفیِ متوسط، نگاهی غیرکلیشه

است. نتایج آزمون  3/30به  7/69ا طلاق عاطفی شدید ای؛ این نسبت برای زنان بدرصد نگرش غیرکلیشه

ای به جنسیت، طلاق تی، حاکی از وجود تفاوت معنادار بین دو گروه زنان است: زنان با نگرش کلیشه

دهندۀ رابطۀ معنادار نتایج رگرسیون نیز نشانای دارند. عاطفی بیشتری نسبت به زنان با نگرش غیرکلیشه

درصد به  1/20تغیر است: با هر واحد افزایش در متغیر مستقل نگرش جنسیتی، مثبت و مستقیم بین دو م

تر باشد، میزان طلاق ایشود. بنابراین، هر چه نگرش جنسیتی زنان کلیشهمیزان طلاق عاطفی افزوده می

 عاطفی در آنها بیشتر است. 

 های جنسیتی، طلاق عاطفی، زنان، بندرعباس. کلیشه جنسیت، واژگان کلیدی:
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 مقدمه و بیان مسئله

 آن اساس بر که شودمی مربوط فرهنگی انتظارات از ایمجموعه به اگر معتقد باشیم که جنسیت

 به را ای شده استاندارد رفتاری الگوهای و ها نقش فرهنگ هر کنند، آنگاهمی رفتار زنان و مردان

 و سازگار روشی به را خود زندگی دهد می اجازه ها آن به که دهد می اختصاص خود اعضای

 و هنجاری نقش رفتار جوامع و هافرهنگ هنجاری، نظم در. کنند سازماندهی بینی پیش قابل

 را فردی آزادی که است گرایانهجمع هنجاری نقش رفتار. کنندمی تجویز را افراد آسان تعامل

. زندمی گره انتظارات همچنین و شده تعیین پیش از وظایف و حقوق به را آنها و کندمی محدود

 توسعه با نزدیکی ارتباط اند،شده تعریف و شده فرهنگی ساخته نظر که از اجتماعی های واقعیت

 مختلف های حوزه که هستند ای شده تعیین پیش از تصاویر یا مفاهیم که دارند هایی کلیشه

 .کنند می تعریف را جنسیت جمله از ها فعالیت

 آن که است گروهی از فرد برداشت اساس بر شخصی کردن قضاوت عمل سازی کلیشه

( نادرست یا دقیق) دانش آگاهانه یا ناخودآگاه کاربرد» دیگر، عبارت به. دارد تعلق آن به شخص

 است دیدگاهی کلیشه(. 104 :2004 آگارس،) «است گروه اعضای از یکی قضاوت در گروه یک

 وجود گروه آن هایویژگی حد از بیش تعمیم برای گروه یک درباره نفر چند یا یک توسط که

 نژاد، سن، جنسیت، جمله از مشترکشان های ویژگی اساس بر افراد سازی، کلیشه طریق از. دارد

 ارتباط سازی کلیشه شناختی، جامعه گفتمان در. شوند می بندی دسته غیره و مذهب زبان، قومیت،

 کل درباره غیرمنطقی و سخت تعمیم آن مشخصه که دارد آمیز تعصب قضاوت با نزدیکی

 های ویژگی از دار ریشه های برداشت جنسیتی، های کلیشه خاص، طور به. است مردم از ای جامعه

 کنند. می حمایت خاص جنسیتی های نقش تداوم از که هستند زن و مرد

 ای کلیشه صورت به اغلب زنان و مردان اجتماعی، های نقش و کار جنسیتی تقسیم اساس بر

 داده نشان دارند، شان بیولوژیکی ساختار دلیل به شود می تصور که هایی ویژگی به توجه با

 اشاره جنسیت با مرتبط های ویژگی اساس بر سازی کلیشه به متعددی شوند. مطالعات می

 که گیرندمی شکل ارتباط و یادگیری فرآیند طول در جنسیتی هایکلیشه رسدمی نظر کنند.به می

کنند. می ایفا را شدن اجتماعی کلیدی عوامل نقش تعاملی و فرهنگی-اجتماعی عوامل آن در

 کندهای جنسیتی عمل میگیری کلیشهترین عوامل شکلخانواده به عنوان یکی از اصلی همچنین
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 ترین مهم عنوان به یابد. خانوادهمی تخصیص جنسیت اساس بر اجتماعی هاینقش آن در که

 زن یک مختص که کند می منتقل را دار ریشه های پیام و ساده های برچسب کننده، اجتماعی عامل

 آنچه به توجه با مردان و زنان برای متفاوتی الگوهای خانواده، در. است مردانه مرد یک و زنانه

 بر جامعه ترتیب، همین به. شودمی تعیین شود،می داده نسبت جنس هر به سنتی طور به که

 را وظایفی خانواده، توسط شده تعریف شناختی روان و فیزیکی های ویژگی از ای مجموعه اساس

 جوامع، از بسیاری در. کند می گذاری برچسب شوند، می شناخته جنسیتی های کلیشه عنوان به که

 حول زنانه های کلیشه که حالی در شود، می شناسایی استقلال و پرخاشگری رقابت، با مردانگی

 روابط در تأثیرگذار دوست، نوع دلسوز، عنوان به را زنان که چرخند می باورها از ای مجموعه

 منفعل و مطیع همه از بالاتر و همدل و حساس احساسات، ابراز کودک، دار دوست فردی، بین

 های کلیشه پرورش در خانواده نهاد نقش بررسی به پژوهش این اساس، این بر. کنند می تعریف

هایی دارد به این موضوع بپردازد که چگونه چنین کلیشهپردازد و قصد  می زنان میان در جنسیتی

 خانواده نقش بر عمدتاً مطالعه این. گیری طلاق عاطفی بین زوجین اثرگذار بوده استدر شکل

 جنسیتی، کار تقسیم جنسیتی، شدن اجتماعی جنسیتی، تمایز تداوم نتیجه در و تقویت حفظ، در

 نقش رشد بر نتیجه در و کرده القا را جنسیتی های کلیشه که دارد تمرکز همسران متفاوت رفتار و

 .گذارد می تأثیر جنسیتی

توان هر گونه نقش رفتاری درون خانواده را به مثابه یک کلیشه جنسیتی تصور اما آیا می

های خانواده در دوران سنت و کرد؟ پاسخ به این پرسش نیازمند فهم تغییرات در الگوها و نقش

های جنسیتی به نفع یک جنس خاص و یا مدرن است. به واقع، زمانی که نقشگذار به دوران 

گذاری خاصی برای های ارزشها و نیازهای یک جنس تداوم داشته و مکانیسمدر تقابل با ارزش

توان آن را به مثابه یک کلیشه جنسیتی در نظر گرفت. به عبارت شود، مین به کار برده میحفظ آ

رسد که برخی ر در ساختار خانواده در دوران مدرن، اما هنوز هم به نظر میدیگر، با وجود تغیی

های پیش، تلاش دارد تا خود را بر ساختار خانواده تحمیل از انتظارات نقشی مربوط به نسل

های متعارف تعامل زوجین دستخوش تغییر می، شیوهتغییر در ساختارهای مدرن در نتیجهکند. 

سازد که غلبه بر این موارد مستلزم تغییر الگوها و رو میل جدیدی روبهشود و آنها را با مسائ

آرامی،  ی اعضای خانواده است )اعظم آزاده وهای رفتارهای ذهنی و بازنگری در شیوه کلیشه

بازتعریف هویت انسانی و اجتماعی زنان و مردان باعث پرسشبر همین اساس (؛ 9: 1395
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هایی شمارد. نابرابرییی است که نابرابری جنسیتی را بدیهی میهابرانگیزشدن ساختارها و ارزش

دهند و  شد، پایگاه خود را در ذهن زنان از دست میکه روزگاری ذاتی و طبیعی تلقی می

-177: 1380، 1ترین نقاط، در حال فروریختن است )کاستلزمشروعیت آنها، حتی در دورافتاده

گسترش یافته و  یری و سلطه مردانه در جامعه سنتبودگی برتطبیعی (. در همین راستا،176

 کند. در همین زمینه است کهتلاش زنان برای دستیابی به حقوق و منزلت برابر خودنمایی می

های سنتی کنونی های مدرنیته، با بسیاری از ارزشها و ارزشبرخی معتقدند به دلیل اینکه بنیان

پذیری ایجاد خواهد شد های بنیادینی در فرایند جامعهگذار سازگاری ندارد، چالشجوامعِ درحال

های ارزشی ریشۀ بسیاری از تحولاتی است ها و دوگانگی(. همین تعارض98: 1391)اسحاقی، 

هایی است که دهد و به اعتقاد برخی از محققان، نتیجۀ آن، تنش ها رخ می که امروزه در خانواده

(. 23: 1389، آید )محمودیان و خدامرادی جود میه واین نهاد ب دهندۀدر میان افراد تشکیل

های سنتی تردید ای از زنان در احراز نقشهای اجتماعی بخش عمدهامروزه در بسیاری از عرصه

این فرایند  رسدبه نظر میسازد. ها را ضروری می دارند و این موضوع، لزوم بازتعریف نقش

ای دیگر در مقابل، عده ؛جامعه وارد کرده استهایی جدی به ای است که آسیبتغییر به گونه

معتقدند تغییرات ناشی از مدرنیته در نهایت به نفع ثبات خانواده است، زیرا بسیاری از عناصر 

دهد و روابطی پایدار همراه فرهنگی مدرنیته اعضای جامعه را به سمت عدالت جنسیتی سوق می

. از نگاه این افراد، کمتربودن آمار طلاق در با خشنودی و رضایت را میان آنها رقم خواهد زد

ساختار سنتی، لزوما نشانۀ رضایت و خوشبختی زوجین نیست و در صورت وجود نارضایتی، 

شوند و به مرور های فرهنگی به طور رسمی از یکدیگر جدا نمیزوجین به دلیل محدودیت

یِ طلاق قانونی و تهدیدی شوند. طلاق عاطفی یکی از مراحل نیل به سودچار طلاق عاطفی می

گردد:  گود مطرح می« توخالی خانوادۀ»جدی برای زندگی زناشویی است که در امتدادِ مفهوم 

دهند، ولی از احساس،  می  ای است که اعضای آن به زندگی ادامه توخالی، خانواده خانوادۀ»

 (. 312: 1387)گلدنبرگ و گلدنبرگ، « روابط و کنش متقابل با یکدیگر، محروم هستند

داند؛ اما، هر یک از دو رویکرد، دیگری را عامل ناپایداری نهاد خانواده در عصر حاضر می

دانند. گزارشای اجتماعی می هر دو با اذعان به افزایش روزافزون و فراگیر طلاق، آن را مسأله

                                                           
1
 Manuel Castells 
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مطابق این جدول کند:  کننده در کشور را تایید می های سازمان ثبت احوال نیز این شرایط نگران

 3این عدد به هر  1397افتاد که در سال ازدواج یک طلاق اتفاق می 8به ازای هر  1387در سال 

ماهۀ  9(. همچنین در 84: 1397ازدواج یک طلاق افزایش یافته است )سالنامۀ آماری کل کشور، 

سیده است واقعۀ طلاق به ثبت ر 618هزار  132واقعۀ ازدواج و  99هزار و  426، 1398سال 

های ازدواج و طلاق(. در شرایط فعلی )سازمان ثبت احوال کشور، آمار رویدادهای حیاتی: داده

(. سازمان ثبت 1400درصد است )گزارش مرکز آمار ایران: آبان 33نسبت طلاق به ازدواج 

مورد گزارش  1399را  1398ماه اول سال  9شده در های ثبتاحوال هرمزگان نیز تعداد طلاق

های گذشته داشته است )سازمان ثبت احوال هرمزگان: توجهی نسبت به سالودکه افزایش قابلنم

درصد از  2/9( و در تأیید آن، سازمان ثبت احوال کشور اعلام کرد که در سال گذشته 1399

: 1398ها فقط در دو استان بوشهر و هرمزگان ثبت شده است )سالنامۀ آماری کل کشور،  طلاق

که بیان شد، لزوم بررسی و شناخت  ی غیرعادیطلاق، آن هم با شتاب و جهش(. گسترش 82

های کند به ویژه آنکه طلاق تنها به عنوان یکی از نشانه فزایش این پدیده را گوشزد میعوامل ا

فروپاشی خانواده در نظر گرفته شده است و با وجود نرخ بسیار بالای طلاق در استان هرمزگان، 

توانند نشانگر های خانواده مانند طلاق عاطفی میاع دیگری از بحرانگسترش و شیوه انو

فروپاشی مفهوم خانواده در این استان باشد، هر چند که پژوهشی که به طور مستقل مساله طلاق 

. با توجه به وضعیت ه را مطالعه کرده باشد، یافت نشدهای خانوادعاطفی و یا سایر آسیب

 بندی کرد: ی پژوهش حاضر را به صورت زیر صورتها توان پرسش شده، می ترسیم

های  شدن نوع خاصی از تصورات، انتظارات و علایق جنسیتی در زنان )کلیشهآیا نهادینه -

 جنسیتی(، با طلاق عاطفی آنها ارتباط دارد؟ 

ای ای به جنسیت و زنان با نگرش غیرکلیشهمیزان طلاق عاطفی در بین زنان با نگرش کلیشه -

 با هم دارد؟چه تفاوتی 

 پیشینۀ تجربی

ها، های موجود در خانواده و رابطۀ آن با کلیشههای فراوانی به مسئلۀ طلاق و تنش در پژوهش

 معتقدند( 1400بین و همکاران ) جهانبرای مثال انتظارات و علایق جنسیتی پرداخته شده است؛ 

که آنها هیچ فرصتی برای کسب قدرت و  اند؛ به طوری به زنان داده« غیرقابلیتی»نقشی  ،ها کلیشه
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ها منجر به که ورود رسانه انداظهار داشته( نیز 1400یابند. بهادری و همکاران ) توانمندی نمی

ها، تکالیف و انتظارات افراد در خانواده شده است و افزایش ایجاد تغییرات محسوس در نقش

( به 1399دهد. ریاحی و همکاران )استفاده از فضای مجازی طلاق عاطفی را افزایش می میزان

های جنسیتی، از  های جنسیتی و رفتارهای مبتنی بر کلیشه این نتیجه رسیدند که مواجهه با کلیشه

اند. روحانی و  موقعیت نابرابر زنان در خانواده بوده کنندۀبینی ترین متغیرهای پیش جمله قوی

واسطۀ فرهنگ با دوگانۀ تبعیض و امید مواجهند. این دوگانه زنان به معتقدند( 1399مکاران )ه

انگاری اجتماعی روانی زنان و ... نیز  های جنسیتی، از فرودست علاوه بر حاکمیت محدودیت

های مقابله )اتوپیای  شود. چنین موقعیتی به انگیختن استراتژی منتج می

شود. اما  فعالی( در زنان منجر می روانی/بیش- ری اجتماعیانگا بازاندیشانه/فرودست

 برند، مخاطراتی نیز دارد.کار می آوردن جایگاه واقعی خود بهدستهایی که زنان برای به استراتژی

هایی را مقاومت در برابر چنین کلیشه( 1398) زاده و همکاران سهراب برخی دیگر همچون

های جنسیتی سنتی و بازتعریف کشاندن نقش چالشکه زنان با به دهنداند و نشان میارزیابی کرده

های مرتبط با خانه و خانواده هستند و در روابط زناشویی آنها، در پی یافتن هویتی فراتر از نقش

شمار دیگری پژوهش خارجی در حوزه میزان بیکنند. هایی را تجربه مینیز به فراخور، چالش

د که عموما به روابط نابرابر بین زنان و مردان در خانه، محل کار، های جنسیتی وجود دارکلیشه

با این وجود اند. ها پرداختههای بازتولید این کلیشهها و فرهنگ عمومی و همچنین شیوهرسانه

روند غالب چنین مطالعاتی بیشتر بر حوزه روابط نابرابر متمرکز بوده و پیامدهای آن به ویژه در 

. همچنین، تحقیقات پیشین غالباً با زوجین کمتر مورد توجه قرار گرفته استحوزه طلاق عاطفی 

دهنده ای(، یکی از آنها را نجاتای، غیرکلیشهنقد یک رویکرد در برابر رویکردی دیگر )کلیشه

دهی به هریک از دو رویکرد مزبور، همزمان، تأثیر دانند. پژوهش حاضر سعی دارد بدون وزنمی

 ن طلاق عاطفی زنان بررسی نماید. آنها را بر میزا

 مبانی نظری

رسد اجماع نسبتا بالایی در مورد های جنسی ادبیاتی غنی شکل گرفته و به نظر میدرباره کلیشه

 درباره هایی تعمیم ها کلیشهترین حالت، های اعمال آن وجود دارد. در کلیچیستی و مکانیسم

 و روند می کار به گروه اعضای برای گروه آن به آنها تعلق دلیل به صرفاً که هستند ها گروه
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 جنسیتی هایکلیشه. هستند زنان و مردان های ویژگی درباره هایی تعمیم جنسیتی های کلیشه

 توصیفی جنسیتی هایکلیشه(. 2012 هیلمن،) هستند تجویزی و توصیفی ویژگی دو هر دارای

 که دهدمی نشان تجویزی جنسیتی هایکلیشه هستند و چگونه مردان و زنان که دهدمی نشان

توانند بر بسیاری می کنند،می تولید که انتظاراتی و هااین کلیشه. باشند باید چگونه مردان و زنان

 خطر به را از ابعاد زندگی روزمره زنان، شغل، جایگاه و منزلت اجتماعی و نقش آنان در خانواده

 شود می تصور که هایی ویژگی بین شده درک «تناسب عدم» ایجاد با توصیفی های کلیشه. بیندازند

 انتظارات است، لازم مردانه سنتی های موقعیت در موفقیت برای که هایی ویژگی و دارند زنان

 تجویزی های کلیشه(. 2021اسمیث و همکاران، ) کنند می ایجاد زنان عملکرد مورد در را منفی

 تحقیر و ارزش کاهش به منجر که کنند، می ایجاد زنان و مردان رفتار برای را هنجاری انتظارات

لوسی و ) کنند می نقض را جنسیتی هنجارهای غیرمستقیم یا مستقیم طور به که شود می زنانی

 (. 2021بامان، 

 را توصیفی جنسیتی هایکلیشه هستند، چگونه معمولاً زنان و مردان اینکه مورد در باورها

 محققان و است گرفته قرار مطالعه مورد گسترده طور به ها کلیشه محتوای. دهندمی تشکیل

(. 2021تبسم و نایاک، ) کنند می مشخص را زنان و مردان که اند کرده شناسایی را هایی ویژگی

 ویژگی عنوان به بودگی اجتماع و مردانه کلیشه کننده تعیین ویژگی عنوان به اغلب عاملیت

 مداریموفقیت به (2021کارکامو و همکاران ). شودمی گرفته نظر در زنانه کلیشه کننده تعیین

 مطمئن،) پذیریمسئولیت به تمایل ،(وظیفه بر متمرکز طلبی،جاه شایستگی، مثال، عنوان به)

 عقلانیت و( کننده تعیین خود، به متکی مستقل، مثال، عنوان به) خودمختاری ،(نیرومند مسلط،

 اشاره های جنسیتی مردانهبه عنوان برخی از مهمترین کلیشه (تحلیل، منطقی و عینی بودن مثلاً)

 ،(ملاحظه با دلسوز، مهربان، مثلاً) دیگران به توجه معنای به اجتماع دیگر، سوی از. دارند

 و( خودپسند محترمانه، مطیع، مثلاً) احترام ،(مشارکتی دوستانه، گرم، مثلاً) وابستگی تمایلات

متفاوت،  تنها نه زن، در بسیاری از موارد و مرد نسیتی دربارههای جاین کلیشه. است احساسی

 شایع مردان در آن چیزی هستند که فاقد زنان که طوری به دارند، تقابل و تضاد به تمایل بلکه

هایی با وجود چنین تضادها و تقابل .شودمی دیده وجود دارد، زنان در آنچه فاقد مردان و است

نیازمند سازگاری  ،هاییاست که زنان و مردان با وجود چنین کلیشهرود این آنچه انتظار می

اجتماعی  ها و تغییردهند که حتی با وجود دگرگونیهمچنین مطالعات مختلف نشان می. هستند
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های در نقش هنوز مردان که طوری به غالبا پایدار بوده، جنسیتی ای کلیشه فرضیات در جوامع،

 برای مثال،(. 2007 شاین،) شوند می مشخص محوراجتماع شرایط در زنان و محورعاملیت

 مردانه، سنتی های نقش در آنها فزاینده حضور و کار محیط در زنان تعداد افزایش علیرغم

 و اجتماعی های محیط در همچنین و شغلی مختلف های محیط در توصیفی جنسیتی های کلیشه

 (.همان) دارد وجود خانگی

 توصیفی های کلیشه. دارند مهمی پیامدهای زنان و مردان مورد در مشترک باورهای این

 به آنها. کنند می عمل افراد درباره ها برداشتبه  دهی شکل برای برهایی میان یا اکتشاف عنوان به

 تا دهندمی اجازه کنندگانادراک به و کنندمی عمل انرژی در جوییبرای صرفه هایدستگاه عنوان

 که ایپیچیده بسیار دنیای به راحتی به تا سازندمی قادر و را شکل دادهکلی  برداشت سرعت به

 از(. 2021چسنات و همکاران، ) کنند تربینیپیش قابلرا  و آن داده پاسخ روبروست آنها با

 بسیار و شده فعال خودکار طور به شده، گذاشته اشتراک به گسترده طور به هاکلیشه که آنجایی

و  زنان و مردان از که هاییبرداشت در زیاد احتمال به جنسیتی هایکلیشه هستند، تاثیرگذار

 دیدگاهی نظر از توانند می افراد بنابراین،. است غالب گیردمی های آنان درون خانواده شکلنقش

 گروه دلیل به بلکه اند، داده انجام که کارهایی یا رفتارشان نوع خاطر به نه نگرند، می ها آن به که

 تصورات با این حال. بگیرند قرار( مزیت یا) محرومیت در دارند، تعلق آن به که جنسیتی

 ساز هستندزمانی مساله فقط آنها. نیستند ساز مشکل همیشه هستند چگونه زنان اینکه از ای کلیشه

 . بگذارند منفی تأثیر زنان عملکرد مورد در انتظارات بر که

 زن هایویژگی بین که کنندمی ایجاد مشکلاتی زنان برای زمانی جنسیتی هایهمچنین کلیشه

یک زندگی مشترک درون خانواده  در موفقیت برای است این بر اعتقاد که هاییویژگی و

 های موقعیت این که است این بر اعتقاد(. 2022یو، ) شود ادراک "تناسب عدم" ضروری است،

 نه اما باشد، منطبق مردان از ای کلیشه تصورات با که هستند هایی ویژگی نیازمند مردانه، جنسیتی

با این حال این . رسدمی نظر به مقاوم تغییر برابر در دیدگاه این و زنان از ای کلیشه تصورات با

ها را نباید صرفا به عنوان پیامدهای رفتارهای فردی درک کرد و باید بتواند پیوند بین کلیشه

فرایند معتقد است پارسونز . برای مثال پیوند برقرار کردها و ساختارهای کلان اجتماعی کلیشه

شود. او بر این اساس، عوامل توسعۀ صنعتی موجب بروز انشقاق در خانواده و انزوای آن می



 
 
 
 
 
 

 385   های جنسیتی با طلاق عاطفی زنان متأهل بندرعباس ارتباط کلیشهبیین ت
 

 

)پروین و  کندساز طلاق عاطفی را در فقدان هریک از چهار کارکرد اصلی خانواده تبیین میزمینه

 (. 127-130: 1391همکاران، 

جوانب مختلف عشق را با مثلثی متشکل از سه مؤلفۀ تعهد، مثلث عشق، در نظریۀ  گاسترنبر

تواند با هر یک از این سه مؤلفه دهد. به نظر او رابطه می صمیمیت و اشتیاق جنسی نشان می

آغاز و سپس با رشد دو مؤلفۀ دیگر به عشق تبدیل شود. استرنبرگ با ترکیب این سه مؤلفه به 

شمارد. به نظر او عشق تهی )تنها شامل تعهد و فاقد واع عشق را برمیانحای مختلف، ان

صمیمیت و اشتیاق جنسی( و عشق ابلهانه )تنها شامل تعهد و اشتیاق جنسی و فاقد صمیمیت( 

: 1395زاده میمندی و همکاران، نامد )حاجیدلیل فقدان صمیمیت در آن طلاق عاطفی می را به

شان، برداشتپذیری جنسیتیزنان و مردان به دلیل تفاوت در جامعهاز این نقطه نظر  (.92-91

ها و انتظارات متقابل دارند و برای هریک از آنها یکی از ابعاد مثلث عشق های متفاوتی از نقش

این انتظارات نقشی در شرایطی که توسط هنجارهای کلی تقویت شود به  اهمیت بیشتری دارد.

شود. حال اگر به هر دلیل موجب فشار برای اجرای آن نقش می شود کههایی تبدیل میکلیشه

هایی جدی در روابط بین زوجین ایجاد کند. تواند چالشها مورد نقد قرار بگیرد میاین کلیشه

هایی را در در زندگی زناشویی تنش های طرفین،در درک و پذیرش نقش این تفاوت به عبارتی

های یک نظام اجتماعی به هم مرتبطند و بر هم تأثیر ه نظامکند؛ چراکه خردخانواده ایجاد می

بندی دیگران در کنش متقابل بین افراد و های ردهترین شاخصگذارند و جنسیت یکی از مهم می

شود. بنابراین، نگرش جنسیتی های شخصیت محسوب مینظامالبته یکی از خصایص خرده

های اجتماعی را تولید و لگوی متفاوت از ارزشای زنان و مردان دو اکلیشهای و غیرکلیشه

 گذارند. کنند و بر روابط زوجین تأثیر میبازتولید می

طبیعی و -های زیستیهای مربوط به جنسیت در دو دستۀ عمدۀ نظریهطور کلی نظریه به

پذیری و گیرند؛ اغلب آنها به نقش جامعهشناختی قرار میانسان-شناختی های جامعهنظریه

پذیری افراد را عاملی تأثیرگذار در پندارۀ فرد راجع به کنند و نحوۀ جامعهکارگزاران آن اشاره می

سازی جنسیتی و تأثیر ها در نهایت قضاوت خود را در زمینۀ متفاوتدانند. این نظریهجنسیت می

ه بحث های مختلفی که بنظریه( 1دهند. در جدول شمارۀ )آن بر پایداری خانواده ارائه می

 اند ارائه شده است:های جنسیتی و پیامدهای آن پرداختهکلیشه
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 پذیری جنسیتیهای جامعه (: نظریه1جدول )

ها و مناسبات کنندۀ نقشتفاوت بیولوژیکی، تغییرناپذیر و طبیعی بین دو جنس، تعیین

جویی زن است و این شکل از روابط به علت داشتن گری مرد و سلطهاجتماعی و سلطه

 منشأیی زیستی و جهانی به نفع ثبات خانواده است.

 شناختینظریۀ زیست

 ای()کلیشه

رغم شناختی طبیعی هستند و علیدهندۀ تمایلات زیستکننده و تغییرعوامل اجتماعی تعدیل

های زنانه و مردانه، جوامع مختلف انتظارات و وظایف بودن برخی ویژگیفراگیربودن و طبیعی

از دو جنس دارند که زوجین جهت ثبات زندگی زناشویی باید به آن اهتمام  اجتماعی مختلفی

 ورزند.

 اجتماعی-نظریۀ زیستی

 ای()کلیشه

های فرایندهای تکاملی دو جنس در برخورد با محیط طبیعی، عامل تفاوت رفتار و نقش 

یابند ت میزنان و مردان است و هرکدام از زنان و مردان در طی این فرایند در مواردی مهار

 که هر یک از زوجین برای ثبات زندگی زناشویی باید با توجه به آن، نقش خود را ایفا کنند.

 نظریۀ تکاملی

 ای()کلیشه

دهندۀ جهان تمایزیافتۀ جنسیتی و مناسبات آن است و ثبات کنش متقابل اجتماعی شکل

 سازد.زندگی زناشویی را متأثر می

 سازینظریۀ جنسیت

 ای( )غیرکلیشه

عنوان مبنایی برای ارزیابی دیگران، عامل ایجاد استفاده از جنسیت در کنش متقابل به

 دهد.های جنسیتی است و زندگی زناشویی را تحت تأثیر قرار می انتظارات و کلیشه

های نظریۀ ویژگی

 ای( )غیرکلیشه منزلتی

است و ثبات زندگی زناشویی را واره جنسیتی  پذیری جنسیتی محصول طرحها و نقشکلیشه 

 سازد.متأثر می

 وارهنظریۀ طرح

 ای( )غیرکلیشه

های اجتماعی مانند جنسیت، محصول مناسبات اجتماعی و فرایندهای تاریخی و کثرت واقعیت

تواند در مقاطع مختلف تاریخی های جنسیتی می کاربردهای اجتماعی آنهاست. بنابراین، کلیشه

 دهند.هم متفاوت باشد و ثبات زندگی زناشویی را تحت تأثیر قرار می و در جوامع مختلف از

 گرایینظریۀ برساخت

 ای( )غیرکلیشه

 بندی کرد: صورت زیر صورت های این پژوهش را به توان فرضیه با توجه به مباحث مزبور می

 های پژوهشفرضیه

ای و با نگرش کلیشهبندرعباس میزان طلاق عاطفی در بین زنان تفاوت میانگین معناداری در  .1

 وجود دارد ای به جنسیتغیرکلیشه

های جنسیتی توسط زنان در بندرعباس با میزان طلاق عاطفی آنها ارتباط  میزان پذیرش کلیشه. 2

 داری دارد.معنی
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 روش پژوهش

ها از روش پیمایش استفاده  ویی به پرسشگرویکرد پژوهش حاضر کمّی است و برای پاسخ

آوری پرسشنامه، به فراخور . توزیع و جمعابزار گردآوری اطلاعات پرسشنامه استشده است. 

این  جامعۀ آماریموقعیت، با استفاده از دو روش خودتکمیلی و مصاحبه انجام شده است. 

است و بندرعباس  1397تا  1368های سال اخیر از سال 30کرده طی پژوهش کلیۀ زنان ازدواج

ازدواج در  96237هرمزگان استخراج شده است. بر اساس آمار موجود،  از سالنامۀ آماری استان

آماری این پژوهش با استفاده از  حجم نمونه است. سال اخیر در شهر بندرعباس اتفاق افتاده 30

عنوان نفر به 400نفر به دست آمد و در نهایت  384درصد،  95فرمول کوکران و سطح اطمینان 

تأهل و برای ماین پژوهش، برای دستیابی به نمونۀ متشکل از زنان نمونۀ تحقیق تعیین شد. در 

ای متناسب با حجم و تصادفی ساده گیری طبقهاز دو روش نمونهن حداکثر واریانس ممکن، ییعت

بدین صورت که تعداد نمونۀ موردنیاز در هر منطقه برحسب تعداد  استفاده شده است؛

. با توجه به نسبت محاسبه گردید( 1395ماری سال برطبق سرشخانوارهای ساکن در آن منطقه )

از منطقه دو و  108نفر از منطقه یک،  156خانوارهای ساکن در مناطق نسبت به کل خانوارها، 

نفر از منطقۀ سه انتخاب شدند. البته از هر منطقه، سه محله به روش تصادفی ساده انتخاب  136

: محلۀ درخت سبز، 2ها؛ منطقۀ اخدا، محلۀ قریشی: محلۀ الهیۀ جنوبی، محلۀ نخل ن1شد )منطقۀ 

شهر(. ها، محلۀ دوهزار و محلۀ پشت: محلۀ شمیلی3حسینی، محلۀ آزادگان؛ منطقۀ محلۀ شاه

 اند:همچنین متغیرهای این تحقیق به شکل زیر تعریف شده

فرهنگی، دلیل وجود موانع  هایی هستند که بهمراد از طلاق عاطفی، طلاق طلاق عاطفی:

افتند و در شوند و بدون ابطال رسمی ازدواج اتفاق میارزشی و موقعیتی خاص آشکار نمی

های بین آنها یا کاملاً قطع  کنند، سایر ارتباطکه زوجین هنوز زیر یک سقف زندگی می حالی

(. منظور از طلاق عاطفی در این پژوهش 256: 1395شده یا بدون رضایت است )افراسیابی، 

ساخته و در ابعاد های طلاق عاطفیِ پرسشنامۀ محققای است که سوژۀ آزمودنی از گویهنمره

کند. در این شده دریافت میگویۀ طرح 24های احساسی، جسمانی و کارکردی، از نشانه

بیشترین میزان را در  120کمترین میزان طلاق عاطفی و نمرۀ  24شده، نمرۀ  پرسشنامۀ طراحی

است.  72دهد. حد وسط طلاق عاطفی مطابق با پرسشنامه نمرۀ می بین پاسخگویان نشان
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دال بر  56تا  24اند. بر این اساس، نمرۀ بین بندی شدهبنابراین، پاسخگویان در سه گروه دسته

دال بر  120تا  88دال بر طلاق عاطفی متوسط و نمرۀ بین  88تا  56طلاق عاطفی کم، نمرۀ بین 

( پیشنهاد شده است 1392بندی توسط هاشمی ). این دستهدهد یطلاق عاطفی شدید را نشان م

 سازی شده است.( درباره طلاق عاطفی اخذ و بومی2008که از پژوهش گاتمن )

 مورد در حد از بیش یافته تعمیم باورهای جنسیتی، هایکلیشه های جنسیتی: کلیشه

 اعضای میان در واقعی تنوع از نظر صرف آنها، جنسیت اساس بر صرفاً افراد هایویژگی

 کنندگان ادراک انتظارات و دانش کننده منعکس باورها این. است مختلف جنسیتی هایگروه

 ها کلیشه محتوای. هستند جنسیت دارای افراد سایر و هاتراجنسیتی مردان، زنان، مورد در

 ترجیحات، ها، نقش فیزیکی، های ویژگی رفتارها، شخصیتی، های ویژگی شامل معمولاً

 هستند، مرتبط جنسیت شناسی روان به ها کلیشه. است غیره و علایق و ها مهارت ها، نگرش

 شده انجام های قضاوت بر و دهند می شکل را جنسیت مورد در اطلاعات پردازش نحوه زیرا

 طرحواره یک عنوان به هاکلیشه. گذارند می تأثیر مختلف جنسیتی های گروه اعضای مورد در

)کاساد و  نگرندمی خود اجتماعی دنیای به آن طریق از افراد که کنندمی عمل ای دریچه یا

ای است که سوژۀ های جنسیتی در این پژوهش نمره منظور از کلیشه .(3: 2015تیمکو، 

ها، انتظارات و علایق ساخته در رابطه با کلیشهگویه در پرسشنامۀ محقق 41آزمودنی از 

ای لیکرت )از خیلی کم تا گزینه 5این پرسشنامه بر اساس طیف  کند.جنسیتی فرد دریافت می

های بندی شده و هر چه نمره فرد بالاتر باشد میزان درگیری فرد با کلیشهخیلی زیاد( دسته

به منظور تعیین پایایی پس از بررسی مقدماتی و  جنسیتی درون خانواده بیشتر خواهد بود.

ی بررسی نهایی انتخاب شدند. بر این اساس، مقدار آلفای گویه برا 41محاسبۀ آلفای کرونباخ، 

است. همچنین چندین متخصص و  736/0 های جنسیتی آمده برای کلیشهدستکرونباخ به

ای از علاوه بر آن برای تعیین اعتبار سازهاند.  نظر اعتبار صوری پرسشنامه را تایید کردهصاحب

دهد / نشان می001/ و بارتلث= KMO =73ان آزمون تحلیل عاملی استفاده شده است که میز

های این مقیاس دارای همسانی درونی بوده و بار عاملی آنها نیز در حد قابل قبولی که گویه

 است. بنابراین این مقیاس از اعتبار و سازه برخوردار است.
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 های پژوهشیافته

ها، ابتدا به حاکم بر دادهبه منظور آشنایی بیشتر با ماهیت متغیرهای پژوهش و تشخیص الگوهای 

دهندگان با شود. بخش عمدۀ پاسخهای توصیفی پرداخته میآمده از آمارهدستبررسی نتایج به

دهندگان با سال قرار دارند و شمار کمتری از پاسخ 39تا  30درصد در بازۀ سنی  8/37حدود 

درصد  3/34یردیپلم با سال قرار دارند. پاسخگویان ز 50درصد در بازۀ سنی بالای  8/3حدود 

درصد، کمترین تعداد را  3/3لیسانس و بالاتر با بیشترین تعداد و پاسخگویان با تحصیلات فوق

درصد از  8/70دهد، های مربوط به اشتغال نیز نشان میبه خود اختصاص دادند. یافته

تا  1خگویان درصد از پاس 1/47درصد از آنها شاغل هستند. همچنین،  3/29پاسخگویان بیکار و 

 فرزند دارند. 6درصد از آنها بیشتر از  3/1فرزند و  2

درصد از  46دهد، های توصیفی نشان مییافتهمیزان طلاق عاطفی در میان زنان بندرعباس: 

نفر( دارای طلاق  140درصد از آنها ) 35نفر( دارای طلاق عاطفی کم و 184پاسخگویان )

نفر( دارای طلاق عاطفی زیاد بودند. میانگین طلاق  76درصد از آنها ) 19عاطفی متوسط و 

درصد از پاسخگویان به نوعی از  54بوده است. در مجموع  7/62عاطفی در جمعیت نمونه 

برند. باید توجه داشت که این میزان از طلاق عاطفی در میان کسانی است طلاق عاطفی رنج می

لاق گرفته را به جمعیت کل در نظر بگیریم، اند و اگر نرخ افراد طکه هنوز طلاق قانونی نداشته

میزان طلاق عاطفی در میان آنها افزایش چشمگیری خواهد داشت. همچنین در نظر داشته باشید 

تری های دیگر کشور، دارای بافت سنتیهایی مانند بندرعباس، نسبت به برخی از استانکه استان

ای، میزان های قومی و قبیلهبرخی از سنت رود  به علت پذیرشبوده است و دسته کم انتظار می

رسد موج های جنسیتی در میان آن بیشتر باشد، با این حال به نظر میها و سنتپذیرش نقش

 خواهی زنان در سرتاسر کشور رسوخ کرده است.های تحولمدرنیته و جریان

درصد از  51ها حاکی از آن است که یافته نگرش جنسیتی در بین زنان بندرعباس:میزان 

نفر( دارای  196درصد از آنها ) 49ای به جنسیت و نفر( دارای نگرش کلیشه 204پاسخگویان )

اند که به تعبیری بیش از نیمی از پاسخگویان اعتقاد داشته .ای به جنسیت هستندکلیشهنگرش غیر

ست. نکته ای جنسی وجود داشته اهای گلیشهدر فضای خانواده و در روابط بین زوجین کلیشه

هایی است. به تعبیری ممکن است در برخی مهم در اینجا آگاهی نسبت به وجود چنین نگرش
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های جنسیتی وجود داشته باشد، اما فرد نسبت به آن آگاهی نداشته و یا آن را به ها کلیشهخانواده

خانواده این  شود که آیا در درونعنوان امری طبیعی پذیرفته باشد. زمانی که از افراد پرسیده می

ها نیز مورد پرسش قرار دیدگاه آنان در مورد این کلیشهها وجود دارد یا خیر، همزمان کلیشه

کنند، هایی را تائید میگیرد. به همین دلیل زمانی که بیش از نیمی از زنان وجود چنین کلیشهمی

نارضایتی خود را اعلام به این معنا است که این تعداد از زنان نسبت به این وضعیت آگاه بوده و 

تواند افراد را به سمت طلاق عاطفی سوق کنند. چنین وضعیتی همان موقعیتی است که میمی

 دهد.

درصد  36.4دهد در افراد دارای طلاق عاطفی کم، های به دست آمده نشان میهمچنین داده

اند. اما در داشتهای های غیرکلیشهدرصد نیز نگرش 63.6ای جنسیتی و های کلیشهدارای نگرش

-های کلیشهمقال زمانی که طلاق عاطفی افزایش یافته است، یعنی در طلاق عاطفی زیاد نگرش

ای درصد افزایش یافته است. حتی در میزان طلاق عاطفی متوسط نیز نگرش کلیشه 69.7ای به 

ای جنسیتی با افزایش شدت های کلیشهبوده است. به عبارت دیگر میزان نگرش 60جنسیتی 

 طلاق عاطفی در میان زوجین بیشتر شده است. 

ای به جنسیت در زنان متأهل بندرعباس بر ای و غیرکلیشه( مقایسه نگرش کلیشه2جدول )

 حسب میزان طلاق عاطفی آنها

 کل
 میزان طلاق عاطفی

 متغیر مستقل نوع دیدگاه فراوانی
 کم متوسط زیاد

 فراوانی 67 84 53 204
 ایکلیشه

 

 نگرش جنسیتی

 درصد فراوانی 4/36 60 7/69 51

 فراوانی 117 56 23 196
 ایغیرکلیشه

 درصد فراوانی 6/63 40 3/30 49

  فراوانی 184 140 76 400

 درصد فراوانی 46 35 19 100 کل

 نتایج تحلیلی پژوهش در قالب آزمون دو فرضیه به شرح زیر است:

تفاوت میانگین معناداری در میزان طلاق عاطفی در بین زنان بندرعباس : 1فرضیۀ شمارۀ

 ای به جنسیت وجود دارد.ای و غیرکلیشهبا نگرش کلیشه
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بررسی نتایج حاصل از جدول زیر و اجرای آزمون تی حاکی از وجود تفاوت معنادار در 

آمده، زنان با  دستاست. با توجه به آمار بهمیانگین میزان طلاق عاطفی در بین دو گروه از زنان 

( از میانگین میزان طلاق عاطفی بالاتری نسبت به زنان با 88/69ای به جنسیت )نگرش کلیشه

و سطح  T =267/6( برخوردارند. بنابراین با توجه به مقدار 22/55ای )نگرش غیرکلیشه

 شود.دار و پذیرفته میفرض وجود تفاوت بین دو متغیر، معنا =sig 001/0معناداری 

ای به جنسیت بر حسب ای و غیرکلیشه(: بررسی تفاوت زنان با نگرش کلیشه3جدول شمارۀ )

 میزان طلاق عاطفی

وابس

 ته
 میانگین فراوانی انواع مستقل

انحراف 

 معیار

خطای استاندارد 

 میانگین
مقدار 

T 
Sig. 

طلاق 

 عاطفی

نگرش 

 جنسیتی

 69703/1 23847/24 8824/69 204 ایکلیشه

267/6 000/0 
 61092/1 55291/22 2194/55 196 ای غیرکلیشه

 

های جنسیتی توسط زنان در بندرعباس با میزان  میزان پذیرش کلیشه بین: 2فرضیۀ شمارۀ 

 داری دارد.طلاق عاطفی آنها ارتباط معنی

( و اجرای رگرسیون دومتغیره، همبستگی بین نگرش جنسیتی 4بر اساس نتایج جدول ) 

. . به بیان دیگر رابطه متوسطی میان آن دو برقرار است.است 21/0زنان و میزان طلاق عاطفی 

درصد از تغییرات متغیر وابسته طلاق عاطفی  7/4است. یعنی  04/0برابر با  2Rضریب تعیین 

حاکی از است  2/0که  Beta. مقدار پذیر استتبیینگرش جنسیتی زنان توسط متغیر مستقل ن

نگرش هر واحد در متغیر مستقل  یعنی با افزایشوجود رابطۀ مثبت و مستقیم بین دو متغیر است 

و  T=416/4 ،F =505/19. با توجه به مقدار کندتغییر میطلاق عاطفی درصد  1/20جنسیتی 

فرضیۀ فوق مبنی بر وجود رابطۀ همبستگی میان میزان نگرش ، sig :001/0داری سطح معنی

شود. بر این اساس، هرچه جنسیتی در زنان و میزان طلاق عاطفی آنها معنادار و پذیرفته می

تربودن سوق پیدا کند، میزان طلاق عاطفی در آنها اینگرش زنان به جنسیت به سمت کلیشه

 شود.  بیشتر می
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 نگرش جنسیتی زنان و میزان طلاق عاطفی آنها میان(: بررسی رابطۀ 4جدول )

 R R2 R2.Ad نام متغیر
اشتباه 

 استاندارد
B Beta T F Sig. 

طلاق 

 عاطفی

نگرش 

 جنسیتی
216/0  047/0  044/0  9728/23  201/0 216/0  416/4  505/19 001/0 

  گیریبحث و نتیجه

های جنسیتی در زنان متأهل شهر بندرعباس با  کلیشه این پژوهش با هدف تبیین رابطۀ میان

ای است که ترین مرحلهانجام شد. بررسی طلاق عاطفی، پرداختن به مهمطلاق عاطفی آنها 

پیمایند و البته تهدیدی جدی برای ثبات زندگی زناشویی است. زوجین قبل از طلاق قانونی می

های فرهنگی و های مهمی در عرصه گرگونیهای اخیر، با دگذار ایران، در سالجامعۀ درحال

رو بوده است؛ تغییر نگرش نسبت به زنانگی و مردانگی و در نتیجه تغییر در اجتماعی روبه

ترشدن باور به ویژه زنان و کمرنگها، انتظارات و علایق جنسیتی افراد جامعه بهکلیشه

شود. نتایج این تغییرات، حسوب میترین این تغییرات مهای جنسیتی در آنها، از جمله مهم کلیشه

زنان، کاهش میزان  ناپذیری را از قبیل تحولات اساسی در نقش و جایگاه پیامدهای اجتناب

طلاق، تغییر نگاه به نقش همسر، تغییر نگرش  ازدواج، تغییر در نحوۀ همسرگزینی، افزایش میزان

بال داشته است. زنان ایرانی در گیری در خانواده به دنکار و مرکزیت تصمیم نسبت به تقسیم

 کنند. ازپیش را طلب میعرصۀ جامعه و خانواده سهمی بیش

های گذشته، زمینۀ بروز منازعات بین زوجین را فراهم شدن بسیاری از ارزشکشیدهچالشبه

ها را متأثر ساخته است. در برابر این تغییرات، برخی از محققین افزایش آورده و پایداری خانواده

دانند و در نتیجه خواستار بازگشت به آمار طلاق در جامعۀ ایرانی را منتج از این تغییرات می

تدریج زمینۀ ایجاد مساوات در خانواده را  ای دیگر معتقدند مدرنیته بهگذشته هستند؛ اما عده

گردد، چراکه به اعتقاد این های زندگی زناشویی میترشدن پایهموجب مستحکم آورد وفراهم می

دهنده خوشبختی نیست و بسیاری از بودن میزان طلاق در جوامع سنتی لزوماً نشانعده کم

های افرادی که در زندگی زناشویی دچار اختلاف و منازعه هستند، به دلیل اینکه نگرش

  اند. نظر به توصیف شود درگیر طلاق عاطفیقانونی آنها می ای به جنسیت مانع طلاق کلیشه
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شده، این پژوهش درصدد پاسخ به این پرسش بود که وضعیت طلاق عاطفی و نگرش به  ارائه

جنسیت در جامعۀ موردبررسی چگونه است؟ میزان طلاق عاطفی در زنان با نوع نگرش ایشان 

 های جنسیتی چه ارتباطی دارد؟ به کلیشه

های توصیفی، جامعۀ موردپژوهش در مجموع سطح متوسطی از طلاق توجه به یافتهبا 

کند و پاسخگویان نگرشی بینابین به جنسیت دارند. این وضع از این حیث عاطفی را تجربه می

گذار است. اما در گروه زنان با طلاق عاطفی زیاد، فراوانی ای درحالدهندۀ وجود جامعهنشان

ای است. همچنین، ای به جنسیت، بیشتر از زنان دارای نگرش غیرکلیشههزنان با نگرش کلیش

ها حاکی از وجود تفاوت معنادار در میزان طلاق عاطفی در بین دو گروه نتایج حاصل از آزمون

زنان است که این رابطه به صورت مثبت و مستقیم است و بر اساس آن، هر قدر نگرش افراد به 

های دادهیابد. میزان طلاق عاطفی در زندگی زناشویی آنها افزایش می تر باشد،ایجنسیت کلیشه

ها و مناسبات اجتماعی بین ، نقشاغلب زنان درگیر طلاق عاطفی دهدپژوهش حاضر نشان می

دو جنس را موضوعی طبیعی و فراگیر دانسته و معتقدند جهت پایداری نهاد خانواده، طرفین 

های سازی، ویژگیهای جنسیتطرف دیگر و منطبق با نظریه ناگزیرند آن را بپذیرند. اما در

بندی نگرش مدرن گرایی، که در این پژوهش از آنها برای چارچوبواره و برساخت منزلتی، طرح

زنان مطلقه تمایزات جنسیتی موجود در روابط متقابل بین زن و  به جنسیت استفاده شد، اغلبِ

های موجود در تأثیر گفتمانپذیری و تحتنتیجۀ فرایند جامعهکار اجتماعی آنها را مرد و تقسیم

شوند که دانند و بر همین مبنا، با تلاش برای تغییر آن احتمالاً درگیر منازعاتی میآن جامعه می

 شود. منجر به فروپاشی زندگی مشترک آنها می

باس، بسیاری از گذاری مثل بندرعتوان گفت در جوامع درحالهای پژوهش میدر تبیین یافته

های جنسیتی، برای پایداری نهاد کردن تفاوتساختارهای اجتماعی و فرهنگی، با برجسته

کنند. از نظرگاه مشروع و مقبول  خانواده بر حفظ و تقویت نظم سنتی درون آن تأکید می

ای به جنسیت در افزایش های غیرکلیشهفرهنگی موجود، گسترش نگرش-ساختارهای اجتماعی

های  مقصرند. از همین روست که ساختارهای اجتماعی و فرهنگی مستقر بازتولید کلیشهطلاق 

عنوان بهترین راه برای مقابله با طلاق تبلیغ و حمایت جنسیتی در خانواده به ویژه در زنان را به

رسد چگونگی و میزان تأثیر تغییرات نگرشی ناشی کنند. این امر در حالی است که به نظر می می

تحولات ساختاری مدرنیته بر پایداری نهاد خانواده، به مواجهۀ هر یک از زوجین با این از 
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تغییرات بستگی دارد؛ چراکه ازدواج که به معنای پیوند دو نفر با دو جنس متفاوت است، 

های مختلفی از شان، هرکدام تجربهمتشکل از زن و مردی است که به اقتضای جنسیت

اند. بنابراین هرکدام از ایشان، تصورات، پذیر شدهای متفاوت جامعهگونهشان دارند و به  موقعیت

های ها، علایق و انتظارات متفاوتی از ازدواج و جنس مخالف دارند که جنسیت و نقشکلیشه

رسد  های این تصورات است. با این استدلال به نظر میترین ریشهجنسیتی منطبق بر آن از مهم

کم  های جنسیتی واحد یا دست مسانی به جنسیت داشته باشند )کلیشهاگر هر دو جنس نگرش ه
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