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 اثرات حفاظتی  و حاوی پودرماهی فاسد غذاییجیرة  ثیرأت

شناسی و بیوشیمیایی های رشد، خونبر شاخص Cو  E مکمل ویتامینی

 (Oncorhynchus mykissکمان )آلای رنگینماهیان قزلبچه

 3، راحله طهماسبی2، احمد ایمانی2، کوروش سروی مغانلو1مجتبی پوراحد انزابی
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 استادیار گروه شیمی تجزیه، کروماتوگرافی جهاد دانشگاهی، واحد ارومیه ، ارومیه، ایران. 3

 18/11/1001تاریخ پذیرش:  21/08/1001تاریخ دریافت: 

 چکیده

 شناسیی و بیوشییمیاییهای رشد، خونبر شاخص Cو  Eهای همراه اثرات حفاظتی ویتامینبه پودر ماهی فاسدثیر أتبررسی با هدف حاضر  پژوهش

: 2تیمیار  شامل تیمار چهاردر  گرم 72/20±02/2میانگین وزنی با  ماهیقطعه بچه 042 منظوربدین انجام گرفت. کمانآلای رنگینماهیان قزلبچه

میلیی  mg/kg 222) همراه سطح کی  مممیل ویتیامینیبه فاسدماهی  پودر: 3تیمار ، فاسدماهی  پودر: 0تیمار ماهی تازه،  پودر غذایی حاویجیرة 

میلیی  022)مممیل ویتیامینی  زییادح همراه سیطبیه فاسیدمیاهی  پیودر: 4تیمار ( و Cویتامین  میلی گرم/کیلوگرم E ،022ویتامین گرم/کیلوگرم 

های وزن نهیایی، نیر  در پایان دوره آزمایش، شیاخص روز تغذیه شدند. 02مدت به، (Cویتامین میلی گرم/کیلوگرم  E ،422ویتامین گرم/کیلوگرم 

 LDLو  HDLگلیتییرید، های خیونی، کلتیترول، تیریرشد ویژه، درصد افزایش وزن بدن و ضریب تبدیل غذایی محاسبه شدند. همچنین شاخص

 4و  3، 0تیمارهای در  بدنافزایش وزن  درصد ورشد ویژه نر   رشد نهایی، هایشاخصدست آمده نشان داد که نتایج بهمورد سنجش قرار گرفتند. 

های تعداد گلبولو  4و  3در تیمارهای  (Hb) هموگلوبین و (WBC) های سفیدتعداد گلبول (.P≤22/2) یافت افزایشضریب تبدیل غذایی و  کاهش

 4و  3در تیمارهیای  ثیر مممیل ویتیامینیأگلیتیرید تحت تیتری (.P≤22/2) افزایش یافت 3( در تیمار %Htc( و درصد هماتوکریت )RBCقرمز )

حیاوی  در تیمارهیاینییز  HDL (.P≤22/2) کاهش یافیت 4 افزایش و در تیمار 3و  0تیمارهای در  LDLکلتترول و  ولی (P≤22/2) کاهش یافت

شناسیی و های رشید، خونبیر شیاخص فاسیدمیاهی  پیودرکیه گیری نمیود توان چنین نتیجهمی(. P≤22/2افزایش یافت ) 4و  3مممل ویتامینی 

 است.مؤثر شناسی و بیوشیمیایی های خوندر شاخصو مممل ویتامینی در کاهش این اثرات دارد  منفی ثیرأت بیوشیمیایی

 کمانآلای رنگین، ماهی قزلشناسی و بیوشیمیاییخونهای های رشد، فراسنجهشاخص، Cو  E هایویتامین سد،پودر ماهی فا کلیدی: واژگان
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Abstract 
The present study was carried out with the aim of investigating the effect of a dietary spoiled fish meal along 

with the protective effects of vitamins E and C on the growth, hematological and biochemical indices of 

rainbow trout fingerlings. For this purpose, 240 rainbow trout fingerlings with an average weight of 

12.75±0.25g were fed on 4 treatments diets including: 1: a diet containing fresh fish meal; treatment 2: a diet 

with spoiled fish meal; treatment 3: a diet with spoiled fish meal and low level of vitamin supplements 

(100mg/kg vitamin E, 200mg/kg vitamin C) and treatment 4: a diet containing spoiled fish meal and high 

levels of vitamin supplements (200mg/kg vitamin E, 400mg/kg vitamin C) for 60 days. At the end of the test 

period, the indices of final weight, specific growth rate, body weight gain, and food conversion ratio were 

calculated. Also, hematological parameters, cholesterol, triglyceride, HDL, and LDL were evaluated. Based 

on the obtained results, the final weight, specific growth rate, and body weight gain decreased in treatments 

2, 3, and 4, while the food conversion ratio increased (P≥0.05). WBC and Hb increased in treatments 3 and 4 

(P≥0.05). RBC and Htc% augmented in treatment 3 (P≥0.05). Triglyceride diminished in treatments 3 and 4 

(P≥0.05), but cholesterol and LDL increased in treatments 2 and 3 and decreased in treatments 2 (P≥0.05). 

HDL has grown in treatments 3 and 4 (P≥0.05). It can be concluded that spoiled fish meal harms growth, 

hematological, and biochemical indices, and vitamin supplements are impacts on reducing these effects in 

hematological and biochemical indices. 

Keywords: Spoiled fish meal, Vitamin E, Vitamin C, Growth indices, hematological and biochemical 

parameters, Rainbow trout 
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 همقدم. 1
تازگی میواد  وبه کیفیت  پروریدر آبزی افزایش تولید

 ,.Hardy et alبتیتگی دارد ) غیذاییة جییر اولییه خیام

از  ناشیتواند میآبزیان غذایی  ةجیرکیفیت پایین  (.1994

 باشید یپروتئینیمنیاب  اقیمم غیذایی ماننید  فاسد بیودن

(Terjesen et al., 2006 .)پیودر اسیتفاده از  ،در این بیین

 در کیفییت گوشیت میاهیمیؤثری نقیش  ،باکیفیتی ماه

شیییرای   و همچنیییین ارزش غیییذایی آن دارد. پرورشیییی

 ةجییرتوانید کیفییت میی این محصول مناسب نگهدارینا

 02 حیدود (.Denis et al., 1998) دهد کاهشتولیدی را 

به روغین میاهی و صید شده  انماهیتودة زی درصد 32تا 

وراک دام، طییور و بیرای مصیارف خی وپودر ماهی تبدیل 

یی  (. FAO, 2014) دنیگیرآبزیان مورد استفاده قرار میی

از  دلییل اینمیهبیه پییودر ماهی تولیدی در جهیانچهارم 

د، کیفییت شییوخوراکی تهیه می انضایعات فرآوری ماهی

دلیل حجی  بیالای صیید و  یدم به ،از طرفی پائینی دارد.

اکنیون هی ماهییان در دماهیای پیایین، نگهیداری اممیان 

محیدود شیده اسیت  دسترسی به پودر میاهی بیا کیفییت

(FAO, 2014 .)ذخایر ماهیان و  اگر چه با توجه به کاهش

کاهش تولید پودرماهی، جایگزینی این فرآورده بیا برخیی 

گیرد اما با این حال وجود میمناب  پروتئینی دیگر صورت 

خیوار غذایی ماهیان پرورشیی گوشیتجیرة پودرماهی در 

 زادماهیییان از اهمیییت بییالایی برخییوردار اسییتمثییل آ

(Ackman and Gunnlaugsdottir, 1992 نیتروژن فیرار .)

(TVN)  خیوراک اولیة اقمم  فتادکیفی  شاخصمهمترین

شیاخص رشید   نیوانآن بیه بیالایمقیدار  .اسیتماهیان 

اسیدهای آمینه و کاهش کیفیت  ةتجزی بیانگرباکتریایی و 

 . سطوح بییش از حیدشودپروتیئن خوراک محتییوب می

ترکیبیاتی  وجیود ةهنددننشیا در پودرمیاهی این شاخص

 نامناسب نگهداریمتیل آمین و آمونیاک در اثر تریمانند 

متیل آمیین تری (.Haaland and Njaa, 1989) باشییدمی

 ةتجزییو آمونییاک از ی طبیعی هااز رشد و تجزیه باکتری

موجیب  ترکیبیاتآینید. ایین وجود میبهاسیدهای آمینه 

هییای قابییل دسییییترو در پییودر مییاهی کییاهش پییروتئین

 ،میواد خیام . بیا افیزایش میدت زمیان نگهیداریشوندمی

 کیاهشخوراک تولییدی  کیفیت و افزایش TVNن میییزا

 ملمییرد ماهییان تغذیییه شییده بییا چنییین یابیید کییه برمیی

 (.Haaland and Njaa, 1989) گیذارداثیر مییهایی جیره

 ،(0224و هممیییاران ) Tapia-Salazar کیییه طوریبیییه

 های رشییییییید و بقیییییییا در میگیییییییویشیییییییاخص

Litopenaeus stylirostris  تغذیه شده با پودر ماهی تیازه

مورد بررسی قرار ( را Clupea harengusو فاسد هرینگ )

ها در دست آمده نشان داد که این شیاخصنتایج بهدادند. 

ه میگوهای تغذیه شده با پودر میاهی فاسید کیاهش یافتی

با توجه بیه اینمیه بیشیی از پیودر میاهی  ،. از طرفیاست

کیفییت روغین ، طی فرآیند فاسد شدن استغن حاوی رو

شدن روغن پودر ماهی شود. اکتید آن نیز دچار تغییر می

در این خصیو   بگذارد.بر آبزیان  منفیتأثیر تواند نیز می

نشیان  (0222و همماران ) Laohabanjongمطالعه  نتایج

( monodon Penaeusتغذیه میگوهای ببری سیاه )داد که 

پودر ماهی فاسد که حاوی روغن اکتید شده بود، منجر با 

بافیت هااتوپیانمراو  های رشد و آسیببه کاهش شاخص

 نیدر چنییاند کییه بییه اییین نتیجییه رسیییده انمحققیی. شیید

 هیاویتامینمانند  یدانیاکتیآنت باتیترکافزودن  یشرایط

 Attia and) دارندخود را حفاظتی ات اثرغذایی، جیرة به 

El- Demerdash, 2002.) هیای ویتامین ،در این بیینE  و

C  ها در برابیر اثییرات در حفاظییت از سیلولمیؤثری نقیش

 کننیید ای ایفییا میتغذیییه نییامطلوب تیریبییی  وامییل

(Adams and Best, 2002.)  در مطالعیهAli  و هممیاران

در مواجهه با  Cو  Eهای اثرات حفاظتی ویتامین ،(0224)

 های برخییییی شییییاخصدر بهبییییود سیییی  دیییییازینون 

  کمیییانآلای رنگینقیییزل انماهییییبچیییه فیزیولیییوژی

(Oncorhynchus mykiss)  ویتامین  .بودمؤثرE  در حیال

اکتییدان محلیول در چربیی و  نیوان یی  آنتییحاضر به

مممل غذایی آبزیان با  وارض جیانبی کی  در دنییا میورد 

سیلولی  ءگییرد کیه بیا اسیتقرار در غشیااستفاده قرار میی

هییا در برابییر وانیید از لیاییوپروتئین غشییای سییلولتیم

 Di Giulio and) هییای آزاد محافظییت نمایییدرادیمییال

Meyer, 2008; Hou et al., 2003.) ویتامین C یی   نییز

را در هیا تواند مقاومت سلولو می بوده اکتیدان قویآنتی
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 ,.Verlhac et alدهید )اء اکتییدکننده ارتقی برابر  وامل

در و  Dفعالیییت ویتییامین  بییرای(. اییین ویتییامین 1996

بیوده و همیراه بیا ترشیحات بافیت  موثروساز آهن سوخت

شییود آدرنییال با ییه کییاهش اثییر اسییترو محیطییی مییی

(Lovell, 1989.) 

کیفیت بر آبزییان بیثیر اقمم غذایی اولیه أت با توجه به

 یفیت پودر ماهی تولید دم اجتناب از کاهش کپرورشی و 

هییای ثیر حفییاظتی ویتییامینأتیی پیشییتراینمییه  و شییده

اکتیدانی بیر  ملمیرد و وضیعیت فیزیولیوژی میاهی آنتی

حاضر بیا مطالعة کمان بررسی شده است، آلای رنگینقزل

همیراه بیه غذایی حاوی پودرماهی فاسیدجیرة ثیر أهدف ت

، های رشیدبر شیاخص Cو  Eهای اثرات حفاظتی ویتامین

 شد.طراحی و اجرا شناسی و بیوشیمیایی خون

 

 هامواد و روش. 2

 ماهی و شرایط انجام آزمایشتهیة . 2.1
آلای قییزل انماهیبچییهحاضییر مطالعییة جهییت انجییام 

گیییرم از  72/20±02/2بامییییانگین وزنیییی  کمیییانرنگین

 غربی تهیه و به سالن تمثییراستان آذربایجان در یکارگاه

دانشیگاه  در پیروریآبیزیو  مییاآرتپژوهشیمدة پرورش  و

، سیازگاریدورة ساری شیدن پس از شدند. ارومیه منتقل 

تیمیار و  چهیار در قالب لیتری 322 میازندر  ماهیانبچه

 از پیرورش بیرایشدند.  تقتی   دد 02با تراک   تمرار سه

 دمیایی مییانگین بیالیتیر در ثانییه  2/2آب چاه بیا دبیی 

اقیمم  ،در ادامیه .ه شیداستفاد گرادسانتیدرجة  2/2±22

 غذایی تهییهجیرة جهت ساخت از جمله پودر ماهی اولیه 

 شییدند  نگهییداریگراد سییانتیدرجییة  -02و در دمییای 

(NRC, 1993.)  مقداری از پودرماهی جهت ایجاد فتاد بیا

درجة  22دست آمده در دمای آب ترکیب شده و خمیر به

 گییذاری شیید روز گرمیانییه 7مییدت بییهگییراد سییانتی

(Lanham et al., 1942پس از این مرحله .)،  پارامترهیای

 2TVNهییای شییامل شییاخص پییروتئین و چربییی فتییاد

 
 

 

پودر ماهی  ()تیوباربیتوری  اسید 0TBA و نیتروژن فرار()

 ;Egan et al., 1981) ندسیینجش شییدتییازه و فاسیید 

Haaland and Njaa, 1989.)  شیاخصTVN  بیرای پیودر

گیرم بیر میلی 72و  04تییب تربیهماهی تازه و فاسد شده 

برای پودر میاهی تیازه و فاسید  TBAشاخص  و گرم 222

گرم بر کیلیوگرم میالون میلی 32/3و  20/2ترتیب بهشده 

 درصیدهای مشیصیی از در ادامه دست آمد.آلدهید بهدی

همییراه سییطوح میتلیی  بییه ،(2)جییدول اقییمم غییذایی 

هییای غییذایی جهییت تنظییی  جیییره Cو  Eهییای ویتییامین

منظیور به ،پایهجیرة در  شد. ( استفاده0مایشی )جدول آز

درصد مممیل ویتیامینی  ی  از حداقل نیاز ماهیانتامین 

 222و  Eگرم بیر کیلیوگرم ویتیامین میلی 222که حاوی 

جییرة  ، استفاده شید.بود Cگرم بر کیلوگرم ویتامین میلی

در  (3)جیدول  پیس از آنیالیز تقریبیی غذایی تولید شیده

ی و جهیت غیذادهی نگهیدار گرادیسانت ةرجد -02 یدما

نوبیت و  3درصد وزن بیدن در  3 به میزان هر روز ماهیان

 (.Hung et al., 2008) هفته استفاده شد 8به مدت 

 های رشد. محاسبة شاخص2.2
سیینجی ماهیییان در پایییان دورة پییرورش جهییت زیتت

بیا اسیتفاده از  های رشید انجیام وبررسی تغییرات شاخص

وزن و مقییدار غییذای خییورده شییده، ی مربییوب بییه هییاداده

افیزایش  ، درصیدنر  رشید وییژهرشد نهایی،  هایشاخص

هیای زییر و ضریب تبدیل غذایی براساو رابطیهوزن بدن 

 (.Hamza et al., 2008دست آمد )به
 تودة نهایی هرتان زی

 وزن نهایی=
 تعداد ماهیان هرتان 

 

222× 
 نهایی وزن طبیعی ت لگاری-اولیه وزن طبیعی لگاریت 

 ویژه رشد نر  =
 (روز)پرورش  دورة طول

 

222× 
 وزن نهایی )گرم( -وزن اولیه )گرم( 

 بدن وزن افزایش درصد =
 اولیه وزن

 
 وزن )گرم( افزایش

 غذایی تبدیل ضریب =
 مقدار غذای خش  داده شده )گرم(

 

                                                                                          
1Total Voletile Nitrogen 
2Thio Barbituric Acid 
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 (NRC, 1993) پایه غذاییجیرة اقلام ترکیب  -1جدول 

 درصد در جیره اقمم اولیه دی ر

 22 آرد گندم 2

 02 آرد سویا 0

 22 گلوتن گندم 3

 32 پودر ماهی 4

 22 میمر 2

 22 روغن ماهی 0

 2 کولین کلراید 7

8 

2 

 ویتامینیمممل 

 مممل معدنی

2 

2 

 

 کمانرنگین آلایقزل ماهیانبچه یتیمارهای آزمایش -2جدول 

 کیفیت پودر ماهی تیمار
 Eین ویتام

(mg/kg )در جیرة غذایی 

 Cویتامین 

(mg/kg )در جیرة غذایی 

 )پایه( 222 )پایه( 222 تازه 2

 )پایه( 222 )پایه( 222 شده فاسد 0

 )مممل( 022)پایه( + 222 )مممل( 222)پایه( + 222 شده فاسد 3

 )مممل( 422)پایه( + 222 )مممل( 022)پایه( + 222 شده فاسد 4

 

 غذایی پایهجیرة قریبی ت تجزیه -3جدول 

 رطوبت خاکتتر چربی خام پروتئین خام شاخص

 22> 22> 2/28 0/40 درصد

 

 و بیوشیمیایی شناسیهای خونشاخصسنجش  .2.3
 انی صورت تصادفی از هیر تبه پرورشیدورة  در پایان

بیا غلظیت  بامحلول پودر گل مییی  انتیاب و ماهیی  

ppm022 دمی انجیام شید ساقةگیری از و خونهوش بی 

(Akhlaghi and Mirab Brojerdi, 1997).  برای سنجش

شناسیی از سیرنگ آغشیته بیه هایارین های خونشاخص

ییچیال  بهسی سی 2/2های میمروتیوب داخل، و استفاده

هییای قرمییز تعییداد گلبولجهییت تعیییین  .ندشیید منتقییل

(RBC)، ( از محلول های  و توس  ممنیژورLewis et al., 

از روش اسیییتاندارد  ،(Hbدار هموگلیییوبین )(، مقییی2006

( و Blaxhall and Daisley, 1973) سیانومت هموگلیوبین

نییییز از روش  ،(%Htcمییییزان درصییید هماتوکرییییت )

 (.Rehulka, 2000) اسییتفاده شییدمیمروهماتوکریییت 

هییای قرمییز بییر حتییب )تعییداد گلبول MCVهمچنییین 

هییای )تعییداد گلبول MCH((، 22×هماتوکریییتمیلیون/)

 MCHC(( و 22×هموگلییوبینمییز بییر حتییب میلیون/)قر

( براسییاو روش توصیییه (22×)هماتوکریییت/)هموگلوبین

( محاسیبه شیدند. 0220و هممیاران ) Lewisشده توس  

ممنیژور و  از (WBC) های سفیدگلبول برای تعیین تعداد

های سفید )نوتروفییل، شمارش افتراقی گلبوللام نئوبار و 

آمیزی گیمتیا از رنیگ نوفییل(لنفوسیت، مونوسیت و ائزی

سرم جهت تهیة برای  (.Lewis et al., 2006) استفاده شد

هوشییی پییس از بیییهای بیوشیییمیایی سیینجش شییاخص

پیس  ،دمی انجام شد. در ادامهساقة گیری از ماهیان، خون

 وژیفیسیانتراز  بیا اسیتفاده، دلیتیه شیدنها اینمه خوناز 
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 گیراد(سیانتی درجة 4دقیقه در دمای  22دور در  3222)

انجیام تیا  و منتقیلدسیت آمیده بیه میمروتییوب بهسرم 

 گیراد نگهیداری شیدسیانتیدرجة  -82در دمای  آزمایش

(Klontz, 1994). گلیتیییرید بییه روش تری گیریهانییداز

 HDL( و کلتیترول و Lipase/GPO-PAPآنزیمی لیایاز )

( Cholesterol oxidaseبییه روش کلتییترول اکتیییداز )

نیز از فرمول  LDL(. Borges et al., 2004گرفت )صورت 

( 2270و هممییاران ) Friedewaldارائییه شییده توسیی  

 .محاسبه شد

 تجزیه و تحلیل آماری داده ها .2.0
 اجیراطرح کاممً تصادفی   یصورت هپژوهش حاضر ب

نتییة  SPSSافزار نرمبرای انجام آنالیزهای آماری از شد. 

 0222نتییة  Excelفزار انرمو برای رس  نمودارها از  02

-هییای کولمییوگروفاسییتفاده شیید. همچنییین از آزمییون

ها نرمال بودن دادهبرای بررسی ترتیب بهاسمیرنوف و لون 

 تجزییه و تحلییل. بیرای استفاده شدها انسیوار یو همگن

-One) طرفیهاز آزمون تجزیه واریانس ی  ی نرمالهاداده

way ANOVAهییای ( و بییرای مقایتییه میییانگین تیمار

صییورت نتییایج بییه واسییتفاده  میتلیی  از آزمییون تییوکی

دار حداقل سیطح معنیی وارائه  خطای استاندارد±میانگین

 در نظر گرفته شد. 22/2ها، بودن آزمون

 

 نتایج. 3

 رشد هایشاخص .3.1
شده  ارائه 4تا  2های شملهای رشد در شاخص نتایج

تیمیار ر د نهایی و نر  رشد ویژه وزن ،است. براساو نتایج

 (P≤22/2) یداراخییتمف معنییی 4و  3 بییا تیمارهییای، 2

ضریب تبدیل غذایی و درصید همچنین . (2داشت )شمل 

دارای  4و  3 ،0 با تیمارهیای 2تیمار افزایش وزن بدن در 

بیشیترین طوری که به ،(P≤22/2) بودداری اختمف معنی

 نهایی، نیر  رشید وییژه و درصید افیزایش وزن بیدن وزن

و کمتییرین ضییریب تبییدیل غییذایی در  (3و  0، 2)اشییمال 

 مشاهده شد.( 4)شمل  2تیمار 

 

  مورد مطالعه کمانرنگین آلایقزل ماهیانبچه تیمارهای مختلف پرورشی در  شاخص وزن نهایی(  Mean±SE)تغییرات میانگین  -1شکل 

 

 

 مورد مطالعه کمانرنگین آلایقزل ماهیانبچه تیمارهای مختلف پرورشی درنرخ رشد ویژه  شاخص( Mean±SEگین تغییرات )میان -2شکل 
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رد مو کمانرنگین آلایقزل ماهیانبچه تیمارهای مختلف پرورشی دردرصد افزایش وزن بدن  شاخص(  Mean±SEمیانگین تغییرات ) -3شکل 

  مطالعه

 

 

مورد  کمانرنگین آلایقزل ماهیانبچه تیمارهای مختلف پرورشیدر  ضریب تبدیل غذایی شاخص (  Mean±SEمیانگین تغییرات ) -4 شکل 

  مطالعه
 شناسی و بیوشیمیاییهای خونشاخص .3.2

هییای مربییوب بییه میانگینمقایتییة نتییایج آزمییون 

تعیداد  ( نشان داد کیه3شناسی )جدول های خونشاخص

اخیتمف با  0 و 2 هایتیماردر ( WBCهای سفید )گلبول

(. P≤22/2) بییود 4و  3 تیمارهییایداری کمتییر از معنییی

و درصیید ( RBCهییای قرمییز )تعییداد گلبولهمچنییین 

داری بیا اخیتمف معنیی 2تیمیار  در( %Htcهماتوکریت )

موگلییوبین ه (.P≤22/2) بییوداخییتمف  3تیمییار کمتییر از 

(Hb نیییز در تیمییار )داری کمتییر ازبییا اخییتمف معنییی 2 

ایییین نتیییایج بیییرای (. P≤22/2بیییود ) 4و  3تیمارهییای 

(، هموگلیوبین MCVحج  متوس  گلبیولی ) هایشاخص

(، غلظییت متوسیی  هموگلییوبین MCHمتوسیی  گلبییولی )

لنفوسییییت، نوتروفییییل، (، MCHC) هیییای قرمیییزگلبول

داری را بین تیمارهیا اختمف معنیمونوسیت و ائوزینوفیل 

 (.P>22/2) نشان نداد

( 8تیا  2های های بیوشییمیایی )شیملنتایج شیاخص

 4و  3با تیمارهای  2گلیتیرید در تیمار نشان داد که تری

داری اخییتمف معنییی 4بییا تیمییار  3و  0و در تیمارهییای 

(. کمتییییرین و بییییالاترین میییییزان P≤22/2داشییییت )

مشاهده شید.  2و  4ب در تیمارهای ترتیگلیتیرید بهتری

 LDLهای کلتیترول و همچنین براساو نتیایج، شیاخص

بیا  3و  0و در تیمارهیای  4و  3، 0بیا تیمارهیای  2تیمار 

(. P≤22/2داری بودنیید )دارای اخییتمف معنییی 4تیمییار 

ترتیب در بیه LDLکمترین و بیشترین میزان کلتترول و 

و  2در تیمارهای  نیز HDLمشاهده شد.  3و  4تیمارهای 

داری داشیییت اخیییتمف معنیییی 4و  3بیییا تیمارهیییای  0

(22/2≥P کمترین و بالاترین میزان .)HDL ترتیب در بیه

 مشاهده شد. 3و  2تیمارهای 
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 مورد کمانرنگین آلایقزل ماهیانبچه شناسی برای تیمارهای مختلف پرورشیهای خونشاخص ( Mean±SE, n=3میانگین ) مقایسه -3جدول 

   مطالعه

 4تیمار  3تیمار  0تیمار  2تیمار  شاخص

WBC (3mm × 322) a47/2±0/4 a07/2±7/4 b07/2±3/0 b32/2±3/0 

RBC (3mm × 022) a23/2±3/2 ab23/2±4/2 b20/2±2/2 ab23/2±4/2 

Hb (g/dL) a20/2±0/7 ab24/2±7/7 b2/2±2/8 b27/2±2/7 

Htc (%) a07/2±3/30 ab88/2±3/38 b88/2±7/42 ab28/2±3/32 

MCV (fL) 0/2±078 0/2±070 2/2±7/078 8/2±7/070 

MCH (Pg) 20/2±4/22 27/2±2/22 22/2±2/22 20/2±0/22 

MCHC (g/dL) 2/2±2/22 0/2±2/02 2/2±2/22 2/2±2/02 

 3/22±7/2 22±0/2 7/23±7/2 23±0/2 (%نوتروفیل )

 3/72±2/2 3/72±7/2 3/80±0/2 7/82±3/2 (%لنفوسیت )

 2±3/2 2±0/2 7/3±7/2 2±0/2 (%نوسیت )مو

 7/2±7/2 7/2±7/2 3/2±3/2 3/2±3/2 (%ائوزینوفیل )

 

 

  کمان مورد مطالعهرنگین آلایقزل ماهیانبچهگلیسیرید در تیمارهای مختلف پرورشی تریشاخص (  Mean±SEمیانگین تغییرات ) -5شکل 

 

  کمان مورد مطالعهرنگین آلایقزل ماهیانبچهل در  تیمارهای مختلف پرورشی شاخص کلسترو (Mean±SEمیانگین تغییرات ) -6شکل 
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  مورد مطالعه کمانرنگین آلایقزل ماهیانبچهدر تیمارهای مختلف پرورشی   LDL شاخص (Mean±SEمیانگین تغییرات ) -7شکل 

 

 

  کمان مورد مطالعهرنگین آلایقزل ماهیانبچهدر تیمارهای مختلف پرورشی   HDLخص شا (   Mean±SEمیانگین تغییرات ) -8شکل 

 

 نهایی گیریبحث و نتیجه. 0

غیذایی اولیة جییرة ترین اقمم پودر ماهی یمی از مه 

افزایش میدت در اثر  شود.خوار محتوب میآبزیان گوشت

 افیزایشآن  TVNن مییییزا این محصیول زمان نگهداری

یابیید کییه مییی کییاهشخییوراک تولیییدی  کیفیییت یافتییه و

اثیر هایی ماهیان تغذیه شده با چنین جیره رشد  ملمردبر

 (.Haaland and Njaa, 1989ذارد )گمی

های شیاخصکه داد بررسی نتایج تحقیق حاضر نشان 

. نیدقیرار گرفت فاسدماهی  پودرثیر أتحت ت مرتب  با رشد

 توسی کیه ماهییانی در  ضریب تبدیل غذاییکه  طوریبه

صیورت بیه فاسید تغذییه شیدند، پودر میاهیحاوی جیرة 

رونیید در همییین   مییس. داشییتافییزایش  داریمعنییی

های رشد نهایی، نر  رشد وییژه و درصید افیزایش شاخص

 پیودر میاهیحیاوی  هایجیرهدر وزن بدن مشاهده شد و 

نیتیروژن ازت فیرار  .دنییافتکیاهش  هااین شیاخص فاسد

(TVN )ةتجزیی بییانگرد باکتریایی و شاخص رش  نوانبه 

حیین   دم ر ایت شیرای  مناسیب در اثراسیدهای آمینه 

افییزایش یافتییه و  پییودر مییاهی نگهییداری تولییید وفرآینیید 

دهید. ثیر قیرار میأغذایی آبزیان را تحیت تیجیرة کیفیت 

  ملمیرد یی منجیر بیه اخیتمل درهاجیره چنینتغذیه از 

 هیاآن رشیدبازدهی و در نهایت بر شده  آبزیان فیزیولوژی

نتییایج (. Haaland and Njaa, 1989) گییذاردثیر میأتیی

پودر میاهی فاسید  منفی ثیرأمطالعات متعددی حاکی از ت

بر  ملمرد رشد آبزیان دارد کیه بیا نتیایج تحقییق حاضیر 

و هممییاران  Tapia-Salazar مطالعییهخییوانی دارنیید. ه 

تغذیییه  Litopenaeus stylirostris( بییر میگییوی 0224)
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( Clupea harengusهرینیگ ) فاسید شده با پودر میاهی

کیاهش ایین میگوهیا های رشید در نشان داد که شیاخص

( نیییز مشییابه 0222و هممییاران ) Laohabanjong .یافییت

د که تغذیه میگوهیای ببیری نگزارش کرد را همین نتیجه

حیاوی پیودر میاهی جییرة با ( monodon Penaeusسیاه )

دلایییل  داد.ثیر قییرار أرشیید را تحییت تییهای فاسیید شییاخص

متعددی برای کاهش رشید آبزییان تغذییه شیده بیا منیاب  

جیرة  پروتئینی فاسد  نوان شده است. کاهش قابلیت هض 

، از دسترو خارج شدن برخیی حاوی مناب  پروتئینی فاسد

اسیدهای آمینه، اکتیداسیون چربی موجود در پودر میاهی 

 شیده از سیاختهغیذایی جییرة فاسد و همچنین بدخوراکی 

  هتیییتندتییرین ایییین  وامییل پییودر مییاهی فاسییید مه 

(tman and Levine, 2000; Bartosz, 2013; dSta

Ozben, 2013.) 

ثیر أهای رشیید تحییت تییتحقیییق حاضییر شییاخصدر 

های حاوی مممیل گروهو  قرار نگرفت Cو  Eهای ویتامین

)فاقید مممیل  میاهی فاسید پیودرویتامینی با گروه حاوی 

البتییه نتییایج  شییت.داری نداف معنیییاخییتم ویتییامینی(

 میییاهی شیییاهروی  (0223و هممیییاران ) Leمطالعیییات 

(Seriola lalandi ،)Khan ( 0227و هممییییاران)  روی

و هممییاران  Izquierdoو  (Tor putitoraمییاهی مییاهزر )

 (Sparus aurata) شییان  سییرطمییبییر مییاهی  (0222)

 میل  نوان محیرک رشید بهها که این ویتامیننشان داد 

با این شدند.  آنهای مرتب  با کرده و با ه بهبود شاخص

 ها نشیانبررسییبرخیی  ،حال مشابه نتایج تحقیق حاضیر

مؤثر های رشد شاخص بر Cو  Eهای دهند که ویتامینمی

افییزودن ( 0220و هممیاران ) Wangمطالعییة در نیتیتند. 

های شیاخص اکثیر ثیری بیرأتیغذایی جیرة به  Eویتامین 

 وامییل  .نداشییت Larmichthys crocea رشیید مییاهی

برای این چنین نتایج  نوان شده  انتوس  محقق متعددی

های غذایی ثیر بهینه ممملأبرای تها برخی پژوهش است.

همراه ها بیهد که حضور همزمان ویتامیننآبزیان بیان کرد

ثیر بیشتری بر رشید آبزییان در مقایتیه بیا أت مواد معدنی

 (.Chen et al., 2013) دارنیدمینی ویتیا های تمیاممممل

Falahatkar ( 0220و همماران ) اثر افیزودن مطالعة با نیز

ماهییان جیوان فیلجییرة بیه  Cسطوح میتل  ویتیامین 

(Huso huso ) بهینییة ثیر أپرورشییی را در تییدورة طییول

کیه ها نشان داد آنمطالعة نتایج  .دنکرد  نوانها ویتامین

پرورشیی کوتیاه دورة ر طیول بیشترین اثر این ویتیامین د

اثیر  هفتیه( 8) و با افزایش طول دورههفته( بود  4مدت )

در هیر  یافیت.کیاهش  های رشیدشیاخص بر ویتامیناین 

تواند بیه حاضر نمیمطالعة ای در صورت بروز چنین نتیجه

ثیرات مثبییت ترکیبییات أچییرا کییه تیی ؛دور از انتظییار باشیید

بیازدهی رشید و  بر Cو  Eهای فعالی نظیر ویتامینزیتت

ای و محیطیی ر  بازماندگی آبزیان در شرای  نرمال تغذیه

و  Leدهیید کییه در مطالعییات صییورت گرفتییه توسیی  می

( و 0227و هممییییییاران ) Khan(، 0223هممییییییاران )

Izquierdo ( به آن اشاره 0222و همماران )اما . شده است

این دو  ،در زمان وجود  وامل اکتایشی در جیره و محی 

ها در بیدن آن ةکنندکنترل نوان ن نقش خود را بهویتامی

ها، جاندار سیعی در جاندار ایفا نموده و به قیمت حذف آن

بدن خود دارد. بنابراین، بیا حیذف ایین  یحفظ هموستاز

میؤثر ها دیگر وارد فرآیندهای فیزیولیوژیمی ها آنویتامین

 نیواهند گردید. بر  ملمرد رشد و بازماندگی

مطالعة شناسی خون هایشاخصییرات بررسی روند تغ

تعییداد هییای سییفید، کییه تعییداد گلبول داد حاضییر نشییان

همة هموگلوبین و درصد هماتوکریت در های قرمز، گلبول

در مقایتیه بیا  حاوی مممل ویتیامینی های آزمایشیگروه

اگرچیه  .نشیان دادافزایش  های فاقد مممل ویتامینیگروه

اکثیر دار نبیود امیا عنییها ماین افزایش در برخی شاخص

هیا بیه د کیه افیزودن ویتامیننی نوان کردقبلی مطالعات 

های خیونی غذایی ماهییان با یه افیزایش شیاخصجیرة 

( Ictalurus punctatus)ماهی روگیاهی شود. در گربه می

 ها افزایش یافیتاین شاخصشده با مممل ویتامینی تغذیه

(Yildirim-Aksoy et al.; 2008همچنییین نتیی .) ایج

 ماهی( روی گربیه0220و همماران ) Pimpimolمطالعات 

و  Nsongaو  Pangasianodon gigas غول پیمر ممونیگ

 ی کارونگیییا( روی میییاهی تیمپییییا0222هممیییاران )

(Oreochromis karongaeنشان داد )های که شیاخص ند

هیای ویتیامینی تغذییه هایی کیه بیا ممملخونی در گروه
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ها از نظییر ی اییین شییاخصبررسیی. ند، افییزایش داشییتشیید

، اثیرات آبیزیگونیة سممت ماهیان حیائز اهمییت اسیت. 

ییر در ایین ای از  وامل اصیلی تغیمحیطی و شرای  تغذیه

تیوان بیا ارزییابی ایین میکه شود. می ها محتوبشاخص

  پییی بییردای ماهیییان شییرای  تغذیییه ها بییهشییاخص

(Fanouraki et al., 2007.) بر ایین بیاور هتیتند انمحقق 

معیدنی  موادجذب  ،غذاییجیرة ها در که با حضور ویتامین

سیاز و هیای خونکه منجر به فعال شدن بافت یافتهافزایش 

این روند با یه افیزایش ادامة شود. کاهش حج  پمسما می

  ;Xie et al., 2006) گییرددهای خییونی میشییاخص

Ibiyo et al., 2007; Yildirim-Aksoy et al., 2008.) 

 دادحاضر نشیان مطالعة های بیوشیمیایی خصبررسی شا

شیده بیا تغذییهدر ماهییان سرم خیون  LDLو  کلتترول که

ها در ماهیانی کیه . این شاخصیافتافزایش  فاسدماهی  پودر

تغذییه  همراه با پودر ماهی فاسد از مممل ویتامینی سطح بالا

هایی که گلیتیرید در گروههمچنین تری .کاهشی بود ،شدند

 )هیر دو سیطح( پودر ماهی فاسد از مممیل ویتیامینیهمراه 

نییز رونید افزایشیی  HDLبرای  .د، کاهش یافتناستفاده کرد

ثیر أَتی. شیددییده  شده با مممل ویتامینیتغذیهی هادر گروه

ها در ماهییان توسی  ها بر غلظت این شیاخصاکتیدانآنتی

 محققییین متعییددی گییزارش شییده اسییت کییه بییا نتییایج 

 ;Otunola et al., 2010) خیوانی دارنیدتحقییق حاضیر ه 

Talpur et al., 2013 .) وضعیت سیممت با توجه به اینمه

 ،ها در ارتبیاب اسیتبا سطوح غلظت این شیاخص ماهیان

و  LDLو  کلتییترولگلیتیییرید، تییوان کییاهش تریمی

از کیه  هایی( در گروهHDLچگالی بالا ) افزایش کلتترول

اکتییدانی به خیوا  آنتیتغذیه شدند را مممل ویتامینی 

بییا حضییور  .(Gul et al., 2011) هییا نتییبت دادویتامین

تجزیییه کییاهش شییرای  استرسییی، ها و اکتیییدانآنتی

نفرین و گلوکیاکون های اپیهورمونگلیتیرید توس  تری

ل شدن گلوکونئوژنز و لیاولیز انجام شده و غلظت آن فعاو 

 دره اسییدهای چیرب آزاد شیدیابید. در سرم کیاهش می

 اسییید سیییتری  چرخییة فرآینیید  واردگییردش خییون 

 تولییید کلتییترول بییه  شییده و منجییرتولییید انییرژی و 

و  LDL ،و کیییاهش کلتیییترول (HDL) چگیییالی بیییالا

 ;Larsson and Lewander, 1973) شودمی گلیتیریدتری

Palmegiano et al., 1993.) 

 

 نهاییگیری . نتیجه5
تیوان ضیر میدر مجموع با توجه به نتایج پیژوهش حا

بیا  کمیانآلای رنگینقزل ماهیانبچهتغذیة  که نمود بیان

های رشیید، خییونی و پییودر مییاهی فاسیید بییر شییاخص

ثیر منفییی دارد. همچنیین افییزودن أتی هییاآن بیوشییمیایی

و  شناسیینهای خومممل ویتامینی با ه بهبود شیاخص

بیوشیمیایی شده و منجر به کاهش  وارض ناشی از تغذیه 

ثیر در مممل ویتیامینی أتاین  شود.اهی فاسد میبا پودر م

 بیشتر مشهود است.سطح بالا 
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