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 A B S T R A C T 
 

  

A R T I C L E I N F O 
 

 

Biophilic urban planning is one of the effective strategies for 

improving the quality of urban life. The importance of citizen 

participation in the realization of projects has led to the study of the 

role of demographic components in explaining the biophilic citizen 

model ؛this general goal is also considered a distinguishing factor of 

leading study with peer studies. The present study is descriptive-

analytical, and Required data were collected through interviews and 

questionnaires and analyzed using AMOS Graphic software and 

structural equation method.  The study area is Khaf, and that city has 

a statistical population of 180 citizens. The analysis of 

questionnaires indicated that citizens had favorable feedback on 

biophilic citizens' criteria. Developing urban green infrastructures 

such as parks and gardens can also increase citizens' willingness to 

participate in urban affairs. On the other hand, it was found that the 

component of "demographic and demographic factors" such as age, 

economic conditions,  education and social status affect biophilic 

activities and biophilic attitudes and awareness. "Biophilic 

infrastructure" and "biophilic institutions and organizations" affect 

two components of "biophilic activities" and  "the knowledge and 

attitude of biophilic". In the end, it can be said that according to 

citizens'  favorable feedback on the concept of biophilic city and its 

dimensions, it seems that if such  a nature-based planning is 

implemented in the city, it can be seen  that  it will become positive 

effects and eliminate the problems and problems of  the city from 

the problems and problems caused by the lack of such an idea. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

With the occurrence of the industrial revolution, 

apart from any change in the world, the 

population experienced significant growth. This 

increase in population, and subsequent urban 

expansion caused numerous environmental, 

social and economic crises to the urban system, 

which resulted in a decrease in the quality of 

urban life and psycho-psychological 

consequences. In order to respond to these 

problems, several ideas were raised; one of them 

was the idea of the biophilic city. Biophilic City 

with emphasis the relationship with nature refers 

to its essential role in physical and mental health. 

In this city, the relationship between society and 

nature is very clear. A city can be considered 

biophilic where, in addition to communicating 

with nature, there are citizens who love nature 

and are diligent in preserving and developing it. 

Therefore, biophilic citizens can be considered a 

fundamental concept in the heart of the “Biophile 

City”. A citizen who performs biophilic affairs. 

It is clear that citizens have many distinctions 

based on some demographic variables such as 

age, education, income and so on. Hence,  

identifying their differences and similarities is 

fundamental to a comprehensive strategy and 

planning. This study is important because Khaf, 

like most cities in Iran, follows a warm and dry 

climate. Along with this climatic background, the 

multiplicity of mines and industries has linked 

the lives of the citizens of this city with numerous 

physical and mental diseases. This is where the 

city as a place of gathering, commerce, and, most 

importantly, a human habitat, it requires clean 

air, clean water and a lively environment. 

Implementation of biophilic principles can create 

a healthy environment based on nature for 

residents. 

The five general objectives pursued in this study-

are: 

1. Comparative Evaluation of Citizens' 

Biophilic Activitiesand Attitudeswith 

the Standard Value of the Local Model 

of Biophilic City; 
2. Assessing the Impact ofUrban 

Infrastructure on Citizens' Activitiesand 

Attitudes; 
3. Evaluating the Correlation between -

Population Characteristics and -

Biophilic Activities; 

4. Evaluation of the Correlation between 

Population Characteristics andBiophilic 

Knowledge and Attitude; 
5. Exploratory Analysis of Effective 

Dimensions on Identification of 

Biophilic Citizen. 
 

Methodology 

The present study is a  descriptive-analytic study, 

and also, in terms of purpose, it is an applied 

study in which data collection is in  library-

survey. The theoretical framework of the 

research was first developed. Then, by 

interviewing (the experts of the municipality and 

the environment department of Khaf)  and 

studying the documents, data and information in 

these organizations, the initial evaluation of 

urban infrastructure and other related items 

became biophilic city. Then, using the 

questionnaire method, the evaluation of the 

components affecting the explanation of the 

biophilic citizen model was measured. 

Considering the lack of familiarity of citizens 

with the concept of a biophilic city and the lack 

of explanation and interpretation of the concept 

of a biophilic citizen, a coefficient of error of 

0.08 was applied in Cochran's formula. 

Therefore, the sample size was 150 and for better 

generalization, 30 questionnaires surplus to  the 

initial number of distributions. There were 180 

questionnaires. Pearson statistical analysis and 

structural equation modeling in Amos Graphic 

software are the dominant evaluation methods in 

this study. 

 
Results and discussion 

Realizing this concept requires the cooperation 

of institutions and media with each other. On the 

other hand, it was found that demographic 

jaggies affect biophilic activities and attitudes 

and knowledge. The components of "biophilic 

infrastructure" and "biophilic institutions and 

organizations", such as "population 

characteristics", affect two components of  

"biophilic activities" and "biophilic knowledge 

and attitude". In contrast, they are not affected by 

any components.  At the end of the study ،it was 

also revealed that demographic characteristics 

such as age, gender, education, etc. There is a 

positive   and meaningful relationship with 

biophilic activities. The analysis of this 

relationship shows that the characteristics of the 

population as an independent entity have a great 

impact on "biophilic activities" and "biophilic 

attitudes and awareness", and citizens have 

different activities and knowledge and attitude in 

terms of age, education, marital status, gender 
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and socioeconomic characteristics. In the right of 

time,  what increases or decreases the activities 

and the attitude and awareness of citizens 

towards biophilic activities is their demographic 

characteristics. Also, the more awareness and 

attitude of citizens towards the concept of 

biophilic citizens, their biophilic activities will 

increase. 

 
Conclusion 

Naturalism, life-saving and environmental 

protection are the necessities and fundamental 

concepts in the biophilic city. Biophilic is a city 

that considers nature first in its design, planning, 

and management. Khaf is involved in green 

space  development with problems such as water 

shortage and bad climate, which has caused the 

city's lack of green space. The issue of increasing 

age and education and effect on the increase of 

biophilic activities can be considered as one of 

the opportunities of Khaf. Because the city has 

faced an increase in the number of students and 

educated people in recent years, and by putting 

together people and indigenous citizens who 

have a long history of living in Khaf, effective 

measures can be taken to realize the biophilic 

city. The socioeconomic situation of individuals 

also has a direct impact on the presence of green 

spaces. This concept can have various reasons, 

including that this group of citizens have more 

time for rest and recreation, and generally fewer 

worries create more opportunities for them to 

spend in green spaces. Paying attention to the 

concept of a biophilic city can be one of the 

policies of the development of Khaf. The city has 

faced the phenomenon of migration in recent 

years. Perhaps the climate, along with economic 

issues, is one of the most important reasons. The 

crowd knew the exit. In this way, the biophilic 

city strategy in the development of Khaf can 

improve the climate and prevent the migration of 

citizens ،especially educated people, who are the 

capital needed for the city for development. 

In order to realize the concept of biophilic 

citizen in Khaf, the following measures are 

proposed: 
1. Developing a biophilic citizen strategic 

plan for Khaf city; 

2. Adoption of laws supporting the 

development of the intellectual  and 

physical structures of the city  of Khaf 

and the preparation of guidelines for  

the development of the intellectual and 

physical structures of the biophilic city;  
3. Using the capacity of media to educate 

and expand the concept of a biophilic 

citizen; 
4. Providing an executive plan to preserve 

and expand urban green spaces in 

accordance with water and climate 

constraints with a biophilic approach; 

5. Holding educational workshops for 

students to raise awareness about the 

duties of biophilic citizens. 
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 پژوهشی مقاله

 یزیربر برنامه یدرآمدشیپ ؛یآن در جامعه شهر یابیو ارز کیلیوفیابعاد شهروند ب یِواکاو

 )موردمطالعه: شهر خواف( محورعتیطب یشهر
 

 ایران، دامغان ،دامغان، دانشگاه علوم زمیندانشکده ، جغرافیاگروه  -1پورعلی اکبر تقی

 ایران، تهران، تهران، دانشگاه جغرافیادانشکده ، جغرافیای انسانیگروه  - پارسا احمدی دهرشید  

 ایران، یزد، یزد، دانشگاه هنر و معماریدانشکده ، شهرسازیگروه  - ابوالفضل مشایخی  

 ایران، تهران، خوارزمی، دانشگاه علوم جغرافیاییدانشکده ، جغرافیای انسانیه گرو - محمد ایامی  

 

 اطلاعات مقاله
  

 چکیده
 

 

 :کلیدی واژگان
 ک،یلیوفیشهروند ب ک،یلیوفیشهر ب
 ،محورعتیطبی شهر یزریبرنامه
شهر  ،یمعادلات ساختار سازیمدل

 خواف
 

 

 :دریافت تاریخ

 05/01/1401      

 :بازنگری تاریخ

 11/03/1401    

 :پذیرش تاریخ

 05/05/1401 

 1-27 صص.
 

اهمیت ری است. در بهبود کیفیت زندگی شه مؤثرریزی شهری بیوفیلیک، یکی از راهبردهای برنامه
بررسی ش به ها موجب شده است تا در انجام این پژوهی طرحریپذتحققمشارکت شهروندان در 

کلی، وجه تمایز  پرداخته شود؛ این هدف شهروند بیوفیلیکهای جمعیتی بر تبیین الگوی نقش مولفه
حلیلی ت -توصیفی  صورتبهپژوهش حاضر گردد. راستا نیز قلمداد میرو با مطالعات هممطالعه پیش

 Amos افزارنرمی و با استفاده از آورجمع نامهپرسشاز طریق مصاحبه و  ازیموردناست که اطلاعات 

Graphic ه، شهر خواف محدوده موردمطالعختاری مورد تحلیل قرار گرفته است. و روش معادلات سا
بیانگر آن بود که  هانامهپرسشنفر از شهروندان آن شهر است. تحلیل  180و جامعه آماری تعداد 

های زیرساخت اند. توسعهشهروندان نسبت به معیارهای شهروند بیوفیلیک بازخورد مطلوبی داشته
ن به مشارکت در  تواند موجب افزایش تمایل شهرونداها نیز میو بوستان هاسبز شهری نظیر پارک

ایط نظیر سن، شر« ی جمعیتیهایژگیو»ه مؤلفامور شهری شود. از سوی دیگر مشخص شد، 
آگاهی بیوفیلیکی  های بیوفیلیکی و نگرش ومیزان تحصیلات و جایگاه اجتماعی بر فعالیت، اقتصادی

 مؤلفهبر دو « وفیلیکهای بینهادها و سازمان»و « های بیوفیلیکزیرساخت»ی هامؤلفهاثرگذار است؛ 
توان اذعان داشت اثرگذار است. در پایان می« آگاهی و نگرش بیوفیلیک» و« های بیوفیلیکفعالیت»

رسد می به نظرآن،  بازخورد مطلوب شهروندان نسبت به مفهوم شهر بیوفیلیک و ابعاد بهباتوجهکه 
هد توان شامحوری در سطح شهر، میریزی طبیعتچنین برنامه شدنییاجراکه در صورت 

 . ای بودن ایدهاثرات مثبت و زدودن شهر از مشکلات و معضلات ناشی از نبود چنی شدنانینما
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 هقدمم

تعداد شهرها و گسترش افقی و  گسیخته جمعیت، افزایشآن، رشد لجام تبعبهصنعتی و  انقلاببه دنبال تحرکات ناشی از 
های متعددی متوجه سیستم شهر و زندگی شهری شد. کمبود مسکن، فقر، گسستن رابطه بین شهر ها، بحرانعمودی آن

توجهی نسبت های گیاهی و جانوری، بیگونه رفتننیازب ،(1395هوا، صدا و ترافیک )زیاری و همکاران،  و طبیعت، آلودگی
ها از اراضی کشاورزی و سایر اراضی سبز نظیر جنگل رفتننیازبزیست شهری، کاهش سرانه فضای سبز، به نابودی محیط

ها، شهر و با افزایش شدت این بحران مرورزمانبهپدید آمدند.  ختهیگسلجامهایی هستند که در نتیجه این روند جمله بحران
اندیشمندان و پژوهشگران مطالعات شهری سعی در  رونیازاای نامطلوبی از کیفیت قرار گرفت. و زندگی شهری در وهله

ها، نظریه شهر بیوفیلیک نظریه از وضعیت نامطلوب وقت داشتند؛ از جمله این رفتبرونها و راهبردهایی جهت ارائه نظریه
شهری، از طریق  ریزیها با احیای اکولوژیکی، معماری منظر و برنامهبود. شهرهای بیوفیلیک شهرهایی هستند که در آن

بر این  1. بیوفیلیا) ,.2018Zari(شود ارتباط با طبیعت سبب افزایش فواید جسمی، روانی و اقتصادی برای ساکنین شهر می
غالب شدن زندگی  بهباتوجهفرض استوار است که تمایل ذاتی از جانب انسان جهت برقراری ارتباط با طبیعت وجود دارد و 

تواند پاسخی برای ارتباط انسان با ای ارتباطی انسان با محیط طبیعی، این فرضیه میهمدرن شهری و کاهش فرصت
. مطالعات متعددی در زمینه مزایای بیوفیلیا انجام شده است؛ ترمیم و (Kellert., 2018)طبیعت در محیط ساخته شده باشد 

های فسیلی غلبه بر وابستگی به سوخت ،(Frumkin., 2001; Reeve et al., 2015)های بهداشتی بهبودی محیط
(Newman et al., 2017) کاهش استرس ،(Heerwagen., 2001; Lau et al., 2014; Söderlund & Newman., 2015) ،

وری، توسعه انسانی شناختی، بهرهرفاه روان (Chang & Bae., 2017)اثرات مثبت بر روابط فردی، خانوادگی و اجتماعی 
(Heerwagen., 2001) از جمله این مطالعات هستند. 

بودن،  کنندهنییتعی، رگذاریتأثمفهوم شهروندی در برگیرنده عناصری همچون مشارکت در امور اجتماعی، اعتقاد به »
 Lawson)« های اجتماعی و داشتن حقوق بشری استی و تحت حکومت بودن، احساس هویت، پذیرش ارزشریرپذیتأث

& Scott., 2002) . تواند سبب تحقق هرچه بهتر و ریزی آن نیز شهروند بیوفیلیک میشهر بیوفیلیک و برنامه مسئلهدر
گذارد، می ریتأثهای خود در فضای شهری توسعه آن شود؛ زیرا شهر محل زندگی شهروند است، او با رفتارها و فعالیت

کلی  صورتبهنگارندگان معتقدند که شهروند ها و رفتارهایی که برگرفته از میزان آگاهی و نوع نگرش ایشان است. فعالیت
در  آیند.ریزی بیوفیلیک به شمار میبرنامه انکاررقابلیغمکمل، اجزای مهم و  صورتبهو نگرش، رفتار، فعالیت و آگاهی او 

(، نیاز به شهروندی دارد 1394)زیاری و همکاران،  استبه طبیعت و حفاظت  دنیورزعشقواقع شهری که اصول اولیه آن 
شهرهای بیوفیلیک در قلب خود تنوع زیستیِ شهری پُر از طبیعت دارند که »دهنده آن اصول باشد. تا بتواند فاعل و انجام

 منظوربه کنند؛ کمک به یک شهربینند و احساس و تجربه میساکنان آن، طبیعت غنی از گیاهان، درختان و حیوانات را می
ایجاد تعهد  منظوربههای خلاقانه قویی محیطی شهروندان تکیه دارد و به راهبر آموزش زیست شدتبهتر شدن، بیوفیلیک

 .(Beatley, 2011: 119-124)« محیطی شهری نیازمند خواهد بودجمعیت شهری به طبیعت و به پرورش رفتارهای زیست
و مراقبت از طبیعت پیرامون خود و ارتباط  بردنلذتستقیم و فعالانه در یادگیری، در شهرهای بیوفیلیک، ساکنان به طور م»

 .(Beatley & Newman., 2013: 3332)« عاطفی مهم با این طبیعت مشارکت دارند
ی نیازمند وجود دو زیهر چریزی بیوفیلیکِ موفق، پیش از گونه استنباط کرد که انجام یک برنامهتوان اینپس می

های تبیین میزان اثرپذیری شهروندان از مولفه»سپس « آشنایی شهروندان با مفهوم شهر بیوفیلیک»نیاز است؛ ابتدا پیش
بخشی به و هویت بهترچهریزی شهری بیوفیلیک و تحقق هر در واقع نگارندگان معتقدند که برای برنامه«. شهر بیوفیلیک

عبارتی جامعه هدف، در چه سطحی از آگاهی نسبت به شهر بیوفیلیک  آن، بهتر است مشخص شود که ابتدا شهروندان و به
شهروندان را نسبت به همکاری  توانیمهای شهر بیوفیلیک قرار دارند؛ سپس مشخص شود که با اتکا به کدام یک مولفه

                                                           
1 Biophilia Hypothesis 



 

 

 

 

درآمد و نظایر  هرچه بهتر سوق داد. پر واضح است که شهروندان بنا بر برخی از متغیرهای جمعیتی نظیر سن، تحصیلات،
ها، یک اصل اساسی در یک راهبرد و های آنشناسایی تمایزات و شباهت رونیازاآن، دارای تمایزات بسیاری هستند. 

 .رودشمول به شمار میریزی همهبرنامه
خشکی حائز اهمیت است که شهر خواف مانند اکثر شهرهای ایران، از شرایط اقلیمی گرم و  جهتنیازا روپژوهش پیش

-زمینه اقلیمی، تعدد وجود معادن و صنایع مختلف زندگی شهروندان این شهر را با بیماریکند. در کنار این پیشپیروی می

تر، محل تجمع، دادوستد و از همه مهم عنوانبههای جسمی و روحی متعددی پیوند زده است. این در حالی است که شهر 
ریزی شهر ز هوای پاک، آب سالم و محیط سرزنده است. هدف از ایجاد و برنامهمندی امحل زندگی انسان، نیازمند بهره

 .دوستی برای ساکنان است عتیطببیوفیلیک ایجاد محیطی سالم و بر مبنای 
را  های مرتبط با آنی متناسب و فرضیههاسؤالمطالعه حاضر پنج هدف کلی را دنبال و برای دستیابی به آن اهداف، 

 :کندمطرح می
 پژوهش یهاهیها و فرضاز اهداف، سوال یکل یشما. 1جدول 

 فرضیه سؤال هدف

های ها و نگرشارزیابی تطبیقی فعالیت
بیوفیلیکی شهروندان با مقدار استاندارد مدل 

 بومیِ شهر بیوفیلیک

های بیوفیلیکی شهروندان رفتارها و فعالیت
رفتارهای مدل شهر خواف تا چه میزان با 

 بومی شهر بیوفیلیک قرابت دارد؟

آگاهی شهروندان خواف از رفتارهای 
 ی قرار دارد.قبولقابلبیوفیلیکی در سطح 

و نگرش شهروندان شهر خواف  یآگاه
 زانیتا چه م کیلیوفینسبت به ابعاد شهر ب

 کیلیوفیشهر ب یمدل بوم یبا رفتارها
 قرابت دارد؟

ها نگرش آنمیان آگاهی شهروندان و 
نسبت به مفهوم شهر بیوفیلیک و بروز 

ارتباط معناداری  هاآنرفتارهای جمعی 
 وجود دارد.

های شهری بر ارزیابی اثرگذاری زیرساخت
 ها و نگرش شهروندانفعالیت

که در  معتقدندتا چه میزان شهروندان 
های صورت وجود نمادها، مبلمان و نماد

آگاهی و بیوفیلیکی در سطح شهر، به کسب 
 شوند؟فعالیت بیوفیلیکی ترغیب می

میزان آگاهی شهروندان و وجود نمادهای 
بیوفیلیک در سطح شهر موجب بروز 

 شود.ی بیوفیلیکی در شهر میهاتیفعال

-رساختیز تیشهروندان شهر خواف وضع 

در  زانیخواف را تا چه م یشهر های
های با محوریت به فعالیت بشانیترغ

 دانند؟می مؤثرطبیعت دوستی 

شهروندان اثرپذیری مطلوبی را نسبت به 
 ارند.دهای شهری زیرساخت

های جمعیت ارزیابی همبستگی میان ویژگی
 های بیوفیلیکو فعالیت

های جمعیت و چه میزان میان ویژگی
های بیوفیلیک همبستگی وجود فعالیت
 دارد؟

، سن رینظهای جمعیت میان ویژگی
اجتماعی  - ادیتحصیلات و وضعیت اقتص

ی بیوفیلیک شهروندان هاتیفعالو 
 همبستگی معناداری وجود داشته باشد.

های جمعیت ارزیابی همبستگی میان ویژگی
 و آگاهی و نگرش بیوفیلیک

های جمعیت و چه میزان میان ویژگی
ی وجود همبستگآگاهی و نگرش شهروندان 

 دارد؟

ی جمعیت و آگاهی و نگرش هایژگیومیان 
شهروندان از مفهوم شهروند بیوفیلیک 

 .همبستگی معناداری وجود داشته باشد

بر شناسایی  مؤثرتحلیل اکتشافی ابعاد 
 شهروند بیوفیلیک

مفهوم شهروند بیوفیلیک از چه ابعادی 
ی بر ریتأثتشکیل شده است و هرکدام چه 

 گیری این مفهوم دارند؟شکل

مفهوم شهروند بیوفیلیک از ابعاد مختلفی 
نظیر زیرساخت بیوفیلیک، فعالیت بیوفیلیک 

 و نگرش بیوفیلیک تشکیل شده است.

 
پژوهشگران  موردتوجههای جدیدی است که در حوزه مطالعات شهری مطرح و نظریه شهر بیوفیلیک از جمله نظریه

 :آورده شده است های جدید در حوزه شهر و شهروند بیوفیلیکتعدادی از پژوهش 1مختلفی قرار گرفته است؛ در جدول 
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پایداری محیطی در شهرها با 
رویکرد شهر بیوفیلیک: 

 مطالعه موردی: تهران

عنوان به کیلیوفیشهر ب کردیرو یبررس
 یطیمحستیمشکلات ز یبرا یحلراه

 شهر تهران

ها و و حاکمیت بیوفیلیک و همچنین زیرساخت مؤسسات
در منطقه  هامؤلفهترین شرایط بیوفیلیک به ترتیب مهم

ریزی و طراحی آیند. برنامهموردمطالعه به شمار می
ی طیمحستیزبیوفیلیک باعث افزایش نگرش و دانش 

افزایش نگرش و دانش  تبعبهشود و شهروندان می
ی و سبک طیمحستیزی منجر به اصلاح رفتار طیمحستیز

 .شودیمزندگی سبز شهروندان و در نتیجه پایداری محیطی 

B
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h
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1
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 -های اجتماعی ارتباط مؤلفه
اقتصادی با رفتار حامی 

زیست شهروندان شهر محیط
 1396گرگان در سال 

 -تعیین ارتباط متغیرهای اجتماعی 
محیطی در زیستاقتصادی با عملکرد 
 بین شهروندان گرگانی

های پژوهش مبین این امر است که شهروندانی که از یافته
اقتصادی در طبقه متوسط قرار دارند، رفتار  –نظر اجتماعی 

 زیست دارند.در قبال محیط مسئولانة

ی و همکاران
زیار

 

(
1397

) 

-های زیستکاهش آلودگی

تهران با  14محیطی منطقه 
ریزی شهری رویکرد برنامه

 بیوفیلیک

ریزی و طراحی الگوسازی برنامه
شهر تهران  14بیوفیلیک در منطقه 

های سازی شاخصپیاده منظوربه
شرایط اقتصادی،  بهباتوجه اجراقابل

 موردمطالعهاجتماعی و کالبدی منطقه 

 14نتایج پژوهش انجام شده دال بر آن داشت که منطقه 
ریزی سازی برنامهپیاده تهران، دارای اولویت بالایی در

 بیوفیلیک را دارا است

لالیان و 
ج

)همکاران 
1399

تبیین الگوی شهروند  (
 بیوفیلیک

های شهر بیوفیلیک استفاده از شاخص
برای معرفی یک شیوه جدید از 

محیطی تحت عنوان شهروندی زیست
 شهروند بیوفیلیک

و میزان  دهندگانپاسخنتایج مبین آن بود که رفتارهای 
قرار دارد؛ اما ها در وضعیت مناسبی اهمیت محیط برای آن

ی بر توجهقابل ریتأثهای بیوفیلیکی، زیرساختکمبود 
 ها و آگاهی شهروندان گذاشته است.فعالیت

ت و همکاران )
تردس

1399
) 

پذیری الگوی تحقق
های بومی شهر شاخص

بیوفیلیک )مطالعه موردی: 
شهر کلان 10و  9مناطق 
 تهران(

پذیری بندی و تحلیل تحققرتبه
های رویکرد بیوفیلیک در شاخص
 موردمطالعهمناطق 

 با اتکا بر نتایج حاصل از پژوهش مشاهده شد که شاخص
بیشترین اهمیت و پس از آن، « هانهادها و سازمان»
های ها و آگاهینگرش»، «های بیوفیلیکیزیرساخت»

از نظر « های بیوفیلیکفعالیت»و در نهایت « بیوفیلیکی
خبرگان دارای اهمیت هستند. همچنین مشخص شد که 

های بیوفیلیک پذیری شاخصاز نظر میزان تحقق 9منطقه 
 تری قرار دارد.در وضعیت مناسب

ت و همکاران 
تردس

(
1400

شده شهر  یبوم یارائه الگو (
 10و  9در مناطق  کیلیوفیب

 شهر تهرانکلان

 شهر جهانی هایشاخص سازیبومی
شهر کلان 10 و 9 مناطق در بیوفیلیک

 تهران

نهادها و  مؤلفهنتایج این پژوهش مبین این امر بود که 
و  مؤلفهترین مهم 770/5 باارزشهای بیوفیلیک سازمان
ها و شرایط بیوفیلیک، نگرش و ی زیرساختهامؤلفهسپس 
های بیوفیلیکی بیشترین های بیوفیلیکی و فعالیتآگاهی

 .را در طراحی الگوی شهر بیوفیلیک دارند ریتأث

لاله پور
 

و همکاران
 

 (
1400

) 

ی شهروند هامؤلفهبررسی 
زیستی و ارتباط آن با محیط

محیطی رفتار زیست
شهروندان )مطالعه موردی: 

 شهر مراغه(

های انسانی با بررسی رابطه بین فعالیت
زیست طبیعی و میزان آگاهی محیط

 شهروندان

شهروندان نسبت  3/4بیان از آن داشت که  نتایج پژوهش
محیطی شهر خود حساسیت و آگاهی لازم به مسائل زیست

اقتصادی و اجتماعی سبب شده تا دارند؛ اما مشکلات را 
باشد.  تیاهمکمی در بین مردم، طیمحستیزمسائل 

محیطی محیطی با رفتار زیستی شهروند زیستهامؤلفه
همچنین از سوی دیگر رفتار شهروندان دارای ارتباط است، 

ی شهروندان در شرایط مطلوبی طیمحستیزو نگرش دانش 
 است.

بندی کرد. گروه اول های انجام شده را در دو گروه، دستهتوان پژوهشاست، می مشاهدهقابل 1طور که در جدول همان



 

 

 

 

 (1397(، زیاری و همکاران )2018همکاران )های زیاری و اند؛ پژوهشهایی هستند که به شهر بیوفیلیک پرداختهپژوهش
هایی هستند که موضوع شهروند بیوفیلیک گیرند. دسته دوم نیز پژوهشدر دسته اول قرار می (1399تردست و همکاران )و 
 لاله پور( و 1400(، تردست و همکاران )1399(، جلالیان و همکاران )2018اند؛ باقری و همکاران )قرار داده موردتوجهرا 

هایی توصیف که هر کدام به نحوی، های دسته اول را پژوهشتوان پژوهش( در این گروه قرار دارند. می1400و همکاران )
های باقری و اند. در گروه دوم نیز که مشتمل بر پژوهشرا دستور کار خود قرار داده بیوفیلیکارزیابی اجزای سیستم شهر 

ی شهروند هامولفهبه بررسی ابعاد و ، ( است1400و همکاران ) لاله پور(، 1399(، جلالیان و همکاران )2018همکاران )
ها به دنبال اند. در واقع این پژوهشارتباط میان انسان و شهر بیوفیلیک را تبیین کرده، و از این رهیافت اندپرداختهبیوفیلیک 

 .نقش شهروندان هستند برهیباتکوسعه مفهوم شهر بیوفیلیک یافتن راهی برای ت
موجود در این  هایمطالعه حاضر از یک سو با درک نقاط قوت مطالعات پیشین و از سوی دیگر با شناسایی شکاف

های امد گام نوینی را بر گموضوع تحقیقاتی، ابتدا در نظر دارد تا نسبت به تکرار آن مطالعات پیشگیری کند و سپس بتوان
ند و شهر بیوفیلیک مورد های شهروپیشین در موضوع شهر و شهروند بیوفیلیک اضافه کند. در مطالعات پیشین اجزا و مولفه

ن پژوهش ضمن واکاوی مجدد و الگوی مداخله در شهرها برای توسعه این مفهوم تبیین شده است. اما ای قرار گرفتهارزیابی 
های جمعیت بر ویژگی ریتأثنگرش شهروندان نسبت به این مفهوم، به دنبال شناسایی  مفهوم شهروند بیوفیلیک و ارزیابی

وفیلیک است. در پایان های بیکشف ارتباط میان هر ابعاد شهر بیوفیلیک و فعالیت نیهمچنرفتار بیوفیلیک شهروندان و 
دانش شهروندان و ترغیب آنها  برهیباتکاین پژوهش به دنبال یافتن راهکارهای اجرایی جهت توسعه مفهوم شهر بیوفیلیک 

 .به انجام این رفتارها است
 

 مبانی نظری

، تبیینی 2نامه وبستراین واژه به لغت واردشدنگذاری گردید؛ در ادامه با ( پایه1964) 1فرضیه بیوفیلیا ابتدا توسط اریک فروم

نامه وبستر، در معرض در لغت شدنمطرحساز آن شد تا واژه بیوفیلیا و معنای آن با اساسی در مفهوم آن شکل گرفت و زمینه

توان مرهون کنفرانس دید اندیشمندان، پژوهشگران و عموم قرار گیرد. ورود بیوفیلیا به عرصه مطالعات شهری را می

های بیوفیلیک کردن شاخصبر عملیاتیی مؤثردانست. در نتیجه این نشست بود که اقدامات  2006آمریکا در سال  3رودآیلند

« طراحی بیوفیلیک»( در کتابی با عنوان 2008) 4ریزی، طراحی و معماری شهری صورت گرفت. کلرت و همکاراندر برنامه

او با پذیرش نظریه بیوفیلیک در قالب  آوری کردند؛ در حقیقت کلرت و همکاراندستاوردهای کنفرانس رودآیلند را جمع

شناسی اجتماعی، به این نتیجه دست یافتند که بیوفیلیک یک پیوند گمشده در طراحی پایدار است و آن را مباحث زیست

سیر تکامل مفهوم بیوفیلیک  1. در شکل (Kellert et al., 2008; Lukman., 2014)بردند  به کارشده در محیط ساخته

 است. شدهدادهنشان

                                                           
1 Erich Fromm 
2 Webster's Dictionary 
3 Rhode Island 
4 Kellert et al 



 

 

 
 (1399 ،شاهی)ماخذ: روستا و حسن یطیمح هایدر دانش «ایلیوفیب»کاربست مفهوم  یزمان ریس. 1شکل 

 Xue)کند بر ارتباط با طبیعت، به نقش اساسی آن در سلامت جسمی و روانی انسان اشاره می دیتأکمفهوم بیوفیلیا با 

et al., 2019)« .شامل وسازهاساختریزی برای یک اصل مهم در طراحی و برنامه عنوانبهریزی شهری بیوفیلیک برنامه ،
وهوایی، گویی به مسائل مختلف شهری همچون تغییرات آبهای طراحی طبیعی است که قادر به پاسخای از ویژگیمجموعه

. (Newman et al., 2012: 5)« استافزایش جمعیت شهری، محدودیت منابع و نیاز ذاتی انسان به ارتباط با طبیعت 
-های طبیعی شبیهگیریم و سیستمشهر بیوفیلیک مکانی است که از طبیعت یاد می»کند که: ( بیان می1397ابوالحسنی )

 گونهنیا«. »شودهای شهری ادغام میها، مناظر و طرحها و تصاویر طبیعی در ساختمانشود و همچنین فرمسازی می
آورند که این امر از از طبیعت را فراهم می بردنلذتدان از منازل جهت های فراوان را جهت خروج شهرونشهرها فرصت

( 1400(. تردست و همکاران )2: 1397)زیاری و همکاران، « شودسواری میسر میرویی، گردش و دوچرخهطریق پیاده
ی روشنبهها روابط انسان و طبیعت کارگیری بیوفیلیا در مقیاس شهری است که در آنشهرهای بیوفیلیک به»اذعان دارند: 

گیرد، ریزی و مدیریت خود، طبیعت را در نظر میشهر بیوفیلیک، شهری است که ابتدا در طراحی، برنامه». «وجود دارد
)ملکی و « دهدشود را تشخیص میهای طبیعی ایجاد مینیازهای اساسی ارتباط روزانه انسان را با طبیعت و سیستم

ها، تعهدات و توانند از طریق ترکیبی از شرایط فیزیکی و زیرساختشهرهای بیوفیلیک می(. »126: 1398همکاران، 
ها و مقامات نسبت به محیط، توصیف و ها، سازمانهای حکومتهای ساکنان، دانش و آگاهی شهروندان و اولویتفعالیت

 (.998: 1399)جلالیان و همکاران، « تشخیص داده شوند
زیست و زندگی روزمره ریزی شهری بیوفیلیک، اقدامی مفید در راستای برقراری ارتباط بین محیطشهرسازی و برنامه

اند تا به ارائه یک چهارچوب کلی، مفهوم شهر بیوفیلیک را شهروندان است. اندیشمندان بسیاری همواره در تلاش بوده
تواند به بهترین ها به میاز آن هرکداماند که منتشر شدههای اخیر ها و الگوهای متنوعی در طول سالنمایند. شاخص نییتب

 سازی شده )داخلی( شهر بیوفیلیک ارائه شده است.، ابعاد جهانی و بومی2نحو، مبین یک شهر بیوفیلیک باشد. در جدول 
 کیلیوفی( شهر بیشده )داخل یسازیو بوم یابعاد جهان. 3جدول 

ابعاد
 منبع 

 (1400تردست و همکاران ) (2015( بیتلی )2013بیتلی و نیومن )
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 کی یمتر ایدر چند صد فوت  تیدرصد جمع (1
 سبز؛ یفضا ایپارک 

 ریسا ایاز درختان  دهیدرصد مساحت شهر پوش (2
 ؛یاهیگ یهاپوشش

: مثالعنوانسبز )به یطراح یهایژگیتعداد و (3
 یهاسبز، باغ یوارهایسبز، د یهابامپشت
 (؛یباران

 یهااشکال، فرم ،یعیطب ریگستره تصاو (4
 ؛شده در شهر هدیو د یکاررفته در معماربه

: مثالعنوانو جانوران )به اهانیگستره گ (5
 .موجود در شهر( یهاگونه

 مورد(؛ 10های موجود در منطقه )حداقل تعداد بوستان (1

درصد  10)حداقل های موجود در منطقه مساحت بوستان (2
 مساحت کل منطقه(؛

 های جنگلی و شهریدرصد از اراضی پارک 15وجود حداقل  (3
 نسبت به مساحت منطقه؛

ی متری به پارک و فضا 100درصد جمعیتی با شعاع دسترسی  (4
 درصد(؛ 60سبز )حداقل 

ز امقیاس )بیشتر های ساختمانی بزرگدرصد بلوک 30وجود  (5
 متر( برای اجرای بام سبز؛ 500

 300مقیاس )بیشتر از های بزرگدرصد ساختمان 30وجود  (6
 متر( برای اجرای دیوار سبز؛

پارک  –ی پارک وحششده شهری نظیر وجود اراضی حفاظت (7
 در محدوده؛ -ه جنگلی، تالاب، دریاچ

 (؛مترمربع 15سرانه فضای سبز به ازاء هر نفر )حداقل  (8

ساحت ز مدرصد ا 10)حداقل  لومترمربعیکراه به مساحت پیاده (9
 کل(؛

ت است؛ ها الهام گرفته از طبیعتعداد بناهایی که معماری آن (10
 5ل )حداق ...نظیر شکل پرندگان، حیوانات، گیاهان و کوه و

 مورد(؛

ر های عمومی )منظودرصد محدوده به باغ 5اختصاص حداقل  (11
مومی عهای عمومی، باغات مثمر و در اختیار نهادهای از باغ
 است(.

رفتارها
ب ی

ی
یوف

یل
 ک،

ش
الگوها، 

ی
وه

ها
ک زندگ

سب
 ،

 ی

که در خارج از خانه  یاز روز یبخش نیانگیم (1
 ؛شودیم یسپر

 شهر؛ یهااز پارک دینرخ بازد (2
 ی؛روادهیانجام شده با پ یدرصد از سفرها (3
ها و و مشارکت در باشگاه تیعضو زانیم (4

 ی.محل یعیطبی هاسازمان

مسائل  درصد از جمعیت منطقه که نسبت به 50وجود حداقل  (1
 محیطی حساس و پیگیر هستند؛زیست

فعال به  به طور درصد از ساکنان منطقه که 50وجود حداقل  (2
داری در بالکن، حیاط پردازند )شامل باغداری میکارهای باغ

 (؛...و

درصد از جمعیت ساکن در منطقه که در منزل  70وجود حداقل  (3
 گل یا درخت دارند؛

-در منطقه که از فعالیتدرصد جمعیت ساکن  5وجود حداقل  (4

 کنند؛های زراعت و کشاورزی شهری درآمد کسب می

-درصد از جمعیت منطقه که در حفظ و نگه 10وجود حداقل  (5

 کنند؛زیست فعالیت میداری و بازسازی محیط

درصد از افراد ساکن در محدوده که گذراندن  50وجود حداقل   (6
 ؛دکننیم یسبز سپر یاوقات فراغت خود را در فضاها

 میمنطقه که در حفظ و ترم تیرصد از جمعد 70وجود حداقل   (7
-یمشارکت م گانیبا همسا یمسکون یهاسبز مجتمع یفضا
 .کنند

ش
نگر

ش
ها و دان

یب 
یوف

یل
ابراز توجه و  عتیکه نسبت به طب یدرصد ساکنان (1 ک

 ؛کنندیم ینگران
 جیرا یهاتوانند گونهیکه م یدرصد ساکنان (2

 کنند. ییرا شناسا یو جانور یاهیگ

 یاهیگ یهامحدوده که گونه تیدرصد از جمع10وجود حداقل  (1
 ؛شناسندیمحدوده خود را م یبوم

-محدوده که با کاربرد گونه تیجمع درصد از 20 وجود حداقل (2

 ؛دارند یمحل آشنای یبوم یاهیگ یاه
مند به منطقه که علاقه تیاز جمع درصد 50وجود حداقل   (3

 ؛سبز هستند یکاشت درخت و فضا
 طیمنطقه که نسبت به مح تیاز جمع درصد 10وجود حداقل  (4

 .خود کنجکاو هستند رامونیپ یعیطب



 

 

ت ب
سا

س
مؤ

ی
یوف

یل
 ک

ت
و حکوم

 

ی توسط دولت محل عتیبا حفظ طب تیاولو (1
 کیلیوفیب یهابه برنامه یدرصد بودجه شهردار)

 (؛است افتهیاختصاص
 طیکه شرا یزیرو برنامه یوجود مقررات طراح (2

الزام  :مثالعنوان)به کندیم جیرا ترو کیلیوفیب
 یطراح یهابام سبز، دستورالعملپشت یاجبار

 ساختمان سازگار با پرندگان(؛
 گرفته تا ومیاز آکوار ،یمؤسسات تیوجود و اهم (3

 از یکه آموزش و آگاه یعیطب خیتار یهاموزه
 ؛کنندیم جیرا ترو عتیطب

در مدارس  یآموزش یهاوسعت برنامه/تعداد (4
 ؛عتیباهدف آموزش در مورد طب یمحل

از  یگردعتیطب یهاها و باشگاهتعداد سازمان (5
 یهاتا گروه تیانواع مختلف در شهر، از حما

 .یاجتماع

مدارس به آموزش  یآموزش یهادرصد از برنامه10حداقل  (1
 ؛اختصاص داده شود ستیزطیمح

طقه و من کل یساله شهردار5 یهابرنامه درصد از 10حداقل   (2
 ؛مرتبط باشد یطیمحزیست یهاتیبا فعال

 ؛در منطقه یشناسو گونه یعیوجود حداقل یک موزه تاریخ طب (3
به حفظ، توسعه  یدرصد بودجه شهردار10اختصاص حداقل   (4

 ؛کل بودجهنسبت به ستیزطیمح یآموزش یهاو برنامه
 نهیزم فعال در یردولتیغ یهاها و سازمانNGOوجود   (5

 (.در منطقه )حداقل یک مورد ستیزطیمح

 
یلیک یک شهر بیوف به معنای دوستدار.« فیلیک»زیست و به معنای محیط« بیو»بیوفیلیک متشکل از دو واژه است؛ 

توان شهر اقع شهری را میوتوان وجود این ارتباط را کافی دانست؛ در نیازمند به ارتباط با طبیعت است، اما صرفاً نمی
و  داشته باشندرا دوست  باشد که طبیعت مندی از ارتباط با طبیعت، شهروندانی را داشتهضمن بهره بیوفیلیک دانست که

راقبت از طبیعت و وجود مبردن، داری از آن کوشا باشند. ارتباط مستقیم و فعال در یادگیری، لذتنسبت به حفاظت و نگه
. (Beatley & Newman, 2013) بیوفیلیک استهای ساکنین شهرهای ترین صفتارتباط عاطفی با طبیعت از مهم

د را دخیل کرده و بر آن ریزی، تداوم و توسعه بیوفیلیک شهری خوشهروندان بیوفیلیک، افرادی هستند که خود در برنامه
ان، لیک است )جلالیان و همکارها در مباحث مربوط به شهر بیوفیترین موضوعگذارند. تربیت شهروند بیوفیلیک از مهماثر می
گونه اقدامات ه سایرین را به انجام اینداوطلبان صورتبهاز طبیعت، تلاش دارند تا  بردنلذت(. این شهروندان جدایِ از 1399

 .داندسئول میتشویق کنند. شهروند بیوفیلیک خود را در برابر حفاظت از طبیعت و آموزش به سایر شهروندان م
مداخله شهروندان در امور تحقیقاتی و نقش همکار و همراه با دانشمندان و ، در واقع به 1اصطلاح علوم شهروندی
شهروند در اموری مانند داوطلب شدن، انجام  دادنمشارکتریزی اشاره دارد. به بیانی دیگر، برگزارکنندگان طرح یا برنامه

های اجتماعی در زندگی بشر، شهروندان ها و رسانهفناوری بانفوذاست. امروزه  ...آوری داده وبخشی از پروژه مانند جمع
توان پیشرفت آمادگی آن را دارند تا در مقابل نقش خود به بهترین نحو، ایفای وظیفه کنند. در شرایط حاضر می شیازپشیب

د هایی که مرتبط با شهروندان هستند در نظر داشت، زیرا شهروندان هستنها و ایدهتکنولوژی را گام مهمی در اجرای برنامه
ها مربوط ها و تکنیکشهروندان با استفاده از دامنه وسیعی از دستگاه»آیند. ها به شمار میها و طرحکه رکن اصلی برنامه

توانند با سهولت بیشتری در توسعه علمی های جدید میهای اجتماعی و تکنیکبه خود )از جمله موبایل و تبلت(، رسانه
 (.2: 1399)سنجری بنستانی، « های مربوطه قرار دهندر اختیار محققان و سازمانشرکت کنند و اطلاعات موردنیاز را د

گردد، در ابتدا بررسی در کشورهای غربی بازمی 1960محیطی به اواخر دهه های زیستتاریخچه پیدایش علم آگاهی»
اماّ رواج گسترده آن در سایر های مختلف آن منحصراً در اختیار کشورهای غربی بود؛ محیطی و جنبهآگاهی و رفتار زیست

محیطی پس از آن، به بعد مربوط است؛ زمانی که جنگ سرد به پایان رسید و مشکلات زیست 1980نقاط دنیا به دهه 
به نقل از سجاسی قیداری و فعال جلالی؛  1393)خواجه شاهکویی و همکاران، « کردتهدید می شدتبهجامعه شهری را 

ها در جامعه است و با بهبود کننده عملکرد آنزیستی افراد هدایت، دانش، ارزش و باور محیطهمواره آگاهی(. »34: 1397

                                                           
1 Citizen Science 



 

 

 

 

-(. دانش زیست58: 1400)کلاهی و جهانی، « زیست متحول ساختتوان رفتار افراد و اجتماع را نسبت به محیطها، میآن

تواند برای بهبود ترش آن و آنچه فرد میدر گس مؤثرمحیطی شامل اطلاعات فرد است درباره معضلات محیطی، عوامل 
-محیطی و پرورش شهروند زیست( پرداختن به مسائل زیست1399این وضعیت انجام دهد. به اعتقاد جلایان و همکاران )

شود تا فضایی برای پدیدآوردن . علوم شهروندی سبب می1تواند به سه طریق سبب توانمندسازی جوامع شود: محیطی می
-در محوریت طبیعت ...ها، راهکارها وها، مشوقزیست و ارائه سیاستهای مرتبط با حفاظت از محیطایدئولوژیعلوم جدید، 

محیطی باشد و این امکان را ایجاد کند که با استفاده از ساز اشاعه علوم جدید زیستتواند زمینه. شهروند می2گرایی؛ 
علمی افزایش پیدا کند که این مسئله نیازمند مشارکت جمعی شهروندان  ها از نظرها و سواد آنفراگیری علوم جدید، مهارت

 ...های دولت ومحیطی، از جمله مسائل صنفی، مدنی و سیاست. مشارکت شهروندان در مسائل مختلف زیست3است؛ 
 .تواند از جمله مزایای این مشارکت باشدمی

 

 
 . مدل مفهومی پژوهش2شکل 

 پژوهشروش 

های کاربردی قرار دارد. ابزار گردآوری تحلیلی بوده و از نظر هدف در زمره پژوهش -توصیفی  صورتبهرو پژوهش پیش
و مصاحبه(  است. در ابتدا جهت تعیین چهارچوب  نامهپرسشای و پیمایشی )اطلاعات در این پژوهش، به دو صورت کتابخانه

ای استفاده شد. در گام بعد، ارها، پیشینه پژوهش( از روش مطالعات کتابخانهکلی پژوهش و مبانی نظری )مفاهیم، معی
های شهر بیوفیلیک در شهر خواف، با استفاده از روش مصاحبه )با کارشناسان شهرداری و اداره ارزیابی زیرساخت منظوربه

-ای از زیرساختا، اقدام به ارزیابی اولیههها و اطلاعات موجود در این سازمانزیست شهر خواف( و مطالعه اسناد، دادهمحیط

، اقدام به سنجش و ارزیابی نامهپرسشهای شهری و سایر موارد مرتبط به شهر بیوفیلیک شد. در ادامه با استفاده از روش 
توسط سایر  مورداستفادهی هامؤلفهبا استفاده از  نامهپرسشبر تبیین الگوی شهروند بیوفیلیک شد؛  مؤثری هامؤلفه

تجربه زیسته خود در شهر  بهباتوجه(؛ در این مرحله، نگارندگان 4( طراحی و تنظیم گردید )جدول 2پژوهشگران )جدول 
فرهنگی شهروندان متناسب نبود، حذف  - هایی را که با شرایط اقلیمی شهر و وضعیت اجتماعیخواف، برخی از شاخص

تخصصی با استفاده از طیف لیکرت  سؤالاتفردی و تخصصی است که  تسؤالانامه مشتمل بر دو گروه کردند. پرسش
 .تایی طراحی شدندپنج

 پژوهش در استفادهمورد  یهاهیها و گو. مولفه4جدول 

 گویه نماد مؤلفه

ی
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A1 محیطیحساسیت نسبت به مسائل زیست 

A2 در منزل اهیوگگلداری از نگه 



 

 

A3  ،تراسبالکنتمایل به باغداری در منزل ، 

A4 های زراعی و کشاورزیمیزان کسب درآمد از فعالیت 

A5 زیستداری و بازسازی محیطتمایل به حفظ، نگه 

A6 و فضای سبز هابوستانها، تمایل به گذراندن اوقات فراغت در پارک 

A7 های مسکونیداری و ترمیم فضای سبز مجتمعهمکاری با همسایگان در حفظ، نگه 

A8 های طبیعی در محل کار و سکونتتمایل به استفاده از رایحه 

ش 
ی و نگر

آگاه

ک
بیوفیلی

 B1 های بومی منطقهآشنایی با گونه 

B2 آشنایی با کاربرد و موارد استفاده از گیاهان بومی منطقه 

B3 تمایل به کاشت درخت و فضای سبز 

B4 کنجکاو بودن نسبت به محیط طبیعی اطراف 

ت
زیرساخ

ک
ی بیوفیلی

ها
 C1 

های شهروندان به فعالیت بیر خواف در ترغکاشان در شه نیباغ ف ایستون اصفهان و باغ چهل رینظ یعموم یهاباغ جادیا ریتأث
 بیوفیلیک

C2 یکیلیوفیب یهاتیبه فعال قینگرش شما و تشو رییسبز موجود در تغ یسرانه فضا زانیم ریتأث 

C3 
-بت به حفاظت از محیطو سده در تغییر نگرش و ایجاد حساسیت شهروندان نس رخونیمانند س ؛یاشدهوجود اراضی حفاظت  ریتأث

 زیست

C4 بیوفیلیک هایادها  در انجام فعالیتی سطح شهر و آسبهاخدانی وجود بناهایی با معماری الهام گرفته شده از طبیعت مانند خانه ریتأث 

C5  های بیوفیلیکآن بر انجام فعالیت ریتأثافزایش فضاهای پیاده محوری و 

C6 های بیوفیلیکیافزایش سرانه فضای سبز در انجام فعالیت ریتأث 

سازمان
ک

ی بیوفیلی
ها و نهادها

 D1 کیبیوفیل یهاتیمؤثر در آن در تغییر نگرش و تشویق به فعال یهارویه مدارس و برنامه ریتأث 

D2 
 یهاتینسبت به انجام فعال روندانهش کردیرو رییدر تغ هاآن یهاموجود و برنامه یهاNGOو  یردولتیغ یهانهادها، سازمان ریتأث
 کیلیوفیب

D3 یکیلیوفیب یهاتینسبت به فعال هرونداننگرش ش رییآن، در تغ یهارمجموعهیو ز یشهردار ریتأث 

D4  خواف فعال در شهر عیمعادن و صنای از اجرای مسئولیت اجتماعی تمندیرضامیزان 

D5  های بیوفیلیکینسبت به فعالیت هرونداندادن شسوقآن در   ریتأثو عنوان یک رسانه جمعی به مایصداوسوجود 

D6 بیوفیلیکی یهاتینسبت به انجام فعال تبلیغات محیطی نظیر بیلبوردها و بنرهای موجود در شهر ریتأث 

D7 های بیوفیلیکیآن بر فعالیت رمجموعهیخواف و تمام ز شهر ستیزطیاداره حفاظت مح ریتأث 

 
های بیوفیلیک، نگرش های جمعیتی، فعالیتویژگی گانهپنجهدف اصلی پژوهش که بررسی نقش عوامل  بهباتوجه

بیوفیلیک بوده، جامعه آماری پژوهش را شهروندان  ها بر تبیین الگوی شهروندهای شهری و سازمانبیوفیلیک، زیرساخت
دهند. حجم نمونه با استفاده از روش کوکران و ضریب اند را تشکیل میتصادفی انتخاب شده صورتبهشهر خواف را که 

میل تک آمدهدستبهبیشتر از میزان  نامهپرسش 30پذیری بهتر تعداد تعیین شده است که برای تعمیم نفر 150 ،08/0خطا 
آشنایی بسیار کم شهروندان با مفهوم شهروند  ،08/0نامه(. علت تعیین ضریب خطا پرسش 180گردیده است )مجموعاً 

و هم چنین تمایل کم  شهروندان  ناآشنا دهندگانپاسخبیوفیلیک، نبود امکان توضیح و تفسیر مفهوم شهروند بیوفیلیک برای 
 .است نامهپرسشدر پاسخ به این نوع 

ابزار  1اند. آلفای کرونباخنوع شاخص بررسی اعتبار شامل همگونی درونی، اعتبار گویه و اعتبار ترکیبی محاسبه شدهسه 
باشد، نشان  0.7بیش از  کهیدرصورت(؛ مقدار آلفای کرونباخ Cronbach, 1951گیری و ارزیابی همسانی درونی است )اندازه

نامه دارای همبستگی و ثبات های پرسشدهد که تمامی مولفهگزارش می 5جدول شماره  است. مؤلفهاز ثبات درونی یک 
( Werts et al., 1974) سنجدیم آنگیری های یک عامل نهفته را در اندازهپایایی ترکیبی میزان کفایت گویهدرونی هستند. 

 ,.Nunnally & Bernsteinاست ) ی مناسبدرونباشد نشان از پایداری  7/0بالاتر از  2مقدار پایایی ترکیبی کهیدرصورت. 

در پژوهش دارای پایداری درونی  مورداستفادههای است، تمامی مولفه مشاهدهقابل 5طور که در جدول همان (.1994

                                                           
1 Cronbach's alpha 
2 Composite reliability 



 

 

 

 

 د.مناسبی هستن

 یبیترک ییایکرونباخ و پا یآلفا بیضرا. 5جدول 

 پایایی ترکیبی آلفای کرونباخ مؤلفه

 81/0 77/0 های جمعیتویژگی

 71/0 76/0 های بیوفیلیکفعالیت

 72/0 83/0 آگاهی و نگرش بیوفیلیک

 79/0 71/0 های بیوفیلیکزیرساخت

 87/0 84/0 ها و نهادهای بیوفیلیکسازمان

 
میزان تبیین  دهندهنشان. بارهای عاملی شده استدادهنشان 6به روش بارهای عاملی متقابل در جدول  1روایی واگرا

که  طورهماندارد.  سؤالدلالت بر معناداری هر  4/0نسبت به تمام متغیرهای مدل است. مقدار بالای  سؤالاتهر یک از 
 .به طور معناداری به عامل خود مرتبط هستند سؤالاتدر جدول زیر مشخص است همه 

 
 متقابل یعامل یواگرا به روش بارها ییروا. 6جدول 

 سؤال مؤلفه
فعالیت 

 بیوفیلیک

آگاهی و 

نگرش 

 بیوفیلیک

ی هارساختیز

 بیوفیلیک

ها و سازمان

نهادهای 

 بیوفیلیک

ت
فعالی

ک
ی بیوفیلی

ها
 

 24/0 39/0 41/0 66/0 محیطیحساسیت نسبت به مسائل زیست

 22/0 27/0 44/0 68/0 در منزل اهیوگگلداری از نگه

 39/0 33/0 40/0 72/0 ، تراسبالکنتمایل به باغداری در منزل، 

 16/0 43/0 30/0 54/0 های زراعی و کشاورزیمیزان کسب درآمد از فعالیت

 28/0 39/0 15/0 69/0 زیستداری و بازسازی محیطتمایل به حفظ، نگه

و  هانبوستاها، تمایل به گذراندن اوقات فراغت در پارک
 فضای سبز

59/0 21/0 36/0 12/0 

ضای داری و ترمیم فهمکاری با همسایگان در حفظ، نگه
 های مسکونیسبز مجتمع

53/0 23/0 31/0 39/0 

ر و های طبیعی در محل کاتمایل به استفاده از رایحه
 سکونت

73/0 39/0 47/0 21/0 

ش 
ی و نگر

آگاه

ک
بیوفیلی

 40/0 36/0 57/0 12/0 های بومی منطقهآشنایی با گونه 

 20/0 30/0 69/0 21/0 می منطقهآشنایی با کاربرد و موارد استفاده از گیاهان بو

 22/0 24/0 68/0 34/0 تمایل به کاشت درخت و فضای سبز

 31/0 37/0 53/0 33/0 کنجکاو بودن نسبت به محیط طبیعی اطراف

ت
زیرساخ

ک
ی بیوفیلی

ها
 

ستون اصفهان باغ چهل رینظ یعموم یهاباغ جادیا ریتأث
ان شهروند بیکاشان در شهر خواف در ترغ نیباغ ف ایو 

 های بیوفیلیکبه فعالیت
26/0 30/0 76/0 14/0 

شما  نگرش رییسبز موجود در تغ یسرانه فضا زانیم ریتأث
 یکیلیوفیب یهاتیبه فعال قیو تشو

41/0 36/0 61/0 12/0 

سده  و رخونیمانند س ؛یاشدهوجود اراضی حفاظت  ریتأث
 در تغییر نگرش و ایجاد حساسیت شهروندان نسبت به

 زیستحفاظت از محیط
37/0 21/0 68/0 23/0 

                                                           
1 Discriminant validity 



 

 

ز طبیعت اوجود بناهایی با معماری الهام گرفته شده  ریتأث
انجام  ی سطح شهر و آسبادها  درهاخدانی مانند خانه

 های بیوفیلیکفعالیت
13/0 12/0 55/0 27/0 

 آن بر انجام ریتأثافزایش فضاهای پیاده محوری و 
 های بیوفیلیکفعالیت

26/0 34/0 49/0 38/0 

ی هاافزایش سرانه فضای سبز در انجام فعالیت ریتأث
 بیوفیلیکی

22/0 39/0 66/0 41/0 

سازمان
ک

ی بیوفیلی
ها و نهادها

 

تغییر  مؤثر در آن در یهارویه مدارس و برنامه ریتأث
 کیبیوفیل یهاتینگرش و تشویق به فعال

23/0 34/0 33/0 51/0 

 یهاNGOو  یردولتیغ یهانهادها، سازمان ریتأث
 هروندانش کردیرو رییدر تغ هاآن یهاموجود و برنامه

 کیلیوفیب یهاتینسبت به انجام فعال
27/0 32/0 47/0 58/0 

گرش ن رییآن، در تغ یهارمجموعهیو ز یشهردار ریتأث
 یکیلیوفیب یهاتینسبت به فعال هروندانش

12/0 26/0 17/0 56/0 

و  معادنی از اجرای مسئولیت اجتماعی تمندیرضامیزان 
 خواف فعال در شهر عیصنا

24/0 14/0 16/0 73/0 

آن در   ریتأثو عنوان یک رسانه جمعی به مایصداوسوجود 
 فیلیکیهای بیونسبت به فعالیت هرونداندادن شسوق

39/0 13/0 19/0 67/0 

وجود در تبلیغات محیطی نظیر بیلبوردها و بنرهای م ریتأث
 بیوفیلیکی یهاتینسبت به انجام فعال شهر

33/0 31/0 21/0 61/0 

خواف و تمام  شهر ستیزطیاداره حفاظت مح ریتأث
 های بیوفیلیکیآن بر فعالیت رمجموعهیز

22/0 39/0 12/0 59/0 

 
 ,.Fornell & Larcker)شود ارزیابی می 1در قالب روایی همگرا آنی هاهیگوسنجش میزان تبیین متغیر پنهان توسط 

که  همان گونهروایی همگرا دارد.  بودنمناسبباشد، بیان از  0.5از بیش  کهیدرصورت. مقدار منتج از روایی همگرا (1981
 .های در شرایط مطلوبی قرار دارداست، روایی همگرا تمامی مولفه مشاهدهقابل 7در جدول 

 
 واگرا به روش فورنل و لارکر ییسنجش روا سیماتر. 7جدول 

 M S.D مؤلفه
روایی 

 همگرا

فعالیت 

 بیوفیلیک

آگاهی و نگرش 

 بیوفیلیک

ی هارساختیز

 بیوفیلیک

ها و سازمان

 نهادهای بیوفیلیک

 هایفعالیت
 بیوفیلیک

82/3 54/0 39/0 67/0    

آگاهی و نگرش 
 بیوفیلیک

34/3 66/0 35/0 49/0 57/0   

های زیرساخت
 بیوفیلیک

55/3 64/0 41/0 39/0 47/0 64/0  

ها و سازمان
 نهادهای بیوفیلیک

77/3 72/0 44/0 37/0 34/0 33/0 66/0 

 
بیوفیلیک و نگرش و آگاهی بیوفیلیک، از آزمون آماری  با فعالیتی جمعیت هامؤلفهبرای ارزیابی همبستگی میان 

ها، از چه آزمون آماری برای ارزیابی توزیع داده بهباتوجهاستفاده شد تا مشخص شود که  2اسمیرونوف -کولموگرونف 

                                                           
1 Convergent validity 
2 Kolmogorov-Smirnov 



 

 

 

 

پراکندگی و  بهاتوجهباسمیرونوف بیانگر آن بود که  –از آزمون کولموگرونوف  آمدهدستبههمبستگی استفاده شود؛ نتایج 
باشد. آزمون اسپیرمن  رهایمتغکننده همبستگی میان تواند تبیینی میخوببهها، آزمون اسپیرمن توزیع نرمال/غیرنرمال داده

متغیرهای ویژگی جمعیت بر دو متغیر فعالیت بیوفیلیک و آگاهی و نگرش بیوفیلیک به کار برده شد. در  ریتأثبرای بررسی 
 .پرداخته شد رهایمتغی روابط درونی میان آشکارسازبه  Amos Graphicافزار اده از نرمادامه با استف

 

 1سازی معادلات ساختاریمدل

را  یرپذمشاهده یرهایزمان متغپنهان است که هم یرهایمتغ یانروابط م یبررس یبرا یروش یمعادلات ساختار سازیمدل

داده  یشنما یمدل مفهوم یاالگو  یکهستند که در  یپنهان همان عوامل اصل یرهای. منظور از متغگیردیدر نظر م یزن

هستند. با استفاده از روش  یصلاسؤالات مربوط به سنجش عوامل  یا هایههمان گو یزن یرپذمشاهده یرهای. متغشوندیم

مربوط  یرپنهان با متغ یرسنجش هر متغ هاییهگو یزو ن یکدیگرپنهان با  یرهایمتغ ینروابط ب یمعادلات ساختار یابیمدل

ی رابطه بین دو نوع ابیارز منظوربهها است که الگوسازی معادلات ساختاری تکنیکی برای تحلیل داده» است. یبررسقابل

مدل معادلات ساختاری (. »111: 1393)کفاشی، « . متغیرهای پنهان2. متغیرهای آشکار، 1از متغیرها طراحی شده است: 

 یک (.120: 1399ران، )نظری سرمازه و همکا« های ساختاری استگیری و مدلهای اندازهمعمول ترکیبی از مدل به طور

پنهان را مشخص  اییرهمتغ ینب یکه ساختار عل یمدل ساختار .1شده است:  یلاز دو مؤلفه تشک یمدل معادلات ساختار

 .(Maruyama, 1997) کندیم یفمشاهده شده را تعر یرهایمتغ پنهان و یرهایمتغ ینب یکه روابط یریگاندازه .2و  کندیم

ها ی از ابعاد، شاخصمندبایست پیش از هر چیز، با بهرهمی Amos Graphicسازی معادلات ساختاری در برای انجام مدل
میان هر کدام از تقیم های شناسایی شده به ترسیم مدل مفهومی پژوهش پرداخت و در آن روابط مستقیم یا غیرمسو گویه

آوری اطلاعات ی جمعشیمایپهای ها را ترسیم کرد. در گام بعد و متناسب با مدل ترسیم شده، در قالب یکی از روشآن
پالایش، وارد محیط  شود. سپس اطلاعات وارد شده پس ازنامه( عملیات گردآوری اطلاعات انجام می)مصاحبه یا پرسش

ان، آشکار و روابط میان هر استفاده از مدل مفهومی ابتدایی که ترسیم شد، متغیرهای نه شود. در مرحله بعد بابرنامه می
شود. در مرحله آخر ن اضافه میآهای مربوط به هر کدام از متغیرها نیز به شود. در این مرحله دادهها ترسیم میکدام از آن

وان قضاوت کرد که آیا مدل تها( مییکی از خروجی عنوانبههای برازندگی مدل )مدل اجرا شده و با استفاده از شاخص
 .ترسیم شده کفایت لازم را دارد یا خیر

 

 موردمطالعهمحدوده 
جمعیت  .(3شکل )است  رضوی و مرکز شهرستان خوافپژوهش، شهر خواف در استان خراسان  نیمحدوده موردمطالعه در ا

 گانیهمسا .وده استخانوار( ب 8999نفر )در  33189، برابر با 1395بنا بر سرشماری نفوس و مسکن در سال  این شهر 

ق کشور افغانستان و در در شر باد،یو تا هیدریحرشتخوار، تربت هایخواف در جنوب شهرستان قائنات، در شمال شهرستان

 انهیآهن خاورمسنگ تختیآهن سنگان پااشتن معادن سنگخاطردبه خواف .گناباد و رشتخوار هستند یهاشهرستانغرب 

سو و از ها از یکآن تعدد وجود معادن و صنایع مرتبط با(. 1397خواف،  یشهرداررسانی )درگاه اطلاع شودیمحسوب م

ا زندگی در شهر تی، سبب شده آبکمسوی دیگر شرایط اقلیمی حاکم بر شهر خواف )گرم و خشک( و مشکلات حاصل از 

 خواف با مشکلات و معضلات متعددی پیوند داشته باشد. 

                                                           
1 Structural Equation Model (SEM) 



 

 

 
 یکشور ماتیمحدوده مورد مطالعه در تقس تیموقع. 3شکل 

 هایافته

 های تحلیلییافته

 شوندگانپرسشمشخصات عمومی 

( زن هستند؛ در بخش %46نفر ) 83( مرد و %54نفر ) 97 ،«تیجنس»شده، در بخش  لینامه تکمپرسش 180 انیاز م

-پرسش بیهستند و پس از آن به ترت یکارشناس یلیمدرک تحص دارای شوندگانپرسش %4/34 ،«لاتیتحص زانیم»

(، %7/6) ی(، دکتر%7/11ارشد ) یس(، کارشنا%4/14) پلمی(، د%2/27) پلمیکمتر از د یلیمدرک تحص دارای شوندگان

( %4/39) گردی نفر 71 و «متأهل»( %6/60) شوندگاننفر از پرسش 109، «تأهل تیوضع»( هستند. از نظر %6/5) یکاردان

 طبقه»در بخش  نیقرار دارند. همچن« سال 20 ریز» سنی بازه در شوندگانپرسش %6/30 ،«یسن»هستند. از نظر « مجرد»

( %8/37) نفر 68 ،«بالامتوسط روبه» تیدر وضع شوندگان( پرسش%6/55نفر ) 100 بیترت به ،«یاجتماع - یاقتصاد

 قرار دارند« مرفه» توضعی در شوندگانپرسش %1/1( و %6/5نفر ) 10 ،«نیمتوسط رو به پائ» توضعی در شوندگانپرسش

 .(1نمودار )

 
 قیتحق یجامعه آمار یمشخصات عموم -1نمودار 

 ها است.نمودار، تعداد هر کدام از شاخصهاعداد مندرج در توضیح: 

 های بیوفیلیک شهروندان با معیارهای موجود در مدل بومی شهر بیوفیلیکها و نگرشمقایسه فعالیت

توان (، می1400شوندگان با معیارهای مدل بومی شهر بیوفیلیک )تردست و همکاران، با بررسی و قیاس نظرات پرسش

گونه تفسیر کرد که وضعیت شهروند بیوفیلیک در شهر در زمینه شهروند بیوفیلیک بدین وضعیت شهروندان شهر خواف را

کننده شهروند بیوفیلیک است، بازخورد مطلوبی خواف در آستانه مطلوبی قرار دارد و شهروندان نسبت به معیارهایی که تبیین

ریزی بیوفیلیک از جانب سازی برنامه، پیادهشهر خواف توان استنباط نمود که در احتمالاً دراند. پس میرا از خود نشان داده



 

 

 

 

شهروندان با استقبال مواجه خواهد شد؛ زیرا ایشان نسبت به معیارهای اساسی شهروند بیوفیلیک، بازخورد خوبی را منعکس 

 (.8اند )جدول کرده

 کیلیوفیشهر ب یدر شهر خواف با مدل بوم کیلیوفیشهروند ب یارهایمع قیتطب. 8جدول 

 مؤلفه

در حداقل مقدار 

معیار شهروند 

 %بیوفیلیک

مقدار 

 آمدهدستبه

% 

 7/56 50 یطیمحستیزحساسیت نسبت به مسائل 

 1/46 50 (اهیوگگلداری از های مرتبط با باغداری )نگهفعالیت

 1/66 70 در خانه و یا بالکن( اهیوگگلداشتن باغداری در منزل )نگه

 3/8 5 های زراعی و کشاورزیکسب درآمد از فعالیت

 5/65 50 زیستتلاش برای حفظ و بازسازی محیط

 7/62 50 تمایل به گذراندن اوقات فراغت در فضاهای سبز شهری

مسکونی و های تمایل به مشارکت با همسایگان در حفظ، بازسازی و ترمیم فضای سبز اطراف مجتمع
 هاکوی

70 1/51 

 1/16 10 های گیاهی بومیشناخت گونه

 7/17 20 های گیاهی بومیآشنایی با کاربرد گونه

 80 50 مندی به کاشت درخت و فضای سبزعلاقه

 6/65 10 کنجکاوی نسبت به محیط پیرامون

 
 ها و نگرش بیوفیلیکهای شهری بر فعالیتل تاثیر زیرساختتحلی

بیانگر  آمدهدستبههای بیوفیلیک شهروندان، نتایج های و نگرشهای شهری شهر خواف بر فعالیتزیرساخت ریتأثدر زمینه 

تواند باعث ترغیب های عمومی در سطح شهر میشوندگان معتقد بر آن هستند که ایجاد باغپرسش %1/64آن است که 

نظر داشتند که فضای سبز شهری در  مسئلهشوندگان بر این شاز پرس %2/67های بیوفیلیکی باشد. ایشان به انجام فعالیت

است منتهی مراتب وضعیت کنونی فضای سبز شهر کافی نیست و به  مؤثرهای بیوفیلیک نسبت به فعالیت نگرششانتغییر 

از ایشان،  %4/69کند؛ از سوی دیگر ها ایجاد نمیفعالیت گونهنیاگونه رغبتی را به انجام عبارتی دیگر این وضعیت هیچ

های ( مشوق خوبی نسبت به فعالیت...ها وها و پارکفضای سبز )نظیر افزایش تعداد بوستان معتقدند که افزایش سرانه

نسبت به « سده»و  «رخونیس»مانند  شدهشوندگان معتقدند که وجود اراضی حفاظت از پرسش %1/46بیوفیلیک است. 

های جانوری و گیاهی موفق بوده است زیست و انواع گونهنسبت به حفاظت از محیطتغییر نگرش ایشان و ایجاد حساسیت 

 ریتأثمحیطی، موفق باشد. اند در ایجاد حساسیت شهروندان نسبت به مسائل زیستخوبی توانستهگونه مناطق بهو این

از شهروندان را نسبت  %7/51است، ها برگرفته از طبیعت که معماری آن« آسبادها»و « هایخدان»معماری و بناهایی نظیر 

 باارزش مؤلفهزیرساخت را دومین  مؤلفه( نیز 1400) تردست و همکاران. های بیوفیلیکی ترغیب نموده استبه فعالیت

 آنچهو شرایط بیوفیلیک توجه کرد.  هارساختیزمعرفی نموده و اذعان داشتند که برای ارتقای مفهوم شهر بیوفیلیک باید به 

 مؤثرهای و نگرش شهروندان ی بر دیدگاه، فعالیتخوببهشود این است که فضاهای شهری ها استنباط میلیلاز این تح

بدین معنی است که در صورت بهبود وضعیت زیرساختی و فضاهای مرتبط با بیوفیلیک و طبیعت دوستی  مسئلهاست و این 

ی این بهبود وضعیت زیرساختی و فضایی در توجهقابلهستند و به نسبت  مسئلهی پذیرای این خوببهدر شهر، شهروندان 

 است. رگذاریتأثها و نگرش شهروندان سطح شهر، بر فعالیت



 

 

 ها و نگرش بیوفیلیک شهروندانبر فعالیت ربطیذهای ی نهادها و سازمانرگذاریتأثتحلیل 

های را در تغییر نگرش و تشویق مخاطبان خود به فعالیت های آنشوندگان رویه فعلی مدارس و برنامهاز پرسش %45

زیستی را ناکافی های فعال محیطNGOهای غیردولتی و های سازماناز ایشان، فعالیت %2/67اند. دانسته مؤثربیوفیلیک 

شهروندان، شهرداری از  %9/28اند. های بیوفیلیک، ناموفق دانستهها را در تشویق و ترغیب شهروندان به فعالیتدانسته و آن

شوندگان معادن و صنایع فعال در از پرسش %6/50اند. را ناکافی قلمداد کرده های آنرا نیز در این امر ناموفق و فعالیت

هایشان، ناموفق محیطی فعالیتهای اجتماعی و تلاش برای کاهش آثار مخرب زیستشهر خواف را در انجام مسئولیت

شوندگان، ابزار مناسبی برای تشویق شهروندان به از پرسش %9/33های آن از دیدگاه عالیتاند. صداوسیما و فدانسته

شوندگان، تبلیغات محیطی مانند بنرها و بیلبوردهای سطح شهر را از پرسش %4/34های بیوفیلیک است. همچنین فعالیت

اند. دانسته مؤثرهای بیوفیلیک، ه فعالیتنسبت ب نگرششانها، آگاهی و ابزار مناسبی برای تشویق شهروندان به فعالیت

زیستی های محیطهای آن بر ترغیب شهروندان نسبت به فعالیتزیست شهر خواف و زیرمجموعهارزیابی عملکرد اداره محیط

های ذکر شده بیان از عملکرد نامناسب نهادها و از شهروندان نامناسب و ناکافی بوده است. تحلیل %4/34از دیدگاه 

که در یک شهر بیوفیلیک لازم است، همکاری تمامی  آنچهها و نگرش شهروندان دارد؛ ربط بر فعالیتهای ذیانسازم

تواند بر نگرش شهروندان ی میخوببهها ها و سازمانهای نهادهای و فعالیتهای مربوط با جامعه است. برنامهنهادها و ارگان

( بر میزان آگاهی، ...شت که صداوسیما، مدارس و تبلیغات محیطی )بنر، بیلبورد وها بیان از آن داباشد. همچنین یافته مؤثر

و  موردتوجهی بسترهای خوببهتواند است؛ این یافته می مؤثرهای بیوفیلیک شهروندان تغییر نگرش و ترغیب به فعالیت

ها، وضعیت شهروند بیوفیلیکی را استفاده از آنی که بر شهروندان اثرگذار است را به متولیان امر معرفی نماید تا با مؤثر

ترین زمینه لازم برای ( نیز این نتیجه را یادآور شدند که حساسیت و آگاهی مهم1400) لاله پور و همکاران. بهبود ببخشند

ت شود میزان حساسیمشکلات اجتماعی و اقتصادی سبب می نیهمچنپیوند میان شهروندان و مفهوم شهر بیوفیلیک است. 

 افراد نسبت به این مفهوم کاهش یابد.

 های استنباطییافته
 های بیوفیلیکیهای جمعیت بر متغیرهای پنهان فعالیتبررسی روابط بین متغیرهای پنهان ویژگی منظوربهدر گام نخست، 

 .(، از آزمون ضریب همبستگی اسپیرمن استفاده شد10( و نگرش و آگاهی بیوفیلیکی )جدول 9جدول )
های های جمعیت و فعالیتی مکنون ویژگیرهایمتغآزمون همبستگی اسپیرمن در مرتبه نخست برای بررسی روابط بین 

تمایل به گذراندن اوقات »افراد و « جنسیت»شود، بین که از آزمون اسپیرمن گزارش می طورهمانبیوفیلیک استفاده شد. 
(. r=0.281, sig=0.000وجود دارد ) 000/0رابطه مثبت و معناداری در سطح  ،«ها و فضای سبزها، بوستانفراغت در پارک

ها شود که زنان تمایل بیشتری را نسبت به مردان در گذراندن اوقات فراغت خود در بوستاناین رابطه استنباط می دییتأاز 
بیشتری نسبت به استفاده از ها دارند. از سوی دیگر مشخص شد افرادی که تحصیلات بالاتری دارند، تمایل و پارک

ی را نسبت به سایر خصوصبه ریتأث(. سن افراد r=0.197, sig=0.008های طبیعی در محل کار و سکونت خود دارند )رایحه
« سن» ریتأثاز  آمدهدستبهبیوفیلیک دارد. مقادیر  های جمعیتی نسبت به متغیرهای پنهان فعالیتمتغیرهای پنهان ویژگی

دارد و  این رابطه بودنمثبتنشان از   (r=0.175, sig=0.018)« محیطیحساسیت نسبت به مسائل زیست» افراد بر روی
یابد. رابطه متغیر سن افراد، افزایش می ترشدنشیبمحیطی با توان نتیجه گرفت که حساسیت نسبت به مسائل زیستمی
-=r)دارد  05/0داری در سطح حالت معکوس و معنی« یو کشاورز یزراع هایتیکسب درآمد از فعال زانیم»بر « سن»

0.149, sig=0.046)میزان درآمدشان از قرار دارندتری ؛ در واقع این رابطه بیانگر آن است افرادی که در بازه سنی پائین ،
سطح  در« زیستداری و بازسازی محیطتمایل به حفظ، نگه»با « سن»های زراعی و کشاورزی بیشتر است. رابطه فعالیت
زیست بیشتر داری و بازسازی محیطقرار دارد و بدین معنی است که با افزایش سن، تمایل به حفظ، نگه 01/0داری معنی



 

 

 

 

« ها و فضای سبزها، بوستانتمایل به گذراندن اوقات فراغت در پارک»با « سن». رابطه (r=0.167, sig=0.025)شود می
تر، تمایل بیشتر نسبت به گذران قرار دارد و حکایت از آن دارد که افراد جوان 01/0در حالت معکوس و معناداری در سطح 

تمایل »با « سن». همچنین در مورد رابطه (r=-0.149, sig=0.046)ها و فضای سبز دارندها، بوستاناوقات فراغت در پارک
داشت که هر چه سن افراد بیشتر باشد، توان این استنباط را ، می«های طبیعی در محل کار و سکونتبه استفاده از رایحه

« تأهلوضعیت . »(r=0.162, sig=0.029)یابد های طبیعی در محل کار و سکونت افزایش میتمایل به استفاده از رایحه
 و هابوستان ها،به گذراندن اوقات فراغت در پارک لیتما»بر روی متغیر  01/0معکوس و معناداری در سطح  ریتأثدارای 
دارد. تحلیل آزمون اسپیرمن بر این دلالت دارد که افراد مجرد، تمایل بیشتری را نسبت به گذراندن اوقات « سبز فضای

تأثیر مثبت و « اقتصادی –وضعیت اجتماعی . »(r=-0.198, sig=0.008)ها و فضای سبز دارند ها، بوستانفراغت در پارک
 (r=0.164, sig=0.028)دارد  05/0در سطح « زیستزسازی محیطداری و باحفظ، نگه»معناداری بر روی متغیر تمایل به 

و مرفه قرار  بالاروبهقتصادی متوسط ا - این رابطه تعبیر داشت افرادی که در وضعیت اجتماعی بودنمثبتتوان از و می
 .زیست دارندداری و بازسازی محیط، نگهدارند، تمایل بیشتری را به حفظ

 
 رمنیبا استفاده از آزمون اسپ کیلیوفیب یهاتیو فعال تیجمع یژگیو یرهایمتغ انیم یهمبستگ یابیارز جینتا. 9جدول 
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Correlation 

Coefficient 
021/0-  015/0  054/0  053/0  042/0-  0/281** 079/0-  039/0  

Sig. (2-tailed) 777/0  839/0  473/0  477/0  575/0  000/0  293/0  608/0  

N 180 180 180 180 180 180 180 180 

ت
لا

صی
تح

 Correlation 
Coefficient 

127/0  087/0  007/0-  138/0-  103/0  142/0-  116/0  
0/197*

* 

Sig. (2-tailed) 089/0  244/0  925/0  065/0  169/0  057/0  122/0  008/0  

N 180 180 180 180 180 180 180 180 

ن
س

 

Correlation 
Coefficient 

0/175* 023/0  017/0  
149/0-
* 

0/167* -0/149* 101/0  0/162* 

Sig. (2-tailed) 018/0  754/0  819/0  046/0  025/0  046/0  179/0  029/0  

N 180 180 180 180 180 180 180 180 

ت تأهل
ضعی

و
 Correlation 

Coefficient 
092/0  039/0  059/0  014/0-  039/0  

198/0-
** 

001/0-  027/0-  

Sig. (2-tailed) 218/0  606/0  433/0  850/0  606/0  008/0  986/0  718/0  

N 180 180 180 180 180 180 180 180 
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Correlation 

Coefficient 
083/0  133/0  033/0-  055/0  0/164* 023/0  040/0  099/0  



 

 

Sig. (2-tailed) 267/0  076/0  664/0  461/0  028/0  762/0  597/0  186/0  

N 180 180 180 180 180 180 180 180 

 
دهد که: اسپیرمن گزارش میی آگاهی و نگرش بیوفیلیک، آزمون هامؤلفههای جمعیت و در بررسی رابطه بین ویژگی

 =r= -0.293, sig)دار و معکوسی برقرار است ، رابطه معنی«های بومی منطقهآشنایی با گونه»و « جنسیت»بین متغیر 

های بومی منطقه دارند. رابطه بین ی با گونهشتریب. در واقع این رابطه معکوس، بیانگر آن است که مردان آشنایی (0.000
بیانگر آن است که زنان،  032/0نیز با معناداری « کنجکاو بودن نسبت به محیط طبیعی اطراف»و  «جنسیت»متغیرهای 

آشنایی با »و « تحصیلات». رابطه بین (r=0.144, sig=0.032)کنجکاوی بیشتری نسبت به محیط طبیعی اطراف دارند 
. این رابطه (r= 0.116, sig= 0.029)است  قبوللقابدار و یک رابطه معنی« کاربرد و موارد استفاده از گیاهان بومی منطقه

کند که هرچه افراد تحصیلات بالاتری داشته باشند، دانش بیشتری را نسبت به گیاهان بومی منطقه و کاربرد می دییتأ
مثبت و « تمایل به کاشت درخت و فضای سبز»و « تحصیلات»از سوی دیگر رابطه میان متغیرهای . استفاده از آن دارند

. در واقع این رابطه بیانگر آن است که با افزایش تحصیلات، تمایل (r= 0.128, sig= 0.036)ی را دارد قبولقابلداری عنیم
تحصیلات و طبقه اجتماعی را در تمایل  مؤلفه( نیز 2018) یابد. باقری و همکارانبه کاشت درخت و فضای سبز افزایش می

اقتصادی بالاتر باشد، میزان  - کنند هرچه تحصیلات و طبقه اجتماعیدانسته و بیان می مؤثر ستیزطیمحبه مراقبت از 
 .افزایش خواهد یافت ستیزطیمحی بر رگذاریتأثآشنایی با مفهوم بیوفیلیک و تلاش برای 

در  داری آنیک رابطه مثبت و معنی« های بومی منطقهآشنایی با گونه»شوندگان و میزان پرسش« سن»رابطه بین 
بیانگر آن است که با افزایش سن، میزان آشنایی با  آمدهدستبه. مقدار (r= 0.258, sig= 0.001)مقدار بالایی قرار دارد 

های بومی بسیار پائین تر باشد، آشنایی با گونهیابد، به بیانی دیگر هر چه سن پائینهای بومی منطقه نیز افزایش میگونه
کنند. از ها آشنایی بیشتری را نسبت به آن دریافت میبوم منطقه ندارند و با افزایش سن، آناست و افراد شناختی از زیست

نیز همچون رابطه « آشنایی با کاربرد و موارد استفاده از گیاهان بومی منطقه»و « سن»سوی دیگر، بررسی رابطه میان 
شود که با افزایش سن، افراد آشنایی و استنباط می (r= 0.130, sig= 0.032)ی دارد قبولقابلقبلی، مثبت بوده و معناداری 

تمایل به کاشت درخت »و « سن»کنند. بررسی رابطه بین بیشتری با کاربرد و موارد استفاده از گیاهان بومی منطقه پیدا می
قع، هر میزان . در وا(r= 0.074, sig= 0.004)کند داری متوسطی را بیان می، یک رابطه مثبت بوده و معنی«و فضای سبز

 .یابدافزایش پیدا کند، تمایل به کاشت درخت و فضای سبز افزایش می
داری یک رابطه معکوس و معنی« کنجکاو بودن نسبت به محیط طبیعی اطراف»و « وضعیت تأهل»رابطه بین متغیر 

تری نسبت به محیط طبیعی شود که افرادی که مجرد هستند، کنجکاوی بیش، و استنباط می(r= -0.251, sig= 0.049)بوده 
دارند و  متأهلشود افراد مجرد، دغدغه ذهنی و مسئولیت کمتری را نسبت به افراد اطراف دارند. در حقیقت استنباط می

تمایل بیشتری داشته باشند. ارتباط بین  ...وگذار و کشف نقاط ناشناخته وها به گشتتواند سبب شود تا آنهمین مسئله می
داری آن در یک رابطه مثبت و معنی« تمایل به کاشت درخت و فضای سبز»و « جتماعیا - یت اقتصادیوضع»متغیرهای 

جتماعی ا - . در واقع این ارتباط، بیانگر آن است که هرچه سطح اقتصادی(r= 0.171, sig= 0.034) قرار داردسطح بالایی 
وضعیت »یابد. رابطه بین متغیرهای ز افزایش میافراد در سطح بالاتری باشد، تمایل به کاشت درخت و فضای سبز نی

 =r= 0.017, sig)دار و مثبت است نیز معنی« کنجکاو بودن نسبت به محیط طبیعی اطراف»و « اجتماعی –اقتصادی 

ی این فراغت گاهشود که شرایط مناسب اقتصادی و اجتماعی، داری آن استنباط میاین رابطه و معنی دییتأ. از (0.011
در میان افرادی که  مسئلهکند تا بتواند به کنکاش در محیط طبیعی اطراف بپردازد؛ در واقع این را در فرد ایجاب میخاطر 

های اقتصادی و اجتماعی معکوس است و مشکلات و چالش صورتبهدر شرایط نامناسب اقتصادی و اجتماعی قرار دارند 
 .شودز این کنکاش در طبیعت توسط ایشان میکند و مانع اهای ذهنی را در فرد ایجاب میدرگیری

 



 

 

 

 

 رمنیبا استفاده از آزمون اسپ کیلیوفیو نگرش ب یو آگاه تیجمع هاییژگیو یرهایمتغ انیم یهمبستگ یابیارز جینتا. 10جدول 

 

ی با گونه
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ی 
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موارد استفاده از گیاهان 
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ت درخ

تمایل به کاش

ی سبز
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 و ف

ت به 
کنجکاو بودن نسب

ف
ی اطرا

ط طبیع
 محی

ت
جنسی

 

Correlation 

Coefficient 
293/0-  -0/493** 069/0  144/0  

Sig. (2-tailed) 000/0  000/0  357/0  032/0  

N 180 180 180 180 

ت
لا

صی
تح

 Correlation 

Coefficient 
111/0-  116/0  128/0  121/0-  

Sig. (2-tailed) 136/0  029/0  036/0  106/0  

N 180 180 180 180 

ن
س

 

Correlation 

Coefficient 
258/0  130/0  074/0  019/0  

Sig. (2-tailed) 100/0  032/0  004/0  803/0  

N 180 180 180 180 

ت تأهل
ضعی

و
 Correlation 

Coefficient 
143/0  130/0  044/0-  251/0-  

Sig. (2-tailed) 050/0  083/0  561/0  049/0  

N 180 180 180 180 

صاد
ت اقت

ضعی
و

 ی

- 
ی

اجتماع
 Correlation 

Coefficient 
019/0  054/0  171/0  017/0-  

Sig. (2-tailed) 801/0  468/0  034/0  011/0  

N 180 180 180 180 

 
الگو و مدل شهروند بیوفیلیک بر اساس معادلات ساختاری مورد ارزیابی قرار گرفته است. در گام نخست، رسم روابط 

سازی شد )شکل پیاده AMOS Graphic افزارنرمانجام پذیرفت؛ سپس مدل اصلی پژوهش در  هامؤلفهعلی و مسیر بین 
4). 

 
 متغیرهای پژوهش. روابط علی میان 4شکل 



 

 

سازی (. برازش، کفایت و یا ارزیابی مدل در مدل12شود )جدول پس از پردازش مدل، اقدام به سنجش برازش مدل می
های مهم شود تا پتانسیل مدل طراحی شده جهت انجام معادلات آماری سنجیده شود. از جمله شاخصساختاری، سبب می

ها پرداخته که به بررسی مقادیر گزارش شده آن Df/2X ،RMSEA1 ،NFI2 ،IFI3از  اندبارتدر سنجش برازش مدل ع
 ترکوچکدو است که اگر مقدار آن -شاخص هنجارشده خی Df/2Xیا همان   Square-Normal Chi(. 11شود )جدول می
برابر با  Df/2Xی قرار دارد. مقدار گزارش شده شاخص قبولقابلباشد، در حالت  5باشد مناسب است و اگر کمتر از  2از 

 بیتقر یتوان دوم خطا نیانگیم شهیریا همان  RMSEAبرازش مدل است. شاخص  بودنمطلوببوده که مبین  890/1
شود. مقدار باشد، برازندگی خوبی برای مدل تعبیر می 05/0تر از گونه است که چنانچه این شاخص کوچکمقادیر آن، بدین

 است 923/0در این پژوهش  IFI دهنده برازش بالای مدل است. شاخصگزارش شده که نشان RMSEA ،048/0شاخص 
شود، برای مقادیر نیز نامیده می 5بونت-که شاخص بنتلر NFI4. شاخص )<0.9IFI(که نشان از برازش بالای مدل دارد 

 TLI6ل دارد. شاخص است و نشان از برازندگی بالای مد 904/0برابر با  آمدهدستبهاست که مقدار  قبولقابل 9/0بیشتر 
 .(0.9<0.915)گزارش شده نیز در شرایط مطلوبی قرار دارد 

 های برازش کفایت مدل. شاخص11جدول 

 Df2X RMSEA IFI NFI TLI/ شاخص برازش

 0.915 0.904 0.923 0.078 2.090 آمدهدستبهمقدار 

 
که ضریب تأثیر بین عوامل  بر این اصل دیتأکآن و همچنین  دییتأو یا عدم  دییتأبررسی فرضیات پژوهش و  منظوربه

مورد بررسی  رهایمتغابط بین تر باشد، نشان از همبستگی بالا دارد، رونزدیک 1و هرچقدر که این مقدار به  است 1تا  0از 
 .ستآورده شده ا 5و شکل  12گانه پژوهش در جدول گیرد. روابط بین عوامل پنجقرار می

 رهایمتغ انیم یروابط عل. 12جدول 

 روابط
ضریب تأثیر 

 استاندارد شده

ار
عی

ف م
را

ح
ان

 

ی
ار

 آم
ره

دا
مق

 

عن
م

ی
دار

ی
 

437/0 های بیوفیلیکیها و آگاهینگرش ←های جمعیت ویژگی  163/0  598/3  045/0  

697/0 های بیوفیلیکیفعالیت ←های جمعیت ویژگی  180/0  636/3  002/0  

778/0 های بیوفیلیکیفعالیت ←های بیوفیلیکی ها و آگاهینگرش  122/0  004/6  *** 

281/0 های بیوفیلیکیفعالیت ←ها و شرایط بیوفیلیک زیرساخت  108/0  615/2  009/0  

459/0 های بیوفیلیکیها و آگاهینگرش ←ها و شرایط بیوفیلیک زیرساخت  125/0  910/3  *** 

479/0 های بیوفیلیکیفعالیت ←های بیوفیلیک سازماننهادها و   122/0  346/2  039/0  

137/0 های بیوفیلیکیها و آگاهینگرش ←های بیوفیلیک نهادها و سازمان  146/0  203/1  043/0  

536/0 ها و شرایط بیوفیلیکزیرساخت ←های بیوفیلیک نهادها و سازمان  145/0  450/4  *** 

:P-Value≤0.05دییتأقابل یآمار یداریمعن مقدار 

 
بر « جتماعی(ا - های جمعیت )جنسیت، سن، وضعیت تأهل، تحصیلات و وضعیت اقتصادیویژگی»رابطه تأثیر 

های ویژگی». رابطه تأثیر (r= 0.095) استداری ای مثبت و دارای همبستگی بالا و معنی، رابطه«های بیوفیلیکفعالیت»
                                                           
1 Root Mean Square Error of Approximation 
2 Normed Fit Index 
3 Incremental Fit Index 
4 Normed Fit Index 
5 Bentler-Bonett 
6 Tucker-Lewis index 



 

 

 

 

نیز « نگرش و آگاهی بیوفیلیک»بر « جتماعی(ا - تأهل، تحصیلات و وضعیت اقتصادیجمعیت )جنسیت، سن، وضعیت 
های . تحلیل این دو رابطه بیانگر آن است که ویژگی(r= 0.002)همچون رابطه قبلی، همبستگی و معناداری بالایی دارد 

دارد و « گرش و آگاهی بیوفیلیکن»و « های بیوفیلیکفعالیت»مستقل، تأثیر بسیاری را بر  ریمتغیک  عنوانبهجمعیت 
ها و های اقتصادی و اجتماعی که دارند، فعالیتهای سنی، تحصیلی، تأهل، جنسیت و ویژگیشهروندان برحسب ویژگی

ها و نحوه نگرش و آگاهی شهروندان سبب افزایش یا کاهش فعالیت آنچه قتیحقمیزان آگاهی و نگرش متفاوتی دارند. در 
های های پیشین، ارتباط میان ویژگیها است. در پژوهشهای جمعیتی آنبیوفیلیک دارد، ویژگیهای نسبت به فعالیت

تحصیلات و طبقه اجتماعی مورد  ریتأثی بیوفیلیکی مورد سنجش قرار نگرفته بود و تنها موضوع هاتیفعالجمعیت و 
 .سنجش قرار گرفته است
 =r)داری بالا و مثبتی است ، دارای معنی«های بیوفیلیکفعالیت»بر « نگرش و آگاهی بیوفیلیک»بررسی رابطه تأثیر 

های شهروند را تبیین کند و هر وسوی فعالیتتواند سمتکند که نگرش و آگاهی بیوفیلیک می. این رابطه بیان می(0.000
تواند شته باشد، میمقدار که نگرش و آگاهی نسبت به مقوله بیوفیلیک مثبت باشد و فرد درک مناسبی از این موضوع دا

ها و نگرش ریتأثتحت شدتبههای بیوفیلیکی، های مرتبط با مسئله بیوفیلیک را انجام دهد؛ در واقع انجام فعالیتفعالیت
های بیوفیلیکی سازی در مورد فعالیتها و آگاهیرسانیهای بیوفیلیکی شهروندان است و در صورت افزایش اطلاعآگاهی

 .های بیوفیلیکی تشویق کردا به انجام فعالیتتوان شهروندان رمی
های شهری حاکی از تأثیر مثبت زیرساخت« های بیوفیلیکفعالیت»بر « های بیوفیلیکزیرساخت»بررسی رابطه تأثیر 

ها و شرایط بیوفیلیک با ضریب حاکی از آن است که زیرساخت آمدهدستبههای بیوفیلیکی است. نتایج در افزایش فعالیت
رسد که با می به نظرمحور شهروندان دارد و های طبیعتدارای تأثیر مطلوبی بر فعالیت 009/0داری و معنی 281/0تأثیر 

ی، مبلمان شهرهای مرتبط با طبیعت در های شهری و همچنین استفاده از عناصر، نمادها و سنبلبهبود وضعیت زیرساخت
نگرش و آگاهی »بر « های بیوفیلیکزیرساخت»یش یابد. بررسی رابطه تأثیر های بیوفیلیک ایشان افزاشهروندان و فعالیت

 مؤثرهای شهری بر افزایش میزان نگرش و آگاهی بیوفیلیکی مثبت و نیز دلالت بر آن دارد که تأثیر زیرساخت« بیوفیلیک
های که بهبود وضعیت زیرساخت توان استنباط نمودمی 000/0داری و معنی 459/0کنندگی است. با استناد بر مقدار تبیین

تواند در بهبود میزان وسازهای مرتبط، میی استفاده از نمادهای طبیعت در مبلمان شهری و ساختسوبهشهری و حرکت 
 .باشد مؤثرآگاهی و  نگرش شهروندان نسبت به مقوله بیوفیلیک، 

( 238/0ای با همبستگی )، رابطه«های بیوفیلیکفعالیت»و تأثیر آن بر « های بیوفیلیکنهادها و سازمان»بررسی رابطه 
های بیوفیلیک عامل مهمی در نهادها و سازمان کهشود . از رابطه فوق استنباط میاستی قبولقابل( 039/0داری )و معنی
تبط با های مرها و برنامهریزی برای اجرای طرحهای بیوفیلیک هستند و با تخصیص اعتبار به این مراکز و برنامهفعالیت

های بیوفیلیک، شهروندان را ترغیب به انجام افعال مرتبط نمود. توان در زمینه فعالیتی برای شهروندان، میمحورعتیطب
های بیانگر آن است که نهادها و سازمان« نگرش و آگاهی شهروندان»بر « های بیوفیلیکنهادها و سازمان»رابطه تأثیر 

توان با اختصاص د بر میزان نگرش و آگاهی شهروندان تأثیر مثبت داشته باشد و میتواننبیوفیلیک با اقدامات خود می
محوری، نگرش و آگاهی شهروندان را نسبت به مقوله بیوفیلیک و محیطی و طبیعتهای این مراکز به مسائل زیستبرنامه
« های بیوفیلیکزیرساخت»ود وضعیت بر بهب «های بیوفیلیکنهادها و سازمان»های مرتبط با آن سوق داد. رابطه فعالیت

بر این مقوله اشاره دارد که  000/0و میزان معناداری  536/0برابر با  آمدهدستبهبا ضریب تأثیر مستقیم استاندارد شده 
های بیوفیلیکی و همچنین نگرش و آگاهی بیوفیلیکی، تأثیر بسزایی ی در فعالیتمؤثررکن  عنوانبههای شهری زیرساخت

محور ی طبیعتارتقاتوانند در زمینه توسعه و پتانسیل موجود می بهباتوجههای بیوفیلیکی دارد و این مراکز ها و سازمانداز نها
 های شهری اقدام نمایندزیرساخت



 

 

 
 پژوهش ییمدل نها. 5شکل 

 بحث
های بیوفیلیکی شهروندان با مدل استاندارد مدل بومی شهر ها و نگرشاولین هدف مطالعه حاضر، ارزیابی تطبیقی فعالیت

مروی بر نتایج حاصل از پژوهش این نتیجه را نشان داد که شهروندان نسبت به معیارهای شهروند بیوفیلیک بیوفیلیک بود. 

های شهر بیوفیلیک با استقبال و سازی برنامهریزی و پیادهشود که برنامهاند. این موضوع باعث میبازخورد مطلوبی داشته

ی فضای سبز بالا است و و بازسازهمراهی شهروندان مواجه شود. از طرف دیگر تمایل شهروندان به مشارکت در حفظ 

ای ( در مقاله1401) شهیجعفر پدهد. تبریزی و داری و کشاورزی در شهر را نشان میهای باغبه فعالیت هاآنی مندعلاقه

ترین عوامل د بیوفیلیک در گردشگری شهری مطالعه مورد اصفهان نیز وجود فضای سبز را یکی از مهمبا عنوان رویکر

اند تا حفظ و نگهداری بخشی از این فضاها در اختیار شهروندان جذب گردشگران بیوفیلیک معرفی نموده و پیشنهاد داده

 سؤالها و نگرش شهروندان است. ی بر فعالیتی شهرهارساختیزقرار گیرد. دومین هدف پژوهش، ارزیابی اثرگذاری 

 مؤثرها ها تا چه میزان بر ترغیب رفتار بیوفیلیکی آنمتناظر با این هدف این است که از دیدگاه شهروندان، وجود زیرساخت

دلیل ( نیز با عنوان حساسیت شهروندان به مسائل بیوفیلیک بیان شده بود و 1400و همکاران )است؟ در پژوهش لاله پور 

-توسعه زیرساخت نیهمچنهای مناسب معرفی شده است. مسائل اقتصادی و عدم وجود زیرساخت ،عدم همکاری شهروندان

تواند موجب افزایش تمایل شهروندان به مشارکت در امور شهری شود. ها نیز میها و بوستانهای سبز شهری نظیر پارک

شده است. سومین هدف پژوهش  دیتأکها بر مشارکت مردم زیرساخت( نیز به اهمیت 1399در پژوهش تردست و همکاران )

آگاهی و نگرش شهروندان است. نبود آگاهی نیز یکی دیگر از ، هاهای جمعیت و فعالیتارزیابی همبستگی میان ویژگی

؛ مانند داردمشکلات موجود در تحقق مفهوم شهروند بیوفیلیک در سطح شهر است. دلایل مختلفی برای این مشکل وجود 

نیازمند ، تحقق این مفهوم کهیدرحالها و نهادها، تبلیغات ناکافی. ی سازمانریپذتیمسئولها، عدم همکاری رسانهعدم 

اند که اهمیت مسائل ( نیز عنوان کرده1399) ها با یکدیگر دارد. جلالیان و همکاراننهادها و رسانه جانبههمههمکاری 

بوده و موجب شده است تا از رشد  رگذاریتأثها ها بر اجرای فعالیتبالاست  اما کمبود زیرساختبیوفیلیکی برای شهروندان 

های بیوفیلیکی و ی جمعیتی بر فعالیتهایژگیوی تجربی شهروندان جلوگیری شود. از سوی دیگر مشخص شد، هایآگاه

جنسیت، سن، تحصیلات، وضعیت تأهل  مؤلفهر های جمعیتی خود از پنج زینگرش و آگاهی بیوفیلیکی اثرگذار است؛ ویژگی

های نهادها و سازمان»و « های بیوفیلیکزیرساخت»ی هامؤلفهجتماعی تشکیل شده است. ا - و وضعیت اقتصادی

« آگاهی و نگرش بیوفیلیک»و « های بیوفیلیکفعالیت» مؤلفه، بر دو «های جمعیتویژگی»همچون مؤلفه « بیوفیلیک

اند ( نیز بیان کرده2018) پذیرند. باقری و همکاران ی تأثیر نمیامؤلفهر حالی است که خود از هیچ اثرگذار است و این د



 

 

 

 

 ریتأثتوان شود و از این رهیافت میزیست مینسبت به محیط ترمسئولانهکه طبقه اجتماعی شهروندان موجب بروز رفتار 

های فعالیت»نیز بر « نگرش و آگاهی بیوفیلیکی»را بیان کرد.  هاآنهای بیوفیلیکی آگاهی و نگرش شهروندان بر فعالیت

با  ...های جمعیتی نظیر سن، جنسیت، تحصیلات وها نیز مشخص شد، ویژگیاست. در پایان بررسی اثرگذار« بیوفیلیک

 عنوانبهعیت های جمی دارند. تحلیل این رابطه بیانگر آن است که ویژگیداریمعنهای بیوفیلیک رابطه مثبت و فعالیت

دارد و شهروندان برحسب « نگرش و آگاهی بیوفیلیک»و « های بیوفیلیکفعالیت»مستقل، تأثیر بسیاری را بر  ریمتغیک 

ها و میزان آگاهی و نگرش های اقتصادی و اجتماعی که دارند، فعالیتهای سنی، تحصیلی، تأهل، جنسیت و ویژگیویژگی

های ها و نحوه نگرش و آگاهی شهروندان نسبت به فعالیتافزایش یا کاهش فعالیت سبب آنچه قتیحقمتفاوتی دارند. در 

ها است. همچنین هرچه میزان آگاهی و نگرش شهروندان نسبت به مفهوم شهروند های جمعیتی آنبیوفیلیک دارد، ویژگی

« های بیوفیلیکزیرساخت»رابطه تأثیر نیز افزایش خواهد یافت. بررسی  های بیوفیلیک ایشانبیوفیلیک افزایش یابد، فعالیت

 به نظرهای بیوفیلیکی است و های شهری در افزایش فعالیتحاکی از تأثیر مثبت زیرساخت« های بیوفیلیکفعالیت»بر 

های مرتبط با طبیعت در های شهری و همچنین استفاده از عناصر، نمادها و سنبلرسد که با بهبود وضعیت زیرساختمی

( نیز دریافتند که از طریق 1399های بیوفیلیک ایشان افزایش یابد. تردست و همکاران )ی، شهروندان و فعالیتمبلمان شهر

« های بیوفیلیکزیرساخت»توان مشارکت شهروندان را جلب کرد. بررسی رابطه تأثیر های بیوفیلیک میاجرای زیرساخت

های شهری بر افزایش میزان نگرش و آگاهی أثیر زیرساختنیز دلالت بر آن دارد که ت« نگرش و آگاهی بیوفیلیک»بر 

 است. مؤثربیوفیلیکی مثبت و 

 

 گیرینتیجه

زیست و زندگی روزمره ریزی شهری بیوفیلیک، اقدامی مفید در راستای برقراری ارتباط بین محیطشهرسازی و برنامه

زیست، لازمه اصلی و از جمله مفاهیم بنیادین در شهر گرایی، حفاظت از محیطگرایی، زیستشهروندان است. طبیعت

ریزی و مدیریت خود، طبیعت را در نظر شهر بیوفیلیک، شهری است که پیش از هر چیز در طراحی، برنامهبیوفیلیک است. 

است  بانیگربهدستی و اقلیم نامناسب آبکمدر حال حاضر شهر خواف از نظر توسعه فضای سبز با مشکلاتی نظیر  گیرد.می

های استنباطی مشخص شد، زنان تمایل در بخش تحلیل شده است.و این موضوع موجب کمبود فضای سبز در سطح شهر 

بیشتری به حضور در فضاهای سبز شهری دارند، و رابطه میان تحصیلات و استفاده از فضاهای سبز شهری نشان داد که 

افزایش  نی. همچندهدها در محیط کار را افزایش میز گیاهان و گلتمایل افراد را به استفاده ا ،لاتیتحصافزایش سطح 

خود دارد. موضوع افزایش سن و تحصیلات و تأثیر  ستیزطیمحها بر روی حساسیت آن شترشدنیبسن شهروندان، موجب 

ی اخیر هاسالهای شهر خواف برشمرد. چراکه این شهر در توان یکی از فرصتهای بیوفیلیک را میآن در افزایش فعالیت

و شهروندان  کردهلیتحصافراد  قراردادن کنار همتوان با کرده روبرو بوده و میبا افزایش تعداد دانشجویان و افراد تحصیل

ی را در جهت تحقق شهر بیوفیلیک انجام داد. وضعیت مؤثربومی که سابقه طولانی زندگی در خواف را دارند، اقدامات 

تواند دلایل مختلفی داشته اقتصادی افراد نیز تأثیر مستقیمی با حضور در فضاهای سبز دارد. این مفهوم می - اجتماعی

های کمتر فرصت دغدغه عموماًباشد از جمله آن که این قشر از شهروندان وقت بیشتری برای استراحت و تفریح دارند و 

موجب تمایل بیشتر برای کاشت  نیهمچنتحصیلات بالاتر . دکنبیشتری برای گذران در فضاهای سبز برایشان ایجاد می

ی موجود برای شهرخواف است که دارای جمعیتی هافرصت. این موضوع نیز یکی از شده استو حفظ درختان در شهروندان 

 تواند یکی از خط مشی های توسعه شهر خواف باشد. اینکرده است. توجه به مفهوم شهر بیوفیلیک میجوان و تحصیل



 

 

شهر در سالهای اخیر با پدیده مهاجرت روبرو بوده است. شاید بتوان شرایط اقلیمی را در کنار مسائل اقتصادی یکی از 

تواند ضمن بهبود ترین دلایل خروج جمعیت دانست. به این ترتیب، راهبرد شهر بیوفیلیک در توسعه شهر خواف میمهم

هستند  های مورد نیاز شهر برای توسعهکرده که سرمایهاد  تحصیلشرایط اقلیمی، ار مهاجرت شهروندان به خصوص افر

 جلوگیری کرد.

 توان به عدم آشنایی شهروندان با مفهوم بیوفیلیک، عدم همکاریهای موجود در انجام پژوهش میاز جمله محدودیت
 .داری اشاره داشتمراحل قانونی و ا نمودن یطرغم ها و اطلاعات، علیها در ارائه دادهو تعامل سازمان

 :شده استدر ادامه برای تحقق مفهوم شهروند بیوفیلیک در شهر خواف، اقدامات زیر پیشنهاد 
 تدوین طرح راهبردی شهروند بیوفیلیک برای شهر خواف؛ 

  در شورای شهر خواف و تدوین دستورالعمل اقدامات لازم جهت توسعه  ستیزطیمحتصویب قوانین حمایتی از

 فکری و فیزیکی شهر بیوفیلیک؛ی هارساختیز

 و گسترش مفهوم شهروند بیوفیلیک؛ آموزشها جهت استفاده از ظرفیت رسانه 

 های آبی و اقلیمی با رویکرد ارائه برنامه اجرایی جهت حفظ و گسترش فضاهای سبز شهری مطابق با محدودیت

 بیوفیلیک؛

 گاهی نسبت به وظایف شهروندان بیوفیلیک.آموزان جهت ارتقای آهای آموزشی برای دانشبرگزاری کارگاه 

 

 گزاریسپاس
نامه نهایت همکاری و تلاش لازم را وسیله نهایت تقدیر و تشکر خود را از آقای معین خبردار که در توزیع پرسشبدین

 داریم.داشتند، اعلام می

 منابع
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