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Oxidative stress plays a key role in sperm structure and function, semen quality and 

fertility. In poultry industries lipid peroxidation increases under chronic heat stress, 

particularly when the temperature exceeds 27 °C. In this situation, some practices are 

taken. One of important action is using pharmacological plant because of the lowest 

side effects. There is an increasing interest for applying natural antioxidants compare 

to synthetic because of the safety and low toxicity problems. The pharmacological 

plant generally used among foods. The use of natural antioxidant decreases sperm 

disorders and increases fertility. The rosemary has biological antioxidant mechanisms 

and belonging to thorny pharmacological plant, which is widely distributed in Europe 

and South-Eastern Asia. It has used in traditional medicine for its therapeutic 

properties. The Rosemarinus officinalis L. an evergreen perennial aromatic shrub 

belonging to the family Labiatae, commonly called rosemary. The rosemary is 

commonly used as a spice and flavoring agent in food processing. The rosemary 

contains some antioxidant phenolic that have been shown to provide a defense against 

oxidative stress from oxidizing agents and free radicals. The antioxidant capacity of 

rosemary is mainly related to the presence of components like carnosol, rosmanol, 

isorosmanol, epirosmanol, carnosic and rosmarinic acids. The antioxidant capacity of 

sperm is low, but enzymatic and non-enzymatic antioxidants in the seminal plasma 

protect sperm by scavenging the reactive oxygen species (ROS). 
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Extended Abstract 

Introduction 

Oxidative stress plays a key role in sperm structure and function, semen quality and fertility. In poultry 

industries lipid peroxidation increases under chronic heat stress, particularly when the temperature exceeds 27 

°C. In this situation, some practices are taken. One of important action is using pharmacological plant because 

of the lowest side effects. There is an increasing interest for applying natural antioxidants compare to synthetic 

because of the safety and low toxicity problems. The pharmacological plant generally used among foods. The 

use of natural antioxidant decreases sperm disorders and increases fertility. The rosemary has biological 

antioxidant mechanisms and belonging to thorny pharmacological plant, which is widely distributed in Europe 

and South-Eastern Asia. It has used in traditional medicine for its therapeutic properties. The Rosemarinus 

officinalis L. an evergreen perennial aromatic shrub belonging to the family Labiatae, commonly called 

rosemary. The rosemary is commonly used as a spice and flavoring agent in food processing. The rosemary 

contains some antioxidant phenolic that have been shown to provide a defense against oxidative stress from 
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oxidizing agents and free radicals. The antioxidant capacity of rosemary is mainly related to the presence of 

components like carnosol, rosmanol, isorosmanol, epirosmanol, carnosic and rosmarinic acids. The antioxidant 

capacity of sperm is low, but enzymatic and non-enzymatic antioxidants in the seminal plasma protect sperm 

by scavenging the reactive oxygen species (ROS). 

 

Materials & Methods 

    This experiment was conducted to investigate semen characteristics of rooster semen through feeding with 

rosemary leaf powder under heat stress. In starting of experiment fresh rosemary leaves were collected, cleaned, 

sliced, dried and milled, then stored (22–25 °C) in plastic bags. The forty native healthy and fertile roosters 

aged (42 weeks) and weighted (2.3 ± 0.1 kg) were selected. The photometer and thermometer device were used 

for adjust the temperature and light automatically. The roosters were fed a basic diet pellet feed (120 g per 

animal) containing 2780 cal / kg of metabolizable energy and 12.5% protein. The rooster access to water.  The 

animals were designed factorial with two factors and two levels including temperature (20-23 control and 28-

30◦C) and rosemary leaf powder including (control (0) and rosemary 7.5 gr/kg of ration) in a randomized 

complete design with ten replication. The experimental and acclimatization period were 7 and 2 weeks 

respectively. To accustom the roosters to semen ejaculation, two back-abdominal rubs   were performed   every 

week. Semen samples transferred immediately after collection to the laboratory for semen analysis. Semen 

parameters were evaluated motility, viability (CASA parameters), abnormality and acrosome integrity. The 

data of experiment considered using SPSS statistical software analysis.  

 

Results 
   The rosemary leaf powder increased motile sperm type C significantly. The heat stress significantly 

decreased sperm motility type A and viability but sperm abnormality was increased. In heat stress condition 

rosemary leaf powder (7.5 g/kg in basal ration) due to antioxidant compounds protected the acrosome and some 

motile parameters. The heat stress negatively affects in some semen parameters. In this study, we demonstrate 

that heat stress negatively affected fertility and acrosome integrity. The rosemary leaf powder alone showed 

promising relieving effects. Although heat stress reduced the effect of rosemary leaf powder on the motility, 

but using leaf powder in diet under optimal temperature conditions improved the motility rate (76.6%). The 

rearing roosters in optimal temperature conditions and using rosemary leaf powder increased the rate of rapid 

and progressive sperm movements (Type A). The addition of rosemary extract in the extender also had 

significant and positive effects, in this reason application of rosemary extract in the goat, ram, mouse and rabbit 

increased sperm motility and semen quality. The use of rosemary leaf powder containing antioxidants can 

somehow reduce ROS and lead the system towards balance. The use of rosemary essential oil in the diet of 

rooster broiler lines was able to increase semen parameters such as the sperm head movement, the speed of 

sperm in a straight line and the average speed in a straight line, membrane activity, the percentage of total 

motile sperm and viability. The rate of dead sperm was decreased also. Our study shows a decrease in the 

semen parameters of roosters exposed with heat stress. The feeding rosemary in heat stress condition can reduce 

the effects of lipid peroxidation and ROS.  

 

Conclusion 

 The components in rosemary plant leaf powder are able to protect sperm motility and acrosome integrity. 

In this situation microscopic examination of testicular tissue with determination of androgen hormones are 

recommended. 
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  ها:واژهکلید
 ،ییتنش گرما ،یپودر برگ رزمار

 خروس، سلامت آکروزم.

پژوهش  نیدهد. ا شیرا افزا یاسپرم را کاهش و بارور هایبیآس تواندیم یعیطب هایداناکسییاستفاده از آنت
انجام شد. تعداد  ییتنش گرما طیدر شرا یپودر برگ رزمار هیخروس با تغذ یمن هایفراسنجه یبه منظور بررس

 لیفاکتور شیانتخاب و با آزما لوگرم،کی 3/2±1/0 یبیبا وزن تقر یهفتگ 42در سن  یقطعه خروس بالغ بوم 40
 °Cدرجه حرارت در دو سطح ) ریشــدند. تأث بندیمیتقس یانفراد هایدر قفس یدر قالب طرح کاملاً تصادف

گرم  5/7در دو سطح )صفر و  رهیدر ج یو استفاده از پودر برگ رزمار  (C° 30 -28) یو تنش حرارت 23-20
از نظر فراسنجه یمن هایهفت هفته بود. نمونه شیشد. طول مدت آزما یرس( در ده تکرار بررهیج لوگرمیدر ک
قرار گرفت. استفاده از پودر برگ  یابیاسپرم و سلامت آکروزوم مورد ارز یناهنجار ،مانیتحرک، زنده های

در  یتنش حرارت P).<05/0داد ) شافزای را هااسپرم Aنوع  شروندهیدرصد تحرک پ دارییبطور معن یرزمار
نرخ سلامت آکروزوم اسپرم .  >P)05/0داشت ) دارییمعن ریتأث مانیاسپرم وکاهش نرخ زنده یناهنجار شیافزا
نسبت  یشتریاز مقدار ب C° 23-20 یو دما یپودر برگ رزمار یحاو رهیشده با ج هیتغذ هایخروس ماریدر ت

 ،یتنش حرارت طیدر شرا ش؛یآزما نیبه دست آمده از ا جیبر اساس نتا P).<05/0شاهد برخوردار بود ) ماریبه ت
از آکروزوم  یداناکسییآنت یداشتن محتوا لیبه دل هیپا رهیج لوگرمیدر ک یگرم پودر برگ رزمار 5/7استفاده از 

قادرند از اسپرم  یرزمار اهیموجود در پودر برگ گ باتیتحرک اسپرم محافظت نمود. ترک هایفراسنجه یو برخ
یم یدر تنش حرارت اهیگ نیو آکروزوم محافظت کند. استفاده از ا یمائغشاء پلاس لهو ساختار مختلف آن از جم

به همراه سنجش هورمون ضهیبافت ب یکروسکوپیم یرا کاهش دهد. بررس یدیپیل ونیداسیاثرات پراکس تواند
 .شودیم هیتوص یآندروژن های
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 مقدمه
 Quinteiro-Filho etگردد )میهای گوشتی جوجهتنش گرمایی باعث کاهش عملکرد و در بسیاری از موارد منجربه مرگ 

al., 2012.)  خون احشایی بشدت کاهش و در نتیجه که جریان افزایش در حالیبدن با افزایش دمای بدن جریان خون محیطی
به علاوه تنش گرمائی روی کیفیت منی  (Karami et al., 2018)یابد کاهش میعملکرد و بازده تبدیل خوراک ، مصرف غذا

اکسیدانی های آنتیسیستم ،کسیداتیوبرای جلوگیری از تنش ا. به طور طبیعی در بیضه (AS., 2013)خروس تأثیر منفی دارد 
های آزاد را فعالیت رادیکالدر مایع منی شامل دو گروه آنزیمی و غیرآنزیمی هستند به طوری که  هااکسیدانوجود دارد. آنتی

تنش گرمایی  .) et alOmmati ,.2013( ندنکمحافظت می 1ROSهای فعال اکسیژنبار گونهخنثی کرده و اسپرم را از اثرات زیان
ایجاد تنش اکسیداتیو  های آزاد در بدنتجمع رادیکالمختل و در نتیجه اکسیدانی را تواند سیستم آنزیمی آنتیمی و حاد مزمن

. تنش گرمایی و به دنبال آن تنش (Kumar et al., 2018)است  ناباروری نماید به همین دلیل گرمای بالا یکی از عوامل
لکرد بیضه . تنش گرمایی بر عم(Attia et al., 2019)ی اسپرم ایجاد نمود اکسیداتیو تأثیر زیادی روی عملکرد، تحرک و باورر

به علاوه . (Ayo et al., 2011, Türk et al., 2016)و کاهش کیفیت منی گردید  DNAتأثیر منفی داشت و منجر به آسیب 
از آنجائی که . (McDaniel et al., 2004)های غیرطبیعی شد تنش گرمایی فرآیند اسپرماتوژنز را مختل و باعث تولید اسپرم

و پراکسیداسیون لیپیدی  ROSباشد، نسبت به تاثیرات سوء غشاء پلاسمائی اسپرم پرندگان غنی از اسیدهای چرب غیر اشباع می
 . (Surai et al., 2017)تواند حیوان را نابارور کند مستعد و حساس است و در نهایت می

 دنخمک نقش مهمی دارتمتعددی است که در لقاح و بارور کردن  هیدرولیتیک )آبکافتی(های آنزیم حاویسپرم آکروزوم ا
(Blesbois et al., 2005) .و قرار گیرد، بنابراینتواند تحت تاثیر تنش اکسیداتیاین بخش از اسپرم حساس و می از آنجائیکه 

 است.  منیارزیابی در به عنوان یکی از معیارهای سودمند سلامت ساختار آکروزوم شاخص 
 تنشهش اثرات زیانبار محققین به کابیشتر های اخیر توجه در سالبا توجه به آلودگی و افزایش درجه حرارت کره زمین، 

اکسیدانی، این یبات آنتاز جمله استفاده از ترکی، در صنعت مرغداری معطوف شده و سعی دارند تا با دستکاری جیره گرمایی
های آزاد است یت رادیکالها محدود کردن و کاهش فعالاکسیداناثرات را به حداقل برسانند بنابراین هدف از استفاده آنتی

(Khan, 2011)های حاوی ویتامین اکسیدانهای خوراکی به همراه آنتی. استفاده از مکملE تامین سلنیوم، ویC اکسیدانو آنتی-

ها در نتی اکسیدانآکاربرد . (Zarghi et al., 2015)داری موجب سلامت و افزایش کیفیت اسپرم شد های آنزیمی به طور معنی
 ,.Gharagozloo et al., 2016, Surai et al)شد های القا شده با تنش اکسیداتیو آسیب م علیهاسپر فاظتمنجر به ح ،تغذیه

و تمایل  توجه نعتینسبت به ص های طبیعیاکسیدانآنتی، در کاربرد گرمایی تنشکاهش  علاوه بر این، محققین جهت (2019
 Rosemarinusی های گیاهان، گیاه رزماری یا اکلیل کوهی با نام علمدرمیان گونه .(Hu et al., 2019)بیشتری دارند 

Officinalis ( از خانواده نعناعیانLamiaceae به عنوان گیاه دارویی و معطر ) قوی در صنایع غذایی و  اکسیدانیفعالیت آنتیبا
روس، تأثیر مثبت روی خکننده منی استفاده از عصاره روغنی رزماری در رقیق. (Zarghi et al.,2015) دشوداروسازی استفاده می

ه از رزماری بدلیل داشتن استفاد. (Touazi et al., 2018)گراد( ایجاد نمود های اسپرم در شرایط سرد )چهار درجه سانتیفراسنجه
 ,.Gil et al)و قوچ (González et al., 2010)سگ  (Malo et al., 2010)فنل تأثیر مثبت روی منی منجمد خوک ترکیبات پلی

وگرم جیره از گرم در کیل 5/7و 5هائی که خروس)انکوباسیون و توسعه بلاستودرم( در مرغ تخمباروری  ایجاد کرد. نرخ  (2010
 . (Borghei-Rad et al., 2017)ود و شاهد ب5/2داری بالاتر از تیماربه طور معنیودر برگ رزماری تغذیه شدند پ

ها انجام نشده ری خروساکنون تحقیقی در خصوص بررسی استفاده از پودر برگ گیاه رزماری بهمراه تنش حرارتی در باروت
و تنش گرمایی درمی های بوافزودن پودر برگ گیاه رزماری  به جیره غذایی خروسامکان هدف از انجام پژوهش حاضر است. 

 .بودمت آکروزوم مانی و سلازندهناهنجاری، سپرم شامل درصد تحرک، های افراسنجهروی برخی این گیاه  ترسی اثرابر

                                                                                                                                                                 
1. Reactive Oxygen Species 
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 هامواد و روش

کیلوگرم(، سالم و بارور از مرکز  3/2 ± 1/0هفتگی( با وزن ) 42قطعه خروس بومی هم سن ) 40در این تحقیق تعداد 
با دو فاکتور، فاکتور اول شامل درجه ها در آزمایش فاکتوریل اصلاح نژاد و پرورش مرغ بومی استان اصفهان تهیه شد. خروس

درجه سانتیگراد و فاکتور دوم شامل پودر برگ  28- 30درجه سانتیگراد و تنش حرارتی  20-23کنترل  ;حرارت سالن پرورش
گرم در کیلوگرم جیره پایه در قالب آزمایش فاکتوریل طرح کامل  5/7کنترل بدون افزودن پودر برگ رزماری و  ;رزماری

بندی شدند. طول دوره آزمایش هفت هفته بود. دوره عادت پذیری دو هفته در نظر تکرار بصورت انفرادی تقسیم 10ا تصادفی ب
 های آزمایشی های انفرادی توزیع و روزانه در دو نوبت صبح و عصر با جیرهتصادفی در قفسصورت ها به خروسگرفته شد. 

به صورت خودکار برای  تاریکی ساعت 10روشنایی و  ســاعت 14ی امه نوردوره آزمایش، برندر طول  تغذیه شدند.( 1)جدول 
شکمی مالش داده شد. پس -دهی، هر هفته دو نوبت بخش پشتیها به اسپرمبرای عادت پذیری خروس .ها اعمال شدخروس

شد. نمونه منی توسط  آوریها جمعمنی از تمام خروس از عادت پذیری، در هفته هفتم، از طریق ماساژ ناحیه شکمی نمونه
آوری و بلافاصله بداخل میکروتیوب ریخته شد سپس با فلاکس به آزمایشگاه منتقل سمپلر )میکروپیپت( از ناحیه کلواک جمع

 ها به صورت زیر انجام گرفت.گراد قرار داده شد. بررسی نمونهدرجه سانتی 37و در انکوباتور در دمای 
 

 ای مختلف آزمایشی. ها در تیمارهجیره خروس. 1جدول 

 ترکیب مواد مغذی
مقدار 

 )کیلوگرم(
 دهندهیلتشکاجزای 

 ذرت 650 انرژی متابولیسمی )کیلوگرم/کیلوکالری( 2780

 گندم 35 پروتئین خام )%( 5/12

 کنجاله سویا 30 کلسیم )%( 7/0

 سبوس گندم 145 )%( دسترسقابلفسفر  35/0

 کربنات کلسیم 9 متیونین )%( 35/0

 دی کلسیم فسفات 13 متیونین + سیستئین )%( 60/0

 نمک طعام 5/2 لیزین )%( 55/0

 یرینشجوش 5/1 ترئونین )%( 46/0

 درصد 25/0 1 یتامینهومکمل  5/2 گرم(کولین )کیلوگرم/میلی 1300
 درصد 25/0 2 یمعدنمکمل  5/2 سدیم )%( 15/0
 دی ال متیونین 3/1 کلر )%( 17/0
 درصد 60کولین کلراید  7/0 )%(پتاسیم  65/0

 زئولیت 3/6  

 توکسین بایندر 7/0  

 مجموع 1000  

ـــین، میلی 2B ،30گرم ویتامین میلی 1B ،6/6گرم ویتامین میلی A ،8/1ویتامین  IU 9000هر کیلوگرم حاوی   6B ،015/0گرم ویتامین میلی 3گرم نیاس
تامین میلی تامین  IU 2000گرم بیوتین، میلی 12B ،1/0گرم وی تامین  3D،IU 18وی تامین،میلی E ،2وی تامین میلی 2گرم وی گرم کولین میلی 3K ،500گرم وی

گرم روی میلی 100گرم منگنز )اکسید منگنز(، میلی 100هر کیلوگرم جیره حاوی  -2شود.گرم فولیک اسید تأمین میمیلی 1گرم کلسیم پانتوتنات، میلی 10کلراید، 
 شود.گرم آهن )فروس سولفات( تأمین میمیلی 50گرم سلنیوم، میلی 2/0گرم ید )کلسیم یدات(، میلی 1گرم مس )سولفات مس(، میلی 10 )اکسید روی(،

 

 های منیفراسنجه
مجهز به سیستم نرم کشور چین(  ،Pro.Wayنوری )مدل  توسط میکروسکوپهای مربوط به تحرک نمونه منی فراسنجه

مقدار پنج میکرولیتر از نمونه منی روی اسلاید مخصوص  انجام گرفت.ایران( -تهران –وشمند فن آور )شرکت ه CASAافزاری 
رنگ محلول از  هانمونهمانی زندهنرخ برای ارزیابی ها تعیین شد. دستگاه قرار داده شد و در فیلدهای متفاوت دستگاه، فراسنجه

میکرولیتر( از محلول  20میکرولیتر( از نمونه منی با دو حجم ) 10. ابتدا یک حجم )( استفاده شدWHO) نیگروزین-ئوزین ا
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داری شد، سپس از نمونه گسترش )اسمیر( گراد نگهدرجه سانتی 37ثانیه در انکوباتور  30نیگروزین مخلوط و بمدت -ائوزین
،  ژاپن ( تعداد حداقل CX21FS1پوس )مدل تهیه شد. پس از خشک شدن نمونه گسترش، با استفاده از میکروسکوپ نوری اولم

های زنده امکان ورود رنگ مانی( محاسبه گردید. در سلولاسپرم شمارش و درصد اسپرم رنگ نشده به مجموع )نرخ زنده 100

با  (.Borghei-Rad et al., 2017) شودمی استفادهنیگروزین به عنوان رنگ تفریقی  میسر نبوده وائوزین از غشای سلول زنده 

 (.1آمیزی شدن نرخ ناهنجاری اسپرم تعیین شد )شکل های رنگاستفاده از لام

 
 .های اسپرم خروس بومی با استفاده از رنگ ائوزین و نیگروزینمانی و ناهنجاری نمونهنرخ زنده. 1شکل 

A ،اسپرم زنده و طبیعی :B ،اسپرم غیرزنده :Cاسپرم ناهنجار : 

 

 سلامت آکروزوم

بلو، بیسمارک و رزبنگال( استفاده شد. پس از شستشوی آمیزی سه گانه )تریپانارزیابی سلامت آکروزوم از رنگبرای 
میکرولیتر از محلول  100میکرولیتر از نمونه منی هر تیمار داخل میکروتیوب ریخته و سپس  PBS ،100ها با محلول نمونه

شدند. بعد از خارج نمودن از انکوباتور،  درجه انکوبه 37دقیقه در دمای  30 ها بمدتدرصد به آن اضافه شد. نمونه 1تریپان بلو 
سانتریفوژ  25000دقیقه با دور  10ها اضافه و به مدت به نمونه  DMEMمیلی لیتر( از محیط کشت  5/0میکرولیتر ) 500مقدار 

ک شدن در مجاورت هوا، برای تثبیت گسترش تهیه شد. پس از خش شد. مایع رویی دور ریخته و از رسوب داخل میکروتیوب
درصد  2/0با محلول رنگ بیسمارک براون  دقیقه استفاده شد. اسلایدهای گسترش 30درصد بمدت  3ها از فرمالدئید نمونه
با آب مقطر شستشو  هادرجه سانتیگراد قرار گرفت. در مرحله بعد نمونه 40دقیقه در انکوباتور در دمای  10آمیزی و بمدت رنگ

 25بمدت  درصد رنگ آمیزی با محلول رنگی رزبنگال یک های گسترش یافتهدر مجاورت هوا خشک شدند سپس نمونه و
ها در انجام شد. نمونه هادقیقه، با آب مقطر شسته شدند این مرحله برای جلوگیری از زدودن رسوب رنگ اضافی روی لام

 100با عدسی  ، ژاپن(Olympusاسپرم توسط میکروسکوپ فازکنتراست )مدل  مجاورت هوا خشک شدند. سلامت اکروزوم
با آکروزوم سالم دارای سر صورتی رنگ با هسته  دارای سر آبی تیره رنگ، اسپرم بررسی شد. اسپرم با آکروزوم صدمه دیده

 .(2)شکل  (Peyravi et al., 2004)مشخص شمارش و نرخ سلامت آکروزوم تعیین شد 



 425سیفی و دیگران            / ... م  اسپرمو سلامت آکروزو یمن یحرکت یهافراسنجه یرو یپودر برگ رزمار ریتأث پژوهشی( -)علمی 

 

 

 
 : اسپرم با آکروزوم صدمه دیدهBاسپرم با آکروزوم طبیعی، : A. 2شکل 

 آنالیز آماری

 انجام شد. میانگین SPSS Ver:16 (Univariate-GLM)آماری  افزارنرمآوری با استفاده از های آزمایش پس ازجمعآنالیز داده
با آزمایش فاکتوریل در قالب طرح کاملاً  05/0داری احتمال معنیای دانکن با سطح تیمارها با استفاده از آزمون چند دامنه

 تصادفی مقایسه شد. 
 :باشدبه شرح زیر میدر آزمایش مدل آماری مورد استفاده 

ijk+ e ij+ RTj+T i= µ + R ijkY 
Yijk :هر مشاهده )داده( در آزمایش،µ  :میانگین جامعه،Ri  : فاکتور پودر برگ رزماری،اثرTj  : فاکتور درجه حرارتاثر 

 خطای آزمایش.اثر : eijkدرجه حرارت، و  رزماریپودر برگ ثرمتقابل ا
 

 نتایج
 2نمونه منی در جدول  یهانتایج تأثیر تیمارهای آزمایشی تغذیه با پودر برگ رزماری و تأثیر درجه حرارت روی فراسنجه

(. اختلاف ˂P 05/0داری کاهش داد )وس را به طور معنی( نمونه منی خرMارائه شده است، تنش گرمایی درصد جنبائی ) 3و 
های مشاهده نشد ولی افزودن پودر برگ رزماری، فراسنجه Dو   B،Cهای حرکتی اسپرم شامل حرکات داری در فراسنجهمعنی

A ،VCL ،VAP ،VSL ،ALH  وMAD جدول به طور معنی( 05/0: 1داری افزایش یافتP˂.) 
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 های حرکتی اسپرم رزماری بهمراه اثر متقابل روی فراسنجهبرگ اثرات درجه حرارت و پودر . 2جدول 
Table 2. Effect of temperature and rosemary powder and interaction on motility sperm parameters 

(A)  حرکت مستقیم (.  شروندهیو پ عیسر یهااسپرمدرصد(Straight Movement% ، (B) ی با حرکت موجی هاسپرمدرصد ا.Wave shape% ، (C ) درصد
 معیار خطی بودن حرکتدرصد  Immotile%  ،(LI )Linear index.متحرک ریغ یهاسپرمدر صد اMove in place % ،(D )ها با حرکت درجا. سپرما
((VSL/VCL ( ،WOB )زاکی اسپرم حول مسیر میانگین گحرکات تند و زی نرخWobble( ،VCL )میکرومتر ) ها در مسیر واقعیسرعت واقعی اسپرم

Velocity of average path µm/s( ،VSL )ثانیه (میکرومتر بر )میانگین سرعت در مسیر منحنی m/sµ.Velocity of curved line( ،VAP )ثانیه(  بر

 amplitude هادامنه نوسانات حرکت اسپرمدرصد Velocity of straight line µm/s ( ،ALH ) (ثانیهبر  مترها )میکروسرعت حرکت مستقیم اسپرم

of Lateral head ( ،BCF )ا )تعداد هرکانس نوسانات اسپرمف (nBeat Cross frequenc، (MAD ) چرخشمتوسط زاویهMean angular 

displacement  ،SEM میانگین خطای استاندارد :Standard Error Mean. 
 (.P<05/0)باشد آزمایشی میداربین تیمارهای حروف کوچک غیرمشابه در هر ردیف بیانگر اختلاف معنی

Small letter in rows shows significant different between experimental treatment (P<0.05(. 

 
  

MA

D 
 

BC

F 
 
 

AL

H 
 

VSL 

 
VA

P 

 

VCL 

 
WO

B 

 

LI 
 

D 
 

C 
 

B 
 

A   فراسنجه/اثر 

Parameters/Effect 

درجه حرارت              

 )سلسیوس( 

Temperature ◦C 

5/26 1/1 6/0 5/8 6/12 3/22 7/23 8/15 8/67 24/10 1/22 5/15  23-20 
 

9/21 1 6/0 9/8 5/12 4/22 3/28 3/18 2/58 40/11 12/22 6/10  30-28 

16/2 29/0 2/0 39/2 77/2  87/3 07/4 16/3 29/6 19/2 2/4 23/2  SEM 

 رزماری )گرم/کیلوگرم(              

Rosemary gr/Kg 

b1/16 9/0 2/0 B8/4 b2/7 B2/14 1/22 14 8/64 54/10 7/21 b4/6  0 

a3/32 2/1 a1 A6/12 a9/17 a5/30 9/29 1/20 27/61 10/11 52/22 a7/19  5/7 

16/5 29/0 B2/0 39/2 27/2 87/3 07/4 16/3 29/6 19/2 2/4 23/2  S+EM 

 درجه حرارت ×رزماری             

Temperature*Rosem

ary 

6/15 1 2/0 4/4 4/6 4/12 2/29 16 2/61 61/8 5/20 B4/15 23-20 0 

6/16 8/0 2/0 2/5 8 16 8/16 12 4/68 2/14 2/19 c4/7 30-28 0 

4/37 2/1 1 6/12 8/18 2/32 6/30 6/20  35/55 83/6 25 a6/25 23-20 5/7 

2/27 2/1 1 6/12 17 8/28 4/27 6/19  2/67 6/13 2/24 b8/13 30-28 5/7 

3/7 42/0 28/0 39/3 92/3 47/5 75/5 48/4 90/8 32/3 06/6 15/3  SEM     
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 مانی اسپرمتحرک، سلامت آکروزوم، ناهنجاری و زنده اثر متقابل رویبهمراه  اثرات درجه حرارت و افزودن پودر رزماری  .3 جدول

Table 3. Effect of temperature and rosemary powder and interaction on sperm motility, Acrosome integrity, Abnormality and 
Viability 

 

 (.P<05/0)باشد تیمارهای آزمایشی میدار بین حروف کوچک غیرمشابه در هر ردیف بیانگر اختلاف معنی

 Standard Error Mean (SEM): میانگین خطای استاندارد
Small letter in rows shows significant different between experimental treatment (P<0.05). 

 
  

 مانیزنده
Viability 

 ناهنجاری 

Abnormalit

y  

سلامت 

 موآکروز

Acrosom

e 

integrity  

 جنبائی
Motility 

 اثر/فراسنجه   

Parameters/Effec

t 

درجه حرارت      

 )سلسیوس(
◦CTemperature  

a 9/83 b 5/41 a 3/46 a7/56  23-20 
 

b 2/73 a4/55 b 8/26 b36  30-28 

17/2 3/2 22/2 8/4  SEM 

رزماری      

 )گرم/کیلوگرم( 

Rosemary gr/Kg 
8/76 7/47 29b b 3/37  0 

8/80 2/49 a 1/44 a 4/55  5/7 

17/2 3/2 22/2 8/4  SEM 

درجه  ×رزماری     

 حرارت

Temperature*Ro

semary 83 8/41 b 2/40 b 8/36 23-20 0 

P-Value SEM   6/70 
Parameter 

R2 R1 T2 T1 

 مانیدر صد زنده      
0.01 2.17 80.8 76.8 73.2b 83.9a Viability% 
 درصد سلامت اکروزومی      

0.05 2.22 44.1a 29b 26.8b 46.3a Acrosome integrity% 

 درصد ناهنجاری      

0.01 2.3 49.2 47.7 55.4a 41.5b Abnormality% 

70.6 

2/57 c 8/17 b 2/34 30-28 0 

8/84 2/41 a 4/52 a 6/76 23-20 5/7 

8/76 6/53 b 8/35 b8/37 30-28 5/7 

08/3 26/3 15/3 8/6 SEM 
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شده است.  ارائه 3و  2های تحرک اسپرم در جداولروی فراسنجه حرارتدرجهتغذیه با پودر برگ رزماری و بین اثر متقابل 
رونده( و جنبائی )حرکت پیش  Aفراسنجهنرخ حرارت و افزودن پودر برگ رزماری، درجهاثر متقابل بین کنترل با توجه به نتایج 

(M) 6/76و  6/25دار و در مقایسه با سایر تیمارها حداکثر و بترتیب به معنی ( 05/0درصد رسیدP˂ .) کمترین نرخ جنبانی مربوط
، تفاوت D، و B ،Cحرکتی مانند های به اثر متقابل بین تنش گرمایی و جیره فاقد پودر برگ رزماری بود. در برخی فراسنجه

 داری مشاهده نشد.معنی
ری اسپرم در مانی اسپرم، یکپارچگی آکروزوم و ناهنجازندهنرخ حرارت و پودر برگ رزماری در اثر متقابل درجه 3در جدول 

داری کاهش یافت یی به طور معنیتحت تنش گرما هایخروسمانی اسپرم در های بومی ارائه شده است. نرخ زندهخروس
(05/0P˂ استفاده از پودر برگ رزماری در .)داری نداشت ولی افزودن پودر تأثیر معنیاسپرم  یمانزندهدر نرخ ها خروس هیتغذ

(. تنش گرمایی، ناهنجاری اسپرم ˂05/0Pداری افزایش داد )مت اکروزمی اسپرم را به طور معنیبرگ رزماری به جیره، نرخ سلا
( لیکن افزودن پودر برگ رزماری در زمان تنش حرارتی نرخ ˂01/0Pدرصد رساند ) 4/55داری افزایش وبه را به طور معنی

 درجه حرارتاثر متقابل ، با بررسی 3ل جدوفزایش داد. در درصد( ا 8/35در مقابل  8/17سلامت اکروزمی را تقریبأ به دو برابر )
 .مانی و ناهنجاری اسپرم مشاهده نشدزنده نرخداری در ی، اختلاف معنیرزماربرگ پودر افزودنو 
 

 بحث
داری کاهش داد. مطابق با تحقیق حاضر تنش گرمایی در آزمایش حاضر گرما نرخ جنبائی اسپرم خروس را به طور معنی

اختلال در روند اسپرماتوژنز، کاهش کیفیت اسپرم و پارامترهای حرکتی اسپرم شد. گرما سبب مرگ سلولی و کاهش وزن باعث 
های مرده افزایش و به دنبال آن کیفیت منی درجه سانتیگراد درصد اسپرم 32. در دمای (Setchell et al., 2002)بیضه شد

اند. در موش، گرما سبب های زایای جنسی به گرما حساسسلول .(McDaniel et al., 2004)مانی( کاهش یافت )باروری و زنده
. در (Kanter et al., 2013)های سرتولی و اسپرماتید شد تخریب میتوکندری، اتساع شبکه اندوپلاسمی، گسترش فضا در سلول

های سرتولی بالغ به نابالغ شد های سرتولی تاثیر برگشت پذیر داشت بطوریکه موجب بازگشت سلولمیمون گرما روی سلول
(Zhang et al., 2006)ژنیفعال اکس هایگونه ییتنش گرماای است که در شرائط . ساز و کار گرما به گونه (ROS)  تولید و

نقش تحرک اسپرم  در (ATP)ی رایج سلولی انرژ دیتول ی باتوکندریکه م ییجاآناز  شود؛یمها مختل اسپرمی توکندریم تیفعال
فعال  یهاگونه زانیم شیافزابا  گری. به عبارت دگرددیمنجر به کاهش تحرک اسپرم م میتوکندریدر  اختلالاساسی داشته، 

شود. دو عامل اختلال در میتوکندری و آسیب دچار اختلال می ATPتولید  ،یتوکندریم ءغشا یچرب ونیداسیو پراکس ژنیاکس
. یکی از علل (Sanocka and Kurpisz, 2004, Ashok et al., 2014)شدند تحرک اسپرم کاهش  سبب آکسونوم اسپرمدر 

که نتیجه آن تخریب  (Paul et al., 2009)ها است اکسیدانو آنتیهای آزاد آپاپتوزیس در بافت بیضه عدم تعادل بین رادیکال
DNA  و مرگ برنامه ریزی سلولی القا شد(Paul et al., 2008)های آزاد اکسیژن . رادیکال(ROS)  سبب القای پراکسیداسیون

شوند. در این آزمایش علت کاهش تحرک و اختلال در حرکت اسپرم می  DNAن قطعه شد، قطعه(Surai et al., 2001)لیپیدی 
گونه اکسیدانی بیضه عنوان نمود بدینهای آزاد و سیستم آنتیتوان بدلیل بهم خوردن سیستم تعادلی بین رادیکالاسپرم را می

شاء میتوکندری تأثیر و تولید انرژی سلولی غهای فعال اکسیژن روی چربیکه با بهم خوردن تعادل در شرائط تنش حرارتی، گونه
های فعال اکسیژن، اکسونوم اسپرم دچار آسیب و موجب کاهش جنبائی را برای جنبائی کاهش داد. همچنین احتمالاً با تاثیر گونه

ایجاد نموده  تواند از طریق آسیب به فرایند اسپرماتوژنژ تأثیر جدی(. تنش حرارتی می3و افزایش ناهنجاری اسپرم شد )جدول 
های زایا از طریق کمبود اکسیژن . گرما روی سلول(Rao et al., 2015)های جنسی گردد و بشدت موجب مهار تقسیم سلول

سلول اسپرم در  .(Tavalaee et al., 2018)ریزی سلول )آپوپتوز( شد )هیپوکسی( موجب تنش اکسیداتیو و القای مرگ برنامه
رسد وجود اکسیدانی محدودتری دارند. به نظر میترند زیرا سیستم آنتیحساس ROSهای پیکری )سماتیک( به مقایسه با سلول
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مانی اسپرم کاهش بهمراه تنش حرارتی، نرخ جنبائی و زندههای های فعال اکسیژن در بافت بیضه خروساین حساسیت و گونه
 و ناهنجاری افزایش یابد.  

آبکافتی های آنزیمحاوی کروزوم اسپرم است. آسلامت آکروزوم  مورد ارزیابی در کیفیت منی،فاکتورهای از مهمترین  
تخمک نقش ساختن در لقاح و بارور  هانزیم، این آپوشاندمیناحیه قدامی هسته را  ،مانند یک کلاهک( است و هیدرولیتیک)

های یکالهای فعال اکسیژن شامل سوپرااکسید، راد. در طی فرایند متابولیسم، گونه(Blesbois et al., 2005) مهمی دارند
گیری )کاپاسیتاسیون(، واکنش اکروزمی و اتصال اسپرم هیدروکسیل و هیپوکلریت در بیضه تولید شده به نحوی که به ظرفیت

های اکسیدانی اسپرم نامتعادل، و غلظت گونه. با تنش حرارتی، سیستم آنتی(Agarwal et al., 2012)کنند به تخمک کمک می
کاهش سیالیت غشاء پلاسمائی اسپرم است، در نتیجه این تغییرات فعالیت  ROSیابد. نخستین تاثیر فعال اکسیژن افزایش می

قادیر بالای . از طرفی نرخ پراکسیداسیون لیپیدی بدلیل وجود م(Douard et al., 2004)یابد آکروزوم و فرایند لقاح کاهش می
چرب غیر اشباع در غشاء اسپرم طیور، بالا است. در این آزمایش با تنش حرارتی نرخ سلامت اکروزمی بطور بسیار  اسیدهای

رسد علت کاهش نرخ سلامت (. به نظر می2درصد( )جدول  8/26در مقابل  3/46داری کاهش و تقریباً به نصف رسید )معنی
های اکسیدانی باشد که با افزایش احتمالی گونهو بهم خوردن سیستم آنتی ROSبیش از حد مانی، افزایش آکروزومی و زنده

 مانی کاهش یابد.فعال اکسیژن، سیالیت غشاء کاهش و سبب شد تا براحتی غشاء اسپرم نفوذ پذیر و نرخ زنده
نماید. به سمت تعادل هدایت را کاهش و سیستم را  ROSتواند اکسیدانی به نحوی میاستفاده از ترکیبات حاوی آنتی

دامنه جابجایی سر اسپرم، سرعت اسپرم در مسیر های های گوشتی قادر بود فراسنجهخروس رهیاز اسانس رزماری در ج استفاده
را افزایش و نرخ  مانی، فعالیت غشاء، درصد کل اسپرم متحرک و زندهئیجنبا، میانگین سرعت در مسیر مستقیم ،مستقیم

های نژاد راس موجب . استفاده از پودر برگ رزماری در جیره خروس(Shokrani et al., 2017)را کاهش دهد ده های مراسپرم
های و استفاده از روغن رزماری در جیره بلدرچین (Shariatmadari et al., 2020)ها و کیفیت منی گردید افزایش تحرک اسپرم

در آزمایش حاضر، افزودن پودر . (Türk et al., 2016)ژاپنی در شرایط تنش گرمایی موجب کاهش پراکسیداسیون لیپیدی شد 
د تنش نتوانمیموجود در پودر برگ رزماری اکسیدانی که ترکیبات آنتی دادنشان های بومی برگ رزماری به جیره خروس

های های آن مانند فراسنجه، جنبائی، برخی فراسنجهاسپرم ءمحافظت غشا ناشی از حرارت را کاهش و از طریقاکسیداتیو 
رغم اینکه تنش (. علی2داری افزایش دهد )جدول را به طورمعنی مانیزندهو   A،MAD  ،VCL, VAP, VSL, ALHحرکتی 

ها در شرائط بهینه درجه به جیره خروس گرمائی اثر پودر برگ گیاه رزماری را در نرخ جنبانی کمتر نمود لیکن افزودن پودر آن
ها در شرائط بهینه درجه حرارت و افزودن پودر برگ . پرورش خروس(3درصد( را بهبود داد )جدول  6/76حرارت، نرخ جنبائی )

(. نکته قابل توجه اینکه افزودن عصاره 2( را افزایش داد )جدول Aرونده اسپرم )حرکت گیاه رزماری، نرخ حرکات سریع و پیش
 ,.Zanganeh et al)منی بزه رقیق کنند در رزماری در رقیق کننده اسپرم اثرات مثبتی ایجاد کرد به طوری که استفاده آن

، سبب افزایش تحرک (Attia et al., 2017)خرگوش ، (Tousson et al., 2018)، موش (Motlagh et al., 2014)، قوچ (2013
دار سلامت آکروزم با تنش گرمائی، افزودن پودر برگ منی گردید. در این آزمایش علی رغم کاهش معنیکیفیت و ها اسپرم

دار افزایش دهد. با توجه به تأثیر معنیها، موجب شد تا از آکروزوم اسپرم حفاظت و نرخ سلامت آنرا گیاه رزماری به جیره خروس
مانی، افزودن پودر برگ رزماری تاثیری در نرخ این دو فراسنجه تنش حرارتی در افزایش ناهنجاری اسپرم و کاهش نرخ زنده

 نداشت.
 

 گیری و پیشنهادهانتیجه
له غشاء پلاسمائی و آکروزوم محافظت ساختار مختلف آن از جم اسپرم و ترکیبات موجود در پودر برگ گیاه رزماری قادرند از

رغم اینکه بیشترین محافظت اکروزوم اسپرم مربوط به استفاده از پودر برگ رزماری در شرائط بدون تنش حرارتی کنند. علی
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بار تنش حرارتی را کاهش دهد. برای بررسی تأثیرات بیشتر، مطالعات تواند اثرات زیانبود ولی استفاده از این گیاه می
 شود. های آندروژنی توصیه میکروسکوپی بافت بیضه به همراه سنجش هورمونمی

 

 منابع
اثر انجماد در فاز بخار بر آکروزوم اسپرم افراد  ی. بررس(1383یا )لع ی،فرزد و جعفر ،راد یمانیسل ؛معرفت یننو ی؛غفار ینه؛تهم یروی،پ

  .208-216(: 3) 5، یو نابارور یبارورنشریه بارور و نابارور. 
مجله دانشگاه علوم . ثیر استرس گرمایی بر روند اسپرماتوژنزأ. ت(1397) محمد حسین ،نصر اصفهانی و نیلوفر ،صادقی ؛مرضیه ،تولائی

 .127-110: (5) 20 ،پزشکی شهرکرد

مرغ در ولیدی و کیفیت تخم(. تأثیر عصارة هیدروالکلی رزماری بر عملکرد ت1394حسن ) ،کرمانشاهی و ابوالقاسم ،گلیان ؛حیدر ،زرقی
 .8-1(: 1) 46. علوم دامی ایران .گذارمرغان تخم

(. مطالعه تأثیر استفاده از اسانس رزماری در جیره، 1395فاطمه )، شیرمحمدو  محسن ،شرفی ؛امیر ،فتاح ؛مرتضی ،مهری ؛بهروز ،شکرانی
 .853-865(: 4)18، یتولیدات دام .های مادر گوشتیبر کیفیت منی خروس

 (.1397) عباس و همکاران ،مظفری ؛عارفه ،دهقانی تفتی ؛امیر هوشنگ ،مهرپرور ؛سجاد ،زارع ؛غلامحسین ،حلوانی ؛معصومه ،کرمی
فصلنامه . ثیر استرس گرمایی بر روی فاکتورهای حیاتی و عملکرد شناختی کارکنان کارخانه ذوب مس سرچشمه کرمانأبررسی ت

 .21-10 (:2) 10 ،علمی تخصصی طب کار
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