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Summary 

Air temperature is very important among the climatic elements. Since Iran is located in the subtropical region, 

extreme temperature changes are one of its inherent characteristics, and for this reason, investigating temperature 

changes in Iran is essential. Fluctuations in temperature on a large and regional scale are more or less influenced by 

teleconnection patterns. This article aim is to investigate the simultaneous occurrence of the North Atlantic 

Oscillation (NAO) and the Arctic Oscillation (AO) with the Pacific-North American (PNA) and the Pacific 

Decadal Oscillation (PDO) and their effect on Iran's winter temperature. 

In this research, the monthly temperature data of 100 selected synoptic stations of Iran from the Islamic Republic 

of Iran Meteorological Organization (IRIMO) website and the PDO, PNA, NAO, and AO indices from the 

National Oceanic and Atmospheric Administration (NOAA) website for 1988-2019 were obtained as primary data. 

To determine Pearson's correlation coefficients, normalized monthly temperature data were entered into 

STATISTICA software as a dependent variable and teleconnection data as an independent variable. Then, the 

positive and negative phases of the mentioned teleconnections were identified. Numbers smaller than -0.5 were 

considered as the negative phase, between -0.5 and 0.5 as the neutral phase, and greater than 0.5 as the positive 

phase. Then, the monthly temperature anomaly was calculated for the mentioned months. The distribution of 

temperature anomaly changes in Iran was zoned in the GIS software using the inverse distance weighted (IDW) 

method. 

The results of examining the relationship between the studied variables and the winter temperature of Iran showed 

that there is significant inverse relationship between the AO index and the temperature of December, January, and 

February in most regions of Iran, especially in the western regions so, correlation coefficients can be seen in the 

northwestern regions of Iran up to -0.66. Also, in most investigated stations, there is a significant inverse 

relationship between the NAO index and the February temperature was observed, so the correlation coefficient was 

observed in the western parts of Iran up to -0.62. By increasing the numerical values of the studied teleconnections 

from negative to positive phases, the temperature of most regions of Iran decreases throughout the year, especially 

in February. In some studied stations, a direct and significant correlation was observed between the negative 

phases of PNA with January temperature and the negative phases of PDO with December temperature. By 

reducing the numerical values of PNA and PDO teleconnections from neutral to negative phases, the temperature 

of some regions of Iran decreases. The coincidence of the positive phases of NAO and AO with the negative and 

neutral phases of PDO and PNA has caused the occurrence of normal and lower-than-normal temperatures in most 

regions of Iran, especially the regions located in the northern and western half, so, the coldest months of the 

statistical period happened in this state. The simultaneous occurrence of negative phases of NAO and AO with 

negative and neutral phases of PDO and neutral and positive phases of PNA has caused normal and higher-than-

normal temperatures in the northern and western parts of Iran; in such a way that the hottest months of the 

statistical period happened in this state. The simultaneous occurrence of neutral phases of NAO and AO with 

positive and negative phases of PDO and neutral and positive phases of PNA has caused the occurrence of normal 

and above-normal temperatures in most regions of Iran, especially in the western and northern parts. The 

coincidence of the neutral phases of NAO and AO teleconnections with the neutral phases of PDO and PNA has 

caused the absence of severe temperature anomalies (absence of much lower and higher-than-normal temperatures) 

in Iran. 

The results showed that the simultaneous occurrence of the positive phases of NAO and AO with the negative and 

neutral phases of PDO and PNA causes normal and lower-than-normal temperatures in most regions of Iran, 

especially in the western parts. The simultaneous occurrence of negative phases of NAO and AO with negative and 

neutral phases of PDO and neutral and positive phases of PNA has also caused higher-than-normal temperatures in 

the northern parts of Iran. Also, the coincidence of the neutral phases of NAO and AO with different phases of 

PDO and PNA has caused normal and higher-than-normal temperatures in most regions of Iran, especially in the 

northern and western parts . 
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 چکیده

اقیانوس   ایدهه با نوسان چند ( AO)و نوسان شمالگان  (NAO)  دورپیوندهای نوسان اطلس شمالی زمانهم  اثر بررسی  ،هدف اصلی این مطالعه
  سینوپتیک ایران ایستگاه هواشناسی 100های دمایی از داده ،منظوربدینایران است.  هبر دمای زمستان و تأثیر آن شمالیآمریکای آرام و نوسان آرام 

نوسان اطلس شمالی و  نوسان شمالگاندورپیوندهای  بین داریکه ارتباط معکوس و معنینشان داد  نتایج اده شد.استف 2019-1988در دوره آماری 
نوسان اطلس شمالی و نوسان  وقوع فازهای مثبت  زمانیهم ایج همچنین نشان داد که نت. وجود دارددر ماه فوریه  ایران اغلب مناطقبا دمای 
در  موجب رخداد دمای نرمال و کمتر از نرمال  ،شمالیآمریکای ای اقیانوس آرام و الگوی آرام نوسان چند دهه  خنثیبا فازهای منفی و  شمالگان

با  نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان وقوع فازهای منفی زمانیهم  ،کهصورتی در  شودمی غربی هایبخش  خصوصبه  ایران اغلب مناطق
از نرمال در   بیشتر موجب رخداد دمای شمالیآمریکای الگوی آرام فازهای خنثی و مثبت ای اقیانوس آرام و نوسان چند دهه  خنثیمنفی و فازهای 

نوسان چند   مثبت و منفیبا فازهای  نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان خنثیفازهای  زمانیهم ، همچنین .شودمی  ایران شمالی هایبخش 
  ایران  رخداد دمای نرمال و بیشتر از نرمال در نیمه غربی و شمالی موجب  شمالیآمریکای الگوی آرام فازهای خنثی و مثبت ای اقیانوس آرام و دهه
 .شودنمی مشاهده  ایران  در دمایی نظمدورپیوندهای مذکور، تغییرات مه فازهای خنثی هم زمانهمدر هنگام رخداد  که صورتیدر  شودمی

 

 .آرام انوسیاق یانوسان دهه  ،شمالیآمریکای نوسان آرام   وند،یزمستانه، دورپ ی دما ران،یا  :های كلیدیواژه
 

 مقدمه. 1

ثابت نبوده و   زمینکره ها نشان داده است که اقلیم پژوهش

تغییرپذیری  ه نتیج تواندمی تغییرات در هر اقلیمی 

اقلیمی و عوامل خارجی باشد که در  هایسیستم

ای ارزیابی  سالانه و دهه مختلف ماهانه، فصلی، هایمقیاس

(. تلاش 1391)زارع ابیانه و بیات ورکشی،  شودمی

پژوهشگران بر آن است که تا با شناخت عوامل و  

یی را روشن  وهواآب جوی دلایل تغییرات  های پدیده 

قابل مطالعه و   راحتیبه سازند، اما شاید رفتار اقلیمی 

رفتار یک  (.1384، شناسایی نباشد )شیر غلامی و قهرمان

با الگوهای پیوند از دور در   الگوی اقلیمی در هر ناحیه

. در علوم جوی رابطه بین الگوهای  باشدمیارتباط 

ی مناطق  وهوا آب با  آنهاگردشی در نقاط دور و ارتباط 

  .(1381)علیجانی،  شودمیمختلف پیوند از دور نامیده 

  هنجاری بیتغییرات در یک پدیده دور پیوندی با تغییر و 

ود دارد )دوستان،  ای نمو نیمکره  مقیاسبزرگگردش 

ی سالانه  وهوا آب بر  تأثیرگذاریکی از عوامل مهم (. 1397

زاده و  فرج) باشدمیهر منطقه، الگوهای پیوند از دور 

  تواند می(. شناسایی الگوهای پیوند از دور 1392 همکاران،

  وهوا آب بر  تأثیرشان جهت درک بهتر شرایط اقلیمی و 

از سوی   .(2007و آمبریزی،  ولر)ممورد استفاده قرار گیرد 

بر اقلیم   مؤثرعوامل  عنوانبه دورپیوندی  هایشاخصدیگر 

بر بارش،   آنها  تأثیر و در مقیاس بزرگ شناخته شده 
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... مورد مطالعه   گرم و خشک و  هایدوره ، سالیخشک

 توانمیپس  (.1399قرار گرفته است )هلالی و همکاران، 

اقلیمی قلمداد   بینیپیشپیوند از دور را یکی از کلیدهای 

(. دما یکی از عناصر اساسی در 1383 کرد )خسروی،

موجب تغییر در   تواندمیبوده و تغییر در آن  وهواآب

ی مناطق دیگر شود )عساکره و همکاران،  وهوا آبساختار 

دما در مقایسه با   گیریاندازه (. در میان عناصر اقلیمی 1395

بیشتری برخوردار است، زیرا   سابقه سایر عناصر اقلیمی از 

بسیاری از تغییرات فیزیکی، شیمیایی و   منشأ تغییر آن 

. با  از ،(1396 )مسعودیان و همکاران، است  محیطیزیست

توجه به موقعیت قرارگیری کشورمان در منطقه جنب  

  شماربه های ذاتی آن تغییرات دمایی شدید از ویژگیحاره 

تاکنون  . (1398و همکاران،  انی)مسعودرود می

گوناگونی در زمینه ارتباط ناهنجاری بارش  هایپژوهش 

پیوند از دور صورت گرفته است ولی   هایشاخصایران و 

حیدری و  است )در این زمینه به دما توجه کمتری شده 

دما در مقیاس  وخیزافت کهحالیدر (. 1396، اخلاقخوش

الگوهای پیوند از   تأثیرتحت  وبیش کم ایناحیه و  وسیع

در خصوص (. 1381 )غیور و عساکره، باشدمیدور 

های اقلیمی با  سنجی رخداد بارندگی و یا سایر مؤلفهارتباط 

پیوند از دور مطالعات متعددی در سطح   هایشاخص

به   توان میاز جمله . جهان و ایران انجام شده است

و   وآنگز(، 2020هندرسون و همکاران )مطالعات 

فر و  قاسمی(، 1398) بهرامی و همکاران(، 2021همکاران )

(،  2022و همکاران ) جمشیدی خزعلی(، 2022) همکاران

و   ما(، 2021) بوشرا و روجی(، 2011وو و همکاران )

(، شائولی و  2020(، تاکور و همکاران )2022همکاران )

جهانبخش   (، 2022(، سعید و همکاران )2022همکاران )

 (،1392) زاده حاجیصلاحی و  ،(1390اصل و همکاران )

، طهماسبی پاشا و همکاران  (1398مهرزاد و همکاران )

اولین  ؛ ( اشاره کرد1401و همکاران ) خدادادیو  (1400)

  70مطالعات داخلی انجام شده در زمینه دور پیوند به دهه 

معطوف به دورپیوندهای   آنهاکه اغلب  گرددمیشمسی بر

بوده است )غلامی رستم و  نوسان اطلس شمالی و انسو 

به مطالعه اولیه عساکره  توان میبه نمونه (. 1397همکاران، 

( در مورد نوسان اطلس شمالی اشاره کرد. این 1382)

بارزترین الگوی دور پیوندی است که در تمام  شاخص 

این شاخص در   .شمالی فعال استه نیمکرطول سال در 

  باشد میبادهای غربی بر روی اقیانوس اطلس ه نمایندواقع 

بیانگر اختلاف فشار بین   که( 1395)عساکره و همکاران، 

معتدله   هایعرض شمالی )منطقه ایسلند( و  هایعرض

 (.2020اسماعیل و همکاران، ( است ) )منطقه آزورز

فازهای مثبت و منفی این دورپیوند از امواج مقیاس  

ز تبدیل به امواج  که پس ا شوندمیهمدیدی ناشی 

، در اثر شکست واچرخندی )چرخندی( فاز  بسامدکم

زاده و همکاران،  عالم)  آیدمی  به وجودمثبت )منفی( 

نوسان اطلس شمالی در فصل   تأثیر بیشترین (. 1392

بر  (. 1387و همکاران،  اخلاقخوش ) باشد میزمستان 

  هایچرخه( 2016، سن و اورگیناساس مطالعات )

شمالی و غربی   های قسمتساله( در  8تغییرات دمایی )

  هایفعالیت اروپا وابسته به نوسان اطلس شمالی و 

بر اساس مطالعات انجام گرفته در طول  خورشیدی است. 

استیلای فاز مثبت این شاخص میانگین ارتفاع ژئوپتانسیلی  

است  آن دما در کشور کمتر از نرمال  تبعبه و در نتیجه 

  منفیدر فاز  کهحالی در  (.1394و همکاران، رضائیان )

(. بر اساس 1384عکس این قضیه صادق است )مرادی، 

وقوع پدیده لانینا   زمانهم مطالعات صورت گرفته رخداد 

با فازهای مثبت نوسان اطلس شمالی شرایط را برای  

تشکیل بندال از نوع کم ارتفاع بریده در ایران تشدید  

این مهم همسو با   (.1397)عزیزی و همکاران،  کندمی

تشدید   برمبنی( 1398و همکاران )  مشکوتیمطالعات 

ت  تهران در هنگام رخداد فازهای مثب شهرکلان آلودگی 

بر اساس مطالعه   کهصورتیدر  نوسان اطلس شمالی است.

( فاز مثبت نوسان اطلس شمالی  2005ارلات )تورکس و 

 .شودمیباعث افزایش دمای هوا در ترکیه 

وسان شمالگان اولین الگوی دورپیوندی فعال در منطقه ن

جنب حاره در میانه زمستان است )میدهونا و دیمری،  

این الگو در ابتدا به شکل   (.2016)های و جونگ،  (2018

میان  جوی  هایتوده تقارن مداری و حرکت الاکلنگی 

حجتی و  شد )میانه شناخته  هایعرض حوضه شمالگان و 
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بر اساس مطالعات قاسمی و خلیلی  (.1397مسعودیان، 

( فازهای مثبت شاخص نوسان شمالگان احتمال  2008)

. این مهم همسو  دهندمیافزایش دمای زیر نرمال را  رخداد

 برمبنی( 1394با نتایج مطالعات محمودی و همکاران )

فراگیر کشور با فازهای مثبت   های یخبندان ارتباط بین 

از طرفی طبق مطالعه  . باشدمیالگوی نوسان شمالگان 

( فازهای مثبت نوسان  1393) ندوشن امیدوار و جعفری

قطبی باعث کاهش دمای زمستانه در مناطق مرکزی کشور 

فازهای مثبت بر   تأثیربر خلاف  کهصورتی در . شوندمی

وقوع   زمانیهم( 2004دمای ایران، )ماتیو و همکاران، 

را عامل مهمی در  AOپدیده لانینا با فاز منفی شاخص 

هیون و همکاران  دانند. تشدید سرمای زمستانه اروپا می 

جولیان با  -شاخص مادونهای منفی ( ترکیب فاز2018)

فاز مثبت شاخص نوسان شمالگان را موجب کاهش دمای 

همچنین   .کنندمیمنطقه جنوب و جنوب غرب آسیا عنوان 

( رخداد  2017بر اساس مطالعات بالتاچی و همکاران )

روزهای بسیار گرم در مناطق واقع در اطراف دریای سیاه  

 در ارتباط است. AOبا فازهای منفی 

اولین بار توسط   شمالیآمریکای الگوی آرام شاخص 

ژوئن و ژوئیه   هایماه  جزبه این شاخص راجرز معرفی شد، 

در فصل زمستان   کهطوریبه فعال است  هاماه در بقیه 

بر اساس . (1396)آرمش،  بیشتری دارد تأثیرگذاری 

  تأثیر( النینو و لانینا با 2003تحقیقات موناهان و همکاران )

، الگوی زمستانه تاوه  شمالیآمریکای بر الگوی گردشی 

فریزر و . کنندمیقطبی در نیمکره شمالی را کنترل 

ارتباط بین   برمبنی ( در مطالعه خود 2017همکاران )

هاوایی به این نتیجه دست   هایبارشو  PNAشاخص 

یافتند که فازهای مثبت )منفی( این شاخص موجب  

  کهطوریبه  شود میاین کشور  هایبارشافزایش )کاهش( 

از مناطق شمالی به سمت مناطق جنوبی زیادتر   تأثیراین 

بر خلاف این حالت بر اساس مطالعات گونگ و  . شودمی

موجب رخداد   PNA( فازهای مثبت 2007)همکاران 

آن افزایش گردوخاک در مناطق   تبعبه و  سالیخشک

بر اساس مطالعات جی و همکاران  . شودمیشمالی چین 

در حالت حدی   PNAشاخص روزانه  کهزمانی( 2009)

مستعد   NAO، دورپیوند گیردمیمثبت )منفی( قرار 

همچنین بر  . باشدمیقرارگیری در حالت منفی )مثبت( 

( افزایش وقوع  2015اساس مطالعات لیو و همکاران )

موجب فرارفت امواج   PNAفازهای مثبت  هایدوره 

و رخنه   شمالیآمریکایشمالی  هایبخش گرمایی به 

جنوبی این نواحی طی فصل زمستان   مناطق هوای سرد به 

(  1396لعات گودرزی و همکاران )بر طبق مطاشده است. 

دسامبر و فوریه ایستگاه  هایماه بر دمای  PNAشاخص 

 دارد. تأثیرکرج 

  های شاخصیکی از  ای اقیانوس آرامدهه  نوسانشاخص 

اقلیمی است که شبیه انسو بوده و توسط استیون هارن  

زاده فرجشناسایی شد ) 1996دانشمند امور شیلات در سال 

این شاخص دارای دو فاز مثبت و   .(1392و همکاران، 

منفی است که در فاز مثبت )منفی(، شرق اقیانوس آرام  

 (.2013هنگ، ( است ) )سردتر ترگرم نسبت به غرب آن، 

  تأثیر برمبنی در مطالعه خود  (2017دینگ و همکاران )

به این نتیجه رسیدند   PDOوقوع لانینا با فازهای  زمانهم

فازهای  همراه به که رخداد لانینا در شرق اقیانوس آرام 

موجب وقوع دمای زیر نرمال در   PDOمثبت و منفی 

بر  .شودمیوسیعی از اروپا در فصل زمستان  هایبخش

( رخداد 2022و همکاران ) وآنگاساس مطالعات ز

در فصل پاییز موجب بروز   PDOفازهای منفی شاخص 

سرد زمستانی در مناطق وسیعی از اوراسیا   ایهدوره 

اخیر وقوع فازهای مثبت این   هایسالکه طی  شودمی

قطب شمال مصادف بوده   هاییخ شاخص با کاهش میزان 

( 2014اویانگ و همکاران )بر اساس نتایج مطالعات است. 

  PDOپدیده لانینا با فازهای منفی شاخص  زمانهمرخداد 

موجب افزایش میزان بارندگی در اغلب نواحی چین  

(  2019) سیپ و گرونهمچنین بر اساس مطالعات . شودمی

آنومالی دمای جهانی تابعی چندمتغیره بوده که وابسته به  

)وو و  . باشدمی NAO و SOI، PDO دورپیوندهای 

( در بررسی ارتباط بین دورپیوندهای  2011همکاران، 

AMO  وPDO   به این نتیجه رسیدند که شاخص نوسان

ساله بر   12الی  11 تأخیراقیانوس اطلس با  ایدهه چند 

 دارد. تأثیراقیانوس آرام   ایدهه نوسان چند 
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 ضرورت انجام تحقیق. 2

نفوذ   ،تبع آنبه با توجه به موقعیت جغرافیایی ایران و 

بالایی و   هایعرضیی از وهواآب های مختلف توده 

و تغییرات   (1386و همکاران،  ی)خسرو یاحاره جنب

(  1398)مسعودیان و همکاران،  آن  شدید دمایی

شدید   تأثیر  در فصل زمستان و از طرفی خصوصبه 

نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان بر  دورپیوندهای 

و  اشاره شده است  آنهاکه در مطالب قبلی به ایران اقلیم 

و   شمالیآمریکای الگوی آرام  تأثیرعدم مطالعه درباره 

بررسی  ،ایرانای اقیانوس آرام بر دمای دهه نوسان چند

فازهای نوسان اطلس شمالی و نوسان   تأثیر زمانهم

ای اقیانوس آرام  شمالگان با دورپیوندهای نوسان چند دهه 

بر دمای منطقه از اهمیت بالایی   شمالیآمریکایو الگوی 

 .برخوردار است

 

 (ها و شیوه پژوهشداده پژوهش )روش . 3

ایستگاه ایران   100منطقه مورد مطالعه در تحقیق حاضر، 

مورد مطالعه طوری   هایایستگاه . دوره آماری و باشدمی

انتخاب شدند که هم بیشترین طول دوره آماری را شامل  

شوند و هم به لحاظ گستردگی اغلب نقاط کشور را  

 هایایستگاه موقعیت جغرافیایی  1پوشش دهند. شکل 

 دهد. نشان میمورد مطالعه را 

ایستگاه منتخب   100های ماهانه دمای در این پژوهش داده 

های  از تارنمای سایت سازمان هواشناسی کشور و شاخص

سایت   از AOو  PDO ،PNA ،NAOدور پیوندی شامل 

برای دوره   (NOAA) کایآمرشناسی سازمان اقیانوس

های پایه  عنوان داده ( به 1987-2019ساله ) وسهیسآماری 

ها داده ه دریافت و مورد استفاده قرار گرفته است. ابتدا هم

و   (2009صورت فصول اقلیمی )موورات و همکاران،به 

های  داده . شدسازی فوریه( مرتب-متناظر با نیاز )دسامبر

عنوان متغیر به  ( فوریه -شده دمایی ماهانه )دسامبرنرمال

عنوان متغیر مستقل جهت  های دورپیوندی به وابسته و داده 

 افزارتعیین ضرایب همبستگی پیرسون وارد نرم 

STATISTICA که هدف اصلی  با توجه به این  .شد

زمان دورپیوندهای نوسان  مطالعه حاضر، بررسی تأثیر هم 

ای  اطلس شمالی و نوسان شمالگان با شاخص چند دهه

بر دمای   شمالیآمریکایس آرام و نوسان آرام اقیانو

باشد، فازهای مثبت و منفی دورپیوندهای  زمستانه می

تر از  ، بدین ترتیب که اعداد کوچکشدمذکور، شناسایی 

تر از  فاز خنثی و بزرگ 5/0تا  -5/0فاز منفی، بین  -5/0

( )عزیزی 2019 )سنک و تورگای، شد فاز مثبت تلقی  5/0

، نحوه شناسایی 1(. جدول شماره 1393و همکاران، 

های دورپیوندی مذکور را نشان  شاخص کنشبرهم

 دهد.می
 

 
 .موردمطالعه هایایستگاهنقشه موقعیت جغرافیایی  .1شکل 
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 .دورپیوندهای نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان با نوسانات اقیانوس آرام زمانیهمممکن  هایحالت. تعیین 1جدول 

 شمالیآمریکایالگوی آرام  -ای اقیانوس آرامنوسانات چند دهه -نوسان اطلس شمالی -نوسان شمالگان دورپیوند

 فاز

 هاینوسانفازهای منفی 

فازهای منفی چند  -شمالی

آرام  فاز مثبت نوسان -ایدهه

 آمریکا

 هاینوسانفازهای مثبت 

فازهای منفی شاخص  -شمالی

نوسان  خنثیفاز -ایدههچند 

 آرام آمریکا

 هاینوسانفازهای مثبت 

فازهای مثبت  -شمالی

فاز -ایدههشاخص چند 

 نوسان آرام آمریکا خنثی

 هاینوسانفازهای مثبت 

فازهای منفی  -شمالی

 اقیانوس آرام هایشاخص

 دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه ماه

 - 2002 2000 - - هاسال

1994 

1999 

2004 

2011 

2015 2015 - 
1989 

1990 

1989 

2008 
2013 

 مورد 5-حالت الف  مورد 2 -حالت ب مورد 5 -حالت پ مورد 1 -حالت ت جمع

 شمالیآمریکایشاخص اقیانوس آرام  -اقیانوس آرام ایدههشاخص چند -نوسان اطلس شمالی -نوسان شمالگان دورپیوند

 فاز

 هاینوسانفازهای مثبت 

فازهای خنثی  -شمالی

فاز منفی -ایدههشاخص چند 

 نوسان آرام آمریکا

 هاینوسان خنثیفازهای 

فازهای مثبت  -شمالی

 اقیانوس آرام هایشاخص

 هاینوسانفازهای منفی 

چند  خنثیفازهای  -شمالی

 فاز مثبت نوسان -ایدهه

 آرام آمریکا

 هاینوسانفازهای منفی 

فازهای منفی شاخص  -شمالی

نوسان  خنثیفاز -ایدههچند 

 آرام آمریکا

 دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه ماه

 - هاسال
1990 

1993 
- 2003 2003 - 

2004 

2010 
2010 

1989 

2005 
2013 - 

2001 

2009 

 مورد 3 -ثحالت  مورد 5 -حالت ج مورد 2 -حالت چ مورد 2 -حالت ح جمع

 شمالیآمریکایشاخص اقیانوس آرام  -اقیانوس آرام ایدههشاخص چند -نوسان اطلس شمالی -نوسان شمالگان دورپیوند

 فاز

 هاینوسان خنثیفازهای 

 خنثیفازهای  -شمالی

 جنوبی هایشاخص

 هاینوسان خنثیفازهای 

فاز منفی نوسان چند  -شمالی

نوسان آرام  خنثیفاز  -ایدهه

 امریکا

 هاینوسانفازهای منفی 

 خنثیفازهای  -شمالی

 جنوبی هایشاخص

 هاینوسانمثبت  یفازها

 خنثی یفازها -یشمال

 آرام انوسیاق هایشاخص

 دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه ماه

 هاسال
1993 

2005 
- 2018 1999 1999 - - - - 1997 - 2015 

 مورد 2 -حالت خ  مورد 2 -دحالت  مورد 3 -ذحالت  جمع

 

هنجاااری دمااایی فوق، بی هایماه در گام بعدی با شناسایی 

مذکور محاسبه شده و  هایماه طبق فرمول زیر برای  ماهانه

بااه  GISافاازار نحااوه پراکناادگی تغییاارات آنومااالی در نرم

با توجه به  .شدبندی  پهنه IDWروش معکوس فاصله وزنی  

مورد مطالعه در این  هایایستگاه پوشش مطلوب و گسترده 

در  یااابیدرونتغییر مقااادیر عااددی ناشاای از عاادم، تحقیااق

زیاااد نقاااط نزدیااک بااه نقطااه  تااأثیر، هاایسااتگاه موقعیاات 

و ( 1389)مساح بوانی و همکاااران،  یابیدرونموردنظر در 

مرسااوم بااودن روش معکااوس فاصااله وزناای در  از طرفاای

 و 1398اقلیمااای )مهااارزاد و همکااااران،  هایبنااادیپهنه

بااااارای  IDW روش( از 1400پاااااورغلام و همکااااااران، 

 استفاده شده است. بندیپهنه

(1  )                                                                𝑍 =
𝑥𝑖−𝑥̅

𝛿
 

:هنجاری دمای ماهانه، : بی𝑍که در رابطه فوق  𝑥𝑖   مقدار
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 معین هایماه : میانگین دمای 𝑥̅دمای معین برای یک ماه،

 فصل هایماه : انحراف از معیار دمای 𝛿 ساله و 33در بازه 

بندی، شناسایی  ساله است. هدف از پهنه  33زمستان در بازه 

هایی است که به لحاظ داشتن صفت موردنظر  مکان

 (.1393،یکسان هستند )دارند

 

 بحث. 4

نتایج حاصل از بررسی ارتباط جداگانه بین دورپیوندهای  

مورد مطالعه با دمای زمستانه ایران نشان داد که ارتباط  

  یهاه مابا دمای  AOمعکوس و معناداری بین شاخص 

ژانویه و فوریه در اغلب مناطق   خصوصبه و دسامبر 

بیشترین   کهطوری به وجود دارد،  مناطق غربی خصوصبه 

مشاهده  -66/0تا  شمال غربیمناطق ضریب همبستگی در 

همچنین ارتباط معکوس و  . الف، ب و پ(-2شکل )  شد

و دمای فوریه در اغلب   NAOبین شاخص  داریمعنی

بیشترین ضریب   کهطوریبه  شدمشاهده  هاایستگاه 

  شد محاسبه  -62/0غربی تا  هایبخش همبستگی در 

که با   رسدمی به نظرچنین  طورکلیبه ت(. -2)شکل 

افزایش مقادیر عددی این دورپیوندها از فازهای منفی به  

در ماه   خصوصبه دمای اغلب مناطق کشور  ،فازهای مثبت

این   دارمعنی تأثیربرخلاف یابد. یفوریه کاهش م

در ماه فوریه، هیچ ارتباط   ویژه به ایران بر دمای  هاشاخص

و   PNA هایشاخصمیان دمای زمستانه با  داریمعنی

PDO  و فقط   شد مشاهده ن ها ایستگاه از  کدامهیچ در

با  PNAبین فازهای منفی  داریمعنیارتباط مستقیم و 

با دمای   PDOفازهای منفی  ( وث -2دمای ژانویه )شکل 

  هاایستگاه تعداد معدودی از  ( در ج-2دسامبر )شکل 

که با   شودمی گیرینتیجه از این مطالب چنین مشاهده شد. 

از  PDOو  PNAکاهش مقادیر عددی دورپیوندهای 

  دمای برخی مناطق  ،فازهای خنثی به سمت فازهای منفی

  تأثیرنحوه  2های شکل نقشه . یابدمیکاهش  ایران

مختلف را نشان   هایماه دورپیوندهای مذکور بر دمای 

دارای ضرایب   هایایستگاه ها، دهند. در این نقشه می

 اند.، با نماد مربع مشخص شده دارمعنیهمبستگی 
 

   
 (پ) (ب) )الف(

   
 (ج) (ث) (ت)

با دمای فوریه )ت(، فازهای منفی  NAOبا دمای دسامبر )الف(، ژانویه )ب( و فوریه )پ(،  AOنقشه ضریب همبستگی میان شاخص  .2شکل 

PDO  ث( و فازهای منفی( با دمای دسامبرPNA )با دمای ژانویه )ج. 
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فازهای مثبت   زمانهم تأثیربرای بررسی توصیف 

ان با  دورپیوندهای نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگ

اقیانوس آرام و نوسان   ایدهه فازهای منفی شاخص چند 

،  (1شماره جدول  )حالت الف شمالیآمریکای آرام 

که دیده   گونههمان ه است. شدترسیم  3شکل  هاینقشه 

در این حالت اغلب مناطق کشور دمای نرمال و   شودمی

تغییرات   بیشترین . اندکرده را تجربه  لیکمتر از نرما

کمتر از  درجه 4) 2008دمایی مربوط به ژانویه  هنجاریبی

دوره   های زمستاناز طرفی سردترین . باشدمی( نرمال

به   توان میکه به نمونه  اند افتاده آماری در این حالت اتفاق 

 اشاره کرد 1989و  (1386) 2008زمستان بسیار سرد سال 

توجه در بررسی قابل نکته .(1395و همکاران،  نژادایران )

محسوس فازهای مثبت نوسان   تأثیر ، 3های شکل نقشه 

 ویژه به  ایران شمالگان بر کاهش دمای هوا در نیمه غربی 

. این موضوع با نتایج حاصل  باشدمی شمال غرب در منطقه 

  .شد تأیید( نیز 2های شکل از ضرایب همبستگی )نقشه

نتایج یافته حاضر همسو با مطالعات قائمی و عساکره 

کاهش   برمبنی( 1391( و حسین پور و همکاران )1382)

دما در هنگام رخداد فازهای مثبت نوسان اطلس شمالی  

  ، شمالگانسان در هنگام رخداد فازهای مثبت نو .باشدمی

ارتفاع تراز میانی جو بر روی خاورمیانه در فصل زمستان  

 (. همچنین  1402)کوشکی و همکاران،  یابدمیکاهش 

  ،اطلس شمالیدر هنگام رخداد فازهای مثبت نوسان 

از  پایین تردر شمال دریای خزر  میانی جو ارتفاع تراز 

( و موجبات 1392نرمال بوده )نصراصفهانی و همکاران، 

را  ایران شمالی به  هایعرضرخنه توده هوای سرد از 

  مقاله،  ن یا ی هانقشه در است  ذکر انیشا. کندمیفراهم 

  سبز رنگ نرمال، از کمتر یدما منزلهبه  یآب یهارنگ

  یدما منزلهبه  ینارنج و زرد  یها رنگ و نرمال محدوده 

 . است نرمال از  شتریب

 

   
 (پ) (ب) )الف(

  
 (ث) (ت)

 .(ث) 1990( و ت) 1989(، فوریه پ) 2008)ب( و  1989)الف(، ژانویه  2013دسامبر دمایی  هنجاریبی .3شکل 
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فازهای مثبت   زمانهم تأثیربرای بررسی توصیف 

دورپیوندهای نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان با  

اقیانوس آرام و فاز   ایدهه فازهای مثبت شاخص چند 

  های نقشه  حالت ب( ) ،شمالیآمریکاینوسان آرام  خنثی

  شود میکه مشاهده  گونههمانه است. شدترسیم  4شکل 

  مناطق ه همدمایی در این حالت در  هنجاریبی تغییرات 

 دما  2015ماه فوریه در  کهطوری به بیشتر از نرمال است. 

درجه سلسیوس بیشتر   2تا  شرقی و جنوبی  هایقسمت در 

  رسدمیبه نظر . ب(-5)شکل  بوده استاز نرمال 

عامل اصلی این افزایش دما، رخداد فاز مثبت قوی نوسان  

ای اقیانوس آرام باشد )مقدار عددی بیشتر از  چند دهه

آن با فازهای مثبت دورپیوندهای   زمانیهم( که 5/1

شمال   هایبخش شمالی، قدری از شدت افزایش دما در 

گویای این   هانقشه کم کرده است.  ایران و شمالی غربی

فازهای مثبت دورپیوندهای   زمانیهم مطلب است که 

شمالی با فازهای مثبت جنوبی موجب رخداد دمای بالاتر  

 . شوندمیاز نرمال 

زمان فازهای مثبت دورپیوندهای  هم  برای بررسی تأثیر

نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان با فازهای منفی  

ای اقیانوس آرام و فاز خنثی نوسان آرام  شاخص چند دهه 

ه شدترسیم  5های شکل )حالت پ(، نقشه  شمالیآمریکای

شود تغییرات  وضوح مشاهده میگونه که به است. همان

ها نرمال و کمتر از نرمال ه هنجاری دمایی در تمامی مابی

حالت که در این شرایط  مشابه حالت الف(. بدین ) باشدمی

اغلب مناطق کشور دمای کمتر از نرمالی را تجربه  

های مشابه،  کدام از سال در هیچ  کهطوریبه اند، کرده 

شاهد دمای بیشتر از نرمال با پوشش مکانی گسترده  

درجه بیشتر از   5/1هنجاری دما بین ایم. دامنه بی نبوده 

باشد. به نظر  درجه کمتر از نرمال متفاوت می 3نرمال تا 

زمان فازهای مثبت نوسان اطلس شمالی  رسد رخداد هم می

ای  ای منفی نوسان چند دهه و نوسان شمالگان با فازه

، شمالیآمریکایاقیانوس آرام و فاز خنثی نوسان آرام 

شرایط را برای رخداد دمای نرمال و کمتر از نرمال در نیمه  

کند. علت این امر، های مرکزی فراهم میغربی و بخش 

استقرار ناوه کم ارتفاعی در شرق مدیترانه به هنگام رخداد  

ان است )حجتی و مسعودیان،  فازهای مثبت نوسان شمالگ

(. این مطلب با نتایج ضرایب همبستگی انطباق دارد  1397

بر کاهش دمای هوا در مناطق غربی ایران   کهطوریبه 

هنگام رخداد فازهای مثبت دورپیوندهای شمالی و فاز  

ای اقیانوس آرام تأکید دارد  منفی نوسان چند دهه 

الگوی آرام   ( اما رخداد فازهای خنثی2های شکل )نقشه 

نقشی در کاهش دمای هوا نداشته و   شمالیآمریکای

شکل  موجب کاهش شدت سرما نسبت به فازهای منفی )

 ( شده است.3

 

  
 (ب) (الف)

 .)ب( 2015)الف( و فوریه  2015دمایی ژانویه  هنجاریبی .4شکل 
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 (پ) (ب) )الف(

  
 (ث) (ت)

 .(ث) 2002( و فوریه ت) 2011(، پ) 2004)ب(،  1999)الف(،  1994دمایی دسامبر  هنجاریبی .5شکل 

 

فازهای منفی دورپیوندهای   زمانهم  تأثیربرای تشخیص 

اقیانوس آرام با   ایدهه شمالی و فازهای منفی نوسان چند 

های شکل  ( نقشه1)حالت ث جدول شماره  خنثیفازهای 

)حالت   (ت-6شکل مثبت )فازهای ( و پ)الف، ب،  6

ترسیم   6شکل  هاینقشه  شمالیآمریکای شاخص آرام  ت(

اغلب   هاحالت در این  شود میکه مشاهده  گونههمان .شد

نقاط کشور دمای نرمال و بیشتر از نرمالی را تجربه  

شمالی همواره دمای بیشتر   هایبخش  کهطوریبه . اندکرده 

کوچکی از نوار   هایبخش تنها در . انده داشتاز نرمالی 

از . شودمیمنفی دمایی مشاهده  هایهنجاری بیجنوبی 

با آنومالی   2001)دسامبر دوره آماری  ماه  ترینگرم ،طرفی

رخداد فازهای منفی   زمانیهم در حالت +( 43/1دمایی 

اقیانوس آرام با   ایدهه دورپیوندهای شمالی و نوسان چند 

رخ داده   شمالیآمریکایشاخص آرام  خنثیفازهای 

نوسان شمالگان  فازهای منفی رخداد  ،علت این امراست. 

  ، تضعیف پرفشار سیبری و در نتیجهکه موجب  است

  در شبانگاهان در نیمه شمالی خصوصبه افزایش دمای هوا 

(. از  1395)قویدل رحیمی و همکاران،  شودمی ایران

افزایش ارتفاع تراز میانی جو در بخش وسیعی از  طرفی 

حاکمیت فاز منفی  دلیلبه ایران  شمال شرقمدیترانه تا 

 (1392)نصراصفهانی و همکاران، نوسان اطلس شمالی 

. شودمیوسیعی از ایران  هایبخشباعث افزایش دما در 

وقوع فازهای   زمانیهمکه  ستاحاکی 7ی شکل هانقشه 

فازهای منفی نوسان چند   و منفی دورپیوندهای شمالی 

آرام   شاخصفازهای خنثی و مثبت  بااقیانوس آرام  ایدهه 

شرایط را برای افزایش دما در فصل  شمالیآمریکای

با توجه به نتایج حاصله از ضرایب   .کندمیزمستان مهیا 

ارتباط معکوس میان فازهای نوسان   برمبنی همبستگی 

،  ایراناطلس شمالی و نوسان شمالگان با دمای اغلب نقاط 

 دور از انتظار نیست. افزایش دمای هوا در این حالت 
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 (ب) (الف)

  
 (ت) (پ)

 .)ت( 2000)پ(، دسامبر  2013)ب(، فوریه  2009 و )الف( 2001هنجاری دمایی دسامبر بی .6شکل 

 

فازهای منفی دورپیوندهای   زمانهم  تأثیربرای تشخیص 

اقیانوس آرام و   ایدهه نوسان چند  خنثیشمالی با فازهای 

)حالت ج(   شمالیآمریکایفازهای مثبت شاخص آرام 

که آشکار است   طورهمان. شدترسیم  7شکل  های نقشه 

دمایی در اغلب مناطق کشور نرمال و بیشتر از   هنجاریبی

  2010در ژانویه و فوریه  کهطوری به نرمال است. 

وسیعی از کشور شاهد افزایش دما نسبت به   هایبخش

حدی   فاز زمانهم اند. علت این مهم، رخداد نرمال بوده 

منفی نوسان اطلس  منفی شاخص نوسان شمالگان با فاز

پرفشار سیبری شده و  شمالی است که موجب تضعیف 

جنوبی به   هایبخششرایط را برای نفوذ هوای گرم از 

دماهای کمینه به شکل   کهطوری به ، کندمیفراهم ایران 

)قویدل رحیمی و همکاران،   یابندمیمحسوسی افزایش 

 زمانیهمکه  هستندگویای این واقعیت  هانقشه(. 1395

وقوع فازهای منفی نوسانات اطلس شمالی و شمالگان با  

اقیانوس آرام و فازهای   ایدهه نوسان چند  خنثیفازهای 

شرایط را برای   شمالیآمریکایمثبت شاخص آرام 

غربی و   هایبخش  خصوصبه در اغلب مناطق  افزایش دما

، منطبق بر نتایج  مطلب نیا .کندمیفراهم  ایران شمالی

ضرایب همبستگی مبنی افزایش دمای هوا در  حاصل از 

هنگام رخداد فازهای منفی دورپیوندهای شمالی است  

این حالت با   زمانیهم الف، ب، پ و ت( که –2)شکل 

، موجب تشدید  شمالیآمریکایفازهای مثبت الگوی آرام 

 .شودمیافزایش دما 
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 (پ) (ب) )الف(

  
 (ث) (ت)

 .)ث( 2010)ت( و  2004)پ(، فوریه  2010)ب(، ژانویه  2005 و )الف( 1989هنجاری دمایی دسامبر بی. 7شکل 

 

دورپیوندهای   خنثیفازهای  زمانهم  تأثیربرای تشخیص 

 اقیانوس آرام   ای دهه شمالی با فازهای مثبت نوسان چند 

 )الف و ب(  )حالت چ(  شمالیآمریکایو شاخص آرام 

 اقیانوس آرام   ایدهه و با فازهای منفی نوسان چند 

(  ت و  پ)( د)حالت  شمالیآمریکایآرام  خنثیو فازهای 

  ملاحظهقابلکه  گونه همان. شدترسیم  8شکل  هاینقشه 

 دمایی اغلب مناطق نرمال   هنجاریبی است در این حالت 

  هایبخش در  کهطوریبه و بیشتر از نرمال بوده است. 

 درجه سلسیوس بیشتر از   2جنوبی کشور دما تا 

که   باشدمیگویای این مهم  هاینقشه . باشدمینرمال 

دورپیوندهای نوسان اطلس   خنثیوقوع فازهای  زمانیهم

شمالی و نوسان شمالگان با فازهای مختلف دورپیوندهای  

اقیانوس آرام و نوسان آرام   ایدهه نوسان چند 

سخت و  شرایط را برای رخداد زمستانی  شمالیآمریکای

و در این حالت همواره نیمه   کندنمیفراهم بسیار سرد 

تجربه   غربی کشور دمای نرمال و بیشتر از نرمالی را

 .کندمی

زمان فازهای مثبت دورپیوندهای  برای تشخیص تأثیر هم 

 ای اقیانوس آرام  شمالی و فازهای خنثی نوسان چند دهه 

)الف   9(، شکل 1شماره با فازهای منفی )حالت ح جدول 

)پ و ت( شاخص آرام   9و ب( و خنثی، شکل 

گونه  . همان شدترسیم  9های شکل نقشه  شمالیآمریکای

هنجاری  شود در این حالت بیوضوح مشاهده میکه به 

دمایی در اغلب مناطق کشور نرمال و کمتر از نرمال  

هایی بخش  کهطوری به مشابه حالات الف و پ(. ) باشدمی

 های آذربایجان شرقی  از شمال غرب کشور شامل استان 
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ای کمتر از نرمالی را تجربه  دم و غربی و کردستان، همواره 

اند. علت این امر، تقویت پرفشار سیبری و همچنین  کرده 

دلیل تقویت پرفشار غربی در شمال تشدید سرمای هوا به 

(. بر  1393، ندوشن است )امیدوار و جعفری ایران غرب

عکس این حالت، در سواحل جنوبی کشور واقع در  

دما در رنج های سیستان و بلوچستان و هرمزگان استان

توان نتیجه  ها چنین می نرمال بوده است. با توجه به نقشه 

زمانی وقوع فازهای مثبت دورپیوندهای  گرفت که هم 

ای اقیانوس آرام با  شمالی و فازهای خنثی نوسان چند دهه 

عموماً   شمالیآمریکایفازهای خنثی و منفی شاخص آرام 

شود که  یمنجر به رخداد دمای نرمال و کمتر از نرمال م

درجه کمتر از   5/2های منفی دمایی )هنجاری اوج بی 

شود.  در نوار غربی و شمالی کشور مشاهده می  (نرمال

نتایج یافته حاضر، منطبق بر نتایج حاصل از ضرایب  

کاهش دمای هوا در هنگام رخداد   برمبنیهمبستگی 

ت( و  -، الف2فازهای مثبت دورپیوندهای شمالی )شکل 

(  ج-2)شکل  شمالیآمریکایلگوی آرام فازهای منفی ا

 .است
 

  
 (ب) (الف)

  
 (ت) (پ)

 .(ت) 1999( و فوریه پ) 1999)ب(، ژانویه  2003)الف(، فوریه  2003دمایی ژانویه  هنجاریبی .8شکل 

 
 



 1403 بهار، 1، شماره 50فیزيك زمین و فضا، دوره                                                           178

 

  
 (ب) (الف)

  
 (ت) (پ)

 .(ت) 1997( و فوریه پ) 2015)ب(، دسامبر  1993و )الف(  1990دمایی ژانویه  هنجاریبی .9شکل 

 

  خنثیوقوع فازهای  زمانهم تأثیر تشخیص برای 

دورپیوندهای نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان با  

اقیانوس   ایدهه دورپیوندهای نوسان چند  خنثیفازهای 

ترسیم  10شکل  هاینقشه، شمالیآمریکایآرام و آرام 

در این   شودمیکه ملاحظه  گونههمان . (ذ حالت ) ندشد

  .شودنمیمنظمی دیده دمایی  هنجاریبی حالت 

  های بخش الف( -10نقشه ) 2018در دسامبر  کهطوریبه 

جنوبی   هایبخش از نرمال و  ترگرم شمالی شاهد دمای 

. بر خلاف حالت  اندتجربه کرده دمای کمتر از نرمالی را 

ب و پ(   -10)اشکال  2005و  2003مذکور، در فوریه 

جنوبی   هایبخش شمالی دمای کمتر از نرمال و  هایبخش

 رسدمیچنین به نظر اند. دمای بیشتر از نرمالی را ثبت کرده 

عوامل   ،دورپیوندی هایشاخصبا توجه به خنثی بودن 

دیگری همچون الگوهای جوی و... بر تغییرات دمایی این  

ها گویای این واقعیت است که در  نقشه دارند.  تأثیرحالت 

دورپیوندهای شمالی   خنثیوقوع فازهای  زمانیهم صورت 

شرایط   بینیپیش دورپیوندهای جنوبی  خنثیبا فازهای 

رخداد   که این است دمایی مشکل است اما نکته مهم 

دماهای حدی بیشتر از نرمال و کمتر از نرمال در این  

 .رسدمی به نظرحالت بعید 
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 (پ) (ب) )الف(

 .)پ( 2005)ب( و  1993)الف( و فوریه  2018دسامبر هنجاری دمایی بی .10شکل 
 

 هایماه  ترینگرم جهت مقایسه بین رخداد سردترین و 

با فازهای دورپیوندهای مورد مطالعه در این   آماریه دور

مشاهده  که  گونههمان. شدترسیم  2تحقیق، جدول شماره 

مصادف با فازهای   یدوره آمار هایماه سردترین  شودمی

  و فازهای منفی و خنثی AOو  NAOمثبت دورپیوندهای 

PDO  وPNA تأثیرهمسو با  دقیقاً. این مهم باشندمی  

با فازهای منفی   AOو  NAOفازهای مثبت  زمانهم رخداد 

رخداد دمای نرمال تا کمتر   برمبنی PNAو  PDOو خنثی 

بر   دقیقاً کهصورتی است در  ایران  از نرمال در اغلب مناطق

دوره آماری مصادف   هایماه  ترینگرمعکس این حالت، 

و فازهای   PDOو  NAO ،AOبا فازهای منفی و خنثی 

های قبلی در این نتیجه با یافته اند. بوده  PNAمنفی و مثبت 

با فازهای   AOو  NAOفازهای منفی  زمانهم  تأثیرمورد 

در دو   PNAو فازهای خنثی و مثبت  PDOمنفی و خنثی 

ولی در مورد  منطبق ( 2010و ژانویه  2001مورد )دسامبر 

کند. با توجه به مطالب گفته شده  صدق نمی 2009فوریه 

مثبت دمایی   هایفرینکه در رخداد  رسدمی به نظرچنین 

 ماه فوریه، عوامل دیگری نیز دخیل هستند. 
 

 .دورپیوندها مقادیر عددیدوره آماری و  هایماه ترینگرممقایسه بین سردترین و . 2جدول 

 و ماه

 دامنه تغییرات
 PNAفاز شاخص  PDO فاز شاخص AOفاز شاخص  NAOشاخص فاز  (°C) آنومالی دمایی 

 -5/3 تا+ 3 -5/3 تا+ 5/3 -4 تا+ 5/3 -3 تا+ 3 -25/2 تا+ 43/1 دامنه تغییرات

 2/0 39/0 28/2 15/1 -32/1 2006دسامبر 

 -06/1 -77/1 81/0 53/0 -25/2 2008ژانویه 

 -71/1 -42/1 27/3 82/1 -22/2 1989فوریه 

 6/0 -17/1 -32/1 -86/0 43/1 2001دسامبر 

 96/0 -8/1 -58/2 -8/1 22/1 2010ژانویه 

 -57/1 -09/1 -67/0 -38/0 07/1 2009فوریه 
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 گیری نتیجه . 5

 دارییهای تحقیق، ارتباط معکوس و معنبر اساس یافته

فصل زمستان در اغلب   هایماه با دمای  AOبین دورپیوند 

نواحی شمالی و غربی ایران وجود دارد که بیشترین ارتباط  

همچنین ارتباط  ، شدشمال غرب مشاهده  هایایستگاه در 

با دمای ماه   NAOبین دورپیوند  دارییمعکوس و معن

. از طرفی ارتباط مستقیم  شدفوریه در اغلب نقاط مشاهده 

با   هاایستگاه فقط در تعداد محدودی از  داری یو معن

دسامبر و   های ماه به ترتیب با  PNAو  PDOفازهای منفی 

با افزایش )کاهش( مقادیر   طورکلیبه ژانویه مشاهده شد. 

دمای ( PNAو  PDO) NAOو  AOعددی دورپیوندهای 

مثبت  وقوع فازهای  زمانیهم یابد. اغلب مناطق کاهش می

NAO  وAO  خنثیبا فازهای منفی و PDO  وPNA 

موجب رخداد دمای نرمال و کمتر از نرمال در اغلب  

مناطق واقع در نیمه شمالی و   خصوصبه مناطق کشور 

دوره   های زمستانسردترین  کهطوریبه  .شوندمیغربی 

)حسین پور و  اتفاق افتاده است  این حالتآماری در 

بسیار سرد  ژانویهبه  توانمی نمونه  به (.1391همکاران، 

و همکاران،   نژادایران )( اشاره کرد 1386) 2008سال 

منفی دمایی در کل  هنجاریبیدر آن علاوه بر  ( که1395

  شمال شرقدر مناطقی از منفی  هنجاریبیشدت کشور، 

علت این امر تقویت  . درجه سلسیوس بوده است 4بیش از 

از  مهاجر غربی است.  پرفشار سیبری و ادغام آن با پرفشار

با   AO و NAOوقوع فازهای منفی  زمانیهمطرفی 

 PNAو مثبت  خنثیو فازهای  PDO خنثیمنفی و فازهای 

موجب رخداد دمای نرمال و بیشتر از نرمال در اغلب  

. شوندمیشمالی و غربی کشور  هایبخش ویژه به نواحی 

دوره آماری در این   ماه  ترینگرم دو مورد از  کهطوریبه 

به  (. 1395 همکاران، و نژادایران )حالت رخ داده است 

اشاره کرد   2010و ژانویه  2001دسامبر به  توان مینمونه 

و   43/1کشور به ترتیب دمایی مثبت  هنجاریبی که در آن 

 زمانیهمهمچنین درجه بالاتر از نرمال بوده است.  22/1

مثبت و منفی  با فازهای  AOو  NAO خنثیوقوع فازهای 

PDO  و فازهای خنثی و مثبتPNA   موجب رخداد دمای

  خصوصبه نرمال و بیشتر از نرمال در اغلب مناطق 

رخداد   کهصورتی در شوند. غربی و شمالی می  هایبخش

  تأثیردورپیوندهای مذکور ه فازهای خنثای هم زمانهم

نتایج تحقیق  محسوس و منظمی بر دمای زمستانه ندارد. 

 برمبنی( 1382و عساکره ) یقائمحاضر همسو با مطالعات 

مثبت   ی مشهد در هنگام وقوع فازها ستگاه یا یکاهش دما

 برمبنی( 1386خسروی و همکاران ) ی،نوسان اطلس شمال

کاهش دمای کمینه ایستگاه شهرکرد هنگام رخداد  

و همکاران   اخلاقخوش، فازهای مثبت نوسان شمالگان

کاهش دما و افزایش بارش زمستانه  در خصوص ( 1387)

مثبت نوسان  در سواحل شمالی هنگام رخداد فازهای 

 برمبنی ( 1391پور و همکاران ) ن یحس، اطلس شمالی

  ی رخداد فازها دلیلبه  2007-2008زمستان  یسرما دیتشد

و   یو نوسان شمالگان، صلاح یمثبت نوسان اطلس شمال

کاهش دما در استان لرستان در   برمبنی( 1392) زاده حاجی

، عزیزی و  یمثبت نوسان اطلس شمال ی هنگام وقوع فازها

تشدید ایجاد بلوکینگ از نوع   برمبنی( 1397همکاران )

ارتفاع بریده و به طبع آن کاهش شدید دما طی رخداد  کم

و   پدیده لانینا با فازهای مثبت نوسان اطلس شمالی  زمانهم

 برمبنی ( 1400ان و همکاران )در تضاد با مطالعه حلبی

افزایش دما در هنگام رخداد فازهای مثبت نوسان شمالگان  

 .باشدمی

 

 مراجع

های  نفوذ بارش یریرپذییتغ لی(. تحل 1396) . آرمش، م

با تأکید بر تأثیر   رانیهند در جنوب شرق ا یموسم

رساله  . یمیهای اقلاز دور و شاخص  وندیپ  ی الگوها
زاهدان: دانشگاه   ،یمحمود خسرو ییراهنما. به دکترا

 و بلوچستان.  ستانیس

ثر نوسان  (. ا1393) .م ، ندوشن یجعفرو  . ک ، دواریام

  رانیهای دما و بارش فصل زمستان در ابر نوسان  یقطب

 .65-76(، 41)11، نشریه جغرافیایی سرزمینی. مرکز

(.  1395) .و نیکویی، ن. احمدی گیوی، ف .؛نژاد، پایران

هنجاری دمای زمستان ایران با استفاده از  عه بیمطال

مجله ژئوفیزیک . NCEP/NCAR ل یباز تحلهای داده 
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 .12-27(، 4)10، ایران

  . ح. و مشکاتی، ا . رنجبرسعادت آبادی، ع .؛بهرامی، ف

هنجاری الگوهای فشار و بارش (. مطالعه بی1398)

انسو با   فاز رییتغهای مختلف پاییزه ایران در حالت 

،  نشریه هواشناسی و علوم جوهای مختلف. شدت 

2(3 ،)228-214. 

  . ا ان، یبابائ و  .نژاد، ش یعراق .؛ م ،یانصار .؛پورغلام، م

گردوغبار با   هایسازی رابطه طوفان (. مدل1400)

 .کشور یغرب مهیو متوسط دما در ن یحد یهاریمتغ

 .113-126 (،45)12 ،یشناسم یهای اقلپژوهش  هینشر

و   .قائمی، ه  .؛ ساری صراف، ب .؛جهانبخش اصل، س

(. بررسی تأثیر دوقطبی اقیانوس  1390) .پوراصغر، ف

های جنوبی  های فصلی استانهند بر تغییرپذیری بارش

 .27-46(، 4) 26، فصلنامه تحقیقات جغرافیاییکشور. 

  ان یم وندیپ یواکاو (.1397) .ا. و مسعودیان، س .حجتی، ز

های  پژوهش . رانینوسان شمالگان و رخداد بارش در ا
 .591-577(، 3)50، جغرافیای طبیعی

احمدی گیوی،   و .ر. محب الحجه، ع  .؛حسین پور، ف

(. دینامیک مسیرهای توفان در زمستان  1391) .ف

مجله فیزیک زمین و  از دیدگاه انرژی.  2008-2007
 .175-187(، 4)38 ،فضا

(. 1400) .و محمودی مهر، ف . کرمپور، م .؛ح. حلبیان، ا

ارتباط نوسان شمالگان با تغییرپذیری دمای زمستانه  

، شناسیهای اقلیم نشریه پژوهششمال غرب ایران. 

12(47 ،)140-121. 

سازی (. مدل 1396) .ف اخلاق،و خوش . ا. حیدری، م

های  های پیوند از دور با ناهنجاری ارتباط شاخص 

غیره. دمایی فصل گرم ایران با استفاده از وایازی چندمت

 .47-66(، 3)6، جغرافیا و مخاطرات محیطی

سعادت   رنجبرو  . مرادی، م .؛ آزادی، م .؛ م. خدادادی، م

(. تأثیر نوسان شبه دوسالانه بر  1401) .، عآبادی 

شکست امواج روی شرق مدیترانه و غرب آسیا از  

، مجله فیزیک زمین و فضاهای بحرانی. دیدگاه عرض

48 (1 ،)143-125. 

(. مطالعه روابط بین الگوهای چرخشی 1383) .خسروی، م

با   AOمقیاس نیمکره شمالی از جمله جوی کلان 

جغرافیا و ان و بلوچستان. های سالانه سیستخشکسالی
 .167-188(، 3)2، توسعه

و سلیقه، م.   .کریمی خواجه لنگی، ص .؛ م ،یخسرو

های  (. ارتباط شاخص نوسان قطبی با نوسان1386)

جغرافیا و  دمایی، مطالعه موردی: ایستگاه شهرکرد. 
 .125-136(، 9)5، توسعه

 .پور سماکوش، جمعصوم  و .ن ،یقنبر .؛اخلاق، فخوش

 میبر رژ ی(. مطالعه اثرات نوسان اطلس شمال1387)

خزر،   یایدر یسواحل جنوب  یبارش و دما

 .57-70  ،66 ،یعیطب یایهای جغرافپژوهش 

سالی ایران به کمک (. پایش خشک1393دارند، م. )

سالی پالمر و ارتباط آن با  شاخص شدت خشک 

فصلنامه اقیانوسی. -الگوهای پیوند از دور جوی
 .67-82(، 4)29، رافیاییتحقیقات جغ

(. دورپیوند جهانی و دورپیوندهای  1397) .دوستان، ر

(،  3)44، مجله فیزیک زمین و فضاای ایران. منطقه

640-625. 

  .ف ،یویگ  یاحمد و .ر. الحجه، عمحب  .؛م ان،یرضائ

و   NAO یمثبت و منف یفازها ی(. چرخه زندگ1394)

  .رانیا یبر رو یکینامید یهات یکم رییاثر آن بر تغ

 .1-10 (،21)6 ،یشناسم یهای اقلپژوهش  هینشر

  ده ی (. تأثیر پد1391) .م ،یورکش اتیو ب .ح انه،یزارع اب

  یجنوب مهین یماهانه و فصل یدما راتییانسو بر تغ

-84(، 2)44 ،یعیطب ییایهای جغرافپژوهش کشور. 

67. 

(. بررسی روند  1384) .و قهرمان، ب .شیرغلامی، ه 

مجله علوم و  تغییرات دمای متوسط سالانه در ایران. 
 .24-9(، 1)9، فنون کشاورزی و منابع طبیعی

(. تحلیلی بر رابطه  1392) .زاده، زو حاجی .صلاحی، ب

های دمای  زمانی نوسان اطلس شمالی و شاخص

سطحی اقیانوس اطلس با تغییرپذیری بارش و دمای  

(،  3)28، صلنامه تحقیقات جغرافیاییفاستان لرستان. 

128-117. 

  . ر. الحجه، عمحب  و .میرزائی، م .؛طهماسبی پاشا، ا
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های همرفتی و دورپیوندی در  (. ارتباط شاخص 1400)

-26(، 3)15، مجله ژئوفیزیک ایرانمنطقه غرب آسیا. 

1. 

و   .ر. الحجه، عمحب  .؛گیوی، فاحمدی  .؛زاده، شعالم

آماری اثر  -(. تحلیل دینامیکی1392) . نصراصفهانی، م

(،  4)7، مجله ژئوفیزیک ایران .MJOو  NAOمتقابل 

80-64. 

(. اثر 1393) .و صفرراد، ط .، تآراچهره  .؛عزیزی، ق

ی ایران.  وهواآب بر  SOI وNAO  زمان فازهایهم

 .43-56(، 3) 4، مجله جغرافیا و پایداری محیط

شناسی (. اقلیم1397) .و رضایی، ح .مرادی، م .؛عزیزی، ق

با  های بریده مؤثر بر ایران و ارتباط آن ارتفاعکم

ENSO و NAO. فصلنامه تحقیقات جغرافیایی ،

33(1 ،)173-158. 

فصلنامه  (. نوسانات اطلس شمالی. 1382) .عساکره، ح
 .20-24(، 48)12، اطلاعات جغرافیایی سپهر

  (.1395) .و شامحمدی، ز .اخلاق، فخوش .؛عساکره، ح

استخراج الگوهای همدیدی توأم با فاز مثبت نوسان  

مجله  اطلس شمالی و تأثیر آن بر بارش زمستانه ایران. 
 .113-137 (، 9)3، هیدروژئومورفولوژی

. تهران:  شناسی سینوپتیکوهوا آب (. 1381) .علیجانی، ب

 موسسه انتشارات سمت. 

(.  1397) .و ملکیان، آ .ساداتی نژاد، ج .؛غلامی رستم، م

بررسی مطالعات انجام شده درباره تأثیر الگوهای  

مجله علمی  . 1393تا  1378 دورپیوندی بر اقلیم ایران
 .73-88، 102، و ترویجی نیوار

از   وندیمطالعه اثر پ (. 1381) .و عساکره، ح .ع. غیور، ح

ت اطلس  : اثر نوسانایمطالعه مورد ران یا م یدور بر اقل

ماهانه   نیانگیم راتییبر تغ یو نوسانات جنوب یشمال

-4)16، فصلنامه تحقیقات جغرافیایی. جاسک یدما

1،) 113-93. 

  .؛ ع ،یدیمف .؛م ،یاحمد .؛ب ،یجانیعل .؛زاده اصل، مفرج

 یبررس (.1392) .ی  ،یمیرح دلی قو و .ا ان،یبابائ

بر بارش   آنها از دور و اثر  وند ی پ ی الگوها ییوردا

 .31-45 (،15)4 ،شناسیهای اقلیم پژوهش  هینشر .رانیا

بر روند   ی آمار یلیحل(. ت1382) .و عساکره، ح .قائمی، ه 

سده گذشته و رابطه آن با   یمشهد ط یدما راتییتغ

(،  4)18، تحقیقات جغرافیاییی. های اطلس شمالنوسان

133-116. 

 .م ا،یک یحاتم و  .فرج زاده اصل، م .؛ی ،یمرحی دلیقو

  یریرپذیی(. نوسان شمالگان و نقش آن در تغ1395)

 هینشر .رانیمنطقه شمال شرق ا نهیکم یدماها
-59، (42) 16 ،ییایعلوم جغراف یکاربرد قاتیتحق

41. 

(. 1402و حاجی محمدی، ح. ) .عزیزی، ق .؛کوشکی، ح

  یها  وندیبا دورپ انهیخاورم ارتباط گردش جو یواکاو

  هروسی  غرب –اطلس  انوس ی( و شرق اقAOشمالگان )

(EA-WRدر پا )های  نشریه پژوهش  .و زمستان زیی
 .1-15(، 53) 1402، شناسیاقلیم

(.  1396) . ا . س ،ینیحس و  . ح ، یاحمد .؛ م ،یگودرز

های  از دور با مؤلفه  وند یهای پارتباط شاخص  یبررس

  ، یدرولوژیاکوهمجله  .کرج ستگاه یا ییو دما یبارش
4(3،) 651-641. 

  و  .ا. س ان،یمسعود .؛ب ،یجانعلی .؛پ ،یمحمود

و   وند ی دورپ ی الگوها ن ی(. رابطه ب1394) . م ،یخسرو

،  و توسعه ایفصلنامه جغراف .رانیا ریفراگ هاییخبندان 

13(40،) 194-175. 

و   ی(. شاخص نوسان اطلس شمال1384) .ر. ح ،یمراد

، ییایهای جغرافمجله پژوهش. رانیا میتأثیر آن بر اقل

36(48 ،)27-15. 

(. 1389و محمدزاده، م. ) .مرید، س .؛ر. مساح بوانی، ع

  یهاکردن و مدل اسیمقکوچک یهاروش سهیمقا

AOGCM اسیدر مق میاقل رییتأثیر تغ یدر بررس  

 .99-110(، 4)36، فیزیک زمین و فضا مجله  .یامنطقه

(. 1398) .و ناظمی فرد، گ .دارند، م .؛مسعودیان، ا

و وردایی آن طی   نیزمرانیاواکاوی فصول دمایی 

 .45-62 (،55)17، جغرافیا و توسعههای اخیر. دهه 

 .زاده، عو عادل  .حسینی، م .؛ موحدی، س .؛مسعودیان، ا

های  یابی میانگین روزانه دما در کرانه (. پیش 1396)

جنوبی دریای خزر و ارتباط آن با ارتفاع ژئوپتانسیل.  
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 .139-144(، 2) 28، ریزی محیطیجغرافیا و برنامه 

صداقت   . وغ ،یکمال .؛فطرس، ش .؛ح. ا ،یمشکوت

های اطلس  نقش نوسان ی(. بررس1398) .کردار، ع

شهر کلان  ی هوا یبر آلودگ  ن جولی –و مدن  یشمال

 .93-113(، 2)2، و علوم جو  یهواشناس هینشرتهران. 

 .زاده، زو حجازی . اکبری، م .؛ سلیقه، م .؛مهرزاد، ح

(. آشکارسازی فازهای تأثیرگذار شاخص  1398)

( بر افزایش تعداد روزهای  QBOنوسان شبه دوسالانه )

  2، نشریه هواشناسی و علوم جوهمراه با بارش سنگین. 

(1،) 28-15. 

.  الحجه، عو محب  . گیوی، فاحمدی  .؛ ع. نصراصفهانی، م

سازی عددی نوسان اطلس شمالی  (. شبیه 1392) .ر

NAO  .مجله فیزیک و آثار آن در جنوب غرب آسیا
 .145-158(، 3)39، زمین و فضا

  .؛زاده، صلوک  .؛ علی دادی، م .؛ پیشداد، ا .؛ج هلالی، 

(. 1399) .و نوروز ولاشدی، ر . اسعدی اسکویی، ا

های آبریز های پاییزه حوضهبررسی همبستگی بارش

مجله تحقیقات آب و  های دورپیوندی. ایران با نمایه 
 .1921-1936(، 8) 51، خاک ایران
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