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ARTICLE INFO ABSTRACT

Article type: 
Research Article 

The purpose of the present study was to study the efficacy of cognitive rehabilitation 

in enhancing the numerical calculations, comprehension, and production abilities of 

students with special learning disabilities in the subject of mathematics. The current 

study employs a quasi-experimental design. Students who were referred to the four 

centers for learning disabilities in Rasht in 2019 (Dehkhoda 1 and 2, Shahid 

Yaghoubi, and Shahid Eskandari) comprised the statistical population of the study. A 

sampling method that was readily accessible was utilized, with a sample size of 30 

males. The participants were divided into two groups of 15 (experimental and 

control) at random. To this end, the group “Experiment” underwent a 12-session 

cognitive rehabilitation intervention of memory and attention utilizing software 

(ARAM).Data for the pre-test and post-test phases were collected using the Key 

Math Scale (KMDT), RAVEN intelligence test (RCPM), Academic Achievement 

and Mathematical Diagnosis Test (SATDMA), and Mathematical Reinforcement 

Training Program Based on Intervention Response Model (MRTPBIRP).Multivariate 

covariance and SPSS-22 software were utilized to analyze the data. Students with 

special learning disabilities have demonstrated an increase in the utilization of 

numerical comprehension, numerical production, and numerical calculation as 

components of their cognitive rehabilitation in mathematics, according to the 

findings. Based on the findings, it can be concluded that cognitive rehabilitation 

programs have been effective in improving comprehension, production and 

numerical calculations and can be used as part of empowerment programs in the field 

of education. 
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 آموزان بادانش عددی ی در فهم، تولید و محاسباتشناخت یبخشتوان کاربستهدف از پژوهش حاضر، مطالعۀ 
آزمایشی بود. جامعۀ آماااری پااژوهش را یادگیری ویژه با آسیب ریاضی بود. طرح پژوهش، از نوع نیمهاختلال  
، شااهید یعبااوبی و 2 و  1دهخاادا ) رشاات کننده به مراکز چهارگانۀ اختلال یادگیری شااهرمراجعهآموزان  دانش

گیری دردسترس با حجم نمونۀ گیری از روش نمونهتشکیل دادند. برای نمونه  1399در سال  (  شهید اسکندری
نفره آزمایش و کنترل تبساایم شاادند. مداخلااۀ   15نفر پسر استفاده شد که با انتساب تصادفی، به دو گروه    30
 جلسه برای گروه آزمایش اجرا شد، از مبیاااس  12در    ARAM  افزاربخشی شناختی حافظه و توجه با نرمتوان
 ریاضاای تشخیصاای و  تحصاایلی  پیشاارفت  (، آزمااونRCPM)  ریااون  هوش  آزمون  (،KMDT)  متکی  آزمون

(SATDMA)    یباار الگااو  یمبتن  یاضیر  تیتبو  یآموزش  ۀبرنامو  ( پاسااب بااه مداخلااهMRTPBIRP  ) باارای
افاازار و نرم ها بااا کوواریااانس چناادمت یریها در مراحل پیش و پس از آزمون استفاده شد. دادهآوری دادهجمع

SPSS-22  شناختی میزان فهاام عااددی، تولیااد   بخشیها نشان داد کاربست توانتجزیه و تحلیل شدند. یافته
داده اساات.  آموزان با اختلال یادگیری ویژه با آسیب ریاضی افاازایشو محاسبۀ عددی را در بین دانش  عددی

عااددی  شناختی برای بهبود فهم، تولید و محاساابات  بخشیگرفت برنامۀ توان  توان نتیجهها میبراساس یافته
 ههای توانمندسازی در عرصۀ تعلیم و تربیاات اسااتفادعنوان بخشی از برنامهتوان بهاست و از آن می  مؤثر بوده

 کرد.

 : هاکلیدواژه
 بخشاایتوان ویااژه، یااادگیری اخااتلال
 عااددی،  فهاام  عااددی،  تولیااد  شناختی،
 .عددی محاسبات
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 55           و دیگران نعمتي شهروز /...عددی محاسبات و توليد فهم، بر شناختي بخشي توان کاربست

 مقدمه. 1

 هاای  واقعیات  خاطرساااری  باه  ،3عاددی  فهم در آن که است 2تحولی عصب ، یک اختلال1ریاضی آسیبویژه با  یادگیری اختلال
؛ 2814،  0کرنای -شاولت  ؛2813 ،7آمریکاا  روان پزشاکی  انجمنآسیب دیده است ) 6ریاضی صحیح استدلال و 1محاسبه ،4ریاضی

 باا آسایب   یادگیری ویژه ندارند، مبتلا به اختلال آموزانی که مشکلات شناختی دانش درصد از 7 (. حدود2821، 1بانکر و همکاران
 11. فهم عددی1اند:  بنیادی ریاضی شامل این چهار گروه آسیب دیدههای  . این کودکان در مهارت(2814، 18گیری)ریاضی هستند 

 اعاداد،  موایساۀ  اعاداد، تطااب ،   خوانادن  صورت حروفای و عاددی،   اعداد به نوشتن بیشتر، یا کمتر درک و فهم شامل شمارش، )
. 3 ؛(رقمای  تاک  و سااده  توسایم  و ضارب  تفریا ،  شامل جماع، ) 12عددی . تولید2 ؛(اعداد کردن مرتب و ریاضی علائم از استفاده
 اصاطلاحات  شاامل فهام  ) 14ریاضای  مساللۀ  . حل4 ؛(توسیم و ضرب تفری ، جمع، چندرقمی )شامل محاسبات 13عددی محاسبۀ
 عملیااتی  انجاام  در نااتوانی  اساساً اختلال (. این2881، 11شلو، مانور و گراس تسورریاضی( ) نمادهای به ها مسلله تبدیل و ریاضی
 ارزیاابی  انفارادی  و اساتاندارد  های آزمون طری  از و رود می انتظار وی از کودک آموزش سطح و هوش توانایی برحسب که است
موجاود   عصابی  یا های حسی نارسایی از آن مشکلات و سازد می مواجه مانع با را فرد روزمرۀ فعالیت یا تحصیلی شود، عملکرد می
   .(1311 رستمی و همکاران،) است فراتر

 و ریاضای  مفااهیم  یاادآوری  و فراگیاری  در اشاکال  ریاضای،  با آسیب یادگیری ویژه اختلال دارای کودکان ویژگی ترین مهم
خطاای   و حال  راه کشا   در طاولانی  زمان عددی، مسللۀ حل در نارسا راهبردهای و محاسبه انجام در دشواری ها آن دوم ویژگی
 پایاۀ  واقعیاات  توانناد  کودکان مشکل است و نمای  اعداد برای این یادآوری (.2884گیری، ) است محاسبات ریاضی انجام در زیاد

 .(1313سادوک،  و کاپلان) کنند عمل می غیردقی  و کند محاسبۀ در و بساارند خاطر به را اعداد به مربوط
 مطلاب  به توجه و دقت تمرکز، دچار اختلال یادگیری ویژه هستند، در که کودکانی توجه، بیشتر دامنۀ کوتاهی نظریۀ مطاب  

 فهام  کودکان در اختلالاین . شده است وقفه یا تأخیر دچار طبیعی توجه و دقت کسب ها در آن رشد توانایی لازم را ندارند، فرایند
ناادری و  ) دقات هساتند   اعداد و در محاسبه کند و بای  خاطرسااری به یادگیری ویژه، در اختلال های جنبه از یکی عنوان به عددی

باا آسایب    است که کودکان دارای اخاتلال یاادگیری ویاژه    عددی های بنیادی توانایی مجموعه عددی فهم .(1311سی  نراقی، 
شاده ملال تشاخیر ارزش     فرد در درک اعداد نوشاته  توانایی اعداد، از فهم و درک منظور. ریاضی در آن با مشکل مواجه هستند

 عنوان یکان، دهگان، صدگان، توانایی تفسیر و ترجمۀ رماز اعاداد از یاک نمااد باه یاک نمااد غیررسامی اسات          مکانی ارقام به

 (.2818، 16وندرهیدن)
 کودکان این که است این رو هستند با آن روبه یادگیری ویژه با آسیب ریاضی اختلال دارای کودکان که مسائلی از یکی دیگر 
 ترتیاب  بادین  کنند. می تأکید عدد کارکرد یا شده خواسته تکلی  به توجه بدون اعداد تولید و تکرار فرایند بر عدد شناخت فرایند در

 درواقاع . دارناد  اعاداد  نوشاتاری  زباان  در توجهی قابل مشکلات یادگیری ویژه با آسیب ریاضی، اختلال دارای کودکان از بسیاری
فاریلی  و  و  (1316فارد )  آقاجانی، مباحات و صمدیهای  (. پژوهش2810، 17وان لوییت و تولنوشتارپریشی عددی دارند ) نوعی به

                                                           
1. Specific learning disability with impairment in mathematic 

2. Neurodevelopmental disorder 

3. Number sense 

4. Memorization facts 

5. Calculation 

6. Accurate math reasoning 

7. American Psychiatric Association 

8. Schulte-Körne 

9. Banker et al. 

10. Geary 

11. Numerical understanding 

12. Numerical production 

13. Numerical calculation 

14. Solve math problem 

15. Shalev, Manor, & Gross-Tsur 

16. VanDerHeyden 

17. Van Luit & Toll 
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دهد آسیب ریاضی از شناخت اعداد گرفته تا عملیات ریاضی و درک اصطلاحات ریاضی تا تبدیل مسائل  نشان می (2818) 1شتمن
از کودکاان  نوشتاری به نمادهای ریاضی در این کودکان گسترده است. اختلال در محاسبه، یکی دیگار از مشاکلات ایان گاروه     

 پیشارفت  های   دوسااله  دورۀ یاک  در عاادی،  کودکاان  با موایسه در دارند، مشکل ریاضی انجام محاسبات در که است. کودکانی
 ریاضی، یادگیری ویژه با آسیب اختلال مبتلا به آموز که دانش شود می مشکل مشاهده این در. دهند نمی نشان خود از توجهی قابل

 عادم درک  این مشاکل باا   کند. نمی درک خوبی به را ریاضی اصلی اعمال اساساً اصلی ریاضی را ندارد یاانجام چهار عمل  توانایی
 (.2814، 2فالکنبری و گیدهد ) کمتر از، خود را نشان می بیشتر از و مانند مفاهیمی و( عدد حس)عددی  موادیر
 داشاته اسات.   هماراه  باه  خاود  باا  را مختلفی پژوهشی های زمینه اختلال، این چندبعدی های ویژگی و برانگیز چالش ماهیت 
 رویکردهاای  ادغاام  از زدنای  ملاال  ای نموناه  و اسات  شناسای  روان در عملای  و علمای  موضاوعی  سازه، این متریرهای و مباحث
کساب   (.2828 ،3فلچار  و ویلکاات  واگنار،  فاوچز،  گرینگرینکاو، کااماتون،  ) آید می شمار به بخشی برای کمک و توان ای رشته بین

 ،4پاتال  و ایاوانز  ساوآرز، ) اسات  لازم و ضاروری  بزرگساالان  آیندۀ و کودک آموزشی محیط در موفویت برای ریاضی های مهارت
 براسااس  یاادگیری ویاژه   اخاتلال  مداخلۀ و ارزیابی و تشخیر برای مختلفی راهبردهای اخیر های سال راستا، در در این(. 2810
 تاوان  می احتمالاً شناختی که مداخلاتی از راهبردهای (.2821 ،1همکاران و کیشوره) قرار گرفته است توجه مورد فرهنگ هر بافت
 بخشای  تاوان » بارد،  یاادگیری ویاژه بهاره    اختلال دارای کودکان شناختی کارکردهای بهبود برای راهبرد درمانی عنوان به آن از

 کارکردهاای  ارتواای  یاا  تارمیم  هادف  با که شده تشکیل هدفمندی های برنامه مجموعه از شناختی بخشی توان. است 6«شناختی
 عملکارد  بار  آن تأثیر بر بلکه دارد، توجه خاص شناختی نوایر بر تنها نه شناختی بخشی توان. گیرد می قرار استفاده مورد شناختی
 (.1317نجاتی، است ) متمرکز مشکل دارای فرد کاری و رفتاری ارتباطی، اجتماعی،

 شاود  می بازگردانده هدفمند های محرک ارائۀ و تمرینات با رفته، ازدست شناختی های ظرفیت شناختی، بخشی توان آموزش در 
 مانناد  فارد  شاناختی  عملکردهاای  شناختی، بخشی توان در روش .(2813، 7داهلین)ها بهبود یابد  فعالیت اجرای در فرد عملکرد تا

 ابزارهاایی  شاامل  هاا  این برنامه (.2880، 0نویل و سندرس کوچ، فانینگ، استیونز،) شود کشیده می چالش به و توجه کاری حافظۀ
 هاای  تمارین . بخشاید  بهباود  هساتند  مهم بالا سطوح یادگیری در ذهن را که ای پایه فرایندهای توان می ها آن طری  از که است

 (.2881، 1بارلت و همکاران) شود می شناختی ارتوای عملکرد موجب است شناختی زیاد انرژی نیازمند علت اینکه به شناختی

 پایه محاسبات و اعداد تفهمیم در ویژه به یادگیری ویژه با آسیب ریاضی اختلال بهبود بر شناختی بخشی توان های آموزش 
بخشی شناختی نوش  های توان کارگیری آزمون تحویواتی مشخر شد به در .(2828، 18بوک، جیون و کیلیاست ) مؤثر بسیار

و فهم عددی  ویژه در فهم عدد بسیار تأثیرگذار است. همچنین درک مهمی در تفهیم عددی و توجه به محاسبات ریاضی دارد و به
 (.2810، 12استیوانو و همکاران؛ 2810، 11گیلمور و همکارانآموزان است ) شدت وابسته به عملکرد شناختی دانش به

اسات؛ بارای ملاال     شناختی در فهم، تولید و محاسبۀ عددی ماؤثر باوده   بخشی دهد آموزش توان ها نشان می نتایج پژوهش 
رفتاری در تولید عددی و روابط فضایی مؤثر باوده اسات. در   -مشخر کرد آموزش شناختی (1310جعفری و احتشامی )تحویوات 

 ملکای  و میاری ، (1310)پرهاون و همکااران   ، (1310خسروشااهی )  بهاادری  و کلیبر حبیبی های نتایج پژوهش تحویواتی دیگر،
 بخشی اد آموزش تواننشان د (2810) تول و لوییت وانو  (2828) 14لوکا و همکاران دی، (2828) 13اولدراتی و همکاران، (1313)
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گذاشاته اسات.    تاأثیر  ریاضای  یادگیری ویژه با آسیب اختلال دارای آموزان دانش فهم، تولید عددی و پردازش عددی شناختی در
 سارعت  بار  شاناختی  بخشای  تاوان  رویکارد  درمورد محاسبۀ عددی مشخر کرد (1310) فر و همکاران اکبریهمچنین پژوهش 

هاای   اسات. مطااب  نتاایج پاژوهش     باوده  تأثیرگاذار  یاادگیری  اختلال مبتلا به کودکان در عددی محاسبۀ و اطلاعات پردازش
 1کاوک و همکااران  ، (2810) وآرز، ایاوانز و پاتال  سا ، (1317)جمالی و دهشیری  ثابت، بنی آقایی، (1310) محمدی و همکاران شاه
بخشی شناختی توانسته اسات در زمیناۀ    درخصوص ناتوانی در محاسبۀ عددی، برنامۀ توان (2810همکاران ) و استیوانوو  (2817)

 باشد. محاسبه و تفهیم اعداد مؤثر
ی و پیچیده اسات کاه در   چندوجهاختلال یادگیری ویژه با آسیب ریاضی، اختلالی  رسد یم نظر به، ها پژوهشبا توجه به نتایج 

پژوهشای   ( توجاه هاا )خوانادن و دیکتاه    ی شناختی مختلفی نوش دارند. از طرفی نسبت به سایر نوار ها ییتوانای آن، ریگ شکل
این مشکل در حاال افازایش اسات. هماین موضاوع باه علایا          آموزان دچار کمتری به آن شده است. با وجود این، شمار دانش

شناختی در ارتواای عملکردهاای شاناختی     یبخش تواناند  ی دیگر نیز نشان دادهها پژوهش. بخشد یمتخصصی در این زمینه نیرو 
آموزان دارای اختلال یاادگیری ویاژه باا     این روش درمانی روی دانش ریتأثآموزان روشی کارآمد است. از طرفی در رابطه با  دانش

ی چندانی صورت نگرفته ها پژوهشمجزا هنوز  صورت بهآسیب ریاضی، در سه مهارت فهم عددی، تولید عددی و محاسبۀ عددی 
پژوهش حاضر نیز باه دنباال    . دررسد یم نظر بهبسیار ضروری  گانه سهی ها مؤلفهاست. انجام پژوهش در این حوزه و پرداختن به 

فهام عاددی، تولیاد     در مهارتآموزان موطع ابتدایی را  تواند عملکرد دانش ی شناختی میبخش توانپاس  به این مسلله هستیم که 
 آموزان با اختلال یادگیری ویژه با آسیب ریاضی شود. عددی و محاسبۀ عددی ارتوا بخشد و موجب بهبود عملکرد شناختی دانش

 

 روش. 2

 اجرا روش و نمونه جامعه،. 2-1
 هاای تجربای از ناوع    هاا از جملاه پاژوهش    هدف کاربردی، از لحاظ روش کمی و از لحااظ گاردآوری داده   از نظر حاضر پژوهش
آمااری   جامعۀ. است گروه کنترل صورت گرفته یک و گروه آزمایشی یک با آزمون پس-آزمون پیش طرح با آزمایشی است که نیمه

 چهارگاناۀ  مراکاز  به که رشت است شهر 2 و 1 ناحیۀ یادگیری ویژۀ اختلال دارای ابتدایی چهارم پایۀ آموزان دانششامل  پژوهش
 علات  باه  بودناد و  کرده مراجعه 1310-1311 تحصیلی سال در( یعووبی شهید و شهید اسکندری ،2 و 1 دهخدا) یادگیری اختلال
 گیاری  نمونه بودند که با آموزش خدمات دریافت شرایط واجد چهارگانه، مراکز در ریاضی ویژه با آسیب یادگیری اختلال تشخیر

 11) نفر( و کنتارل  11) صورت انتساب تصادفی در دو گروه آزمایشی انتخاب شدند و به عنوان نمونه به ها نفر از آن 38دردسترس، 
گاروه،   از آموزش سطح سوم پاس  به مداخله از هاردو  ها قبل از شروع برنامۀ آموزشی و بعد آوری داده برای جمع نفر( قرار گرفتند.

ساس گروه آزمایش باا توجاه باه     گرفته شد. ریاضای تشخیصی و تحصیلی پیشرفت ریون و آزمون مت، آزمون هوش کی آزمون
 ماۀ هاای برنا  ای(، آماوزش  دقیواه  41هار هفتاه دو جلساۀ    ) جلسه 12به مدت  آموزان، نوع محتوای برنامۀ آموزشی و تعداد دانش

کاه گاروه کنتارل های  آموزشای را       درحالی .دریافت کردند (3توجه و 2کاری حافظۀ) ای آرام افزار رایانه را از طری  نرم بخشی توان
منظاور جلاوگیری از تاداخل     از یاک روز )باه   دریافت نکردند و در لیست انتظار قرار گرفتند. پس از اتمام جلساات آموزشای، بعاد   

های آموزشی(، باار دیگار آزماون پیشارفت تحصایلی و تشخیصای ریاضای         ز نحوۀ تأثیرگذاری برنامهیادگیری و اطمینان بیشتر ا
جنسیت پسر، رضایت از  چهارم، پایۀ تحصیل در حاضر به این شرح بود: پژوهش به ورود معیارهای آزمون تکرار شد. عنوان پس به

 داشاتن  ساالم،  شانوایی  و بینایی از متوسط، بالاتر ای متوسط هوش والدین، شرکت در جلسات آموزشی، همکاری و رضایت کتبی
نکردن آزمودنی و  همکاری معیارهای خروج از پژوهش نیز شامل. متخصصان نظر براساس با آسیب ریاضی ویژه یادگیری اختلال

نکردن شرایط پژوهش بود. همچنین رعایات   ها به بیماری جسمانی و تحمل آموز در مراحل پژوهش، ابتلای آزمودنی خانوادۀ دانش
ر، های پیگی آموزان و خانواده ها و تعهد برای ارائۀ نتایج به دانش آوری داده حریم رازداری، اجبارنداشتن برای همکاری تا پایان جمع

                                                           
1. Cuc et al. 

2. Working memory 

3. attention 
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 از ملاحظات اخلاقی این پژوهش است.
 

 پژوهش ابزارهای. 2-2

 (MRTPBIRP) 1مداخله به پاسخ الگوی بر مبتنی ریاضی تقویت آموزشی برنامۀ. 2-2-1

 و ضارب  تفریا ،  مفهاوم  جمع، مفهوم آن، مفاهیم و اعداد شناسایی شامل که است مداخله به پاس  بر مبتنی آموزشی برنامۀ این
 شاده  محاسابه  ای طبواه  درون همبستگی ضریب است. آن حل مسللۀ کلامی ریاضی و و ها آن مفهوم و زمان گیری، اندازه توسیم،
 2مداخلاه  باه  پاسا  (. 1316 بمانا و همکااران، )است  اجرا برای لازم دارای روایی و آمده دست به 116/8 آموزشی برنامۀ این برای
(RTI )شاده  معرفای  یادگیری ویاژه  اختلالات تشخیر های روش از روانی های اختلال آماری و تشخیصی راهنمای پنجمین در 

 اول ساطح  در آماوزان  داناش  زیارا  گرفت؛ قرار استفاده مورد الگو سوم این سطح پژوهش، این در(. 1316 بمانا و همکاران،)است 
 به مداخله از سطح این به ندادن پاس  از بعد بودند. گذرانده معلم نظر زیر و درس کلاس در آموزان دانش سایر با را عمومی آموزش
 باه  نیاز  سطح این در که بودند گذاشته سر پشت را مداخله دوم هم سطح آنجا در و بودند شده داده ارجاع یادگیری اختلال مراکز
 پاس  سوم سطح 1 جدول در. شد پیگیری( مشاوره مرکز) مدرسه از خارج در مداخله سوم سطح درنتیجه بودند. نداده پاس  مداخله

 .است شده مشخر جلسه هر آموزشی محتوای و مداخله به

 آموزش جلسات تفکیک به( 3 سطح) مداخله به پاس  الگوی ریاضی توویت آموزشی برنامۀ .‌1جدول

‌آموزشي‌مواد‌‌زمان‌جلسه

 عددخوانی  دقیوه 68 اول

 عددنویسی+  تکرار+ تکرار+ تکرار  دقیوه 68 دوم

 جمع مسللۀ+ جمع عملیات+ تکرار+ تکرار+ تکرار  دقیوه 68 سوم

 تفری  مسللۀ+ تفری  عملیات و مفهوم+  تکرار+ تکرار+ تکرار  دقیوه 68 چهارم

 ضرب مسللۀ+ ضرب عملیات و مفهوم+ تکرار+ تکرار+ تکرار  دقیوه 68 پنجم

 توسیم مسللۀ+  توسیم عملیات و مفهوم+ تکرار+ تکرار+تکرار  دقیوه 68 ششم

 ها آن محیط و هندسی اشکال های ویژگی معرفی+ تکرار+ تکرار+ تکرار  دقیوه 68 هفتم

 هندسی اشکال مساحت+ تکرار+ تکرار+ تکرار  دقیوه 68 هشتم

 گیری تصمیم و ارزیابی  دقیوه 68 نهم
 

 (Key Math) 3مت کی ریاضیات آزمون. 2-2-2
 در ایاران ایان   (.1110)کناولی،  ( طراحی شده است. روایی محتوایی و سازه آن مورد تأیید اسات  1110) آزمون توسط کنولی این

 دوم و اول های توان برای پایه ت را میم ( هنجاریابی شده است. آزمون ریاضیات کی1301آزمون توسط محمد اسماعیل و هومن )
 حال  آزماون  خارده ) اجرا کارد  گویا اعداد و ذهنی محاسبۀ و ضرب، توسیم های آزمون خرده جز ها به آزمون خرده تمامی دبستان در
 ابتادا  آماوزان،  داناش  ورودی ساطح  تعیاین  منظاور  باه  آزماون،  در هنگام اجرای .(شود استفاده نمی دبستان اول پایۀ در نیز مسلله
 ساایر  با رابطه کند. در پیدا می ادامه شمارش آزمون، خرده سوفی سطح و پایه سطح تشکیل تا و شود اجرا می شمارش آزمون خرده
 و دارناد  قارار  مراتاب  سلساله  اعاداد در یاک   تمام که دارد حیطه چهار آزمون خرده هر شود. عمل می طور همین نیز ها آزمون خرده

تنظایم   کااربرد  و عملیاات  مفااهیم،  بخاش  ساه  ها در آزمون خرده شود. سنجش می پرسش وسیلۀ شش به ها حیطه این از هرکدام
: از اناد  عباارت  ها آزمون خرده عملیات، بخش در است. هندسه و گویا اعداد شمارش، های آزمون خرده شامل مفاهیم بخش. اند شده
 زمان، گیری، اندازه و شامل است ریاضیات در اجرا سطح بالاترین که کاربرد بخش و ذهنی محاسبۀ و توسیم ضرب، تفری ، جمع،
گازارش شاده اسات     دبستان پنجم تا اول های در پایه 10/8تا  1/8است. اعتبار این آزمون در مطالعات سازندگان،  تخمین و پول
 04/8تا  08/8بین  پایه پنج در آن میزان و برآورد کرونباخ آلفای روش از استفاده با آزمون این اعتبار نیزدر ایران  (.1110کنولی، )

در پژوهش حاضر نیز اعتبار این آزمون با استفاده از روش آلفای کرونبااخ در  (. 1301 اسماعیل و هومن، محمد) است شده گزارش

                                                           
1. Mathematical Reinforcement Training Package Based on Intervention Response Pattern 

2. Response To Intervention (RTI) 

3. Iran Key Math Diagnostic Test 
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 برآورد شد. 11/8 ابتداییپایۀ چهارم 
  

 (RCPMTC) 1کودکان ریون رنگی روندۀ پیش های ماتریس آزمون. 2-2-3

اساتورا و بهاره    یعنا ی رمنیاساا  gدو عامل عناصر  یۀآزمون را بر پا نیا 1136در سال ، 2ونیر لیجان کارل ی،سیشناس انگل روان
 سیمااتر  لیا دل نیاسات و باه هما    2×2 ای 4×4 – 6×6 های ماتریسآزمون به شکل  نیا یکرد. الگوها ی( طراحیعی)هوش طب

 تاوالی  یاک  کاه  انتزاعی اسات  تصاویر سری یک یا ماتریسی تصاویر شامل آزمون این .(2880ریون، ) شود می دهینام رونده پیش
 آزماون  ایان . کشاد  می چالش به را افراد هوشی ضریب شده است و چیده ای فزاینده دشواری درجۀ باو  آورد می وجود به را منطوی
 منظاور  باه  که (1303) زاده سیدعباس پژوهش در .دهند پاس  آن به باید سال 1/1-1 سنی ردۀ کودکان که است سؤال 36 شامل

 سانی  مختلا   هاای  گاروه  در آزمون این اعتبار ضریب شد، انجام کودکان ریون رنگی روندۀ پیش های ماتریس آزمون هنجاریابی
 وکسالر،  قبیال  از دیگار  هوشای  هاای  آزماون  باا  آزماون  ایان  همبستگی. بود کمتر حدودی تا تر پایین سنین در و 18/8 تا 78/8

 اسات  بیشاتر  غیرکلامی های آزمون با آن همبستگی اما. است 71/8 تا 48/8 گودیناف آدمک و پروتلوس مازهای بینه،-استنفورد
 از اطمیناان  و کننادگان  شارکت  بهار  هاوش  گیاری  انادازه  پاژوهش،  ایان  در ریون آزمون اجرای از هدف(. 1303زاده،  سیدعباس)

 بود. آنان هوشی بهرۀ بودن نرمال
  

 (SATDMA) 3ریاضـی تشخیصی و تحصیلی پیشرفت آزمون. 2-2-4
 بارای  وسایعی  طاور  به و است ساخته باسیلی و کارامازا مکلاسکی، عددی پردازش مدل براساس 1113 سال در شلو را آزمون این

 کاه  اسات  عددی فهم اول بخش: است بخش سه آزمون شلو شامل. گیرد می قرار استفاده مورد نارسایی حساب اختلال تشخیر
 موایسۀ عددی، و حروفی صورت به اعداد نوشتن اعداد، خواندن تطاب ، بیشتر، یا کمتر فهم شمردن، برای آزمون خرده هشت دارای
 بارای  هاایی  آزماون  خارده  دارای و است عددی تولید درمورد دوم بخش. است اعداد کردن مرتب و ریاضی علائم از استفاده اعداد،
 بارای  هاایی  آزماون  خارده  شامل و است عددی محاسبۀ درمورد سوم بخش. است رقمی تک و ساده توسیم و ضرب تفری ، جمع،

 ساؤال  پانج  دارای بخاش  ساه  هار  در ها آزمون خرده همۀ همچنین. است توسیم و ضرب تفری ، جمع، برای چندرقمی محاسبات
 آزماون  این برای نفر 783 نمونۀ با بی  که ای پایایی. است مرجع گروه آزمون یک و است 188 آزمون این نمرات کل جمع است.
 آلفاای  ضاریب ( 1301) اماانی  و نریماانی  برهمناد،  پژوهشی در (.2881 تسور، گراس و امیر منر، شلو،) است 12/8 آورده دست به

 .آمد دست به 00/8 ونآزم این کرونباخ آلفای ضریب حاضر پژوهش در. کردند برآورد 11/8 را آن کرونباخ
 

 4مداخله برنامۀ. 2-3

 آموزشای  ماداخلاتی  یاک برناماۀ   از بخشای  کاه  اسات  افازاری کااربردی   نارم  ،1آرام حافظاۀ  و توجاه  شناختی بخشی توان بستۀ
 از اساتفاده  و شده بندی طبوه سخت به آسان از آموزشی بستۀ این تکالی (. 1317 نجاتی،) است توجه بخش فرح و شناختی عصب
 هاای  در پاژوهش . اسات  اساتفاده  قابال  سنی های رده کلیۀ برای بعد به چهارسالگی از ندارد و نوشتن و خواندن توانایی نیاز به آن

 طهماسابی،  ؛1316 همکااران، اماانی و   ؛1317 آبادی، فتح و نجاتی موصودلو،) شده است تأیید آموزشی بستۀ این اثربخشی متعدد،
بخات و   کیاان  ؛2817، 6حلمای  و شاهیدی  نجااتی،  ؛1314نجارزادگاان و همکااران،    ؛1314 آباادی،  فاتح  نجااتی و  رادفر، ؛1316

 کاه  شاود  می آغاز سطحی از تکالی . اند شده بندی درجه سخت به آسان از مراتبی سلسله صورت به تکالی  این(. 2811 ،7همکاران
 تکاالی  . شود می تر سخت تکالی  ادامه، در آزمودنی عملکرد براساس ساس باشد و دهنده پاداش و راحت کودک برای ها آن انجام
 تصامیم . کناد  توویت ها آن انجام برای را کودک انگیزۀ تا شود می ارائه جذاب های محرک با و است بخشفرح آموزشی بستۀ این

                                                           
1. Raven Color Progressive Matrices Test for Children 

2 .John C. Raven 

3. Standardized Achievement Test and Diagnostic Test or Mathematical Account 

4. Intervention program 

5. ARAM attention and memory training 

6. Nejati, Shahidi, & Helmi 

7. Kianbakht et al. 

http://www.johnraven.co.uk/pubs/books/books.html
https://doi.org/10.1111/j.1469-8749.2005.tb01100.x
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. اسات  مراحل توالی درست انجام بر نظارت فوط برای مربی حضور و است کودک عملکرد براساس بازی بالاتر مراحل انجام برای
 را تکلیا   چهاار  آموزشای  بساتۀ  ایان . شاود  می تکرار مرحله آن بدهد، درست پاس  درصد 08 تا مرحله یک به نتواند کودک اگر

 تکلیا   تکلیا  پیاداکردن خاناه بارای توجاه پایادار،       توجاه،  ترییر توانایی برای ها صورت تکلی . گیرد دربرمی 2 جدول براساس
 .  بینی شده است پیش کاری حافظۀ برای های مشابه پنجره تکلی  درنهایت و بازداری برای بندی بسته

 

 آرام شناختی بخشی توان بستۀ تکلی  شرح .‌2جدول

‌شرح‌‌کارکرد‌شناختي‌هدف‌نوع‌تکلیف

 کردن تکلی  مرتب
 ها صورت

 توجه ترییر
 ناراحات،  شااد، ) هاا  آن هیجاانی  براساس تظاهرات را ها صورت تصویر باید آزمودنی تکلی ، این در

 براسااس  مختلا   طبواات  در( زرد و سفید سیاه،) چهره رنگ و( سفید سیاه، سبز،) مو رنگ ،(خنلی
 .کند مرتب شده ارائه قانون

 بازداری بندی تکلی  بسته
 باین  از را آن مشاابه  بایاد  آزمودنی کند. می ترییر دائم که شود می هدفی محرک شامل تکلی  این

 .داشته باشد توجه هدف محرک نوع به انتخاب زمان که است مهم بیابد. صفحه پایین های محرک

 های پنجره تکلی 
 مشابه

 کاری حافظۀ
 تصااویر  باید آزمودنی و اند شده پوشیده که دارند وجود جدول های خانه در تصاویری تکلی ، این در

 .کند پیدا جدول در را مشابه

 پیداکردن تکلی  
 خانه

 پایدار توجه
 از کاه  تصاویر  ردی  چندین بین از دارد، متفاوتی رنگ آن جزو هر که را هدف تصویر باید آزمودنی
 .کند پیدا دارند، تفاوت رنگ در ولی مشابه شکل لحاظ

 

 اطلاعات تحلیل و تجزیه روش. 2-4

 انحاراف  و توضیح فراوانای، میاانگین   جدول، در بخش آمار توصیفی از 22نسخۀ  SPSSافزار  ها از نرم برای تجزیه و تحلیل داده
 .شد استفاده 1کوواریانس چندمتریری آزمون فرضیه از تحلیلاستنباطی و برای  استاندارد و در بخش آمار

 

 ها یافته. 3

 شناختی جمعیت توصیف .3-1

آزمایش و کنترل توسایم شادند. در    نفرۀ پانزدهآموز پسر موطع ابتدایی پایۀ چهارم بودند که به دو گروه  نفر دانش 38نمونه شامل 
( باود. در  331/8) 04/1کنترل میانگین سنی )انحراف معیار(  ( در گروه384/8) 06/1انحراف معیار( )آزمایش، میانگین سنی  گروه

‌نفر نمونه نیاز به تلاش بیشتر را کسب کرده بودند. 38ارزشیابی توصیفی کلاسی درس ریاضی، 

 

 یتوصیف یها . شاخص3-2

انحراف استاندارد( و آماار اساتنباطی   میانگین و )های آمار توصیفی  شده در دو سطح و به کمک شاخر های گردآوری تحلیل داده
 صورت گرفت.

 

 با آسیب ریاضیاختلال یادگیری ویژه  باآموزان  دانش فهم، تولید و محاسبات عددی های توصیفی شاخر .۳جدول‌

‌گروه‌گواه‌گروه‌آزمایش‌‌متغیرها
M‌SD‌M SD‌

 فهم عددی
 01086/1 6667/16 11736/1 1333/17 آزمون پیش

 86111/2 1333/16 86047/2 3888/11 آزمون پس

 تولید عددی
 72371/8 3333/6 48021/8 6667/6 آزمون پیش
 11361/8 4667/6 61736/8 8667/0 آزمون پس

 محاسبۀ عددی
 30106/1 1333/1 17223/8 0667/0 آزمون پیش

 21811/1 6667/0 82046/1 1333/1 آزمون پس
 

آزماایش چشامگیرتر    کنترل ناچیز و در گروه آزمون در گروه آزمون و پس تفاوت پیش، دربارۀ بیشتر متریرها 3براساس جدول 
کنتارل نشاان    عددی در موایسه باا گاروه   محاسباتآزمایش ترییراتی را در مسیر ارتوای فهم، تولید و  است. به بیان دیگر، گروه

 دهد. می
                                                           
1. Multivariate analysis of covarianc 



 56           و دیگران نعمتي شهروز /...عددی محاسبات و توليد فهم، بر شناختي بخشي توان کاربست

 کوواریانس تحلیل های مفروضه .3-3
ویلاک  -آزماایش و کنتارل از آزماون شااپیرو     متریرهای فهم، تولید و محاسبۀ عددی در دو گاروه بودن توزیع  برای آزمون نرمال

آزمون بین گروه  (. برای آزمون برابری واریانس خطای متریرهای پسP˃81/8استفاده شد که توزیع از حالت نرمال برخوردار بود )
 آزمون برقرار است های پس داده ضۀ برابری واریانس خطای بینآزمایش و کنترل از آزمون لون استفاده شد و نتایج نشان داد مفرو

(81/8˃Pو بالاخره شیب رگرسیون متریر وابستۀ فهم عددی بر متریر مستول توان )   318/1بخشی شناختی برابر باا =F ،81/8< 
P221/1بخشی شناختی برابر با  ، متریر وابستۀ تولید عددی بر متریر مستول توان=F ،81/8< P    و متریر وابستۀ محاسابۀ عاددی

بخشای شاناختی و    دست آمد که بیانگر نبود تعامل اثار تاوان   به F ،81/8=P>811/1بخشی شناختی برابر با  بر متریر مستول توان
باه   رگرسیون دارد. در متریرهای فهم، تولید و محاسبۀ عددی است که نشان از همگونی شیب (آزمون متریرهای کوواریانس )پیش

‌های پژوهش استفاده شد. دلیل از تحلیل کوواریانس چندمتریری برای آزمون فرضیههمین 

 

 فرضیه آزمون .3-4
 آزمون فهم عددی، تولید عددی  نتایج تحلیل کوواریانس چندمتریری بر میانگین نمرات پس .‌۴جدول

 آزمون آزمایش و کنترل با کنترل پیش های و محاسبۀ عددی گروه

‌توان‌آماري‌اندازۀ‌اثر‌‌F‌Pخطا‌‌DFفرضیه‌‌DFمقدار‌نام‌آزمون

 1 016/8 881/8 164/2181 12 3 117/8 پیلایی آزمون اثر
 1 016/8 881/8 164/2181 12 3 883/8 ی ویلکزآزمون لامبدا
 1 016/8 881/8 164/2181 12 3 304 / 016 نگیآزمون اثر هتل

 1 016/8 881/8 164/2181 12 3 304/  016 ریشۀ روی نیتر بزرگآزمون 
 

 عاددی  محاسابۀ  و عاددی  تولیاد  عاددی،  فهام  آزمون های نمره میانگین بر چندمتریری را کوواریانس تحلیل نتایج 4 جدول
 لحااظ  از کنتارل  و آزماایش  گاروه  بین جدول، مطاب . دهد می نشان ها آزمون پیش کنترل با کنترل و آزمایش گروه های آزمودنی
 وجاود  دار معنای  تفااوت  گروه دو بین ،وابسته متریرهای از یکی در حداقل بنابراین شد؛ مشاهده دار معنی تفاوت وابسته متریرهای

 .دارد
 

 آزمون فهم عددی، تولید عددی  های پس نتایج تحلیل کوواریانس بر میانگین نمره .۵جدول‌
 های گروه آزمایش و کنترل و محاسبۀ عددی در آزمودنی

 داري‌سطح‌معني ‌Fمیانگین‌مجذورات‌‌DFمجذوراتمجموع‌‌متغیرهاي‌وابسته

 881/8 21/11 12/11 1 12/11 فهم عددی
 881/8 01/11 10/11 1 10/11 تولید عددی

 881/8 21/11 11/12 1 11/12 محاسبۀ عددی
 

متریرهاای  آزماون از لحااظ    های آزمایش و کنترل در پس تفاوت بین گروه دهد نشان می 1نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 
 بخشای  توان گفت آموزش توان اساس می دار است. براین معنی 881/8عددی در سطح  عددی و محاسبۀ عددی، تولید آزمون فهم

 کنترل شده است. به گروه نسبتآزمایش  عددی در گروه شناختی سبب افزایش نمرات فهم، تولید و محاسبۀ
 1باشاد. براسااس جادول     817/8از  تر کوچک، مودار حد معناداری باید با اجرای تصحیح بنفرونی، با داشتن سه متریر وابسته

شدۀ  تنهایی با استفاده از آلفای میزان این امر دربارۀ هر سه متریر وابسته صادق است. به عبارت دیگر، تحلیل هریک از متریرها به
دی، تولید عاددی و محاسابۀ عاددی تفااوت     آزمون از لحاظ سه مؤلفۀ فهم عد در پس بنفرونی نشان داد گروه آزمایشی و کنترل

 .(>p 817/8) معناداری با یکدیگر داشتند
 
 

 ها آزمون متریرهای وابسته )فهم، تولید و محاسبۀ عددی( در گروه شدۀ پس موایسۀ میانگین تعدیل .۶جدول‌

‌يسطح‌معنادار‌ها‌نیانگیمخطاي‌استاندارد‌تفاوت‌‌ها‌نیانگیمتفاوت‌‌خطاي‌استاندارد‌شده‌لیتعدمیانگین‌‌ها‌گروه‌آزمون‌پس

 فهم عددی
 3/1 11/10 آزمایش

17/1 11/1 883/8 
 37/1 14/16 کنترل
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‌يسطح‌معنادار‌ها‌نیانگیمخطاي‌استاندارد‌تفاوت‌‌ها‌نیانگیمتفاوت‌‌خطاي‌استاندارد‌شده‌لیتعدمیانگین‌‌ها‌گروه‌آزمون‌پس

 عددیتولید 
 882/8* 12/1 10/1 83/1 11/7 آزمایش

    81/1 81/6 کنترل

 881/8* 16/1 81/2 71/8 82/18 آزمایش محاسبۀ عددی

    03/8 81/0 کنترل 

 81/8> P* 
 

در هر سه متریر فهم، تولید و محاسبۀ عاددی   ها نیانگیمو تفاوت  شده اصلاحی ها نیانگیمتوان گفت  ، می1با توجه به جدول 
بخشی  توانکه روش آموزش  شود یماستنباط  چنیناست. به این ترتیب  معنادارP <81/8ی آزمایش و کنترل در سطح ها گروهدر 

‌دارد. ریاضی در ویژه یادگیری اختلال آموزان دارای اثر معناداری در افزایش فهم، تولید و محاسبۀ عددی دانش شناختی

 

 گیری نتیجهو  . بحث4
عاددی   عددی، تولید فهم بر (توجه کاری، حافظۀ) شناختی بخشی برنامۀ آموزشی توان حاضر، تعیین تأثیر کاربست هدف پژوهش
 بخشی توان روش به آموزش داد چندمتریری نشان کوواریانس تحلیل نتایج پسر موطع ابتدایی بود. آموزان دانش عددی و محاسبۀ
با آسایب   یادگیری ویژه اختلال آموزان دارای عددی دانش محاسبۀعددی و  عددی، تولید فهم توانایی معنادار افزایش به شناختی
 کاربسات  صاورت  در آماوزان  عاددی داناش   عددی و محاسبۀ عددی، تولید فهم توانایی میزان نتایج، طب . شود می منجر ریاضی
 عزیازی، میردریکوناد و سااهوندی    پاژوهش  هاای  یافته با یافته این .یابد می افزایش معناداری طور به شناختی بخشی توان برنامۀ

 در کااری  حافظاۀ  بار  رفتااری -شاناختی  درمانی بازی و نوروفیدبک شناختی، بخشی توان دادند نشان هک ناهمخوان است ( 1317)
 1بوک، جیون و کلی های پژوهش که یافته درحالی .ندارد ویژه با آسیب ریاضی تأثیر یادگیری اختلال به مبتلا ابتدایی آموزان دانش

 در ویژه به ریاضی یادگیری مشکل بهبود بر شناختی بخشی توان های آموزش با این یافته همخوانی دارد که مشخر کرد (2828)
 .است مؤثر بسیار پایه محاسبات و اعداد تفهیم
 خاص های مهارت اکتساب است، شناختی اختلالی با آسیب ریاضی یادگیری ویژه اختلال چون گفت باید نتیجه تبیین این در 
 پاژوهش  نتایج در شود. می جدی چالش دچار اختلال این با آموزان دانش در اعداد فهم بنابراین سازد؛ می همراه نور با را ریاضی
 اعاداد  ادراک و شاناخت  تمییاز،  تاوان  آزماون  ایان  که چرا یابد؛ می بهبود شناختی بخشی توان آموزش با اعداد فهم شد مشخر
 هاا  آن تاوالی  و ترتیب دانستن فوط اعداد، یادگیری که اینجا است مسلله اما. دهد می آموز دانش به را مختل  های قالب در ریاضی
 اناد،  آورده دسات  به را توانایی این که کودکانی. دارد نیاز یکدیگر به نسبت ها آن جایگاه و اعداد خطی ارتباط درک به بلکه نیست،
 حافظاۀ  باه  را هاا  آن تصاویر  و شاکل  اعداد، کارکردهای و نوش توانند می بهتر کودکان این. دارند اعداد حفظ در بیشتری توانایی
 محاسابات  نگیارد،  صاورت  فهمای  چناین  کاه  زمانی تا است و عددی محاسبات پایۀ عددی، فهم. بساارند خود پایدار و بلندمدت
 .گیرد نمی صورت

 نیمکارۀ  دو اسات  ممکان  هساتند  یادگیری ویژه با آسیب ریاضی دچار اختلال که کودکانی معتودند (1171) 2فریدمن گایر و
مساائل   حال  برای نیمکرۀ مسلط عنوان به را خود مرز راست نیمکرۀ کودک که موجب شود و کند رشد متفاوت درجات با مرزشان

 کاه  زماانی  تاا  اسااس  همین بر یابد. دست اشیا یا اعداد از درستی فهم به نتواند کودک شود می موجب موضوع این استفاده کند.
 آماوزش  در. باود  خواهاد  اخاتلال  دچاار  نیاز  ریاضای  یاادگیری  در کودکاان  عددی فهم نیابد، بهبود کودک شناختی های توانایی
 بخشای  تاوان . شاود  مای  بیشاتر  اعاداد  به توجه شیوه در این که چرا یابد؛ می افزایش اعداد از آموز دانش فهم شناختی، بخشی توان

 گروه هردو در مسلله این. بخشد بهبود عددی فهم ویژه به شناختی کنترل تکالی  در را آنان عملکرد تواند می کودکان در شناختی
 داد نشاان  هام  (2810) همکااران  و اساتیوانو  پاژوهش  یافتاۀ . اسات  شاده  تأییاد  رفتاری اختلال دارای کودکان و سالم کودکان

 بهبود، در ویژه به دارد؛ ریاضی محاسبات به توجه و عددی تفهیم در مهمی نوش شناختی، بخشی توان نظیر مداخلاتی کارگیری به
 .است تأثیرگذار بسیار خط دست و آوایی تسلط اعداد، خط عدد، فهم
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 یاا  تمارین  طریا   از مرازی  و شاناختی  های مکانیسم کارآمدی بهبود برای که دارد هایی برنامه به اشاره شناختی بخشی توان
مای  عمیا   تحاول  دچار که است آموزدانش شناختی فرایندهای این عددی، فهم آموزش این در. اند شده طراحی هدفمند آموزش
 فهام  به مربوط های رویه دربارۀ فراشناختی دانش بهبود هدف با سازیتجسم قالب در بیشتر شودمی ارائه که هایی آموزش و شود
 اسات  نزدیک ویگوتسکی سکوسازی مفهوم به رویکرد این است. شناختی کارکردهای مدیریت راهبردهای همان که شود می ارائه
 اساتفاده  ملال عنوان )به بخشد بهبود را تکلی  در عملکرد تواند می که است ای ویژه راهبردهای زمینۀ در اطلاعات آوردن فراهم و
 هاای  آماوزش  کاه  زماانی  شاود.  مای  دیده وضعیت همین نیز عددی فهم در حافظه(. بهبود منظور به فضایی دیداری های سرن  از

 ارتبااط  تاا  کناد  مای  عمال  فضاایی  دیدارهای و سازی تجسم براساس ها آن حافظۀ شد، ارائه آموزان دانش به شناختی بخشی توان
 عملکارد  ارتوای راستای در آموزشی فرایندی شناختی، بازتوانی یا شناختی بخشی توان نبنابرای شود؛ برقرار بهتر اعداد با آموز دانش
 .است

 اخاتلال  دارای کودکاان  کاه  مشاکلی  بیشاترین  توجه، دامنۀ کوتاهی نظریۀ در (1307) ربیعی از نول به 1راس دیدگاه مطاب 
 گیارد  مای  نتیجاه  او. اسات  ها آن روی پیش مطلب بر توجه و دقت تمرکز، در ناتوانی اند، مواجه آن ریاضی آسیب با ویژه یادگیری
در  هاا  شده اسات. آن  وقفه دچار طبیعی، توجه و دقت کسب در رشدشان فرایند هستند، یادگیری ویژه اختلال دارای که کودکانی

 مربوط باه  اصلی های واقعیت توانند نمی دارند، مشکل اعداد خاطرسااری آسیب ریاضی و به های جنبه از یکی عنوان به عددی فهم
یادگیری ویژه با  اختلال با کودکان ها، آگاهی فرابری دیدگاه براساس. هستند دقت و کند بی محاسبه در بساارند و خاطر به را اعداد

 ویاژه  یاادگیری  مجارای  در شده داده های اطلاعات و آگاهی بازگرداندن ثبت، دریافت، خصوص در مشکلاتی دچار آسیب ریاضی
 توساط  کاه  هاایی  آگااهی  آمیختگای  و روابط ادراک، ثبت ادراک، شامل توجه، ها آگاهی فرابری نظریۀ در نظر مورد رفتار. هستند
 تاا  حسای  هاای  تماام فعالیات   گیرند و قرار می« ها آگاهی فرابری» نام به کلی عنوان یک همه زیر شود، می درک مختل  حواس
 پاردازش  شود، می ارائه بخشی توان آموزش که زمانی اما. شوند می های ذهنی است شامل که زیرمجموعۀ فعالیت را زبان یادگیری
 ترییار  عادم  یاا  ترییار  درنهایات  و موایسه فرایند ایجاد ها، داده دریافت صورت به شناختی پردازش گیرد. می صورت بهتر شناختی،
 اناد  داده نشاان  مختلا   مطالعاات  شاود.  مای  تعری  دهد، می روی مرز در شناخت واسطۀ به که دیگر صورتی به موجود اطلاعات
 عناوان  باه  حافظۀ کااری  شناختی، اجرایی و کارکردهای شناختی پردازش در هایی کاستی دارای نارساخوانی به مبتلا آموزان دانش
 دادناد  نشاان  همخوان باا ایان یافتاه    (2810) همکاران و گیلمور پژوهش نتایج. هستند شناختی پردازش مهم های مؤلفه از یکی
 کمای  اساسای  هاای  مهاارت  عملکارد  بهباود  در یادگیری نوین های روش از استفاده و شناختی بخشی توان های روش کارگیری به

 همین بر است. آموزان دانش شناختی عملکرد به وابسته شدت به عدد مفهومی درک همچنین. دارد ملبت تأثیر عددی های نمایش
 .است اعداد منط  و مفهومی یادگیری به مربوط های مهارت درک آموزش ریاضی، آموزش در کار ترین مهم اساس

 کااری  حافظاۀ  صاحیح  کاارکرد  نیازمند اطلاعات پردازش و مداوم طور به اطلاعات نگهداری که کرد اذعان (2813) 2داهلین
 ضاعی   بسایار  اسات  نگهداری اطلاعات نیازمند که تکالیفی با آسیب ریاضی، در اختلال یادگیری ویژه مبتلا به کودکان که است
 کاه  رفتاه  ازدست شناختی های ظرفیت شود می تلاش شناختی، بخشی توان آموزش در. دارند قرار پایینی سطح در و کنند می عمل
 بازگرداناده  ها اسات  فعالیت اجرای در فرد عملکرد بهبود آن، هدف و پذیرد می صورت هدفمند های محرک ارائۀ و تمرینات توسط
 و اسااس  هماین  بار  شاود.  گاذاری  جای آموز دانش حافظۀ در بتواند بهتر عدد با ارتباط و یادسااری به ظرفیت اینکه جمله از شود.
 آموز دانش حافظۀ شناختی کارکردهای تواند می که است این بخشی توان آموزش کارکرد ترین مهم اغلب گفت باید نتیجه عنوان به
 .سازد برقرار دوباره را اعداد با وی ارتباط و کند ترمیم را

 باا  یافتاه  ایان . اسات  آماوزان  داناش  در عاددی  تولید بر شناختی بخشی توان آموزش تأثیرگذاری از نتایج دیگر این پژوهش،
 ریاضی، عملکرد بهبود بر رفتاری-شناختی های دادند بازی نشان که همخوانی دارد (1310) احتشامی و جعفری پژوهش های یافته
 مرحلاه  در تاأثیر  ایان  و داشاته  یادگیری ویژه با آسیب ریاضی تاأثیر  اختلال با آموزان دانش در اعداد تولید و فضایی روابط ادراک

                                                           
1.Roos 

2. Dahlin 
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 .است مانده پایدار پیگیری
 چارا  بنویسد؛ را شده خواسته تکالی  با مناسب اعداد تواند نمی آموز دانش عددی، تولید به مربوط اختلال در که کرد دقت باید 
 رو هماین  از کناد.  را تولید مناسب عدد تواند نمی بنابراین کند؛ درک را اعداد جایگاه تواند نمی یا ندارد آن از روشنی تصور اساساً که

 و دارند اساسی مشکلات نیز عددی تولید با هستند، ریاضی یادگیری ویژه با آسیب در اختلال دارای که کودکانی شود می مشاهده
 دارای اخاتلال  کودکاان  رشاد،  در وقفاه  نظریۀ براساس. آورند می روی غیرمرتبط اعداد تولید به بیشتر نیز فشار تشدید صورت در

 بناابراین  کنناد؛  مای  کنادتر جاذب   را محیطی های محرک و ها آگاهی خود همسالان با آسیب ریاضی، در موایسه با یادگیری ویژه
 و کلیبار  حبیبی این پژوهش همخوانی دارد، پژوهش نتیجۀ که با دیگر های در یافته. کنند می کمتر از سن خود عمل کودکان شبیه

 اجتنااب  و مهااری  کنتارل  اجتمااعی،  شاناخت  بر ای رایانه شناختی بخشی توان دادند است که نشان (1310) خسروشاهی بهادری
 همکااران  و پرهاون  مطالعاۀ  در. دارد تاأثیر  ریاضای  یادگیری باا آسایب   اختلال دارای آموزان دانش اعداد تولید و فهم و شناختی

 را ریاضای  مساللۀ  حل و تولید عددی پردازش، دستکاری، سرعت تواند می شناختی بخشی توان آموزش مشخر کرد نیز (1310)
 دیگار  باا  یاادگیری  کیفیات  نظار  از قبیل کودکاان  این دهند می نشان پراکنده تحویوات از تعدادی دیگر ارتباط، این در. ببرد بالا

 کودکاان بهنجاار   از تر و کندتر آهسته مطالب یادگیری در یعنی هستند؛ متفاوت کمیت نظر از ندارند، ولی چنانی تفاوت آن کودکان
هاا و   تواناایی  دارای اسات  ممکان  کودکاان  ایان  رو همین از است. نکرده رشد ها آن در عددی تولید مهارت درواقع. کنند عمل می
 و میری پژوهش نتایج. اند نکرده عددی تولید در کافی رشد ولی نباشد، ممکن است ناقر که باشند ریاضی در های بهنجار مهارت
یاادگیری باا    اختلال بهبود بر شناختی راهبردهای آموزش داد همخوانی دارد نشان حاضر پژوهش های که با یافته (1313) ملکی

 بخشای  تاوان  اصالی  کاارکرد  اماا . اسات  ماؤثر  آموزان دانش این یادگیری اختلال طورکلی به و عددی تولید ویژه به آسیب ریاضی
 شاناختی  هاای  مهاارت  هاا،  آماوزش  این در دهد. افزایش را تولید عدد موقعیت از آموز دانش آگاهی تواند می که است این شناختی
 اسات  تار  عدد مشکل تولید نخودکارشد سمت به انتوال اختلال، این در درواقع شوند. می بازسازی مجدداً تمرین، اثر در دیده آسیب
پژوهش حاضر همخوانی  نتیجۀ نتایجی که با دیگر از. دارد منفی اثر نوشتن سریع تولید برای کودک توانایی بر مسلله این خود که

 ای رایانه بازشناختی آموزشی های برنامه که در آن مشخر شد کرد اشاره ( 2828) همکاران و اولدراتی تحوی  نتایج به دارد، باید
 بخشای  تاوان  (2811) همکااران  و لوکاا  دی براسااس نتاایج   همچنین. دارد ملبت تأثیر ریاضی یادگیری اختلال عملکرد بهبود بر

 توجاه،  هاای  تواناایی  مانند خاص، حرکتی و شناختی های حوزه در توجهی قابل بهبود موجب مجازی واقعیت از استفاده با شناختی
 .است همسو حاضر پژوهش یافتۀ با نیز یافته این شده که ریاضی محاسبات و تعادل و عاطفی آگاهی اجرایی،-دیداری فرایندهای
شاناخت   فرایناد  در کودکان این که است این دارد، وجود ریاضی اختلال یادگیری در دارای کودکان برای که مسائلی از یکی

 ترتیاب  بادین  کنناد.  می تأکید عدد کارکرد یا شده خواسته تکلی  یا موقعیت به توجه بدون اعداد تولید و اعداد تکرار فرایند بر عدد
 ایان . دارناد  اعاداد  نوشاتاری  زباان  در تاوجهی  قابال  آسیب ریاضی، مشاکلات  با یادگیری ویژه اختلال دارای کودکان از بسیاری
 درواقاع  بنویساد.  تواناد  نمای  کاه  اسات  عادد  نادرسات  تلفظ اساساً یا متناوب طور به اعداد نوشتن در املایی غلط مانند مشکلات
 باا  اعاداد  ماداوم  تولیاد  و تکارار  و تمرین شناختی، های مهارت توویت با که شده دچار عددی نوشتارپریشی به نوعی به آموز دانش

همخاوانی دارد   حاضار  پژوهش یافتۀ با (2810) تول و لوییت وان پژوهش نتایج. است اصلاح قابل عدد هر نوش آموزش محوریت
 و کااری /مادت  کوتااه  حافظاۀ  ،(اعاداد  گاذاری  نام در ویژه به) گذاری نام سرعت آموزان بیشتر در مشکلات این دانش داد که نشان
 ریاضای  یاادگیری  بهباود  بر تواند دارد و بازتوانی شناختی میکمتری  فراوانی ها توجه در آن است. مشکل ریزی برنامه های مهارت
  داشته باشد. ملبت آموزان تأثیر دانش
 هاای  محارک  ارائۀ و تمرینات توسط که رفته ازدست شناختی های ظرفیت بازگرداندن شناختی، بخشی توان آموزش رویکرد در
 کااری  حافظۀ پایین ظرفیت ها، آموزش این در. استها  الیتفع اجرای در فرد عملکرد بهبود آن، هدف و پذیرد می صورت هدفمند
 مختال  فارد  شاناختی  عملکارد  و باشد داشته دسترس در را اطلاعات پردازش برای نیاز مورد اطلاعات نتواند فرد شود می موجب
 کنند. و دائم آن را تکرار میشوند  که انجام چهار عمل اصلی ریاضی با اعداد ساده است دچار اشتباه می در تولید عدد بنابراین شود؛

 را هاا  آن مادت فراخاوان و   کوتااه  و بلندمادت  حافظاۀ  از را اطلاعاات  کااری  حافظۀ تا کند می کمک شناختی بخشی توان آموزش
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یابد. به عبارت  افزایش اعداد صحیح نوشتاری شکل و تولید عدد به آموز دانش تصور شود می موجب دستکاری این دستکاری کند.
 و فراینادها  از اساتفاده  در فارد  تاا  کناد  مای  ساازی  بهیناه  فارد را  دیگار شاناختی   کارکردهای شناختی، بخشی توان آموزشدیگر 
 .دهد و بنویسد تشخیر درستی به را اعداد توانمندشده بتواند توجه و حافظه های مهارت
 پاژوهش  نتاایج . است آموزان دانش در عددی محاسبۀ بر شناختی بخشی توان آموزش نتایج این پژوهش، تأثیرگذاری از دیگر 
 بر مرز، شناختی بخشی توان رویکرد ای جلسه هشت مداخلۀ دادند نشان که یافته همخوانی دارد این با (1310) همکاران فر و اکبری
ایان   یافتاۀ  باا  ارتبااط  اسات. در  ودهب تأثیرگذار یادگیری اختلال مبتلا به کودکان در عددی محاسبۀ و اطلاعات پردازش سرعت

 هساتند.  پریشای  محاسابه  ناوعی  دارای یاادگیری باا آسایب ریاضای،     اخاتلال  مباتلا باه   آماوزان  دانش اساساً گفت پژوهش باید
 مراز  مراکاز  رشدی فرایندهای( مادرزادی یا) ارثی آسیب اثر در که ریاضیات های توانایی در اختلال از است عبارت پریشی محاسبه

 سردرگمی نوعی پریشی محاسبه دهد می نشان مختل  های پژوهش نتایج. آید می وجود به است، ریاضی های توانایی رشد زمینۀ که
 پاژوهش  نتیجاۀ  حاضار،  پاژوهش  همخاوانی باا یافتاۀ    اسات. در  ریاضای  درسات  محاسبات کارکردهای یادگیری و محاسبه در
 صورت به که جذاب تمرینی های برنامه از استفاده با شناختی بخشی توان برنامۀ آموزشی داد نشان (1310) همکاران و محمدی شاه
باا   یاادگیری ویاژه   اخاتلال  دارای آماوزان  دانش مرزی نظر مورد های بخش است توانسته بود، شده طراحی مراتبی سلسله و بازی

 موجاب  و کناد  توویات  و تحریاک  غیرکلامای،  هوش و تحصیلی عملکرد محاسبه، تمرکز، و توجه های زمینه در آسیب ریاضی را
 شود. ها آن تحصیلی کارایی و ذهنی عملکرد ارتوای
 نور بلکه کند، نمی اشاره محاسبه عمل در ضع  به کلاً پریشی محاسبه دیگر، بعدی در که داشت توجه نکته این به باید اما 
حاوزۀ   به اختلال یادگیری باا آسایب ریاضای در    مبتلا کودکان. شود نیز شامل میآن را  از تر وسیع و حتی ریاضی های مهارت در

 درک بینایی به دشواری باید کودکان، از گروه اختلال یادگیری ویژه این بررسی در .شدید هستند مشکل دچار درک روابط فضایی
 حاضار  تحویا   ساوم  فرضایه  های یافته با در همخوانی (1317) همکاران و ثابت آقاییپژوهش  نتایج. توجه کرد نیز ها تفکر آن و

 آماوزان  دانش عددی محاسبۀ و ریاضی عملکرد بهبود در فضایی،-دیداری و کلامی کاری حافظۀ بخشی توان های روش داد نشان
 تأثیرگذارند.

 هنگاام  در معماولاً  یاادگیری ویاژه باا آسایب ریاضای،      اخاتلال  به مبتلا کودکان معتودند (2818) 1اوون، همااشیر و گرهان
 تحویواات . خورناد  برمی مشکل به است، شناخت و حافظه ها آن ریشۀ که اولیه های مهارت یادگرفتن در ریاضی اولیۀ های آموزش
 های   دوسااله  دورۀ یاک  در عاادی،  کودکان با موایسه در دارند، مشکل ریاضی محاسبات انجام در که کودکانی است داده نشان

 تواناایی  ریاضای،  یاادگیری  اختلال مبتلا به آموز دانش شود می مشاهده رویکرد این در. ندادند نشان خود از توجهی قابل پیشرفت
 مباتلا باه   آماوزان  داناش  کناد.  نمای  درک خاوبی  باه  را ریاضی اصلی اعمال اساساً یا کردن را ندارد توسیم و جمع، تفری ، ضرب

 بایاد  ارتبااط  ایان  در. اند کشمکش در از کمتر و از بیشتر مانند مفاهیمی و( عدد حس) عددی موادیر درک با اغلب پریشی محاسبه
 و بگیارد  یاد را ریاضی محاسباتی اصلی اعمال کارکردهای و فرد نوش اولاً شود می موجب شناختی بخشی توان های آموزش گفت
 ( 2814)و گی  فالکنبری پژوهش یافتۀ که طور همان. نشود سردرگم و دهد انجام نیز را محاسبه صحیح روش بتواند مرحلۀ بعد در

های اختلال یادگیری ویژه با آسیب ریاضی، بیشاتر حاوزۀ شاناختی ادراکای و توجاه را       ریشه داد، نشان یافته این در همخوانی با
 . دارد تأثیر محاسبات حوزۀ ویژه به ریاضی عملکرد بهبود بر شناختی بخشی شود و توان شامل می

 در ریاضای  آسایب  باا  ویاژه  یاادگیری  اخاتلال  دارای دملاک پنجمین راهنمای تشخیصی و آماری اختلال روانی، فار  طب  
 درک هام  هاا باا   آن رواباط  و بزرگی اعاداد  از ملال دارد؛ برای مشکل محاسبه یا ضرب جدول ارقام، و اعداد قواعد بر یافتن تسلط
 وساط  یاا  بیااورد  یااد  به را ارقام خود قواعد های همکلاسی ملل تواند نمی شمارد و می انگشتان با را رقمی یک دارد، اعداد ضعیفی
 عاددی  محاسابۀ  مهاارت  هاا،  آگاهی فرابری دیدگاه مطاب . کند عوض را محاسبه روش است ممکن شود و می سردرگم محاسبه
 قاادر  بعاد  و گیرناد  مای  یااد ( شنوایی یا بینایی) حس توسط یک ابتدا کودکان که به این صورت نیست. منظمی رشد توالی دارای
 هاا  توانمندی در آن این. ببخشند معنی آن به و دریافت کنند حسی دو پیوند طری  از را شده داده های محرک و ها آگاهی شوند می

                                                           
1. Owen, Hampshire &Grahn 

https://www.researchgate.net/publication/43227329_Putting_brain_training_to_test
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 صاورت  عمل هر معرفی و ریاضی اعمال زمان هم پردازش کند می کمک بخشی توان آموزش کارگیری به. است شده اختلال دچار
 شاناخت،  تاوالی  یاک  دارای آماوز  داناش  که معنی بدین دهد. رخ آن محاسبۀ و ریاضی اعمال ادراک در یکاارچگی نوعی و گیرد

 یافتاۀ  که طور همان شود. می منجر درست محاسبات به درنهایت که است محاسباتی اعمال شدگی نهادینه و الگوسازی و فراگیری
 و کااری  حافظۀ بر مبتنی شناختی بخشی توان داد نشان حاضر پژوهش یافتۀ با در همخوانی (2810)سوآرز، ایوانز و پاتل  پژوهش
 یافتاۀ  در هماین راساتا، مطااب    . اسات  ماؤثر  اعداد تفهیم و محاسبه زمینۀ در ویژه به آموزان دانش ریاضی عملکرد بهبود به توجه

. اسات  یافتاه  بهباود  توجاه  و ریاضی محاسبات زمینۀ در آزمایش گروه نمرات ماه شش از ، بعد(2817) همکاران و کوکپژوهش 
 نظیار  مداخلاتی کارگیری به گرفتند نتیجه که های پژوهش حاضر همسو است نیز با یافته (2810) همکاران و استیوانو نتایج یافتۀ
 های آموزش کارگیری به گفت باید جموعدرم. دارد ریاضی محاسبات به توجه و عددی در تفهیم مهمی نوش شناختی، بخشی توان
 در سردرگمی نوعی از بنابراین دارد؛ محاسبه صحیح روش و عدد محاسبۀ اعمال ادراک بر ملبت تأثیری شناسی، روان بخشی توان

 .کند می جلوگیری نیز عددی محاسبۀ
 در را عاددی  محاسابۀ  و عددی تولید عددی، فهم میزان شناختی بخشی توان درمجموع نتایج این مطالعه نشان داد کاربست 
 برناماۀ  گرفات  نتیجاه  تاوان  مای  هاا  یافتاه  براساس. با آسیب ریاضی افزایش داده است یادگیری ویژه اختلال با آموزان دانش بین
 هاای  برناماه  از بخشای  عناوان  به توان می آن از و است بوده مؤثر عددی محاسبات و تولید فهم، بهبود برای شناختی بخشی توان

 .کرد استفاده تربیت و تعلیم عرصۀ در توانمندسازی
هاا   رو بوده است و نتایج آن باید در چارچوب محادودیت  هایی روبه های دیگر در اجرا با محدودیت این پژوهش مانند پژوهش 

انگیزشای و   بخشای از جملاه مساائل    نبودن عوامل تأثیرگذار بر مداخلۀ تاوان  تفسیر شود. اولین محدودیت این پژوهش، درکنترل
آموزان پسر موطع ابتدایی محدود بوده اسات؛ بناابراین    عصری بود. دوم، در پژوهش حاضر گروه نمونه به دانش-های صبحی تیپ

ها به سطوح سنی و گروه دختران و مواطع تحصیلی دیگر باید با احتیاط صورت گیرد. با توجه به اینکه در این پژوهش  تعمیم یافته
هم در انجام این پژوهش  11-ها باید با احتیاط انجام شود. شیوع کووید در دسترس استفاده شده، تعمیم یافتهگیری  از روش نمونه

 ها باید دقت لازم انجام پذیرد. تأثیرگذار بوده است. درنتیجه در تعمیم یافته
 هاای ریاضای   تواناایی  ارتوای منظور به شناختی بخشی توان برنامۀ اجرای و طراحی شاهدمحور، های فعالیت به دستیابی برای 
 دارای آموزان دانش سایر و ویژه با آسیب ریاضی یادگیری اختلال دارای آموزان دانش فهم عددی، تولید عددی و محاسبۀ عددی()

بخشای   عصاری در تاوان  -های صبحی های انگیزشی و تیپ ای ملل زمینه تحولی و همچنین انجام متریرهای واسطه های نارسایی
شناختی از قبیال عملکردهاای تحصایلی،     روان متریرهایلحاظ کاربردی، اجرای این پژوهش بر سایر  به .شود می نهادپیش شناختی
 شود. های دارای اختلال یادگیری ویژه با آسیب ریاضی پیشنهاد می پذیری شناختی و حل مسلله در گروه انعطاف

 

 اخلاقی . ملاحظات5
باودن اطلاعاات،    کننادگان، حسان رفتاار، محرماناه     شامل اخذ رضایت از والدین، شرکتپژوهش حاضر با رعایت موازین اخلاقی 
 کنندگان از پژوهش اجرا شد. رازداری، ورود و خروج داوطلبانۀ شرکت

 

 . سپاسگزاری6
ارۀ های گرامی که در انجام این پژوهش مشارکت کردناد و همچناین از ریاسات محتارم اد     آموزان عزیز و خانواده از تمامی دانش

رشت، همچنین ریاست ادارۀ استلنایی رشت که ما را در انجام این پژوهش یاری کردند، صامیمانه   2 و 1پرورش ناحیۀ  آموزش و
 سااسگزارم.

 

 نویسندگان . مشارکت7
شااور  عناوان اساتاد راهنماا و اساتاد م     این مواله برگرفته از رسالۀ دکتری ضرغام مهرگان فرد جیرنده است و نویسندگان دیگر به

 راهنمایی و نظارت بر حسن انجام پژوهش را برعهده داشتند.
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 منافع . تعارض8
 منافع ندارد. تعارضگونه پشتیبانی مالی نداشته است. همچنین  این مواله هی 

 منابع
 در نارساایی خااص )  یاادگیری  اختلال بدون و با آموزان دانش ذهنی نگهداری . موایسۀ(1316) .ح فرد، صمدی ن.، و س.، مباحات، آقاجانی،

 https://doi.org/10.22098/jld.2017.554 .24-31 ،(4)6. یادگیری های ییناتوانا مجلۀ. (ریاضی

-و دیاداری  کلامای  یحافظاۀ کاار   شناختی یبخش توان روش دو اثربخشی (.1317)غ.  دهشیری، ش.، و جمالی، بنی س.، س، ثابت، آقایی
  .1-22، (10)2. استلنایی مجلۀ کودکانریاضی.  یادگیری اختلال به مبتلا آموزان دانش ریاضی عملکرد بهبود بر فضایی

http://dorl.net/dor/20.1001.1.16826612.1397.18.2.9.8 

 دورۀ و اطلاعاات  پاردازش  سارعت  بار  مراز  شاناختی  یبخش توان اثربخشی(. 1310)ح.  صالحی، ر.، و ی،آباد فتح ا.، احمدی، ح.، فر، اکبری
  .41-12، (4)1. شناسی روان پژوهشی عصب-فصلنامۀ علمی .خاص یادگیری اختلال با کودکان در یشناخت روان پاسخی بی

https://doi.org/10.30473/clpsy.2020.50696.1497 

 امیادواری  ساطح  افازایش  بار  اجرایای  عملکردهاای  شاناختی  یبخش توان تأثیر(. 1316. )ب شمسیان، و.، و م.، نجاتی، مظاهری، ا.، امانی،
 .ی(بخش توان )بایگانی ی و سلامت اجتماعیبخش توان علوم دانشگاه تصادفی. بالینی کارآزمایی یک خون، سرطان از یافته نجات نوجوانان

10(1) ،02-73 .http://rehabilitationj.uswr.ac.ir/article-1-2004-fa.html 

 باه  پاسا   الگاوی براسااس   ریاضی توویت برنامۀ تدوین (.1316) .م د،زاده هنرمن پ.، و مهرابی عسگری، ف.، نادری، ا.، س.، قمرانی، بمانا،
. 47-11، (23)0فصالنامۀ توانمندساازی کودکاان اساتلنایی.     خااص.   ناتوانی با آموزان دانش شناسایی بر آن اثربخشی و( RTI) مداخله

https://www.ceciranj.ir/article_64788.html?lang=fa 

 یادگیری: مشکل و ویژه یادگیری اختلال کودکان شناختی تمایز(. 1310) م. کاظمی، دستجردی ح.، و ی،آباد حسن ح.، علیزاده، ک.، پرهون،
-https://icssjournal.ir/article. 10-38 ،(3)21. شناختی علوم های مجلۀ تازه. مسلله حل و پردازش سرعت کاری، حافظۀ نوش

1-889-fa.html 

 باا  آماوزان  دانش در ریاضی عملکرد و فضایی روابط ادراک بهبود در رفتاری-شناختی های بازی اثربخشی(. 1310)م.  احتشامی، ا.، و جعفری
  .74-01، (3)7. شناختی شناسی روان مجلۀ. ریاضی یادگیری ناتوانی

http://dorl.net/dor/20.1001.1.23455780.1398.7.3.2.4 

 اجتنااب  و مهااری  لکنتار  اجتماعی، شناخت بر ای رایانه شناختی یبخش توان اثربخشی(. 1310)ج.  خسروشاهی، بهادری ر.، و کلیبر، حبیبی
  .01-180، (17)1، شناسی روان عصب پژوهشی-علمی فصلنامۀ. ریاضی یادگیری اختلال دارای آموزان دانش شناختی

https://doi.org/10.30473/clpsy.2019.45313.1426 

 مطالعاۀ  یاک  در نارساخوان آموزان دانش کلامی و کاری حافظۀ بر شناختی یبخش توان تأثیر(. 1314) ج. ی،آباد فتح ، و.و نجاتی، ،.ف رادفر،
 https://jtbcp.roudehen.iau.ir/article_937.html?lang=fa. 17-26، (48)18 رفتار. و اندیشه موردی.

 نامۀ یانپاهای یادگیری و کودکان بهنجار.  یناتوان، توجه نورفعالی و  (. بررسی کارکردهای اجرایی در کودکان مبتلا به بیش1307ربیعی، ژ. )
  . دانشگاه محو  اردبیلی.عمومی شناسی روان رشتۀارشد  کارشناسی

https://ganj.irandoc.ac.ir/viewer/8b9f60bb7c26d313d53227a8b6e69ed3?sample=1 

 راهکارهاای  ارائاۀ  و ابتادایی  دورۀ در ریاضای  اخاتلال  چیستی بررسی و تحلیل(. 1311)ی.  عمرانی، م.، و رفیعی، ف.، بساکی، ح.، رستمی،
، بااکو،  1311شاهریور   12 .اجتمااعی  علاوم  و تربیتای  علاوم  مشااوره،  شناسی، روان پژوهشی-علمی کنفرانس اولین آموزشی. و درمانی

 https://civilica.com/doc/1044305 آذربایجان.

 غیرکلامای،  هاوش  بار  شناختی یبخش توان آموزشی برنامۀ تأثیر(. 1310)ح.  م.، و اسدزاده، حجازی، ح.، غ. انتصار فومنی، م.، ی،محمد شاه
  .13-186، (2)6 .کودک روان سلامت فصلنامۀ. ریاضی یادگیری اختلال با آموزان دانش تحصیلی عملکرد و تمرکز، و توجه

http://childmentalhealth.ir/article-1-591-fa.html 
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 عملکردهاای  رفتااری  ابعااد  بار ( تمشاک ) کودکان شناختی مدیریت ترفندهای بستۀ تأثیر(. 1317) .ج ی،آباد فتح و.، و نجاتی، م.، موصودلو،
  .14-20، (4)1ی شناخت. پزشک روانو  شناسی روان مجلۀ. فعالی بیش و توجه کمبود ئمعلا با کودکان اجرایی

http://dorl.net/dor/20.1001.1.25886657.1397.5.4.7.6 

 .و ساوم دوم  یاۀ پا پسر آموزان دانش در ریاضی یادگیری اختلالبر کاهش  شناختی راهبردهای آموزش تأثیر(. 1313)ب.  ا.، و ملکی، میری،
 https://dorl.net/dor/20.1001.1.2423494.1393.3.1.5.1 .111-127، (1)3آموزشگاهی.  و آموزشی نشریۀ مطالعات

 یهاا  ملاال  و آموزش یها روش تشخیصی، مراحل ی،بند گروه تعری ، تاریخچه،: یادگیری های یناتوان(. 1311. )م ،نراقی سی  ا.، و نادری،
  .امیرکبیر: تهران. بالینی

در  )حافظاۀ فعاال و توجاه(    ی اجراییبر عملکردها ی شناختیبخش توان تأثیر(. 1314) شریفیان، م. نجاتی، و.، امیری، ن.، و نجارزادگان، م.،
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