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 مقدمه

که از التهاب غده پستانی ناشی  (Mastitis) پستانورم

 باشد که گاوهایبیماری می نیترنهیترین و پرهزشود، شایعمی

عموزاده آرائی دهد )شیری در سراسر جهان را تحت تأثیر قرار می

 گاو 24 هر از است که سالیانه شدهگزارش(. 2041و همکاران، 

 ,.Holtenius et al)هستند  پستان التهاب دارایرأس  ۳ شیری

2004; Sharun et al., 2021.) در مستقیم طوربه پستانورم 

 از میقرمستیغ طور به و شیر بهداشتی کیفیت و فنی هایویژگی

 گذاردمی تأثیر شیر کیفیت بر شیر ذاتی کیفیت طریق

(Hogeveen and Lankveld, 2002; Halasa et al., 2007 .)

 لکنتر برای هاروش مؤثرترین از یکی عنوانجایگاه به مدیریت

 توجه با(. Seegers et al., 2003) شودمی گرفته نظر در پستانورم

 طیف شامل مدیریت پستان،ورم عاملی چند پیچیده ماهیت به

 ای بالینی شکل) بیماری درمان جمله از ها،فعالیت از ایگسترده

 از) تعفون انتقال از خشک، پیشگیری گاو درمان  ،(بالینی تحت

ت بدن اس ایمنی سیستم بهبود و محیط( طریق از یا گاو به گاو

(Yalcin et al., 1999.) در اثر عواملی مانند  پستان غده التهاب

 ۀوسیل هب شیمیایی و عفونت تحریکات پستان، در جراحت یا ضربه

از طرفی دیگر  (.Khan and Khan, 2006)باشد می ایجاد باکتری

 نوکاسفنکتر  به اجرام ورود لیبه دل است ممکن پستانورم

 Suriyasathaporn et al., 2012; Dimitrov)آید  به وجودپستان 

et al., 2018.) ستا دفاعی بدن مکانیسم یک التهابی واکنش این 

 خنثی راها آن سم برده، بین از را هاسمیکروارگانیم عفونت که

 پستان بافت بهواردشده  عفونت ترمیم به و همچنین کندمی

 ترین عواملشایع (.Khan and Khan, 2006) کندمی کمک

 دبه وجوها باکتری از وسیعی طیف توسط پستانورم زابیماری

 استرپتوکوکوس اشریشیاکلی،به  توانندمی که آیدمی

و  کالیسف انتروکوکوس اوبریس، دیسگالاکتیه، استرپتوکوکوس

(. 2041استافیلوکوکوس اشاره کرد )عموزاده آرائی و همکاران، 

ا ب هاکارتیه تماس طریق ازمعمولاً  پستانورم عوامل ایجادکننده

 وندشمیمنتقل  گاو به گاو و مدفوع مواد با آلوده آب بستر، خاک،

(Awandkar et al., 2009همچنین عفونت ممکن است .) طریق از 

 شیردوشی، هنگام در شیر به آلوده (رفعالیغ )ناقل هایفومایت

ال یابد انتق شیردوشی دستگاه یا شیردوش دستان مسئول توسط

(Lateef et al., 2014; Mir et al., 2014.) 

 دامداری پستان بر اقتصادورم ریتأث

 شیری گاوهای در پرهزینه هایبیماریازجمله  پستانرمو

 شک بدون اقتصادی دیدگاه (. ازToledo and Ribas, 2001است )

 هر. تاس روبرو آن با شیر تولید صنعت که بوده بیماری ترینمهم

 شده مشاهده گاو هم تلفات بیماری این جهیدرنت گاهی چند

 اهشک بلکه نبوده تلفات به مربوط اقتصادی آن ضرر ولی است،

ع . درواقدهدمی تشکیل را خسارت تریناصلی شیر مقدار تولید

 دمع از ناشی ضرر از بیشتر برابر دو پستانورم از ناشی خسارت

 ,Khan and Khan)بوده است  یدمثلیتول هایبیماری و باروری

2006; Ruegg, 2017.) ضرر که استشده  زده تخمین آمریکا در 

 . باشد لارد بیلیون یک از سالانه بیشتر شیر، تولید کاهش از ناشی

عامل  یک با آلوده یکارتیه است، هر شدهگزارشهمچنین 

 از کمتر شیر( لیتر 12/212) پوند 2۰44 باًیتقر اصلی زابیماری

 کندمی تولید شیردهی یدوره هر در یعفون ریغ یکارتیه

(Ruegg, 2017.)Sinha  روی پژوهشی( 1420) همکاران و 

 منطقه در پستانخسارات ورم ارزیابی منظوربه شیری هایدام

 از ناشی خسارت داده و گزارش کردند که، انجام هند مرکزی

 زیندرصد آن  ۳2 و شیر کاهش تولید درصد 04 تقریباً پستانورم

آمار دقیقی  هرچند در ایران. بوده است درمان هایهزینه لیبه دل

نشده ولی به نظر  گزارشتاکنون  پستانورم خسارات ناشی از

 مانند هایماریب سایرپستان در کنار ورم بیماری رسد کهمی

 نیبارترانیترین و زلنگش از مهم و یدمثلیتول یهایماریب

 یهاداده .کندهای شیری را تهدید میهایی باشد که گلهبیماری

گله صنعتی بزرگ، متوسط و  ۳0چند سال اخیر در بیش از 

 5/4پستان بین دهد که میزان بروز ورمکوچک در ایران نشان می

تولید شیر در سال  کاهش نیبنیدرصد در هرماه است. درا 15تا 

شده است هزار تن در سطح ملی تخمین زده 254تقریباً  2۳۳5

(Heydari et al., 2008.) از ناشی اقتصادی هایزیانطورکلی به 

 گاوهای شیر شیر، حذف تولید اند از کاهشپستان عبارتورم

 و جهت درمان مضاعف انسانی پستان، افزایش نیرویورممبتلابه 

 کنترل، و هزینه و درمان برای دامپزشکی پایش، افزایش خدمات

 ,.Khan and Khan, 2006; Sharun et al) کنترلی هایبرنامه

2021.) 

 پستانورم انواع

 ود به پستان التهاب درجه اساس پستانی بر هایعفونت

و  عموزاده آرائی) شوندمی تقسیم بالینی و تحت بالینی دسته

 (.2041همکاران، 

 بالینی تحت پستانورم

 رخ و زمانی استپستانی  داخل التهاب شکل ترینشایع

 یهاسلول) هالکوسیت تعداد و باشد عفونی پستان که دهدیم

 یعیطب شیر ظاهر التهاب این در. باشد افتهیشیافزا سوماتیک(

 انپست التهاب از دنیدقابلی نشانه گونهچیه و رسدمیبه نظر 

 اصلی زا. عوامل بیماری(Andrews et al., 2008) شودنمی دیده

 کساستافیلوکو مانند هااستافیلوکوک شامل پستانورم نوع این
 الاکتیهآگ و یوبریس سترپتوکوکا مانند هااسترپتوکوک و اورئوس
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 ؛ و همکاران آرائی عموزاده

 آن درمان و شیری گاوهای در پستانورم

 0412 پاییز، (پیاپی ششبیست و  شماره) دو شماره ،و سه بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه) ترویجی -علمی نشریه

 

 

به دلیل کاهش تولید و کیفیت شیر  (.Morin, 2004) باشدمی

 قتصادیا ضرر پستان تحت بالینی بیشترینهای مبتلا به ورمدام

(. Andrews et al., 2008کند )می ایجاد را در واحد دامداری

 1۰تا  24 از طیفی مبتلا، هایکارتیه در شیر تولید کاهش میزان

 دهدمی نشان هابررسی دیگر از طرف .شودمی زده درصد تخمین

 کاهش درصد ۳4 به منجر آلوده کارتیه یک میانگین، طوربه که

 (. Sharun et al., 2021). شودمی در باروری

 بالینی پستانورم

 که شودمی شیر تولیدتوجه قابل کاهش سبب بیماری این

 پستاناین نوع ورماست.  آن از اواخر بیشتر شیردهی اوایل در

 درجات از شواهدی و شیر یعیرطبیغ ظاهر وسیلهبه بالینی

 مشخص (درد و تورم )قرمزی، گرمی، پستان التهاب مختلف

 بالینی پستان(. ورمJayarao and Wolfgang, 2003) گرددمی

 مثل اصلی زاعامل بیماری از یکی یوسیلهبهمعمولاً 

 شود.می ایجاد هافرم کلی یا و هااسترپتوکوک یا هااستافیلوکوک

 هایاسترپتوکوک یوسیلهبه بالینی هایپستانورم بیشتر

 تانپسورم ی، مواردطورکلبهشوند. می ایجاد هافرم کلی و محیطی

 گرم هب نسبت بیشتری شیر کاهش ها،منفی گرم از ناشی بالینی

 بالینی هایپستانورم از بسیاری دارد. در موارد یا سایر هامثبت

 ها،لکوسیت میزان در تغییراتی سم و وجود عفونت به دلیل

-Thompson)شود می ایجاد خون در کبدی هایآنزیم و هاسلول

Crispi et al., 2013.) 

 شیر ترکیب بر پستانورم ریتأث

 یرش در ترکیبات یتوجهقابل تغییرات سبب پستانورم

 که اندکرده گزارشBailey (144۰ ) و Jones (.2 جدول) شودمی

 و سرم آلبومین غلظت ،(SCC) سوماتیک هایسلول افزایش با

 اهشک به منجر عمل این که یابدمی افزایش نیز هاایمونوگلوبین

 بر منفی تأثیر و شودمی پستانورم شیر حرارتی پایداری

 یرش به خون از کلسیم جذب همچنین. دارد شیر کردنزهیپاستور

 پستانورم شیر انعقادی هایویژگی جهیدرنت و یابدمی کاهش

 SCC کهی( هنگام242۳) همکاران و Haenlein. شودمی مختل

 قابل کاهش شده است، لیترمیلی در 544444 بیشتر از شیر در

 یرش هایپروتئین تجزیه. مشاهده شد کازئین محتوای در یتوجه

 حتت یا بالینی پستانورم به مبتلا حیوانات شیر در تواندمی

 در برابر دو از بیش پروتئولیتیک فعالیت وجود دلیلبه  بالینی

 از شده مشتق هایآنزیم و پلاسمین. دهد رخ پستانورم طول

 یادیز آسیب شیر دوشیدن از قبل توانندمی سوماتیک هایسلول

 را لرک و سدیم غلظت پستانورم. کنند وارد پستان در کازئین به

 در غالب معدنی مادهمعمول  طور به پتاسیم،. دهدیم افزایش

 ازئینک با شیر کلسیم بیشترکه  آنجا از و یابدمی کاهش شیر،

ود شمی کلسیمبه کاهش منجر  کازئین در اختلال است، مرتبط

(Schallibaum, 2001; Jones and Bailey, 2006.) 

 انپستورم شیر با معمولی شیر( درصد) ترکیبات مقایسه -0 جدول

 بالا سوماتیک یهاسلول تعداد دارای

 بالا SCC با پستانیورم شیر معمولی شیر ترکیب شیر

 1/۳ 5/۳ چربی

 0/0 4/0 لاکتوز

 5۰/۳ ۰2/۳ کل پروتئین

 ۳/1 ۳/1 کازئین

 ۳/2 ۳/4 وی پروتئین

 42/4 41/4 سرم آلبومین

 2/4 41/4 لاکتوفرین

 2/4 ۰/4 ایمونوگلوبولین

 245/4 452/4 سدیم

 202/4 442/4 کلرید

 شیر سوماتیک هایسلول تعداد برمؤثر  عوامل

 شیر کنندهترشح اپیتلیال هایسلول از سوماتیک هایسلول

( هالکوسیت) خون سفید هایگلبول و غده پوشش از که هستند

 شده پستانی غده وارد عفونت یا آسیب به پاسخ در که

 هایسلول(. 2041عموزاده آرائی و همکاران، ) اندشدهلیتشک

 ها،نوتروفیل یعنی ها،لکوسیت درصد 25 شامل شیر سوماتیک

 هایسلول درصد 15 و قرمز هایگلبول ها،لنفوسیت ماکروفاژها،

 سوماتیک هایسلول(. Sharma et al., 2011. )هستند اپیتلیال

 هاآن تعداد عفونت، زمان بروز در اما شوند،می ترشح طورمعمولبه

 دفاعی مسیست یک عنوانبه سفید هایگلبول. یابدمی افزایش نیز

 لعم دهیدبیآس بافت ترمیم به کمک و عفونت با مبارزه برای

ه ب سوماتیک هایسلول تعداد افزایش التهاب طول در. کنندمی

 بیش و است عفونت با مبارزه برای شیر به هانوتروفیل هجوم لیدل

 (.Cho et al., 2015است )شده  زده درصد تخمین 44 از

 سلامت بر نظارت برای ایگسترده طوربه شیر SCC تعیین

 از عمدتاً افزایش SCC. شودمی استفاده شیر کیفیت و پستان

 ماکروفاژها، شامل که است شدهلیتشک هاییلکوسیت

 مدهع افزایش التهاب، طول در. شودمی هانوتروفیل و هالنفوسیت

SCC است  شیر به هانوتروفیل هجوم به دلیل(Khan and Khan, 

2006.) Jones  وBailey (144۰ )چه هر که داد گزارش SCC 

 هایماندهباقی و هاپاتوژن با خام شیر آلودگی خطر باشد، بالاتر

 را ذهنیت این بالا SCC این، بر علاوه. است بیشتر بیوتیکآنتی

 و ضعیف بهداشتی استانداردهای تحت خام شیر که کرده ایجاد

 کاهش با همچنین SCC افزایش. شودمی تولید ناسالم حیوانات از

 رایب محصولات به تبدیل و تولید برای خام شیر بودن مناسب

 شیر .(Khan and Khan, 2006است ) همراه انسان مصرف
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 در سوماتیک سلول 144444 از کمتر حاوی معمولاً معمولی

 التهاب نشانه بالاتر و ۳44444 به SCC افزایش. است لیترمیلی

 زمان یا هاهفته روزها، است ممکن کهی. درحالاست پستان در

 مورد زایماریب عوامل حذف از پس SCC کاهش برای بیشتری

 (.Jones and Bailey, 2006) باشد ازین

 پستانهای تشخیص ورمروش

 هاکارتیه شیر یهانمونه سوماتیک یهاسلول شمارش

 همبستگی شیر تولید و کارتیه شیر هاینمونه SCC بین

 رشی تولید یابدمی افزایش کمی SCC زمانی که. دارد وجود قوی

 توزیع دهندهنشان گله در SCC شمارش. یابدمی نیز کاهش

 هایونتعف توزیع همچنین نشانگر و است بالینی تحت پستانورم

 (.Constable et al., 2017) باشدپستانی می داخل

 CMT: California Mastitisپستان )ورم کالیفرنیایی تست

Test )کارتیه یهانمونه 

 است دترجنت یک حاوی CMT معرف و متیق ارزان روشی

 یک حاوی نیز و دهدمی واکنش هاسلول هسته DNA با که

 به شیر pH که زمانی که( پرپل کرزول است )برمو pH نشانگر

 دهدیم رنگ تغییر( ۰/۰ تقریباً ) رسدیم نرمال سطح بالای

 Constable etرساند( )می بالای آن یا ۳/۰ به را pH پستان،)ورم

al., 2017.) 

 پستانورم به مبتلاهای های درمان دامروش

 فحذ گله از کامل طور به تواننمی را پستانورم کهیدرحال

 در کلیدی هایراه. رساندبه حداقل  را آن بروز توانمی کرد،

 و پرورش صحیح هایشیوه: از اندعبارت پستانورم کنترل

 ماده شیردوشی در از پس پستانک کردنور غوطه بهداشت،

شیردهی.  غیر دوره در پستانورم درمان و کنندهیضدعفون

 و شناسایی سوماتیک، هایسلولبرشمارش  همچنین نظارت

 پستانورم کاهش به شیری هایدام در پستانورم سریع درمان

 ترین روشمعمول .(Khan and Khan, 2006کند )می کمک

 در پستانی داخل بیوتیکآنتی تجویز با پستاندرمان ورم

است به حیوان  عضلانی تزریق و پستان آلوده هایقسمت

(Ruegg, 2017). نتریبزرگ اورئوس استافیلوکوکوس باکتری 

 با درمان میزان. است شیری حیوانات پستانورم مشکل

 کوساسترپتوکو. است کم بسیار شیردهی دوران در بیوتیکآنتی

 و دهدمی پاسخ یکیوتیبیبه درمان آنت خوبی به آگالاکتیه

ور ازجمله غوطه پستان،ورم کنترل خوب هایروش با توانمی

 شیری هایگله از خشک، حیوانات درمان و هاکارتیه کردن

 تقریباً  است ممکن گالاکتیه دیس استرپتوکوکوس. کرد کنشهیر

ها آن انبار، در و شکمبه، مدفوع پستان، در کند، زندگیجا همه در

 هب همچنین نسبت و کرد کنترل مناسب بهداشت با توانمی را

 (.Dimitrov et al., 2018هستند ) حساس هاکیوتیبیآنت

ر د پستانورم درمان جهت هابیوتیکآنتی از زیاد استفاده

که  شود دارویی مقاومت ایجاد سبب است ممکن مدتیطولان

زایش اف تینها دردارد،  نیاز هاکیوتیبیآنت دز افزایش به این عمل

 در یکبیوتآنتی زیادی مقادیر تجمع به بیوتیک منجرمقدار آنتی

 آمدن . به وجودشودمیو انتقال آن به انسان  آن هایفرآورده شیر،

 ماندهیباق وجود همچنین و دارو به مقاوم هایسویه

 مهمی بهداشتی خطرات غذایی هایفرآورده در هابیوتیکآنتی

(. علاوه Zahraei-Salehi et al., 2005) دارد ها در پیانسان برای

 چند یا یک به باکتریایی هایگونه از بر این، تعدادی زیادی

 هستند مقاوم پستانورم درمان درمورداستفاده  بیوتیکآنتی

(Islam et al., 2008) .بیوتیکیآنتی عدم حساسیت و مقاومت 

 ار جدید میکروبی ضد عوامل جستجوی و گسترش ها،باکتری

این عمل سبب شده . کندمی ضروری مشکل این با مبارزه برای

 باکتریاییمیکروبی و  ضد موادبه دنبال  است که پژوهشگران

 هایکبیوتیآنتی برای جایگزینی عنوانبه گیاهیمنشأ  با جدید

 گیاهان (.Islam et al., 2011; Mir et al., 2014) باشند ناکارآمد

 مانند ثانویه هایمتابولیت از ایگسترده طیف از غنی دارویی

 که است شدهمشخصو  هستند فلاونوئیدها و آلکالوئیدها ها،تانن

 کنندهلتعدی و تب میکروبی، باکتریایی، التهابی، ضد خواص دارای

(. Mubarack et al., 2012; Mushtaq et al., 2018هستند ) ایمنی

 هایعصاره میکروبی ضد فعالیت مورد در بسیاری مطالعات

 ,.Islam et al., 2008; Tiwari et alدارد ) وجود گیاهی مختلف

 طور هب دارویی گیاهان باکتریایی ضد و یضدالتهاب اثرات. (2018

 Muluye et) استشده استفاده گاوی پستانورم درمان درمؤثر 

al. 2014; Yang et al. 2019اساس بر (. استفاده از گیاهان دارویی 

 میان این دراست.  تجویز مختلف هایراه شامل فرمولاسیون نوع

 Dash et) خوراکی تجویز ،(Hase et al. 2013) موضعی هایروش

al. 2016) عموزاده آرائی و همکاران،  پستانی داخل تزریق و(

 دیفوااز  .هستند رایج های( روش Yang et al. 2019؛2041

 نسبی مقاومت ایجاد عدم توان بهمی دارویی گیاهان مصرف

 و حیوان بر سوء اثرات نداشتن ها،آن به نسبت زابیماری عوامل

 هایفرآورده در آن مضر بقایای نماندن باقی نیز و ستیزطیمح

 (.Pașca et al., 2017کرد ) تولیدی اشاره

توان به گیاهان خانواده نعنایان اشاره کرد می نیب نیا در 

 الاب میکروبی ضد خاصیت دارای فایتوبیوتیک یک عنوانکه به

 نام با کوهی پونه یا اوجی مثالعنوانبه. داد قرار مورد استفاده

)عموزاده آرائی  Labiatae خانواده از و Pulegium Mentha علمی

پولگون  توان بهمهم می مؤثره های( که از ماده2041و همکاران، 

(Pulegone ) آن کنندهیضدعفون ماده و ( منتولMenthol فنول ،)

(Phenol،) ( تیمولThymol،) ( کارواکرولCarvacrol،) 
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 ؛ و همکاران آرائی عموزاده

 آن درمان و شیری گاوهای در پستانورم

 0412 پاییز، (پیاپی ششبیست و  شماره) دو شماره ،و سه بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه) ترویجی -علمی نشریه

 

 

P-سیمن )پی (،Monoterpeneمونوترپن ) هایهیدروکربن

Cymene ) و ( آلفاترپیننTerpinene-α ) عنواناشاره کرد که به 

شوند یم طبقه خطربی طبیعی میکروبی و باکتری ضد اثر با مواد

(Zhou et al., 2007; Mahboubi and Haghi, 2008 مطالعات .)

 ضد اصلی اجزای از یکی کارواکرول، دهدپژوهشگران نشان می

 مرحله در ( راBiofilmلایه ) زیست کوهی، پونه اسانس باکتری

 گیریجلو بالغ هایلایه زیست تشکیل از و کندمهار می اولیه رشد

 لولیس سطح فنلی با تغییر ترکیبات کند. از طرفی دیگرمی

 هب باکتری و همچنین چسبندگی هاباکتری رشد از باکتری،

 ,.Pașca et al)کند می جلوگیری پستان اپیتلیال هایسلول

2017). 

 آویشن اسانس دهد کهدر همین راستا مطالعات نشان می

 وساورئ استافیلوکوکوس منجر به کاهش رشد باکتری شیرازی

 پژوهشی دیگر، در(. Basti et al., 2007) شد کشت محیط در

 مبتلابهبه کارتیه گاوهای  شیرازی آویشن اسانس تجویز

تان پسورمهای مولد باکتری حذف سبب بالینی تحت پستانورم

(. همچنین نتایج عموزاده 2۳۳۳و همکاران،  تاجیکشده است )

روز پس از  2۳و  2دهد که ( نشان می2041آرائی و همکاران )

داد پستان، تعورم مبتلابهتزریق اسانس اوجی به کارتیه گاوهای 

 زینهای سوماتیک کاهش، درصد پروتئین و چربی شیر سلول

روز  2۳افزایش یافت. علاوه بر این درصد لاکتوز شیر در زمان 

 پستانی اوجی از تزریق داخل پس از درمان نیز بهبود یافت. پس

پستان گاوها نیز  داخل میزان عفونت روز، ۳ به مدت درمان و

پستانی،  داخل که درصد حذف عفونت طورییافت. به  کاهش

ت به گروه شاهد تعداد ( بود و نسب15 از نمونه 22) درصد ۰۳

 ترکیب وجود لیبه دلاست.  شدهحذفعفونت بیشتری 

بب س ی در گیاهان داروییضدالتهاب پتانسیل و اکسیدانیآنتی

 .(Nurdin, 2010شوند )آلوئولی می هایسلول نفوذپذیری افزایش

( نشان 1422و همکاران ) Nurdinمنظور پژوهش  نیبه هم

 بازگرداندن سبب های گیاهیاستفاده از مکمل کهدهد می

 نندتوامی گیاهان دارویی و شد طبیعی حالت به شیر ترکیبات

گزارش کردند که این اثر  ؛ ودهند کاهش را پستانورم موارد

 کالوئید،آل) یضدالتهاب و اکسیدانیآنتی ترکیبات از ناشی مثبت

 نفوذپذیری هستند که( پنوئیدتری و فلاوانوئید ساپونین،

 افزایش را بدن مقاومت و داده افزایش را آلوئول هایسلول

 .دهدمی

 گیری کلینتیجه 

 داروهای جایگزینی به توجه گیاهان دارویی با از ستفادها

. گیردمی قرارتوجه  مورد بیشترروز روزبه مختلف مصنوعی

 د،شون هابیوتیکآنتی جایگزین توانندمی های گیاهیاسانس

 ریاییباکت هایعفونت با و هستند ایمنی سیستم کنندهتیتقو

 زهمبار حیوان بدن در مضر بالقوه جانبی عوارض گونه چیه بدون

 نتایج in vivo و in vitro مختلف مطالعات این، بر علاوه. کنند

 در های گیاهیاسانس از استفاده مورد در را ایامیدوارکننده
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Abstract  

Mastitis (inflammation of the mammary glands) has long been recognized as one of the most 

costly diseases of dairy cows worldwide. In most cases, it is caused by pathogenic bacteria and 

occurs in two forms: clinical mastitis (which includes acute and chronic) and subclinical. Clinical 

mastitis produces obvious clinical signs that require the attention of the breeder and prompt 

veterinary care. On the other hand, subclinical mastitis is often not noticed and can only be diagnosed 

if certain tests are performed on the milk sample. Subclinical mastitis has an adverse and harmful 

effect on the economy of dairy farms, because it causes a direct loss of the quantity and quality of 

milk of cows. At the same time, consumption of milk from cows suffering from mastitis causes 

infection and disease in other consuming animals as well as humans. This determines the importance 

of early and accurate diagnosis of different types of mammary gland inflammation. Although several 

strategies have been developed over the years to manage both clinical and subclinical forms of 

mastitis, all of them lack efficacy to eliminate the associated causative agent when used as 

monotherapy. In addition, research should be directed towards the development of new therapeutic 

techniques that can both replace conventional techniques and solve the problem of emerging 

antibiotic resistance. 
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