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 مقدمه

دورۀ انتقال یا مرحلۀ گذار که معمولاً از سه هفته قبل تا 

 ;Grummer, 1995شود )تعریف میسه هفته بعد از زایمان 

Drackley, 1999 به عنوان یک زمان بحرانی در چرخۀ شیردهی ،)

در این دوره، گاو برخی  .شودیک گاو شیری در نظر گرفته می

ند و در کای، فیزیولوژیکی و اجتماعی را تجربه میتغییرات تغذیه

 Goff) پذیرتر استهای عفونی و متابولیک آسیببرابر بیماری

and Horst, 1997انتقال ۀدر دور گاو اصلی هایچالش از (. یکی 

 ،است شیردهی شروع از حمایت برای کافی انرژی آوردن دست به

در طول دورۀ انتقال  خوراک مصرف که این به توجه با ویژه به

 خوراک مصرفی کاهش کلی. (Drackley, 1999)یابد کاهش می

ک خورا تدریجی افزایش آن دنبال به از سه هفته قبل از زایمان و

است  شده گزارش زایمان از بعد هایهفته در مصرفی

.(Drackley, 1999; Osborne et al., 2002) ندهست گاوها قادر 

پروپیونات را در کبد به گلوکز تبدیل کنند و از آنجایی که  که

 های شکمبه تمام قندهای موجود در جیره رامیکروارگانیسم

کنند، لذا مقدار بسیار کمی از گلوکز موجود تخمیر میاستفاده و 

شود. تبدیل پروپیونات به گلوکز در خوراک بعد از هضم، جذب می

ها از اهمیت خاصی برخوردار است، زیرا گلوکز مادۀ اولیه در بافت

تشکیل لاکتوز در شیر است. از سوی دیگر، گلوکز نه تنها یک 

ای برای بلکه پیش مادهمنبع عمده انرژی در سنتز شیر است 

 باشد. توجه بهگلیسرول و جزئی از مولکول چربی شیر نیز می

 تأمین گلوکز برای نشخوارکنندگان اهمیت بسزایی دارد. 

 متابولیکی هایناهنجاری از پیشگیری ایتغذیه راهکارهای

 نمودن حداقل، انتقال دورۀ در تغذیه مدیریت در اولیه هدف

 .می باشد زایش از قبل در خوراک مصرف اجتناب ناپذیر کاهش

 سلامتی، برای انتقال دورۀ کاتابولیسم بیش از حد ذخایر بدن در

 توجه است ضروری ،مضر است. بنابراین شیر تولید و تولید مثل

 از قبل هم) انتقال دورۀ در جیره فرمولاسیون و تنظیم به زیادی

 از پیشگیری است واضح لذا نمود. (زایش از پس هم و زایش

 ماده مصرف افزایش زایش، از قبل خشک ماده مصرف کاهش

 دو هر در انرژی تراکم اینکه از اطمینان و زایش، از پس خشک

 دورۀ در کنترلی نقاط ترین مهم است، بالا ممکن حد تا مرحله

 و سلولی دیوارۀ محتوای شامل ایتغذیه عوامل. هستند انتقال

 قابلیت و غیرالیافی هایکربوهیدرات مقدار و آن، هضم قابلیت

 با مقایسه باشد. درمی زایش از پس و قبل جیره در آن تخمیر

دورۀ خشکی )دورۀ  اواخر گاوها در خشکی، دورۀ اوایل گاوهای

 تراکم های باجیره به آبستنی، نیاز افزایش دلیل به زایمان( انتظار

 انرژی در تراکم افزایشدارند.  نیاز ترپائین الیاف و بالاتر انرژی

زایش  از پس انرژی تعادل بهبود باعث زایش از قبل هایجیره

پرزهای  توسعۀ افزایش طریق از است ممکن اثر این گردید؛ خواهد

بیفتد  اتفاق فرار چرب اسیدهای تولید افزایش به پاسخ در شکمبه

(Block, 2010 .)اصلی منبع عنوان به هاچربی و هاکربوهیدرات 

 به شویندۀ خنثی در نامحلول الیاف نسبت .باشندمی انرژی

در  کلیدی فاکتور انتقال در دورۀ غیرالیافی هایکربوهیدرات

 . (Block, 2010باشد )می مصرفی خشک ماده حداکثر کردن

 هایکربوهیدرات سطح که است ضروری انتقال دورۀ در

گیرد.  انجام تدریج به باید کار این ولی یابد، افزایش غیرالیافی جیره

 بیشتری اسید پروپیونیک غیرالیافی، هایتخمیر کربوهیدرات

 و گلوکز سازهایپیش عرضۀ سبب نتیجه و در کندمی تولید

 جهت است لازم .گردندمی گلیکوژن مصرف ذخایر شدن حداقل

 مختلف )با منابع غیرالیافی از کربوهیدرات هضم، قابلیت بهبود

 مقدار زایش از گردد و پس تأمین جیره در متفاوت( تخمیر سرعت

 Overton andباشد )می جیره خشک ماده درصد 53 تا 53 آن

Boomer, 2010.) 

 تغییرات و انرژی تعادل وضعیت دلیل به انتقال دورۀ در گاو

 بافت تجزیۀ حالت در (زیاد کورتیزول و کم انسولین) هورمونی

. دارد قرار (NEFAغیراستریفه ) چرب اسیدهای آزادسازی و چربی

 تجزیه) کاتابولیک از را چربی بافت وضعیت چربی تغذیۀ بنابراین،

 نظری پایۀ داد. نخواهد تغییر (چربی ساخت)آنابولیک  به (چربی

 کمبود کاهش انتقال، دورۀ در زایش از قبل دورۀ در چربی تغذیۀ

 عرضۀ برای جایگزینی منبع تأمین و زایش از قبل در انرژی

 .(9511)افتخاری و همکاران، باشد ها میبافت به هالیپوپروتئین

 کبد در NEFAتقلیل  و چربی بافت لیپولیز کاهش بر روش این

 و چربی بافت لیپولیز کاهش تئوری این فرضیۀ. باشدمی متمرکز

 قبل دقیقاً گاوها تمام در باشد.می آن کردن عکس یا و توقف نه

 اوایل تا که افتدمی اتفاق خون در NEFAسطح  افزایش زایش از

 (9511)افتخاری و همکاران، انجامد. می طول به زایش

 افزایش به را حیوان شیر، تولید با مرتبط هورمونی الگوی

 تقریباً که نمایدمی مجبور چربی بافت لیپوژنز کاهش و لیپولیز

 لیپولیز اگرچه. افتدمی اتفاق جیره انرژی مصرف از مستقل

 از مغذی مواد مناسب الگوی عرضۀ با ولی شود متوقف تواندنمی

 کاهش نیاز مورد ضروری میزان حداقل به تواندمی جیره طریق

 سبب تواندمی چربی حد از بیش (. تغذیۀBlock, 2010یابد )

 روده در شده تولید هایلیپوپروتئین زیرا گردد، NEFA افزایش

 توانایی هابافت بیشتر که آنجا از شوند.نمی مصرف کامل طور به

 هاینمکا در تواندمی فقط مازاد چربی ندارند، چربی ذخیرۀ

 دوره این در که این دلیل به گردد. ذخیره کبد در یا چربی ذخیرۀ

 بعید دارد،  قرار کاتابولیسم وضعیت در متابولیسمی نظر از حیوان

 نماید. ذخیره بافت چربی در چربی محسوسی طور به بتواند است

 خواهد تجمع کبد در مازاد چربی احتمالا نتیجه، این اساس بر لذا

 از قبل در انتقالۀ دور در چربی از استفاده کاربردی یافت. توصیۀ

هر گاو  ازای به چربی گرم 932-052 حداکثر روزانۀ مصرف زایش،
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(Hutjens and Aalseth, 2005) گرم 532 زایش از دورۀ پس در و 

 چرب اسیدهای مزایای از استفاده منظور گاو به هر ازای به چربی

 باشد.می ایمنی سیستم بهبود و انرژی متابولیسم در غیراشباع

 ها در دورۀ انتقالها و افزودنیمکمل

طی سالیان متمادی به منظور افزایش کارآیی و توان 

ای متعددی های تغذیهتولیدی در گاوهای دورۀ انتقال مکمل

رین تمورد استفاده قرار گرفته است. پروپیلن گلیکول، متداول

ساز گلوکز و تقویت مکمل انرژی مورد استفاده به عنوان پیش

س وقوع کتوزیترشح انسولین، به صورت مایع برای جلوگیری از 

در دورۀ بلافاصله پس از زایش مورد استفاده قرار گرفته است و 

 Lean and)نتایج نسبتا موفقیت آمیزی از خود نشان داده است 

Peter, 2010 .)های دارای مخمرهای قارچی با بهبود انواع مکمل

روند تخمیر و تحریک اکوسیستم میکروبی شکمبه، نقش مؤثری 

به و کاهش اختلالات مشاهده شده در در بهبود عملکرد شکم

 های خشکی به شیردهی داشته است. روند انتقال از جیره

 بر مستقیم طور به ایشکمبه هایتعدیل کننده

 بین تعادل تغییر سبب و نموده اثر شکمبه هایبومیکر

 فرار چرب اسیدهای نسبت و میکروبی مختلف هایجمعیت

 .کنندمی کمک شکمبه سازگاری به هاآن حقیقت در گردند؛می

 سدیم، موننسین اولیۀ است. اثر موننسین مورد این در بارز مثال

های باکتری افزایش جمعیت شامل پروپیونات، اولیۀ افزایش

تولیدکنندۀ  هایباکتری با مقایسه در پروپیونات تولیدکنندۀ

 ,Lean and Peterباشد )بوتیرات می و لاکتات فرمات، استات،

2010 .) 

 کاهش و شیری گاوهای در خوراک بازده بهبود با موننسین

 در تغییر طریق از انتقال دورۀ گاوهای در شیردان جابجایی و کتوز

 از استفاده نماید.می عمل شکمبه تخمیر و میکروبی جمعیت

 دورۀ در شده کنترل آزادسازی قابلیت با هایکپسول در موننسین

 اسید غلظت در درصد 32 کاهش بر علاوه زایش از پس

 پی در نیز را گلوکز غلظت کاهش پلاسما، بوتیریک بتاهیدروکسی

 ازای به گرم میلی 522-022 موننسین مصرف میزان .است داشته

 (. Overton and Gene Boomer, 2010باشد )می روز در گاو هر

 که باشدمی گلوکز سازهایپیش از یکی گلیکول پروپیلن

 گرفته قرار استفاده مورد کتوز درمان در دهانی صورت به هاسال

 به گلیکول پروپیلن از استفاده که اندداده نشان مطالعات. است

 همچنین و خون NEFA غلظت کاهش به منجر دهانی صورت

 استفاده اما .شودمی اسید بوتیریک بتاهیدروکسی غلظت کاهش

 NEFA غلظت بر تأثیری مخلوط کاملاً  جیرۀ تهیۀ ضمن آن از

 چاق گاوهای .است نداشته اسید بوتیریک بتاهیدروکسی و خون

 کتوز به ابتلا خطر معرض در چهار از بیش بدنی وضعیت نمرۀ با

 گرم 002-522 میزان به گلیکول پروپیلن خوراندن و دارند قرار

 خوراندن .شودمی توصیه آن از بعد ساعت 00 و زایش زمان در

 در که شد خواهد انسولین آزادسازی سبب گلیکول پروپیلن

 Overton and Geneدارد ) نقش هاچربی بسیج از ممانعت

Boomer, 2010.)  

 است ممکن و باشدمی گلوکز تحمل عامل فعال بخش کروم

 عمل خاص هاییبافت در انسولین به حساسیت افزایش طریق از

( زایمان گرمایی و یا تنش نظیر) تنش مواقع در کروم تغذیۀ. نماید

 تولیدی و متابولیکی اثرات. باشد مزایایی داشته است ممکن

 مشاهده زایش از قبل دورۀ در کروم مکمل تغذیۀ هنگام به مثبتی

 (.9513 همکاران، و است )افتخاری شده

یونوفرهای مختلف از جمله رومنسین به عنوان یک مادۀ 

های غذایی دورۀ انتظار زایش، با کاهش افزودنی معمول در جیره

های تولیدکنندۀ اسید لاکتیک و افزایش میزان جمعیت باکتری

 ساز گلوکوژنیک و افزایش میزانتولید پروپیونات به عنوان پیش

ز اسیدوزیس، سبب پروتئین عبوری، علاوه بر کاهش خطر برو

افزایش مقادیر گلوکز و پروپیونات شده و برای گاوهای قبل از 

نمایند. علاوه بر موارد ذکر شده، زایش شرایط مناسبی فراهم می

همانند نیاسین و کولین نیز به  "ب"های گروه برخی از ویتامین

محافظت مواد  .گیرندمیعنوان مکمل غذایی مورد استفاده قرار 

کمبه، قادر به تأمین مواد مغذی مورد نیاز حیوان و مغذی در ش

 ای است. جلوگیری از تجزیۀ شکمبه

و  NEFAنقش ویژۀ نیاسین در کاهش غلظت پلاسمایی 

افزایش توان تحمل حرارتی دام و بهبود کارآیی تولیدی و 

مثلی در گاوهای دچار استرس حرارتی پس از زایش، سبب تولید

ای محافظت شدۀ نیاسین در شکمبه هافزایش استفاده از مکمل

ای نتایج مطالعات تحلیلی شده است. در بسیاری از شرایط مزرعه

های غذایی، نشان دهندۀ سودمندی در ارتباط با استفاده از مکمل

های ها به خصوص در کاهش خطر ابتلای گاوها به ناهنجاریآن

 متابولیکی و کاهش درصد گاوهای مبتلا است. 

 هایتواند از طریق مکانیسمجیره می های چربیمکمل

این دهد.  کاهشخطر ابتلا به کتوز، کبد چرب و یا هر دو را 

 های چربیها شامل کاهش بسیج اسیدهای چرب از بافتمکانیسم

سازهای اسیدهای چرب برای سنتز تری جبران کمبود پیش)

کمک کردن به اکسیداسیون گلوکز در  و (گلیسیرید در پستان

برای سنتز اسیدهای چرب  NADPHطریق کاهش نیاز  پستان از

توان همراه با تغییر باشد؛ کاهش بسیج اسیدهای چرب را میمی

در وضعیت هورمونی گاو انتظار داشت. شواهدی دال بر افزایش 

نسبت انسولین به سوماتروپین یا نسبت انسولین به گلوکاگون در 

 Grummer andاند، وجود دارد )گاوهایی که چربی مصرف کرده

Carroll, 1991.) های این تغییرات ممکن است بر روی سیگنال

 ضد لیپولیتیک اثر نموده و از لیپولیز جلوگیری کند.
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 ؛ تکیه دیزج نگین

 شیری گاوهای تغذیۀ در گلوکوژنیک هایمکمل و گلوکز از استفاده اهمیت

 2041 پاییز، (پیاپی ششبیست و  شماره) دو شماره ،و سه بیست دوره ستیک،دامِ( ایحرفه) ترویجی -علمی نشریه

 

 

سازهای اسید چرب تواند با افزایش پیشمکمل چربی می

و در عین حال کاهش بسیج  NEFAبرای سنتز چربی شیر 

اسیدهای چرب از بافت چربی، کتوز را کاهش دهد. این نظریه 

کند که اسیدهای چرب جیره در ساختمان چنین فرض می

شوند و برخلاف های سنتز شده در روده وارد میلیپوپروتئین

NEFA هایشوند، در بافتهای چربی آزاد میکه از بسیج بافت 

 (.Kronfeld, 1982شوند )غیرکبدی متابولیزه می

  زا تازه یگاوها در کیگلوکوژن یهامکمل و گلوکز

گلوکز یک مادۀ مغذی کلیدی برای حفظ عملکردهای 

های بدن و سنتز شیر در دوران شیردهی است و اساسی بافت

(. Lucy et al., 2014نقش مهمی در تولید مثل و شیردهی دارد )

شد برای متابولیسم مغز، رگلوکز یک منبع انرژی کلیدی است که 

(. Hammon et al., 2016جنین، روده و ماهیچه ضروری است )

نشخوارکنندگان دائماً نیاز به سنتز گلوکز دارند، زیرا مقادیر 

شوند؛ مگر اینکه با محدود آن جذب گردش خون پورتال می

 (.Reynolds, 2006های حاوی نشاستۀ بالا تغذیه شوند )جیره

ز تشود و کبد مهمترین اندام سنگلوکز در کبد و کلیه ها سنتز می

کنندۀ گلوکز در نشخوارکنندگان است در دسترس بودن 

سازهای گلوکز برای حمایت از سنتز گلوکز بسیار مهم است پیش

(Brockman, 2005.) 

 اما ست،ا ها گونه همۀ برای مهم مادۀ مغذی یک گلوکز

 نشخوارکنندگان زیرا دارد، بیشتری اهمیت شیرده گاوهای برای

 جذب و هضم جای به گلوکز خود نیازهای تأمین برای

 بدیک گلوکونئوژنز به انحصاری طور به غذایی، جیرۀ کربوهیدرات

 یک گلوکز این، بر (. علاوهKvidera et al., 2017کنند )می تکیه

 اشد،ب محدود گلوکز اگر. است لاکتوز سنتز برای ضروری بستر

 کردعمل افزایش باعث گلوکز تولید میزان افزایش رودمی انتظار

 ار گلوکز تولید میزان (. افزایشHurtaud et al., 2000شود ) شیر

 ولیدت افزایش طریق از گلوکونئوژنز افزایش صورت دو به توانمی

 از پس کزگلو افزایش یا گلوکز، اصلی سازپیش پروپیونیک، اسید

 تخمیر به توجه (. باKnowlton et al., 1998) داد انجام زایمان

 تهنشاس کم هایجیره در نشاسته و محلول قندهای اکثر شکمبه،

 یباً تقر بنابراین شود،هضم می شکمبه در فرار چرب اسیدهای به

 رسد.نمی کوچک رودۀ به جذب برای گلوکزی هیچ

همچنین گلوکز توسط رحم در دورۀ پس از زایمان مورد 

نیاز است و کربن را برای سنتز اجزای سلولی )مانند نوکلئوتیدها، 

بازیابی رحم به دلیل عدم . کندلیپیدها و غیره( در رحم فراهم می

افتد وجود گلوکز کافی در اوایل شیردهی گاوها به تأخیر می

(Wathes et al., 2007،)  این امر باعث اختلال در روند طبیعی و

د دهمثل را کاهش میشود و در نتیجه بازده تولیدسریع رحم می

(Valour et al., 2013 .)شده است که بهبود سریع رحم  پذیرفته

دوران پس از زایمان برای دستیابی به فواصل کوتاه بارداری در 

علاوه بر این، با استفاده از غلظت گلوکز خون در دوران . مهم است

 بینیتوان باروری پس از زایمان را پیشاولیۀ پس از زایمان می

  (.Wang et al., 2020) کرد

 هایساز و مکملپیش تغذیۀ گرفتن نظر در دلایل

در مطالعات  .است متعدد انتقال حال در گاوهای به گلوکوژنیک

 هایموش به شده تجویز گلوکوژنیک سازهایپیش انجام شده،

 022 از بیش را خون قند گلیسیرید تری با شده همزمان تغذیه

 دهد، که این موضوع نشان دهندۀ اهمیت مکملمی افزایش درصد

 .است گلوکوژنیک سازهایپیش بر خوراکی چربی

 شکمبه، پروپیونات سازپیش عنوان به گلیکول پروپیلن

 یانرژ کمبود برای رایج درمان یک و است گلوکوژنیک سازپیش

و  Pattonاست. در مطالعۀ انجام شده توسط  شیری گاوهای در

سازهای نتیجۀ مثبت و مؤثر استفاده از پیش( 0220همکاران )

گلوکوژنیک و چربی بدست آمده است و گزارش کردند که بازده 

تری را تعادل انرژی مناسب NEFAخوراک، قند خون، انسولین و 

 در گاوهای تحت آزمایش نشان دادند.

 گیری کلینتیجه

به  یمتعدد یایهتغذ یهامکمل یمتماد یانسال یط

در گاوها مورد استفاده قرار  یدیو توان تول بازدهی یشمنظور افزا

 ۀموجود در ارتباط با ضرورت و نحو یهاچالش گرفته است.

استفاده از  دارد. یبعد دو یها حالتنوع مکمل یناستفاده از ا

 شکمبه، یطدر مح یمغذ وادبه منظور محافظت م هاییفناوری

 ۀیاز تجز یشگیریو پ یوانح یازن مورد یمواد مغذ ینمأقادر به ت

تغذیۀ گلوکز محافظت شده در  (.9539 قربانی،) است یاشکمبه

حال تبدیل شدن به یک استراتژی جایگزین برای افزایش گلوکز 

و پاسخ حیوانات به مکمل  و تأمین انرژی گاوهای شیری است

تابعی از وضعیت تولیدی حیوان و ماهیت مکمل است. لازم به 

 مبه اطلاعاتذکر است که در رابطه با گلوکز و حفاظت آن در شک

 رد بیشتر شده انجام باشد و تحقیقاتچندانی در دسترس نمی

یاز هستند و ن شده محافظت چربی و پروتئین، آمینواسید زمینۀ

های گلوکزی به انجام مطالعات بیشتری در رابطه با مکمل

 باشد.محافظت شده می

 منابع

 مدیریت"(. 9511). شاهی، ع آقا بنادکی، م. و افتخاری، م. دهقان

 ".انتقال یدوره در گاوهای شیری و پرورش تغذیه

 .کشور دامی علوم تحقیقات

 جهاد ."گاو در متابولیکی هایناهنجاری"(. 9539) .قربانی، غ

 دانشگاه صنعتی، اصفهان، ایران. دانشگاهی،
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Abstract  

Throughout history, dairy cows have made a significant contribution to human health and 

nutrition, and from an economic point of view, the dairy cattle breeding industry is the largest 

component of animal breeding in most parts of the world. During the transition period, the demand 

for energy and nutrients, fetal growth, milk, and colostrum production, which is associated with 

hormonal changes, increases dramatically, the management of cows during the transition period 

should be aimed at reducing the Negative energy balance by feeding through special diets. Reducing 

mineral deficiencies that lead to milk fever and other metabolic diseases, as well as reducing fat 

mobilization that leads to ketosis and fatty liver, are nutritional goals of the transition period. The 

main goal in dry cow management programs and calving expectancy is to minimize the changes 

associated with reducing feed intake, because feed intake is an essential characteristic of health and 

production. However, it is very important to pay attention to glucose supply for ruminants. Using 

technologies to protect nutrients in the rumen environment will be able to provide the nutrients 

needed by the animal. Feeding protected glucose is becoming an alternative strategy for increasing 

glucose and energy supply in dairy cows, and animal response to supplementation is a function of 

the animal's production status and the nature of the supplement. 
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