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 A B S T R A C T 
 

  

A R T I C L E I N F O 
 

The keywords used in studies of the harmony of different 

geographical dimensions are the type, method, and time of space. 

The study of this consumption in urban tourism with the scale of 

tourism in the urban peripheral mountains explains the horizontal 

complexity of how space is used. This research has investigated the 

rhythm of tourism in the mountains along the urban periphery of 

Zanjan city with a mixed qualitative method with comparative 

construction based on descriptive-analytical method and with 

exploratory nature and rhythm analysis method. The method of data 

collection was a library and non-continuous long-term field 

presence based on the tools of observation, interview, and 

questionnaire completion. Part of the collected data has been 

analyzed interpretatively, and the other part is analyzed through 

descriptive and inferential statistics in the rhythm system. According 

to the indicators of the time cycle, loyalty, services, and the type of 

tourism community, it was concluded that mountain group tourism 

has a stable rhythm compared to individual tourism and has a higher 

loyalty coefficient. At the same time, the results of the study showed 

that despite the location of the two studied mountains in the vicinity 

of the city, the mountains with more natural nature (Amand) have 

the coefficient of permanence and positive mental associations 

compared to the mountains with more manufactured services 

(Gavazang). Therefore, preserving the natural dimensions of the 

mountain for group tourists and minimal intervention of 

manufactured elements in the natural environment of the mountain 

creates a more stable rhythmic performance. 
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Extended Abstract 

Introduction 

According to the definition of the World 

Tourism Organization, mountain tourism is 

a type of tourism activity in a specific and 

limited geographical space such as hills or 

mountains with distinctive features and 

characteristics of a landscape, topography, 

climate, biodiversity (plants and animals), 

and a specific local community. This 

tourism includes a wide range of activities 

related to human leisure, which need to be 

done in open spaces and in order to 

communicate with nature. This type of 

tourism is the backbone of natural and 

cultural heritage, creating a special tourist 

experience. The nearby mountains or city 

suburbs are always popular with citizens due 

to their easy access, and they spend part of 

their free time in various dimensions such as 

recreation, physical and mental health, 

sports, outdoor dining, etc. Mountains close 

to large and medium cities have always been 

of great interest in terms of tourism due to 

the large presence of citizens and have 

involved urban management; studying the 

rhythm of tourism in the Urban 

Peripheral mountains, which explains the 

horizontal complexity of the use of space by 

understanding the type and pattern of 

mountain space consumption by users 

(tourist citizens) and aims to plan the 

geographical management of mountain 

tourism in various environmental, economic 

and cultural dimensions. This research has 

done a comparative study of the rhythm of 

two mountain complexes, Kavazang and 

Amand, located in the north of Zanjan city, 

and has explained the horizontal complexity 

of space consumption. The background of 

the temporal and spatial cycle is related to 

various factors such as the type of use and 

presence of the tourist, time and climate, 

socio-occupational and economic class and 

class, mental inclination and tendencies, 

reasons and aspects, subjective and objective 

loyalty of the tourist, attitude environmental 

factors of tourists and many other factors are 

determined and investigated. 

Methodology 

The current research is a mixed qualitative-

quantitative study with comparative 

construction based on a descriptive-

analytical method, with an exploratory 

nature and rhythm analysis method. The 

statistical population studied was urban 

tourists in the mountains studied. The 

research variables are four indicators of the 

type of tourism (family, group, or 

individual), time cycle, available services, 

and the tourist's willingness, which includes 

29 items. 

Results and discussion 

The coefficient of sustainability and 

repeatability of mountain tourism is higher 

in the group tourism community. It is 

estimated that the path coefficient (R2) of 

the studied rhythms is above 90% of the 

coverage level of the variables. The rhythm 

of tourism in the morning and evening scales 

of the summer and winter patterns in the 

studied mountains is relatively compatible 

with the time conditions of sunrise and 

sunset in different months of the year. The 

continuity and sustainability of non-family 

group tourists in all months of the year, 

especially the cold months of the studied 

mountains, is above 50%. With the change 

of seasons, the temporary movement of 

tourists from one mountain to another is 

formed, and the change of weather seasons 

leads to the movement of group tourists 

(especially non-family group tourists). The 

association and mental memory of the tourist 

community from the studied mountains are 

different but similar. Tourists disagree with 

the development of facilities and welfare 

services in the mountains, which have 

pristine natural scenery, and the preservation 

of natural attractions with minimal human 

intervention. Sports and health are the main 

reasons for non-family group tourists to use 

mountain space, and recreation and 

entertainment are the most important 

reasons for using mountain space from the 

perspective of family and casual tourists. 

The method of using space for non-family 

and individual group tourists is mainly on 
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foot, respecting the health of the mountain 

environment. For non-family groups and 

occasional tourists, it is a combination of 

riding (vehicle) and walking, with the 

possibility of developing infrastructure 

services. Non-human and natural elements 

such as rivers, springs, trees, plants, 

medicinal vehicles, snow, snow tubing, 

natural paths, and fresh air are the most 

interesting mental associations of Amand 

mountain tourists, and natural elements of 

slopes, stones, along with manufactured 

elements such as amusement parks, graves, 

amusement park, restaurant, asphalt road, 

city view, tea house, and dam are the most 

important mental associations of Gavzang 

Mountain. Despite the proximity of the 

Gavazang and Amand mountains, the 

tourism coordinates of the mentioned 

mountains are different due to manufactured 

and natural attractions, and the type of 

tourism and the dominant tourism 

community are also different. 

Conclusion 

Mountain tourism is one of the types of 

tourism based on the structure of health, 

sports, recreation, and travel, and it has a 

rhythmic pattern. This type of tourism has a 

horizontal rhythm system due to its 

dominant dependence on the daily time 

structure, in which different tourism 

communities have their structural rhythm. 

This is important in the 

urban  Peripheral mountains due to the type 

of reception of tourists within the city and 

the local-regional performance; it provides 

different interpretation results. The results of 

this research on the tourism of two 

peripheral mountains to Zanjan city showed 

that mountain tourism has a stable rhythm 

and mountain tourists gradually develop a 

sense of spatial belonging to the mountains 

due to the weather conditions and the way of 

using its space (walking, climbing and 

breathing, etc.) and find a positive mental 

association of the touristic space.  

Funding 

The results of this research showed that a 

positive mental association with the 

mountain atmosphere increases the 

satisfaction of tourists. They leave the 

mountain environment with a positive 

mental memory and are interested in 

durability and repeatability (re-attendance). 

The results of the study show that mountains 

with more natural scenery and less human 

interference have a greater sense of spatial 

belonging and have a more stable continuity 

of rhythm. The results of this study showed 

that natural virgin mountains with minimal 

human intervention have more mental 

attractions and preserving their natural 

environment leads to the association of 

positive memories, permanence, and more 

loyalty. This research suggests that tourism 

services, especially hospitality infrastructure 

services, should be established at a certain 

distance from the natural face of the 

mountain and not inside the natural texture 

of the mountain. 
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ف جغرافیای  اهعاد مختلدر ی کلیدی مطالعات ضییرهاهنگ  هاواژهنوع، شیییوه و زمان مفییرا ف ییا 
شییهری، پیرای هاکوهسییتان. مطالعه این مفییرا در گردشییگری ها م یاد گردشییگری هاشییند م

ف  و کم  ها . این پژوهش ها روش ترکی   کیدینما مپیچیدگ  اف   نحوه مفییرا ف ییا را ت یین 
یل ریتم هه تحلیل  و ها ماهیت اکتشییاف  و روش تحل - سییا ت تط ی   م تن  هر شیییوه تو یییف 

گردآوری  شهر زنجان پردا ته است. روشپیراشهری  ی هاکوهستانهررس  ضرهاهنگ گردشگری 
تن  هر اهزار مشییاهده، و م  رمسییتمریغ مدت طولانمیدان   و ح ییوری اکتاهخانه ییورت هه اهداده

 ورت کیف  تفسیری ی گردآوری شده هههادادهنامه هوده است. هخش  از مفاح ه و تکمیل پرسش
هه توجهشیییده اسیییت. ها لیوتحلهیتجزو هخش دیگر از طریق آمارهای کم  نظام ضیییرهاهنگ 

شیید که  مان ، وفاداری،  دمات و نوع جامعه گردشییگری این نتیجه حا ییلی چر ه زهاشییا  
ضریب  شته و  شگری فردی دا س ت هه گرد ضرهاهنگ پایداری ن ستان  شگری گروه  کوه گرد

قرارگیری دو  رغم علحال نتایج مطالعه نشیییان داد که ماندگاری، وفاداری هالاتری را دارد. درعین
د(، ضییریب امن) ی ها ماهیت ط یع  هیشییترهاکوهسییتاندر مجاورت شییهر،  موردمطالعهکوهسییتان 

  هیشییتر سییا تانسییانی ها  دمات هاکوهسییتانرا در م ایسییه ها  ماندگاری و تداع  ذهن  مث ت
شگران گروه  و د الت  ستان هرای گرد داقل  عنا ر ح)گاوازنگ( دارد. لذا حفظ اهعاد ط یع  کوه

 .آورد مهستان عملکرد ضرهاهنگ  پایدارتری هه وجود در محیط ط یع  کو سا تانسان
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   مقدمه

(.  224: 1399)دویران ستندو یکپارچگ  ه  ود، همواره نیازمند انسجام یکردن شهرها ریپذستینظام اجتماع  شهرها در جهت ز
ست هلکه دارای منحن   سطح   اا و هموار نی ستر زمین  شکال مختلف از جمله هازانیمه ست که نمود ایجاد ا ی متفاوت  ا

ست. جای  که از ارتفاع  فر زمین هالاتر هوده و حداقل دارای  هاکوه شد 300ا ضر در  (.UNEP,2007) متر ارتفاع ها در حال حا
شور 139 شته و حدود ی ک ستان وجود دا شامل  چهارمکجهان کوه ستان  ساحت زمین را کوه  ,Rio-Rama et al) شود مم

های چشیییمگیر مختلف  مانند اولاً، تغییرات ارتفاع، زمین .دارای تنوع زیادی از مناهع گردشیییگری هسیییتند هاکوه (.2019:131
و  هاهومسییتیزدوم (. Migon, & Pijet, ,2017: 511) کندجاد م های هلند را ایهای کوهها و هرآمدگ های قله،  ییخرهقله

و سییوم اینکه کوهسییتان ذ یره ط یع  هرای حفاظت از  آورد می جدیدی را هه وجود هادهیپدو  افتهیرییتغمناظر ها افزایش ارتفاع 
 نایع  نیترعیسرگردشگری یک  از  کهی ازآنجا (.Cox et al, 2016:110) هاشد می هاارزش هاستمیاکوسگیاهان و جانوران و 

ست درحال فاد جهان  ا سعه اقت ستان  نیز هه طور  (.81: 1399)دویرانتو شگری م ا د کوه این  و افتهیشیافزا  توجهقاهلگرد
 دو جوامع ارائه شو هافرهنگی کوهستان ، هاطیمحای در مورد مزایا و  طرات آن هرای موضوع منجر گردیده که م احث گسترده

(Mutana & Mukwada, 2018: 59)سال . هااین ستان هه 2003حال ق ل از  شگری کوه عنوان یک ا طلاح کل  مفهوم گرد
هه هعد گردشییگری  2003اما از سییال (. RioRama,2019: 131) کردند مهکار رفته و پژوهشییگران از دید  ود آن را تفسیییر 

 کند م ود را پیدا  فردمنحفییرههیک مد ل جداگانه در دایره المعارا گردشییگری گنجانده شییده و معنای  عنوانههکوهسییتان 
(Jafari, 2003.)  ط ق تعریف سییازمان جهان  گردشییگری، گردشییگری کوهسییتان نوع  فعالیت گردشییگری در یک ف ییای

انداز، توپوگراف ، اقلیم، تنوع ی متمایز از یک چشیییمهاها و ویژگ ها ها ویژگ ها یا کوهجغرافیای  مشیییخ  و محدود مانند تپه
 ی مرت ط هه نیازهاتیفعالای از طیف گسییترده زیسییت  )گیاه و جانوران( و جامعه محل   اا اسییت. این گردشییگری درهرگیرنده

ست سان هه ح ور در ف اهای آزاد و ارت اط ها ط یعت ا ستون ف (.Romeo, 2021:8) فراغت  ان رات میراث این نوع گردشگری 
ست که تجرهه  شگر ای را هرای اژهیوط یع  و فرهنگ  ا ستان(. Li,2018) کند م جادیگرد شهری هاکوه هه ی مجاور یا حومه 

شهروندان هوده و هخش  از اوقات فراغت در اهعاد مختلف مانند تفریح، سلامت جسم  و  لیدل سان همواره موردتوجه  دسترس  آ
سپری  ها ح وررا روح ، ورزش، هوا وری و غیره  ستان. کنند مدر آن  سط هه دلیل هاکوه شهرهای هزرگ و متو ی نزدیک هه 

ست. دراین سیار موردتوجه هوده و مدیریت شهری درگیر کرده ا هین توجه گستردگ  ح ور شهروندان همواره در هعد گردشگری ه
شهروندان موضوع  است که کمتر هه آن توجه شده و هه نوع ح ور محیط  و حفظ سا تار ط یعت هاتوجههه اهعاد مختلف زیست

نتیجه آن  محیط  هوده کهاندازی و ارائه  دمات گردشگری ها توجه کمتر هه مسائل زیستاقدامات مدیریت  همواره سع  هر دست
ایت اهعاد وران ا ییل  در کنار رععنوان ههرهتخریب تدریج  سییا تار ط یع  کوه هوده اسییت. توجه هه  واسییته شییهروندان هه

ست ستان اثر  در مدیریت تواند ممحیط  زی ضوع مطالعه اسازندهههینه کوه شد. یک  از اهعاد لازم هرای درک این مو شته ها ی دا
هررس  اثر ریتمیک مفرا ف اهای عموم  شهری م  . ضرهاهنگ کاوی شهری استپیرای هاکوهستانضرهاهنگ گردشگری 

شد شهری آن هه هانری لوفور ضرهاهنگ ک. (17: 1402دویران، ) ها شه طرح آن در ف ای  ست که ری  گردد هرماوی ا طلاح  ا
(. ضییرهاهنگ کاوی روشیی  اسییت هرای ت یین الگوی حرکت، تناود، ماندگاری، علت، 2: 1401 ،)ح ی   و محمودی کردسییتان 

سته افراد در ف اهای مختلف را ط  و چر ه دو نوعتداوم در ، تکرارپذیری شان م  ای که تجرهه زی  در ضرهاهنگ دهد. مطالعهن
 یارشتهانیم ماهیت از نشان معماری، و شهری طراح  و شهری، انسان  جغرافیای  ،شناسجامعه هنر، فلسفه، ق یل از ی هارشته
وران )شهروندان ها درک نوع و الگوی مفرا ف ای کوهستان توسط ههرهضرهاهنگ کاوی  .داردها انسان زندگ  در آن اهمیت و

ریزی مدیریت جغرافیای  گردشیییگری کوهسیییتان در اهعاد مختلف گردشیییگر( پیچیدگ  اف   مفیییرا ف یییا را ت یین و هرنامه
 . دینما ممحیط ، اقتفادی و فرهنگ  هدفمند زیست

م یاد عام و ضرهاهنگ کاوی گردشگری کوهستان در م یاد  هررس  پیشینه پژوهش در موضوع ضرهاهنگ گردشگری در
ست که این  شهری  ورت پذیرفته ا ضرهاهنگ کاوی ف اهای  ضوع  سیار محدودی در مو شان م  دهد پژوهش های ه  اا ن
مهم در گردشییگری کوهسییتان مغفول مانده اسییت. ها این حال هه لحام مفهوم  در حوزه گردشییگری کوهسییتان پزوهش های 

ایجاد مسیییرهای ( ها موضییوع 2018)موتانا و موکوادا ورت گرفته اسییت که از جمله آن های م  توان هه پژوهش متعددی  یی
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تفاوت و تنوع جامعه  درنظرگرفتنلزوم  اشییاره کرد که در آن هه ی ف رزدای کارآفرینانه هرای هاتیفعالگردشییگری مشییخ  ها 
در فرایند گردشگری پایدار، کاهش اثرات مخرد زیست محیط کوهستان و مشارکت جامعه  نفعانیذمشارکت  ،محل  کوهستان

در  1اسییگوری(. Mutana & Mukwada, 2018) دانند معوامل توسییعه پایداری گردشییگری کوهسییتان  نیترمهممحل  را 
س   شگری پایدار هاتوجهآورتادهرر شمهه ی مناطق جنگل  و گرد ستان اندازچ شترک و  ایجادها، کوه ارت اط هین مناهع ط یع  م

شگری  سعه پایدار گرد شرط لازم هرای تو شگری را  س   (.Sgori. 2020: 3) داند مگرد ستانگیل و ویلایمز در هرر ی هاکوه
ضر در  شگری حا سای  جامعه گرد شنا سته و  ستان را مهم دان شگری در کوه ستلر کانادا مدیریت جامعه گرد سپن امریکا و وی آ

ستان را  شگری هراکوه ستان را اولویت ا ل  گرد (. Gill and Williams, 1994) دانند می رفع مشکلات گردشگری در کوه
سماعیل شگری ا س  گرد ستانزاده در هرر شارکت، ایمن ،  دمات رفاه هاکوه کالاهای ، ی ولنجک و درکه ها متغیرهای مانند م

نهادی از کمترین میزان پایداری هر وردار  - ی اقتفادیهاشا   ون ل و دسترس  و غیره هه این نتیجه رسیدند کهمحل ، حمل
شند م سان که نیازمند هه ها سا ت اطلاع ار سازی محل ، زیر شارکت و نهاد ست، کارگیری راه ردهای م شتغال و درآمد ا  ایجاد ا

در سه سطح ظرفیت تحمل   ادق  چهارده در تعیین ظرفیت هرد گردشگری ط یعت در مناطق کوهستان (. 1393)اسماعیل زاده، 
یفیت محیط  منط ه مذکور ن ش اساس  را در میزان ظرفیت پذیرش منط ه در کوهستان دیلمان گیلان ک مؤثرفیزیک ، واقع  و 

سا ت و هم چنین نیرو یرهایو هه دلیل عدم وجود امکانات،  دمات و ز، ایفا نموده سب یلازم  سان  منا جهت مدیریت و ارائه  ان
(. ح   و 1394 یادق  و همکاران،) اسیت هه گردشیگران، ظرفیت پذیرش مؤثر در سیطح پایین  قرار گرفته یگردشیگر  دمات

ستان  در شگری مناطق کوه سعه پایدار گرد سار از  حیدرزاده در تح ق تو ستان   وان شهر کوه شگری  س  گرد ی هامولفههرر
ست ست  متغیر 39 دمات زیرهنای  و ، محیط ، اجتماع  و فرهنگ ، مال زی سیده ا ست و هه این نتیجه ر ستفاده نموده ا دیگر ا

ی هاتیجذاهی اولیه، هایازمندینت شییهری،  دماشییامل وامل گردشییگری پایدار در شییهرهای مناطق کوهسییتان  هه ترتیب ع
 (. 1400)ح   و حیدرزاده، ی فرهنگ  و پایداری است هاتیجذاهط یع ،  هومستیزتفریح ، فرهنگ جامعه میزهان، اقتفادی و 

حیط  مکه م احث هیشییتر هر محور اهعاد زیسییت سییواهق پژوهش ها محور گردشییگری کوهسییتان نشییان م  دهد  هررسیی 
س  ست. آنچه که در هرر ستان ها تعمیق یافته ا ست هوم کوه شته و هر لزوم پایداری زی شگری توجه دا ستان  گرد شگری کوه گرد

ان  نوع ونحوه مفییرا مان  و مکان  اسییت که هتوان الگوی زمان  و مکنیاز هه هررسیی  دارد ت ین نحوه مفییرا ف ییا در اهعاد ز
پژوهش هاهدا شنا ت  ها توجه هه م دمه و ادهیات پیشینه ای طرح شده، اینف اهای کوهستان توسط گردشگران را درک نمود. 

وازنگ و امند هه هررس  تط ی   ضرهاهنگ دو مجموعه کوهستان کا ،ضرهاهنگ شیوه مفرا ف ای کوهستان توسط گردشگران
ست. هاتوجه ضرهاهنگ مفرا ف ا را ت یین نموده ا شهر زنجان پردا ته و پیچیدگ  اف    شمال  هه عدم مطالعه موضوع واقع در 

ضرهاه ستان هه طور  اا، نوآوری پژوهش در مطالعه  شگری کوه شگری هه طور عام و گرد و تط ی    نگ ضرهاهنگ در گرد
گری کوهستان ها این تو یف مسئله ا ل  پژوهش این است که: ضرهاهنگ گردش.ی پیراشهری  استهاکوهستانگردشگری 

ادگ  یا فردی( در گروه ،  انو) ی مختلف چگونه است و ارت اط نوع ضرهاهنگ مفرا ف ای گردشگریهازمانپیراشهری  در 
 ؟ هاشد مچگونه  هاکوهستان

 مبانی نظری
های نیز ف ا و ویژگ هازتاد آن  و ف ای  هر وردار هوده واهعاد جغرافیای  است که از  ی انسان هاگروهمشترک گردشگری رفتار 

 -سا تاری اداری  لهیوسههو  ردیگ مین رفتار در قالب سا تارهای اجتماع  و فرهنگ  شکل . انمایدمحیط جغرافیای  را متاثر م 

س  کنترل  شگر و ف ای رفتار هاتوجه این. شود مسیا شکال مختلف هروز نموده و  موردنظرهه نوع و ماهیت گرد شگر هه ا گرد

ی سا تار اجتماع  و فرهنگ  در رفتارها . یک  از(34: 1392)مشکین  و دویران،  آورد مفرهنگ رفتاری متناظر ها آن را هه وجود 

ستان  شگری ها گرفتهشکلف ای کوه شنا ته  که هه لحام اهعاد گرد ستان  شگری کوه شگری  .شود منام گرد اگرچه گرد

در مورد توسییعه آن  هاپژوهشهنوز  هه نوین هودن آنتوسییعه هوده اسییت، اما هاتوجهدرحال سییرعتههی ا یر هادههکوهسییتان در 

ست ستاندر چند دهه ا یر  (.Ng,2022:1) اندک ا شگر هودند. هه هاکوه شد انفجاری ح ور گرد مثال در اروپا در عنوانشاهد ر
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 2019یا در سییال (. Richins and Hull, 2016:1) اندکردهی آلپ هازدید هاکوهسییتانمیلیون نفر از  120هیش از  2021سییال 

شمال  هیش از  ستان راک  آمریکای  سنوی در کوه (Rocky Mountain National Park, 2021) میلیون نفر 6/4کوه های ا

میلیون  63هیش از  2021های هانگشان چین در سال در کوه (،NSWG,2022) میلیون نفر 68/1هیش از  2019استرالیا در سال 

ی گردشگری م تن  هر گردعتیط ی هاجاذههیک  از انواع  دهد منشان  هادادهاین  .(Daily,2022) اندشدهنفر گردشگر پذیرای  

شگری را  ست. تاریخچه این نوع گرد ستان ا ست که توان مکوه سمت  هه مرهوط هه زمان  دان سیرهای  را هه  شفان اولیه م کا

شگری ایجاد  هازکردهدورافتاده  هایکوه سفر و گرد (. Vincent & Michalkiewicz, 2017: 76) کردند مو م ا دی هرای 

هسیاری است که متأسفانه ناشنا ته مانده است و در  ورت شناساندن آنها، هاعث توسعه گردشگری  یهاتیکوهستان دارای جذاه

و انواع گردشگر را ها  هاشد  اا قشر  ا   م هانهیدر مناطق کوهستان  هرای عموم اقشار  واهد شد چرا که هر یک از این زم

ستان ، تاریخ ، مذه  ، علم ، اقلیم  یهازهیانگ شگری گوناگون ها شیفته گرد ش  تفریح ، فرهنگ ، هنری و اجتماع  را  ، ورز

در  نعت گردشگری س ب رونق اقتفادی مناطق کوهستان   واهد  هانهی. ضمن اینکه کارهرد هر یک از زمسازد در کوهستان م

شامل (. 2: 1396) الح ، شد ستان  شگری کوه شگری 5هه ع یده ریچینز و هال گرد ستان،  ،هعد تجرهه گرد مردم و جوامع کوه

ریزی مدیریت گردشگری کوهستان را شامل ی گردشگری کوهستان و توسعه و هرنامههاحلراهمحیط ط یع  کوهستان، مسائل و 

سته و ع یده دارد که اهعاد  1ژنگ(. Richins & Hull, 2016:4) شود م فادی دان سعه اقت ستان را محدود هه تو شگری کوه گرد

فادی این نوع  سایر اهعاداقت سه ها  شگری اهمیت فراوان  در م ای سعه دارد گرد سک ناز نظر اندو(. Zeng,2022:562) تو این  2ف

شگری شتری احترام نوع گرد س ت هی ستان  مناطق عظیم ارزش در مورد آگاه  افزایش هه و ط یع  مناهع حفظ هه ن  کمک کوه

ست کرده سم پویای . ا فادهای هر نیز اکوتوری ست، اثر کوهستان  اقت شته ا  ریز سا تارهای از مجموعهای ایجاد هرای ویژه هه گذا

توسعه گردشگری در این مناطق هدلیل سا تار اکوسیستم  حساد و  (.Andonovski,2014است ) شده مزرعه تعطیلات مانند

 تغییرات ویژه هه منف  اثرات شکننده همواره نیازمند احتیاط و توجه هیشتری است چه هسا توسعه هدون هرنامه ریزانه منجر هه هروز

در محیط زیسییت، ناسییازگاری جامعه، تخریب محیط ط یع  و از هین رفتن سییا تار اکولوژیک کوهسییتان م  گردد.  در این هین 

هیشتر در معرض  ،کوهستان های پیراشهری ها مجاورت و ارت اط مداوم ها ف ای شهری و سهولت دسترس  ساکنان شهر هه آن

 یک هاید انسان ، های هه د الت نس ت کوهستان  های اکوسیستم حساسیت هه توجه هناهراین هاتهدیدهای انسان  قرار م  گیرد. 

ستان  دمات  های ن ش دیگر نمودن ها لحام را هردی راه جامع و کلان هرنامه شرایط شنا ت و کوه ست  محیط ههتر   و آن زی

 همکاری و پایدار توسییعه ها الگوهای توام را مناطق این در گردشییگری توسییعه هتوان تا تدوین نمود  ارج  عوامل ن ش هر تاکید

 . (155: 1397نمود )مطهری و همکاران،  مح ق ذینفع های گروه

ستگ   ، انگیزه، کیفیت تجرهه، ارزش و کیفیت درک شدهدر سوی دیگر وفاداری هه ف ای گردشگری مطرح م  شود که تاهع واه

گرچه در مطالعه ونگ و ل  پنج عمل موثر هر وفاداری گردشییگران هه ترتیب در حر رضییایت،  (.wang & li, 2023م  هاشیید )

کیفیت تجرهه، ارزش ادارک ، کیفیت ادارک شییده  و انگیزه مطرح شییده اسییت ول  تفاوت ف ییای گردشییگری در م یاد های 

کننده نوع  اطره ذهن  گردشییگر از محیط و محفییول محل  تعیین ود.جغرافیای منجر هه جایجای  اولویت های وفاداری م  شیی

میزان واهسییتگ  و تعامل گردشییگر ها ف ییای گردشییگری هوده، در نتیجه میزان وفاداری آن هرای ت لیغات هه دیگران و هازگشییت 

، ری تکمیل کنندهدر گردشگری کوهستان حر تعلق هه ف ای گردشگ (. Bayoumi Et al, 2016:16مجدد هه محیط را دارد )

سعه دهنده  شده و انگیزه تداوم دهنده وتو شگری ایحاد  ستگ  ذهن  هه محیط گرد شد که در آن واه شگران م  ها وفاداری گرد

ح ور ها درک ارزش های محیط کوهستان افزایش م  یاهد. تجرهه و حر مث ت گردشگر از ف ای کوهستان  در چنین شرایط  

ه و گردشگر از هودن در محیط احساد لذت و  وشایندی پیدا م  کند.  دمات ف ای گردشگری را ایجاد نمودواهستگ  هه ف ا 
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نیز در ایجاد حر رضایت و تعلق گردشگری ه  تاثیر نیست چرا که در ف ای گردشگری ارائه  دمات پایه مورد نیاز گردشگران 

شت ، تجهیزات تراهری، ایمن  س  هه  دمات امداد و نجات، ههدا ستر ضرورت  اجتناد مانند د ش که فناوری،  دمات تغذیه ای   ،

ست محیط  و اکولوژیک  محیط  شرایط زی ستان ها در نظر گرفتن  شگری کوه سطح این  دمات در گرد ست. م یاد و  ناپذیر ا

ست  ستان( ممکن ا شگری)کوه سطح ظرفیت اکولوژیک  ف ای گرد سا ارائه  دمات هیش از  شد. چه ه ستان م  ها ط یع  کوه

 محیط زیست کوهستان هاشد.  تهدیدی هر

کاوی مطرح هاپژوهشدر  هاهنگ  نام ضیییر ها  های عموم  شیییهری  ی شیییهری هررسییی  اثر ریتمیک مفیییرا ف یییا

عنوان یک  از ف اهای عموم  ساکنان شهری است که همواره ف ای مفرا ههپیراشهری ی هاکوهستان(. 2023)دویران،است

روی را هرای شهروندان دارد. هررس  اهعاد ریتم  این ف ا اهم  ورزش و سلامت، پیاده، نگرش فراغت  تفریح  گردشگری دارای

شگری و هرنامه ضرهاهنگ متأثر از هرای ت یین ههتر گرد ست. مفهوم  ف ا،  در کتادی لوفور هادگاهیدریزی و مدیریت ههتر آنها ا

 1960دهة  در هاید را شهری معا ر م احث درآهنگ ضردمفهوم  (. کارهستLefebvre,1992زمان و زندگ  روزمره آمده است )

ست زمان هم گورویچ و لینچ یهاتلاش و ها میلادی ست نتیجه تغییرات  شده تولید ضرهاهنگ دیدگاه این در. دان ساد  که ا هر ا

 (.46: 1399)جمشیدی و ح ی  ، شود م تعریف مختلف  های اجتماع  پرکتیر

(،که تولید آن امری اجتماع  م  هاشد.این مفهوم از نظر وی هر سه stank,2011:133) ف ا هرای لوفور انتزاع ان مام  است
ستوار م   شده، تغییر کرده در طول زمان ا ستفاده ، تولید  سم  و منطق و ف ای ا وجه فیزیک )ف ای واقع (، ف ای دانش ر

ای سرچشمه . هر   از آنها از امر چر ههاشدضرهاهنگ حا ل جریان زمان در ف ا م (. 96: 1400) برغمدی و مشکینی،هاشد)

ف  دارندگیرند و دورهم  شخ اند و از طریق توال  و و هر   دیگر، حا ل امر  ط  (Henriques et al, 2014:5) ی تناود م
اوت ضرهاهنگ های چر ه ای و  ط  آشکارا ها یکدیگر تف(. 23: 1399)هرزگر و ح ی  ، گیرندای یکسان  ورت م هازتولید پدیده

 احسییاسیی  ط یع ، فرهنگ ، عوامل اجتماع ، (. این ف ییا تاهعLefebvre,1990: 92دارند ول  ها یکدیگر مرت ط م  هاشییند)
که در آن نوع اشغال ریتم جریان گردشگری در زمان و ف ا است  (. ضرهاهنگ گردشگری کوهستانWunderlich, 2008است)

هه عوامل مختلف های مختلف در هستر چر ه زمان  و مکان  همراه است که هاتوجهو مفرا ف ا توسط گردشگران ها تنوع گروه
شر و ط  ه اجتماع  شگر، زمان و اقلیم،ق ستفاده و ح ورگرد فادی،تمایل و گرایش ها ذهن ، دلایل و  -مانند نوع ا شغل  و اقت

شگر، نگرش های  جن ه ها، وفاداری ستذهن  و عین  گرد س  قرار زی سیاری عوامل دیگر تعیین و مورد هرر شگر و ه محیط  گرد
چر ه زمان همان دوره های زمان  مفرا ف ا است که ممکن است هفورت تناوه  و پیوسته هاشد و یا در نظر لوفور  م  گیرد.
الگوی زمان  در دوره های روزانه، ماهانه، سالانه  و تنوع ف ا، هه تناود  نوع مفراسینوس  حرکت نماید. م طع  یا ها هفورت 

و حت  دوره های طولان  تر م  تواند مورد کاوش قرار گیرد. در واقع چر ه زمان  ت یین کننده زمان های مفییرا ف ییا توسییط 
شد. ست که تاهع الگوهای مختلف م  ها فرا کنندگان ا شگری عملیات - هه م ان  نظری مدل مفهوم هاتوجهم ضرهاهنگ گرد   

 آمده است. 1کوهستان در شکل 
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ی حومه شهریهاکوهستانمدل مفهومی ضرباهنگ گردشگری  -1شکل   

 پژوهشروش 

ضر از نوع ترکی   شیوه تو یف  -کیف  ) پژوهش حا سا ت تط ی   م تن  هر  شاف  و روش  - کم ( ها  تحلیل ، ها ماهیت اکت

ها را  هاداده، مورد مطالعه کوهسییتان هایدر این پژوهش مح ق ها ح ییور مداوم در یافته اسییت.تدوین ) ضییرهاهنگ(تحلیل ریتم

ستمر  ستفاده از ح ور مداوم غیرم شاهده، مفاح ه و پرسش و هکارگیریا شهری نامه در دو مجموعه کوهستان اهزار م شمال پیرا

ست. شهر زنجان شهری جامعه آم) امند و کاوازنگ( جمع آوری نموده ا شگران  ستاناری موردمطالعه گرد ی موردمطالعه هاکوه

 هایگروههه مشییخ  ن ودن تعداد دقیق گردشییگران، حجم نمونه متناسییب ها تغییرات زمان  و مکان  و تنوع که هاتوجه اندهوده

شگری از روش  سوگیری ههریگنمونهگرد سترد و گروه  هدون  ستی غیراحتمال  م تن  هر نمونه در د ست آمدهد  Boswell) ا

& Cannon,2012.)  متغیرهای پژوهش هاشد م گردشگر 103و هرای کوهستان امند  87حجم نمونه هرای کوهستان گاوازنگ .

) رضییایت، یوفادار انوادگ ، گروه  یا فردی(، چر ه زمان ،  دمات در دسییترد، و ) در قالب چهار شییا  : نوع گردشییگری

شایندی و حر تعلق( ستگ ،  و شگر هوده که درهرگیرنده  واه شد مگویه  29گرد ضرهاهنگ. هاتوجهها شگری کاوی  هه اینکه  گرد

ضر  شد منوآوری پژوهش حا سیر آن، نمودار کم  آنالیز ریتم ها  ها تجزیه و تحلیل داده های در غالب  لا ه جداول کیف  و تف

در تحلیل ریتم زمان های ح ور گردشگران در محیط گردشگری مورد هرداشت قرار گرفته و  ( انجام یافته است.R2م دار مسیر)

هه تناسب ف ای گردشگری، نوع گردشگران ط  ه هندی شده و روند ح ور زمان  آنان در ف ا مورد هررس  قرار م  گیرد. نتایج 

فورت نمودار های ریتمیک شان داد حا ل ه سب ها ط  ه هندی زمان ( ن شود. ) متنا سیر)ه م   منحن  های ریتم  (R2ضریب م

ست که هر چه این م دار هه عدد  فرا هوده ا س  در زمان م سخگوی  متغیرهای مورد هرر شان دهنده م دار پا نزدیک تر  100ن

ی پژوهش از نظرات هاشییا  ی رواسییازلذا جهت هاشیید نشییان دهنده پوشییش حداکثری متغیرها در آنالیز ریتم م  هاشیید.  

شگری در متخففان  سان حوزه گرد شنا شگاه  و کار شگری، هرنامههاتخف دان ست،گرد شهری، ی جغرافیا، محیط زی ریزی 

شگری،  سازمان میراث و گرد شناد  شهری، کار سجامعهمدیریت  ستفاده 35  هه تعداد هدنتیتره ، شنا شد که ها ارائه نظر  موردا

نامه تکمیل و در غالب پرسش هاشا  قرار گرفت.  دییتأگویه مورد  29نفر از متخففان اشاره شده، چهار شا   و  23نهای  

  هه دست آمد که مطلوهیت نس   پایای  را دارد. 72/0پایای  آن ها آلفای کرون اخ 

  پژوهشمعرفی محدوده 

شهرهای شهر زنجان هه ست. نیمه 430ی ها جمعیت هالغ هر اهیکوهپاعنوان یک  از  شور واقع گردیده ا شمالغرد ک  هزار نفر در 

. در مجاورت هاشد می زاگرد هادامنهزیاد مشرا هه  نس تاًی ال رز و نیمه جنوه  آن هافا له هادامنهشمال  این شهر مشرا هه 

شییمال  این شییهر دو کوهسییتان مهم گردشییگری ها نام گاوازنگ و امند واقع گردیده اسییت که پذیرای مسییتمر روزانه و هفتگ  

. مجموعه گردشگری کاوازنگ مشرا هه کوه کاوازنگ در مجاورت آن واقع گردیده که دارای امکانات زیرهنای  هاشد مشهروندان 

سالن نمایش روهاز، غذ سکان موقت مانند  شیت ان  اتراق و ا سایر  دمات پ شهرهازی و  شد ما وری، فوت کورت ها،  سوی ها . در 

دیگر مجموعه کوهستان امند در همسایگ  شمالغره  کوه کاوازنگ ها مسیر دسترس  پیاده، سواره و دوچر ه قرار گرفته است که 

و استراحتگاه موقت هخش  فو   است. هر  لاا کوه  چایخانه هه لحام  دمات ،  دمات عموم  کمتری داشته که منحفر هه
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ی ناشیی  از ایجاد  دمات هابیتخرکاوازنگ کوهسییتان امند هنوز سییا تار ط یع   ود را تاحدود زیادی حفظ کرده و کمتر دچار 

 .دهد می موردمطالعه را نشان هاکوهستانعکر هوای  و موقعیت  2سا ت شده است. شکل انسان

 هستان های گاوازنگ و امند نسبت به شهر زنجان. موقعیت کو2شکل

 یافته ها

، : گردشگران گروه  غیر انوادگ ، گردشگران گروه   انوادگ چهار نوعی جامعه گردشگری هه هندمیت سی پژوهش ها هاداده

اطلاعات جمعیت شنا ت  نشان م  دهد گردشگران آوری گردیده است. جمع موردی )گذری( -گردشگر فردی و گردشگران اتفاق  

ها توجه هه نوع جامعه  ن نس تارد که ال ته ایسال قرار د 49تا  25در هازه عمدتا ساکنان شهر زنجان هوده  که میانگین سن  آنان 

گردشگران . میانگین سن  گردشگران کوهستان امند هیشتر از هاشد ممتفاوت از هم  و همچنین محیط کوهستان گردشگری

حال میانگین سن  گردشگران گروه  ) انوادگ  و غیر انوادگ ( هیشتر از سایر گردشگران . درعینهاشد مکوهستان گاوازنگ 

ی هاداده. هاشند مموردی و در رده سن  جوان  -است. غالب گردشگران گروه  در رده سن  میانسال و گردشگران فردی و اتفاق  

در د گردشگران  95در جامعه گردشگری گروه  هیشتر از گردشگران دیگر هوده و هیش از  لت تاهنس  دهد ممطالعات نشان 

. همچنین گردشگران گروه  در ط  ه شغل  کارمند یا هازنشسته ها ساه ه میانگین هیش از هاشند مگروه  متاهل و دارای فرزند 

 (.1جدول) هاشند مسال  5اد ها ساه ه اشتغال زیر موردی و در ط  ه شغل  آز -سال و گردشگران فردی یا اتفاق   20

 ی امند و گاوازنگ حومه شهر زنجانهاکوهستانی جامعه گردشگری در هایژگیو -1جدول 

 موردی و سایر -اتفاق   فردی گروه   انوادگ  گروه  غیر انوادگ  جامعه گردشگری

 کاوازنگ امند کاوازنگ امند کاوازنگ امند کاوازنگ امند گردشگری( ف ای )کوه

 مفرا ف ا

 پیاده و  ودرو پیاده مفرا شیوه
 -  ودرو
 پیاده

 -پیاده 
  ودرو

  ودرو  ودرو  ودرو پیاده

 مفراعلت 
در د  80

 ورزش و
 سلامت

در د تفریح و  65
 سرگرم 

در د  65
تفریح و 
 سرگرم 

در د  90
تفریح و 

 سرگرم 

 در د90
 کوهنوردی

در د 80
سرگرم  و 

 استراحت
 هوا وری -ح تفری

تفریح و 
 استراحت

 نامحدود محدودیت کم نامحدود م دار تخفی  ف ا
محدودیت 

 کم
 نامحدود

محدودیت 
 کم

 محدودیت کم نامحدود

میانگین تعداد ح ور در 
 هفته

4/1 6/0 3/0 7/0 5/0 4/0 2/0 3/0 



Human Geography Research Quarterly, 55 (1), 2023 

 

 

 

توال  و چر ه 
 زمان 

 پذیرش ف ا

 ح ورمیانگین تعداد 
 در ماه( هار)

5 3/2 1/1 6/2 8/1 4/1 7/0 1/1 

 4/3 2 4 5/5 8 4/3 7 15 تعداد ح ور در ففل

 13 9 15 22 31 13 28 59 تعداد ح ور در سال

 ساعت پذیرش ف ا
 تاهستانه()

6-8 
16-18 

7-9 
17-18 

7-8 
17-18 

6-8 
17-19 
 

8-10 
16-17 

10-12 
16-18 

10-12 
17-18 

8-9 
18-19 

ساعت پذیرش ف ا 
 زمستانه()

9-11 
14-15 

11-13 
14-16 

11-13 
14-15 

11-13 
15-17 

11-13 
13-15 

11-12 
15-17 

12-13 
 ندارد

11-13 
15-17 

 ساعت 2 ساعت 1/1 ساعت 2 ساعت 2 ساعت 4 ساعت 8/1 ساعت 8/1 ساعت7/2 زمان ماندگاریمدت

 متغیر متغیر متغیر ثاهت متغیر متغیر متغیر ثاهت  استمرار سالانه

 0 در د2/0 در د5 در د2 در د4 در د 17 در د12 در د 54 استمرار در ففول سرد

 متغیر ثاهت و متغیر استمرار اجتماع  نفرات
متغیر و 

اندک  
 ثاهت

و  ثاهت
 اندک  متغیر

 متغیر متغیر متغیر ثاهت

 علت استمرار
حر تعلق و 

 رضایت 
  طیمحرضایت از 

رضایت از 
 محیط 

رضایت از 
 محیط 

حر تعلق و 
 رضایت 

رضایت از 
 محیط 

 رضایت از محیط 
رضایت از 

 محیط 

دسترس  
  دمات

 کاملاً مناسب  مناسب  کاملاً مناسب  امداد و نجات
 مناسب 

 کاملاً مناسب 
 مناسب 

 مناسب  کاملاً مناسب 

هسیار  نامناسب  هسیار مطلود  متوسط   اسکان موقت
 مطلود

 مطلود متوسط  مطلود متوسط 

هسیار  متوسط   هسیار مطلود عدم نیاز تغذیه و  وراک
 مطلود

 -عدم نیاز 
 متوسط  

هسیار 
 مطلود

 هسیار مطلود متوسط 

 مطلود مطلود مطلود مطلود مطلود مطلود مطلود مطلود   پایکوه نگیپارک

 مطلود نامطلود مطلود هسیار نامطلود مطلود  نامطلود مطلود نامطلود  و فناوری اطلاعات آنتن

طول   فا له
( )مسیر
 پایکوه 

 100 100 100 1500 100 100 100 1500 متر() فا له اهتدای 

 1500 1400 1500 6000 1200 2000 1000 6000 متر-قله() فا له انتها

 وفاداری

 رضایت از ح ور
 در د()

99 72 85 93 95 65 68 74 

 واهستگ  هه ف ا
 در د()

100 68 71 85 96 81 66 69 

 65 63 79 98 95 88 65 100 حر تعلق مکان

 71 70 60 95 92 86 73 98 تجرهه  وشایتد ح ور

 فیزیک  گردشگری -دارای  مکان  

 -ر مسی
 -ه چشم
 -ه رود ان

، تنوع گیاه 
 هرا و...

ی، غذا ورآلاچیق 
م  ره  -ه اغذی

 شهدا، سنگ

 -ر مسی
 -کوه 
 -ا هر

تنوع 
 گیاه 

آلاچیق 
غذا وری، 

 -ه اغذی
م  ره شهدا، 
 سنگ

ه چشم -ر مسی
 -ه رود ان -

، تنوع گیاه 
 هرا

، چایخانه
سنگ، 
 هیدر ت اغذ

، مسیر، چایخانه
 هرا

، اغذیه
 سد، چایخانه

 در ت -گ سن

 نامطلود مناسب  نامطلود  ودیار متوسط مناسب نامطلود  ودیار رعایت ههداشت کوهستان

 نوع مسیر کوهنوردی
کم شیب و 

 ط یع 
 دارای شیب تند

روان و 
  اا

دارای شیب 
 تند

کم شیب 
 ط یع 

مسیر 
 آسفالت

 روان و  اا روان و  اا

 ههسازی شده ط یع  کیفیت مسیر کوهنوردی
مسیر 
 آسفالت

ههسازی 
 شده

 ط یع 
مسیر 
 آسفالت

 مسیر آسفالت مسیر آسفالت

 تجهیزات فردی
 -د مطلو
 کامل نس تاً

کفش و  -ه اولی
 ل اد

 -ه اولی
کفش و 

 ل اد

 -ه اولی
کفش و 

 ل اد

 -د مطلو
 کامل نس تاً

 عادی روزمره عادی روزمره کفش  رفاً

 نوع تداع  منظر ذهن 
آرامش، 

سلامت و 
 ط یعت

 شیب و سنگ
آرامش و 

 ط یعت
تفریح 
 تنفر

آرامش، 
سلامت و 

 ط یعت

 خره و 
 منظر شهری

 منظر شهری منظره ط یع 

اطلاعات پایه 
 گردشگر

 25 1/27 6/25 31 3/42 3/41 8/36 7/48 میانگین سن

 17 23 36 45 100 98 84 95 در دتاهل

د کارمن عمدتاً وضعیت شغل 
 هازنشسته -

 -د کارمن کارمند عمدتاً
 آزاد

 -د کارمن
 آزاد

 آزاد آزاد آزاد آزاد

 3 3 7 5 19 17 18 27 سال() ساه ه اشتغال
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. چرا که هودرا ف ا توسط گردشگران فنوع و شیوه م هه کاوشنیاز  پیراشهریگردشگری کوهستان های  کاوش ضرهاهنگ 

ریتم زمان  و مکان  گردشگران نیازمند درک دلایل و نوع ح ور گردشگران در ف ای کوهستان م  هاشد. هدین منظور از 

که  دهد مپژوهش نشان  ط  ه هندی گردید. نتایج پرسیده شده و داده های حا لگردشگران شیوه و علت ح ور در کوهستان 

. روند می ورزش و سلامت، تفریح و سرگرم ، کوهنوردی، استراحت و هوا وری هه کوهستان موردمطالعه هاعلتگردشگران ها 

  و سرگرم  و گردشگران گروه  غیر انوادگ  هه حیتفرهین گردشگران گروه   انوادگ  در هر دو کوهستان هه جن ه دراین

اند. عل  رغم فا له کوهستان امند نس ت هه کوهستان گاوازنگ هیشتر گردشگران کوهستان جن ه ورزش و سلامت اهمیت داده

ن در . طوری که میانگین ضریب ماندگاری گردشگراهاشند مامند گروه  غیر انوادگ  هوده و دارای ضریب ماندگاری هالاتری 

 . هاشند مدر دی در ففل زمستان  54ساعت ها استمرار  58/2این کوهستان 

 ،تداع  ذهن  گردشگران در کوهستان دارای تنوع هیشتری نس ت هه کوهستان گاوازنگ است. تداع  ذهن  کوه، مسیر، چشمه

دشگران از کوهستان امند و  اطره ذهن  هاد، گیاهان کوه  و داروی   اطره ذهن  گر، اسک  تیوپ ، در ت، هوای سالم، هرا، رود

. هه لحام استمرار و هاشد مسنگ، سد، جاده پیچ ، مرقد شهدا، مجموعه گردشگری تداع  ذهن  از کوهستان گاوازنگ ، شیب

ی هاگروهویژه هرای پایداری گردشگری کوهستان امند در طول ففل زمستان استمرار هیشتری را در پذیرش گردشگری هه

 مند هه آن است که منجر هه ث ات نس  ی علاقههاگروهدگ  دارد. این امر ناش  از پایداری گردشگری ورزش و سلامت و غیر انوا

 طیشرادر دی ففل سرد هاشد.  54کوهستان امند در پذیرش گردشگر هوم  در طول سال )ها تراکم ههاره و تاهستانه( و پذیرش 

ی  انوادگ  نیز در هاگروههازی و تیوپ سواری هرف  منجر گردیده است قاهلیت هرازمستان  هرف  و وجود دامنه شیب ملایم ها 

ی هرف  هه کوهستان امند مراجعت نمایند. هه لحام هر ورداری از امکانات گردشگری کوهستان گاوازنگ هایهازففل زمستان هرای 

گردشگری ها امکانات غذا وری، آلاچیق، محل اتراق،  مجموعه هودن دارا. هاشد مدارای امکانات هیشتری نس ت هه کوهستان امند 

شهرهازی، امکانات  دمات  واهسته هه تولیت مرقد شهدای  ،روهاز، اورژانر تئاتر آمفی مختلف، غذا وری، سالن ها فروشهیاغذ

جمله امکانات کوهستان ی  دمات  کوهستان از هاتیمحدودگمنام در قله کوه، مسیر دسترس  آسفالت و مناسب، علیرغم امکانات و 

. در م اهل کوهستان امند دارای  دمات محدود مانند چایخانه روستای ، مسیر آسفالت محدود، و ش که دسترس  هاشد مگاوازنگ 

 دهد محال نتایج حا ل داده های میدان  دو کوهستان نشان . هااینهاشد منامناسب  نترنتیاو  تلفن همراههه فناوری اطلاعات 

. هرای کوهستان امند میانگین هاشد مکوهستان گاوازنگ  از ح ور در کوهستان امند هیشتر از تیو رضاواهستگ  ف ای ،  که

. این هاشد مدر د  83هه ف ا تعلق در د و واهستگ  و حر 87ی چهارگانه هه طور میانگین هندط  هرضایت گردشگران در 

از  گرفتهانجامی ها هررس. هاشد مدر د  75و  76هستگ  هه ف ا هه ترتیب میزان هرای کوهستان گاوازنگ هرای رضایت و وا

سا ت در کوهستان امند و ی اندک ط یعت ها مفنوعات انسانکاردستحفظ چهره ط یع  و  دهد مدلایل این موضوع نشان 

هیشتر گردشگران هه این  وهوای ههتر آن در م ایسه ها کوهستان گاوازنگ منجر ایجاد حر رضایت و واهستگ همچنین آد

موردی و هه  -ی  انوادگ  و اتفاق  هاگروهذکر است میزان حر رضایت و واهستگ  گردشگران کوهستان شده است. شایان

ی هاگروهدر نوع جامعه گردشگری دانست که  توان م. ت یین کل  این موضوع را هاشد مکوهستان گاوازنگ ها ا تلاا ناچیز هیشتر 

تمایل هه حفظ چهره  کنند مهدون  ودرو( کوهستان را هرای گردشگری انتخاد  همآنزش و سلامت و کوهنوردی )که هاهدا ور

 رفتننیازهط یع  کوهستان و ارائه  دمات حداقل  ها حفظ ط یعت را دارند. هه همین دلیل توسعه  دمات در کوهستان را موجب 

ر کوهستان گاوازنگ ها تخریب کوه و ایجاد ف اهای فیزیک  انسان  اتفاق . موضوع  که ددانند می ط یع  کوهستان ها ژگیو

 (.2)جدول  تدریج مفنوع سا ته استافتاده و چهره ط یع  کوهستان را هه
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 ی مورد سنجش جامعه گردشگری کوهستان موردمطالعههامقولهی کیفی و کمی هایژگیو -2جدول 

 گاوازنگ امند جامعه گردشگری م وله

 غالب شیوه

 مفرا ف ا

 پیاده و  ودرو پیاده گروه غیر انوادگ 

  ودرو و پیاده و پیاده  ودرو گروه   انوادگ 

  ودرو و پیاده پیاده فردی

  ودرو  ودرو موردی و -اتفاق  

 علت غالب

 مفرا ف ا

 تفریح و سرگرم  ورزش و سلامت گروه  غیر انوادگ 

 تفریح و سرگرم  تفریح و سرگرم  گروه   انوادگ 

 تفریح و سرگرم  ورزش -کوهنوردی  فردی

 تفریح و سرگرم  تفریح و هوا وری موردی و -اتفاق  

 ماندگاری در ف ا

 (ساعت در هر هار)

 29/2 2.71 گروه  غیر انوادگ 

 2.38 2.04 گروه   انوادگ 

 1.67 1.88 فردی

 1.58 1.08 موردی و -اتفاق  

 استمرار و پایداری

 در ففول سرد

 12 54 گروه  غیر انوادگ 

 4 17 گروه   انوادگ 

 5 2 فردی

 0 2/0 موردی و -اتفاق  

استمرار اجتماع  

 گردشگران

 متغیر ثاهت و اندک  متغیر گروه  غیر انوادگ 

 متغیر نس تاً متغیر گروه   انوادگ 

 متغیر ثاهت فردی

 متغیر متغیر موردی و -اتفاق  

مسیر ط یع ، چشمه، رود، هرا،  دای آّد،  گروه  غیر انوادگ  تداع  ذهن 

ی ط یع ، گیاهان داروی   ودرو، هانشانهدر ت، 

 ی جمع هاگروه

مجسمه،  ،سنگ، شیب، غذا وری، شهر، مزار شهدا

 آلاچیق، جاده، سد

ط یعت هکر، رود، هرا، تیوپ هازی، گیاهان  گروه   انوادگ 

 وحش  و داروی ،

 ،مجسمه، آلاچیق ،سنگ، غذا وری، شهر، مزار شهدا

 غذا وری، سد

ی وحش ، گیاهان هاگلمسیر ط یع ،  ،هرا فردی

  ودرو،

مجسمه، آلاچیق،  ،سنگ، غذا وری، شهر، مزار شهدا

 جاده

، جاده پیچ  هاخانهیچا، فروشانهیاغذمحل نشستن،  ط یعت، هوای تمیز، چایخانه، جاده مارپیچ موردی و -اتفاق  

 آسفالت، مزار، پاتوق اجتماع ، سایه

های( پژوهش سؤال) مسئله نییت یافته است.جهت های پژوهش تدوینچارچود سا تاری پژوهش  در پاسخگوی  و ت یین سؤال

( در دو کوهستان امند و گاوازنگ استفاده شد. هدین منظور ها R2  تحلیل ریتم ماهانه گردشگر و ضریب مسیر کم  )ماز نمودار ک

ماهه )غیرمستمر در ففول گرم و سرد سال 6و همچنین ح ور میدان   هانامهپرسشی تکمیل شده حا ل از هادادههررس  

ا مفرا م تن  هر تفریح کوهستان  ها عملکرد گردشگری  انوادگ  ه عمدتاً: کوه گاوازنگ زنجان دهد م(در ف ا، یافته نشان 1401

دارای جامعه گردشگری گروه  غیر انوادگ  م تن  هر مفرا ف ای   عمدتاًو سرگرم  است. در طرا م اهل کوهستان امند 

ریتم زمان  کوهستان  دهد م. نتایج حا ل از ضرهاهنگ کاوی ف ای دو کوهستان نشان هاشد مورزش، سلامت و کوهنوردی 

ی سرد سال ها وجود کاهش شدید ح ور هاماهمردادماه در تمام  جامعه گردشگری هوده که این موضوع در امند ها دوره اوج تیر و 

  است که هرای حال در. این شود مدوهاره وارد مرحله رشد  ود  ماهههمنگردشگر، هرای گروه غیر انوادگ  استمرار یافته و از 

یرای حداقل  را شاهد هوده و هه طور نس   در دی و ههمن و اسفندماه هه ی دیگر گردشگران از مهرماه ف ای کوهستان پذهاگروه



Human Geography Research Quarterly, 55 (1), 2023 

 

در د گردشگران  54در ففول سرد کوهستان امند  دهد می آماری نشان هاداده. رسد م( قطع کامل ح ور گردشگر) ن طه  فر

. هر  لاا هاشد مو اتفاق   فر در د  2، فردی 17این م دار هرای گردشگران  انوادگ   که درحالتاهستان  ح ور مستمر دارند. 

ضرهاهنگ کوهستان امند، ریتم ح ور گردشگر کوهستان گاوازنگ از الگوی منظم پیروی نکرده و دارای روند سینوس  ها چر ش 

ههار و تاهستان( کمترین ح ور در کوه مزهور را ) ی معتدل و گرمهاماهففل  است. طوری که گردشگران گروه  غیر انوادگ  در 

ی هاگروه رنگکمی سرد سال و ح ور هاماهی  انوادگ  هیشترین ح ور را دارند. در ن طه م اهل ها رسیدن هاگروهداشته و 

یتمیک سایر . الگوی ررندیگ مرا  هاآنکوهستان، گردشگران گروه  غیر انوادگ  جای  شدن لوت انوادگ  در کوه مزهور و 

ی معتدل و گرم سال ح ور هاماهفردی و اتفاق  موردی( نیز هه ت عیت از الگوی گروه   انوادگ  است که ها رسیدن ) گردشگران

ی حا ل از جامعه گردشگری گروه  غیر انوادگ  این مهم هاداده. ها هررس  نس   شود می سرد ح ور کمتر هاماههیشتر و ط  

گردشگران واهسته هه کوه امند هستند که هه دلیل هرودت هوای  عمدتاًکوه گاوازنک  ،ی سردهاماهحا ل شد که گردشگران 

. مطالعه الگوی ضرهاهنگ  دو کوهستان امند و گاوازنگ شوند مجهت حفظ سلامت در این کوه پذیرش  موقتاًکوهستان امند، 

ستان امند میزان این ح ور آنان در کوهستان گاوازنگ پایین   غیر انوادگ  کوهگروه گردشگرکه ها افزایش م دار  دهد منشان 

 (. 3شکل ) شود می سرد سال این موضوع هالعکر هاماهآمده و همچنین ها هرودت 

م دار ضریب مسیر هرای سه جامعه گروه  غیر انوادگ ، گروه   انوادگ  و فردی کوهستان امند هیش  دهد منشان  هاافتهی

ی سال هه طور نس   هاماهضرهاهنگ مزهور در  . م دار ضریبهاشد مدر د  80هرای کوهستان گاوازنگ هرای حدود  در د و 90از 

ذکر است م دار ضریب مسیر ی موردمطالعه هوده است. شایانهاکوهستاندر د عوامل مورد هررس  در  85پاسخگوی  هیش از 

هه (. هاتوجه3 شکل) هوده است =R2 850/0و در کوهستان گاوازنگ  =R2 938/0هرای مجموع گردشگران در کوهستان امند 

مرت ط هوده  ضرهاهنگ ح ور نوع جامعه گردشگر و ها نوع مفرا ف ای کوهستان دهد مت یین انجام شده مطالعات مزهور نشان 

. لذا ارت اط ضرهاهنگ نوع جامعه دینما مو جامعه گردشگری متناسب ها مفرا ف ا و نوع انتظار، م فد گردشگری را انتخاد 

.شود مگردشگری و نوع مفرا ف ای کوهستان گردشگری متناسب ها اقلیم ماهانه ت یین 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ش گردشگر در فضای کوهستان های مورد مطالعه. ضرباهنگ پذیر3شکل

دوم( متناسب ها  ماههشش) پذیرش گردشگر در هازه زمان    ح و عفر در الگوی تاهستانه )شش ماه اول( و زمستانههررس 

در هازه   حگاه  کوهستان امند الگوی  دهد متغییرات زمان  ساعت طلوع و غرود  ورشید و ساعت روشنای  روزانه نشان 

  ح  5.5هه ساعت   ردادماهماه شروع و متناسب ها زمان طلوع آفتاد در   ح فروردین 7پذیرش گردشگران گروه  از ساعت 
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تانه . در الگوی   ح زمسگردد هرم  ح  7هه ساعت  ورماهیشهرها کاهش زمان روز و تغییر زمان طلوع آفتاد در  متعاق اًرسیده و 

هوا و شرایط هرودت  دمای ففل همین روند در سا تار ضرهاهنگ  گردشگران گروه  غیر انوادگ  مشخ   شدنروشن تناسبهه

و  4شکل ) نظم زمان    ح و عفر تاهستانه متأثر از الگوی طلوع و غرود آفتاد ن وده و نامنظم است. هاگروهدر سایر  هاشد م

تانه و زمستانه کوهستان گاوازنگ هرای جوامع گردشگری موردمطالعه الگوی  ش یه کوهستان (. ضرهاهنگ   حگاه  تاهس3جدول 

ی ها تغییرات ترهماهنگ نس تاًامند دارد ها این تفاوت که هر دو جامعه گردشگری گروه  ) انوادگ  و غیر انوادگ ( ضرهاهنگ 

 دهد مگوی تاهستانه و زمستانه ضرهاهنگ گردشگری نشان پذیرش عفرگاه  الهررس  .هاشند مغرود و روشنای  را دارا  ،طلوع

 دهد م. مطالعه ضرهاهنگ نشان هاشد مزمستانه  15تا  13تاهستانه و  19تا  16که شروع پذیرش عفرگاه  در فا له ساعت 

موردی(  - تفاق گردشگران ا جزهه)زمان ماندگاری جامعه گردشگری، نظم نس   جوامع گردشگری هه مدتکوهستان امند هاتوجه

 متناسب غرود آفتاد و زمان پایان روشنای  است.

ساعت ماندگاری،  7/2هه میانگین آغاز و هاتوجه 16ماه را از ساعت مثال گروه گردشگری غیر انوادگ  گردش فروردینعنوانهه

منظم هرای سایر گردشگران  نس تاً.این موضوع ها تغییرات رساند م( گردش  ود را هه پایان 40/19نزدیک هه غرود آفتاد )ساعت

هه . طوری که هاتوجهشود مر کوهستان گاوازنگ ها اندک  تغییر نس ت هه غرود آفتاد مشخ  . این نس ت دهاشد منیز  ادق 

زمان ماندگاری، گردشگران گروه  غیر انوادگ  و گردشگران فردی زودتر از غرود آفتاد گردش  ود را هه پایان رسانده مدت

( R2. ضریب تعیین )ندینما ممدت ماندگاری گردش ول  گردشگران گروه   انوادگ  هه طور نس   هماهنگ ها غرود آفتاد و 

در د هوده که نشان از ت یین  90ها پذیرش   ح و عفر، هرای الگوی تاهستانه و زمستانه در تمام انواع جامعه گردشگری هالاتز از 

هه (. هاتوجه3و جدول  4شکل) آمده از ضرهاهنگ پذیرش در ف ای مفرا کوهستان استدستی هههادادهدر دی  90هیش از 

هه این نتیجه دست  توان می موردمطالعه هاکوهستانی ضرهاهنگ انواع جامعه گردشگری در هادادهت یین  ورت گرفته و م ایسه 

منظم و در انط اق ها الگوی  نس تاًیافت که ضرهاهنگ گردشگری در الگوی تاهستانه و زمستانه ها پذیرش   ح و عفر الگوی  

( ها پذیرش   ح و عفر، هرای الگوی R2ی مختلف سال است. ضریب تعیین )هاماهو روشنای  هوا در زمان  طلوع و غرود 

ی هادادهدر دی  90در د هوده که نشان از ت یین هیش از  90تاهستانه و زمستانه در تمام انواع جامعه گردشگری هالاتز از 

 (. 3و جدول  4لشک) آمده از ضرهاهنگ پذیرش در ف ای مفرا کوهستان استدستهه

 پذیرش عفرگاه 

 پذیرش عفرگاه 





 

 

 ی موردمطالعههاکوهستانضرباهنگ )زمان پذیرش تابستانه و زمستانه( فضای گردشگری  .4 شکل

 1401ی سال هاماهزمان روشنایی واقعی شهر زنجان در . میانگین تغییرات مدت3جدول 

ساعت  ماه

 طلوع

ساعت 

 غرود

زمان مدت

 روشنای 

ساعت  ماه

 طلوع

ساعت 

 غرود

زمان مدت

 11:33 17:50 06:17 مهر 12:15 19:42 07:27 فروردین روشنای 
 10:32 17:17 06:45 آهان 13:13 19:55 06:42 اردی هشت
 09:49 17:01 07:12 آذر 14:03 20:03 06:00  رداد
 09:51 17:16 07:25 دی 14:40 20:38 05:58 تیر
 10:33 17:45 07:12 ههمن 13:48 20:03 06:15 مرداد
 11:53 18:23 06:30 اسفند 12:45 18:30 05:45 شهریور

 1401-ی پژوهشهاافته. ضرباهنگ ماندگاری گردشگر در فضای گردشگر هستان منبع: ی5 شکل

ی هاماهتحلیل ریتم( م تن  هر گردشگری گروه ، پایداری و ماندگاری گردشگر در طول ) مطالعه الگوی ضرهاهنگ 

امند گردشگران غیر انوادگ  هه طور نس   م دار ماندگاری ف ای  هیشتری را دارند.  کوهستان در دهد مسال نشان 

 5شکل ) در دی در ففل سرما را دارند 54ساعت در هر هار ماندگاری داشته و ضریب استمرار  2 /71طوری که میانگین 

. هاشد مساعت  08/1موردی() ق و اتفا 88/1ساعت، فردی  04/2(. این م دار هرای گردشگران  انوادگ  2و  1 جدول و

ساعت( هیشترین ضریب  29/2) و غیر انوادگ ( ساعت 38/2در کوهستان گاوازنگ نیز دو جامعه گردشگری  انوادگ  )

که گروه  دهد م( نشان 5و  4 و 3 شکل) ی مختلفهاضرهاهنگاند. نتایج هررس  ماندگاری را هه  ود ا تفاا داده

ی سال در کوهستان موردمطالعه گردش دارند. از طرف  هررس  هاماهر نس   در همه گردشگری غیر انوادگ  هه طو

 ،نیز هر همین موضوع انط اق دارد که گردشگران گروه  دارای تکرارپذیری )ح ور مجدد( 2 و 1ی کیف  جداول هاداده

 امند

 گاوازنگ



 

 

انواع گردشگران دارند. لذا  حر تعلق و وفاداری ف ای  هیشتری در م ایسه ها سایر ،رضایت از ح ور ،واهستگ  ف ای 

گفت که ضرهاهنگ م تن  هر گردشگری گروه ، پایداری و ماندگاری  توان م 5آمده و شکل دستی هههادادههه هاتوجه

 .هاشند مهیشتری را در گردشگری کوهستان دارا 

 بحث

گردشگری کوهستان هه دلیل واهستگ  غالب هه سا تار زمان  روزانه از نظام ضرهاهنگ اف   هر وردار است که در آن 

ی پیراشهری  هه دلیل نوع پذیرش هاکوهستانجوامع گردشگری مختلف ضرهاهنگ سا تاری ویژه  ود دارند. این مهم در 

پژوهش  یافته هایهه هاتوجه. دهد متفسیری متفاوت  را ارائه  ای، نتایجمنط ه - ی و عملکرد محل شهردا لگردشگران 

 .هاشد مضریب پایداری و تکرارپذیری گردشگری کوهستان در جامعه گردشگری گروه  هالاتر نمود که  هیانچنین  توان م

طور نس   هه    دهد.مدر د متغیرها را پوشش  90ی موردمطالعه هالای هاضرهاهنگ( غالب R2) ضریب مسیر م دار

ی زمان    ح و عفر الگوی تاهستانه و زمستانه ها شرایط زمان  طلوع و غرود آفتاد هاادیم ضرهاهنگ گردشگری در 

ویژه ی سال هههاماهاستمرار و پایداری گردشگران گروه  غیر انوادگ  در تمام  ی مختلف سال انط اق دارد.هاماهدر 

ی  موقت گردشگر از جاجاههها تغییر ففل و دمای هوا،  .هاشد مدر د  50ی موردمطالعه هالای هاکوهستانی سردهاماه

ویژه گردشگران ی  گردشگران گروه  )ههجاجاههوهوای  منجر هه و تغییر ففول آد گرفتهشکلیک کوه هه کوه دیگر 

ی ها منظر ط یع  هکر مورد توافق گردشگران اهکوهستانرفاه  در  و  دماتتوسعه امکانات  .شود ( مگروه  غیر انوادگ 

ورزش و سلامت علت ا ل  مفرا ف ای  ی ط یع  ها حداقل د الت انسان  نظر گردشگران است.هاجاذههن وده و حفظ 

علت مفرا ف ای کوهستان از منظر  نیترمهمکوهستان در جامعه گردشگران گروه  غیر انوادگ  و تفریح و سرگرم  

 ورت پیاده هه عمدتاًگ  و اتفاق  است.شیوه مفرا ف ا هرای گردشگران گروه  غیر انوادگ  و فردی گردشگران  انواد

( و پیاده ها  ودروها رعایت ههداشت محیط کوهستان و هرای گردشگران گروه  غیر انوادگ  و اتفاق  ترکی   سواره )

گیاهان  ودروی داروی ، ، رود انه، چشمه، در تعنا ر غیرانسان  و ط یع  مانند  امکان توسعه  دمات زیرسا ت  است.

تداع  ذهن  گردشگران کوهستان امند و عنا ر ط یع   نیترمهمهرا، تیوپ هازی روی هرا، مسیر ط یع ، هوای تازه، 

مانند شهرهازی، مزار، مجموعه تفریح ، شهرهازی، غذا وری، جاده آُسفالت، منظره  سا تانسانشیب، سنگ در کنار عنا ر 

ی گاوازنگ و امند، هاکوهستانعلیرغم مجاورت  .هاشد متداع  ذهن  کوهستان گاوازنگ  نیترمهمچایخانه و سد  ،رشه

سا ت و ط یع  متفاوت از هم هوده و نوع ی انسانهاجاذهه لیهه دلای مورد اشاره هاکوهستانمختفات گردشگری 

 .هاشد مگردشگری و جامعه غالب گردشگری آن نیز متفاوت 

 گیرینتیجه
ی زمان  در ف ای گردشگری. این هاهازهضرهاهنگ گردشگری اثری است هرای ت یین نحوه و چگونگ  ح ور گردشگر در 

مکان  گردشگر در ف ای جغرافیای ، ضمن تفسیر اهعاد مختلف گردشگری،  - اثر ها تفسیر کیف  و کم  چگونگ  رفتار زمان 

 تواند مریزی گردشگری . ت یین این اثر و انط اق آن ها نظام هرنامهدینما ممشخ  ریزی ذهن  گردشگر را نیز نظام هرنامه

گردشگری کوهستان یک  از انواع گردشگری م تن  هر سا تار سلامت، منجر هه توسعه الگوهای مختلف گردشگری شود. 

ورزش، تفریح و گردش است که الگوی ضرهاهنگ  ویژه  ود را دارد. نتایج این پژوهش در گردشگری دو کوهستان 

شهر زنجان نشان داد که گردشگری کوهستان ضرهاهنگ پایداری داشته و گردشگران کوهستان هه دلیل پیراشهری  

تدریج حر تعلق ف ای  هه کوهستان روی، کوهنوردی و تنفر...( ههپیاده) وهوای  و شیوه مفرا ف ای آنعیت آدوض

غالب گردشگران  کهی ازآنجا. در کنار این موارد کنند مپیدا کرده و تداع  ذهن  مث ت از ف ای مورد گردشگری پیدا 

 افتهیبیترکها حر هودن در ف ای اجتماع   ،جتماع  مث ت، نوع  ف ای اندینما م ورت گروه  گردش کوهستان هه



 

 

 

 

ی مختلف شهری است. هر چند هاتراکمکه نتیجه آن کاهش فشارهای روان  ناش  از  شود مها ف ای ط یع  تولید 

حال در م ایسه این پژوهش ها پژوهش مشاهه دیگر هه دلیل نوآوری ضرهاهنگ  این پژوهش ممکن نیست ول  هااین

 اسگوری، (2018) موتانا و موکوادا، (2022) مانند ژنگ هاپژوهشها سایر  پژوهشکل  آنچه وجه تشاهه این محوریت 

توجه هه توسعه گردشگری  هاشد م( 1400( و ح   و حیدرزاده )1394)  ادق  چهارده، (1393زاده )اسماعیل، (2020)

هه محیط ط یع  آن و گرایش یت جذد گردشگر هاتوجهعنوان محور توسعه اقتفادی و اجتماع  است که قاهلکوهستان هه

ی اشاره هاپژوهشی این پژوهش ها سایر هاافته. تفاوت یهاشد ممردم هه تنفر، ورزش، سلامت، تفریح، هوا وری هالا 

تغییر نوع نگاه هه ارائه  دمات زیرسا ت  در کوهستان دانست که ههتر  توان م (علرغم تفاوت موضوع  متفاوت آن )شده

است هافا له از کوهستان و  ارج از محیط ط یع  آن هاشد. چرا که نتایج این مطالعه نشان داد که کوهستان هکر ط یع  

داع   اطره مث ت، منجر هه ت هاآنی ذهن  هیشتری داشته و حفظ ف ای ط یع  هاجاذههها د الت حداقل  انسان ، 

ویژه  دمات زیرسا ت  پذیرای   دمات گردشگری هه کند م. این پژوهش پیشنهاد هاشد مماندگاری و وفاداری هیشتر 

یافته های ا ل  این هافا له مشخ  از چهره ط یع  کوهستان مست ر گردیده و دا ل هافت ط یع  کوهستان ن اشد. 

ز ف ای کوهستان، حر رضایت گردشگران را هالا هرده و محیط کوهستان را پژوهش نشان م  دهد تداع  ذهن  مث ت ا

ی پیراشهری ها هاکوهستان. ندینما مح ور مجدد( ) یریتکرارپذمند ها ماندگاری و ها  اطره ذهن  مث ت ترک و علاقه

   پایدارتری را دارند.منظر ط یع  هیشتر و د الت انسان  کمتر حر تعلق ف ای  هیشتری را داشته و استمرار ضرهاهنگ

تنوع جامعه گردشگری شیوه متفاوت  از مفرا ف ا را در کوهستان های پیراشهری ایجاد نموده که تداع  و  اطره ذهن  

ی موردمطالعه را متفاوت ول  مشاهه هم جلوه م  نماید. ضرهاهنگ مفرا ف ا در هاکوهستانجامعه گردشگران از 

الگوی نوع  ط  ه هندی جامعه گردشگری، مدت زمات مفرا، حر تعلق مکان ، حر کوهستان های پیراشهری تاهع  از 

رضایت و  وشایندی  و شیوه مفرا ف ا است. ها توجه هه گستردگ  مطالعات ضرهاهنگ کاوی  و ضرورت پردا تن هه 

عنوان اهرم  هرای ضرهاهنگ مطالعه شده هه که در هعد اولهر این است پژوهش پیشنهاد اهعاد دیگر گردشگری کوهستان، 

و در هعد دوم گردشگری کوهستان هاشد شهری ریزی ارائه  دمات مدیریت و نظام هرنامهچگونگ   ریزی ههتر درهرنامه

در حوزه مطالعات ضرورت دارد جهت شنا ت شیوه های مختلف مفرا ف ا و ت یین ههتر ف اهای مختلف گردشگری 

 ی هیشتری  ورت پذیرد.هاپژوهشویژه گردشگری( هه) ضرهاهنگ  ف ای های جغرافیای 

 منابع

سن .1 سماعیل زاده، ح سماعیل زاده، یع ود و ا ستان  مطالعه(. 1393). ا شماندازهای کوه شگری پایدار ط یع  در چ  گرد
موردی: حوضه آهخیز درکه ولنجک،اولین همایش هین الملل  علم  راه ردی توسعه گردشگری جمهوری اسلام  ایران، 
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