
 

 

 محورهای شخصیتسازی روش تحلیل محتوای کیفی در فیلمکاربردی

 )با تمرکز بر آرای فروید و گزیده آثار هیچکاک(

 

 

 

 چکیده:

های سینمایی ساختۀ آلفرد هیچکاک بر اساس از فیلم تعدادیهدف از پژوهش حاضر، تحلیل کیفی محتوای    

فروید است. روش تحقیق، تحلیل محتوا با رویکرد کیفی بوده که با تمرکز بر نظریۀ شخصیت  نظریات زیگموند

از مجموعه آثار هیچکاک را به عنوان جامعه آماری مورد تحلیل  -سرگیجه وروانی  ،طناب -فروید، سه فیلم

همچنین، دارابودن  روایی و-گیری(، بر پایۀ گزینش و نزدیکی موضوعیدهد. شیوۀ گزینش آثار)نمونهقرار می

های اکتشافی بر پایۀ آرای فروید( بر اساس مقوله-های تحلیلی)واحدهای تحلیلی و معناییبیشترین شاخص

های اصلی پژوهش و به شیوۀ هدفمند و غیر تصادفی به انجام رسیده است. ابزار تحقیق دربرگیرندۀ پرسش

تحلیل بوده که بر اساس آرای فروید به صورت واحدهای تحلیل، واحدهای معنا، مناطق محتوایی و مقولۀ 

های . نتایج و یافتهاندقرار گرفته سنجشمورد و شده ای، دیداری و شنیداری( ارائه اکتشافی)از منابع کتابخانه

ها، تعیین پژوهش، بیانگر تحقق هدف اصلی و اهداف فرعی پژوهش با محوریت تحلیل محتوای پنهان فیلم

های اصلی به مثابه های حضور شخصیتهای اصلی در هر فیلم به مثابه واحد تحلیل، تعیین سکانسشخصیت

های اصلی و نیز، استخراج دو منطقۀ مثابه مقولهواحد معنا و نهایتا، تعیین دو مقولۀ غرایز و اضطراب به 

 محتوایی محوری با عنوان ساختار شخصیت و سطوح شخصیت با اتکا به نظریه فروید است. 

 های کلیدی:واژه

 شناسی، روشفروید، فیلم، هیچکاک، شناسیشخصیت، تحلیل محتوا

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مقدمه .1

 -به معنای کلی آن-متن یک محتوای تحلیل از هدف فروید،گاه رنظ در خاص شکل به و روانشناسی دید از   

 اینجا در-اثر ناخودآگاه شناخت و بوده آن سازندۀ یا نویسنده تمایلات و فرهنگ ها،ارزش اهداف، شناسایی

 ای از روانشناسی یعنیذیل شاخه فراینداین  (54 ،1382به نقل از ایستوپ، 2016فروید،  ).است نظر مد -فیلم

 محتوای به سینما در محتوا تحلیلگر. شودکه در ادامه به آن پرداخته می شده بندیدسته هنر روانشناسی

 شود، موفق مخاطب با خود ارتباط در آنکه برای فیلمساز یک که داندمی او. دارد شایانی توجه معنی انتقال

 صورت این در. گیرد کار به ایویژه شرایط در را آنها و کند بندیطبقه را خود پیام معانی انتقال نحوۀ بایدمی

( 2( فیلمساز یا کارگردان)گوینده سر در فکر( 1: داشت خواهد وجود معنا انتقال نحوۀ در اصلی مرحلۀ هفت

 ذهنی تصور تبدیل( 3( روایت/داستان چهارچوب)گوینده ارزش تعیین دستگاه راه از ذهنی تصور به فکر تبدیل

 فیزیکی صورت از نماد به پیام مجدد تبدیل( 5 شنیداری یا دیداری پیام دریافت( 4 دیداری یا شنیداری نماد به

 شنونده ذهنی تصور تبدیل (7 و مخاطبان با شنونده در ذهنی تصویر ایجاد( 6 سمبلیک یا نمادین صورت به

 (1377 آذری،.)گوینده مقصود دریافت و مجدد ارزش تعیین مرحله و فکر به

 امروزی جامعه تاریخی حافطۀ در ها،فیلم در روان مقولۀ به رویکرد سینما، هنر دراز چندان نه عمر رغم به   

 آلفرد چنانکه است؛ بوده روانشناسی حوزۀ در پژوهش برای سینما هنر پتانسیل بیانگر موضوع این و بسته نقش

 روانی، شناسیآسیب گوناگون مقولات روانشناختی، مضامین در فیلمساز پرکارترین عنوان به هیچکاک

 از ویژه به و خود آثار در را دیگرمانندها و پرستیمرده سوگ، آزارخواهی، فتیشیسم، هذیان، بصری، نمودهای

 ( 242 ،1398آذر،.)است کشیده تصویر به هایش،فیلم اصلی هایشخصیت زبان

 را، هیچکاک آلفرد اصلی آثار از( 1سرگیجه روانی، طناب،)فیلم سه حاضر پژوهش شد، گفته آنچه اساس بر   

 کیفی محتوای تحلیل روش به فروید، زیگموند آرای اساس بر و آنها اصلی هایمقوله شناخت و کشف هدف با

 .   دهدمی قرار سنجش و ارزیابی مورد

 پژوهشروش  .2

: شودمی تقسیم دسته سه به محتوا تحلیل زمینۀ در موجود هایرهیافت شانون، و یهشی پژوهش اساس بر   

 .تجمیعی یا تلخیصی محتوای تحلیل. 3  دارجهت محتوای تحلیل. 2  قراردادی و عرفی محتوای تحلیل. 1

 مناسب هنگامی اغلب. است پدیده یک شرح هدف، که رودمی کار به ییهاپژوهش در عرفی محتوای تحلیل

 ایمانبه نقل از  2005، شانون و یهشی .)باشد گیرچشم پژوهش پیشینۀ و نظری حوزۀ در محدودیت که است

 بررسی مورد حوزۀ در تحقیق ادبیات نبودن کامل دلیل به دار،جهت محتوای تحلیل روش( 1390نوشادی، و

 (1999 )پاتر و لوین دونرشتاین،.شودمی انتخاب بیشتر، توصیف به نیاز و اصلی نظریه وجوه بودن ناشناخته یا و

 روشدر . است نظریه خود یا و نظریه چهارچوب مفهومی   دادن گسترش و معتبرساختن روش، این از هدف

 هدف با و شده آغاز -مطالعاتی نمونۀ-متن در موجود ویژۀ مضامین یا کلمات کردن کمی و شناسایی با سوم،

 .یابدمی ادامه متن در کلمات این کاربرد چگونگی دریافت



 

 

 (1390 ایمان و نوشادی،). ماخذ: محتوا تحلیل رویکرد سه در کدگذاری اساسی اختلافات -1جدول

 منشا رمزها یا کلمات کلیدی زمان تشخیص رمزها یا کلمات کلیدی آغاز تحقیق نوع تحلیل محتوا

 شوند.ها مشتق میرمزها از داده شوند.رمزها همزمان با تحلیل داده معین می مشاهده تحلیل محتوای عرفی

ها و یا قبل از آنها همزمان با تحلیل دادهرمزها  نظریه دارتحلیل محتوای جهت

 شوند.مشخص می

های تحقیق رمزها از تئوری یا یافته

 شوند.مشتق می

ها کلمات کلیدی قبل و در ضمن تحلیل داده کلمات کلیدی تحلیل محتوای تلخیصی

 شوند.تعریف می

کلمات کلیدی بر اساس علاقۀ محقق یا 

 آیند.ادبیات تحقیق به دست می

 اجمالی نگاه همچنین، و سینما با آن ارتباط و محتوا تحلیل روش قواعد و اصول بر اجمالی گذر به توجه با   

 از را سینمایی آثار در پژوهش جهت علمی محتوای تحلیل روش توانمی هنر روانشناسی مطالعاتی حوزۀ به

 ضرورت و اهمیت طرح نظری، چهارچوب موضوع، بیان: مسئله طرح( 1: کرد ارائه و بندیصورت زیر قرار

 تدوین و تهیه( 3 اصلی اهداف اساس بر: پژوهش سوالات طراحی( 2 ایمقایسه یا موردی صورت به پژوهش

( 5 فیلم پنهان و آشکار محتوای کردن مشخص: پژوهش مورد فیلم تحلیل سازماندهی( 4 فرضیات یا فرضیه

( 7 فیلم هایپیام کمی یا کیفی تحلیل و شمارش قواعد تدوین( 6 هاشخصیت: فیلم داستان رمزگذاری

 از استنباط( 8 خلاق ایپرسشنامه در آمده دست به هایرده و کدها کردن وارد: نظر مورد فیلم بندیمقوله

 ارائه و گیرینتیجه( 10 فیلمساز دستاورد تفسیر و تحلیل و تجزیه( 9 پژوهش مورد هایفیلم یا فیلم

 (1377آذری،.)پیشنهادها

 کنندۀ نقشه پژوهش را به این شرح ارائه کرد:اصلی و ترسیم پرسشتوان سه بر این اساس، می

 چیست؟ طناب و سرگیجه روانی، هایفیلم در محتوایی تحلیل واحد تریناصلی( الف

 چیست؟ طناب و سرگیجه روانی، هایفیلم کیفی محتوای تحلیل جریان در معنا واحد ترینمهم( ب

 است؟ کدام طناب و سرگیجه روانی، هایفیلم کیفی محتوای تحلیل در اصلی هایمقوله( پ

  شود:در شکل زیر ارائه می محتوا تحلیل گانۀدوازده مراحلبرای پاسخ به سه پرسش اصلی، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 .پژوهش گانۀدوازده روش و اجرا فرایند -1نمودار

تفکیک محتوای . 1
آشکار از محتوای پنهان

تمرکز بر محتوای . 2
پنهان

: تعیین واحد تحلیل. 3
های اصلی در شخصیت

هر فیلم

: تعیین واحد معنا. 4
های سکانس

های اصلی در شخصیت
هر فیلم

کردن واحدهای فشرده. 5
تحلیل 

جداسازی و . 6
کردن واحدهای خلاصه

معنا

تعیین مناطق . 7
محتوایی

استخراج رمزها از . 8
واحدهای معنا

ن تریمهم: بندیمقوله. 9
مرحله بر اساس 

های فرویدشاخص

استخراج و تعیین . 10
های هر واحدمعناتم

بندی، جمع. 11
بندی گردآوری و دسته

نتایج

ه گیری و ارائنتیجه. 12
پیشنهادها



 

 

 کیفی هایپژوهش زمرۀ در شناسیروش منظر از حاضر پژوهشهای یادشده، با توجه به مختصات و پرسش   

 هیچکاک آلفرد ساخته  طناب و  سرگیجه ، روانی فیلم سه را، آن آماری جامعه و گرفته قرار موردی تحلیل و

 بیشترین دارابودن همچنین، و روایی-موضوعی نزدیکی و گزینش پایۀ بر آثار، گزینش شیوۀ. دهندمی تشکیل

 سنجش برای( فروید آرای اساس بر اکتشافی هایمقوله-معنایی و تحلیلی واحدهای)تحلیلی هایشاخص

 اصلی هایپرسش اساس بر گیرینمونه محتوا، تحلیل بودن کیفی به توجه با. است بوده استوار روانشناختی

 ها،مقوله پژوهش، بودن کیفی دلیل بههمچنین  .رسدمی انجام به تصادفی غیر و هدفمند شیوۀ به و پژوهش

 در فروید آرای اساس بر بررسی، مورد فیلم سه در پنهان معنای واحدهای و تحلیل واحدهای ها،زیرمقوله

 هایشاخص بنابراین. شوندمی واقع تحلیل مورد و آمده دست به اکتشافی فرایندی در او شخصیت نظریۀ

 :قابل ارائه هستند -سینمایی و روانشناسی-در دو دستۀ اصلی یادشده موارد کنندۀتعیین

 

 

 

 

 
 

 

 

 .عیین کنندهتهای شاخص -2نمودار

 (79 ،1377)شولتز،ماخذ:  .کاوانۀ نهفتۀ آنهانمادها و رویدادهای رویا و معنای روان -2جدول

 تصویر نماد

 بدن مرد خانه یا نمای خارجی هموار

 بدن زن ایوانخانه با برآمدگی و 

 والدین شاه و ملکه

 کودکان حیوانات کوچک

 های تناسلیاندام کودکان

 استمنا بازی با کودکان

 اختگی طاسی، کشیدن دندان

 اندام تناسلی مرد اشیای کشیده)مانند تنه درختان، چتر، کراوات، مار، شمع(

 اندام تناسلی زن فضای بسته)مانند جعبه، اجاق، قفسه، غار(

بالا رفتن از پله نردبان، راندن ماشین، اسب سواری، عبور از 

 روی پل

 آمیزش جنسی

 تولد حمام کردن

 مردن اقدام به سفر

 میل به مورد توجه قرار گرفتن برهنه بودن در میان جمعیت

کنندههای تعیینشاخص

:سینمایی

های اصلی هر سه فیلمشخصیت• 

زمان واقعی هر سه فیلم• 

-صحنه)گیری ساختارهای معنادار و قابل اندازه• 
(سکانس

:روانشناسی

(خواهانهزندگی-خواهانهمرگ)انواع غرایز• 

(هشیار، ناهشیارهشیار، نیمه)سطوح شخصیت• 

(نهاد، خود، فراخود)ساختار شخصیت• 

(رنجور، اخلاقیواقعی، روان)اضطراب• 

-نیفرافک-واکنش وارونه-انکار-سرکوب)گانه های دفاعی هشتمکانیزم• 
(والایش-جابجایی-تراشیدلیل-رویواپس

2طبق جدول شماره : نمادها و تصاویر• 



 

 

 میل به ستایش شدن پرواز

میل به بازگشت به حالتی)مانند کودکی( که فرد ارضا و  افتادن

 شودمیحمایت 

ترین مفاهیم و اصطلاحات مقاله حاضر پرداخته به معرفی و تعریف کاربردی مهم پایان بخش روش پژوهش، در

 شود.می

را به  متونتوان می آن وسیلۀ به که شودمی محسوب اسنادی مشاهدۀ اساسی هایروش از :محتوا تحلیل

 پژوهش تکنیک نوعی محتوا تحلیل برلسون، زعم به( 1377آذری،.)داد قرار تحلیل و ارزیابی مورد معنای کلی،

 از نقل به 280 ،1375ساروخانی،.)رودمی کار به هاداده تفسیر هدف با و منظم عینی، توصیف برای که است

 انتقادی ارزیابی و بیان تهیه، به تا سازدمی قادر را پژوهشگر محتوا تحلیل شناسیروش( 1376 الحوائجی،باب

   2(1387 دیگران، و اسکویی دوست حق.)بپردازد آن نتایج از فارغ پژوهش، طرح از

 سپس، و آنها هایتفاوت تشخیص طریق از مجموعه یک اساسی عناصر بندیطبقه از است عبارت :بندیمقوله

 طبقاتی یا هاموضوع ها،مقوله. عناصر نوع حسب بر قبلی شدۀتعیین معیارهای اساس بر آنها مجدد بندیگروه

 جمع نوعی عنوان یک زیر شوندمی نامیده ثبت واحد محتوا، تحلیل در که را عناصر از گروهی که هستند

 اصول مانند معیارهای ها،مقوله انتخاب در و بوده گردآوری این علت عناصر این مشترک خصوصیات. کنندمی

 از نقل به 1376 فاضلی،.)برد کار به توانمی را مانعیت و جامعیت عینیت، باروری، همگنی، تناسب،

 (1376 الحوائجی،باب

 اتکینسون. است متفاوتی مشخصات و تعاریف دارای روانشناسی پردازاننظریه میان در شخصیت :شخصیت

 و فروید. کندمی تعریف محیط با را شخص سازگاری نحوه که تفکر هایشیوه و رفتاری الگوهای را شخصیت

 کودکی دوران نخست هایسال در را آن ثبات و داده نسبت فرد پایدار هایویژگی به را شخصیت او پیروان

 و -فکر طرز خود، از شخص ادراک احساسات، اندیشه، مانند-هاخصلت همه به را شخصیت شولتز. جویندمی

 یافتهسازمان خویشتن یک را شخصیت راجرز. است شخص یک رفتارهای معرف که کندمی اطلاق هاییویژگی

 برآیند شخصیت، واژه( 19-20 ،1394خوروش،.)است وجودی هایتجربه تمام محور که داندمی دائمی

 هدف و بوده تئاتر عرصۀ در بازیگران ویژه کاربرد با نقاب، معنی به( persona)یونانی در خود ریشه دگرگونی

 آن، اساس بر و بوده فروید نظری دستگاه بندیدسته حاصل که است تعریفی شخصیت، از حاضر پژوهش

 تداعی شیوۀ دو به کم دست و دانسته شده فراخود و خود نهاد، اصلی ساختار سه با لیبیدو، محصول شخصیت

 هایبازنمایی غرایز از تصویر اراده از پس شخصیت، از خود تعریف در فروید. است تحلیل قابل رویا تحلیل و آزاد

 بندیصورت فراخود و خود نهاد، بخش سه در را شخصیت یک اصلی ساختارهای لیبیدو، مفهوم تبیین و ذهنی

 (58 ،1377شولتز،.)کندمی

 تحلیل و تجزیه و بوده( تحلیلی_توصیفی) کیفی هایپژوهش زمره در شناسیروش منظر از پژوهش این   

 نخستین بندیدسته با حاضر پژوهش همچنین. رسدمی انجام به تطبیقی و موردی صورت به آن، در اطلاعات

 میزان شخصیتی، ساختار سه در آنان کنشگری چگونگی برگزیده، هایفیلم در اصلی هایشخصیت غرایز از



 

 

 ارزیابی هایروش مثابه به-فیلم در روایتگری شیوۀ اساس بر و او بنیادین مفاهیم پایۀ بر لیبیدو، از تاثر و تاثیر

 .شودمی بندیصورت -شخصیت

 پیشینه پژوهش .3

 فرایند در ،3لیپس تئودور هایکوشش با بار نخستین ای،رشتهمیان ایحوزه جایگاه در هنر روانشناسی   

 تا 1880 زمانی بازۀ در هنر، روانشناسی جریان (2000)جارزومبک، .شد آغاز همدلی مفهوم کردنتئوریزه

 ویلهلم ،(معماری حوزۀ در)4وولفلین هاینریش مانند بزرگی پردازاننظریه و روانشناسان هایکوشش با 1950

 مورد آن از پس و یافت ادامه 7فراینفلز مولر ریچارد و 6ویگوتسکی لو ،(اکسپرسیونیست هنر بر متمرکز)5ورینگر

 (2013 )مولر،.گرفت قرار-روانشناسی و هنر-حوزه دو هر پژوهشگران سوی از بیشتری استقبال

 رغم به و بوده رشته این اصلی ماموریت ها،گونه تمامی در هنری آثار هایویژگی شناخت و ادراک مطالعه   

 و فرانسه انگلیس، شوروی، جماهیر اتحاد جمله از جهان نقاط سایر در سرعت به آلمان، در آن زایش و رشد

 و فلسفی بستر در  دیویی جان توسط آمریکا در که فرایندی یافت؛ گسترش آمریکا متحد ایالات بالاخره

 قرار دانشگاه تا کودک مهد از آموزش هایشیوه در مهم نظرهای تجدید مبنای و گرفت جای روانشناسی

 (1993، )واتن میکر.گرفت

 بندیدسته سه در را محتوا تحلیل روش تکامل روند تارنای و باساما در طرف دیگر یعنی حوزه تحلیل محتوا،    

 محتوای تحلیل( 3 و( کمی) تجربی محتوای تحلیل( 2 ،( هرمنوتیک)تفسیری محتوای تحلیل( 1: اندداده ارائه

 ( 1391 ،سلطانی رحیم)(. محتوا تحلیل در اخیر هایپیشرفت)کیفی

 توسط شد،می اجرایی کمی رویکردهای پایۀ بر عمدتا که( کمی یا)تجربی محتوای تحلیل کارهای نخستین   

 و هاروزنامه سوی به عموم توجه که جهانی دوم جنگ میانۀ در ویژه به ،1920 دهه اواخر از و نگارانروزنامه

 رویکردی اساس در محتوا تحلیل از شیوه این. رسید انجام به و گرفت قرار توجه مورد بود، تبلیغات و هااعلان

 در. شودمی تفسیر تحلیل واحدهای بسامد یعنی است؛ بسامدی تحلیل روش دیگر سخن به و داشته کمی

 بیشتری تکرار شدت متن در که مفهومی هر که است آن بر فرض و شده معین متغیرها شدت و اهمیت آغاز،

 کمی سوگیری در کراکائر، چون پژوهشگرانی زعم به چندکه هر. داشت خواهد نیز بیشتری اهمیت دارد،

 و جملات روابط مثال برای-نبوده شده پنهان سطرها در که مفاهیمی بازنمایاندن به قادر روش این محض،

 قابل اعتبار و روایی لحاظ از و -نیست گیریاندازه قابل همزمان صورت به مفهوم دو دادنرخ اهمیت و مفاهیم

 ارتباط وسایل به تمایلات و هاگرایش بررسی مثلا-مناسب جای در شدنکارگرفته به صورت در اما، نیست اعتنا

 تمامی تواننمی تحلیل، واحدهای شمارش و آن اجرای با که حال. بود خواهد پاسخگو و کارآمد -جمعی

 (  27-30 ،همان.)کرد گیریاندازه کامل طور به را هانگرش

 هاینقص پوشش هدف با و محتوا تحلیل در رویکرد دو این از یک هر هایکاستی دلیل به پژوهشگران   

 این غیر در چراکه. کردمی طلب را کمی هایپژوهش سازیکیفی که کردند طرح را سومی روش پیشین،

 بیان پژوهش، با آغاز در نخست که ایدومرحله فرایندی. بود خواهند اعداد از نامفهومی نمایش نتایج صورت،



 

 

 پایاین در دوم بار و بوده همراه اصلی سوالات طرح و روش طراحی مفاهیم، تعریف مسئله، بندیفرمول هدف،

 در بود، روش این مدافعان از که ریتسرت. شوندمی تفسیر و گرفته انجام سوالات با نتایج مطابقت پژوهش،

 کاملی مدل روایی، و اعتبار دارای و علمی مند،قانون روشی اساس بر متون محتوای تحلیل هدف با 1972 سال

 (1999 تارنای، و باس.)است شده داده نشان زیر تصویر در که داد ارائه محتوا تحلیل نوع این از

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (1391 سلطانی، رحیم)ماخذ:  .ریتسرت از محتوا تحلیل کمی-کیفی روش مدل -3نمودار

 سینما در آن اجرای و بوده سال 80 به نزدیکای هپیشین دارای جهان سینمای حوزۀ در محتوا تحلیل   

 با همزمان سینمایی آثار محتوای گرانتحلیل. است مخاطب و پیام کارگردان، عامل سه به توجه نیازمند

 هایروش به اتکا با و کرده مشخص را فیلم داستان اصلی محتوای کوشندمی رسانه، یک مثابه به سینما انگاشت

 ( 1377 آذری،.)دهند ارتقا فزاینده صورت به را خود پژوهش روایی و اعتماد ضریب آماری،

 به و داشته سینمایی اثر یک محتوای تحلیل در را کاربرد بیشترین استقلال، و متقابل طرد فراگیری، اصول   

 سوی از شده ارائه اصلی چهارچوب بنابر. داشت خواهد دنبال به نیز را ضعفی و قوت نقاط ،اولیه کاربرد این تبع

 که شده پیشنهاد روش این برای اصلی مرحلۀ 10 سینما، در محتوا تحلیل حوزۀ پردازاننظریه و پژوهشگران

 . است افتراق و اشتراک نقاط دارای دیگر تحلیل هایروش با

 این دلیل است؛ معکوس پرسشنامۀ آن، و اندداده سینما در محتوا تحلیل به دیگری عنوان پژوهشگران   

 تحلیل، فرایندهای در که بوده فیلم محتوای قالب در -آشکار و پنهان البته و-آماده هایپاسخ وجود نامگذاری

 معیارهایی و دقت میزان اساس بر سینمایی اثر یک محتوای تحلیل اعتبار. شوندمی کدخوانی و رمزگشایی

 اجرایی و گرفته کار به گرانتحلیل توسط آن، محتوای تحلیل و بررسی مورد فیلم سنجش راه در که است



 

 

  تکرارپذیری ویژگی دارای سنجش ابزار آیا که است این سینمایی، محتوای تحلیل در روایی از منظور. شودمی

 فیلم، آن محتوایی تحلیل عملیات تکرار و آزمون صورت در یعنی. نه یا هست بررسی مورد( های)فیلم برای

 (جاهمان.)خیر یا رسید مشابه نتایج به توانمی

 پژوهش در اختیار چنانکه. است آن فرایندهای و معنا انتقال چگونگی بر سینما در محتوا تحلیل اصلی تمرکز   

 :است اساسی مرحلۀ هفت دارای معنی انتقال دارد،می اذعان خود

 (گوینده سر در)فکر (1

 گوینده ارزش تعیین دستگاه راه از ذهنی تصور به فکر تبدیل (2

 (دیداری یا شنیداری)نماد به ذهنی تصور تبدیل (3

 (آن انواع در)پیام دریافت (4

 (سمبلیک یا نمادین صورت به فیزیکی یا عینی صورت از)نماد به پیام مجدد تبدیل (5

 (عام معنای در)مخاطب یا شنونده در ذهنی تصور ایجاد (6

 مقصود دریافت و مجدد ارزش داییت ۀلمرح و فکر به مخاطب یا شنونده ذهنی تصور تبدیل (7

 (97: 1348اختیار،.)گوینده

 تا گرفته شناسانروان از- علمی مختلف هایگروه توسط یادشده گانۀهفت مراحل که هرچند   

 شود،می آزموده و کارگرفته به آن بهتر هرچه درک و مخاطب به پیام بهتر انتقال هدف با -معناشناساننشانه

 این در رایج مناسبات و هانسبت نبودن یک به یک آن، و کرد تامل نکته یک سپاری یاد به و ذکر در باید اما

 -سینما و فیلم اینجا در-فرستنده از تغییرنیافته و تمام و تام صورت به پیام رسیدن امکان یعنی. است فرایند

 یک محتوای تحلیل به امر این به آگاهی با بایدمی و نداشته وجود -سینما و فیلم مخاطب اینجا در-گیرنده به

 . پرداخت سینمایی اثر

های مشابه با پژوهش حاضر که در ایران به انجام رسیده در پایان این بخش لازم است به شماری از پژوهش   

 کلاسیک صامت سینمای های کمدین بین در کلامی غیر ارتباطات محتوای تحلیلاست نیز اشاره کرد؛ در 

ای و رویکرد عات رسانه(، با اتکا به روش تحلیل محتوا در گستره مطال1385، آذری و فرهنگی) هالیوود

مورد  -ها و رفتارهاها، نگاهمانند حرکات بدن، اشاره-شناختی، حرکات و نمودهای غیرکلامی ارتباطینشانه

، حسینی ،ناریدانش) فرهنگی شناسیجرم رویکرد با جوکر فیلم کیفی محتوای تحلیلتحلیل قرار گرفته است. 

اسی فرهنگی، به تحلیل محتوای کیفی یک اثر سینمایی شن(، پژوهش دیگری است که از منظر جرم1399

شناسی( و محتوایی)فیلم(، بیشترین نزدیکی را با پژوهش حاضر و به دلیل شباهت ساختاری)در روش پرداخته

 ،گردفرامرزی)ایران سینمای در جنسیت بازنمایی شیوهای دیگر با عنوان دارد. روش تحلیل محتوا در مقاله

 اجتماعی جایگاه بررسیشناسانه و کمی، مورد استفاده قرار گرفته است. ( البته با رویکرد جامعه1386، رحمتی

، دادگران) عنوان پژوهش مشابه دیگری است (شهر پوست زیر و ترانزیت کافه) مرد و زن فیلمسازان آثار در زن

ینمای ایران، بازنمایی موقعیت اجتماعی شناسانه و تمرکز بر دو فیلم از س( که با رویکرد جامعه1390، جلیلیان

 زنان را مورد تحلیل محتوایی قرار داده است.



 

 

شده پارسی که عمدتا در قالب مقاله های انجامتوان گفت پژوهششده، میبا اتکا به پیشینه و ادبیات ارائه   

ارگیری رویکرد تحلیل شناختی هستند. به عبارت دیگر، به کاند، دارای مشابهت ساختاری و روشمنتشر شده

شناختی امکان فهم روشمند را در حوزه های محتلف به لحاظ روش -فارغ از محتوای مورد بررسی-محتوا

های یادشده، تمرکز محتوایی فراهم ساخته است. اما وجه اصلی افتراق و ممیز پژوهش حاضر با دیگر پژوهش

روانشناسی -شد، نزدیکی و همسویی دو گستره نظری تر بیانبر رویکرد کیفی و الگوی نظری است. چنانکه پیش

های پارسی به ندرت دیده شده و در مقایسه با رویکرد اتخاذشده در این پژوهش، عمدتا در پژوهش -و هنر

اند. همچنین، همسویی رویکرد روانشناختی در تحلیل های اجتماعی مورد اقبال بیشتری قرار گرفتهجنبه

گر ساخته و آن، همسویی ماهوی فرایند خلق اثر هنری متمایز دیگری را نیز جلوه محتوای آثار سینمایی، وجه

و فرایندهای شناختی در دو حوزه یادشده)هنر سینما و روانشناسی( است؛ تمرکز بر مفهوم شخصیت در جایگاه 

اضر ستون روایت سینمایی و ادراک شناخت روان انسان، وجه بسیار مهم و قابل تاملی است که پژوهش ح

توان پژوهش حاضر را دارای وجوه نوآورانه و کردن آن دارد. با توجه به دو نکته یادشده، میسعی در اجرایی

 های همسو و مشابه خود در زبان پارسی دانست.متمایز ساختاری و محتوایی، در قیاس با پژوهش

 تحلیل محتوای کیفی آثار هیچکاک .4

 مرحلۀ سه در مطالعاتی، موارد پنهان محتوای تحلیل و تجزیه هیچکاک،در بخش تحلیل محتوای کیفی آثار    

 فرایند در رویا تحلیل الگوی و کیفی محتوای تحلیل گانۀده فرایند در پژوهش هاییافته اساس بر اصلی،

-1 و لازمه آن، تعریف سه گام کلیدی در آن است: رسدمی انجام به فروید نظریۀ( رویا تحلیل)ارزیابی

 نقش ایفای بررسی مورد فیلم یک در که سینمایی بازیگر هر که کندمی تضمین]فراگیری: شامل)بندیمقوله

-2 ،[شودمی گنجانده خود به مربوط مقوله در و گرفته قرار تحلیل مورد معین واحد یک جایگاه در کند،می

 از بیش در فیلم، اصلی شخصیت مانند تحلیل مورد واحدهای از یک هیچ که کندمی تضمین]متقابل طرد

 و داشته جداگانه و مشخص هویت ای،مقوله هر که است آن معنی به]استقلال-3و.[ نگیرد قرار مقوله یک

 .[( جداست هامقوله دیگر ارزش از آن ارزش

 اساس بر فیلم سازماندهی: از عبارتند بررسی مورد فیلم سه تحلیل فرایند در مراحل ترینمهم همچنین،   

 رمزگذاری-(شناسانهنشانه هایگفتمان از گیریبهره و فرعی اهداف طبق هامقوله تعریف و تعیین)بندیمقوله

 رمزگذاری و بندیرتبه تحلیل، واحدهای جایگاه در فرعی بازیگران و اصلی هایشخصیت انگاشت)فیلم داستان

 قراردادی جداول روانشناسانه، هایشاخص فراوانی برپایۀ)فیلم کمی و کیفی تحلیل و شمارش قواعد -( آنها

 دست به هایرده و کدها بندیدسته)هامقوله نهایی بندیطبقه -(فیلم زمانبندی و هاشخصیت هایویژگی

 محتوایی هایقطب)پژوهش مورد هایفیلم از استنباط -( فیلم هر محتوایی فرهنگ به دادنصورت برای آمده

 و اعتبار نظر از سنجش مورد ایمقایسه شیوۀ به گروهی، و مجزا یا منفک صورت به پیشین مراحل از حاصل

 در مرحله ترینحساس)سازفیلم تفسیر و هافیلم اصلی محتوای تحلیل و تجزیه -( گرفت خواهند قرار روایی



 

 

 شده انجام هایبندیطبقه و هاداده پایۀ بر فیلمساز اندیشه برآیند آن در و بوده حاضر پژوهش تحلیلی فرایند

 .(آمد خواهد دست به

 الف( فرایند توصیفی تحلیل

در فرایند توصیفی به ترتیب به تعریف واحدهای تحلیل، واحدهای معنا، درج مشخصات و تعدد حضور و     

ها به تفکیک هر ها و زیرمقولهها و نهایتا، رمزگذاری برای مقولهها و زیرمقولهغیاب آنها، تعریف و تعیین مقوله

شود. نکتۀ بسیار مهم در انتخاب و تعریف مفاهیم راهبردی و کاربردی در فرایند تحلیل لم پرداخته میفی

های مورد مطالعه است؛ توجه به نوع موارد مطالعاتی محتوای پژوهش حاضر، تفکیک متون مورد بررسی یا فیلم

شده زمۀ همراهی با فرایند ساختهو چگونگی ساخت و پرداخت مفاهیم کاربردی برای تحلیل محتوا در سینما، لا

ازاهای آنها با متون مکتوب که در بودن نوع یا فرایند گزینش مفاهیم و مابهبوده و متفاوت در این پژوهش

 گیرند، اجتناب ناپذیر است.های دیگر تحلیل محتوا مورد بررسی قرار میپژوهش

در جایگاه نخستین گام از فرایند تحلیل محتوای سه فیلم هیچکاک، دست کم به سه معنای  واحد تحلیل   

است؛ مقداری از فضایی که به یک موضوع)تحلیل محتوا( یا عمل تحت مطالعه)کنشگری  درکهمسو قابل 

شده  های فیلم جداهایی از متن)در اینجا فیلم( که از دیگر بخشهای اصلی( اختصاص یافته، بخششخصیت

شود و نهایتا، هر عبارتی که در نسخۀ مورد مطالعۀ ما)در اینجا سه فیلم طناب، سرگیجه، و سپس رمزگذاری می

 ( 1390 تواند در جایگاه یک واحد تحلیل قرار گیرد.)ایمان و نوشادی،روانی( وجود داشته و می

یک از سه فیلم یادشده،  هر های اصلیشخصیتبا توجه به سه تعریف یا ملاک سنجش واحد تحلیل،    

. چراکه هستنددارای قابلیت لازم و کافی برای قرارگیری در جایگاه واحد تحلیل یک پژوهش تحلیل محتوا 

وحدت  اثر هنری،بر تمرکز و تفکیک بالقوه و بالفعل در ساحت سینمایی یا روایی  علاوههای اصلی شخصیت

اعتبار یا پایایی پژوهش  به همین دلیل،حلیل را فراهم کرده و ای برای اعتبار و سنجش عملکرد در فرایند ترویه

کنند. همچنین شخصیت اصلی در جایگاه یکی از عناصر اصلی سینما، امکان تحلیل دوسویه و را تضمین می

یعنی نظریۀ شخصیت -موازی سینمایی و روانشناختی را فراهم ساخته و با چهارچوب نظری پژوهش حاضر

ها حاضر در هر یک از فیلم شخصیت اصلیدارد. بنابراین واحد تحلیل در پژوهش حاضر نیز همخوانی -فروید

واحدهای  بر این اساسکند. های مطالعاتی را معین میدر نظر گرفته شده و نقطۀ آغاز تحلیل محتوایی نمونه

اسکاتی فرگوسن در فیلم های مورد بررسی به ترتیب عبارتند از: در هر یک از فیلم تحلیل

 (.3)عکسروپرت کدل در فیلم طناب و (2)عکسنورمن بیتس در فیلم روانی (،1)عکسرگیجهس
 

     

 

 

 

 روپرت کدل در فیلم طناب -3عکس           نورمن بیتس در فیلم روانی  -2عکس                  اسکاتی فرگوسن در فیلم سرگیجه-1عکس 



 

 

های گوناگون حوزۀ تحلیل محتوای است. تعابیر و معانی واحد معنا در پژوهش واحد معناگام دوم، تعیین    

-ای از واژگانشود؛ واحد معنا عبارت است از مجموعهبوده و بر اساس مورد مطالعاتی تعریف می مختلفکیفی، 

ارتباطی ها که بتوان یا جمله -در معنای کلی و در صورت انگاشت یک متن مکتوب در جایگاه مورد مطالعاتی

جا( چنانکه بندی کرد.)هماناز معانی مشابه و یکسان را در آنها یافت و بر اساس این معنای مشابه آنها را تقسیم

های متفاوتی از قبیل واحد تحلیل، واحد رمزگذاری، واحد ایده، واحد تواند نامبندی میگفته شد، این تقسیم

خوانده  سکانسینمایی خود در پژوهش حاضر، با عنوان لفظی، واژه یا عبارت کلیدی داشته و در صورت س

هایی است که در ها یا پاراگرافتر، سکانس در فیلم دربردارندۀ کلمه، جمله، عبارتشود. به تعبیر ساده

همانند سایر واحدهای معنا  -های فیلمیعنی دیگر سکانس-هایی از زمینه یا محتوای دیگرمانندهای خودجنبه

کند. سکانس در یک فیلم، همانند یک واحد معنا در دیگر تولیدات انسانی عمل ، عمل میدر یک متن مکتوب

وحدت زمان، وحدت کنش، -های بنیادین سینماییکرده و به دلیل ماهیت بنیادین خود، یعنی دارابودن وحدت

ساس و با اتکا وجه تسمیه دوچندان برای خوانده شدن با عنوان واحد معنا دارا است. بر این ا -وحدت موضوع

های مورد ها در یک فیلم، واحد معنا در پژوهش حاضر و فیلمهای اصلی و اساسی سکانسبه نقش، ویژگی

های گوناگون و پرشمار بوده و لازمۀ ها هستند. اما از آنجایی که یک فیلم متشکل از سکانسبررسی سکانس

در پژوهش حاضر شخصیت اصلی در  -روش تحلیل محتوای کیفی، وجود واحد تحلیل متمایز و مشخص

شناسی استوار شده، است و همچنین، پایگاه نظری این پژوهش بر آرای فروید در نظریۀ شخصیت -هافیلم

باید همخوانی قابل پذیرشی در فرایند گزینش واحد معنا لحاظ شود تا به اعتبار تحلیل، در فرایند بنابراین می

هایی را ملاک و در جایگاه واحد سکانس از این رو در اینجاوارد نشود.  اعتبارسنجی یا انجام دوبارۀ آن خللی

های اصلی هر یک از سه فیلم مورد بررسی، در آنها به صورت مشخص حضور دهد که شخصیتمعنا قرار می

 ها یا واحدهای معنای هر یکشوند. بر این اساس، سکانسبرندگی فیلم، تاثیرگذار ارزیابی میداشته و در پیش

 از سه فیلم مورد بررسی عبارتند از: 

 دقیقه( 109. مدت کل فیلم)سکانس 12: روانی ها( در فیلم)تعداد سکانستعداد واحدهای معنا 

 (128. مدت کل فیلم)سکانس 20: سرگیجهها( در فیلم )تعداد سکانستعداد واحدهای معنا 

 دقیقه( 80دت کل فیلم). مسکانس 7: طنابها( در فیلم )تعداد سکانستعداد واحدهای معنا 

به -کردن مطالب در واحدهای معنایکی از مباحث اصلی پیش از رمزگذاری، بحث دربارۀ چگونگی کوتاه   

یابد. تبلور می فشردگی یا انتزاعو  تلخیص، سازیسادهگانۀ است که در قالب مفاهیم سه -صورت عمومی

است.  -در واحد معنا یا وابسته به آن-سازی اشاره به کاهش اندازه بدون اشاره به کیفیت موضوعمنظور از ساده

سازی شدۀ واحد معنا در ارتباط بوده و گاه در همپوشانی با دو مفهوم دیگر)یعنی سادهتلخیص، با کیفیت خلاصه

شود. مرحلۀ سوم یا فشردگی/انتزاع، چنانکه از عنوان و خوانده می ای مازاد دیدهو فشردگی( به منزلۀ مرحله

آید با حفظ هستۀ اصلی معنایی در متن، به فرایند مختصرکردن یا به زبان بهتر، انتزاع کردن اشاره آن بر می

یا های منتزع شدنی درآمده، با متنبه صورت مجزا یا تفکیک -در اینجا فیلم-دارد؛ فرایندی که در آن متن

ساز گیرند. این مجموعه، زمینهای بزرگتر با عنوان مجموعه قرار میمعنا جمع شده و درون دستهفشردۀ هم

 پدیداری رمزها خواهد بود. 



 

 

های ماهوی و ساختاری واحدهای معنا سازی، تلخیص و انتزاع از ویژگیهای سادهبنابرآنچه گفته شد، ویژگی   

کانس در هر یک از سه فیلم مورد بررسی، بر اساس یک ویژگی ممیز در پژوهش حاضر است؛ چرا که هر س

یعنی حضور شخصیت اصلی فیلم در آن گزینش شده، بر پایۀ موضوع و وحدت موضوعی خود از دیگر 

های آن فیلم منتزع و در نهایت، به سبب خوشه یا منطقۀ محتوایی خود، در مرحلۀ بعد پژوهش، سکانس

 و فشرده خواهد شد. خلاصه

هایی از فیلم یا متن مورد بررسی است که بر اساس ، اشاره به بخش9منطقه محتوایییا  8خوشهمنظور از    

مشاهده یا یک نظریه در فرایند تحلیل محتوا به دست آمده است. با توجه به اتکای پژوهش حاضر بر نظریۀ 

دو منطقۀ  -وایی استکه مشخصۀ اصلی یک منطقۀ محت-شخصیت فروید و اتکای آن بر گسترۀ موضوعی

محتوایی در فرایند تحلیل پیش رو، قابل دریافت است: منطقۀ محتوایی حاصل از سطوح شخصیت فروید یعنی 

)به اختصار منطقه یکم( و منطقۀ محتوایی حاصل از ساختار شخصیت 12ناهشیارو  11نیمه هشیار، 10هشیار

 به اختصار منطقه دوم(.)15فراخودو  14خود، 13نهادفروید، یعنی 

ای از سطوح شخصیت ارائه داده که نخستین بخش آن گانهبندی سهفروید در نظریۀ شخصیت خود، دسته   

شخصیت  -و در اینجا-ها و تجربیاتی است که مانامد. سطح هشیار دربرگیرندۀ تمام احساسمی هشیاررا 

محدود شخصیت دانسته چراکه  اصلی فیلم، در هر لحظۀ معین از آنها آگاه است. از نظر فروید هشیار را جنبۀ

تنها بخش کوچکی از احساسات و خاطرات در هر لحظه از آگاهی هشیار وجود دارد. در تعبیر آشنای فروید از 

ذهن انسان به کوه یخ، هشیار به نوک قله کوه مانند شده و ویژگی آن، عیان کردن کمترین میزان از تمامیت 

این های مورد بررسی در همین دلیل در ارزیابی شخصیت فیلم به (16 ،1389)فروید،.یک شخصیت است

بوده و چگونگی بروز آشکار آن در  -یا واحدهای تحلیل-پژوهش، کمترین تمرکز بر بخش هشیار شخصیتها

 مورد تحلیل قرار نخواهد گرفت.  -های حضور اویا سکانس-واحدهای معنا

که واحدهای تحلیل  ناهشیارگتر و ناپیدایی است با عنوان بندی او، بخش به مراتب بزراما سطح دوم تقسیم   

های اصلی( بخش اصلی کنشگری خود را در طول فیلم بر اساس محتویات آن پژوهش حاضر )یعنی شخصیت

رسانند؛ جایگاهی حیاتی و بسیار مهم، در اعماق وسیع، ناپیدا و پنهان که مخزن که پنهان است به انجام می

دهندۀ اصلی ها( است. در این بخش نیروی سوقهای اصلی در فیلمادی رفتار ما)و شخصیتغرایز نیز بوده و ه

های شخصیت وجود داشته و به تعبیر فروید، از آن به مخزن نیروهایی تعبیر در پس تمام رفتارها و کنشگری

ترین منطقۀ و مهم، جایگاه اصلی بنابراین (66 ،1390کوهن،)ستیم.شود که قادر به دیدن و کنترل آنها نیمی

 شود.محتوایی واحدهای تحلیل و واحدهای معنای پژوهش در سطح ناهشیار می

تعریف کرده که مخزن  هشیارنیمهفروید در میانۀ سطح هشیار و ناهشیار شخصیت، سطحی میانی با عنوان    

سطح هشیار و به  خاطرات، ادراک و افکاری است و امکان فراخوانی آن به سطح هشیار از سوی شخصیت و در

هشیار رسد، سطح نیمهتوان با فراخواندنی که در فرایندی آسان به انجام میصورت فوری فراهم نیست. اما می

تحلیل واحدهای تحلیل و  در (41 ،1399به نقل از بیات، 2004 )گوئرین،کرد.را نیز به سطح هشیار تبدیل 

های تحلیل این سطح است. هرچند اه کاربرد مقولهواحدهای معنای پژوهش حاضر، فصل ممیز و دومین جایگ

 گیری قابل ارزیابی و ارائه خواهد بود.که توان کاربردی آن با توجه به فرایند رمزگذاری و در بخش نتیجه



 

 

هشیار با توجه به آنچه از توصیف منطقۀ یکم محتوایی ارائه شد، تمرکز بخش تحلیل در سطح ناهشیار و نیمه   

شونده، میزان و توان تحلیل این منطقه های رمزگذاریدر هر سه فیلم بوده که بر پایۀ مقوله واحدهای تحلیل

 مورد سنجش قرار خواهد گرفت. 

است. نهاد در منطقۀ یکم  نهادگانۀ آناتومی شخصیت در نظریه فروید، نخستین بخش از ساختار سه   

قرار گرفته و به تعبیر فروید، با مفهوم ناهشیار مطابقت دارد، هرچند که دو  -و در سطح ناهشیار-محتوایی

انرژی روانی که -های ناهشیار هستند. نهاد مخزن غرایز و لیبیدونیز دارای جنبه -خود و فرتخود-بخش دیگر

نهاد به تعبیری ساختار و تمامیت  قدرتمند شخصیت است چراکه  (2016 فروید،)است. -16کنندغرایز آشکار می

کند. به دلیل ایفاگری نقش مخزن برای غرایز، مستقیما با ارضای تمامی انرژی دو ساختار دیگر را تامین می

نیازهای بدن ارتباط داشته و از طریق این ارتباط، برای کاهش تنش حاصل از میل به نیازها، برای افزایش 

فروید فعالیت کرده و همچون  17کند. بر این اساس، نهاد طبق اصل لذتلذت و اجتناب از درد فعالیت می دادن

نوزادی ناتوان از یافتن خوراک، به تنها راه ممکن متوسل شده و آن، عمل بازتابی یا کامرواسازی توهمی یا 

ها، صفات ود. با توجه به این ویژگیشیاد می 18تجربۀ خیالپردازی است که از آن به تفکر طبق فرایند نخستین

ترین عامل در تعیین های آن بوده و مهمجو، ابتدایی، غیراخلاقی، سمج، ناشکیبا مشخصهخودخواه، لذت

های این پژوهش است. افزون بر توصیفات ارائه شده از نهاد، ویژگی دیگر آن است که به واسطۀ ناآگاهی مقوله

برای پژوهش حاضر  -یا دانسته نشده-و تمامی برای تحلیل محتوای پنهان از واقعیت، همسانی و مطابقت تام

ناآگاه بوده و این ناآگاهی به معنای پنهان  -یعنی محتوای آشکار-فراهم ساخته است چراکه نهاد از واقعیت

است.  -هایی اینچنینبه واسطۀ پژوهش حاضر یا پژوهش-بودن واقعیتی دیگر یا واقعیت ناپیدای قابل کشف

ترین کارکرد نهاد در این تحلیل، ارائۀ مقوله، زیرمقوله و کدهای اصلی و موثر در فرایند تحلیل محتوای همم

پنهان بوده که در برآیند خود، انواع غرایز را در جایگاه مقولۀ برگرفته شده از نظریه فروید تثبیت کرده و 

 دهد.نهایی به دست میهای آن را با عنوان زیرمقوله و راهنمای رمزگذاری زیرمجموعه

کند، از تعبیر می خودفروید در توصیف دومین ساختار پیشنهادی خود از آناتومی شخصیت که از آن به    

 19ها تفکر طبق فرایند ثانویهای بزرگسالان برای ارضاکردن نیازهای خود یاد کرده و به این تواناییتوانایی

آنها را به صورت عقل یا خردمندی خلاصه کرد، در این دمین  توانهای یادشده که میکند. ویژگیاطلاق می

ساختار یعنی خود وجود دارد. خود، ارباب منطقی شخصیت است. کاهش تنش و نه ممانعت از آنها، هدف 

همین سبب فرایند کاری خود شبیه به  به (102 ،همان).اصلی آن بوده و بر خلاف نهاد، از واقعیت آگاه است

های نهاد از واحدهای کوشد تا با کاهش تیرگی؛ میفرایند تحلیل محتوای پنهان یا روش پژوهش حاضر است

زدایی کرده و در فهم ابعاد پنهان آنها که در واحدهای ابهام -یعنی سه شخصیت اصلی فیلم-تحلیل پژوهش

های تحلیل را برای پژوهشگر مهیا حضور آشکار دارند، مقوله -فیلمهای برگزیده هر سه یعنی سکانس-معنا

های اصلی مورد بررسی بوده و به گیرندۀ چگونگی و زمان ارضای غرایز شخصیتسازد. خود همچنین، تصمیم

ها، نمایاند. نیز، زمانمی محض اتخاذ تصمیم از سوی هر یک از سه شخصیت اصلی، خود را به بیننده و تحلیلگر

 کند.را تعیین می -هایا به تعبیر دیگر تکانه-هاپسندی رانهها، اشیای مناسب و جامعهانمک

های نهاد را کنترل ، تکانه-که با اصل هادی نهاد یعنی اصل لذت مغایرت دارد-20خود بر طبق اصل واقعیت   

جدایی ماهوی خود از نهاد کوشد بر اسب)نهاد( مهار زند. اما این به معنا کند و همچون یک سوارکار، میمی



 

 

گیرد. بنابراین، وابستگی نیست؛ خود همواره با نهاد در حال پاسخگویی به نهاد بوده و انرژی خود را از آن می

های وابسته به ها و زیرمقولهواحدهای تحلیل پژوهش به محتوای پنهان آنها، اصل قابل تامل در تبیین مقوله

 (1989 )فروید،.شوندتوسط خود، مدیریت می غرایز است که بر نهاد استوارند و

شخصیت انگاشته و آن را برآیند احکام و عقاید  بنگاه خود را در کودکیپارۀ سوم ساختار پیشنهادی فروید،    

شود. در بررسی خوانده می فراخودداند که عمدتا ناشی از منطقۀ محتوایی ناهشیار بوده و قدرتمندی می

های اصلی هر سه فیلم، فراخود مربوط به داستان فیلم و نه روایت فیلمنامه است؛ به سخن دیگر، شخصیت

پلات یا روایت علت و معلولی هر فیلم با داستان آن فیلم تفاوت داشته و بر اساس رویکرد و نگاه کارگردان و 

ها به دوران کودکی در هر لحظه از فیلم و در صورت رجوع شخصیتخورد. بنابراین نویسندۀ آن فیلم رقم می

به فراخود و به تمامیتی خودساخته و منتج از احکام و  -یعنی شخصیت اصلی-به هر روشی، واحد تحلیل ما

و تمام -عقاید تعلیمی در دوران کودکی بازگشت خواهد داشت. بنگاه و جایگاه عقاید درست و غلط ما

که در زبان روزمره به آن وجدان  -ورد مطالعه در هر پژوهش دیگری با مشخصات مشابههای اصلی مشخصیت

که  22و خود  آرمانی 21خورد. دو قسمت اصلی فراخود، عبارتند از وجدانسالگی او رقم می 6یا  5گویند، در می

و پس از مدتی به شوند به ترتیب از رفتارهای منجر به تنبیه و رفتارهای منجر به تحسین کودکان تشکیل می

شوند. فراخود، فراتر از نهاد صورت ناهشیار، رفتارهای اشخاص را جهت داده و به احساس گناه یا شرم ختم می

توان خواند، عمل کرده و هیچ سازشی را پذیرا و فراتر از خود، برای اجرای آنچه قواعد اخلاقی تثبیت شده می

توان به صلی در هر فیلم که از نهاد و خود مایه نگیرند را میهای اهای شخصیتنیست؛ بنابراین، تمامی کنش

این بخش از آناتومی شخصیت نسبت داد. نکتۀ حائز اهمیت در این ویژگی مشترک میان فراخود و نهاد نهفته 

این  -در جایگاه میانجی و میاندار-است که هیچ یک از آنها از خواست و ارضای خود فروگذار نبوده و خود

شود که زمینۀ دومین مقولۀ پیشنهادی پژوهش را فراهم ساخته و همیشگی، مجبور به واکنشی می تلاطمات

شود. مفهوم و وجودی که سبب پیدایش تلاطمی مدام و پیوسته برای شخصیت اصلی در طول حیات او می

ایجاد  هستی خود را به چالش کشیده و با بیرون کشیدن محتوای پنهان شخصیت و پافشاری بر خود برای

سازد؛ مفهومی که فروید آن را ها و امیال، هر دو منطقۀ محتوایی را از تعادل خارج میتعادل میان خواست

 یاد کرد. اضطرابجزء مهم نظریه شخصیت خود ساخت و از آن به 

و رنجور دلیل تشبیه کرد، اساس ایجاد رفتار روانتوان آن را به ترسی بیاز دید فروید، اضطراب که می   

شود. اضطراب انواعی داشته زا خوانده میپریش است. در صورت ناتوانی از مقابله و مواجهه با آن، آسیبروان

بوده که دو نوع دیگر از آن ناشی  عینییا  23اضطراب واقعیشوند. یکمین نوع، که به اختصار توصیف می

اضطراب ست. دومین نوع، شود. ترس از خطرات ملموس در زندگی عملی، تعریف اضطراب واقعی امی

است که در کودکی ریشه داشته و در تعارض بین ارضای غریزی و واقعیت؛ کودک برای ارضای  24رنجورروان

شود، کند، دچار اضطراب میمیل خود با ترس از تنبیه مواجه شده و از آنچه برآیند ارضای خود ادراک می

کند.  بر این اساس، در درونی را بر شخصیت مستولی می اضطرابی که در واقعیت قرار دارد اما واکنش و ترسی

صورت بروز اضطرابی اینچنین در واحدهای تحلیل پژوهش، ریشۀ آن پنهانی و در دورۀ کودکی و نوع آن واقعی 

است. این نوع از اضطراب  ناشی از تعارض  25اضطراب اخلاقیو به صورت آشکار خواهد بود. سومین نوع، 



 

 

بوده و در واقع، ترس از وجدان شخصیت اصلی است. مبنای واقعی داشته و شرایط دشواری  میان نهاد و فراخود

 (80-110 ،1377)شولتز،.سازدبرای شخصیت اصلی منجر به خود فراهم می

در انواع -بندی دومین مقولۀ مورد بررسی در این پژوهش یعنی اضطراب باید اضافه کرد که اضطرابدر جمع   

دهد که چیزی درونشان اشکال دارد. تنش حاصل از وجود این مقوله، اصلی هشدار می هایبه شخصیت -خود

کند تا شخصیت اصلی به واسطۀ اشتغال به آن، برای ای خلق مییا رانه -در شکل سینمایی خود کنش-سایق

ه رفع مشکل برانگیخته شود تا تنش کاهش یابد. تعبیر دیگر اضطراب برای شخصیت اصلی، هشداری است ک

ها اصلی را در صورت مواجهه با خود، مجبور به واکنش و دفاع بخش خود را تهدید به مرگ کرده و شخصیت

کنندۀ واقعیت هستند و به صورت ناهشیار عمل ضروری اما تحریف -کنند؛ دفاعی که دو ویژگی اصلیمی

 (1995 فروید،)کنند.و مشترک داشته و به هشت شیوۀ مختلف بروز پیدا می -کنندمی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .های پژوهشها و زیرمقولهمقوله -5نمودار                                                           .مناطق محتوایی پژوهش -4نمودار

 (91 ،1377شولتز،)ماخذ: . های دفاعی اضطراب در نظریه فرویدمکانیزم -3جدول

 تعریف های دفاعی فرویدمکانیزم

 شود.انکار ناهشیار وجود چیزی که موجب اضطراب می سرکوبی

 زاانکارکردن وجود تهدیدی بیرونی یا رویدادی آسیب انکار

 ای است که واقعا فرد را تحریک کرده است.ابرازکردن تکانه نهاد که برعکس تکانه واکنش وارونه

 کننده به فردی دیگردادن تکانه ناراحتنسبت فرافکنی

دادن رفتارهای بچگانه و کننده بوده و نشانبرگشتن به دوره پیشین زندگی که کمتر ناکام رویواپس

 ای که ویژۀ آن دوران امن بوده است.وابسته

 تر و کمتر تهدیدکننده شود.تعبیر متفاوت رفتار برای اینکه قابل قبول تراشیدلیل

یا غیرقابل دسترس به موضوع جایگزینی که در های نهاد از موضوع تهدیدکننده جابجاکردن تکانه جابجایی

 دسترس باشد.

 پسند.های نهاد به وسیلۀ منحرف کردن غریزی به رفتارهای جامعهکردن تکانهتغییردادن یا جابجا والایش

های پژوهشمقوله

انواع غرایز

خواهانهمرگ

خواهانهزندگی

اضطراب

اضطراب واقعی

رنجوراضطراب روان

اضطراب اخلاقی

مناطق محتوایی پژوهش

سطوح شخصیت

هشیار

نیمه هشیار

ناهشیار

ساختار شخصیت

نهاد

خود

فراخود



 

 

گرفته بر اساس آرای فروید در حوزۀ شخصیت، بندی صورتآنچه تا کنون ارائه شد و نیز، مقوله با تکیه بر   

های حضور های اصلی(، واحدهای معنا)سکانساستخراج و رمزگذاری، بر پایۀ واحدهای تحلیل)شخصیت فرایند

های اصلی( و مناطق محتوایی)مبتنی بر نظریه شخصیت فروید(، طبق جداول زیر به انجام رسید. شخصیت

مزگذاری، کنش این فرایند بر اساس کنش شخصیت اصلی به تفکیک هر فیلم صورت پذیرفته و واحد معیار ر

ترین کنش شخصیت محوری هر شخصیت در هر یک از واحدهای معنا است. منظور از کنش محوری اصلی

 الشعاع قرار داده است. های او را در آن واحد معنایی تحتبوده که سایر کنش

سازی شده، بر پایۀ سه مرحلۀ اصلی تعیین کنش محوری، انتزاع، تلخیص یا فشردهمرحلۀ کدگذاری انجام   

کنش و نهایتا تعیین رمز بر اساس مراحل یادشده به انجام رسیده است. بر این اساس، در آخرین مرحلۀ تحلیل 

های ها و زیرمقولهق محتوایی، مقولهتمامی رمزهای حاصل از فرایند تحلیل توصیفی بر اساس مناط ،استنباطی

 شوند.گانه، گزیده نمادهای پیشنهادی فروید تحلیل میهای دفاعی هشتاصلی، مکانیزم

 فرایند استنباطی تحلیلب( 

در فرایند تحلیل استنباطی، نخستین ملاک پژوهش حاضر تفکیک تمرکز بر محتوای آشکار یا پنهان است.    

های مورد بررسی تمرکز داشته از آنجا که پژوهش حاضر به دلیل اتخاذ رویکرد کیفی، بر محتوای پنهان فیلم

های ارتباطی این معانی اساسی و جنبه و فرایند تحلیل توصیفی خود را با اتکا به آن به انجام رسانده، تفسیر

شود فصل ممیز محتوای آشکار و پنهان در پذیرد. یادآوری میصورت می سطح انتزاعو  عمقمعانی از منظر 

 تحلیل محتوا، تفاوت در تفسیر دو شاخص یادشده است.

گاه به روش ارزیابی اختلالات شده، بخشی از تحلیل نهایی با نها و رمزهای تعیینها، زیرمقولهبر مقوله علاوه   

، همسویی مستقیم تحلیل محتوای کیفی و شیوۀ انتخابرسد. دلیل این شخصیت در نظریه فروید، به انجام می

ارزیابی فروید و تمرکز هر دو روش بر تفکیک محتوای پنهان از محتوای آشکار بوده و نیز، اهمیت ویژۀ بعد 

شناسی بار در حوزۀ سینما و با تمرکز بر روش اولینصیت که پنهان محتوا در ساحت شخصیت و تحلیل شخ

آخرین قسمت از بخش رسد. بر این اساس و با توجه به بخش تحلیل توصیفی، فروید در ایران به انجام می

ها و رمزهای مشتق ها، زیرمقولههای شخصیت محور ساخته آلفرد هیچکاک بر پایۀ مقولهتحلیل محتوای فیلم

 رسد. یت فروید و متمرکز بر بعد پنهان در واحدهای تحلیل و معنای هر سه فیلم به انجام میاز نظریۀ شخص

های دفاعی فیلم ها و مکانیسمها، زیرمقولهشده از واحدهای تحلیل، واحدهای معنا، مقولهبرپایۀ تحلیل انجام

 بیانگر موارد زیر است: 26هاروانی، برآیند جدول

 خواهانه ذیل مقولۀ غرایز و کمترین میزان چیرگی از زیرمقولۀ یرمقولۀ مرگبیشترین میزان چیرگی از ز

 اخلاقی ذیل اضطراب اخلاقی

 همپوشانی مناطق محتوایی ساختاری و سطوح شخصیت در تحلیل 

 روی پستراشی و کمترین استفاده از مکانیسم وابیشترین استفاده از مکانیسم دفاعی دلیل 

های دفاعی فیلم ها و مکانیسمها، زیرمقولهواحدهای تحلیل، واحدهای معنا، مقولهشده از برپایۀ تحلیل انجام

 های بیانگر موارد زیر است:سرگیجه، برآیند جدول



 

 

 خواهانه خواهانه و کمترین میزان مربوط به زیرمقولۀ مرگبیشترین میزان چیرگی از زیرمقولۀ زندگی

 ذیل مقولۀ غرایز

 محتوایی ساختاری و سطوح شخصیت در تحلیل همپوشانی تقریبا همسان مناطق 

 بیشترین استفاده از مکانیسم دفاعی والایش و کمترین استفاده از مکانیسم انکار 

های دفاعی فیلم ها و مکانیسمها، زیرمقولهشده از واحدهای تحلیل، واحدهای معنا، مقولهبرپایۀ تحلیل انجام

 است:های بیانگر موارد زیر سرگیجه، برآیند جدول

 خواهانه ذیل مقولۀ غرایز و کمترین میزان چیرگی از بیشترین میزان چیرگی از زیرمقولۀ زندگی

 زیرمقولۀ اخلاقی ذیل اضطراب اخلاقی

 همپوشانی مناطق تقریبا کامل محتوایی ساختاری و سطوح شخصیت در تحلیل 

  مکانیسم سرکوببیشترین استفاده از مکانیسم دفاعی والایش و کمترین استفاده از 

  

 نتیجه گیری .5

و استنباطی پرداخته شده و سپس  بخش تحلیل توصیفیگیری، در گام اول به ارائه برآیندهای در بخش نتیجه 

 شود.های اصلی، پاسخ داده میبه پرسش

  برآیند بخش تحلیل توصیفی:الف( 

بوده و نقطۀ آغاز تحلیل محتوایی ها واحد تحلیل در این پژوهش شخصیت اصلی حاضر در هر یک از فیلم   

های مورد بررسی به ترتیب عبارتند از: کند. بنابراین واحدهای تحلیل در هر یک از فیلمآنها را تعیین می

 اسکاتی فرگوسن در فیلم سرگیجه، نورمن بیتس در فیلم روانی و روپرت کدل در فیلم طناب.

دهد که هایی را ملاک و در جایگاه واحد معنا قرار میسکانس بایدپژوهشگر میبر اساس تعریف واحد معنا،    

برندگی های اصلی هر یک از سه فیلم مورد بررسی، در آنها به صورت مشخص حضور داشته و در پیششخصیت

ها یا واحدهای معنای هر یک از سه فیلم به شرح شوند. بر این اساس، تعداد سکانسفیلم، تاثیرگذار ارزیابی می

 سکانس.  7سکانس و فیلم طناب:  20سکانس، فیلم سرگیجه:  12شود. فیلم روانی: رائه میزیر ا

 -در واحد معنا یا وابسته به آن-سازی اشاره به کاهش اندازه بدون اشاره به کیفیت موضوعمنظور از ساده   

دو مفهوم دیگر)یعنی شدۀ واحد معنا در ارتباط بوده و گاه در همپوشانی با است. تلخیص، با کیفیت خلاصه

شود. مرحلۀ سوم یا فشردگی/انتزاع، چنانکه ای مازاد دیده و خوانده میسازی و فشردگی( به منزلۀ مرحلهساده

آید با حفظ هستۀ اصلی معنایی در متن، به فرایند مختصرکردن یا به زبان بهتر، انتزاع کردن از عنوان آن بر می

 اشاره دارد.

هایی از فیلم یا متن مورد بررسی است که بر اساس نطقه محتوایی، اشاره به بخشمنظور از خوشه یا م   

مشاهده یا یک نظریه در فرایند تحلیل محتوا به دست آمده است. منطقۀ محتوایی حاصل از سطوح شخصیت 

نیمه هشیار و ناهشیار )به اختصار منطقه یکم( و منطقۀ محتوایی حاصل از ساختار  ،فروید یعنی هشیار

 شخصیت فروید، یعنی نهاد، خود و فراخود )به اختصار منطقه دوم(.

شوند. دلیل تشبیه کرد. اضطراب انواعی داشته که به اختصار توصیف میتوان به ترس بیاضطراب را می   

شود. ترس از خطرات ملموس در یا عینی بوده که دو نوع دیگر از آن ناشی می یکمین نوع، اضطراب واقعی



 

 

رنجور است که در کودکی ریشه داشته لی، تعریف اضطراب واقعی است. دومین نوع، اضطراب روانزندگی عم

و در تعارض بین ارضای غریزی و واقعیت. سومین نوع، اضطراب اخلاقی است. این نوع از اضطراب ناشی از 

عی داشته و شرایط تعارض میان نهاد و فراخود بوده و در واقع، ترس از وجدان شخصیت اصلی است. مبنای واق

 سازد.دشواری برای شخصیت اصلی منجر به خود فراهم می

 برآیند بخش تحلیل استنباطی: ب( 

های دفاعی فیلم ها و مکانیسمها، زیرمقولهشده از واحدهای تحلیل، واحدهای معنا، مقولهبرپایۀ تحلیل انجام   

ل مقولۀ غرایز و کمترین میزان چیرگی از زیرمقولۀ خواهانه ذیروانی، بیشترین میزان چیرگی از زیرمقولۀ مرگ

اخلاقی ذیل اضطراب اخلاقی بوده، همپوشانی نسبی مناطق محتوایی ساختاری و سطوح شخصیت در تحلیل 

روی پستراشی و کمترین استفاده از مکانیسم وامشاهده شده و بیشترین استفاده از مکانیسم دفاعی دلیل

 است. توسط شخصیت اصلی اجرا شده 

های دفاعی فیلم ها و مکانیسمها، زیرمقولهشده از واحدهای تحلیل، واحدهای معنا، مقولهبرپایۀ تحلیل انجام   

خواهانه خواهانه و کمترین میزان مربوط به زیرمقولۀ مرگسرگیجه، بیشترین میزان چیرگی از زیرمقولۀ زندگی

ن مناطق محتوایی ساختاری و سطوح شخصیت در تحلیل ذیل مقولۀ غرایز بوده است. همپوشانی تقریبا همسا

شود. بیشترین استفاده از مکانیسم دفاعی توسط شخصیت اصلی، والایش و کمترین استفاده از مشاهده می

 مکانیسم انکار بوده است.

دفاعی فیلم های ها و مکانیسمها، زیرمقولهشده از واحدهای تحلیل، واحدهای معنا، مقولهبرپایۀ تحلیل انجام   

خواهانه ذیل مقولۀ غرایز و کمترین میزان چیرگی از زیرمقولۀ روانی، بیشترین میزان چیرگی از زیرمقولۀ زندگی

شود. همپوشانی مناطق محتوایی ساختاری و سطوح شخصیت در اخلاقی ذیل اضطراب اخلاقی ارزیابی می

مکانیسم دفاعی والایش و کمترین استفاده از  تحلیل تقریبا به صورت کامل بوده است و بیشترین استفاده از

 : اصلی هایپرسش بهاما پاسخ  مکانیسم سرکوب بوده است.

 چیست؟ طناب و سرگیجه روانی، هایفیلم در محتوایی تحلیل واحد تریناصلی( الف

 .است شخصیت یادشده هایفیلم در محتوایی تحلیل واحد تریناصلی

 چیست؟ طناب و سرگیجه روانی، هایفیلم کیفی محتوای تحلیل جریان در معنا واحد ترینمهم( ب

 .است اصلی هایشخصیت حضور هایسکانس بررسی مورد هایفیلم در محتوایی تحلیل واحد تریناصلی

 است؟ کدام طناب و سرگیجه روانی، هایفیلم کیفی محتوای تحلیل در اصلی هایمقوله( پ

 خواهانهمرگ زیرمقولۀ دو با غرایز مقولۀ از عبارتند یادشده هایفیلم کیفی محتوای تحلیل در اصلی هایمقوله

 اخلاقی و رنجورروان واقعی، زیرمقولۀ سه با اضطراب مقولۀ و خواهانهزندگی و

 هایشخصیت کنشگری محل تریناصلی که معنا واحدهای پژوهش، استنباطی و توصیفی هاییافته اساس بر   

 59/49روانی فیلم در فیلم، کل از( درصد 72/52)دقیقه 18/42 طناب فیلم در هستند، فیلم در اصلی

 خود به را فیلم کل از( درصد 75/79)دقیقه 08/102 سرگیجه فیلم در و فیلم کل از( درصدر 49/45)دقیقه

 دیده سرگیجه فیلم در معنا واحد جایگاه در اصلی شخصیت حضور میزان بیشترین بنابراین. اندداده اختصاص

    .شودمی



 

 

گیری پژوهش بیانگر تخقق هدف اصلی پژوهش مبنی بر تحلیل محتوایی سه ها و نتیجهدر پایان یافته   

محور هیچکاک  با تمرکز بر نظریه فروید است. همچنین، اهداف فرعی طناب( شخصیت-سرگیجه-فیلم)روانی

شناسایی -روانی، سرگیجه و طنابهای تحلیلی در سه فیلم پژوهش به ترتیب در خصوص: شناسایی مقوله

ها در سه فیلم بندی نحوه انتقال معانی یا پیامطبقه-واحدهای تحلیل در سه فیلم روانی، سرگیجه و طناب

های اصلی های خام سازندۀ فرض آغازین و پرسشها از دادهاستنتاج موضوعات و تم -روانی، سرگیجه و طناب

  پژوهش محقق شده است.

 و کارگردانی به و درآمده نگارش به استفانو جوزف توسط که بوده سینما تاریخ در وحشت ژانر هایفیلم برترین از 1960 ساخته روانی فیلم :(Psychoروانی) 1

 یک شدنکشته چگونگی آن، داستانی محور و شده ارزیابی سینما تاریخ برتر فیلم 20 جمله از فیلم این. است شده تولید آمریکا کشور در هیچکاک، آلفرد کنندگیتهیه

 نوشته مردگان میان از رمان اساس بر که بوده سینما تاریخ اقتباسی هایفیلم برترین جزو 1958 ساخته سرگیجه فیلم :(Vertigoسرگیجه) .کندمی روایت را زن

 از مراقبت برای که خوردمی رقم بازنشسته ماموری گریز و تعقیب فرایند در فیلم اصلی ماجرای. است شده تولید و تهیه هیچکاک آلفرد توسط ،(فرانسوی)نارسژاک بوالو

 اساس بر که است هیچکاک آلفرد رنگی فیلم نخستین 1948 ساخته طناب فیلم :(Ropeطناب) .شودمی گوناگون مراحل کردن طی به مجبور دوستش همسر

 ژانر برتر هایفیلم از و شده ساخته واقعی رخداد یک اساس بر فیلم این. است شده تولید و تهیه هیچکاک توسط همیلتون، پاتریک نوشتۀ نام همین به اینمایشنامه
 یک در که بوده خود دوست دو توسط جوان یک کردن پنهان و شدنکشته چگونگی روایتگر و شده ساخته آمریکا در طناب. شودمی شمرده جهان سینما تاریخ در جنایی

 .شودمی افشا مدعوین از یکی توسط مهمانی،
 فروید زیگموند منظر از( فیلم سه)حاضر پژوهش مطالعاتی هاینمونه در شخصیت، سازندۀ هایشاخص و هاویژگی تحلیل حاضر، پژوهش در محتوایی تحلیل از منظور 2

 موارد هایشخصیت از یک هر موردی تحلیل با پژوهش، فرایند در و بوده شخصیت شناخت در فروید نظریه هایویژگی تریناصلی دربرگیرندۀ هاشاخص این. است
 .گرفت خواهند قرار واکاوی مورد مطالعاتی،

3 Theodor Lipps 
4 Heinrich Wölfflin 
5 Wilhelm Robert Worringer 
6 Lev Vygotsky 
7 Richard Müller-Freienfels 
8 Cluster  
9 Content area  
1 0 Conscious  
1 1 Preconscious  
1 2 Unconscious 
1 3 id  
1 4 ego 
1 5 superego 

 با محتوای پنهان و آشکار در فرایند تحلیل رویا وارزیابی پیشنهادی از سوی فروید متفاوت است. 16
1 7 Pleasure principle  
1 8 Primary- process thinking  
1 9 Secondary-process thinking  
2 0 Reality principle  
2 1 Conscience  
2 2 ego-ideal 
2 3 Reality anxiety 
2 4 Neurotic anxiety 
2 5 Moral anxiety 

 به دلیل محدودیت تعداد کلمات و صفحات، از ارائه جداول طراحی شده خودداری شده است. 26
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Abstract: 
   In psychology and especially from Freud's point of view, the purpose of analyzing 
the content of a text - in its general sense - is to identify the goals, values, culture, and 
tendencies of its author or creator, and the unconscious recognition of the work - the 
film - is intended. This process is classified under a branch of psychology, i.e. the 
psychology of art, which will be discussed further. The content analyst in cinema pays 
great attention to the content of meaning transfer. Despite the not very long life of the 
art of cinema, the approach to the category of the psyche in films has been imprinted 
in the historical background of today's society and this issue has shown the potential 
of the art of cinema for research in the field of psychology. As Alfred Hitchcock, as the 
most prolific filmmaker, has depicted psychological themes in his works, especially in 
the language of the main characters of his films. This analyst knows that for a 
filmmaker to be successful in his communication with the audience, he must classify 
the way of conveying the meanings of his message and apply them in special 
situations. Qualitative content analysis is one of the valid methods in scientific 
research. This method has gradually become one of the main research approaches in 
the field of psychology, especially in the psychology of art, from the second half of the 
20th century onwards. The purpose of this research is to qualitatively analyze the 
content of some of Alfred Hitchcock's movies, based on the theories of Sigmund 
Freud. The research method is content analysis with a qualitative approach, focusing 
on Freud's personality theory, and analyzing three films - Rope, Psycho, and Vertigo 
- from Hitchcock's works as a statistical population. The method of selecting films 
(sampling) is based on selection and thematic-narrative proximity, as well as having 
the most analytical indicators (analytical and semantic units-exploratory categories 
based on Freud's opinions) based on the main questions of the research and in a 
purposeful and non-random manner. The research tool includes analysis units, 
meaning units, content areas, and categories of analysis, which were presented and 
measured in an exploratory (library and audio-visual) way based on Freud's opinions. 
The results and findings of the research indicate the realization of the main goal and 
sub-goals of the research, as follows: The centrality of analyzing the hidden content 
of films, determining the main characters in each film as the unit of analysis, 
determining the sequences of the presence of the main characters as the unit of 
meaning, and finally, determining the two categories of instincts and anxiety as the 
main categories. Also, the extraction of two key content areas called personality 
structure and personality levels has been done by relying on Freud's theory. It is 
expected that the research results will be applied and useful in the process of 
psychological analysis of cinematic works, improving the level and status of qualitative 
content analysis, and finally, expanding interdisciplinary studies in the field of art and 
psychology. 
 
keywords: 
Content analysis, Personality, Hitchcock, Film, Freud, Methodology 

 


