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Introduction: The aim of the research was to model the socialization of Iraqi 

citizens through public sports. 
Methods: The research was applied and mixed in terms of purpose and method. 

Socio-statistics in the qualitative section included professors of sports management 

and sociology, managers and deputy directors of the ministry and departments of 

youth and sports, and knowledgeable experts in the field of research in Iraq, who 

were selected by theoretical sampling (23 people); In the quantitative part, 

participants in the general sports programs were included, according to the table of 

Karjesi and Morgan, 384 people were selected through stratified random sampling. 

The research tools were semi-structured in-depth interviews and a researcher-made 

questionnaire. Data analysis was done using grounded theory methods (Glaseri 

method) and structural equation modeling. Validity and reliability were confirmed 

through reliability method (qualitative part) and experts' approval and Cronbach's 

alpha (0.89) (quantitative part). 

Results: Based on the findings of the qualitative part of the 362 primary codes, 49 

more abstract concepts and 8 main categories were identified, which were divided 

into 2 general categories "influencing factors" and "results from" the socialization 

of Iraqi citizens through public sports, and the final research model was drawn. In 

the quantitative part, all significant numbers were greater than 1.96 and their 

standard coefficients were greater than 0.4, which indicated the good fit of the 

model. 

Conclusion: Managers and officials of the country of Iraq should plan and take 

appropriate measures regarding the socialization of citizens through public sports, 

so that they can enjoy its many consequences in different parts of the society. 
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Extended Abstract 
 

Introduction  
Socialization can be considered as a kind of social interaction process 

during which a person learns the norms, values and other social, 

cultural and political elements in the group or surrounding 

environment. Various social institutions participate in the socialization 

process of citizens and try to convey this issue to people in different 

ways, and by aligning them with the values and norms, they teach them 

the appropriate manners and behavior to live in society. The most 

basic and basic of these institutions is the family, which teaches people 

from childhood; But as the person gets older and enters the society, 

various other institutions also contribute to this; which are part of these 

social institutions, there are organizations that operate with different 

structures regarding sports, and because of the many attractions and 

excitements of this field, they include many audiences, especially 

among teenagers and young people. Sports activities, both at the 

championship level and at the general level, can be very effective in 

forming the social identity of citizens and their socialization process. 
However, considering the wide range of participating classes and the 

activities that include the field of public sports, the role of this part of 

sports in the socialization of people can be considered much stronger. 
Considering the importance of the contents expressed about the issue 

of socialization of citizens through public sports and the significant 

effects that this issue can have on different dimensions of a society, 

the present research deals with the modeling of the socialization of 

Iraqi citizens through public sports. 

 
Methods 

The current research was a mixed type of research (qualitative-

quantitative) and applied in terms of purpose. In the first part of the 

research, the qualitative approach and the "Foundation Data Theory" 

method were used. In the quantitative part of the research, the 

structural equations approach was used with the help of SmartPLS 

software. The statistical population in the qualitative section included 

all experts and specialists with scientific, executive or scientific-

executive background related to the research topic. Based on this, 

professors of sports management and sociology who are 

knowledgeable about the field of research, the director and deputies of 

the Ministry of Sports and Youth and sports and youth departments of 

Iraq, and experts who are knowledgeable about the field of research in 

this country were selected as the statistical population; and from 

theoretical sampling method which is one of the main features of 

foundation data theory. The statistical population of the quantitative 

part also included people who participated in public sports programs, 

and due to their high number, according to the table of Karajesi and 

Morgan, 384 people were selected as a statistical sample through 

stratified random sampling from different regions. 

 
Results 

In the open and selective coding stage, a total of 362 primary codes 

were extracted from the transcripts of 23 interviews and their analysis. 

By examining the similarities and classifying them, 49 more abstract 

concepts were identified and finally, through the classification of 

similar concepts, 8 main categories were identified. All these 

categories and concepts were divided under 2 general categories: 

"factors affecting the socialization of Iraqi citizens through 

participation in public sports" and "consequences resulting from the 

socialization of Iraqi citizens through public sports". 4 

"Governmental-Legal", "Cultural-Social", "Management" and 

"Economic" factors have been identified as the main categories 

affecting the socialization of Iraqi citizens through public sports, 

which included a total of 31 concepts. 4 components of "Development 

of Interactions", "Cultural Development", "Economic Benefits" and 

"Structural Benefits" have been identified as the main categories of 

consequences resulting from the socialization of Iraqi citizens through 

public sports, which include a total of 18 concepts. The third step or 

the final process of coding was theoretical coding, which is actually 

the main stage of theory design and the final model was designed 

based on the previous two stages. In the modeling section of structural 

equations, the fit of the model was measured; And according to the 

resulting data, it was found that the model has a good fit. 

 
Conclusion  
The findings of the present research show that various factors have 

influenced the issue of socialization of Iraqi citizens through 

participation in public sports, and on the other hand, this issue can lead 

to different consequences in different parts of the society. One of the 

primary measures that must be taken to carry out any program or 

project is to know its beneficiaries in different stages of work. 
Knowing the beneficiaries and their demands and the benefits that will 

be given to them from the implementation of the project should be 

clearly defined and explained to them well. In the project of 

socialization of Iraqi citizens through public sports, the beneficiaries 

can be families, government officials, public and private sector 

investors, etc. Another important issue is the issue of women in Iraqi 

society, who constitute half of the country's population and play a very 

effective role in the socialization of their children. They can also be 

pioneers and models of family participation in public sports. 
Therefore, in the development of public sports and the issue of 

socialization through it, women's sports cannot be ignored. In today's 

era and with scientific advances, a space has been formed for the 

expansion of global communication, which can sometimes change or 

weaken the culture of a society. Meanwhile, Iraqi society officials 

should try to preserve the culture and values of their society in various 

ways and make appropriate plans in this regard, one of the best of 

which is the use of sports and physical activity. According to some of 

the findings of the research, in order to hold socialization programs 

through public sports, the financial resources of these projects must be 

provided in different ways, and the public and private sectors play the 

main role in this regard. It should be noted that when an issue is 

approved officially and within the framework of the laws of a country 

and is announced to the organizations in charge of the matter, it 

becomes necessary to implement it, and any delay in its 

implementation will be followed up by the official authorities. will 

bring the country. Regarding public sports and its role in the 

socialization of citizens, if the necessity of implementing programs is 

determined by the government and communicated to the relevant 

organizations, the follow-up of the programs will be done better. On 

the other hand, holding such projects can have different consequences 

for any country, including Iraq. In fact, holding such programs should 

not be limited only to big cities and certain regions, but should be held 

on a wider level in different cities, villages and regions so that its 

positive effects can be seen in the society. 
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 هيتجزساخته بود. های عمیق نیمه ساختاريافته و پرسشنامه محققمصاحبه د. ابزار تحقیقانتخاب شدن یاطبقه يتصادف
. سازی معادلات ساختاری صورت گرفتو مدل( گلیزری وهی)ش یگراندد تئور یهاها با استفاده از روشداده لیو تحل

مورد ( )بخش کمي( 89/0و تايید خبرگان و آلفای کرونباخ ) )بخش کیفي( اعتماد تیروش قابل قياز طريي ايو پا ييروا
 قرار گرفت. ديیتا

مقوله اصلي شناسايي گرديد، که  8تر و مفهوم انتزاعي 49کد اولیه،  362های بخش کیفي از بر اساس يافتهیافته ها: 

 همگاني ورزش طريق از عراقي شهروندان پذيریجامعه «از حاصل پیامدهای»و  «بر موثر عوامل» يدسته کل 2در 
داشته و  96/1بزرگتر از  یداريتمام اعداد معن در بخش کمي نیز. ديگرد میسپژوهش تر ييشدند و مدل نها یبندمیتقس
 .که نشان از برازش خوب مدل بود بود 4/0استاندارد آنها بزرگتر از  بيضرا

پذيری جامعهرا در خصوص  يمات مناسباها و اقدیزيربرنامه تسيبايم کشور عراق نیو مسئول رانيمدنتیجه گیری: 

تدوين و اجرا کنند تا از پیامدهای مثبت آن در بخش های مختلف جامعه بهره مند  شهروندان از طريق ورزش همگاني
 .شوند
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  مقدمه

موضوع بر ضرورت نیاز او به کسب مهارت ها و دانش در عصر حاضر، انسان به عنوان موجودی اجتماعي محسوب شده و اين 
. اين مسئله، تعريف ساده ای از جامعه (2024، 1)لايک و هلربتواند در جامعه زندگي نمايد تاکید مي کند  هاهايي که به واسطه آن

ارزش  فرد هنجارها، در خلال آن،اعي دانست که پذيری است و در تعريفي کامل تر مي توان آن را نوعي فرآيند کنش متقابل اجتم
و آن ها را دروني و با شخصیت  گرفتهفرهنگي و سیاسي موجود در گروه يا محیط پیرامون خود را فرا  ها و ديگر عناصر اجتماعي،

ها و کشورهای يکي از مسائل مورد توجه دولت . از طرفي، اين موضوع در دهه های اخیر به(2023)توحیدی،  خود يگانه مي سازد
انسجام و برای برخورداری از  مختلف تبديل شده است که نسبت به آن حساسیت زيادی نیز نشان داده مي شود، چراکه يک جامعه

 شهروندان میزان جامعه پذيری ، که اين موضوع تا حد قابل توجهي بهدارای اجماع و وفاق کافي باشد مي بايست دوامي معقول،
معنوی  ه با بقای ارزش ها، هنجارها و باورهایبه عبارتي مي توان گفت جامعه پذيری از عوامل و ابزارهايي است ک .داردبستگي آن 

و حتي مادی جوامع سخت گره خورده است و اگر آن گونه که تصمیم سازان و دانشمندان هر جامعه پیش بیني مي نمايند شکل 
قای نظام حاکم بر آن جامعه مي گردد و چنانچه در روند جامعه پذيری شهروندان يک کشور خلل هايي گیرد سبب استحکام و ب

وارد شده و آنها را از مسیر اصلي تعیین شده دور سازد، مي تواند تبعات جبران ناپذيری از جمله: عدم تعادل جامعه، شکاف های 
نسلي و حتي انقلاب های سیاسي را به ارمغان آورد و بدين ترتیب آن کشور را با چالش های اساسي روبرو  -گسترده اجتماعي 

 . (2022)کريمي، عباسي و عیدی، نمايد 
بنیادی ترين اين . (2019، 2)هانگ و همکاراننهادهای اجتماعي مختلفي در فرآيند جامعه پذيری شهروندان سهیم مي باشند 

ری که از دوران کودکي به افراد آموزش مي دهد؛ اما با افزايش سن و ورود فرد به جامعه، نهادهای مختلف ديگ استنهادها، خانواده 
لیت مي کنند و بخشي از اين نهادهای اجتماعي، سازمان هايي هستند که در خصوص ورزش فعا نیز در اين امر سهیم مي شوند؛

 .(2019، 3)آکسپ و همکاران فراوان اين حوزه مخاطبین بسیاری را شامل مي شوندبه دلیل جذابیت های 
عناوين مختلف در جهان مطرح شده و گروه زيادی از افراد با  تحتآن،  از اموری است که به دلیل گستردگيورزش يکي 

مند به ديدن برنامه ها و مسابقات ورزشي تعدادی طرفدار و علاقه ؛(2021)سلیمي و خداپرست،  اشکال مختلف آن روبرو هستند
؛ (2024، 4)سنتیلي و همکارانآماتور  و گروهي ورزشکاربوده و تعدادی ديگر فعال در امر ورزش. گروهي ورزشکار حرفه ای هستند 

همچنین سازمان ها و مراکز ورزشي مختلفي تاسیس شده و بخش قابل توجهي از برنامه های تلويزيوني، راديو، مجلات و ساير 
امری تبديل شده که در جهان به صورت رسانه های گروهي به ورزش اختصاص داده مي شود. در واقع مي توان گفت ورزش به 

. (2018، 5ايلکیم، تنیر و ازدمیر) جدی مطرح بوده و از جهات مختلف اقتصادی، اجتماعي، فرهنگي و سیاسي دارای اهمیت مي باشد
از طريق  آنهاهويت بسیاری از و  ملاقات ها و غیره درباره ورزش صحبت مي کنند مواقع مختلف، هنگام کار،در مردم سراسر دنیا 

گاه مهم تر از عوامل هويت آفريني چون  ورزش، چراکه ورزشکار بودن يا حداقل هواداری از يک تیم ورزشي کسب مي شود
هويت اجتماعي شرط لازم زندگي است و ناشي از عضويت در گروه های و تحصیلات، شغل يا خانواده به فرد هويت مي دهد 

هويت اجتماعي افراد در  تا پیش از عصر مدرن و گسترش وسايل ارتباط جمعي،. (2023)خداپرست و همکاران، مي باشد متفاوت 
اما در حال حاضر با گسترش گروه های متنوع که  ،خويشاوندان و همسايگان صورت مي گرفت چارچوب گروه هايي چون خانواده،
جامعه پذيری از دايره محدود و بسته پیرامون فرد به گستره وسیع تری از گروه های مختلف  به فرد فرصت عضويت مي دهد،

                                                 
1. Lieke & Heller 
2. Huang et al 
3. Axpe et al 
4. Santilli et al 
5. Ilkim, Tanir & Ozdemir 
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ا مي گروه های ورزشي و عضويت يا ارتباط با آنه بخشي از اين گروه های تاثیرگذار بر جامعه پذيری افراد، که انتقال يافته است
 .(2018، 1کوسان و همکاران)باشد 

و فرآيند  شهروندانقهرماني و چه در سطح همگاني مي توانند بر شکل گیری هويت اجتماعي  در سطحفعالیت های ورزشي چه 
با توجه به طیف گسترده اقشار مشارکت کننده و فعالیت های در برگیرنده حوزه  عمل نمايند، اماجامعه پذيری آن ها بسیار موثر 

تعريف جامعي از . (2019، 2)نايرتر دانست ورزش در جامعه پذيری افراد را بسیار پررنگورزش همگاني، مي توان نقش اين بخش 
جنسیتي و نژادی با کم ترين هزينه و با در هر سني و برای هر که  مي داندشکلي از فعالیت های جسماني ورزش همگاني، آن را 

، 3پموهاکي و سپا)نیاز به تاسیسات و امکانات تخصصي ويژه ای ندارد ها اجرا مي گرد و هدف سلامتي و بهبود زندگي همه انسان 
. بدين ترتیب، مي توان ورزش همگاني را فرصتي مطلوب برای توسعه جامعه پذيری شهروندان در نظر گرفت. بر همین (2017

؛ را در اين خصوص اجرايي ساخته انداساس در دهه های اخیر، بسیاری از کشورهای توسعه يافته برنامه ريزی ها و اقدامات مهمي 
کم تر توسعه يافته و يا در حال توسعه همچون عراق توجه کافي ای نسبت به  اين در حالي است که در بسیاری از کشورهای

 .(2018، 4)يیلديريم و کازظرفیت های گسترده اين حوزه ورزش نشده است 

سال های بسیاری را درگیر جنگ و فشارهای ناشي از آن بوده و همچنین  که ایغرب آس یاز کشورها يکيکشور عراق به عنوان 
تشکیل شده است، برای رشد و پیشرفت هر چه بیشتر و سريع تر نیازمند همبستگي، همراهي و مشارکت ختلفي از اقوام و اديان م

همي از اين همراهي از طريق جامعه فعال و سازنده شهروندان خود با دولتمردان و تصمیمات به جای آن ها مي باشد؛ که بخش م
در اين کشور گستردگي فراواني از نظر زباني، مذهبي،  .(2022)جهان فر، مراديان و قاسمي، پذيری مناسب مي تواند صورت پذيرد 

گروه های کوچک تر ترکمن، اکثريت مردم عراق عرب، بخشي از آنها کرد و در از نظر قومیتي: قومیتي و فرهنگي وجود دارد. 
عراق دارای فرهنگي: مذهبي و از نظر . استمتفاوت نیز گستردگي آن ها از نظر جغرافیايي  ، کهمي باشند اقوامآشوری و از ديگر 

در قسمت مرکزی اين کشور، عرب های سني، در شمال آن کردها و در جنوب شیعیان زندگي مي  ؛استسه حوزه کاملا متفاوت 
کنند و هر کدام از اين گروه ها دارای فرهنگ مخصوص به خود هستند. البته در کنار اين سه گروه اصلي، فرهنگي های کوچکي 

زبان رسمي مردم از نظر زباني: هستند.  ي متمايز و خاصند که دارای فرهنگمانند ترکمن ها، آشوری ها و يزيدی ها هم وجود دار
زبان های ديگری مانند ترکي آذربايجاني، لری، آشوری و غیره نیز وجود دارد؛ که تمامي اين موارد،  ، وعراق عربي و کردی است

و به ويژه ورزش دارد و  از طرق مختلف شهرونداننشان از اهمیت تفاوت برنامه های در نظر گرفته شده به منظور جامعه پذيری 
مديران و مسئولان تصمیم گیرنده مي بايست متناسب با تفاوت های موجود در بخش های مختلف تاکیدی بر اين مسئله است که 

 به بهترين نتیجه ممکن دست يابندبا مشارکت حداکثری مردم، اين کشور اقدامات مناسبي را برنامه ريزی و اجرا نمايند تا بتوانند 
 .  (2023)خداپرست، 

و استقبال آنها از برنامه های مختلف ورزشي مي انساني جوان، پرشور و ورزش دوست است  ظرفیتاين کشور دارای از طرفي، 
تواند فرصتي مناسب در خصوص جامعه پذيری شهروندان عراقي فراهم نمايد؛ چراکه ورزش به عنوان يک ابزار چند بعدی با 

از جمله  تاثیرات گسترده، جايگاه و نقش ارزشمند خود را در اقتصاد، سلامت، فراغت، تربیت و کاربردهای عديده اجتماعي ديگر
جامعه پذيری متجلي ساخته است، و توسعه و همگاني کردن آن يکي از پايدارترين راه های جلوگیری از مفاسد، انحرافات و 

. اين در حالي است که در کشور عراق علیرغم (2020)غلامیان و همکاران، ناهنجاری های رفتاری و سالم سازی محیط مي باشد 
، و ورزش سازمان ها و بخش های متعدد همچون فدراسیون ورزش های همگاني، معاونت ورزش همگاني وزارت جوانان وجود

                                                 
1. Kusan et al 
2. Nair 
3. Pomohaci & Sopa 
4. Yildirim & Caz 
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شهرداری ها، وزارت آموزش و پروش، وزارت علوم و غیره که هر کدام خود را به نوعي در قبال ورزش همگاني مسئول مي دانند، 
، به ويژه در رابطه با بانوان که تقريبا نیمي از اين جامعه را تشکیل مي نندگان در ورزش همگانيمي توان گفت تعداد شرکت ک

، که بخشي از اين مسئله را مي توان علاوه (2023)لباف و خداپرست،  دهند نسبت به ساير کشورها وضعیت چندان مطلوبي ندارد
بر شرايط فرهنگي و اجتماعي عراق، ناشي از گرايش مديران و رسانه های جمعي اين کشور به ورزش قهرماني و توجه کمتر آنها 

ه به ورزش همگاني دانست. بدين ترتیب اين موضوع امکان استفاده درست و مناسب از ظرفیت های ورزش همگاني برای جامع
)عبدالرزاق، جواني و عبدوی، پذيری شهروندان عراقي را تحت تاثیر قرار داده و حتي مي تواند نتايج عکس به همراه داشت باشد 

2023)  . 
قرباني، حضرتي با متغیرهای پژوهش حاضر، تحقیقات مختلفي صورت گرفته است که به برخي از آنها اشاره مي گردد: در رابطه 

 جيپرداخته و نتا شناسايي و ارزيابي ضعف های فرآيند جامعه پذيری ورزشي نسل جواندر پژوهش خود به  (2023) و موسوی
برخي عوامل همچون جنسیت، وضعیت تاهل، درآمد، سن و تحصیلات با جامعه پذيری ورزشي رابطه  آن ها نشان داد که قیتحق

نیز  (2022) عسکری .رد، اما عوامل ديگری همچون خانواده، گروه همسالان و مدرسه نقش بسیار مهمي بر اين مسئله دارندای ندا
با افزايش ذهنیت  که در نتايج خود بیان داشتو  مسئله جامعه پذيری مديران ورزشي پرداخت يدر پژوهش خود به مطالعه و بررس

در مطالعه ای بر  (2020) يو مومن یططرود سبک تفکر مديران ورزشي، جامعه پذيری سازماني آنها ارتقاء مي يابد. فلسفي و بهب
در نتايج  زین (2018و پارساجو ) انیپور، زارع یجواد اهمیت نقش مشارکت ورزشي در اجتماعي شدن بیماران خاص تاکید نموده و

 1بارالتحقیق خود بر شناسايي زمینه های مشارکت در ورزش و نقش تاثیرگذار آن بر پذيرش اجتماع تاکید نموده اند؛ همچنین 
حوزه  مسئله جامعه پذيری را با تاثیرگذاری نهادهای مختلف اجتماعي مورد بررسي قرار داده و بیان کرد نهادهای فعال در (2023)

در پژوهش خود به بررسي اهمیت نقش ورزش بر  (2023) 2کودراتشوويچورزش بر جامعه پذيری افراد بسیار اثرگذار مي باشند. 
 (2020) 3فورتفرآيند جامعه پذيری افراد پرداخته و شخصیت فردی و اجتماعي آنها را متاثر از ورزش و فضاهای ورزشي مي داند. 

نیز در پژوهش خود بر نقش ورزش در فرآيند جامعه پذيری نخبگان ورزشي تاکید نموده و با توجه به نقش تاثیرگذار آنها در جامعه، 
 اهمیت حضور آنها در فضاهای ورزشي را موضوعي مهم بیان مي دارد. 

ع جامعه پذيری شهروندان از طريق ورزش همگاني و تاثیرات قابل توجهي با توجه به اهمیت مطالب بیان شده پیرامون موضو
که اين مسئله مي تواند بر ابعاد مختلف يک جامعه به همراه داشته باشد، و همچنین خلا تحقیقاتي و نبود مدلي بومي در اين 

ه مدلسازی جامعه پذيری پژوهش حاضر ب خصوص در کشور عراق، ضرورت بررسي اين مسئله احساس مي گردد، بدين ترتیب
 شهروندان عراقي از طريق ورزش همگاني مي پردازد.

 

  شناسی پژوهشروش

کمي( و به لحاظ هدف کاربردی بود. از آنجا که در اين پژوهش، به لحاظ کمبود  -پژوهش حاضر از نوع تحقیقات آمیخته )کیفي 
مرتبط با مسئله و ارتباط آن ها با يکديگر وجود نداشت، رويکرد مباني نظری، امکان نیل به شناخت کافي درباره شاخص های مهم 

در بخش اول پژوهش مبنای کار قرار گرفت؛ چراکه اعتقاد بر اين است که نظريه داده بنیاد به « 4نظريه داده بنیاد»کیفي و روش 
، 5)امین، سوکامدی و ريجانتات دلیل مفهوم سازی هايي که از پديده های اجتماعي دارد، فراتر از همه روش های تشريحي اس

                                                 
1. Baral 
2. Kudratshoevich 
3. Forte 
4. Grounded Theory 
5. Amin, Sukamdi & Rijanta 
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. روش نظريه داده بنیاد از نظر رويکرد استقرايي است و بر اساس آن، نظريه، از مفاهیم حاصل از داده ها شکل مي گیرد. (2021
رد الگوهای گسترده تر و اين روش شامل سه رهیافت است که در پژوهش حاضر از رويکرد گلیزری استفاده گرديد، زيرا اين رويک

متنوع تری را جهت تلفیق داده ها ارائه داده و به جای تحمیل نظريه به داده ها، نظريه را از بطن داده ها، کنکاش مي کند و نسبت 
ده از طريق سه مرحله . تجزيه و تحلیل داده های جمع آوری ش(2019، 1)تنگبه دو رويکرد ديگر، غیرساختاريافته مي باشد 

کدگذاری باز، کدگذاری انتخابي و کدگذاری نظری صورت گرفت که مراحل انجام رويکرد گلیزری مي باشد. در بخش دوم )کمي( 
برای تحلیل داده های جمع آوری شده  3نسخه  2پژوهش نیز از رويکرد معادلات ساختاری به کمک نرم افزار اسمارت پي ال اس

 استفاده گرديد.  
مرتبط با موضوع  يياجرا - يعلم ايو  يياجرا ،يعلم نهیزم یخبرگان و متخصصان دارا هیکلجامعه آماری در بخش کیفي شامل 

)دارای کارهای پژوهشي  پژوهش طهیآگاه به ح ،يو جامعه شناس يورزش تيريمدهای رشته  دیاساس، اسات نی. بر همبودپژوهش 
و کارشناسان  کشور عراق وزارت ورزش و جوانان و ادارات ورزش و جوانان نیو معاون انري، مدمعتبر و مرتبط با موضوع پژوهش(

که از ويژگي های اصلي  3؛ و از روش نمونه گیری نظریدنديانتخاب گرد یبه عنوان جامعه آمار اين کشورآگاه به حوزه پژوهش در 
 6و گلوله برفي 5، استفاده شد. اين روش، ترکیبي از روش های نمونه گیری هدفمند(2021، 4)يو و اسمیت نظريه داده بنیاد مي باشد

)ولیمي، فتاحي و رنجبر، نسبت به نمونه گیری از جامعه پژوهش انجام مي گیرد  7بوده که با مد نظر قرار دادن شاخص اشباع نظری
نفر از جامعه آماری مصاحبه به عمل آمد. در جريان انجام مصاحبه ها، از مصاحبه هفدهم  23، بدين ترتیب در نهايت با تعداد ،(2021

به بعد داده ها به اشباع نظری رسیدند، اما برای اطمینان  به بعد تکرار در اطلاعات دريافتي مشاهده گرديد و از مصاحبه بیست و يکم
ادامه يافت. جامعه آماری بخش کمي نیز شامل افرادی بود که در  و غلظت مفهومي بیشتر نظريه، مصاحبه تا نفر بیست و سوم

نفر به عنوان  384برنامه های ورزش همگاني مشارکت داشتند که به دلیل تعداد بالای آنها، مطابق با جدول کرجسي و مورگان، 
پرسشنامه محقق ساخته ای که نمونه آماری و از طريق روش نمونه گیری تصادفي طبقه ای از مناطق مختلف انتخاب شدند و به 

 با توجه به بخش اول پژوهش تهیه گرديده بود پاسخ دادند. 
توسط آنان مطالعه  یشنهادپی مدل و ارائه کنندگان مشارکت یپژوهش برا های افتهي به منظور سنجش روايي در بخش کیفي،

انجام گرفته، تعداد  یمصاحبه ها نیمنظور از ب نياز روش بازآزمون استفاده شد. بد زین ييايپا يدر بررس .ديو نظرات آنها اعمال گرد
توسط پژوهشگر ای،  تقريبا دو هفته يفاصله زمان کيمصاحبه انتخاب شد و در روش بازآزمون هر کدام از آن ها دو بار در  4

با عنوان عدم توافق  رمشابهیغ یا عنوان توافق و کدهابودند، ب مشابهکه با هم  کدهايي ها در هر کدام از مصاحبه .شدند یکدگذار
به دست آمده در  جيقرار گرفت که نتا يابيمورد ارز قیتحق ييايصحت و پا زانیم ل،يبا کمک فرمول ذ تيمشخص شدند. در نها

 است.  گرديده ارائه( 1جدول )

 
 

 
                                                 
1. Teng 

2. Smart pls 
3. Theoretical Sampling 
4. Yu & Smith 
5. Purposive Sampling 
6. Snow Ball 
7. Theoretical Saturation 
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 محاسبه پایایی به روش بازآزمون .1جدول 

 مجموع بیست و دوم هفدهم نهم چهارم شماره مصاحبه ها

 138 29 42 31 36 تعداد کدها

 55 11 16 13 15 تعداد توافقات

 28 7 10 5 6 تعداد عدم توافقات

 %79 %75 %76 %83 %83 )درصد( ییایپا

 

بالاتر است؛  60بود که از % 79روش بازآزمون با استفاده از فرمول ذکر شده % مطابق با جدول بالا، پايايي به دست آمده در 
ها مورد تايید بود. در بخش کمي نیز روايي با اعمال نظر مشارکت کنندگان بخش اول تحقیق مورد بنابراين قابلیت اعتماد کدگذاری

نفر از آنها قرار گرفت و با  12در اختیار  ،داده های بخش کیفي پژوهش ازکه پرسشنامه تهیه شده  صورت. بدين تايید قرار گرفت
از شاخص ها حذف و تعدادی نیز تغییر يافت و در نهايت پرسشنامه از ديد آنها مورد تايید قرار گرفت.  بخشيآن ها، از  تعدادینظر 

به دست آمد  89/0 مورد بررسي قرار گرفت و 23نسخه  spssو با استفاده از نرم افزار  پايايي نیز با استفاده از روش آلفای کرونباخ
 ده ها بود. که نشان از پايايي مطلوب دا

 

 های پژوهش یافته

 ( ارائه گرديده است. 2اطلاعات جمعیت شناختي مربوط به نمونه آماری پژوهش در جدول )
 

 پژوهشبخش کمی آماری های نمونه  مشارکت کنندگان بخش کیفی و  اطلاعات جمعیت شناختی .2جدول 

زیر  فراوانی درصد

 شاخص

شاخص 

 )ویژگی(

زیر  فراوانی درصد

 شاخص

شاخص 

 کیفی کمی کیفی کمی کیفی کمی کیفی کمی )ویژگی(

32/64  04/13  247 3 
لیسانس )و 

 کمتر(

 تحصیلات

55/32  04/13  125 3 
سال و  30

 کمتر

 سن

68/29  78/34 41/35 فوق لیسانس 8 114   73/21  136 5 
 40تا  31

 سال

98/5  17/52 71/11 دکتری 12 23   43/30  45 7 
 50تا  41

 سال

91/47  04/13  184 3 
سال و  10

 کمتر

 سابقه کاری

31/20  78/34  78 8 
سال به  51

 بالا

40/41  08/26  159 6 
 20تا  11

 سال
30/76  30/91  مذکر 21 293 

 جنسیت

67/10  86/60  41 14 
 30تا  21

 سال
69/23  69/8  مونث 2 91 

 مجموع 23 384 100 100 مجموع 23 384 100 100

 

مرحله کدگذاری باز، همزمان با پايان اولین مصاحبه آغاز گرديد. بدين ترتیب که تمامي مصاحبه های انجام شده به صورت 
حاصل از کدگذاری  یداده هانوشتاری درآمد و سپس کلمه به کلمه مورد بررسي قرار گرفت. سپس در مرحله کدگذاری انتخابي، 

 نيدر ا بقه بندی گرديد و به هر طبقه مفهومي جامع و انتزاعي اختصاص داده شد.باز، بر اساس مشابهت موضوعي و مفهومي ط
مقوله ها به آن  ريو سپس سا گرفتقرار  نديانتخاب و در مرکز فرآ يعنوان مقوله اصلبه به دست آمده  یاز مقوله ها يکيمرحله، 



 

 

 

 

 

 
 1400چهارم، ، شماره دوم دوره ،عنوان نشریه

 

 

10 

پس از . ديگرد نییتع «ي از طريق ورزش همگانيجامعه پذيری شهروندان عراق» اصلي. در پژوهش حاضر مقوله شدارتباط داده 
آن ها استخراج  يمصاحبه و بررس 23از رونوشت  هیکد اول 362، در مجموع و انتخابي باز یمراحل مربوط به کدگذار يانجام تمام

مقوله  8مشابه،  میمفاه یطبقه بند قياز طر تيتر و در نها يمفهوم انتزاع 49آن ها،  یمشابهت ها و طبقه بند يشد، که با بررس
 از عراقي شهروندان پذيری جامعه بر موثر عوامل»دسته کلي  2؛ که تمامي اين مقوله ها و مفاهیم تحت ديگرد ييشناسا ياصل

 ورزش طريق از عراقي شهروندان پذيری جامعه از حاصل پیامدهای» مقوله اصلي( و 4) «همگاني ورزش در مشارکت طريق
 شهروندان پذيری جامعهعوامل موثر بر »( مفاهیم و مقوله های مربوط به 3مقوله اصلي( تقسیم بندی شدند. جدول ) 4) «همگاني

 را نشان مي دهد. « همگاني ورزش طريق از عراقي
 

 ورزش طریق از عراقی شهروندان پذیری جامعه بر موثر عوامل»در خصوص  انتخابیباز و  یحاصل از کدگذار یها افتهی. 3جدول 

 «همگانی

 مقوله ها مفاهیم رديف

 میزان سرانه ورزشي تعیین شده برای شهروندان کشور عراق 1

 -عوامل دولتي 
 قانوني

2 
وجود قوانین مربوط به توسعه ورزش همگاني، به عنوان بخشي از وظايف ارگان های مختلف کشور عراق، از جمله شهرداری ها، 

 مدارس، دهیاری ها و غیره

 سرانه در نظر گرفته شده برای پارکها، فضاهای سبز، فضاهای اختصاصي برای بانوان و غیره میزان 3

 میزان اهمیت طرح مورد نظر از سوی دولتمردان و تاکید و همکاری آنها بر بخش های مختلف اجرای طرح 4

 تاثیر تغییرات ساختار دولت و سیاسیون بر میزان حمايت از اجرای طرح مورد نظر 5

 انتخاب محتوی مناسب برای بخش های مختلف طرح متناسب با هنجارهای فرهنگي، اجتماعي، ديني و مذهبي جامعه 6

 -عوامل فرهنگي 
 اجتماعي

 اهمیت وجود يا عدم وجود تبعیض های جنسیتي، قومیتي، زباني، نژادی و غیره به هنگام اجرای طرح مورد نظر 7

 ساختار فرهنگي و به تبع سلايق و علايق مردم کشور عراقتاثیر عوامل مختلف بر تغییرات  8

 توجه به مسئله سلامت زنان به عنوان بخش مهمي از جامعه و نقش مهم آنها در جامعه پذيری فرزندان 9

10 
حساسیت توجه به شرايط مکاني و زماني مناسب برای حضور هر چه پررنگ تر زنان در برنامه های ورزش همگاني، با توجه به 

 جامعه نسبت به زنان

 در نظر گرفتن شرايط عادلانه برای زنان و مردان به منظور مشارکت در طرح 11

 آگاهي سازی در رابطه با اهمیت سبک زندگي فعال، سلامت جسم و روان، حقوق شهروندی افراد و بهبود وضعیت کلي جامعه 12

 و نوآورانه در خصوص اجرای طرح میزان استقبال و بکارگیری ايده های خلاقانه 13

 عوامل مديريتي

 استفاده از نیروهای جوان، پرنشاط و خلاق در اجرای طرح مورد نظر 14

15 
ترکیب طرح مورد نظر با برنامه های جانبي مختلف، همچون جشنواره ها، پاکسازی محیط زيست، آشنايي با اماکن تاريخي، 

 فرهنگي، طبیعي و غیره

 آوردن شرايط مناسب به منظور شناسايي استعدادهای ورزشي در خلال اجرای برنامه هافراهم  16

 انتخاب زمان مناسب و مکان جذاب برای اجرای برنامه های ورزش همگاني 17

 انجام پژوهش های علمي بیشتر و الگوگیری نظامند از طرح های مشابه موفق در ديگر کشورها و بومي سازی آنها 18

19 
فرآيند علمي و دقیق ثبت اطلاعات آماری مربوط به پیشرفت يا پسرفت بخش های مختلف طرح مورد نظر و ارائه گزارش به 

 مسئولین ذيربط

20 
متقاعدساختن رهبران ديني و مذهبي برای همراهي با طرح و استفاده از نقش موثر آنها در آگاهي سازی میان مردم، با توجه به 

 فراوان بر اهمیت ورزش و فعالیت جسماني وجود تاکیدات ديني

 میزان آگاهي مسئولین طرح از نیازهای مشارکت کنندگان و اعتقاد آنها بر اهمیت اجرای طرح برای پاسخگويي به اين نیازها 21

 استفاده از اشخاص متخصص و مجرب در بخش های مختلف طرح 22
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 مورد نظر از طريق افراد تاثیرگذار جامعهتاکید بر اهمیت ورزش همگاني و حضور در طرح  23

 در نظر گرفتن برنامه های پويا و منعطف برای اجرای طرح مورد نظر 24

 اديو و غیرهرمیزان آگاهي رساني از اهمیت طرح مورد نظر از طريق اينترنت، شبکه های اجتماعي، تلويزيون،  25

 اجرای طرحپوشش خبری رسانه ملي عراق از بخش های مختلف  26

 میزان استقبال بخش دولتي و خصوصي در سرمايه گذاری برای اجرای طرح 27

 عوامل اقتصادی

 تامین سرمايه لازم برای تبلیغات و آگاهي بخشي در خصوص اهمیت طرح 28

 توجه به شرايط اقتصادی کشور عراق و میزان ثبات يا عدم ثبات آن 29

 ديگر برنامه های دولت به منظور تامین منابع ماليجايگاه طرح مورد نظر در میان  30

 شناسايي موانع سرمايه گذاری در طرح و تحقیق و پژوهش در اين خصوص 31

 

 های مقوله عنوان به ،«اقتصادی» و «مديريتي» ،«اجتماعي - فرهنگي» ،«قانوني - دولتي» عوامل 4، (3جدول )مطابق با 
 مي شامل را مفهوم 31 مجموع در که شده شناسايي همگاني ورزش طريق از عراقي شهروندان پذيری جامعه بر تاثیرگذار اصلي
 خصوص در حقیقي کدگذاری مرحله در ها داده تحلیل و تجزيه از حاصل های مقوله و مفاهیم نیز( 4) شماره جدول در. شوند

 .است شده داده نمايش «همگاني ورزش طريق از عراقي شهروندان پذيری جامعه از حاصل پیامدهای»
 

 ورزش طریق از عراقی شهروندان پذیری جامعه از حاصل پیامدهای»یافته های حاصل از کدگذاری باز و انتخابی در خصوص  .4جدول 

 «همگانی

 مقوله ها مفاهیم رديف

 برقراری و گسترش ارتباطات مثبت و سازنده میان مردم و مسئولین 1

 توسعه تعاملات

 ساير افراد جامعه به مشارکت فعال در طرح مورد نظرتشويق و جذب  2

3 
شناخت دقیق تر نیازها و خواسته های شهروندان در خلال برگزاری طرح مورد نظر و تلاش برای پاسخگويي مناسب 

 تر به آن ها

 افزايش غرور و وحدت ملي و هماهنگي بیشتر میان شهروندان 4

 فرهنگي، اخلاقي و منش های پهلواني بین اقشار مختلف جامعهفرصتي برای انتقال ارزش های  5

 توسعه فرهنگي

 افزايش نشاط و رضايت عمومي میان شهروندان 6

7 
کنترل بهتر و کاهش رفتارهای پرخطر و تخريب گر در کشور و پايبندی بیشتر به به مسائل اخلاقي و هنجارهای 

 جامعه

 های خیرخواهانه غیرورزشيحضور بیشتر و گسترده تر در فعالیت  8

 بهره برداری بهتر و بیشتر از بهترين ايده ها در اين حوزه 9

 آگاه سازی شهروندان نسبت به مسئولیت های اجتماعي آنها و توسعه اين مسئولیت ها 10

 جذب سرمايه گذاران بیشتر و مهم تر به حوزه ورزش همگاني 11

 مزايای اقتصادی
 محصولات ورزشي در حوزه ورزش همگاني افزايش سهم بازار 12

 کاهش هزينه های مربوط به تبلیغ و بازاريابي در حوزه ورزش 13

 کاهش هزينه های درمان مشکلات جسماني و رواني 14

 ارتقاء ارزش برند شهری و ملي در سطح منطقه و جهاني 15

 کشور عراقتوسعه اماکن، تاسیسات و تجهیزات ورزشي در  16 مزايای ساختاری

 ارتقاء کیفیت و جذابیت رويدادهای ورزشي مختلف در عراق 17
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 شناسايي استعدادهای ورزشي مختلف و تلاش برای رشد و پرورش آنها 18

 

 عنوان به ،«ساختاری مزايای» و «اقتصادی مزايای» ،«فرهنگي توسعه» ،«تعاملات توسعه» مولفه 4(، 4مطابق با جدول )
 18 مجموع در که شده شناسايي همگاني ورزش طريق از عراقي شهروندان پذيری جامعه از حاصل پیامدهای اصلي های مقوله

 .شوند مي شامل را مفهوم
مرحله بر اساس  نيباشد؛ ا يم هينظر نيتکو يکه در واقع، مرحله اصل بود نظری یکدگذار ،یکدگذار يينها نديفرآ ايگام سوم 

در نظر  یپرداز یتئور یساز برا نهیو زم يکه به عنوان مراحل مقدمات انتخابي یباز و کدگذار یکدگذار يعني ،يدو مرحله قبل جينتا
 دیدهند، به تول يقرار م اریدر اخت یتئور يآن ها را به عنوان سازه ها و اصول اساس نیب يها و روابط مقدمات ولهگرفته شده و مق

 دهد. يپژوهش را نشان م ييمدل نها (1پردازد. شکل ) يم یتئور
 

 
 جامعه پذیری شهروندان عراقی از طریق ورزش همگانی یالگو .1شکل 

 

در بخش مدلسازی معادلات ساختاری جهت سنجش برازش مدل، از پايايي شاخص، روايي همگرا و روايي واگرا استفاده گرديد. 
بارهای عاملي، آلفای کرونباخ و پايايي ترکیبي است. بر اين پايايي شاخص برای سنجش پايايي دروني، شامل سه معیار ضرايب 

 ( ارائه مي گردد.3( و )2اساس، مدل ساختاری تايید شده همراه با ضرايب بارهای عامل مطابق شکل های )
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 مدل ساختاری تایید شده همراه با بارهای عاملی .2شکل 

 

، مي بايست 4/0است و سنجه های دارای بارهای عاملي کمتر از  4/0مقدار ملاک برای مناسب بودن ضرايب بارهای عاملي، 
بوده و بدين ترتیب مدل ارائه شده در پژوهش  4/0از مدل حذف گردد. مطابق با شکل بالا تمامي ضرايب بارهای عاملي، بزرگتر از 

شکل  در tهمراه با ضرايب معناداری شد و مورد تايید قرار مي گیرد؛ همچنین مدل مورد نظر حاضر از برازش خوبي برخوردار مي با
 ( نشان داده شده است. 3)

 
 tهمراه با ضرایب معناداری مدل ساختاری تایید شده  .3شکل 

 

 95/0به دست آمده است، لذا در سطح اطمینان  96/1برای پیکان های مدل بیشتر از  tبا توجه به شکل بالا، چون ضرايب 
 . معنادار بودن آنها تايید مي گردد

، بعد از سنجش بارهای عاملي سوالات، نوبت به محاسبه ضرايب آلفای کرونباخ، PLSمطابق با الگوريتم تحلیل داده ها در 
 ( ارائه گرديده است. 5مي رسد که نتايج آن در جدول شماره ) 2شده و متوسط واريانس استخراج 1پايايي ترکیبي

 
 

 

                                                 
1. Composite Reliability 
2. Average Variance Extracted 
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 نتایج آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی متغیرهای پنهان تحقیق  .5جدول 

 متغیرهای مکنون
ضریب آلفای 

 کرونباخ

پایایی ترکیبی 

(CR) 

 متوسط واریانس استخراج شده

(AVE) 

 ≥5/0 ≥70/0 ≥70/0 حد مطلوب

ريق جامعه پذيری شهروندان عراقي از طعوامل موثر بر 
 ورزش همگاني

812664/0 933147/0 685261/0 

از  يشهروندان عراق یريحاصل از جامعه پذ یامدهایپ
 يورزش همگان قيطر

755298/0 744635/0 777194/0 

 

مطابق با يافته های جدول بالا، اين معیارها در است،  7/0با توجه به اينکه مقدار مناسب برای آلفای کرونباخ و پايايي ترکیبي 
مورد متغیرهای مکنون اين پژوهش، مقدار مناسبي را اتخاذ نموده اند، لذا مي توان مناسب بودن وضعیت پايايي تحقیق را تايید 

د متغیرهای مکنون است و اين معیار نیز در مور 5/0( AVEکرد. از سوی ديگر، مقدار مناسب برای میانگین واريانس استخراجي )
 مقدار مناسبي را اتخاذ نموده است، در نتیجه مناسب بودن روايي همگرای تحقیق نیز تايید مي گردد. 

( مربوط به متغیرهای پنهان درون زای )وابسته( مدل است. 2Rبررسي برازش مدل ساختاری در يک تحقیق با ضريب تعیین )
در نظر گرفته مي شود که مطابق  2Rدار ملاک برای مقادير ضعیف، متوسط و قوی به عنوان مق 67/0و  33/0، 19/0سه مقدار تا 

نیز قدرت پیش بیني مدل را مشخص مي سازد و  2Q( اين مقدار در پژوهش حاضر، در حد قوی است؛ همچنین 6جدول شماره )
ب نمايد، به ترتیب نشان از قدرت پیش را کس 35/0و  15/0، 02/0در صورتي که مقدار آن در مورد يک سازه درون زا سه مقدار تا 

بیني ضعیف، متوسطه و قوی سازه يا سازه های برون زای مربوط به آن را دارد، که مقدار به دست آمده در پژوهش حاضر نشان از 
   قدرت پیش بیني مناسب مدل داشته و برازش مناسب مدل ساختاری را تايید مي سازد.

 
 برای سازه درون زا 2Rو  2Qنتایج  .6جدول 

 2Q 2R متغیرهای مکنون
 912/0 461035/0 جامعه پذيری شهروندان از طريق ورزش همگاني

 

به عنوان مقادير  36/0و  25/0، 01/0استفاده مي شود که سه مقدار تا  GOFبرای بررسي برازش مدل کلي نیز از معیار 
 ضعیف، متوسط و قوی برای آن معرفي شده است. اين معیار از طريق فرمول زير محاسبه مي گردد: 

  
ادير در فرمول بالا، از میانگین مقادير اشتراکي متغیرهای پنهان تحقیق به دست مي آيد؛ که مق Communalityمیانگین 

 ( بیان شده است.  7آن ها در جدول )
 

 متغیرهای پژوهش و برازش کلی مدل 2Rو  Communalityمیزان  .7جدول 

 Communality 2R متغیر
 - 597440/0 جامعه پذيری شهروندان عراقي از طريق ورزش همگانيعوامل موثر بر 

 - 527658/0 يورزش همگان قياز طر يشهروندان عراق یريحاصل از جامعه پذ یامدهایپ

 912/0 496523/0 يورزش همگان قيشهروندان از طر یريجامعه پذ

GOF 𝒄𝒐𝒎𝒎𝒖𝒏𝒂𝒍𝒊𝒕𝒚̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅  𝐑𝟐̅̅̅̅  

701/0 540/0 912/0 
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تنها برای سازه های درون زای )وابسته( مدل محاسبه مي گرديد و در مورد  2R(، مقدار 7مطابق با اطلاعات جدول شماره )
نیز مشخص مي گردد که مدل کلي  GOFبا توجه به مقدار به دست آمده برای سازه های برون زا، مقدار اين معیار صفر است. 

 پژوهش از برازش بسیار مناسبي برخوردار مي باشد. 
 

  یریگجهینتو  بحث

بدست آمده از پژوهش حاضر نشان مي دهد که عوامل مختلفي بر مسئله جامعه پذيری شهروندان عراقي از طريق يافته های 
مشارکت در ورزش همگاني تاثیرگذار بوده و از طرفي اين موضوع مي تواند منتج به پیامدهای متفاوتي در بخش های مختلف 

 در نوآوری و خلاقیت ار و پیامدهای حاصل پرداخته مي شود. موضوعجامعه شود که در ادامه به بیان مهم ترين عوامل تاثیرگذ
 برای موجود های برنامه ديگر کنار در مناسب رقابتي موقعیت به ها برنامه اين يابي دست هدف با همگاني ورزش های برنامه
 چراکه باشد مي ضروری و لازم گردد مي برگزار قهرماني هدف با صرفا که ورزشي های برنامه حتي يا و فراغت اوقات گذران

 بسیاری نگرش تغییر با و شده همگاني ورزش های برنامه در بیشتر جذابیت ايجاد به منجر نوآورانه و خلاقانه های ايده از استفاده
 اقشار و طبقات از بیشتری افراد جذب به منجر ها برنامه اين نشاط بي و روح يکنواخت، بي تکراری، های فعالیت به نسبت افراد از

 که آورند فراهم را فضايي بايست مي مسئولان مهم اين پیشبرد برای. دهد مي افزايش را ها آن مشارکت میزان و شده مختلف
 از پس و کرده، مطرح مناسبي فضای در را ها آن بتوانند دارند خصوص اين در ای خلاقانه و جديد های ايده و ها طرح که افرادی
 گرفته نظر در قبولي قابل های پاداش و ها مزيت ها، ايده بهترين برای امر، متخصصان و کارشناسان توسط ها طرح اين بررسي

 در سازی فرهنگ بايست مي همگاني ورزش در مشارکت طريق از عراقي شهروندان پذيری جامعه خصوص در شود؛ همچنین
 هم و خدمات دهندگان ارائه با رابطه در هم سازی فرهنگ اهمیت. گیرد صورت مختلف ذينفعان میان در و کار مختلف های بخش

 خدمات درخصوص بايست مي پروژه، رسیدن برداری بهره به از قبل حتي و باشد مي ضروری خدمات کنندگان دريافت با رابطه در
 گسترده استقبالي پروژه، از برداری بهره با تا پذيرد صورت لازم سازی فرهنگ و رساني اطلاع مسئولین، حتي و مردم به آن اثرات و
 لازم زمینه ترتیب بدين و شود جذب ها پروژه اين به بیشتری گذاران سرمايه توجه همچنین و گرفته صورت شهروندان سوی از

پژوهش خود بر اهمیت بخشي از يافته های ( نیز در 2022عسگری ) .شود فراهم آن بیشتر چه هر توسعه و پروژه موفقیت برای
در خصوص جامعه پذيری از طريق ورزش تاکید نموده است؛ بدين اقدامات صورت گرفته کیفیت سبک تفکر مديران ورزشي در 

 تحقیق او همخواني دارد. نتايج ترتیب نتايج اين بخش پژوهش با 
آن در مراحل مختلف کار  نفعانيشناخت ذ رد،یصورت گ یپروژه ا ايانجام هر برنامه  یبرا ستيبا يکه م یا هیاز اقدامات اول

کاملا شفاف و مشخص  ديگردد با يآن ها م بیپروژه نص یکه از اجرا ييايآن ها و مزا یو خواسته ها نفعانيباشد. شناخت ذ يم
توانند  يم نفعانيذ ،يورزش همگان قياز طر عراقي شهروندان یريشود. در پروژه جامعه پذ هها شرح دادآن یبرا يشده و به خوب

 يبه آن ها م يبخش يآگاه یبوده که برا رهیو غ يو خصوص يگذاران بخش دولت هيسرما ،يو حکومت يخانواده ها، مقامات دولت
مختلف همچون سلامت جسم و روان، کاهش  یدر بخش ها قیدق یو ارائه آمارها یارسانه ریو غ یارسانه یتوان از برنامه ها

 یتوان به اعتمادساز يآمار و اطلاعات م نياستفاده نمود. با ارائه ا رهیو غ يابيدرآمد، استعداد شيکاهش استرس، افزا ،يافسردگ
 نيبه ا ديبا نیچنداد؛ هم شيافزا يآت یکار و برنامه ها یمشارکت آنها را در مراحل بعد قيطر نيپرداخت و از ا نفعانيذ انیم

 نفعانيذ گريد یايبا مزا ريباشد که مغا یبه نحو ديآورند با يپروژه به دست م یاز اجرا نفعانيکه ذ ييايموضوع توجه داشت که مزا
( نیز در نتايج تحقیق خود به بیان اين مسئله پرداخته 2023بارال ) داشته باشد. يجامعه همخوان ینبوده و با هنجارها و ارزش ها

با دخیل کردن هر چه بیشتر  کهتاثیرگذار مي باشند بر مسئله جامعه پذيری مختلفي دولتي و خصوصي است که نهادهای اجتماعي 
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از اين رو نتايج اين بخش پژوهش با  داشت. شهروندانآنها در امر ورزش مي توان اثرگذاری بیشتری در خصوص جامعه پذيری 
  نتايج تحقیق او همسو و همخوان مي باشد. 

بر  یموثر اریو نقش بس داده لیرا تشک اين کشور تیاز جمع يمین مسئله مهم ديگر موضوع زنان جامعه عراق مي باشد که
 نيبنابرا. باشند يمشارکت خانواده در ورزش همگان یو الگو شگامیپ مي توانند نیفرزندان خود به عهده دارند، همچن یريجامعه پذ

ورزش  لاتیتشک . اگرچهرفتگ دهيتوان ورزش زنان را ناد يآن، نم قياز طر یريو موضوع جامعه پذ يدر توسعه ورزش همگان
از  يکياست.  یاریمشکلات و موانع بس یهمچنان دارا يرفته ول يفیو ک يرو به گسترش کمّ ریاخ یکشور در سال ها اين بانوان

مسئولان  انیدر م یساز يآگاه ،يورزش همگان یتوسعه و گسترش حضور زنان در برنامه ها نهیدر زم يمهم و اساس اریاقدامات بس
 ق،يطر نياز ا یريزنان در عرصه ورزش و جامعه پذ شتریمشارکت هر چه ب تیو خانوادها در خصوص اهم ينيد انرهبر ،يدولت

مثبت آن بر سلامت جسم و روان آنها و خانواده  ریفعال زنان و تاث يسبک زندگ تیفرزندان و اهم یرينقش آنان بر جامعه پذ
خانواده، سلامت  تیدر خصوص اهم يو مذهب ينيد یاز آموزه ها ستفاده، اعراقکشور  يمذهب یباشد. با توجه به فضا يم شانيها

، انتخاب زمان و مکان مناسب برای ورزش همگاني آنان و مقابله با برخي نگرش های فرزندان تیجسم و روان و نقش زنان در ترب
نیز در پژوهش خود  (2023) قرباني، حضرتي و موسویکننده باشد. کمک  اریتواند بس يم سنتي خانواده ها نسبت به ورزش زنان

در فرآيند جامعه پذيری شهروندان تاکید نموده و در نتايج خود بیان کردند که نگرش خانواده ها و نهادهای  جنسیت مسئلهبر اهمیت 
مختلف اجتماعي از جمله ورزش در خصوص زنان و مشارکت آنها در فعالیت های  اجتماعي مختلف همچون مدرسه، دانشگاه و غیره

بنابراين نتايج اين بخش پژوهش با بخشي از نتايج تحقیق مي تواند در میزان جامعه پذيری آن ها اثرگذاری بسیاری داشته باشد. 
 آنها همخواني دارد. 

، فضايي برای گسترش ارتباطات جهاني شکل گرفته که اين مسئله مي صورت گرفته يعلم یها شرفتیپ در عصر حاضر و با
با روش  ستيبا يم عراق جامعه نیاست که مسئول يدر حال نياتواند در مواردی سبب تغییر و يا تضعیف فرهنگ يک جامعه شود. 

، خصوص انجام دهند نيادر  يمناسب یها یزيداشته و برنامه ر شيجامعه خو یدر حفظ فرهنگ و ارزش ها يگوناگون سع یها
از فرهنگ آن کشور بوده و با  يبخش یاست چراکه ورزش در هر جامعه ا يبدن تیاستفاده از ورزش و فعال که يکي از بهترين آنها

 یها یزيموفق عمل کرده و با برنامه ر اریتواند در جذب جوانان بس يکه دارد م يو جذاب جانیتوجه به ساختار همراه با نشاط، ه
نیز در بخشي از نتايج  (2023کودراتشوويچ )جامعه فراهم آورد.  یارزش ها و فرهنگ ها جيترو یرا برا يخوب اریبس تمناسب فرص

پژوهش خود بیان مي کند که امروزه شخصیت فردی و اجتماعي شهروندان يک جامعه تنها تحت تاثیر فرهنگ آن جامعه نبوده و 
ستردگي بسترهای ارتباطاتي تحت تاثیر عوامل مختلفي قرار مي گیرد که با برنامه ريزی های مناسب مي توان از طريق به سبب گ

پرداخت؛ بر همین اساس، نتايج اين  و بويژه جوانان مشارکت در فضاهای ورزشي، به تقويت فرهنگ آن جامعه در میان شهروندان
 د.  بخش پژوهش با نتايج تحقیق او همخواني دار

به طرق  ستيبا يم ،يورزش همگان قياز طر یريجامعه پذ یبرنامه ها یبرگزار یبرا مطابق با بخشي از يافته های پژوهش،
 زانیکنند، البته م يم فايرا ا يخصوص نقش اصل نيدر ا يو خصوص يگردد و بخش دولت نیپروژه ها تام نيا يمنابع مال يمختلف

کشور با چه  يدر آن برهه زمان نکهيداشته و ا يکشور بستگ یاقتصاد طيبه شرا یاديها تا حد ز نهيهز نيا نیمشارکت آنها در تام
ها  نهيهز نیتام یبرا يدولت و بخش خصوص یبرنامه ها یبند تيعوامل در اولو نيروبرو است که همه ا يمسائل و مشکلات

پروژه ها به زمان  نيا يبوده و از طرف نيیکوتاه مدت نسبتا پا کرديرو لیبه دل یثبات اقتصاد عراقدر کشور . خواهد بود رگذاریتاث
 يشکل م يثبات يب یاقتصاد طيپروژه ها معمولا در شرا نيا نيبرسند، بنابرا یدارد که بتوانند به مرحله بهره بردار ازین یادينسبتا ز

و ممکن است  دهدا شيرا افزا يشغل یها تیمشارکت مردم در فعال زانیم يکشور از طرفاين در  یثبات اقتصاد يب طي. شرارندیگ
 یکه برا يبانک ها و موسسات مال یاقتصاد طيبر شرا گريد يبکاهد و از طرف يورزش یها تیمشارکت در فعال یاز زمان آن ها برا
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تحت  یاديز اریپروژه را تا حد بس شرفتیتواند روند پ يمسئله م نيخواهد بود و ا رگذاریپروژه ها کمک کننده هستند تاث يمال نیتام
و  قيبه دور از سلا ستيبا يم يورزش همگان قياز طر یريلازم در خصوص جامعه پذ ماتیتصمهمچنین قرار دهد. دخو ریتاث

شرکت  يپروژه و شناخت کاف ياز دانش فن يکاف يعلاوه بر آگاه ستيبا يم آنهاو  ردیارشد پروژه انجام گ رانيمد يعلائق شخص
سپرده و خود بر کار آنها نظارت لازم را  یحرفه اگروه  کيمهم را به  نياکامل داشته باشند که  يموضوع آگاه نيکنندگان، به ا

به نیز  (2020) يو مومن یططر .نحو ممکن انجام شده و هدف پروژه حاصل گردد نيکار به بهتر ،داشته باشند تا در همه مراحل
، در بخشي از يافته های خود بر اهمیت بیماران خاص در میاناز طريق مشارکت در ورزش سبب بررسي مسئله جامعه پذيری 

، نتايج قابل قبولي صورت بدون اين حمايتحمايت مالي دولت و بخش خصوصي در اين خصوص تاکید کرده و بیان مي کنند که 
  پژوهش با نتايج آنها همسويي دارد.  بدين ترتیب نتايج اين بخش  .نخواهد پذيرفت

 یو به سازمان ها مي رسد بيکشور به تصو کي نیو در چارچوب قوان يمسئله به صورت رسم کيکه  يزمانبايد توجه داشت 
 يمراجع رسم یاز سو یریگیآن، پ یکه هر گونه اهمال از اجرا گردد يم جاديآن ا یبر اجرا يشود، ضرورتمي امر اعلام  يمتول

که ضرورت  يدر صورت زیشهروندان ن یريو نقش آن در جامعه پذ يکشور را به همراه خواهد داشت. در خصوص ورزش همگان
 گريد یها و سازمان ها یاریها، ده یمربوطه همچون شهردار یشده و به سازمان ها نییدولت تع یاز سو ييبرنامه ها یاجرا

بود.  خواهد یریگیاقدامات آن ها به صورت شفاف قابل پ زانیبرنامه ها شده و مآن  یسازمان ها موظف به اجرا نيابلاغ گردد ا
شهروندان  یشده برا فيتعر يکشور در ورزش، سرانه ورزش کيدر خصوص مشارکت افراد  يو قانون ينمونه از اقدامات رسم کي

کمتر بوده و با  افتهيو توسعه  شرفتهیپ یاز کشورها یاریبا بس سهيدر مقا يسرانه ورزش نيا عراقباشد که در کشور  يآن م
همچنین  .و اين موضوع ضرورت توجه به ورزش همگاني را مي طلبد دارد یاديفاصله ز خصوص نيدر ا یحرفه ا یاستانداردها

ه استعدادها را به دنبال داشت ييو شکوفا ييشناسا نهیتواند زم يمعراق در کشور  يورزش همگان جيترومي بايست در نظر داشت که 
 ياز متخصصان يورزش همگان یبرنامه ها یدر طرح اجرا ستيبا ياساس م نیهموار سازد. بر هم يورزش قهرمان یو راه را برا

مشخص، بستر  ریاستعدادها به مس نيا تياستفاده نمود و با هدا يمختلف ورزش یافراد با استعداد در رشته ها ييجهت شناسا
ورزش  یها تیفعال نيشرکت در ا یرا برا یشتریکشور فراهم آورد؛ و نوجوانان و جوانان ب يتوسعه ورزش قهرمان یبرا يمناسب
نیز در پژوهشي که در خصوص جامعه پذيری از طريق ورزش انجام  (2018و پارساجو ) انیپور، زارع یجواد نمود. قيتشو يهمگان

بر اين مسئله تاکید کردند پرداخته و  در ورزش های مختلف به ويژه نوجوانان و جواناندادند بر شناسايي زمینه های مشارکت گروه 
نتايج اين بخش پژوهش با نتايج  بدين ترتیبکه مي بايست شرايط مشارکت حداکثری آنها در فعالیت های ورزشي فراهم گردد. 

 تحقیق آنها همسو و همخوان مي باشد. 
مختلفي برای هر کشوری از جمله عراق به همراه داشته باشد. در واقع  مي تواند پیامدهای از طرفي، برگزاری چنین پروژه هايي

تر در شهرستان ها،  عیدر سطح وس ديبوده بلکه با يبزرگ و مناطق خاص یتنها محدود به شهرها دينبا ييبرنامه ها نیچن یبرگزار
برنامه ها در حد  نيپس از شروع ا نیهمچن روستاها و مناطق مختلف برگزار گردد تا اثرات مثبت آن در جامعه مشاهده شود.

شهروندان  شتریبرنامه ها که منجر به استقبال ب شتریرفع آن ها در جهت بهبود هر چه ب ومسائل و مشکلات  يمحدودتر و بررس
کرده و خدمات با  رشياز افراد را پذ یبالاتر تیداده شود تا بتوان ظرف بیترت یتر تیفیتر و باک عیان بهتر، وسمک ديشود، با يم
همچون  يگوناگون یاز روش ها ستيبا يم ستندیدرآمدزا ن مایمستق يهمگان یورزش ها نکهيبا توجه به ا ارائه داد. زین یتر تیفیک

توان با ارائه محصولات مختلف  يم نیهمچن افت؛يبرنامه ها دست  نيدر ا ييمراحل مختلف پروژه به درآمدزا یجذب اسپانسرها برا
مشارکت  زانیم ،ييپروژه ها نیچن یبا اجرا نمود. جاديا قيطر نياز ا دکسب درآم یبرا يپروژه فرصت ياصل یبرنامه ها هیدر حاش

به سبب  نیگردد؛ همچن يمثبت آن بر جسم و روان افراد به مرور آشکار م راتیشده و تاث شتریب يجسمان یها تیمردم در فعال
مشارکت  زانیم ردیگ يبه شهروندان صورت م یريدر رابطه با جامعه پذ يورزش همگان یکه در خلال برنامه ها ييآموزش ها
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و  قيبه منظور تشو .ابدي يعه بهبود ممردم آن جام يزندگ تیفیک يشده و به طورکل شتریب ياجتماع یها تیسازنده آن ها در فعال
حضور در  قياز طر رملموسیطور غکه به  ييايعلاوه بر مزا ستيبا يپروژه ها م نيمشارکت در ا یافراد برا شتریهر چه ب بیترغ

 یآن ها در نظر گرفته شود. به طور مثال سازمان ها یو ملموس برا میبه طور مستق ييايگردد، مزا يافراد م بیبرنامه ها نص نيا
برنامه  نيدر ا شتریبه مشارکت ب قيرا در نظر گرفته و آن ها را تشو ييايبرنامه ها مزا نيکارکنان فعال در ا یبرا يوصو خص يدولت

برنامه  نيفعال در ا انيو دانشجودانش آموزان  یرا برا يمختلف یها تيهمانند مدارس و دانشگاه ها مز يمراکز آموزش اي نديها نما
 يبرنامه ها مشارکت دارند خود م نيکه در ا یموضوع توجه داشته باشند که افراد نيبه ا ديبا نیئولمس نیهمچن رند؛یها در نظر بگ
 ييايتوان با در نظر گرفتن مزا يم نيدهان به دهان سبب مشارکت دوستان و خانواده خود شده و بنابرا غاتیتبل قيتوانند از طر
 نيکنند سبب حضور گسترده تر افراد در ا يبرنامه ها مشارکت م نيدر ا انگروه دوست ايکه همراه با خانواده  يکسان یمتفاوت برا

مختلف، توان با انجام پژوهش های مناسب و جمع آوری اطلاعات لازم و کاربردی از ذينفعان  در همین راستا مي .ديبرنامه ها گرد
جامعه به شناسايي زمینه های مناسب و بررسي مشکلات موجود در اين مسیر پرداخت و با ارائه راهکارهايي عملي زمینه گسترش 

 را فراهم نمود.  پذيری شهروندان عراقي
 

 تقدیر و تشكر

  .که در مراحل انجام پژوهش همکاری نمودند، تشکر و قدرداني فراوان نمايند نويسندگان بر خود لازم مي دانند از تمامي افرادی
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