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Women play a significant role in the development of small and home-based 

businesses. Therefore, the current research was conducted with the aim of 

investigating the impact of starting home businesses on the economic capability of 

rural women. The study aimed to investigate the setting up home businesses and 

economic empowerment of rural women. The population of the study includes 256 

rural women with domestic business in west Islam Abad County, and 161 

entrepreneurs’ women were selected based on stratified sampling (calculated 

according to the Cochran’s formula) from each district. The research instrument was 

a questionnaire, and its validity was confirmed based on a panel of experts’ opinion 

familiar with the matter. Also, to determine its reliability, 30 questionnaires were 

studied and completed by rural women entrepreneurs. Cronbach's alpha coefficient 

in the economic sector (α=0.87) and in the tendency to start a home business (α = 

0.70) showed that the research tool has a great ability to collect information 

indicating that the research instrument has a high level of potentiality for data 

collection. For statistical description, SPSS 21 software was used, while LISREL8.8

was used for structural equation modeling. The results showed that home business 

justifies 60 precent of women's economic empowerment. Also, the results of the 

structural equation model for the empowerment of rural women and reflect a good 

fitness level is expected. Moreover, the research findings indicate that the average 

economical empowerment 73.9 percent of women surveyed is high. Therefore, by 

promoting new ideas and providing skill and motivational training, it is possible to 

improve their economic capability as well. 
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پژوهش حاضرر برا هردر بررسري ترراير راه      دارند. لذا، زنان نقش بسزایي در توسعه مشاغل کوچک و خانگي 
اندازی مشاغل خانگي بر توان اقتصادی زنان روستایي انجام شد. پژوهش حاضر با هدر بررسري راه انردازی   

زن  856ن روستایي انجرام شرد. مامعره آمراری پرژوهش شرامل       مشاغل خانگي و توانمندسازی اقتصادی زنا
زن کرارآرری  برر    060روستایي دارای مشاغل خانگي در شهرستان اسلام آباد غرب مي باشد که از هر ناحيه 

اساس نمونه گيری طبقه ای )محاسبه شده بر اساس ررمول کوکران( انتخاب شدند. ابزار تحقير،، پرسشرنامه   
اساس نظر متخصصان آشنا با موضوع مورد تایيد قرار گررت. همچني  برای تعيي  پایایي بود که روایي آن بر 

پرسشنامه توسط زنان کارآرری  روستایي مورد مطالعه و تكميل قرار گررت. ضریب آلفای کرونبرا  در   11آن، 
ابزار تحقير،   نشان داد که( α = 0/70) اندازی مشاغل خانگي و در گرایش به راه( α = 0/87) بخش اقتصادی

دهد که ابزار تحقير، از سرطب برالایي برخروردار اسرت.       آوری اطلاعات دارد. نشان مي توانایي بالایي در ممع
و بررای مدلسرازی معرادلات    SPSS21 قابليت ممع آوری داده ها برای توصيف آمراری از آزمرون نررم اررزار    

درصرد توانمندسرازی اقتصرادی     61خانگي استفاده شد. نتایج نشان داد که مشاغل LISREL8.8 ساختاری از
زنان را توميه مي کند. همچني  نتایج حاصل از مدل معادلات ساختاری برای توانمندسازی زنران روسرتایي و   

دهرد کره ميرانگي      های پژوهش نشران مري   رود. همچني ، یارته نشان دهنده سطب آمادگي مناسب انتظار مي
هرای مدیرد و ارا ره    برا تررویج ایرده    رو،ای از رد بررسي بالا است. درصد از زنان مو 9/71توانمندی اقتصادی 

 .های مهارتي و انگيزشي مي توان توان اقتصادی آنها را ارتقا دادآموزش

کلیدواژه:
 توانمندی اقتصادی، 

 زنان روستایي، 
 کارآرریني، 

 ي، وکار خانگ کسب
 مشارکت.
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‌مقدمه.‌1

‌توسعه توانمندسازی‌و‌اهمیت‌زنان‌در.‌1‌.1

 . در(8109و همكاران،  یتمریمحمد) شود يم خوانده توسعه ياصل ۀیسرما که است يانسان منابع توسعه، ياصل عوامل از يكی

 مامعه به که يخدمات و آورند يم رراهم توسعه یبرا که يامكانات ۀواسط به يانسانمامعۀ  از يبخش عنوان به زين زنان زمينه  یا

 آنها برای اصولي یزیر برنامه(. بنابرای  8101، بانساریدريح) شوند مي محسوب مامعه توسعۀ در مؤار عوامل از دهند يم ارا ه

 حتي و رسان خدمت ،دکنندهيتول عنوان به ممعيت، ای  گررت  نظر در اینكه ژهیو به ؛باشد مامعه هر مهم بنيادهای از باید

الت(، رراه، کارایي ، برابری )عدیيرقرزداهای متعددی از ممله  نظریهدارد.  اساسي نقش توسعه توازن و تعادل در ،کننده مصرر
بيشتری  ديترکتوانمندسازی، نظریۀ ، زمينهبهبود وضعيت اقتصادی زنان روستایي ارا ه شده است. در ای  برای و توانمندسازی 

ویژه  یيها استيسبا اتخاذ تدابير و  ها دولتبسياری از  (.8105، رر و همكاراناحساني) داردبر مشارکت زنان در توسعه از پایي  
و  یآباد يعل؛ 8116)دادورخاني،  در مسير توسعه گام بردارند بيشتریبا شتاب  اند توانستهمندی از مشارکت زنان  بهره ينۀدر زم

 (.8105، همكاران
 يررهنگ و ياسيس ،یاقتصاد، يسازمان ،يامتماع ،يشناخت روان، یررد ابعاد که است توسعه یكردهایرو از يكیتوانمندسازی 

تا تحقيقات زنان در کشورهای  استزنان در مهان سوم  یها تجربهو  ها ستينيرم یها نوشتهناشي از لب اغگررته و  بر در را
وارداتي از دنيای غرب  مفهومي ،توانمندسازی، عبارتي به. (8105رر و همكاران، احساني؛ 8100هلالي و موذن، مومني) ارتهی توسعه
به  که  يدرحال(. ای  نظریه 8109کشاورز، ) مرره یا حتي متوسط امتماع نيستطبقۀ از شهرنشيني و متعل، به  ناشي یا دهیپدیا 

برتری رردی بر ررد دیگر )با تومه به اینكه  صورت بهقدرت را کمتر  ندک يمسعي  ،اهميت ارزایش قدرت برای زنان واقف است
مهت ارزایش اتكا به خود و قدرت دروني ارزایش قدرت زن مومب کاهش قدرت مرد خواهد شد( و بيشتر از دیدگاه توان زنان در 

 (.Bauernschuster et al., 2010) دکنشناسایي 
گستردگي مشارکت خود در  رغم يعل زنانشده است که سبب در رضای روستایي  يارتگين توسعهاستيلای وضعيت 

روستایي به  توسعۀ یها برنامهپذیر در  قشری آسيب( همواره Ashraf et al., 2019) امتماعي و اقتصادیروزانۀ  یها تيرعال
 در يسنت طور به و ربازید از که موقعيت زنان روستایي یارتقا. ای  در حالي است که (8102و همكاران،  رحمتي) حساب بيایند

 یبرا لازم شرایط از و (8109 تمری و همكاران،محمدی)دارد  یشتريب ضرورت اند داشته مشارکت خانواده یاقتصاد یها تيرعال
 (.Gupta & Gupta, 2015) شود يممحسوب  داریپا توسعۀيابي کشورها به دست

‌زنان‌در‌توسعه‌اهمیت‌مشارکت‌و‌اشتغال.‌1‌.2

 در یکشاورز بخش يناتوان و سو کی از رانیا یيروستا تيممع ممله از تيممع گستردۀ و عیسر شیارزا به با تومه امروزه

 یبرا ژهیو به یرکشاورزيغ اشتغال توسعۀ ،گرید یسو از یيروستا شیارزا الح در و ميحج کار یروين یبرا يکار یيزا اشتغال
نورزی و همكاران، است )برخوردار  یادیز تياهم از ندارند، يکار درآمد يزندگ یازهاين  يترم یبرا که  يزم راقد ای کم یها گروه
 خصوص بههای زنان،  به اهميت و نقش رعاليت يی خاصهاطرردار حقوق زنان نيز از منظر شناسان مامعهاقتصاددانان و  (.8109

شناسایي برای  .اند پرداختهو دلایل و پيامدهای آن  ها یاستگذاريسدر  ها تيرعالای   یانگار دهینادزنان روستایي، در توسعه و 
 توسعه و تيمنس 0921دهۀو در  توسعه در زن اصطلاح، 0971 در دهۀبر آن  مؤارچگونگي مشارکت زنان در توسعه و عوامل 

راهبردهایي برای مشارکت عملي ، ( و در پي آن در بسياری از کشورهای مهان سوم8100ریاحي و نوروزی، شد ) گررته کار به
کشاورزی ای  ررض اشتباه  توسعۀ یها استيسدر ذه  بسياری از طراحان  هنوز اما .شدموانع آن اتخاذ  ررعزنان در توسعه و 

امروزه  رو  یا. از (World bank, 2007 ؛8102، رحمتي و همكاران) گران روستایي مرد هستندومود دارد که کشاورزان و کار
رراهم کردن محيطي در بسياری از دانشمندان علوم امتماعي هنگام بحث مشارکت زنان روستایي بر اهميت عوامل اقتصادی 

 .(8102محمدی و محمدشریفي، ) دارند ديترکبرای رشد مشارکت زنان در روستاها 
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که در بعضي  یا گونه به است، متنوع در روستاها شده یاقتصاد یها یور بهرهکشور سبب  یروستاهاتنوع رضایي  بنابرای 
زی و همكاران، ونور) است گررته  شكلخاص  یها يژگیودر سطوح گوناگون و با  یاقتصاد یها تيرعال کشور نواحي روستایي

 از یا نهيبه يبخش تنوع به رسيدن با تواند مي روستایي توسعۀ که باورند ای  برنيز  نظران (. صاحب8100قنبری، ؛ 8109
  توسعۀ مشكلات حلراه  ،یساز يتخصص و يبخش تنوع ميان تعادل رو از ای  ارزایش یابد؛ روستایي موامع در یاقتصاد یها تيرعال

با  خانگي زنان یوکارها کسباقتصادی و  یها تيرعال به تومه ميان ای  در (.2019و همكاران،  یتمر یمحمد) است روستایي
 روستایي اقتصاد به يبخش تنوع در یادیز اهميت داشته، رواج کشور روستایي مناط، اغلب در دور یها گذشته از نكهیا به تومه
از  توان يمنظور شده گواه بر ضرورت اقدامات بيشتر برای استفاده از توان واقعي زنان در کشور است. بدی  م ارا هآمارهای  .دارد
اقتصادی  تيرعال یها نهيزمست؛ ای  نوع مشاغل از هانآخانگي یكي از  یوکارها کسبمختلفي استفاده کرد که ایجاد  یها روش
عوامل  .دنرو يم به شماربرای زنان روستایي  ژهیو بهو راهكاری مهم برای ایجاد اشتغال و درآمد در سراسر مهان  هستندزنان 

با تشوی، توليدات خانگي در (. 8109)بادزبان و همكاران،  رگذارنديترادر ای  زمينه دختران و زنان روستایي  متعددی بر گرایش
و عوارض ناشي از بيكاری  رود يمکارهای مولد به کار دادن ایراني در اوقات رراغت برای انجام  دار خانهروستاها، توانمندی زن 
 .شود يممقطعي از ميان برداشته 

‌و‌توانمندسازی‌وکارها‌بکس.‌1‌.3

محصول یا خدمات، مومب تنوع و دگرگوني زیادی در امتماع و  ۀعرضخانگي از نظر ایجاد شغل، نوآوری در  یوکارها کسب
 اهدار به دستيابي یبرا خانگي یوکارها کسب  توسعۀ مامع طرح(. ب 8101داریاني و ملكي،  )احمدپور شوند يماقتصاد هر کشور 

  توسعۀ که داده است نشان تجربه(. 8100آگهي و همكاران، است ) شده طراحي یمتعدد تحقيقات براساس کشور  توسعۀ با مرتبط
 است بوده مؤار کار بازار کردن متعادل مهت در سرمایه به اندکنياز  و يزودبازده و ساده ساختار دليل به خانگي یوکارها کسب

 ارزایش و خانگي مشاغل توسعۀ که اند رسيده نتيجه ای  به يالملل  يب یها انسازمو  کشورها . امروزه(8105و همكاران،  زارعي)

 و یاقتصاد توسعۀ سبب یک طرر از زیرا است؛ داشته نيز ی دیگرها منبه در مستقيم و مثبت یريترا بخش، ای  در مهارت زنان
 آنان یها خانواده و زنان بهداشتي و ررهنگي امتماعي، وضعيت بهبود به تواند يمدیگر،  طرر از و شود يم شغلي یها ررصت ایجاد

 خدمات مومب و کالا ۀعرض و توليد در ینوآور و شغل ایجاد نظر از وکارها کسبی  نوع ا(. 8102رحمتي و همكاران، )بينجامد 

 یانداز راه یراب مناسبي بستر زنان ژهیو به اررادبيشتر  یبرا تواند يم که است شده مختلف یبازارها در یادیز دگرگوني و تنوع
 کار بازار به ورود یبرا مناسبي شروع ۀنقط و (8105، همكارانو  یآباد يعل) آورد رراهم یاقتصاد یها تيرعال سادۀ و آسان

 .شود محسوب

لزوم تومه به  در زمينۀ. شودزنان غفلت از که در بحث کارآرریني روستایي نباید  استنيازمند تومه ای  نكتۀ ، اساسر ای  ب
است که طب، سرشماری نفوس و شایان ذکر مربوط به روستا از ممله کارآرریني  یها برنامهمایگاه زنان روستایي در  نقش و

در روستاها ساک  بودند و از ای  ممعيت  (درصد 9/85)نفر  81711685نفری کشور،  79986871، از ممعيت0195مسك  سال 
 سرشماری از ممعيت ای براساس نتایج نيز استان کرمانشاه در . دندبودرصد( زن  78/02نفر ) 0101176ساک  در روستاها، 

درصد(  80/02نفر ) 811601که از ای  تعداد بودند درصد در روستاها ساک   5/80نفر معادل  072000 ،استاننفری  0958010
درآمد خانواده، کاهش  سبب ارزایش ،داقتصا ویژه به متماعاتازنان در گستردۀ حضور رو  از ای (. 8109زن بودند )مرکز آمار ایران، 

توليد  یها نهیهزنيروی کار از سوی زنان و در نتيجه کاهش عرضۀ  ارزایشمردان و کاهش بار سرپرستي آنها، بر رشار اقتصادی 
 (.8109)بادزبان و همكاران، شد و خدمات در مامعه و در نهایت توسعه و رشد اقتصادی خواهد 

 بعد بارۀدر یادیز شناخت و تومه اینكه،نخست . کرد بيان منبه چند از توان مي را مسئله و وعموض ای  به پرداخت  اهميت 
نگررته  انجام تحقيقات زیادی خانگي زنان، یوکارها کسبمورد  در ژهیو بهندارد،  ومود بي  زنان روستایي در اقتصادی یتوانمند
 یوکارها کسب كهنیا مورد شناختي در استان، و کشور انگي درخ یوکارها کسبو اهميت  شدن دهیبرگزومود  باهمچني ،  .است

با درک اهميت و ضرورت  حاضر پژوهش ،رو  یااز . ومود ندارد اند بوده مور، چقدر روستایي زنان اقتصادی یتوانمند خانگي در
 .است قرار داده دره آباد غرب اسلاماقتصادی زنان روستایي شهرستان  توانمندی را بر يوکار خانگ کسب ريتراموضوع، 



 32           جلیلیان/  ی خانگی و توانمندی اقتصادی زنان روستاییوکارها کسبی انداز راه

‌تحقیق ینظر مبانی.‌1‌.4

‌توانمندسازی.‌1‌.4‌.1

بانک  از نظر در توسعه رون، گررت. 0921 ۀده ۀانيمدر  شد وشروع  0971 ۀده ۀانيم یها منبشبا  یتوانمندساز ۀواژ یريکارگ به
و  دهد ارزایش ميانتخاب  یبراها را  وهگر ایارراد  تيظرراست که  یروند یتوانمندساز( 8101و همكاران،  گانهی یمحمد) يمهان

 ح، رينظ ميمفاه از يعيوس ۀگستر به یتوانمندساز در مفهوم. سازد يم لیمتماو اعمال مطلوب  جینتاسمت  بهرا  ها انتخاب

 ارست، رمثال یبرا؛ شده است اشاره رهيغ و شتريب نفس به اعتماد و استقلال احساس ،منابع به يدسترس و داشت  کنترل انتخاب،

 رقرا به یاری منظور به منابع و قدرت عیتوز با یبرا تلاش و مرد و زن  يب قدرت يسنت مناسبات دنيکش چالش به را یتوانمندساز
 بلكه مومود، یها ینابرابر تنها نه زنان، که دارد ترکيد نكته ای  بر توانمندسازی نظریۀ (.8109نوروزی و همكاران، ) کند يم فیتعر

. (8107)برقي و همكاران،  کنند يم ارزهبم هاآن با و برند مي سؤال زیر همزمان و گوناگون در سطوح را نابرابری دمول ساختارهای
 که دشو يم تصور ررایندی و است يزشيانگ يمفهوم توانمندسازی ،(0990) لانگه و (0922) کونگر یها هینظر طب، زمينه ی ا رد

. کنند يم هغلب خود زندگي کنترل به دستيابي با هدر محدود تاریخخودم و عابمن ودبناتواني، کم ساحسا بر ارراد آنطب، 
 . (Austrian et al., 2020)است ارراد عقاید دروني ييرغت یندارر توانمندسازی عبارتي به

 ،زیاددرت ق کسب با و ابندی يم بيشتری تسلط کارهایشان و امور بر ارراد طي آن که داند يم ررایندی را توانمندسازی ریفكي 
، و همكاران گانهی  یمحمد) کنند مي هدایت را خود زندگي مسير رعال مشارکت و یساز تيظرر اعتمادسازی، منابع، بر کنترل
 کاري يتعریف اما است، شده استفاده موارد از بسياری در و ستآشنا ای واژه امروزه توانمندسازی (.Borghei et al., 2010 ؛8101

 به اتكا با توانمندسازی کند، تغيير قدرت اگر زیرا ؛است قدرت ایدۀ توانمندسازی مفهوم هستۀ. است دشوار بسيار مامع از آن و
 Santos et) زند يم لطمه آن اصلي مفهوم به توانمندسازی از قدرت مفهوم گررت  ،رو  یااز . یابد توسعه تواند يمقدرت  مفهوم

al., 2019.)  

 حال  یا با ،است زنان توانمندسازی بر الغاشت و کارآرریني تبمث تراير از حاکي تلفخم های پژوهش نتایج که هرچند
)شفيعيان و  است شده  مطرح روستایي زنان برای پایدار رقرزدایي اساسي رویكرد عنوان به کمتر کنون تا کارآرریني توانمندسازی
 ميمفاهو  فیتعاربيشتر  در مشترک مفهوم ای صرعن سه یحاو یتوانمند که شود يممشخص  فیتعار يبررس از (.8180همكاران، 

 ۀکنند عیتسر عوامل از( 8111) 0ريکبقول  به و است اشتغال و آموزش مانند یيرهايمتغ شامل که است منابع عنصر،  ينخستاست. 
 به بالا از كردیرو به نسبت بالا به  یيپا از گفتمان تياهم معرر که ،است تيعامل عنصر  يدوم. دیآ يم به شمار یتوانمندساز

. شود يم جادیا یتوانمندساز ندیررا اار در که امدهاستيپ و جینتا ایدستاوردها  عنصر  يسوم. (Mollahatra, 2002) است  یيپا
 در مشارکت ،نفس  عزت ،خشنود بودن مانند یتر دهيچيپ یدستاوردها تا ياساس یازهاين برآورده شدن از تواند يم دستاوردها

 شیارزا را یتوانمندساز ،شوند استفاده هم با يوقت عوامل  یا(. Sen, 1999) رديگ بر در را رهيغ و ياسيس و يامتماع يزندگ
  (.Covin & Lumpkin, 2011) دهند يم

 استدارای اهميت بالایي  وکار کسب یانداز راهي و کارآررین به تمایل یها پژوهش توانمندسازیحوزۀ در  زمينهدر ای  
(Wales et al., 2013زیرا ای  مفهوم 8105شكرالهي و کریمي،  ؛ .)که ررتارهای  استمطرح راهبردی  يگرایش عنوان به

 ,Gupta & Gupta) دهد يمسوق  یریپذ سکیرنوآوری، پویایي و  یسو بهو آن را  شود يمرا شامل  ها سازمانارراد و کارآررینانۀ 

 يپيشایندهای گرایش کارآررین عنوان بهپيشي  عوامل مختلفي  های پژوهشبيانگر آن است که در  ها نگاشته شيپبررسي (. 2015
عوامل اارگذار بر  عنوان بهبا تومه به هدر یا اهدار پژوهش، هر محق، عامل یا عواملي را  ها پژوهشر ای  د. اند شدهمطرح 

نظران باشد ومود  توار، صاحبکه مورد  آن یها شرانيپ در زمينۀ ياست و مدل یا الگوی مامع کرده بررسي نيگرایش کارآرری
در سطب  بيشتر تحقيقات يکارآررینتمایل به زمينۀ در  ،ها پژوهشندارد. از طرر دیگر با تومه به گستردگي و پراکندگي 

واحد در قالب الگوی مفهومي  قبلي یها پژوهشبررسي در تحت عوامل همۀ  ترکيب و استگررته انجام  ها شرکتو  ها سازمان

                                                                                                                                                                                     
1  .  kabeer 
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چند ویژگي توسعه و گسترش  ۀخود را برپای یها پژوهش اخير محققان یها سالدر طي  رو  یااز . ستينميسر  در پژوهش حاضر
 (.  2018et alSantos ,.) است دانشيو ( شخصيتي) يشناخت روان، مدیریتي، يشناخت تيممع یها يژگیو شاملکه  اند داده

‌خانگی‌یوکارها‌کسب.‌1‌.4‌.2

خانگي  وکار کسبشود  یانداز راهمنزل  لیساوو ر محل سكونت شخصي که با استفاده از امكانات به هر نوع رعاليت اقتصادی د
 مفهومو به داشته د وسنتي در بسياری از منازل در کشورها وم طور به وکار کسبای  نوع  (.8180)ميكانيكي و همكاران،  ندیگو يم

ای  باورند که  رخانگي ب یوکارها کسبنزل اشاره دارد. امروزه صاحبان در م ها تيرعال دادن از طری، انجام وکار کسبو درآمدزایي 
 قت بيشتری به خانواده و خانهوکه  شود يمسبب در خانه  کار کردن. بخشد يمزندگي را بهبود  تيفيک، کار کردن در خانه

؛ ميكانيكي و همكاران، ب 8101، ادهز عيسمو  داریاني)احمدپورشود انواده تومه بيشتری خگر مسا ل یاختصاص یابد و به د
مهارت زنان  شیارزاخانگي و  یوکارها کسبکه  اند ارتهیبه ای  نتيجه دست  يالملل  يب یها سازمانکشورها و بيشتر در  (.8180

شغلي و از  یها ررصتاقتصادی و ایجاد توسعۀ سو سبب  کاز ییعني دارد؛  ی دیگرها منبهبر مستقيم و مثبتي  ريترادر ای  بخش، 
 (.8119، زاد  يامپور و  يهاشم)شود  ميسبب بهبود وضعيت امتماعي، ررهنگي زنان و خانواده  گریدسوی 

کارآرریني زنان اار مثبت و مستقيم بر توسعۀ معتقدند که  يالملل  يب یها سازمانبسياری از کشورها و  در ای  زمينه
به  و از طرر دیگر شود يمشغلي  یها ررصتصادی و ایجاد اقت سبب توسعۀزیرا از یک طرر  ،مختلف کشور دارد یها تيرعال

دليل  بهزنان  که دهد يمنشان  ها پژوهش حال  یا با. کند يمآنها کمک  یها خانوادهو بهداشتي و  يررهنگبهبود شرایط امتماعي، 
رقر و تبعيض منسيتي قرار  و امكانات لازم برای توانمندی و کاهش رقر بيش از مردان در معرض ها تيقابلاز  نبودن برخوردار

 .ندکارآرریني برخوردار توسعۀکمتری در رشد و  یها ررصتاز  ها تیمحدودی  ا دليل به( و 8100دارند )قنبری، 
 هاآنملب مشارکت  منظور به یزیر برنامهامتماعي و اقتصادی زنان و  یها یيتواناخودآگاهي،  یها نهيزمای  اساس، ایجاد  بر
، در زمينهدر ای   رو از ای . شودتوانمندی زنان روستایي رراهم زمينۀ تا  رسد يمف ضروری به نظر مختل یها تيرعالدر 

 شود يماهميت داده  وکار کسبو  گروهي محروم بر کارآرریني عنوان بهتوانمندی زنان روستایي  منظور بهرویكردهای مدید توسعه 
محصول یا  ۀعرضخانگي از نظر ایجاد شغل، نوآوری در  یارهاوک کسب(. با تومه به اینكه 8102)محمدی و محمدشریفي، 

(. گرچه بسياری از 8101احمدپورداریاني و ملكي، ) شوند يمخدمات، مومب تنوع و دگرگوني زیادی در امتماع و اقتصاد هر کشور 
 Ashraf et)را ندارند ایيان خانگي برای روست یوکارها کسبمشاغل درآمدزا و  توسعۀهایي برای  ایجاد زیرساخت توانایيکشورها 

al., 2019  همكاران، و یآباد يعل) رديگ يم شكل مدید یاقتصاد یها ررصتکارآررینانه  یوکارها کسب توسعۀ با ،زمينه(. در ای 

 یطشرا ای  در ،هستيم رو روبهسریعي  تحولات با اقتصاد و وکار کسب ۀحوز در امروز، یايدن در اینكه به تومه با همچني  (.8105
 ارزایش و کشور در یاقتصاد توسعۀ رشد و سبب و باشد یاقتصاد توسعۀ یبرا یقدرتمند محرک تواند يم خانگي یوکارها کسب
  .شود رراه و اشتغال ایجاد و یور بهره

 به ندتوا يم طرر  کیاز  هستند، موامع رعال ممعيت از نيمي زنان نكهیا به تومه با زنان خانگي یوکارها کسب ،بر ای  ارزون
 یاقتصاد توسعۀ به به بياني دیگر وبينجامد  صادرات رقابت و قدرتارزایش  ،یاقتصاد رراه سرمایه، ارزایش رروش، و توليد رشد
 گررت جهينت يپژوهش( در 8101) 0ابامايساتدر ای  ارتباط،  .کند کمک زنان شكورایي خود و رشد بهاز طرر دیگر  و کند کمک
 سبب یيروستازنان  یاقتصاد یتوانمندسازدر  ينیکارآرر یایمزاو  شود يممنجر  یيروستازنان  یازتوانمندسبه  ينیکارآررکه 

 سنجند يم را یتوانمند ميمستق طور به که یيها شاخص(، 8115) 8آلسوپ و همكاراناز دیدگاه  .شود يمخانواده و مامعه  توسعۀ
 .هاست رساختیز به يدسترس و يررسميغ ای يرسم اعتبارات ده ازاستفا و يدسترس ،یديتول یها نهاده به يدسترس یيتواناشامل 
 يشغل ۀسابق و یريگ ميتصم قدرت ،کشاورزان یتوانمند یريگ اندازه ياصل یامزا که ارتی دست جهينت  یا به پژوهشي در( 8100)1 آبراهام

                                                                                                                                                                                     
1. Sathiabama 

2. Alsop et al. 

3. Abraham 
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 شارما و کانتا وارمااز نگاه . است
نان در ابعاد مختلف آ یتوانمندسازمدزا، به درآ یديتول یها تيرعالمشارکت زنان در ( 8112)0

 . کند يمکمک 
 اختيار در که اندکي ۀسرمای با خرد اعتباری یها صندوق که دهد يم نشان بنگلادش ر( د8101) 8همكاران و سلطان پژوهش

 .شوند توانمند اقتصادی نظر از تا کنند يم آنها کمک به و کرده ایجاد کوچک لغمشا یانداز راه برای ررصتي ،دهند يم قرار زنان
 در یمساو  يقوان وضع به دیبا یيقایآرر زنان اقتصادی یتوانمندساز یبرا( 8117) 1قایآرر ينیکارآررصندوق پژوهش اساس بر
اار  یاقتصادنشان داد که عامل  زين( 8116)ی شاپورآباد یاحمدو  ينيامپژوهش  جینتا ،. همچني کردتومه   يزم از یبر ارث

 ژهیو به. اشتغال ابدی يم شیارزامالي و اقتصادی زنان استقلال  زانيمدرآمد،  شیارزابا همچني  زنان دارد.  یمندسازتواندر  مهمي
 دارد.  يمهم ريترا، در توانمند شدن زنان يعموماست که به باور  یيها يژگیواز ممله  يرانیازنان  یبرا

را که  یيروستا زنان انداز پس زانيم یيروستا یزا اشتغال یها طرح یامرا که ( نشان داد8115) یسعدو  مازار عرب يبررس
 رييتغ که گررتند جهينتدر پژوهش خود  زين( 8108داده است. انجذاب و همكاران ) شیارزا هستنداز زنان سرپرست خانوار  اغلب
 (8100) يستانكين  دهقانو  يا يعلاز دیدگاه . هاستآن یبرامشاغل خرد  جادیاطرح  یامرا جینتازنان از  یاقتصاد یررتارها
 شود.  مي خانواده یاقتصاد قدرت شیارزامومب  زنان، یها یتوانمند ارزایش

شفيعيان و ) است زنان توانمندسازی بر اشتغال و کارآرریني مثبت تراير از حاکي تلفخم های پژوهش نتایج زمينهدر ای  
 ريترا (8101) 0و همكاران و موهانتي (8108) و همكاران هزاد يررضپژوهش  یها ارتهی براساس  يهمچن (.8180همكاران، 
، چارچوب مفهومي پژوهش در قالب هدر قسمتدر ای  است.  مهم اريبس یتوانمند بر يررسميغ ینهادها ژهیو به ررصت ساختار
  (.0)شكل  تجربي مرتبط ترسيم شده است های پژوهشاساس مرور ادبيات نظری و و بربيان کلي 

 
 مدل مفهومي تحقي،. 1شکل 

‌شناسی‌تحقیق‌.‌روش2
. هدر انجام پذیررتکاربردی صورت  بهو بود  يشیرآزمايغاز نظر کنترل متغيرها  صورت گررت و يکمّبه روش پژوهش حاضر 
نفر از زنان روستایي  865آماری مامعۀ د. بوخانگي بر توانمندی اقتصادی زنان روستایي  یوکارها کسب ريتراپژوهش، بررسي 

 11مقدماتي  بررسيبرآورد حجم نمونه ابتدا برای . بودغرب  آباد اسلامساک  روستاهای شهرستان  اقتصادی یها تيرعالرعال در 
درصد، حجم  5درصد و دقت احتمالي  95سپس با استفاده از ررمول کوکران با سطب اطمينان  گررت ونفر از پاسخگویان انجام 

 ،آباد غرب اسلامدهستان  7در ای  مرحله از مجموع  .بود یا طبقه، انتساب متناسب یريگ نمونه. روش شد نفر مشخص 060نمونه 
 تصادري انتخاب شد.  طور بهروستا  10

که پایایي آن در بخش توانمندی اقتصادی از طری، آلفای کرونبا  صورت گررت اطلاعات با استفاده از پرسشنامه  یآور ممع
(27/1=α ) ابزار تحقي، زیاد قابليت  ۀدهند نشاندرصد محاسبه شد که  71/1 يوکار خانگ کسب یانداز راهو در بخش گرایش به

                                                                                                                                                                                     
1. Sharma & kanta varma 

2. Sultsn et al. 

3  . Entrepreneurship Fund Africa 

4. Mohanty et al. 

 عامل  شخصیتی

 اجتماعی عامل

 اقتصادیعامل 

 آموزشیعوامل 

 حمایت دولت

 شناختی روان عامل

 ی اقتصادیریگ میتصم -

 آزادی اقتصادی -

 وکار کسبدرآمد حاصل از   -

توانمندی 

 اقتصادی

 یوکار خانگ کسب یانداز راه
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پژوهش  ۀپرسشنامشد.  دیيتراطلاعات است و روایي پرسشنامه نيز با استفاده از نظر متخصصان و کارشناسان  یآور ممعبرای 
مربوط به  یها شاخصزنان و بخش دوم شامل  یا حررهات رردی و اطلاع یآور ممعشامل دو بخش است: بخش اول برای 

و درآمد حاصل از  یريگ ميتصمآزادی اقتصادی، قدرت  ۀمؤلفسنجش توانمندی اقتصادی. شاخص توانمندی اقتصادی با ممع سه 
 منظور بهند؛ توصيف و تحليل شد ها دادهحاضر  پژوهش. با تومه به ماهيت پژوهش، در بررسي شدزنان  يوکار خانگ کسب
 شد.  استفاده SPSS21 ارزار نرماز  شده یگردآور یها داده ليوتحل هیتجز

 چندگانه ونيرگرس هيشب ينوع به زرليل یالگوساز. شد بهره گررتهمعادلات ساختاری  یساز مدلاز  ژهیو به ها دادهدر تحليل 

  يب يرخطيغ روابط ،رهايمتغ  يب تعامل يابیارزبرای  ندقدرتم يروش عنوان به( یساختار معادلات) یساز مدل نوع  یا از که است
 مكنون یرهايمتغ زين و یريگ اندازه یخطاها  يب يهمبستگ زانيم ،یريگ اندازه یخطاها لحاظ مستقل، یرهايمتغ  يب روابط ،هاآن

 ینظر مدل کی ارت ی ،یختارساۀ معادل یساز مدل یريکارگ به از هياول هدر. (8100سعدی و همكاران، ) شود مي استفاده چندگانه
 شاخص ،(یآ ار يم) برازش یيكوين شاخص شامل مدل يکل برازش یارهايمع. هاست هینظر آزمون یبرا معنادار، یآمار لحاظ به
 .هستندغيره  و ) یآ ار يم یا) شده اصلاح برازش یيكوين

‌ها‌.‌یافته3
(. سطب 18/9 اريمع انحرارو  582/10 ميانگي )ت اس سال متغير 75تا  07بي   مامعۀ تحت بررسيس   ،نتایجبراساس 

 7/50 درصد مجرد، 6/16 مامعۀ یادشده،. از مجموع ندسواد يبدرصد  5/8و کمتر از است درصد(  00) پلمید هاآنتحصيلات بيشتر 
بخش در  يخانگ وکار کسبدارای زنان تحت بررسي درصد  2/06. هستند بيوه درصد 2/6مطلقه و درصد  9/0، مترهلدرصد 

در  يخانگ یهاوکار کسبزنان روستایي دارای  هستند؛درصد در بخش صنعت  1/51درصد در بخش دامي و  7/01کشاورزی، 
. مدت زمان رعاليت زنان دارای اند دادهبخش صنعت بيشتری  رراواني و در بخش دامي کمتری  رراواني را به خود اختصاص 

(. بيشتری  رراواني 117/5: اريمع انحرارسال و  87/5است )ميانگي  آن حدود سال متغير بوده  81تا  0بي   يخانگ وکار کسب
سال  80 از شيب ۀسابق ی بادرصد( و کمتری  رراواني مربوط به ارراد 9/62سال ) 5رعاليت کمتر از با سابقۀ مربوط به اررادی 

)توانایي خواندن دارند ضت سوادآموزی قرار درصد تحت آموزش نه 5 /6ند، سواد يبدرصد  00/8مامعه ای  در . استدرصد(  0/1)
و  هستند پلمید دارایدرصد  00، دارند یيراهنما لاتيتحصدرصد  9/9 ،اند شدهدرصد در مقطع ابتدایي متوقف  7/2(، و نوشت 

تحت بررسي زنان گفت که بيشتر  توان يم. با تومه به اطلاعات مدول، دارندو بالاتر  پلمیدروق  لاتيتحصدرصد  6/81
 .دارنددیپلم و بالاتر  لاتيتحص

سنجش توانمندی اقتصادی ارراد از روش انحرار  منظور به. بررسي شد، سطب توانمندی اقتصادی زنان مؤلفهبا ممع ای  سه 
امتيازها، ميزان توانمندی کردن و سپس با ممع  استفاده شد ها شاخصو امتيازدهي به هریک از  یبند طبقهبرای  0از ميانگي 
 0 ررمولبا استفاده از  اريمع انحراربراساس ميانگي  و  یبند گروه. ای  شد  يابیارز ادیز يليخی در حد کم، متوسط، زیاد و اقتصاد

 (:8100سعدی و همكاران، آمد ) دست به
 = A < Mean – St.d :Aکم

 = Mean – St.d < B < Mean: Bمتوسط 

  Mean < C < Mean + St.d : Cزیاد
 D = :Mean + St.d < D خيلي زیاد

 21زنان بي   درآمد خانگي مشخص شد که وکار کسبدر بررسي وضعيت درآمدی زنان از : يوکار خانگ کسبدرآمد حاصل از 
در ماه درآمد  هزار تومان 116/560حدود  وکارشان کسبميانگي  هر کدام از  طور بهو است ميليون تومان در ماه متغير  6هزار تا 
درآمد  وکارشان کسبهزار تومان در ماه از محل  511تا  850حدود  یادشدهمامعۀ که بيشتر دهد  شان مي. نتایج ناند کردهکسب 
 (.0)مدول  اند کردهیک ميليون تومان از ای  طری، کسب بيش از درصد درآمد  1/9و تنها  داشته

                                                                                                                                                                                     
1  . Interval of Standard Deviation from the Mean (ISDM) 
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 (هزار تومانه )مادر  يوکار خانگ کسببرحسب درآمد حاصل از  شده بررسيتوزیع رراواني زنان   .1جدول 

 درصد تجمعی درصد فراوانی وکار کسبدرآمد حاصل از 
 7/86 7/86 01 851کمتر از 
511– 850 67 6/00 1/62 
751 – 510 81 0/08 7/21 
0111- 750 06 9/9 7/91 
 011 1/9 05 هزار تومان 0110بيشتر از 

  011 060 ممع

 6111بيشينه:  21کمينه:  121/712: اريانحرار مع 116/520ميانگي : 

 )پژوهش یها ارتهیمنبع: (

 ،خرید و رروش و تحصيل ررزندانهزینۀ اقتصادی مانند  یها یريگ ميتصمميزان دخالت زنان در  ،ارراد یريگ ميتصمقدرت 
زنان  که دهد يممختلف نشان  یها پژوهشنتایج . (8180، 0ندیاو ب يصحراکورپ) دهد را نشان مي هاآنميزان اختيارات اقتصادی 

اختيار بيشتری در هزینه کردن درآمد خود و  آنهااقتصادی خانواده دارند؛  یها یريگ ميتصمروستایي شاغل سهم بيشتری در 
خانگي بيش از  وکار کسباقتصادی دارند. نتایج پژوهش حاضر حاکي از آن است که اشتغال به  یها یريگ ميتصممشارکت در 

خانوار به ترتيب  یها نهیهززندان، خرید خوراک و پوشاک مورد نياز خانوار و مدیریت همه بر متغيرهایي چون خرج تحصيل رر
که کمتری  دخالت اقتصادی آنان در امور مربوط به خرید  اند داشتهمورد نظر اظهار مامعۀ . در مقابل زنان داشته است ريترااولویت 

که  گونه همان بوده است.ش محصولات زراعي و دامي باغ و رروو  یا تغيير منزل مسكوني، خرید و رروش زمي  کشاورزی
تصميم  شانخود ،خرج و مصرر درآمد ۀنحودر مورد ن نتيجه گررت که بيشتر زنان توا مي دهد يمنشان  8اطلاعات مدول 

 . رنديگ يم
معنای  بهاقتصادی آزادی  شد.تعيي  سطب توانمندی اقتصادی زنان روستایي، ميزان آزادی اقتصادی آنان نيز بررسي  ۀزميندر 

آمد داشته  و ررت تواند يمو بدون نظارت شوهر  یيتنها بهکه زن است اماکني  در ررت  به اختيارحد  و آمد و ررتميزان آزادی در 
. نتایج حاکي از آن است که در ميزان شدآزادی اقتصادی بررسي  ۀمؤلفچهار ع وجمبراساس م(. ای  شاخص 0999کبير، باشد )

را  ريترابيشتری   ،ترتيب اولویت بهشخصي  انداز پسمتغيرهای خرید از بازار شهر و  ،اقتصادی یها تيرعالدر  آزادی(تحرک )
از کمتری  اقتصادی  آزادیميزان  در بي  زنان روستایي مورد مطالعه از نظررروش محصولات در بازار شهر  ارتباط با . درندداشت
پول از آزادی بيشتری برخوردارند. با تومه به  انداز پسنتيجه گررت که بيشتر زنان در مورد خرید و  توان يمبرخوردار بودند.  ريترا

 9/51درصد ارراد از آزادی اقتصادی در حد خوب و عالي، حدود  0/09نتایج حاکي از آن است که در مجموع، حدود  ،8مدول 
 (.8مدول ) نددرصد در حد ضعيف برخوردار 9/00متوسط و حدود حد درصد در 

ی اقتصادی و تحرک اقتصادی است. در ای  پژوهش با ريگ ميتصمۀ درآمد، قدرت مؤلفتوانمندی اقتصادی مشتمل بر سه 
، سطب توانمندی زنان بررسي شد. با تومه به نتایج، مشخص شد که توانمندی اقتصادی در مؤلفهیكسان کردن واحدهای ای  سه 

گفت که  توان يمعبارتي  (. به1مدول ) درصد زیاد و خيلي زیاد است 9/71توسط و در درصد م 7/01درصد زنان کم، در  0/08
 شده زیاد است. توانمندی اقتصادی زنان روستایي بررسي

 

                                                                                                                                                                                     
1  . Sahrakorpi & Bandi, 
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 توانمندی اقتصادی زنان روستایي  یها شاخصوضعيت  .2جدول 

 وضعیت درصد تجمعی درصد فراوانی امتیاز متغیرها
 آزادی اقتصادی

 59/9کمتر از 
00/08- 59/9 
11/05 – 00/08 

 11/05بيشتر از 
 ممع

 
80 
52 
57 
88 
060 

 
9/00 
1/16 
0/15 
7/01 

011 

9/00 
9/51 
1/26 

011 

 ضعيف
 متوسط
 خوب
 عالي

  25/8انحرار معيار:  00/08ميانگي :  

 یريگ ميتصمقدرت 
 69/11کمتر از 

51/12- 69/11 
10/06 -51/11 

 10/06بالاتر از 
 ممع

 
08 
11 
81 
91 
060 

 
5/7 
5/81 
1/00 
2/57 

011 

 
5/7 
1/82 
8/08 

011 
- 

 ضعيف
 متوسط
 خوب
 عالي

  59/1 انحرار معيار: 01/81ميانگي :   

 پژوهش یها ارتهیمنبع: 

 زنان روستایي  توانمندی اقتصادیوضعيت . 3 جدول

 وضعیت درصد تجمعی درصد فراوانی سطح توانمندی اقتصادی

 کم 0/08 0/08 81 50/01کمتر از 
 متوسط 0/86 7/01 88 851/09 – 50/01  بي

 زیاد 5/01 0/07 82 851/09 - 99/87
 خيلي زیاد 011 5/56 90 99/87بيشتر از 
 - - 011 060 کل

 52/16بيشينه:  06/0کمينه:  701/2انحرار معيار:  851/09ميانگي : 

 پژوهش یها ارتهیمنبع: 

 خانگی‌یوکارها‌کسبمایل‌به‌تدر‌‌مؤثر‌یها‌شاخص‌یریگ‌اندازه‌مدلبررسی‌.‌3‌.1

دوم استفاده  ۀمرتبزنان از روش تحليل عاملي  یانداز راهتمایل به  یها عمل یريگ شكلدر  مؤار یها شاخصبرای ارزیابي نقش 
دید که  توان يمشده  طراحي. در مدل استي در مدل انتزاعي تحقي، علّ هایدوم نوع اار ۀمرتبدليل استفاده از تحليل عاملي  شد.
 ارزار نرم. براساس مدل تحقي،، ای  مدل در دهند يمرا در سطب دوم تشكيل  یيگانه، ساختار عاملي مجزا اختارهای عاملي پنجس

 t، مقادیر 0مدول دست آمد. براساس نتایج  بهو شد دوم قابل قبولي امرا مرتبۀ و مدل تحليل عاملي  هشد یساز ادهيپليزرل 
عبارت  بهشد.  دار يمعنمربوط  یها عاملبود و در نتيجه روابط ای  متغيرها با  تر بزرگ 96/0 متغيرها ازهمۀ برای  آمده دست به

در  يوکار خانگ کسب یانداز راه تمایل بهنشانگرهای انتخابي برای سنجش همۀ که  دهد يمای  بخش نشان  یها ارتهیدیگر، 
 یها شاخصبيان کرد که  توان يم رو  یا؛ از اند بودهدار از دقت لازم و کاري برخور آباد غرب اسلامزنان روستایي شهرستان 

 دهند. شده، با زیربنای نظری تحقي، تطاب، قابل قبولي را نشان مي استفاده
و بارهای عاملي هریک از  tدوم، همراه با مقدار  مرتبۀ سازۀاول در تشكيل  مرتبۀی ها شاخصی اار بند رتبه 5مدول در 
اول و عامل  مرتبۀی ها عاملبي   رابطۀشدت  توانند يمنشان داده شده است. مقادیر ضریب گاما  )مقادیر ضریب گاما( ها عامل
( =65/1λ، عامل امتماعي )شده يبررسی ميداني در ميان شش شاخص ها دادهدوم را نشان دهند. در ای  تحقي، براساس  مرتبۀ
 شد.شناسایي  وکار کسبی انداز راهشاخص مرتبط با تمایل به   یتر یقو

ی گرایش ريگ اندازهگفت که مدل  توان يمنشان داده شده است،  6مدول ی برازندگي که در ها شاخصهمچني  با تومه به 
 .استمعتبر و قابل قبول  آنهاو نشانگرهای مربوط به  ها شاخصبرازش روابط بي   منظور به(، 8کارآررینانۀ زنان روستایي )شكل 
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 یريگ اندازهدر قالب مدل  یانداز راه یها شاخص بارهای عاملي نشانگرها و. 4جدول 

 t بار عاملی متغیرها نماد در مدل سازه(شاخص )

 آموزشي

SO 

SO1 
SO2 

SO3 

SO4 
SO5 

SO6 

 یا حررهداشت  مهارت 
 و تمایل به استفاده از سواد باسواد بودنداشت  تحصيلات و 

 کسب تجربه و تخصص
 ترویجي -آموزشي یها کلاستمایل به شرکت در 

 یآموز مهارتتمایل به 
 وکار کسببه  یمند علاقه

65/1 
05/1 
71/1 
59/1 
57/1 
56/1 

- 
00/5 
08/0 
08/1 
95/5 
59/5 

 رردی -شخصيتي

PR 

PR1 

PR2 
PR3 

PR4 

PR5 

PR6 

 مسئوليت داشت زنان در کار و علاقه به  یریپذ تيمسئول
 و استفاده از وقت یزیر برنامه داشت 

 مدید یها ررصتتوانایي تشخيص و استفاده از 
 ميل به داشت  قدرت و اعتبار
 تعداد کم ررزندان و داشت  وقت

 دریارت کمک از دولت نداشت  انتظار

55/1 
11/1 
00/1 
21/1 
07/1 
71/1 

- 
11/1 
18/0 
01/5 
70/0 
61/5 

 (FAاقتصادی )
FA1 

FA2 
FA3 

 خانواده به درآمد زن نياز
 تمایل به استقلال مالي

 خود و خانواده کمک به بهبود وضعيت مالي

05/1 
67/1 
07/1 

- 
89/0 
75/1 

 SU SU1 حمایت دولت
SU2 

 ناکارآمدی دولت در انجام برخي امور
 بهره کم یها وامتشوی، و اعطای تسهيلات در قالب 

75/1 
27/1 

- 
05/7 

 -يشناخت روان
 خانوادگي

PH 

PH1 
PH2 

PH3 

PH4 

 عزم و اراده و نياز به کسب مورقيت
 سکیرتمایل به 

 همسر، پدر یا سایر اعضای خانواده از شغل زن حمایت
 و خودباوری زنان نفس اعتمادبه

58/1 
59/1 
06/1 
75/1 

- 
15/0 
51/1 
10/8 

 ررهنگي -امتماعي

CU 

CU1 
CU2 

CU3 

CU4 

 امتماعي یها تيرعالبه  یمند علاقه
 دست آوردن موقعيت امتماعي بي  خانواده و راميل به

 شرایط ررهنگي و مو روستا
 ارتباط با زنان مور،داشت  

59/1 
51/1 
11 /1 
05/1 

- 
17/5 
88/1 
60/1 

 پژوهش یها ارتهیمنبع:  

 يبار عاملدوم براساس مرتبۀ  ۀسازمرتبه اول در تشكيل  یها شاخصاار  یبند رتبه. 5جدول 

 λ t sig اولمرتبۀ  یها شاخص رتبه
 10/1 01/0 65/1 امتماعي 0
 10/1 95/8 60/1 اقتصادی 8

 10/1 89/1 50/1 يشناخت روان 1

 10/1 10/1 01/1 حمایت دولتي 0

 10/1 87/8 11/1 رردی -شخصيتي 5

 10/1 60/8 11/1 آموزشي 6

 پژوهش یها ارتهیمنبع: 

 وکار کسب یانداز راه عامل یريگ اندازهبرازندگي مدل  یها شاخص. 6جدول 

 x شاخص
2 / df NFI NNFI CFI GFI AGFI RMSEA 

 ≥ 12/1 91/1 ≥ 91/1 ≥ 91/1 ≥ 91/1 ≥ 91/1 ≥ ≥ 1 هشنهادشديپمعيار 

 105/1 91/1 98/1 91/1 90/1 91/1 9102/1 شده گزارشمقدار 

 پژوهش یها ارتهیمنبع: 
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 قیتحق یساختار مدل.‌3‌.2

 شده ررض ريمس بیضرا یدار يمعن آزمون ای یساختار مدل برآورد ،یريگ اندازه یها مدل برآورد از پس مدل، برآورد ۀمرحل  يدوم

  يب يعلّ روابط ،یساختار مدل .شود يم برآورد ريمس هر ۀليوس به که است ينييتب بیضر ای شده بیتشر انسیوار و ،يتحق مدل در
 براساس قسمت،  یا در. دهد يم شرح را شده  ييتب انسیوار زانيم و يعلّ هایاار و کند مي مشخص را مكنون یرهايمتغ

 آزمون به شد، ارا ه مداگانه صورت به ها سازه از کدام هر یبرا قبل بخش در که یدیيتر يعامل ليتحل ای یريگ اندازه یها مدل

 در ريمس ليتحل جینتا. شد اقدام غرب آباد اسلام زنان روستایي در يخانگ وکار کسب یانداز راه ريترا ربارۀد ،يتحق ياصل ۀيررض

 شد، داده نشان 8شكل  در که استانداردشده ريمس های بیضر .است شده داده نشان 8 شكل در یساختارهای  همعادل مدل قالب

و  زا درونپنهان  یرهايمتغ دربارۀ شتريب حاتيتوض ،7ل مدودر . هستند مدل در وابسته و مستقل ريمتغ  يب روابط قوت انگريب
 داده شده است. نشان را یساختار ۀمعادل یزا برون

 ،يتحق یساختارمدل  یرهايمتغ. 7 جدول

 (START) خانگی یوکارها کسب یانداز راه یها عامل

 فرهنگی -اجتماعی زا برونپنهان  یرهایمتغ
-شخصیتی

 ردیف
 اقتصادی

حمایت 

 دولت

-شناختی روان

 خانوادگی
 آموزشی

 CU PR SU FA PH SO یاختصارعلامت 

 (EMECO) توانمندی اقتصادی زا درونپنهان  یرهايمتغ
 وکار کسبدرآمد حاصل از  اقتصادی یآزاد یريگ ميتصمقدرت  زا درونپنهان  یرهايمتغ

 DCI MOV INC متغير یاختصارعلامت 

 
که است  شده دیيتربود  96/0 از ريشتبکه t (01/8 ) یپژوهش با تومه به معنادار یدیيترتحليل مسير  ،،يتحق جینتا براساس

در سطب  يبررسنمونۀ تحت از  شده یگردآور یها دادهو  شده استخراج یها هینظردهد روابط مومود براساس  همچني  نشان مي
 يخانگ وکار کسب یانداز راه توانمندی اقتصادی و ۀساز دو یبرا ريمس بیضر مقدار. است درصد مثبت و معنادار 15/1 یدار يمعن
R؛ مقدار است 72/1

یانس متغير درصد از وار 61/1توانسته است  يخانگ وکار کسب یانداز راهنيز نشان داد که در کل مدل  2
مقدار واریانس متغيری است که دهندۀ  نشانکه  استدرصد  61/1توانمندی اقتصادی را تبيي  کند. کميت خطای مدل نيز وابستۀ 
که  دیآ يم دست بهنشده  واریانس تبيي  (Eمدل آن را تبيي  نكرده است. با مجذور کميت خطا ) يخانگ وکار کسب یانداز راهمتغير 

 توان يم رو  یادرصد از واریانس توانمندی اقتصادی را مدل تبيي  نكرده است. از  01عبارت دیگر  به .است 01/1در ای  مدل 
آنجا که مقدار ای  ضریب  دارد. همچني  از یدار يمعنخانگي بر توانمندی اقتصادی زنان روستایي اار مثبت و وکار  کسب گفت
 شود.  ه سبب توانمندی اقتصادی زنان مياست ک یا گونه به يخانگ وکار کسب ريترا، استمثبت 

 
 تحقي، ۀیارت مدل ساختاری برازش. 2شکل 
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 .دهد يم نشان راتحقي، )توانمندی اقتصادی(  ساختاری مدل ۀآمد دست به یپارامترها و بیضرا یمعنادار تقسم روق يخروم
 نشان 1شكل . بود خواهد معنادار پژوهش مدل در مومود ۀرابط باشد -96/0 از تر کوچک ای 96/0 از تر بزرگ یمعنادار عدد اگر

 .شوند يم دیيترو ند رامعناد روابط که همۀ دهد يم

 
 مدل ساختاری تحقي، یدار يمعنضرایب . 3شکل 

 یساختار مدل که گررت جهينت توان يم است شده آورده 2 مدول در که يبرازندگ یها شاخص به تومه با  يچنهم
  .است قبول قابل و معتبر شده يطراح

 ساختاری تحقي، برازندگي مدل یها شاخص. 8جدول 

x شاخص
2 / df NFI NNFI CFI GFI AGFI RMSEA 

 ≥ 12/1 91/1 ≥ 91/1 ≥ 91/1 ≥ 91/1 ≥ 91/1 ≥ ≥ 1 شنهادشدهيپمعيار 
 175/1 91/1 98/1 95/1 91/1 91/1 95/8 شده گزارشمقدار 

‌گیری‌.‌بحث‌و‌نتیجه4
آن مامعه است و  یاقتصادو  يامتماع توسعۀو روند  تيخصوص ۀکنند  ييتععامل  يانسانمنابع  کهمعتقدند توسعه  پردازان هینظر بيشتر
 يامتماعو  یاقتصاد توسعۀاهدار  شبرديپعامل  بلكههستند،  یا توسعه ۀبرنامموضوع و هدر هر نوع  تنها نه روستایي ۀمامعهر  زنان

 یوکارها کسب های اقتصادی مانند رعاليتدر  ژهیو به شیخو يزندگدر امور  یيروستا نزنا مشارکت شک يب. ندیآ يمبه شمار  زينمامعه 
 .دیآ يمبه شمار  اقتصادی و توسعه داتيتول شیارزا یبرا يمناسب اريبس ارتيرهآنان  یها یتوانمند یبا هدر ارتقا خانگي

 .شد آزمون زين شده ارا ه مدلشده و در ادامه ، برآورد تحت بررسي ۀمامعتوانمندی اقتصادی  یها شاخصدر ای  تحقي، ابتدا 
 اند نشان داده برازش یيكوين یها آزمون ،شده ارا ه جینتا به تومه با. است برخوردار لازم برازش از مدل  یا شد، اشاره طور که همان

 کار به بيصح ،،يتحق یآمار ۀمامع در و بوده برخوردار لازم برازش از زنان روستایي اقتصادی یتوانمندساز يمفهوم مدل که

 .شده است گررته
 ،و همكاران زاده يررض ؛8115 و سعدی، مازار عرب؛ 0190، آگهي و همكاران ؛Mohanty et al., 2013) یها پژوهشنتایج  
نيز نشان  (Sharma & kanta varma, 2008و  8100آبراهام،  ؛Sathiabama, 2010 ؛8108، انجذاب و همكاران ؛8108
 کيتفك به رهايمتغ از کی هر وزن ،يتحق  یا درکه  است ذکر انیشا؛ است مؤارتغال در توانمندی اقتصادی بسيار دهد که اش مي
 .است شده ارا ه اقتصادی زنان روستایي یتوانمندساز مكنون ريمتغ بر آنها یرگذاريترا زانيم و

 :شود ميارا ه زیر  یها شنهاديپپژوهش  یها ارتهیبراساس 
 آباد  اسلامدر شهرستان  توانمندسازی دگاهید از توانمندی اقتصادی زنان روستایي ۀنيزمدر  تحقي،  ياول حاضر پژوهش

بهبود وضعيت توانمندی ای  قشر از برای و اقدامات لازم  یزیر برنامه امر در آن یها ارتهیاز  استفاده  یبنابرا ،است غرب
 ؛شود يم شنهاديپ زنان
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  مثبت و معناداری دارد و از طرري از  ريترابر توانمندی اقتصادی زنان  يوکار خانگ بکس ،پژوهش حاضر یها ارتهیبراساس
 یها سازمانکه توسط دولت و  شود يم؛ بنابرای  توصيه استو بهبود وضعيت توانمندی آنان  بر ارزایش درآمد مؤارعوامل 
تباری خرد و مشاغل خرد و خانگي اع یها صندوقتسهيلات و امكانات لازم از ممله دایر کردن  ۀارا برای مسئول 

 ؛اقدامات لازم صورت گيرد
 خواسته شود تا درصدی از تسهيلات خود را  دیبا يمال های سسهمؤو  ها بانکهمۀ ، از يخوداشتغالزنان به  ،یتشو منظور به

 ؛اختصاص دهند وکار کسب یانداز راه منظور به یيروستازنان  یبرا

 در نظر مانند وضعيت اقتصادی و آموزشي زنان روستایي  یارتقا ۀنيزمای مناسب در ه ریزی ها و برنامه با سياستگذاری
ایجاد و تقویت  سبب توان يمو آموزش  يآگاهایجاد اشتغال خرد و خانگي و همچني  ارزایش برای گررت  تسهيلاتي 

 ؛اقتصادی شد یها تيرعالارزایش مشارکت در با هدر اعتماد به توانایي زنان 
 زنان از  در صورت برخورداریبرخوردار بود؛ ضعيفي از بار عاملي  یانداز راهعامل آموزش در شد  ملاحظه که طور همان

مومب تقویت حس  ؛ ای  موضوعدشو يمرراهم  آنهاامكان دستيابي به مشاغل تخصصي بيشتری برای  ،آموزش مناسب
  ؛خواهد شد وکارشان کسبآنان در  یها تيقابلو  ها مهارتاعتماد به نفس و ارتقای 

  عوامل حمایت دولت، های اقتصادی،  انگيزهخانگي زنان  یوکارها کسب یانداز راهبر گرایش به  مؤاراز دیگر عوامل
بسترسازی ررهنگي و امتماعي مناسب برای ارزایش آگاهي  .استررهنگي  -امتماعيعوامل خانوادگي و  -يشناخت روان

از طرق در مامعه  آنهاحضور  دربارۀمنفي  یها نگرشو تعدیل کار عرصۀ ان به ورود زن در زمينۀروستایي مامعۀ خانواده و 
ممعي نيز در ایجاد و تغيير باورهای منفي و ایجاد  یها رسانه زمينهمختلف از اهميت اساسي برخوردار است. در همي  

 ؛اقتصادی نقش مهمي دارند یها تيرعالشرایط پذیرش زنان روستایي در 
  یا یيشناسااست با  یضرور، یيروستازنان  یاقتصاد یتوانمنددر  يخانگ یهاوکار کسب دار يمعن ريترابا تومه به  

 اقدام شود.  آنها توسعۀ برای شتريبهرچه  یيروستاآنان به زنان  يمعررو  وکارها کسب

  شنهاديپ  یبنابرا. برخوردارند مطلوبي يامتماع -یاقتصاد یتوانمنداز شده  بررسيزنان  بيشترپژوهش،  جینتابا تومه به 
توسط دولت، یي، اقدامات لازم روستاو  ریپذ بيآس ی زنانبراو ارا ۀ اعتبار  زهيانگعلاقه و  جادیادر زمينۀ  شود يم

  ؛رديگانجام  يمالهای  مؤسسهو  ها بانکمسئول،  یها سازمان
 ؛شود یبرگزار یيستاروزنان در  زهيانگ جادیاو  ،یتشو منظور به يآموزش یها کارگاه و يمحل یبازارها 
 یيروستا زنان از تیحماو  سو کیاز  یسوادآموزو  يآموزش یها برنامه تدارک ،خانوارها يشتيمع تيوضع بهبود منظور به 

 کشت ،یزنبوردار قارچ، پرورش ،دام  یپرواربند مانند یکشاورز سودآور یها تيرعالو  مشاغل و گسترش جادیابرای 

 است. تیاولو یدارا دولت یاعتبار و کمک مومود يمحل اندک یها هیسرما از فادهاست با ...و یا گلخانه اهانيگ

‌آینده‌یها‌پژوهشپژوهش‌و‌پیشنهادهایی‌برای‌‌یها‌تیمحدود.‌4‌.1
. کند رييتغرا دستخوش  جینتا تواند يم يحت ها تیمحدود  یااز  يبرخ يگاهرو است که  هروب یيها تیمحدودبا  پژوهشيهر 

ممك  است بر که کنترل محق، نبود حيطۀ در  ها تیمحدود  یارو بود که شماری از  هروب یيها تیمحدودا پژوهش حاضر نيز ب
   :پژوهش اارگذار بوده باشد ندیارر

از ملاحظات و مسا ل  يبرخ( بود، ممك  است Self-Report) یابراز، از منس خود ،يتحقابزار  نكهیانخست، با تومه به  -
 شده ارا ه مدلکه  رسد يمبه نظر  رو از ای بوده باشد.  رگذاريتراامرای پژوهش ررایند ان در ویگپاسخ یها پاسخبر  یادار
 و گيرد انجام پژوهشگراندیگر توسط  تواند يمدیگر مناط، آن در  یها سازهو امرای  یريکارگ بهپژوهش برای  ای  در

 ؛شودنتایج آن با نتایج ای  تحقي، مقایسه 

 منظور بهکه  شود يمآتي پيشنهاد  های پژوهشبرای هستند، وامع روستایي مآماری پژوهش مامعۀ  نكهیابا تومه به وم، د -
 توانمندی اقتصادیراهكارهایي برای  ۀو ارا  خانگي یوکارها کسب یانداز راه بر مؤار یها عامل تر ،يدقرهم عمي، و 

 .شودرسي برنظران  مدیران و صاحبکيفي از دیدگاه شيوۀ به موضوع  ،روستایي نزنا
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